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જે ગુજ્મહારાજાએ પરોપકારાર્થે આ ઉત્તમ ગ્રંથ ઉપર 
સવિસ્તર ટીકા બનાવી જેન કેમ ઉપર ઉપકાર 
કર્યો છે તે પૂન્યપાદ મુનિવયે પન્યાસજી શ્રી 
ગંભીરવિજયજીને તથા જેમણે અમોને 
નીતિ અને ધમેને માર્ગે દોરી સદ્જ્ઞાન 
આપવા દ્રવ્યનો વ્યય કર્યો છે તે 
વડિલ ત્રિભુવનદાસ ભાણુજીને 
આ ગ્રંથ સપ્રેમ અપેણુ કરી 
અમો કિંચિત્‌ તડણુમુક્ત 
થઇએ છીએ. 


લી. આપના લધુતમ 


નરોત્તમ, પ્રેમચંદ અને દામોદર. 
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આ અધ્યાત્મ રસને પોષણુ કરનારો અત્યુત્તમ ગ્રંથ ન્યાયવિશાર્દૂ ન્યા- 
યાચાર્યે જૈનશાસનના સ્થંભભૂત અનેક શાસ્ત્રોના નેતા ( પ્રણેતા ) અને 
અધ્યાત્મ રસના સમુદ્ર સમાન શ્રી યશોવિજય ઉપાધ્યાયે રચેલો છે. તે ડ્યાં 
અને કયારે રચ્યો તે કત્તાએ કાંઈપણ જણાવ્યું નથી. પ્રશસ્તિની અંદર 
માત્ર સજ્જનની સ્તુતિ અને સજ્જન દુર્જનની પરીક્ષા બતાવીને છેલ્લા 
શ્લોકમાં પોતાનું નામમાત્ર જ સૂચવ્યું છે. એ મહાપુરૂષ સંવત ૧૬૮૦ થી 
૧૭૪૬ ના અરસામાં થયેલ હોવાથી આ ગ્રંથ પણુ તે અરસામાં જ એ 
મહોાપુરૂષે રચેલો હશે એમ સંભવિત જણાય છે. 


આ ગ્રંથની અંદર સાત પ્રબંધ છે અને તેમાં જુદા જદા ૨૧ અધિકાર 
છે. તે સંબંધી સવિસ્તર હષીકત ટીકાકારે ગ્રેૅથની પીઠીકામાં જ આપેલી 
હોવાથી અને તેનું ભાષાંતર આ ખ્રુકના પ્રારંભના જ બે પૃણપર હોવાથી તે 
સંખંધી અત્ર ઉલ્લેખ કરવામાં આવતો નથી. 


આ ગ્રંથ અધ્યાત્મ રસને એવું ઉત્તમ રીતે પોષણુ આપે છે ઝે તેનું લક્ષ- 
પૂર્વક સાઘંત વાંચન કર્‌નાર્‌ ભવ્યાત્મા અવશ્ય અધ્યાત્મ રસમાં નિમસ્ર જ 
ખની નય છે. આ ગ્રંથ અનુદ્પાદિ વૃત્તમાં રચવામાં આવેલો છે. સાત 
પ્રબંધના મળીને એકંદર ૬૪૯ શ્લોક છે, તેમાં જદા જુદા આઠ અધિકારોમાં 
૧૮૭ શ્લોક મોટા વૃત્તવાળા છે, ખાષ્ઠી બધા અનુષપૂ છે. 


ગંથનો વિષય કેટલીક જગ્યાએ સમજવો સુશ્કેલ પડે તેવો હોવાથી 
આ ગ્રંથ ઉપર્‌ ટીકાની અપેક્ષા હતી, તે અનેક ગુણુગણાલંકૃત પન્યાસજી 
શ્રી ગંભીર્વિજયજી મહારાજે પૂરી પાડી છે. ટીકા સુમારે સાત હજર 
શ્લોક પ્રમાણુ થયેલી છે અને તે સંવત ૧૯૫૨ ના આશ્ચીન શુદિ ૩ જે 
પૂણી કરેલી છે. આ બુકની અંદર્‌ મૂળ ચંથના શ્લોક આપીને તેનું તેમજ 
તેની ટીકાનું ભાષાંતર આપવામાં આવેલું છે. ટીકા આપવામાં આવી 
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નથી. મૂળ ગ્રંથ ટીકાસમેત મારા વડીલ ખંધુ ત્રિભુવનદાસ ભાણુજીની જ 
આથિક સહાયવડે છપાવીને જૂદે। પ્રકટ કરવામાં આવેલ છે. 


પર્‌મઉપકારી પન્યાસજી થી ગંભીરત્રિજયજી મહારાજ સંવત ૧૯૬૮ ના 
પોસ વદ હ મે સ્વર્ગવાસી થયા છે અને ભાઈ ત્રિભુવનદાસ સંવત ૧૯૧૫ ના 
શ્રાવણુ શુદિ ૩ જે પંચત્વ પામ્યા છે. એ બનજ્ઞેના ફોટા ઉપયોગી જણાવાથી 
આ ખુકુના પ્રારંભના ભાગમાં આપેલા છે. 


મહાત્મા શ્રી ગંભીર્વિજયજી મહારાજનો, તેમના ગુ શાંતમૂર્સ શ્રી- 
માન્‌ વૃદ્ધિચંદછી મહારાજનો અને તેમના ગુર્‌ શ્રી ખ્ુટેરાયજી મહા- 
રાજના સવ પરિવારનો શ્રી ભાવનગરના સંઘઉપર્‌ અત્યંત ઉપકાર છે, તે 
ઉપકારને સ્મરણમાં લાવતાં પરમ આલ્હાદ ઉત્પન્ન થાય છે. પૂજ્ય શ્રી ગંભી- 
રવિજયજી મહારાજનો અમારા ઉપર અત્યંત ઉપકાર હોવાથી તેમની આ 
ઉત્તમ મુતિ કે જે અનેક ભવ્ય જીવોને અવશ્ય પરમ લાભકારક થાય તેવી 
છે તે પ્રકટ કરવાની તેમની અભિલાષા થઈ એટલે મારા વડીલ બંધુનું 
નામ તેની સાથે જેડી આ યંથ પ્રકટ કર્‌ાવેલ છે. 


આ ગંથના કત્તા મહાત્મા શ્રી યજશ્ઞોવિજયજી ઉપાધ્યાયે અનેક વિષય 
ઉપર્‌ અનેક ગ્રથો રચીને જેન સમાજ ઉપર્‌ જ નહોં પણુ સર્વ ભવ્યાત્માઓ 
ઉપર પારાવાર ઉપકાર કરેલો છે. તેમનું મળી શકયું તેટલું ચરિત્ર અને 
એ મહાત્માએ બનાવેલા ગ્રંથોનું લભ્ય અલભ્ય વિભાગ સૂચક લીસ્ટ, 
શ્રી જેનધમેપ્રસારક સભા તરફથી જ એ મહાત્માની ઉત્તમ પૃતિઓ 
પૈષ્ઠીના દશ ગ્રથોનો સંગહ શ્રી યશેી।1વિજય ગ્રંથમાળાના નામથી ખહાર્‌ 
પાડવામાં આવેલ છે તેના પ્રારંભના ભાગમાં આપેલ છે તેથી અત્ર તેનું 
પુનરાવતેન ફરવામાં આવવું નથી. 


ઢીકાકાર્‌ શ્રી ગેભીરવિજયજી મહારાજે આ ટીકા બનાવ્યા અગાઉ ખીજી 
મે ટીકાઓ શ્રી જ્ઞાનસાર્‌ અને શાંત સુધારસ ગ્રંથ ઉપર્‌ ત્રણ ત્રણ હજાર્‌ 
શ્લોક પ્રમાણુ બનાવેલી છે તે તથા નયકણિકા નામના પ્રકરણ ઉપર નાની 
ટીકા બનાવી છે તે પણુ છપાયેલ છે. તદુપરાંત ગુજરાતી ભાષામાં પૂજન ઓ 
અને સ્તવનાદિ પણ્‌ પુષ્કળ ૨ચેલાં છે, તે પણ ખહીળે ભાગે છપાયેલાં છે. 
એક ગદ્ય લેખ તત્વ વાર્તા નામનો લખેલ છે તે પણ્‌ શ્રી જેનધ્મપ્રસારક 
સભાએ છપાવેલ છે. આ ટીકાકાર મહાપુરૂષે પોતાની જીંદગીનો બહોળો 
ભાગ જ્ઞાનધ્યાનમાં અને ક્રિયા ફ્લાપમાં જ વ્યતીત કરેલો છે. તેમની 
આત્મહિત તરફની વૃત્તિ અત્યંત શ્લાઘનીય હતી. તેમનો ઉપકાર પણુ 
અપરિમિત કહી શકાય તેમ છે, એવા કરે જ જેનશાસનના 
શ્ૃંમારભૂત ગણાવા યોગ્ય છે, 


(૭ ) 


મૂળ ગ્રંથકાર શ્રીમાન યશોવિજય ઉપાપ્યાય તો છેલ્લા ખસો વર્ષ અગાઉ 
જ થયેલા છતાં એવા અપૂર્વ વિઠ્ાન્‌ થઈ ગયા છે અને એ મહાત્માએ 
એવી અપૂર્વ ગ્રંથરચનાઓ કરી છે કે તેમને કળિકાળ સર્વસ શ્રી હેમચંદ્રા- 
ચાર્ય કે તેવા અન્ય મહાત્માઓની ઉપમા આપીએ તો તે પણ્‌ ઘટી શકે 
તેમ છે. તેમના પારાવાર ઉપકારતું સ્મરણુ કરી તેનું અનુમોદન ડરવું 
અને એ મહાત્માને અંતઃકરણથી ધન્યવાદ આપવા સાથે તેમની કુતિનો સંમહુ 
જાળવી રાખવા પ્રયાસ કરવો એટલુંજ આપણાથી બની શકે તેમ છે. 


આ ગ્રંથની અંદર એ મહાત્માએ એવું અપૂર્વ રહસ્ય ગુંથેલું છે કે જે 
ને માટે છઠ્ઠા પ્રબંધમાં ૧૬૯૨-૯૩-૪૪ શ્લોકમાં, આ રહસ્ય જેવા તેવા પાત્રને 
આપવાની સ્પછૃપણે ના ડહે છે. આ શ્લ્લોક ને તેનો અથ લક્ષપૂર્વક 
વાંચવાની અત્ર ભલામણ્‌ કરવામાં આવે છે 


આ પુસ્તકના વેચાણથી જે દ્રવવ નિષ્પન્ન થશે તે દ્રવ્યની રકમના 
વ્યાજમાંથી નીતિ અને ધમે સંબંધી બુક દરવર્ષે મારા વડિલ બંધુ ત્રિભુવન 
દાસના નામથી અંકેત કરી પ્રસિદ્ધ કરાવવાનો વિચાર છે તે સહજ નિવે- 
દન ડરૂં છું. 

આ ગંથ અપૂર્વ રહસ્યવાળો હોવાથી અતે ટીકા પણ પંડિતાઈ ભરેલી 
હૈવાથી ભાષાંતર કરવામાં સ્ખલના થવાનો સંભ્રવ છે તો પણુ બહુજ 
સંભાળ પૂર્વક ભાષાંતર્‌ કરવામાં ભાષાંતર કત્તાએ ધ્યાન આપ્યું છે. ભાષાં- 
તર્‌. શ્રી જેનધમેપ્રસારક સભાના શાસ્ત્રી જેઠાલાલ હરિભાઈ -પાસે-ફરૂવેલું. દ છે. 
ભાષાંતર કરાવવામાં, તપાસવામાં અતે આ પુસ્તક છપાવવામાં લીધેલા પ્ર- 
યાસ માટે શ્રી જેનધમેપ્રસારક સભાનો તથા સભાના પ્રમુખ શેઠ ફુવર્જી 
આણંદજીનો અંતઃકર્‌ણુ પૂવક આભાર્‌ માનવામાં આવે છે. 


માર્ગશિર્ષ શુદિ ૧૫ નરોત્તમદાસ ભાણુજી, 
સંવત્‌ ૧૯૪૨. મુંબાઈ. 


પ્રબંધ. 
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॥ શ્રીઝષ્યાત્મસાર માપાન્તર ॥ 


| ટીવજાજાસની પીટિવ | 


ગ્તયતિ વીરતાથચ્ય જેશનામૃતતોયષિઃ । 
રે 
ઝખ્યાસ્મસીવરેગ્સ્તોરેઃજવાયામયાપદઃ ॥ ૨ ॥ 
અશે--અધ્યાત્મર્‌પી બદુએવડે પ્રાણીએના દુષ્ટ કષાયોર્‌પી 
વ્યાધિઓને નાશ કરનાર શ્રીવીરસ્વામીને। દેશનાર્‌પી અમૃતને સમુદ્ર 
જયવંત વતં છે. 
તોસિ પસેષગૃસ્મુલ્યં ચસોવિગયવાતવ મ્‌ । 
યટ્ષ્યાસ્મોવટેસન માઇશોડગનિ તટુસરિઃ ॥ ૨ । 
અશે--પરોપકારી પુરૂષોને વિષે મુખ્ય વાચકવર્ય શ્રીયશાવિજયજી 
ઉપાધ્યાયને હું નમસ્કાર (વંદના) કરં છું, કે જેના અધ્યાત્મશાસ્્રના 
ઉપદેશે કરીને મારા જેવા મનુષ્યને તે અધ્યાત્મને વિષે રૂચિ થઈ. 


નત્વા સવેવિટ્‌ઃ સવાન્‌ શ્રુતપસંશ્વ સાર્હામ્‌ । 
ઝ્િયતેડપ્વાસ્મસાસેડત્ર વ્યાશ્યા સુરુત્રસાટ્તઃ ॥ ૨ 

અથે--સર્વે સવસ્ઞોને, શ્રુતધરોને તથા સરસ્વતી દેવીને નમસ્કાર 

કરીને હું ગુસ્કૃપાથી આ અધ્યાત્મસારની વ્યાખ્યા કર્‌ છું. 
વાચકવયે શ્રી યશોવિજયજી ઉપાધ્યાયે આ અધ્યાત્મસાર ગ્રથમાં 
સાત પ્રબંધ અને તેતા એકવીશ અધિકારો કરેલા છે. તેમાં પ્રથમ 
પ્રબંધમાં ચાર અધિકાર કરેલા છે. તેમાંના પેલા અધિકારમાં ચોવીશ રલેકે 
છે. તેમાં ગ્રન્થની આદિમાં વિધ્ષની શાન્તિને માટે મંગલ કરવું જઇએ. 
માટે પ્રથમના પાંચ રલોકવડે પોતાના અભીષણ દેવતાને નમસ્કાર કરવાર્‌પ 
મંગલ કર્યું છે. મંગલ કર્યા છતાં પણુ ગ્રન્થતું અઆભધેય કહેવું નનેઈએ 
માટે એક શ્લોકવડે અભિધેયની સૂચના ડરી છે. અભિધેય કહ્યા છતાં 
પણુ શ્રોતાઓને સન્મુખ કરવા વાસ્તે (રૂચિ ઉત્પન્ન કરવા વાસ્તે) 
શાસ્રનો મહિમા કહેવો નેેઇએ, તેથી અઢાર સસ્‍્લોકોવડે અધ્યાત્મશા- 
સરનો મહિમા વણેવ્યો છે. મહિમાનું વણુન કર્યો છતાં પણુ શાસતું 
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સ્વરૂપ કહેવું નેઇએ, તેધી ખીજ અધિકારમાં એઓગણત્રીરા ર્લેકોવડે 
અધ્યાત્મતું સ્વરૂપ બતાવ્યું છે. અધ્યાત્મતું સ્વરૂપ જાણ્યા છતાં પણ્‌ 
દંભનેો ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ, તેથી ત્રીજા અધિકારમાં ખાવીશ શ્લેોકે 
કરીને દંભત્યાગતું વણેન કર્યું છે. દંભનો ત્યાગ કરીને પણુ સંસારના 
સ્વરૂપતું શિતન કરવું નેઇએ, તેથી સત્તાવીશ શ્લેકોવડે ભવસ્વરૂપ- 
થિતન નામનો ચોથો અધિકાર રચ્યો છે. ( અહીં પહેલે પ્રખંધ 
પૂરો થાય છે ). 

બીજા પ્રખંધમાં ત્રણુ અધિકાર કરેલા છે. તેમાં ભવસ્વર્પતું 
ચિતન કરવાથી વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી છત્રીશ રલોકે કરીને 
વેરાગ્યસેભવ નામને પ્રથમ અધિકાર કર્યો છે. વેરાગ્યવાન્‌ પુરૂષે 
વૈરાગ્યના ભેદો જાણુવા નેઇએ, તેથી ચુમાલીશ શ્લેકેવડે વેરાગ્યભેદ 
નામને ખબીન્ને અધિકાર કલ્લો છે. વેરાગ્યના ભેદ જાણ્યા પછી વેરાગ્યનોા 
વિષય જાણુવા જેઈએ, તેથી છવીશ શ્લોકે કરીને વેરાગ્ય વિષય ના- 
મને ત્રીને અધિકાર ખઅતાવ્યો છે. 

ત્રીજા પ્રબધમાં ચાર અધિકારો છે. તેમાં વેરાગ્યનો વિષય જાણ્યા 
પછી મમતાને] ત્યાગ કરવો ન્વેઇએ, તેથી સત્તાવીશ શલેકે કરીને 
મમતાત્યાગ નામનો પહેલો અધિકાર કલો છે. મમતાને ત્યાગ કર- 
વાથી સમતા ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી અડ્ઠાવીશ શલેોકે કરીને સમતા 
નામનો ખીને અધિકાર કલ્લો છે. સમતાવાળાને સત્‌ અનગુષ્રાન હોય 
છે, તેથી આગખચાળીશ સ્લેોકે કરીને સદનુણાન નામને ત્રીજે અધિકાર 
કહ્યો છે. સદવુષ્ઠાન કરવાથી મનની શુદ્ધિ થાય છે, માટે બાવીશ 
રલોકે કરીને મનશુદ્દિ નામનો ચોથો! અધિકાર કર્યો છે. 

ચોથા પ્રબંધમાં ત્રણુ અધિકાર છે. મનશુદ્દિ સમક્તિવંતને જ 
સફળ થાય છે; માટે અઠ્ઠાવન રલેોકે કરીને સમ્યડત્વ નામને પહેલે 
અધિકાર કલો છે. સમકિતની પ્રાપ્તિ મિથ્યાત્વનો ત્યાગ કરવાથી જ 
થાય છે, તેથી નવાણું ૨લોકે કરીને મિથ્યાત્વત્યાગ નામનો ખીન્તે 
અધિકાર કર્યો છે. મિથ્યાત્વના ત્યાગ પણુ અસત્‌ આગ્રહ (કદાગ્રહ)ને 
ત્યાગ કરવાથી જ થાય છે, માટે એકવીશ «લેકે કરીને અસદ્ગ્રહ- 
ત્યાગ નામને. ત્રીજે અધિકાર કર્યો છે. 

પાંચમા પ્રેબંધમાં ત્રણુ અધિકાર છે. ડદામ્રહુ ત્યાગ કરવાથી 
યોગને વિષે અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી ત્ર્યાશી રલેકે કરીને યોગા- 
ધિકાર્‌ નામને! પ્રથમ અધિકાર કર્યો છે. યોગને વિષે અધિકાર પામેલા- 
એને શુભધ્યાન પ્રાપ્ત થાય છે; તેથી ચોરાશી શલેોકે કરીને ધ્યાન 
નામના બીને અધિકાર કલ્લો છે. ધ્યાનવાળા પુર્ષા ધ્યાનની સ્તુતિ 
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કેરે છે, તેથી ચૌદ શ્લેકે કરીને ધ્યાનસ્તુતિ નામને! ત્રીજે અધિકાર 
કહ્યો છે. 

છઠ્ઠા પ્રબંધમાં ખે અધિકાર છે. ધ્યાનની સ્તુતિ કરનાર પુરૂષો 
આત્માને ( આત્મસ્વર્પને ) નિશ્રય કરે છે, તેથી એકસો ને પચાણં 
ર્લોકે કરીને આત્મનિશ્રય નામનો પ્રથમ અધિકાર કહ્યો છે. આત્માને 
નિશ્ચય થયા પછી જિનેશ્વરના મતની સ્તુતિ થાય છે, તેથી પંદર 
હ્લોકે કરીને જિનમતસ્તુતિ નામને બીજને અધિકાર કલ્લો છે. 

સાતમા પ્રખંધમાં પણુ ખે અધિકાર છે. જ્િનેશ્વરના મતની 
સ્તુતિ કરનારને અનુભવ થાય છે, તેથી તૅતાલીશ *લેકે કરીને અનુભવ 
નામને પહેલો અધિકાર કલો છે. અનુભવવાન્‌ સન્‍જનની સ્તુતિ કરે 
છે, તેથી સોળ શલેકે કરીને સજ્જનસ્તુતિ નામનો બીજે અધિકાર 
વણેવ્યો છે. ( અહીં ગ્રંથ સંપૂણું થાય છે ). 

આ ઉપરના વિષયોથી સપણ જણાય છે કે આ શાસ્ર મનુષ્યોને 
અત્યંત ઉપકારી છે. તેથી આ તશ્રંથનો માત્ર શખ્દાથે અને ભાવાથ 
અત્રે કડીએ છીએ. 

તેમાં પ્રથમ ગ્રંથકાર મંગલ કરે છે.-- 

તેસ્દ્રશ્નેળિનતઃ શ્રીમાજ્ન્ટ્તાજ્ઞામિનન્ટ્નઃ । 
ઝઇપધાર ચુમાજે યો ઝમવ્સાનપવતઃ ॥ ૨ ॥ 
મૂલાથે--દેવેન્દ્રોની ક્રેણીઓવડે નમસ્કાર કરાયેલા શ્રીમાન ના- 
ભિરાજના પુત્ર (ત્રડધષભદેવ સ્વામી ) આનંદ પામે. કે જે ત્રડષભ- 
સ્વામીએ યુગની આદિમાં અગ્ઞાનર્‌ધી પેકમાંથી જગતને! ઉદ્ધાર 
કયો છે. ૧ 

ટીકાથે-પન્દ્રો એટલે સોધર્મૌદિક દેવલોકના સ્વામીઓની શ્ે- 
ણીએ-સમૂહવડે નમસ્કાર કરાયેલા, શ્રીમાન એટલે કેવળજ્તાન, અછ- 
પ્રાતિહાયે અને થોત્રીશ અતિરાયોર્‌પી લક્ષ્મીવાળા, એવા નાભિનંદન 
એટલે નાભિ નામના કુલકરના પુત્ર-વંશના આભ્ૂષણુરૂપ ત્રષભસ્વામી 
ગઆનંદ પાસો--સમૃદ્દિને પામો. કે જે ભગવાને યુગની આદિમાં 
એટલે પ્રથમ સમયે જગતને-ત્રણુ ભુવનને વિષે રહેલા ભવ્ય જીવોને 
અર્રાન એટલે કુબોધ, તે જ મલિનતાતું કારણુ હોવાથી પંકસદશ-મહા 
કાદવ તેમાંથી ઉદ્ધાર કર્યો છે. ૧ 


શ્રીશાન્તિસ્સાસ્તિસિસ્યારવિનાં રૃમ૩ાગ્જતઃ । 
માવઃ જીવ્યો જીવતે ચચ નિમેજાઃ ॥ ૨ ॥ 


(૪૭) 


મૂલારથ--ચંદ્રસમાન શ્રીશાન્તિનાથ સ્વામી ભન્ય પ્રાણીઓના 
ખેદને હેરનારા થાએ, કે જે ભગવાનની નિમેળ વાણી કુવલયના' 
ઉલ્લાસને કરે છે. ૨ 


ટીકાથે--લહ્મીવડે યુક્ત એવા શાન્તિનાથ નામના સેો!ળમા તીન 
થકર મૃગના લાંછનવાળા એટલે ચન્દ્રસમાન છે. આ પ્રમાણે અભેદ 
રૂપકાલંકારે કરીને, શ્રીશાંતિનાથ સ્વામી અવતયો તે દિવસથી જ 
લોકોમાં મરકી વિગેરે સંતાપનો નાશ થયે, તેથી ચંદ્રની જેમ સંતાપતું 
હરણુ કરનાર હોવાથી ચંદ્રતું સાધમ્યે જણાવ્યું છે અને પ્રકાશક્પણાએ 
કરીને તો ભગવાન ખહાર અને અંદર ( ઉદયમાં ) પ્રકારા કરનાર 
હોવાથી ચંદ્ર કરતાં પણ અધિક છે. તે ભગવાન ભવિ _ત્રાણીઓના--- 
ભવ એટલે મોક્ષ તે પ્રાપ્ઞસપણાએ કરીને જેમને રહેલો છે, એવા 
પ્રાણીઓના ખેદને અથવા સેતાપને ભેદનાર શ્રાએ. જે શાંતિનાથર્‌ પી 
ચંદ્રની નિમેળ એટલે દોષર્‌પી મળના અભાવથી શુદ્ધ એવી ગો-વાણી 
કુવલયના--પ્રથ્વીમંડળના ઉદ્ઘાસને કરે છે. ચંદ્રપક્ષે પણ ચંદ્રના નિમૅળ 
અમૃતમય ગો-કિરણે કુવલયના-ડુમુદોના ઉલ્લાસને કરે છે. અથોત્‌ 
કિરણો કરીને ચંદ્રની જેમ શ્રીશાનિ તનાથ ભગવાન અમૃતમય ઉપ- 
દેશના વચનેોવડે કુવલયના ઉલ્લાસને કરે છે. ૨. 


શ્રીરેવેચં ગિનં સ્તોસમિ મુવનં યરસેવ થઃ । 
માસ્તેન મુલોલ્થેન પાશ્રઞન્યમપ્ષુસ્ત્‌ । ૨ । 


મૂલાથે--જે ભગવાને પાતાના યશવડે ત્રિભુવનને પૂર્ણ કર્યું હોય 
તેમ પાતાના મુખથી ઉત્પન્ન થયેલા વાયુવડે પાંચજન્ય નામના શંખને 
પૂણે કર્યો ( વગાડ્યો ), તે શ્રીશિવાદેવીના પુત્ર નેમિનાથ જિનેશ્ચરની 
હું સ્તુતિ કર્‌ છું. ૭. 


ઢીકાથે-જે_ ભગવાને ત્રણુ લોકને પાતાના યશવડે--છીર્તિના 
સમૂહવડે પૃણે કરેલ છે તેમ મુખકમળથી ઉત્પન્ન થયેલા પવનવડે 
પાંચજન્ય નામના શ્રીકૃષ્ણુના રાખને પૂણે કયો, તે થ્ીશિવાદે દેવીના 
પુત્ર નેમિનાથ નામના જિન-રાગાદિક આંતર શત્રનો જય કરનાર તે 
ભગવાનની હું સ્તુતિ કર છું. અથાત્‌ સુખથી ઉત્પન્ન થચેલા પવનવડે 
શંખને એવી, રીતે પૂણે કર્યો, કે જેથી પોતાના યશવડે ત્રણુ ભુવન 
પૂણુ થઈ ગયાં. ૩. 


દે જલાલ: કપટડા૮ નડનજકનનઇજક-.. ---:સ્‍તા૦--૭-૦ -૦/ઝ૦ 4 સજ ઉડ, અબનાઈશરટ-તહડ ડા ત. -*.--૪ સઉ «૦ -.-૦ય. “સડ ૦-5... ₹--..-૦. 


૨ પૃથ્વીરૂપ વલય-જગતતા જીવે, 








( ૫ ) 


ઝ્ીચાત્‌ %ળિજ્ળપાન્સસત્રાાન્લસલનુરેજય । 

ઝસ્તુમિય વિશ્વાસતિ શ્રીવાર્ચ્વો વદુરવમાજૂ ॥ ૪ ॥ 

મૂલાથ--કોઈ સમચે સપૈની ક્ણાના અગ્રભાગને વિષે_ જેનાં 
શરીરનાં અનેક પ્રતિબિબે પડેલાં છે, અને તેથી કરીને નાણે ત્રષ 
કજ ઉદ્ધાર કરવા માટે ઘણાં રૂપ ધારણુ કયો હોય તેવા જણાય 

તે શ્રીપાશ્રેનાથ પ્રભુ જયવંત વર્તો, ૪. 


ઢીકાથે--પ્રતિબિબિત થયેલાં ઘણાં રૂપાને ભજનારા-ધારણ 
કરનારા અને થી-લકહ્મીવડે યુક્ત એવા પાશ્ચનાત્ર સ્વામી જયવંત 
વતો. ક જે ભગવાનને એકદા કમઠ નામના અસુરે ઉપસર્ગો કયાં, 
તે વખતે પ્રભુપરની ભક્તિને લીધે તેમના ઉપસર્ગોનું નિવારણ 
કરવા સપર્પે આવેલા ધરણેન્દ્રે પ્રભુના મસ્તકપર છત્રને આકારે 
પોતાની ફ્ષાએ ધારણ કરી, તે ફૂળાએના અગ્રભાગમાં ભગવાનના 
શરીરનાં પ્રતિબિખો પડ્યાં તેથી «ખે ત્રણ જગતના જંતુઓનો આ 
સંસારથી ઉદ્ધાર કરવા માટે તેમખે બહ રૂપ ધારખ ફર્યો હેય તેવા 
તે (ભગવાન ) જણાતા હતા. ૪. 


ઝમહ્‌ાનન્ટ્નઃ સ્ત્રામી ઝયતિ જ્ઞાતનન્ટ્નઃ । 
ઝપત્તીવસ્તિ યદ્ધાત્રમચાવિ વિવુધાઃ સુષાન્‌ । છ || 


સલાશે--વિખુધે જેની વાણીર્‌પી સુધા ( અમૃત )તું હજુ સુધી 
સેવન કરે છે, એવા અને જગતને આનંદ ઉત્પન્ત કરનારા સિદ્ધાર્થે 
શાન્નના પુત્ર શ્રીમહાવી૨ સ્વામી જયવંત વત છે. પ. 


ટીકાથે--જ્ઞાતનંદન--સાત વંશમાં ઉત્પન્ન થયેલા અથવા પ્રસિદ્ધ 
સિદ્ધાથ શાનન્‍્તના પુત્ર, સ્વામી એટલે એશ્ચ્યને ભજનાર અશોત્‌ ધ 
પ્રાણીઓના નાયક, જયવંત વર્તે છે--સવેથી અધિકપણે વર્તે છે. તે 
સ્વામી કેવા છે? તે કહે છે--જગત્‌ એટલે ત્રણ જવનમાં વતેનારા 
ભન પ્રાણીસમૂહને આનંદ પમાડનાર એટલે યથાસ્થિત સમગ્ર વ- 
સ્તુઓના સ્વર્પને દેખાડવાથી અને સમગ્ર સેરાયોનેો નાશ કરવાથી 
હેપે આપનાર, તથા જેની વાણીર્‌ધી અમૃતનો વિખુધો-દેવતાઓ 


અથવા વિશિછ પંડિતો પણુ હજી સુધી ઉપજીવિકાપળ્‌ આશ્રય 
કેરે છે. પ. 


ળ્તાનન્યાનવિ સ્િનાન્તમરકુત્ય રુસ્તવિ । 
ઝખ્યાત્તલારમપુના પ્રવટીજ્તુમુત્સદે ॥ 8 ॥ 


(૨૬) 


મૂલાથે--આ ઉપર કહેલા અને બીન્ત પણુ વીર્ચકરોને તથા 
ગુરૂઓને નમસ્કાર કરીને હું હુવે અધ્યાત્મસારને પ્રકટ કરવા ઉદ્યમવંત 
થાઉં છી. ૬. 

ઢીકાથે--આ પૂર્વે કહેલા ત્રઢષભસ્વામી વિગેરે અને ખીજ અ- 
જિતતનાથ વિગેરે તીર્થકરોને પણુ નમસ્કાર કરીને તથા ધર્મોપદેરાદિક 
આપનાર ગુરૂએને પણુ નમસ્કાર કરીને, હવે અધ્યાત્મસાર-આત્માને 
અધિકાર કરીને-આશ્રય કરીને જે થાય તે અધ્યાત્મ કહીએ. એટલે શુદ્ધ 
આત્મસ્વર્પતું શ્રવણ કરવું, મનન કરવું અને નિદિધ્યાસન કરવું વિગેરે. તે 
અધ્યાત્મના સારને એટલે પરમાથેને પ્રકટ કરવા માટે હું ઉથમવંત 
થાઉ' છું. આ શલોકવડે અભિધેયનું સૂચન કયું છે. તે અભિધેય એટલે 
કહેવાને આરભ કરેલું અધ્યાત્મ, સારરૂપ છે. 

આ ગ્રંથને સંબંધ અને પ્રચોજન-ખંને વાનાં ખુદ્દિમાન પુર્ષાએ 
પોતાની મેળે નણી લેવાં. ૨. 

નમસ્કાર કયો પછી સૂચન કરેલા અભિધેયને જ શાસ્ત્રનો મહિમા 
કહેવાવડે પ્રગટ કેરી ખતાવે છે.-- 

શાસ્ત્રાત્વરિસ્િતાં તમ્વજૂ સંપ્રટાયાત્ર પીમતાન્‌ । 

ર્છાનુમવયોમાજ્ન ષદ્ઠિયાં જામપિ જુવે ।। ૭ ॥ 

મૂલાચે-આ ગ્રન્યને વિષે શાસ્રથી, પંડીતોના સંપ્રદાયથી અને 
અનુભવના ચોગથી સારી રીતે પરિચિત થયેલી કોઈકે અનિવેચનીય 
એવી પ્રક્રિયાને હું કહું છું. ( કહીશ ). ૪૭. 

ટીકાથે--અહીં-અધ્યાત્મસાર કહેવાના વિષયમાં કોઈકે અનિર્વ- 
ચનીય એટલે અત્યંત અદ્ભુત વિવિધ અધિકારરૂપ પ્રક્રિયાને એટલે 
પ્રકેરણુને હું કહું છું. તે પ્રક્રિયા કેવી છે? તે કહે છે--સારી રીતે 
એટલે પ્રશસ્ત વિધિએ કરીને અથવા સદ્ગુરુના યોગે કરીને પરિ- 
ચિત થયેલી એટલે વારેવાર સેવન કરેલી. શાથી પરિચિત થયેલી ? 
તે નાણુવાની અપેક્ષા રહેવાથી કહે છે કે, શાસ્રથી એટલે શિક્ષા કરનાર 
અથવા સમ્યગ્દર્શીનાદિક મુક્તિમાગેને કહેનાર જિનાગમથી, તથા 
ધીમાન એટલે અતિ ઉત્કૃષ્ટ ખુદ્ધિમાન્‌ એવા શ્રીહરિભદ્રાદિક પૂવેસૂ- 
રિએના સંપ્રદાયથી એટલે ,અવિચ્છિજ્ઞ ચાલી આવતી પરંપરાથી 
થયેલા ચુસ્ઓના આસ્નાયથી, તથા અનુભવના યોગથી-અતુભવ એટલે 
શાસ્્રમાં કહેલા અથેનું શ્રવણુ કર્યા પછી વિચારવડે યથાસ્થિત વસ્તુ- 
સ્વર્પને પ્રાતત કરતાર્‌ પરિપકવ જ્તાન, તેના અતુભવના યોગથી- 
પ્રાત્તિથી પરિચિત થયેલી એવી પ્રક્રિયા હું કહું છું. ૭. 


(4 ૭) 
શા માટે અને કોની જેષ તમે આ પ્રયત્ત કરો છે? એવી કોઈ 
રોકા કરે તે શંકાપર કહે છે કે-- 


ચોમિતાં પ્રીતયે વયમપ્યાસ્મસ્સવેરાજમૂ । 
મોમિનાં માસિનીમીત સમીલવજ્મચયં યથા ॥ ૮ ॥ 


મૂલાર્થ--જેમ વાઘનૃત્યવાળું સ્રીઓતું ગાયન લેગી પુરૂષોની 
પ્રીતિ માટે થાય છે; તેમ અધ્યાત્મરસે કરીને મનોહર એડું પદ્ય યોગી- 
જનોની પ્રીતિ માટે થાય છે. ( તેથી હું ખનાવું છું. ) ૮. 

ટીકાથે--અધ્યાત્મને વિવે રહેલા રસે કરીને મનોહર એટલે 
કોમળ એવું પથ એટલે રલેોકની ર્ચનાવાળું શાસ્ર યોગીઓની એટલે 
મોક્ષના સાધક જ્તાનાદિક વ્યાપાર્વાળા યતિએની પ્રીતિને માટે થાય 
છે. તેપ૨ દૃષ્ાંત કહે છે કે-જેમ વાઘ નૃત્ય સહિત સ્રીઓવું ગીત- 
ગાયન ડામને ઉદ્દીપન કરનાર હોવાથી ભોગી જનોની એટલે શખ્દ, 
રૂપ; રસ, ગન્ધ અને સ્પશે એ પાંચે ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં લુખ્ધ 
થયેલા જનોની પ્રીતિ માટે થાય છે; તે જ પ્રમાણે આ શાસ્ત્ર પણુ 
ચોગીઓની પ્રીતિ માટે થશે એમ માનીને હું તેની વ્યાખ્યા કરૂં છું. 

અહીં કોઈ શંકા કરે કે--અધ્યાત્મશાસ્ર વેરાગ્યમય હોવાથી તેમાં 
રૂક્ષ (લૂખો ) ભાવ હોય છે તેથી તેમાં સવેથા સુખનો અભાવ જ 
જણાય છે. તો પછી પ્રીતિને માટે તો ક્યાંથી જ થાય ? આવી શંકાનું 
સમાધાન કરે છે.-- 

જાન્તાપરલુધાસ્તાદ્રાણુનાં યગ્ઞાયતે બુલ । 
વિન્છુઃ પાર્શ્વ તટ્પ્યાત્મશાસ્રાસાટ્સુલોટ્થેઃ ॥ ૨ || 

મૂલાથે--યુવાન પુરૂષોને સ્રીના અધરામૃતના આસ્વાદથી જે સુખ 
પ્રાણ થાય છે, તે સુખ અધ્યાત્મશાસ્રના આસ્વાદથી થયેલા સુખ- 
સાગર પાસે એક બિંદુ સમાન જ છે. ૯. 

ઢીકાથે--યુવાન પુરૂષોને સ્રીના અધર એટલે ઓછને વિષે ભોગીજ- 
નાએ માનેલા અમૃતના આસ્વાદથી એટલે વારવાર ચુંખન ક્રિયાથી 
ઉત્પન્ન થયેલી પ્રીતિરૂપી અમૃત રસના સ્વાદથી જેટલું સાતારૂપ સુખ 
ઉત્પન્ન થાય છે, એટલે કે તેઓ તે આસ્વાદમાં પોતાની ખુદ્દિથી જે સુખ 
માને છે, તે સુ'ખ અધ્યાત્મને પ્રતિપાદન કરનારા શાસ્રના આસ્વાદથી 
એટલે તે શાસ્રમાં કહેલા ભાવાથેતું વારવાર નિરતર સચિતન કરવાથી 
ઉત્પન્ન થયેલું જે પરમાનંદમાં વિલાસ કરવાર્‌પ સુખ, તે (સુખ) 
અતિ પ્રચુર હોવાથી, ચિરકાળ સ્થાયી હોવાથી અને નથ્યાદિકની અપેક્ષા- 


(૮) 


વિના જ સ્વાધીન હોવાથી  સમુદ્રરૂપ છે. તેવા સુ'"ખસાગરની પાસે એડ 

બિદુ એટલે જળકણુના જેવું છે. કેમકે તે (કામસુખ ) અલ્પકાલ 

સ્થાયી, પરાધીન અને દુર્ગતિવું બીજ-દુડતિના કારણુભૂત છે. છ. 
પર્વોક્ત અથૈતું જ વિશેષ સમથેન ડરે છે,-- 


ઝધ્યાત્મશાસ્ત્રવંમૂતસંતોપસુલશાઝિનઃ । 
મળયન્તિ ન ₹ાઝાન ન શ્રીટં નાષિ વાસવન્‌ । ૨૦ ।। 


સલાથે--અધ્યાત્મશાસ્રથી ઉત્પત્ત થયેલા સંતોષર્‌પી સુખવડે 
શોભતા યચોગીજને!, કુબેરને તથા ઈન્દ્રને પણ ( પોતાથી વધારે સુખી ) 
ગણતા નથી. ૧૦. 


ટીકાથે--અધ્યાત્મના સ્વરૃપને પ્રતિપાદન કરનાર શાસ્રનું પઠન 
પાઠનાદિક કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલો સંતોષ એટલે લોભના નિરાસે કરીને 
પ્રાપ્ત થયેલું નિરભિલાષપણું, તે તે રૂપી સુ'ખવડે-મનની સ્થિરતાવડે શેભ- 
નારા યોગીશ્ચરો એશ્ચયે અને કાંચનાદિક વદ્ધિવાળા રાજાને પણ સુખી 
ગણતા નથી. કેમકે રાજાઓનું ચિત્ત હમેશાં અનેક કાયેની ચિન્તાથી 
તથા શત્રુ વિગેરેના ભયથી વ્યાકુલ હોવાને લીધે સંતાપયુક્ત હોય છે. 
તથા શ્રી-લકૃમીને આપનાર ધનદને-કુબેરને પણ્‌ સુખી માનતા નથી. 
કેમકે કુબેર પણુ પોતાના નિયંતા ( ઇંદ્ર )ને આધીન છે. પરતંત્ર છે. 
તથા વસુઓ ( દેવે! ) જેને વશ થયેલા એવા વાસવ ( 5દ્ર )ને પણ સુખી 
ગણતા નથી. કેમકે તે શગાદિકવડે સહજ સુખને નાશ થવાથી વિષ- 
યાતુર૨ રહે છે. માટે સંતોષી પ્રાણીએને જ સુખ છે એમ સિદ્ધ ધાય 
છે. અને સંતોષ અધ્યાત્મીઓને વિષેજ રહે છે, તેથી અધ્યાત્મ જ 
સુખતું મૂલ કારણુ છે. ૧૦. 
વિદ્યાવાન માણુસ પણ્‌ ને અધ્યાત્મશાસ્રના સ્ાનથી રહિત હેય, 
તો તે પંડિત કહેવાતો નથી, તે ડહે છે.--- 
ચઃ વિ્ાસિશ્ષિતાષ્યાસ્મશાસ્તરઃ પાંડિત્યમિચ્છતિ । 


ઝહ્િ કષષસ્ગુણીં વંરુઃ સ સ્તજછિષ્લયા ।। ૬૨ 

મૂલાથે--જે કોઈ, મનુષ્ય અધ્યાત્મશાસ્રનો અભ્યાસ કયા વિના જ 
ખેડિતાઈને ઈચ્છે છે, તે જેમ પગુ પુરૂષ કલ્પવૃક્ષના કેળને પામવાની 
ઇચ્છાએ કરીને પોતાની અંગુલીને ઉચી કરે તેના જેવું છે, ૧૧. 

ઢીફાથે--કોઈ પણુ માણુસ કે જેણે અધ્યાત્મશાસ્રના અભ્યાસ 
કર્યો નથી, એવે છતાં પાંડિત્યને- બુહ્ધિમાનપણાને ( નિપ્રુણતાને ) ઈચ્છે 
'છે. તેને કેવો તતણુવા ? તે કહે છે-જેમ કોઈ પંગ્ુ-ચરણુરહિત પુરૂષ 


(૯) 


દવલોકમાં ઉત્પન્ન થચેલા વૃક્ષ ( કલ્પવૃક્ષ )તા ફળને પામવાની 
( લેવાની ) ઈચ્છાએ કરીને પોતાના હૅસ્તની આંગળી ઉચી કરે તેવે 
નણુવો. પૃથ્વીપર રહેલો પંચુ સ્વગેલોકમાં રહેલા કલ્પવૃક્ષના ફળની 
લાલસાએ કરીને આંગળી ઉંચી કરે તેથી તેને જેમ તેના ફળની પ્રાપ્ત 
થઈ શકતી નથી, તેમ અધ્યાત્મશાસ્રથી રહિત પુરૂષને અનુભવના અ- 
ભાવને લીધે પાંડિત્યરૂપ ફળની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી. ૧૨. 
અધ્યાત્મી પુરૂષ દુજેય એવા દભને। પખ્‌ જય કરી શકે છે, તે કહે છે.- 


ટંમપવતટ્મોહિઃ સોરાર્લાવુપિચન્ટમાઃ । 
ઝપ્યાત્મશાલ્રમુત્તાજમોદઞાજવનાનજઃ ॥ ૨૨ ।। 
મુલાથ--અધ્યાત્મશાસ્ર દભર્‌પી પર્વતને વજ સમાન છે, મિત્રતા 
રૂપી સમુદ્રને ચંદ્રમાં સમાન છે; અને ઉત્કટ મોહર્‌પી વંશનાળને 
દાવાશ્ઞિ સમાન છે. ૧૨. 
ટીકા્થ--હે ભન્ય પ્રાણીઓ ! આ અધ્યાત્મશાસ્ર કપટર્‌પી પવેત 
એટલે શિલાસમૂહેનેો નાશ કરવામાં વજ સમાન છે, તથા સવે જીવે[- 
પરતા મૈત્રીભાવરૂપી સમુદ્રના તરંગોની વૃદ્ધિ કરવામાં ચંદ્ર સમાન 
છે. અથૌત્‌ નિર્દભપણાથી ( નિષ્કપટપણાથી ) મિત્રતારૂપ સાગર 
વૃદ્ધિ પામે જ છે. તથા અત્યંત ઉત્કટ એટલે દુભૈથ એવા મોહ એટલે 
મિથ્યાત્વ, કષાય અને વેદાદિકના ઉદયના પરિણામર્‌પ વંશજાળને- 
વાંસના સમૂહને ભસ્મ કરવામાં દાવાતળ સમાન છે; કેમકે અધ્યાત્મ 
રાન શેોહુનો નાશ કરે છે. ૧૨. 
અધ્યાત્મશાસ્રના સુરાજ્યમાં સવેત્ર સમતા રહેલી છે, તે દેખાડે છે.- 
ઝ્‌પ્વા પર્મશ સુશ્ઃઃ શાત પાપત્ો₹ઃ પજાયતે । 
ઝપ્યાત્મસાસ્સોરાગ્યે ન ચત જશ્નિરુપ્છવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--અધ્યાત્મશાસ્રરૂપી સુરાજ્યને વિષે ધમનો માગે સુગમ 
હેય છે, પાપર્‌પી ચોર પલાયન કરી જય છે, અને કોઈ પણ પ્રકારને 
ઉપદ્રવ થતો નથી. ૧૩. 
ઢીકાથે--અધ્યાત્મશાસ્રરૂપી સારા રાજ્યને વિષે એટલે અધ્યા- 
ત્મસહિત ત્રતાદિકતું પાલન કરવાને વિષે અથોત્‌ ન્યાયવાન એવા 
અધ્યાત્મશાસ્રને સુખ્ય કરવાથી મોક્ષસાધક રલત્રથી રૂપ ધમેને માગે 
સુખે સંચરવા લાયક થાય છે, એટલે સુખેથી ગમન કરવા લાયક થાય 
છે. તથા પાપ એટલે શૈદ્રધ્યાન અને અસૂયાદિક અશુભ કર્ષ તદ્રપ ચોર 
પલ્ઞાયન કરી જાય છે-તાસી જાય છે, કેમકે અધ્યાત્મીઓ પ્રાયે પાપ” 
ર્‌ 


(૧૦) 


કમે કરતા જ નથી. તથા કોઈ પણ જાતના ઉપપ્લવ એટલે ધમેને ખાધ 
કરનાર દંભાદિકને। ઉપદ્રવ થતો નથી. અર્થાત્‌ અધ્યાત્મીઓ ધમને ખાધા 
કરે તેવું કાયે કરતા જ નથી. ૧૩. 

અધ્યાત્મરાઅતું રાન પ્રાસ્ત થવાથી કષાય અને વિષયાદિકથી 
ઉત્પન્ન થતા ડલેશે પણુ હોતા નથી, તે ખતાવે છે.-- 

ચેષામપ્યાત્મશાસ્રાર્થતસ્વં વરિળતં દૃરિ । 

જયાચવિવયાવેશવરેશસ્ેયાં ત જરિસ્તિત્‌ ॥ ૨૬૪ ॥ 

મૂલાથે--જેમના ઇૃંદયમાં અધ્યાત્મશાસ્રના અથેનું તત્ત્વ પરિ- 
ણુમ્યું છે, તેમને કદાપિ કષાય અને વિષયોના આવેશને ક્લેશ થતો 
જ નથી. ૧૪. 

ટીકાથે--અધ્યાત્મશાસ્ને। અથૈ--ભાવાથે એટલે જીવને તજવા 
યોગ્ય કષાયને। ત્યાગ, યોગતું ગ્રહણુ અને લેર્યાદિકનું જણુપણું વિગેરે 
હેયર્રેયાદિ વિભાગના બોધવું સ્વરૂપ-તદ્રપ અથેનું તત્તત એટલે પરમાથે 
જાન જે ભવ્ય જીવોના મનને વિષે પરિષુસ્યું છે એટલે સોહાદિકની 
વિધુરતાના ત્યાગે કરીને એકયતાને પામ્યું છે, તે ઉત્તમ પુર્ષોને ક્રોધા- 
દિક કષાયો અને શખ્દાદિક વિષયોના આવેશે કરીને એટલે વાર્વાર્‌ 
ઉદય આવવાવડે કરીને થતી પરાધીનતા ડદાપિ થતી નથી, કેમકે 
તેએ મન અને ઇન્દ્રિયોને પોતાના કબનમાં રાખે છે. ૧૪. 
મ નેત સાન રહિત પુરષો કામદેવની વિટખણાને પામે છે, 
તે કહે છે.-- 


નિહેયઃ જામા: વંડિતાનવિ વીરયેત્‌ 


યિ તાપ્યાસ્મશાસ્રાથવોષચોષજીવા મવેતૂ ॥ ૨૭ ॥ 

મલાથે--નને અધ્યાત્મશાસ્રના અશેજ્ઞાનર્‌ પી સુભટની કુપાન 
હેય તે નિદેય એવે। કામર્‌ પી ચંડાળ પંડિતોને પણુ પીડા કરી શકે છે. ૧૫. 

ટીકાથ--અધ્યાત્મશાસ્રના અથેનો બોધ એટલે જ્ઞાન અથવા 
વિવેક, તેર્પી યોધાની--શરણે આવેલાનું રક્ષણુ કરવામાં સમથે એવા 
સુભટની કૃપા-પ્રસન્નતા નો ન થઈ હોય, તો નિદેૈય-કરૂણા રહિત 
( કામદેવ પ્રાયે પુત્રાદિક સવેનો ઘાત કરનાર હોવાથી નિર્દય જ છે. ) 
એવો કામચંડાળ એટલે વેદના ઉદયથી ઉત્પન્ન થતા વિકારેર્‌પી 
ચંડાળ, પંડિતોને પણુ-વેદ, વ્યાકરણુ, ન્યાયાદિક રાસ્ના ભણેલાઓને 
પણુ પીડે છે, તો પછી બીન્ઓને પીડે તેમાં તો શું કહેવું ? અહીં 
કામદેવને અતિક્રોધી કૂર અને નીચગામી હોવાથી ચૅડાળની ઉપમા 
આપી છે. ૬૧૫. 


.. ક 
૬/૪૭ £# ( ૧૨ ) 
તાકે 

અધ્યાત્મના ખળથી તૃષ્ણાને। જય સુખે થઈ શકે છે; તે ખતાવે છે.- 


વિષવછીસમાં તૃષ્ળાં વષેમાનાં સનોવને । 
ઝષ્યાત્મશાજ્ટ્ાત્રેળ સ્છિન્ટ્સ્તિ ૫સ્સષેવઃ ।। ૨૬ ॥ 


મૂલાથે--પરમત્ઠપિએ મનર્‌ પી વનને વિષે વૃદ્ધિ પામતી વિષલતાના 
જેવી તૃષ્ણાને અધ્યાત્મશાસ્ર્‌પી દાત્ર (દાતરડાં)વડે કાપી નાખે છે. ૧૬. 


ઢીકાર્થ--પ્રાણુના વિયોગ કરે તેને વિષ કહીએ, તેની લતા સમાન 
તૃષ્ણા છે. તે ઘણાં મરણે। ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી તેને વિષલતાની 
સમાનતા યોગ્ય છે. મનર્ષી વનમાં એટલે ગભીર, વિસ્તીણું અને 
દુર્લઘ્ય હોવાથી મનર્‌પી અરણ્યમાં વૃદ્ધિ પામતી એવી તે તૃષ્ણારૂપી 
વિષલતાને પરમ ત્ડષિએ-ઉત્તમ સુનીશ્વરો અધ્યાત્મશાસ્રર્પી તૃણ 
છેદનાર શસ્ર ( દાતરડાં )વડે છેદી નાંખે છે, કેમકે અધ્યાત્મશાસ્ર 
તૃષ્ણાના (સવે) દોષને દે'ખાડનાર છે. ૧૬. 


હવે અધ્યાત્મશાસ્રની કલિયુગમાં દુલેભતા દે'ખાડે છે. 


વને વેર્સ પત હોઃસથ્યે લેગ પ્વાન્તે ગઈ મસો । 
છુરાપમાપ્યતે પન્યેઃ જજાવપ્યાત્મવાયાયનૂ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


દ 
મૂલાથૅ--વનને વિષે ઘરની જેમ, દારિશ્રને વિષે ધનની જેમ, 
અંધકારને વિષે તેજ (પ્રકાશ)ની જેમ અને મરૂદેશને વિષે જળની 


જેમ આ કલિયુગને વિષે અધ્યાત્મશાસ્ર દુલેભ છે. છતાં પણુ તેને 
ભાગ્યવંત પુરૂષો કલિયુગમાં પણુ પામે છે, ૧૭. 

ટીકાથે--જીવોને અતિ કલેશકારક હોવાથી આ પાંચમો આરે, 
તે જ કલિયુગ સમજવે।. તેમાં અધ્યાત્મને પ્રતિપાદન કરનાર શાસ 
દુઃખે કરીને પામી શકાય તેમ છે, તો! પણુ તેને ભાગ્યવંત પુરષો 
પામે છે. કોની જેમ? તે બતાવે છે. નિજેન અરણ્યમાં ઘરની જેમ, 
દરિદ્રિપણામાં ધનના ભંડારતી જેમ, અન્ધકારમાં પ્રકાશની જેમ અને 
મર્દેશમાં જળની જેમ. અર્થાત્‌ જેમ આ ખધી દુલેભ વસ્તુઓ ભાગ્ય- 
વશથી તેવે સ્થાનકે ને તેવી સ્થિતિમાં મળી આવે છે, તેમ અધ્યાત્મ- 
શાસ્ર પણુ ભાગ્યને ચોગે આ કલિયુગમાં પણુ ભાગ્યશાળીને મળી 
આવે છે. ૧૭. 


અધ્યાત્મના સ્તાન વિના બીન્ત શાશ્નોનું પડેનાદિક માત્ર કષ્ટર્પી 
ફળને જ દેનાફે થાય છે. તે બતાવે છે.-- 


(૨૨) 


વેદાસ્યશાસ્રવિત ફેરા રસમપ્યાલ્નરાજવિત્‌ | 
માગ્ચમૃરોમમામોતિ વદે જસ્ટ્ને લરઃ | ૨૮ ॥ 
મૂલાથ--વેદ વિગેરે અન્ય શાસ્તોને ભણુનાર પુર્ષ માત્ર કલેશને જ 
અનુભવે છે, તેના રસને તે! અધ્યાત્મશાસ્રને જાણુનાર પુરૂષ જ અતુ- 
ભવે છે. જેમ ગદેભ તો ચન્દનના ભારનેજ માત્ર વહન ડરે છે, પણુ 
તેના સુગંધરૂપી ભોગને ભાગ્યવાન પુરૂષ પામે છે, ૧૮. 


ટીકાથે--ત્ગ્વેદાદિક વેદો અને સાંખ્ય, મીમાંસાદિક ખીન્ત શાજ્ો, 
તેને જાણુનાર પુરૂષ તે તે શાસ્રના અધ્યયનાદિકથી ઉત્પન્ન થયેલા માત્ર 
ક્લેશને--ખેદને જ પામે છે. અથોત્‌ અધ્યાત્મશાસ્રથી વ્યતિરિક્ત બીન્ત વેદ 
તથા સાંખ્ય મીમાંસાદિક શાસ્ત્રોને જાણનાર પુરૂષ તો માત્ર ક્લેશને જ 
અમતુભવે છે, પણ્‌ તે (શાસ્ર)ના રસના આસ્વાદને અડગુભવતેો નથી; 
પણુ અધ્યાત્મશાસ્રને જણનાર પુરષ તો તેમાં કહેલા હેય પદાથેના ત્યાગ- 
વડે અને ઉપાદેય પદાર્થના સ્વીકાર્વડે યથાસ્થિત વસ્તુ સ્વરૂપને જાણુ- 
વાથી સ્વર્ગ અને મોક્ષના ફળભૂત પરમાનંદ રસને પામે છે, અથવા 
અતુભવે છે. દષાંત કહે છે. ખર ( ગધેડો ) મલયાચળમાં ઉત્પન્ત થયેલા 
ચંદનનાં કાછને પોતાની પીઠેપર વહન ડરે છે, પણ્‌ તેની સુગેધના 
સ્વાદને લઈ શકતે! નથી; અને ભાગ્યવાન પુરૂષ તો તેના સુગંધાદિકથી 
ઉત્પન્ન થયેલા આસ્વાદને લઈ શકે છે-મેળવે છે. ૧૮. 

અધ્યાત્મશાસ્રને જાણુનાર પુરૂષ સહજ વસ્તુતું સ્વરૂપ ખતાવી 
શકે છે, તે કહે છે.-- 

મુગાસ્જાજનણસાશવિજારામિનયાઃ ૧૨ । 
ઝપ્યાત્મશાસ્્રવિજ્ઞાસ્ગુ વદ્સ્ત્યવિજન્તેક્ષળાઃ ॥ ૨૨ ॥ 

મૂલાથે--બીજએ ( સાંખ્યાદિકો ) ભુજાના આસ્ફાલન અને 
હસ્ત તથા સુ'ખના વિકારનેો અભિનય ડરીને બોલે છે અને અધ્યાત્મ- 
શાસ્ત્રના જાણુનારાઓ તે નેત્રના પણુ વિકાર રહિત ખોલે છે. ૧૯. 
 ઢ્રીકાથે-ખબીજએ એટલે સાંખ્યાદિક શાસ્રના નણુનારાઓ 
ખાહુદંડતું આસ્કાલન એટલે આમતેમ ચળાવવું અને હસ્ત તથા સુખના 
વિકાર એટલે સ્વાભાવિડર્પને બીજે પ્રકારે ખતાવવારૂપ અભિનયો 
એટલે દછ પદાર્થના આકારને જણાવનારી શરીરની ચેણ્ઠાઓ, તેને ડર- 
નારા હોય છે. તેમ કરવાથી પણુ તેમતું વચન શ્રોતાના ચિત્તમાં રસ 
ઉત્પન્ન કરતું નથી; પરતુ અધ્યાત્મશાસ્રને નણુનારાએ તો જેમનાં નેત્ર 
પણુ વિકારને-વિર્પતાને પામ્યાં નથી તેવી રીતે એટલે પોતાના સ્વા- 


(૨૧૩) 


ભાવિકરૂપમાં જ રહ્યા છતા ખોલે છે, તો પણુ તેમનું વચન શ્રોતાના 
ચિત્તમાં પરમાનંદ રસને ઉત્પન્ન કરે છે, ૧૯. 

અધ્યાત્મશાસ્રમાં પ્રવેશ કરવાથી ગુણરૂપી રત્ઞોની પ્રાત્તિ થાય 
છે. તે ખતાવે છે.-- 


ઝપ્યાત્મશાજ્નદેમાદ્રિમથિતાટામમોટ્‌ષેઃ । 
મૂચાંસિ રળરજાતિ વ્રાપ્યન્તે વિવુપેને વિત્ત ॥ ૨૦ | 


મૂલાથે--અધ્યાત્મશાસ્ર્‌પી હેમાદ્રિપવેતવડે મથન કરેલા આગમ- 
ર્પી સમુદ્રમાંથી શું પેડિતાએ ઘણાં ગુણુરત્ઞોને પ્રાપ્ત નથી કયી ? 
અથોત્‌ પ્રાસ કર્યા છે જ. ૨૦. 

ટીકાથે--અધ્યાત્મશાસ્રરૂ્‌પી હેમાદ્રિ એટલે મેરૂપર્વતવડે મથન 
કરેલા--વલેવેલા સિદ્ધાન્તરૂપી સસુદ્રમાંથી સમ્યગ્દશેનાદિક અથવા 
નિઃસ્પ્રહુત્વાદિક ઘણું ગુણુરનોને ( ચુણુનાતિને વિષે સમ્યગ્દરીનાદિડતું 
પ્રધાનપણું હોવાથી રલ જેવાં રોને ) સોટા પંડિત પુર્ષાએ શું નથી 
પ્રાપ્ત કર્યા? પ્રાત ક્યો છે જ. ૨૦. 

અધ્યાત્મશાસ્રનો રસ અવધિ રહિત છે તે ખતાવે છે.-- 


₹સો મોમાવષિઃ જામે સરરક્ચે મોગનાવષિઃ । 


ઝષ્યાત્મસાસ્સેવાયામસો નિસ્વષિઃ પુનઃ । ૨૨ ।| 

મૂલાથ--મૈથુનને_ વિષે ભોગના અવધિ સુધી રસ રહેલો છે, તથા 
ઉત્તમ ભોજનને વિષે ભોજન કર્યો સુધી રસ રહેલો છે; પરતુ અધ્યા- 
ત્મશાસ્રની સેવામાં જે રસ છે તે રસ તે। અવધિ વિનાનો છે. ૨૨. 

ટીકાથે--કામને વિષે-એેથુન સેવાને વિષે રસ-સુખ, પ્રીતિ વિગેરે- 
વડે મનનો આનંદ તે ભોગાવધિ એટલે મેથુનસેવા કરે ત્યાંસુધી જ 
હોય છે. તથા મોદક, પાયસ વિગેરે ઉત્તમ મિષ્ાન્નને વિષે જમવા- 
પયત ( જમે તેટલીવાર જ ) રસ રહે છે. પરતુ અધ્યાત્મશાસ્રતું સેવન 
એટલે ભણકું, વિચારવું, અને પુનઃપુનઃ સ્મરણ કરવું એથી ઉત્પત્ઞ 
થયેલો સહુજાનંદર્પી રસ તે અવધિ વિનાનો એટલે કાળના નિયમ 
( અવધિ ) રહિત રહે છે. અથોત્‌ મિથ્યાત્વાદિકનો ક્ષય કરીને કેવળ- 
રાન આપનાર હોવાથી સાદિ અનંત ભાંગે હોય છે. ૨૨. 

અધ્યાત્મશાસ્નના દછિશેોધકત્વ ગુણુને કહે છે.-- 


છુલવપ્રસ્થસવે ેશ્વવેગ્વરવિચ્રિળી । 
ણ્લિ ગ સિમેસીમાવમપ્યાલ્મત્રસ્યમેપગાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--ડુતર્ડમરન્થના સવેસ્વે કરીને ઉત્પન્ન થયેલા ગવેરૂપી જવ- 


(૧) 


રથી વિકારવાળી થયેલી દૃછિ અધ્યાત્મગ્રન્થરૂપી ઔષધથી નિર્મળપણાને 
પામે છે-શુદ્દ થાય છે. ૨૨. 
ટીકાથે--કુ-કુત્સિત એટલે દોષપણાએ કરીને દુષ્ટ એવા તર્ક 
એટલે થત, ન્યાય અથવા વિચાર જેને વિષે છે એવા ગ્રન્થોતું સવે- 
સ્વ એટલે સવે અગૈના અભ્યાસથી ઉત્પન્ન થયેલા બોધની પ્રાપ્તિરૂપ 
ધન, તેણે કરીને ઉત્પન્ન થયેલા ગવે ( વિદ્યામદ )રૂપી નવર ( દૃષ્ટિને 
સેતાપ કરનાર રોગ )વડે કરીને વિકારવાળી એટલે ઘેઘ્‌ર થયેલી ટૃછિ 
અધ્યાત્મશાસ્રમાં કહેલા ભાવર્‌ધી એજન આંજવાથી ( તેને અભ્યાસ 
કરવાથી ) નિમેળપણાને--નિર્વેકારસપણાને પામે છે, કેમકે તે રાસ 
મદનોા નાશ કરનાર છે. ૨૨. 
અધ્યાત્મના બોધ વિના રાસ્રસાન પણુ સેસારને વધારનાર છે, 
તે ખતાવે છે.-- 
ઘનિનાં પુત્રહરારિિ ચથા સંસારબ૪યે । 
તથા યાંઝિતયસ્સાનાં શાસ્ત્રમપ્યાત્તવર્ગિતમ્‌ । ૨૨ ॥ 
શ ઝ * 
મલાથે--જેમ ધનિકેને પુત્ર, સ્રી વિગેરે સસારની વૃશ્ધિ માટે 
છે, તેમ પંડિતાઈથી ગર્વિષ્ઠ થયેલાને પણુ અધ્યાત્મ રહિત એવું શાસ 
સંસારની વૃદ્દિ માટે જ છે. ૨૩. 
ઢીકા્થ--ધનવાનને--ઝૃહીને જેમ મમત્વાદિકે કરીને પુત્ર અને 
સ્રી વિગેરે તથા આદિ શખ્દે કરીને ધન અને ચતુષ્પદાદિક પરિગ્રહ 
જન્મમરણાદિક આપવાવડે કરીને ચાર ગંતિમાં પરિભ્રમણ કરવાર્‌પ 
સંસારની વૃદ્ધિને માટે થાય છે, તેમ પેડિતાઇથી ગાર્વિષ્ઠ થયેલાને અધ્યાત્મ- 
શાસ્રના બોાધથી રહિત એવાં ઘણાં શાસ્રોતું અધ્યયત પણુ સંસારની 
વૃદ્ધિ માટે જ થાય છે. ૨૩. 
હવે ( અધ્યાત્મશાસ્રના માહાત્મ્યના ) ઉપસંહાર કરે છે.-- 
ક ફ ફ્રે ક 
ઝષ્યેલવ્યં તર્ધ્યાત્તશાસ્રં માવ્યં જુન: પુનઃ । 
કો 
ઝનુછેચસ્તહ્થેશ્વ હેયો ચોગ્યઃચ વશસિત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
પે બડ વ 
મૂલાથ--તે કારણુ માટે ( મુમુક્જુએ ) અધ્યાત્મશાસ્રનો અભ્યાસ 
કરવો, વારવાર તે સંબંધી વિચાર કડર્વે।, તેમાં કહેલા અર્થોતું અનુષ્ઠાન 
કરવું, અને કોઈ પણુ યોગ્ય પ્રાણીને તેના અથે આપવે-શીખવવે।1. ૨૪. 
દ જુ 
ટઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુઓને લઈ ને-જાણીને 
અધ્યાત્મરાસ્રનો સુચુજ્જીએ અભ્યાસ કડરવે।, તેમાં કહેલા ભાવોને વાર્‌ 


કન હા 
ઝલ 


(૧૫) 


વાર વિચાર ડરવે, તેમાં કહેલા વિધિન્વવહારતનું આચરણુ કરવું, અને 
તે વિધિ કેઈ યોગ્ય પ્રાણીને આપવે-કહેવો અથૌત્‌ ખતાવવેો, ૨૪. 


। છૃયપ્યાસ્મસારમાદાત્મ્યાતિવા₹# ।। ૨ ।। 
આ પ્રમાણે અધ્યાત્મશાસ્રનું માહાત્મ્ય સાંભળીને તે શાસ્રના 
જિર્તાસુ શિષ્યે નીચે પ્રમાણે પ્રેશ્ન કર્યો.-- 
મમવત્‌ જિં તટ્પ્યાત્મ ચહ્તિથયુવવળ્યતે । 
કળુ વત્ત ચથાશાર્ં વળેયાસિ પુરસ્તવ ॥ ૨૫ ॥ 
મૂલાથે--હે ભગવન.! તે અધ્યાત્મ શી ચીજ છે કે જેતું આપ 
આ પ્રમાણ વર્ણન કરો છે ? ગુરૂ કહે છે- હે વત્સ! સાંભળ, હું 
તારી પાસે શાસ્રર પ્રમાણે તેતું વણેન કરૂં છું. ૨૫. 


ઢીકા્થ--“ ભગવાન્‌ એટલે જ્ઞાન વેરાગ્યાદિક એશ્ચર્યવાન્‌ એવા 
હે પૂજ્ય ! આપે પૂર્વે જેતું વણેન કર્યું તે અધ્યાત્મ શું કોઈ 
પદાથે છે? કે કોઈ ભાવ છે? કે કોઈ ક્રિયા છે ? અને તે કેવા પ્રકા- 
રતું છે? કે જે અધ્યાત્મતું આપ આ પ્રકારે હમણાં જ આશ્ર્યેકારક 
વણન કરો છો ?” આ પ્રમાણે શિષ્યના પ્રશ્નને સાંભળીને ગુરૂ જવાબ 
આપે છે કે-“ હે વત્સ-શિષ્ય ! તું સાવધાન થઈ ને સાંભળ, તારી પાસે 
શાસ્રની મયોદાને ઉછ્ઢુઘન કયો વિના એટલે સિદ્ધાન્તને અનુસારે વિસ્તા- 
૨થી હું તેતું સ્વરૂપ ખતાવું છું.” ૨૫. 

પ્રતિજ્ઞા કરેલા વચનને જ કહે છે.-- 


મતમોદાષિજારાળામાત્માનયસિજીત્ય ચા । 

પ્રવતેતે દ્વિયા સજા તટ્ધ્યાસ્મ ઝઝુિનાઃ ॥ ૨૬ ॥ 

મલાથે--મોહનીય કર્મના સામર્થ્યથી રહિત થયેલા મડુષ્યોની 
આત્માને આશ્રીને જે શુદ્ધ ક્રિયા પ્રવર્તે છે, તેને તીર્થંકરો અધ્યાત્મ 
ડહે છે. ૨૬. 


ઢીકાર્થ--જેમનું મોહનીયકર્મૈથી ઉત્પન્ન થયેલા પરિણામરૂપ 
મિથ્યાત્વ સામથ્યે નિવૃત્ત થયું છે, અથોત્‌ સમ્યડત્વાદિકની પ્રાસિથી 
મોહુનીયકમેથી ઉત્પન્ન થયેલા પરિણામતું સામથ્યે એટલે ભોગાશંસા, 
સ્પૃહાદિક મોહ અથવા યથૈચ્છ પ્રવૃત્તિ અથવા અજ્ઞાન જેઓતું મંદ થયું 
છે એવા પુર્ષાની આત્માના સહજ સ્વરૂપની પ્રાત્તિના આશ્રય કરીને 


શુદ્ધ-નિર્દૂષ એટલે સર્વગ્ના વચનને અતુસરતી મેત્રી, પ્રમોદ, કારૂણ્ય 


અને માધ્યસ્થ્ય ભાવનાપૂવેક જે ક્રિયા એટલે વ્રત નિયમવું પાલન, 


( ૧$ » 


દેવગુરૂતું વંદન, આવશ્યક, તપસ્યા અને દાનાદિક કમે પ્રવર્તે છે એટલે 
તેવા ભન્ય પુરૂષે તેવી ક્રિયા પ્રકર્ષે કરીને સ્ાનપૂવંક કરાતી જેવામાં આવે 
છે, તેને જ એટલે આત્મશુદ્ધિને અનુસરતા પૂ્નૌક્ત ક્રિયાસ્ઞાનરૂપ શુભ 
પરિણામને જ જિનેશ્ચરો અધ્યાત્મ કહે છે. ૨૨. 

તે અધ્યાત્મની જ સ્પષ્તા કરે છે-- 


સામાચિજં ચથા સરવશ્વાર્ત્રિષ્વતુવૃત્તિમત્‌ । 
ઝપ્યાત્મ સવચોમેજુ તથાડ્સુમતસિષ્યતે ॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથ--જેમ સવે ચારિત્રોને વિષે સામાયિકની અનુવૃત્તિ છે, તેમ 
સવે યોગોને વિષે અધ્યાત્મતી અનુવૃત્તિ ઇચ્છાય છે. ૨૭. 
ઢીકાથે--હે વત્સ ! જેમ સામાયિક નામતું ચારિત્ર સર્વ ચારિત્રોને 
વિષે એટલે છેદોપસ્થાપનીય, પરિહાર વિશુદ્ડિ, સૂક્મ સેપરાય અને 
યથાખ્યાત નામના ચારિત્રોને વિષે અનુવૃત્તિમાન--યુક્ત છે. અથોત્‌ 
સામાયિક વિના સર્વ ચારિત્રો અચારિત્ર છે, તે જ પ્રકારે અધ્યાત્મ એટલે 
પૂર્વોકત શુદ્ધ પરિણામના પ્રકાર્વાળું અન્તઃકરણુ સવે યોગોને વિષે 
એટલે મોક્ષસાધક જ્ઞાન કિયાના સવે વ્યાપારોને વિષે અવુગત-સંયુક્ત 
એવું જ તીથેકરાદિકો ઇચ્છે છે. તે અધ્યાત્મ વિના કોઈ પણુ ધમોક્રયા 
મોક્ષસાધક થતી નથી. ૨૭. 
પૂર્વાક્તનું જ સ્પષ્ઠીકરણુ કરે છે.-- 


ઝપુનવેન્ધજાયાવજુળરાને વતુજશનૂ । 

જતશુર્ટિસલી તાવત્‌ ત્રિયાપ્યાત્મમયી મતા | ૨૮ ॥ 

મૂલાથે--અપુનર્ખેધકનામના ચોથા ગુણસ્થાનકથી આરંભીને ચૌદમા 
ગુણુસ્થાનક સુધી અવુક્રમે શુદ્ધિવાળી જે ક્રિયા પ્રવર્તે છે, તે ક્રિયા 
અધ્યાત્મમચી જ માનેલી છે. ૨૮, 

ઢીકાથે--જે ( પ્રાણી ) ફરીથી તીત્ર પરિણામવડે પાપકર્મ ન ખાંધે 
તે અપુનખધક કહેવાય છે, મિથ્યાત્વ અને અનતાતુબધી કષાયના ઉદ- 
યના અભાવને લીધે તીત્ર પાપકમેનો પરિણામ ન હોવાથી ચોથું ચુણુ- 
સ્થાનક અપ્રુનબેધક કહેવાય છે. તે વિષે કલ્યું છે કે--” જે ( પ્રાણી ) 
પ્રાયે તીત્ર પરિણામ ન કરે, ઘોર સૈસારને ખહુ ન માને અને સવેત્ર 
ઉચિત સ્થિતિતું સેવન કરે તે અપુનર્ખધક કહેવાય છે.” આ પ્રમાણેના 
લક્ષણુવાળા ચોથા ગુણુસ્થાનકથી આર્ભીને અચોગીકેવળી નામના ચૌદમા 
ગુણુસ્થાનક સુધી ભવ્ય સુસુકુ જીવોએ કરાતી જે ક્રેમશુદ્ધિવાળી ક્રિયા 
મ્રવર્તે છે. એટલે જેમ જેમ કષાયની હાનિ થાય તેમ તેમ શુભ, શુભ- 


(૨૧૨૭) 


તર અને શુભતમ પરિણામે કરીને, જ્ઞાનની વિમળતાએ કરીને, વિધિ- 
( ક્રિયા )ને ખહુ માનવાવડે કરીને અને ઉત્તરોત્તર ગ્રુપુસ્થાનકના આરે- 
હેણે કરીને ક્રમે ક્રમે વિશેષ શુદ્ધતાવાળી--ઉનન્ન્વળ એટલે વધતા 
શુભ પરિણામના ઉત્કર્ષેવાળી જે ક્રિયા પ્રવર્તે છે, તે સર્વે ક્રિયા અધ્યા- 
ત્મમયી-અધ્યાત્મર્ૂપ જિનેશ્વરોએ માનેલી--કહેલી છે, કેમકે તે સર્વે 
ક્રિયા અસ્‍્યાત્મરૂપ જ છે. ૨૮ 

અધ્યાત્મક્રિયાની પ્રતિપક્ષી ક્રિયાતું સ્વરૂપ કહે છે.-- 


ઝાદારોપષિષૂગર્િમોસ્વપતિવન્ધતઃ । 
મવામિનન્ટી ચાં જુ્ચાત્‌ જ્યાં સાડપ્યાત્મવેસ્ળિી ॥૨૨॥ 


મૃલાથ--આહાર, ઉપધિ, પૂન્ત, ત્ડદ્દિ અને ગોરવતાના પ્રતિ- 
બંધથી ( પામવાના નિશ્રયથી ) ભવાભિનંદી પ્રાણી જે ક્રિયા કરે છે; 
તે ક્રિયા અધ્યાત્મની વેરિણી-શતુરૂપ છે 
ઢીકાથે--આહાર-રસવાળા ભોજનની મ ઈચ્છા, ઉપધિ-સારાં 
વસ્રપાત્રાદિકને। લાભ, પૂનત--ભક્તિ અને ખહુમાનસહિત ભક્તજનોએ 
કરેલો સત્કાર, ત્રહ્િ--શિષ્યાદિકને પરિવાર અથવા વેક્રિય, અને 
તેને લેશ્યાદિક લખ્ત્િની પ્રાપ્તિ તથા ગોરવ--પોતાના ઉત્કર્ષ અને 
બીનના અપક્ષેર્‌પ માહાત્મ્યની વૃદ્ધિની ઇચ્છારૂપ અભિમાન-આટલાને 
પામવાના નિશ્ચયથી, ભવાભિનંદી એટલે સાંસારિક-વિષયથી ઉત્પત્ત 
ચચેલા સુઃખની ્રરંસા કરનાર અથોત્‌ સંસારમાં જન પ્રાણી તપસ્યા 
અને ત્રતપાલનાદિક જે ક્રિયા-અનુષ્ઠાન કરે છે, તે સર્વ ક્રિયા સંસારની 
વૃદ્ધિતું કારણુ હોવાથી આત્મસ્વર્‌પની જુદ્દિના કારણરૂપ અધ્યાત્મની 
વેરિણી-વિનાશકારિણ્‌ી જણુવી. ૨૪. 
ભવાભિનંદીવું લક્ષળ્‌ કહે છે.-- 
કુદ્દો જોમરતિટીનો મલ્લરી મયવાન્‌ શટઃ । 
અજ્ઞા મવામિનન્ટી સચાત્‌ નિષ્જઝારમસંમતઃ । ૨૦ ॥ 
મલાથે-ક્ષુદ્ર ( તૃચ્છ ), લોભને વિષે પ્રીતિવાળે।, દીન, મત્સરવાન, 
ભયવાન, શઠ ( માયાવી ); અન્નાની અને નિષ્ફળ આરંભમાં પ્રવૃત્ત થયેલો 
એવે પ્રાણી ભવાભિનંદી જાણુવેો. ૩૦ 
ટીકાથે-ક્ુદ્ર-તુચ્છ સ્વભાવવાળે એટલે થોડા લાભને માટે સોટી 
હાનિને કરનારે, લોભરતિ--નહિં પ્રાપ્ત થયેલા ધન અને વિષયાદિકને 


પામવાને વિષે તથા પરધન અને પરસ્ીનું હરણુ કરવાને વિષે પ્રીતિ- 
૩ 


(૬૮) 


વાળો, દીન-પરતું સુખ જેઈ ને દુઃખી અથવા દીનતાવાળે।, મત્સરી-પરની 
સંપત્તિને નહીં સહન કરનારો, ભયવાન--તપસ્યાદિક કરવામાં શરીરની 
દુબેલતા અને કષ્ઠાદિકથી ભય પામનાર, શઠ-માયાવી, અગ-જીવ; 
અજીવ વિગેરે તત્ત્વને નહીં જાણુનારો તથા શ્રદ્ધા રહિત, અને 
નિષ્ફેળ-નિષ્પ્રચાજન એવા આરભનેવિષે--અયોગ્ય કાર્ય કરવામાં અથવા 
જીવહિંસાદિક કાયેને વિષે નિઃશેકપણાથી પ્રવૃત્ત થયેલે-આવા લક્ષણુ- 
વાળે પ્રાણી ભવાભિનંદી કહેવાય છે. તેણે કરેલી ક્રિયા શુભ પરિણુ- 
મના અભાવને લીધે અધ્યાત્મ વેરિણી જાણુવી. ૩૦. 
ભવાભિનંદીના પ્રતિપક્ષને કહે છે.-- 
જાન્લો «1સ્તઃ ૬1 રઘો મોજ્ષાર્થી વિશ્વત્તજ: । 
નિર્દ્માં ચાં જ્યાં જુવાત્‌ સાડધ્યાસ્તગળજજયે ॥ ૨૬ ॥ 
સલાથે--શાન્ત, દાનત, નિરંતર ગુપ્ત, મોક્ષનો અર્થી અને જગન 
તને વત્સલ એવો મનુષ્ય જે નિર્દેભ ક્રિયાને કરે છે, તે ( ક્રિયા) 
અધ્યાત્મચુણુની વૃદ્ધિને માટે થાય છે. ૩૨. 
ઢીકાર્થ--કષાયના ઉદયને રોકવાથી શાંતવૃત્તિવાળે, મન અને 
ઈન્દ્રિયોતું દમન કરનારે, નિરંતર મન, વચન અને ડાયાની અશુભ 
પ્રવૃત્તિતું નિવારણ કરવાથી ગુપ્ત થયેલો, સકલ કમના ક્ષયથી આત્મસ્વ- 
રૂપને વિષે રહેવારૂપ મોક્ષની ઇંચ્છાવાળે, તથા ત્રણુ જગતના જેતુ- 
ઔતું હિત કરનારો-આવા પ્રકારના ગ્રુણુવાળે મવુષ્ય આહાર વ્યવહારની 
શુદ્ડિવડે આવરયકાદિક જે ક્રિયાનુષ્ઠાનને માયાપ્રપંચ રહિત કરે છે; 
અથૉત્‌ નિષ્કામ ક્રિયાને કરે છે, તે સવે ક્રિયા અધ્યાત્મરૂપ નિઃસ્પૃહ- 
તાદિક ગુણની વૃદ્ધિને માટે થાય છે. ૩૧. 


પૂવે શ્લોકમાં કહેલા મનુષ્યની જ ક્રિયા ઉત્તરોત્તર લાભદાયી 
થાય છે; તે અગીયાર પ્રકારની ગુણુશ્રેણીવડે કરીને ત્રણ ₹રલેકે કહે છે. 


ઝત "વ ઝન! શસ્છોત્વજ્ઞસંજૃઃ વિજૃસ્છિથુઃ । 
સાષુષાર્્ય ઝિમસિષુષર્મ પચ્છન્‌ ત્રિ્યાસ્યિતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
પ્રતિપિત્ળુઃ જઝનત્‌ પૂર્વ ધતિવસશ્ષ ૬રનર્‌ | 

શ્રાજો યતિશ્ચ ત્રિવિષોડનન્તાંશક્ષષવસતથા ॥ ૨૬ ।। 
દરમોણક્ષષજો મોઇરમજઃ સાન્લસમોરયઃ । 

ક્ષપજઃ છીળમોઇશ્વ તિનોડયોમી જ જેતજી ॥ ૨૪ ॥ 


સલાથ--એજ કૉરણુ માટે ભન પ્રાણી પ્રશ્ન કરવાને માટે 


(૧૯) 


ઉત્પત્ત થયેલી ખુદ્ધિવાળે, પ્રશ્ન કરવાને ઇચ્છતો, સાધુ પાસે જવાની 
ઇચ્છાવાળે, ધમેને પૂછતો, ક્રિયામાં રહેલો, પ્રમે પામવાને ઈચ્છતો, 
તથા પૂર્વે પામેલા દર્શનને સ્ટજતો-સપાદન કરતો ( આ સમ્યકત્વ 
નામની પ્રથમ ગણુ મેણી ), શ્રાદ્ધ ( બીજ શ્રેણી ), યતિ ( ત્રીજી 
શ્રેણી ), તથા ત્રણુ પ્રકારનો અનતંતાંશક્ષપક ( ચોથી શ્રેણી ), દર્શન 
મોહનીયનાો ક્ષપક પાંચમી શ્રેણી ), મોાહશમક ૬, શાન્તમોહ ૭, 
ક્ષપક ૮, ક્ષીણમોહુ હ, જિન ( સયોગીકેવલી ) ૧૦, અને અયોગીકેવલી 
૧૧ થાય છે. ( આ પ્રમાણે અગીયાર ગુણ શ્રેણી જણુવી. ) ૩૨-૩૩-૩૪. 

ઢીકાથે--નિર્દભ ક્રિયા અધ્યાત્મગુણની વૃદ્ધિ માટે થાય છે એમ 
કહ્યું એ હેતુમાટે ભન્ય પ્રાણી પ્રથમ “ધમેર્‌પી વસ્તુ કેવી હરી ?' એમ 
પ્રશ્ન કરવાની ખુદ્દિવાળો થાય છે. આવે પ્રાણી બીન્ત કે જેઓને 
પ્રશ્ન ફરવાની ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ નથી, તેઓથી અસંખ્યગુણ્‌ નિજેરાને 
પામે છે. એજ પ્રમાણે પૂવેપૂવૅના કરતાં ઉત્તરોત્તર ગુણુવાળો અસંખ્ય- 
ગુણુ નિજેરાને પામે છે એવો સંખંધ સવેત્ર લેવો. તથા પ્રશ્ન કરવાની 
ઇચ્છાવાળો-ધમેના સ્વર્‌પને જાણવાની ઇચ્છાવાળો, તે પણ પૂર્વના 
કરતાં અસેખ્ય ગુણુ નિજેરા પામે છે. સાધુની પાસે જવાને ઇચ્છતો, 
તે પણુ અસંખ્યગુણ નિજેરા પામે છે. તથા ધમેને પૂછતે-પધમેતું 
સ્વર્‌પ, તેના ભેદ અને લક્ષણ વિગેરેને પૂછતો, તથા પૂછેલા ધમેનો નિશ્ચય 
કર્વારૂપ ક્રિયામાં રહેલે, તે પણુ અસેખ્યચુખુ નિજેરાને પામે છે. 
ધમે પામવાને-ધમેનો સ્વીકાર કરવાને ઇચ્છતો, તે પણુ પૂવેના 
કરતાં અસંખ્યગુણુ નિજેરા પામે છે. એ પ્રાણી પૂર્વે-અતીત કાળે 
જે સમ્યકત્વને પામ્યો હતો તે સમ્યકત્વને શ્રદ્ધા અને આદરપૃવેક 
તથા શૈકાદિક રહિતપણે ફરીને નિમેળતાયુક્ત સેપાદન કરતો-મેળવતો, 
પૂવેની અપેક્ષાએ અસેખ્યગુણુ નિજેરાને પામે છે. આ સમ્યકત્વનામની 
પ્રથમ ગુણુશ્રેણી જણુવી. ત્યારપછી શ્રાદ્ધ-દેશવિરતિને પામેલો પ્રાણી, 
એ બીજી શ્રેણી, પછી યતિ-સવૈવિર્તિને પામેલો, તે ત્રીજી શ્રેણી, 
આ ત્રણે શ્રેણી ઓપશમિક અને ક્ષાયાોપશમિક ભાવને આશ્રીને 
કહી છે. ત્યારપછી અવિરત, દેશવિરત અને સર્વેવિરત એ ત્રણે પ્રકા- 
૨માં વતેતો અનંતાંશ એટલે અતનંતાતુબંધી ક્ોધાદિક ચારે ડષાયને 
ક્ષપક-સત્તામાંથી જ નાશ કરનારો, એ ચોથી શ્રેણી જાણુવી. (આ 
શ્રેણી અનંતાતુબંધી ક્ષપણુરૂપ ક્ષાયિક ભાવને આથ્ીને જાણુવી. ) 
પછી દૃદ્િમાહનો ક્ષપક-મોહનીય કર્મના મિથ્યાત્વ, મિશ્ર અને સમ્ય- 
કત્વ એ ત્રણે પુંજતો ક્ષપક એટલે તેનો સત્તામાંથી જ વિચાગ 
કરનારો, એ પાંચમી ગુણુશ્રેણી છે. આ ખે (ચોાથી-પાંચમી) ચુ- 


( ૨૦ ) 


ણુશ્રેણીએ શ્રેણીપર આરૂઢ નહીં થયેલાને માટે જણુવી. મોહશમક 
ખાર કષાય અને નવ નતોકષાયર્‌પ ચારિત્ર મોહનતીયનેો ઉપશમ કરનાર 
એટલે ઉદયના નિરોધને કરનાર નવમા અને દશમા ગુણસ્થાનકે રહે- 
નારો, એ છઠ્ઠી ગુણક્રેણી જાણવી. શાંતમાોહ-જેણે સમગ્ર ચારિત્ર 
મોહનીય કમૈને શાંત કર્યું છે એટલે ઉદયને અભાવ પમાડ્યો છે એવે 
અગીયારમા ગુણસ્થાનકે રહેલો, તે સાતમી ગુણશ્રેણી જાણુવી. તયા 
ક્ષપક-ચારિત્ર મોહનીયની સત્તાને ક્ષય કરનાર નવમા અને દશમા 
ગુણુસ્થાનકે રહેલો, તે આઠમી ગુખુશ્રેણી તથા ક્ષીણુમાહ-ચાશિત્ર મે।- 
હેનીય કમનો જેણે સત્તામાંથીજ વિનાશ કર્યો છે એવો ખારમા ગુણુ- 
સ્થાનકે વર્તનારો, તે નવમી ગુણશ્રેણી. તથા જિન એટલે રાગાદિકને 
જીતનાર સયોગીકેવલી,; (તેરમે ગુણસ્થાનકે વતેનાર) તે દશમી 
ગુણુશ્રેણી નણ્વી. તથા અયોગી કેવલી--જેણે સકલ શુભાશુભ મન, 
વચન અને કાયાના વ્યાપાર રોક્યા છે એવો ચોદમા ગ્રુણુસ્થાનકે રહેલે 
(સિદ્ધ ) થાય છે. એ અગ્યારમી ગુણુ શ્રેણી નણ્‌વી. ૩૨-૩૩-૩૪. 
પૂર્વોક્ત અગ્યાર ચુણશ્રેણીઓતું ફલિતાથે કહે છે. 
ચથાત્રમમમી પ્રોર? ગર્સશ્યગુળનિગરાઃ । 
ચતિતવ્યમતોડપ્યાત્મજર્ટયે જજયાષિ હિં ॥ રખ ।॥ 
સલાથશે--આ સમ્યકત્વ વિગેરે અગ્યાર પ્રકારો અનુક્રમે અસંખ્ય- 
ગુણુ નિજરાવાળા કહેલા છે, તેથી તેના અભ્યાસે કરીને પણુ અધ્યા- 
ત્મની વૃદ્ધિને માટે પ્રયજ્ઞત કરવો. ૩૫. 
ટીકાથે--અતક્ેમે-પૂવોક્ત પરિપાટીને અનુસરીને આ સમ્યગ્ટ- 
છેવશાદિક ગુણે પૂવે પૂવે કરતાં ઉત્તરઉત્તર અસેખ્ય છે ગુણાકાર જેને 
એવી નિજેરાવાળા--કમેની પરિશાટના કરવાવાળા તીશૈકરાદિકે કહેલા 
છે. તે કારણુ માટે નિશ્ચે કરીને અધ્યાત્મની વૃદ્ધિને માટે--જેમ આ- 
ત્મશુદ્દિની વૃદ્ધિ થાય તેમ વારંવાર તેવા અભ્યાસમાં પ્રવૃત્તિ કરીને 
પણુ યજ્ઞ ડંરવેો. અહીં એ તાત્પયે છે કે--કદિ શુદ્ધ ભાવની પ્રાપ્તિ 
ન થઈ હોય તો! પણુ જ્ઞાન અને ક્રિયાની શુદ્ધિને માટે નિમેળતા અને 
માધ્યસ્થ્યાદિકે કરીને આવરયક, પ્રેત્યુપેક્ષણ, અધ્યયન, અધ્યાપન તથા 
ભાવનાદિકને વિષે પ્રવૃત્તિ કરવી. ૩૫. 
પૂર્વોક્ત અર્થતું જ સમથેન કરે છે. 
જન સર્ટં ત્રિયા સરંશો ટ્રાવિદ ચમતો । 
વજ મણારથચ્યેવ વક્ષીવિવ પતત્રિળઃ ॥ ૨8 ।। 


(૨૨૧૦) 


મલાશે--મહારથના ખે ચક્રેની જેમ તથા પક્ષીની ખે પાંખોની 
જેમ શુદ્ધ જ્ઞાન અને શુદ્ધ ક્રિયા એ બે અંશી મળેલા જ છે, ૩૬. 


ઢીકાથ--શષ્ટ--સંશય વિપર્યોસ, અનધ્યવસાય અને જિનવચ- 
નથી વિર્દ્ધ પ્રરૂપણા ઇત્યાદિ દોષ રહિત એવું સાન-બોધની પરિણતિ 
તથા જીદ્ધ--નિયાણું, આરાંસા; અન્યનો અપડષૅ અને તિંદાદિક દોષ 
રહિત એવી ક્રિયા--સાધુ તથા શ્રાવકતે। સમગ્ર સામાચારી વ્યવહાર; 
એ ખન્ઞે અંશો--અવયવો આ અધ્યાત્મ સ્વર્પને વિષે નિરંતર સંયુક્ત- 
બી. પામેલા છે. અથાત્‌ જૂદા નથી. કેમકે તે બન્નેમાંથી 
એક ન હોય તે બીન્તનો પણુ અભાવ બાણવે।. અને સંપૂણું અંગ ન 
હોવાથી તે અધ્યાત્મ પણુ કહેવાય નહીં. કેમકે જિનશાસનને વિષે 
કેવળ એકલા જ્ઞાનથી અથવા એકલી ક્રિયાથી મોક્ષ થવાતું કલ્યું નથી. 
અને આત્માનો આશ્રય નહીં હોવાથી જે મોક્ષસાપ્રક નથી, તે અ- 
ધ્યાત્મ પણુ નથી, તેથી જ્ઞાન અને કેયા એ ખત્તેથી યુક્ત જ અધ્યાત્મ 
કહેવાય છે. આ અથે દણન્તથી સિદ્ધ કરે છે. --મહા-તચુદ્ધાદિક ક્રિ- 
ચામાં સમથે એવા રથના બે ચકેની જેમ, અથોત્‌ જેમ મહારથ ખન્ને 
ચક્રથી યુક્ત હોય, તો જ તે ઇચ્છિત સ્થાનની પ્રાધ્ષિ_ વિગેરે કાયેને 
સાપ્રક થઈ શકે છે. પણ્‌ એક ચક્રથી કાયૅ સાધી શકતે નથી. તથા 
પક્ષીની બે પાંખોની જેમ. એટલે જેમ પક્ષી બે પાંખાએ ફક્ત હોય, 
તો જ આકાશમાં ગતિ વિગેરે કરવારૂપ ક્રિયા કરી શકે છે, તેજ 
પ્રકારે શુદ્ધ સાન અને શુદ્ધ કરિયાએ કરીને યુક્ત એવું જ અધ્યાત્મ 
માક્ષસાધક થાય છે. ૩૬. 

હવે પાંચ શલેકે કરીને નિશ્ચય અને વ્યવહાર નયવડે અધ્યાત્મની 
ચોા।જના ખતાવે છે.-- 

તત્પન્મરુળાનાવલારમ્યેવૈલર્સ્છિતિ । 

નિશ્ચયો ચ્યવણારસછુ પૂવમવ્યુવત્રારતઃ ॥ ૨૭ ॥। 

મલાથેૅ--નિશ્રય નય પાંચમા ગુણુસ્થાનકથી આરંભીને આ અ- 
પ્યાત્મને. ઇચ્છે છે (માને છે) અને યાં નય તો તેથી પૂર્વે પણુ 
ઉપચારથી ( અધ્યાત્મ ) માને છે 

ઢીકાથૅ--શખ્દાદિક નિશ્ચય નય શે પૂર્વે કહેલા અધ્યાત્મને શુદ્ધ 
જાન 1ેયાર્‌પ હોવાથી પાંચમા ગુણુસ્થાનકથી આર્ભીને જ ઈચ્છે છે. 


એટલે તેથી પૂવે ગુણુસ્થાનકને વિષે ઇચ્છતો નથી. કેમકે તે પાંચમે ગુણુ- 
સ્થાનકે જ શુદ્ધ સાન શુદ્ધ પ્રેત્યાખ્યાન ક્રિયાથી યુક્ત હોય છે. અને તે 


(3૨) 


ખત્તેની એકયતા એ જ અધ્યાત્મ છે. પરંતુ નેગમાદિક વ્યવહાર નય તે। ઉપ- 
ચારથી એટલે કમેરૂપ વ્યાધિના ઓષધર્‌પ ચૈત્યવંદનાદિક ક્રિયા ટૅખવામાં 
આવે છે તેથી, પહેલાં પણુ એટલે ચતુથૌદિક ગુણુસ્થાનકને વિષે પણુ 
અધ્યાત્મ માને છે. 'ખરેખરે। પક્ષ તો એ છે કે--શુદ્ધ એટલે આશંસાદિક 
દાષરહિત પ્રત્યાખ્યાનરૂપ અથવા અપ્રત્યાખ્યાનરૂપ ક્રિયાએ કરીને યુક્ત 
એવું શુદ્ધ જ્ઞાન જ અધ્યાત્મ છે. કેમકે તે શુદ્ધ સાનક્રિયા આત્માને જ 
આશ્રીને પ્રવર્તે છે માટે. અને અશુદ્ધ જ્ઞાનક્રિયાના ફરનાર ને કદાચ 
કદાગ્રહ રહિત અને ધમેગ્રિય હોય તો. તેને અધ્યાત્મ અભ્યાસે ગ્રાસ 
થાય છે. અથોત્‌ તે અધ્યાત્મની સમીપે આવ્યો છે એમ જાણવું. 
અન્યથા એટલે કદાગ્રહુરહિત અને ધમેત્રિય ન હોય તો તો અધ્યાત્મ 
છે જ નહાં એમ જાણુવું. ૩૭, . 

અહીં કોઈને શાંકા થાય કે-અવિરતિવાળા ચોથા ગુણસ્થાનકે કયા 
ત્યાયે કરીને તસે અધ્યાત્મ ઈચ્છે છો ? તેનો ઉત્તર આપે છે.-- 


જવુર્થેડવિ રુળચાને શશ્રષાયા છ્િયોસિતા । 
ઝપ્રાયસ્તરળમૂજાળાં ₹ઝતામૂથળં યથા । ૨૮ ॥ 
સૂલાથે--ચોથા ગુણુસ્થાનકને વિષે પણુ ઉચિત એવી શુશ્રૂષાદિ 
ક્રિયા રહેલી જ છે. જેમ જેને સુવણુનાં આભૂષણે। પ્રાતત ત થયાં હોય, 
તેને રૂપાનાં આભૃષણ્‌ા! પણુ અલંકાર જ છે તેમ, ૩૮. 


ટીકાથે--સત્‌ સાનાદિક ગુણના સ્થાનરૂપ ચોથા ગુણુસ્થાનકને 
વિષે પણુ ઉચિત-અવિરત સમ્યગ્દષ્ટિને યોગ્ય એવી શુશ્રૂષાદિક-દેવ- 
ગુરૂની સેવા અથવા ધમંશ્રવણુની ઈચ્છા વિગેરે-વિનય; વેયાવચ્ચ, દાન; 
તથા પ્રસાદ અને પ્રતિમાતું નિમોપણુ ઇત્યાદિ રૂપ ક્રિયા-કરણી રહેલી 
છે જ. તેથીકર્‌ીીને ચોથા ગુણુસ્થાનકે પણુ અધ્યાત્મ સિદ્ધ થાય છે. 
કેમકે ત્યાં પણુ જ્ઞાન અને ક્રિયા સંભવે છે. અહીં દષણાત આપે છે 
કે-જેમ જેને સુવણેનાં આભૂષણે। પ્રાપ્ત થયાં ન હેય તેવા પુરૂષોને 
રૂપાના અલંકારો! પણુ ભૂષણુર્પ થાય છે; તેમ જેને રડી પ્રત્યાખ્યાનની 
ક્રિયા પ્રાત ન થઈ હોય તેને શુશ્રૂષાદિક ઉચિત ફ્વિયા પણુ અધ્યાત્મર્‌પ 
થાય છે, એમ જાણવું. ૩૮. 

જેન માગૈમાં પ્રવેશને નહીં પામેલા કોઈક અપુનખબૈધકને દ્રવ્ય- 
અધ્યાત્મ ભાવઅધ્યાત્મતું કારણુ થાય છે, તે ખતાવે છે.-- 


ઝપુતબેસ્ધજસ્યાવિ યા ત્વયા શમસંચુસા । 
સિત્રા રોતમેહેન ધમેવિત્રણયાય સા ॥ ૨૨ ॥ 


(૨૩) 


હ 
મૂલાથ--અપુનર્ખેષકને પણુ જે શમયુક્ત _ક્રિયા દશેનના-મતોના 
ભેદે કરીને નાના પ્રકારની નેવામાં આવે છે, તે પણુ ધમમાં થતાં 
વિધ્નના ક્ષયને માટે થાય છે. ૩૯૪. 


ઢીકાથે--જે ફરીથી તીત્ર અધ્યવસાયે કરીને પાપકર્મ ન ખાંધે 
તે અપુનર્બેધક કહેવાય છે. આ સ્થળે અપુનરાનુખંધક શખ્ટેકરીને ચરમ 
પુદ્ગલપરાવર્તેમાં રહેલો ( જેનો સેસાર એક પુદ્ગલપરાવર્ત અવશેષ 
રહ્યો છે તેવે ) માગૌનુસારી સેભવે છે, પણુ સમ્યગ્દેછિ સભવતે। નથી. 
કેમકે આગળ જે અથે કહેવાને છે, તે સમ્યગદૃષ્રિને ઘટતે। નથી, માટે 
માગાનુસારી જાણવો. તે માગોતુસારીની જે રાશવડેગ્ઓતરેલસિના 
દમનવડે યુક્ત અથવા અન્વય અને વ્યતિરેકના નેવાથી યુક્ત એવી 
કિયા-કરણી સાંખ્ય, બોદ્ધ અને કણાદાદિક મતના લેદે કરીને-ક્રિયા- 
વ્યવહારની ભિત્તતાએ કરીને અનેકપ્રકારે-પંચાસ્નિ | વિગેરે નાનાપ્રકારની 
અનેક ધમોર્થીઓએ કરાતી નેવામાં આવે છે, તે ક્રિયા પણ મોક્ષને 
સાધવાવાળા પ્રાણીઓને સમ્યકત્વપ્રાસિરૂપ ધમમાં વિધ્ધ કરનાર એવા 
ક્િલિણ રાગાદિકને ક્ષય કરનાર થાય છે. માટે આ ક્રિયા પણુ ભાવી 
અધ્યાત્મતું કારણુ થાય છે. ૩૯૪. 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે--તેવી અશુદ્ધ ક્રિયા સર્વસ્ે ઉપદેશ કરેલી 
નહીં હોવાથી વ્યભિચારી (દૂષિત) છે, માટે તે ધમના વિધ્ને। ક્ષયન 
. કરનારી કેમ થઈ શકે? તેને ઉત્તર આપે છે.-- 


ઝશુજ્ઞાષિ છિ ર્ાયાઃ જિચારેવુઃ સટારયાત્‌ । 
તાળ ₹સાનુવેપેન સ્વળત્વમમષિમચ્છતિ ॥ ૪૦ ॥ 


મૂલાથે-અશુદ્ધ ફરિયા પણ સાશા આશય (પરિણામ)થી શુદ્ધ 
ક્રિયાના હેતુ થાય છે. કેમકે ત્રાંખું પારદાદિક રસના અવુવેધેકરીને સુવણે- 
પણાને પામે છે-સુવણુ ખની જય છે. ૪૦. 


ઢીકાથે--ને કે કે અશુહ્-સવેસે કહેલી ન હોવાથી સાવઘ ( દોષ- 
વાળી ) છે તે પણુ અપુનર્ખેધકે સ્વીકારેલી કિયા મોક્ષના અભિલાષ- 
રૂપ સારા અધ્યવસાયથી-સારા પરિણામથી કરાયેલી હોય, તો તે 
સવેસપ્રણીત શુદ્ધ ક્રિયાની પ્રાપ્તિતું કારણુ થાય છે. તેપ૨ દષ્ાન્ત આપે 
છે કે-અશુદ્ધ એવું ત્રાંબું પણુ સિદ્ધ પારદરસ વિગેરેના અડુવેધથી 
એટલે અંદર દાખલ થઈને ત્રાંખામાં રહેલા જળવું શોષણુ કરવાથી 
સુવર્ણુપણુાને પામે છે, તેજ પ્રમાણે સારા આશયરૂપ રસથી સિંચા- 
ચેલી અશુદ્ધ ક્રિયા પણુ શુદ્ધ ક્રિયાને હેતુ થાય છે, ૪૦, 


( ૨૪ ) 
પૂર્વોક્ત વાત પૂવોચાયૈના આચરણ્‌થી સિદ્ધ કરી ખતાવે છે. 
(1 ક 
ઝતો મામેપ્રવેશાય વ્રત સિથ્યાર્શામવિ । 
દ્રવ્યસસ્યવત્વમાસેષ્ય દતે ધીરલુજયઃ ॥ ૪૨ || 
મલાર્થ--એ જ કારણુથી માર્ગમાં પ્રવેશ કરાવવાને માટે દ્રવ્ય 
સમકિતનેો આરોપ કરીને ધીર ખુદ્દિવાળા મહાત્માએ મિથ્યારષ્ટિઓને 
પણુ ત્રત ( ચારિત્ર ) આપે છે. ૪૬૧. 
ઢીકાર્થ--એ જ કારણુથી એટલે સારા આશયના સંખંધથી અશુદ્ધ 
ક્રિયા પણુ શુદ્ધ કરિયાતું કારણુ ખને છે, એમ ડથ્યું છે. તેથી જિનેશ્વરે 
કહેલા ર્ભત્રયરૂપ માગેને વિષે પ્રવેશ કરવાને માટે એટલે શુદ્ધ સાન- 
ક્રિયાના દર્શનની ઈચ્છાવડે હૃદયમાં સ્કુર્તિ થવા માટે અથવા તેમાં 
પ્રવૃત્તિ થવા માટે અથોત્‌ મુનિઓએ કરાતો અને કેરાવાતે। રલત્રયને। 
વ્યવહાર નેઈને તેના પર રૂચિ થવાથી તેનો ઉદયમાં પ્રવેશ થાય તે- 
માટે દ્રવ્ય સમકિતનો આરેપ કરીને એટલે ગ્રંથીનો ભેદ થયા વિના 
સુદેવ, સુગુરૂ અને સદ્ટમેની શ્રદ્ધારૂપ સમકિતનું ઉપદેશદ્વારા આ- 
રેપણુ કરીને--ખુદ્ડિવડે ગ્રહણુ કરાવીને મિશ્યાટષ્ટિઆને પણુ એટલે 
થાથે વસ્તુને ગ્રહણુ કરવામાં વિપરીત પરિણામવાળા મિથ્યાત્વીઓને 
પણુ ધીર ખુદ્િવાળા મહાત્માએ દીક્ષા આપે છે. આર્યરક્ષિત સરિએ 
પાતાના પિતા સોમદેવ વિગેરે મિથ્યાત્વીને પણ્‌ દીક્ષા આપી હતી. 
તે ટદષાંત અન્ય ગ્રંથથી જાણી લેવું. ૪૧. 
રીક્ષામાં કેવા પ્રકારની યોગ્યતા નેવી તે કહે છે. 
સો વુપ્વા મવસેસુળ્યં પીર આષ્્લવાજને । 
સ ચોગ્યો માવમે્સ્તુ રુષેક્યો નોવગુગ્યતે ॥ ૪૨ ॥ 
સલાથે--જે પ્રાણી ભવ (સંસાર)ની નિર્ઝુણુતા જાણીને ત્રતવું 
પાલન કરવામાં ધીર હોય, તેને યોગ્ય જાણુવો. ભાવ ( પરિણામ )- 
નો ભેદ દુલૈક્ય છે, તેથી તે અહીં ઉપયોગી નથી. ૪૨. 
ઢીકાર્થ--જે કોઈ ભવ્ય પ્રાણી ગુરૂના ઉપદેશ શ્રવણાદિકે કરીને 
સંસારતું નિર્ગુણુપણું--સુખાદિક ગુણુવડે રહિત હોવાથી નિઃસારપણું 
જાણીને પ્રાણાતિપાતવિરમણાદિક મહાત્રતોને પાળવામાં નિશ્ચરળ-સમથે 
હોય, તેને દીક્ષા આપવામાં યોગ્ય-ઉચિત જન્ાણુવો. પરંતુ ભાવભેદ- 
ગુણુસ્થાનકને યોગ્ય પરિણામનો ભેદ એટલે આને ગ્રથીછેદ થયે છે 
કે નહીં એવે પ્રકાર જાણુવો અશકય છે, માટે તેનો ઉપચોગ કરવે 
નહીં. કેમકે તે દીક્ષારૂપ ઇંષ્સાધનમાં અનુકૂળ દેખાતો નથી. ૪૨, 


( ૨૫ ) 
ઉપર કહેલાનેો અંગીકાર નહીં કરવામાં દૂષણુ આપે છે.-- 


તો સત્‌ માવાપસ્સિનાત્‌ સિસ્સિદ્રિવરાણતેઃ । 
ફીક્ષાટાનેન મવય્યાનાં માર્મોચ્છેટઃ પ્રસઝ્યતે । ૪૨ ॥ 


શલાથે-ને ( ઉપર કલ્યા પ્રમાણે યોગ્યતાને અંગીકાર ) ન કરીએ 
તો ભાવને ન નણુવાથી સિદ્ધિ અને અસિદ્ધિનો નિરાસ (નાશ) થાય 
અને તેથી ભવ્યજીવેો।ને દીક્ષા અપાય નહીં. અને તેથીકરીને માર્ડીને 
ઉચ્છેદ-લેોપ થાય. ૪૩. 


ટીકાથ--જે પૂર્વે કહેલા ભદ્રાદિક પરિણતિવાળા પ્રાણીનો દીક્ષા 
આપવાવડે કરીને અંગીકાર ન કરીએ--દીક્ષાના નિષેધ કરીએ, તે 
ભાવને ન જણુવાથી--ગુણસ્થાનકને યોગ્ય એવા પરિણામને નહોં જણ- 
વાથી એટલે ભવ્યજીવોને દીક્ષા આપવામાં અનાદર કરવાથી સિજ્ટિ-ચતુ- 
થરોદિક ગુણસ્થાનકના નિશ્ચય અને અસિદ્ધિ-પ્રથમાદિક ગુણસ્થાનકને 
નિશ્રય એ ખત્તેનાો નિરાસ-તિરસ્કાર્નો પ્રતિબંધ અથવા છદ્મસ્થપણાવડે 
વ્યાઘાત એટલે સ્પણ્તાનો અભાવ થાય. અને તેથી ખત્તેનો ત્રતદાનમાં 


નિષેધ થવાથી માર્ગોચ્છેદ-ધમમાર્ગનો લોપ (નાશ) પ્રાપ્ત થાય, ૪૩, 
પૂર્વોક્ત અથૈને સ્પષ્ટ કરે છે.-- 


ઝજીજ્રાનાટ્રેડગ્યાસાયોમાજઞો હસાનાશવિ । 
સિસ્નેજ્તિસમેઝ મુવસ્વા તહ્ષ્યામ્યાસિવં યતઃ ॥ ૪૪ ॥ 


મલાથે--અશુદ્ધ (મિથ્યાદેષ્િ )તા અનાદર કરવાથી અભ્યાસની 
અપ્રાસિને લીધે માત્ર એક સ્વાભાવિક સમકિતને છોડીને ખીજ દર્શ- 
નાદિક પણ સિદ્ધ થશે નહીં. કેમકે તે દશેનાદિક પણુ અભ્યાસથી જ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૪૪. 


ઢીકાથે--અજુદ્ધનો-મિથ્યાદૃષ્ટયાદિકના અનાદર ડરવાથી-ત્રત 
આપવામાં ત્યાગ કરવાથી અભ્યાસના અયોગને લીધે--પ્રતિદિન ધમં- 
ક્રિયાઓમાં અપ્રવૃત્તિને લીધે સ્વભાવથી જ-ઉપદેશાદિક વિના જ ઉત્પન્ત 
થયેલા સમકિતને છોડીને બીન્ન દર્શેનાદિક-અધિગમ સમકિત, શ્રતપ્રાપ્તિ 
વિગેરે પણુ સિદ્ધ થશે નહીં. ( અ્યૌત્‌ દેશવિરતિ વિગેરે તો! ડયાંથી જ 
થઈ શકે? તે તો બિલકુલ થશે જ નહીં.) કારણુ ફે તે અધિગમ- 
દર્શનાદિક પણુ જીવને અભ્યાસના વશથી જ એટલે અનેક ભવના 
અશ્યાસના યોગથી જ પ્રાસ થાય છે. ૪૪. 

૪ 


( ૨૬ ) 
પૂર્વે કહેલા અર્થતું સફળપણું ખતાવે છે.-- 


શુજ્‌સામોુરામેળાશટાનાં ચા તુ શુજ્ટતા । 
રળવત્વર્લંત્રાળાં સા ન ઘાવિ વિદન્યતે । ૪૫ ।॥ 


દ ક કડ 
મૂલાથ--શુદ્ધ માગેના અનુરાગે કરીને શઠેતારહિત અને ગુણુ- 
વાનને પરાધીન રહેલા એવા મનુષ્યોની જે શુદ્ધતા છે, તે કોઈપણ 
ઠેકાણુ હણાતી નથી. ૪૫. 


ટીકાથ--શુદ્ધ-સર્વસે કહેલા સુક્તિમાડીને વિષે અનુરાગ (પ્રીતિ) 
વડે માયારહિત અને ગુણુવાનને-બહુશ્રતને આધીન થયેલા માગોનુ- 
સારી પુરૂષોની જે મિથ્યાત્વ તથા કષાયાદિકને મંદ કરવાર્‌પ શુદ્ધતા- 
નિમેળતા છે, તે તો! કોઈ પણુ દશેનમાં ( મતમાં ) હપ'મરાતી નથી-વિ- 
રોધતાને પામતી નથી. તો પછી જિનમતમાં પ્રવૃત્ત થયેલા પધમેપ્રિય 
જનોની શુદ્ધતા ન હણાય તેમાં તો શું કહેવું ? ૪૫. 


પ્રથમ જ્ઞાન ખતાવ્યું હુવે ક્રિયાના વિશેષ ખતાવે છે.-- 


લિષયાત્માનુમન્પૈર્રિ ત્રિષા શજુ થથોત્તસ્જ્‌ । 
ગુવતે વમ તત્રાસં ગુવસર્થ પતતાલ્વિ । ૪૬ ॥ 


મૂલાથે--વિષય, આત્મા અને અનુબંધ એ ત્રણુવડે કરીને કશે 
ત્રણુ પ્રકારતું છે. તેમાં પૂવેની અપેક્ષાએ ઉત્તરોત્તર ( કર્મ ) શુદ્ધ છે. 
તેમાં પહેલું વિષયકર્મ પવેતાદિકથી પડવું તે પખુ સુક્તિને માટે છે, 
એમ તેએ ડહે છે. ૪૬. 


ઢીકાથે--વિષય-અસ્નિ ગ્રવેશ, જળ પ્રવેશ, અને પર્વતાદિકથી 
ભૃગુપાતાદિક કરવું તે વિષય ફમ, એ પ્રમાણે કર્મશખ્દને પ્રત્યેક સાથે 
સંબંધ કરવો તથા પોતેજ કલ્પેલું-પોતષોતાના મતને અનુસારે 
લોકસંગ્રાએ કરીને મિથ્યા દૃષ્ટિની યમ નિયમાદિ ક્રિયા તે આત્મકમ, 
અને આત્મસ્વર્પને અડુફૂળ શાંત વૃત્તિએ કરીને તત્ત્વને અનુસરતું 
તપ, શીલ તથા શુભ ધ્યાનાદિક કરવું તે અનુબંધ કર્સ એ ત્રણ 
પ્રકારનું કમે સમગ્ર લોકને વિષે છે. તેમાં શ્લોકમાં કહેલા ક્રમે કરીને 
પૂવે પૂવે કરતાં ઉત્તરોત્તર શુદ્ધ છે એટલે દોષની હાનીની અપેક્ષાએ 
નિમેળ છે. તેમાં પહેલું વિષય કમે એટલે પવેતાદિકથી ભગુપાતાદિક 
કરવું, તે કર્મ પણુ તેના મતવાળા મોક્ષને માટે થાય છે એમ 
કહે છે. ૪૬. ' 


(૨૭) 
બીજું ડમે કહે છે.-- 
ઝજ્ઞાનિનાં સ્તસીયં યુ ઝોજ્રમ્યા ચમાટિવમ્‌ । 
તજતીયં શાન્સજસ્યા તત્તસ્વસંવેટ્નાતિમન્‌ ॥ ૪૭ ॥ 


મૂલાથે-- બીજું કર્મ લોકટ્છ્ટિએ કરીને યમ, નિયમ વિગેરે છે. 
તે અજ્ઞાનીઓને હોય છે. અને ત્રીજું કમ શાન્તવૃત્તિએ કરીને તત્ત્વ- 
જ્ઞાનને અતુસરતું હોય છે. અથાત્‌ તે અતુબંધ ડમે જ્ઞાનીઓને જ 
હેય છે. ૪૭. 

ટીકાથ -ખીજાું એટલે પૂવેશ્લોકમાં કહેલી સંખ્યાના અડુક્રમે 
પ્રાતત થયેલું બીજું આત્મક્મ લોકદદ્ટિએ કરીને એટલે કુત્રવચન અથવા 
પરિત્રાજકાદિકના મતવડે કરીને યમાદિક--યમ ( જીવન પયત આ- 
ત્માને આરંભ થકી નિવૃત્ત કરનાર ), નિયમ, ધ્યાન અને આસન 
વિગેરે કરવું તે આત્મકર્મ કહેવાય છે. તે કમે જ્ઞાનના ફળ (મોક્ષાદિક) 
વર્જિત અઝજ્ાનવાળાઓને હોય છે. અને ત્રીજું કમે તો શાન્ત-- 
વિષય અને કષાયાદિકથી રહિત એવી મન અને ઇંદ્રિયોની વૃત્તિએ 
કરીને તત્ત્ત--આત્મસ્વર્પની પ્રાસિરૂપ મેોક્ષાદિકના યથાવસ્થિત 
જ્ઞાનને અનુસરતું એટલે તે જ્ઞાનની અનુકૂળતાએ કરીને કુ પ 
ધ્યમાં ( મોક્ષમાં ) વ્યાસિ થવી તે ત ત્રીજું અતુખંધર કમ કહેવાય છે 


હુવે તે ત્રણે ડમેતું ફળ કહે છે 
ઝાયાત્તાજ્ઞનવાણઇુલ્યાન્મોક્ષવાધવજવાપધનનૂ । 
સરરાવારયજેશેનોત્તિત ગસ્મ પરે ગતઃ । ૪૮ ॥ 


મલાથે--અજ્ઞાનની ખહુલતાને લીધે પહેલા કમેથી મોક્ષના ખાધ 
કરનાર ર શાગાદિક )તો ખાધ થતો નથી. અને કેટલાએક એમ કહે 
છે કે સદ્ભાવવાળા પરિણામના લેશે કરીને ( વેરાગ્યાદિક સદ્‌ભાવને 
થોડો પણુ પરિણામ હોવાથી ) તે (પરિણામ )ને યોગ્ય એવો જન્મ 


જૂ 


પામે છે. ૪૮. 


ટીકાથે--અજ્તાન (ડુબોધ )તું અવ્ંતપણું હોવાને લીધે પહેલા 
વિષય કમેૈધી સકલ કમેના ક્ષયર્‌ પી મોક્ષને ખાધ કરનારા-વ્યાઘાત 
કરનારા શાગાદિકનેો બાધ--વિનાશ થતો નથી. પણુ સારો એવે જે 
વેરાગ્યાદિક ભાવ તેના પરિણામના લે શે કરીને તે આશય ( પરિણામ )ની 
સદૃરા ( ઉચિત » જન્મ-વ્યંતરાદિક કે રાજાદિક ભવની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. એમ બીના કેટલાક આચાર્યો કહે છે. ૪૮. 


( ૨૮ ) 


ટ્રિસીયા્ઞોપરાનિઃ સત્‌ વાસિસ્મરૂવગૂભવત્‌ । 
ઝાત્યસ્તિવી જતીયાસુ પુસરછાઘવચિન્તયા ॥ ૪૨ ॥ 
મૂલાથ--બીન્ત કમેથી મંડુકના ચૂણુની જેવી કાંઇક દોષની હાની 
થાય છે, અને ત્રીજ કમથી તો ગઝુર્લાઘનની ચિતાએ કરીને અત્યંત 
દોષની હાતી થાય છે. ૪૯. 
ટીકાથે--બીજા આત્મકર્મથી મંડક ( દેડકા )ના શરીરના 
સૂક્મ ચૂણેની જેમ રાગાદિક દોષની હાની થાય છે, એટલે જેમ 
મંડૂકના ચૂણૅમાંથી પાછાં ઘણાં દેડકાએ ઉત્પત્ત થાય છે, તેમ આ 
કુમેૈથી પણુ રાગાદિકની હાનીવડે ઉપાજેન કરેલા પાપાનુખંધિ પુણ્યે 
કરીને પ્રથમ તે! મહાદ્દેકપણું પામે છે, પરંતુ પછીધી અભિમાના- 
દિકે કરીને તેને ઘણી દોષવૃર્દ્‌િ થાય છે. અને ત્રીજના અતુખંધ કર્મ 
થકી તો! ગુર્લાઘવની ચિતાએ ડરીને એટલે કે “જે પ્રકારે ગુણની 
વૃદ્ધિરૂપ ગોરવ અને દોષની હાનીરૂપ લાઘવ થાય તે પ્રકારે હું કરૂ' 
એવા વિચારે કરીને અતુષ્રાન કરવાથી આતવ્યંતિકી-સત્તા વિનાની 
( છતાપણાથી જ રહિત-નિમૂ્‌ળ ) દોષની હાની થાય છે, જે પ્રવૃ- 
ત્તિમાં ગુણુની વૃદ્ધિ અધિક થાય અને દોષ તો કદાચિત અને અલપ 
થાય તેવી પ્રવૃત્તિમાં પ્રવર્ત પણુ તેથી ઉલટી પ્રવૃત્તિમાં પ્રવર્તે નહીં 
તે ગુરૂલાઘવ ચિંતાએ કરીને પ્રવર્ત્યો કહેવાય છે, ૪૯. 
ત્રીજા કર્મ થકી કેવળ દોષની હાની થાય એટલું જ નહીં, પણુ 
માગેખીજને પણુ આરોપણુ કરે છે ( વાવે છે ), તે કહે છે.-- 
ઝવિ સ૯વતઃ રજ ઝ્િયા તસ ક્િસઝિન્ત । 
સૌનીન્ટ્રચ્યવદારેળ સામેથી ₹ટાટ્રતૂ ॥ ખ૦ ॥ 
શ યી ૯ 
મૂલાથે--જિનેન્દ્રના વ્વવહારે કરીને પ્રવર્તતા મનુષ્યની સ્વર્‌પથી 
જ શુદ્ધ એવી ક્રિયા વિશુદ્ધે કરતાર હોય છે, તેથી ક્રિયામાં અતિ 
આદર ( ખહુમાન )ને લીધે માગેબીજ ( સમ્યકત્વ) પ્રાત્ત થાય છે. 
ટીકાથે--મુનીન્દ્રે-જિનેશ્રે રચેલો અથવા જિતનેશ્વરનો કહેલો જે 
વ્વહાર એટલે મોક્ષસાધક ક્રિયાનો સમાચાર, તેણે કરીને જે પુરૂષ 
વિશુદ્ધિકરણુને માટે પ્રવૃત્ત થાય તે પુરૂષની સ્વરૂપથી જ-સ્વભાવથી 
જ એટલે ક્રિયાના આકાર નનેવાથી જ નિમેળ-નિર્દોષ અને સવે જીવોને 
સુ'ખકારક એવી જે ક્રિયા પ્રાપ્ત થાય છે તે ક્રિયા આત્માની વિશુદ્દિને 


કરનારી થાય છે, તેથી કરીને દઢ આદર્થી-ક્રિયાને વિષે ખહુમાન 
ફરવાથી રલત્રયર્પ માગેના બીજને-સમફિતના લાભને પામે છે. ૫૦. 


(ર૯ ) 


હુવે જેઓ દ્રવ્યદીક્ષાની અવગણુના કેરે છે તેમને શિક્ષા આપે 
છે, અથવા પૂર્વોક્ત અથેને જ દઢ કરે છે.-- 


રાવાસાવારત્ર્વેળ દ્રવ્યટીજ્ાત્રટાર્ષિ । 
વીર્યોછાસજ્ર્માસ્રાયા વટ્વઃ ૧₹મં ઘટ્સૂ ।॥ "૨ ॥ 


મૂલાથે--ચુર્ની આજ્તાતે આધીન રહેવાથી ( રહીને ) દ્રવ્યદીક્ષાને 
ગ્રહણ કુર્વાથી પણુ ઘણા ભવ્ય જીવે। વીર્યની વૃદ્ધિના ક્રમથી મોક્ષપદ 
પામ્યા છે. ૫૧. 


ઢીકાથે--ચુર્‌ એટલે શ્રૃતવૃદ્ધોની આજ્ાના પરતંત્રપણા-( વશઃ 
વર્તેવાપણા ) એ કરીને દ્ર એટલે છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકના પરિણામને 
ન પામ્યા છતાં દીક્ષા લેવાથી-રજેહરણાદિ સાધુવેષને ધારણુ કરવાથી 
પણુ ક્રિયાને વિષે અંતઃકરણુમાં રહેલી રૂચિર્પ વીર્યના-પરાક્રેમના 
ઉઠ્વાસ ( વૃદ્ધિ )નતા ક્રેમથી ઉત્તરોત્તર જીદ્દિ પ્રાત થવાને લીધે ઘણા 
ભવ્ય જીવો પરમ પદ-અતિ ઉત્કૃષ્ટ આનંદમય મોક્ષપદને પામ્યા છે; 
તથા મહાવિદેહાદિકને વિષે મોક્ષ પામે છે અને પામરે. ૫૨. 


હુવે બે શ્લેકવડે પ્રકર્ણુના ઉપસંહાર કરે છે. 


ઝષ્યાત્તામ્યાસવાણેડવિ જ્રિયા વાવ્યેવમસ્તિ છિ । 
સમોઘસસ્ઞાનુમર્સ સાનમપ્યસ્તિ ચિંચન ॥ ખ૨ ॥ 


મૂલાથે--અધ્યાત્મના સમીપ કાળને વિષે પણુ કાંઈકે ક્રિયા રહેલી 
છે, તથા પુરી એવી ઓઘ ( સામાન્ય » સંસ્ાને અનુસરતું ડાંઈકે જ્ઞાન 
પણુ રહેલું હોય છે. ૫૨. 


ના પ્રાસિના સમીપ ફાળને વિષે પણુ-એક 
પુહ્ઠલ પરાવતે સંસાર અવશેષ રહે તે કાળે પણુ એટલે કે જ્યારે 
જીવનો એક પુદ્ઠષલ પરાવતે પરિમાણુ : સંસાર અવશેષ રહે ત્યારે જ 
ચેતના આત્માની સન્મુખ થાય છે. કેમકે અનેક પરુદ્ઠલ પરાવ્તે સંસાર 
અવશેષ હેય તો જીવ ચિરકાળ સુધી દુગેતિમાં જ રહે છે; તેથી તે 
સમયે ચેતના આત્માભિસુખ થતી નથી, મારે એક પુદ્ધલ પરાવર્વ 
સૈસાર અવશેષ હેય તે સમયે પ્રિય ભાવે કરીને સુદેવ અને સુગુરૂને 
તમસ્કારાદિક કર્વારૂપ કાંઈક ક્રિયા હોય છે. તથા શુભ ( સુંદર ) 
એવી એથઘ સંજ્રાને-સામાન્ય રીતે ધર્મતા અભિલાષની પરિણુતિને 
યોગ્ય એડું એટલે એઘ સંજ્ામાં વ્યાપ્ત થવેલું એવું કાંઈક-અશમાત્ર 
રાન પણુ હોય છે. પર. 


(૩૦) 


ઝાલો જ્તાનત્વિયાસ્પસપ્વારમ વ્યવતિઇતે । 
ળતત્પ્રવપેસાને ચાજ્િર્જ્માચારશાણિનાન્‌ ॥ ખર ॥ 


| છૃત્યપ્યાલ્મસસ્પાષિ૧₹ઃ ॥ ૨ ॥ 


મૂલાથે--તેથી કરીને જ્ઞાન અને ક્રિયા એ ખત્તેરૂપ અધ્યાત્મ 
રહેલું છે ( કહેવાય છે ). તે અધ્યાત્મ નિષ્કડપટ આચારવડે શોભતા 
એવા મહાત્માએતે વૃદ્ધિ પામતું જાય છે. પ૩. 

ટીકાર્થે--એથી કરીને-પૂર્વે કહેલા કારણથી જ્ઞાન અને ક્રિયા 
એમે ખનજ્ઞે રૂપ-સ્રાનક્રિયાત્મક અધ્યાત્મ રહેલું છે. એટલે કે હે શિષ્ય ! 
પૂર્વે તે જે અધ્યાત્મતું સ્વરૂપ પૂછયું તે અધ્યાત્મ બીના વિષયને। ત્યાગ 
કેરીને જ્ઞાન અને ક્રિયાને વિષે રહેલું છે. અને તે અધ્યાત્મ નિષ્કપટ 
આચાર્વડે-ધમેના વ્યવહારવડે શોભતા એવા મહાત્માઓને વૃદ્ધિ 
પામતું જય છે. પ૩. 

| દતયપ્યાત્મસ્તર્પાપિવા₹ઃ । ૨ । 

દંભ (કપટ ) રહિત એવા મનુષ્યને અધ્યાત્મની વૃદ્ધિ થાય છે 
એમ પૂર્વે કહ્યું, તેથી આ અધિકારની સમાપ્તિ પર્યત દંભથી થતા 
અનર્યોને અતાવવાપૂવેક અધ્યાત્મની ઈચ્છાવાળાએ દંભને ત્યાગ 
કરવો, તે કહે છે-- 

ટૂંમો મુસઝિતાવહિજમો ₹દુઃ ત્રિ્યાવિષૌ । 

જોમાગ્યજારળ ટૂંમો હમોડપ્યાત્મભુલાર્મણા | ખર ॥ 

મૂલાથ-દભ એ સુક્તિરૂપ લતાને દહન કરવામાં અજ્ઞિસમાન 
છે; દંભ એ ક્રિયારૂપી ચંદ્રને વિષે રાહુસમાન છે, દંભ એ દુભીગ્યતું 
કારણુ છે, અને દંભ એ અધ્યાત્મસુઃખની અગેલા સમાન છે. પ૪. 

ટીકાથે--હે સાધુ ! તું આ પ્રમાણે અનથ કરનાર દંભને ત્યાગ 
કર્‌ કે જે દંભ-માયાવીપણું એ સકલ કમેના ક્ષયર્‌પ સુક્તિલતા- 
સવેસુખર્‌પ ફળને આપનાર કલ્પલતાને દહન કરવામાં અગ્નિરૂપ છે, 
તથા ધમ-કમેર્‌પી ચંદ્રનેવિષે મલિનતાતું કારણુ હોવાથી રાહુરૂપ છે, 
તથા દુભૌગ્યનું કારણુ-સાધનર્‌પ છે. એટલે કે દંભી માણુસ સર્વને 
દુભોગ્યની જેમ અનિષ્ટ લાગે છે, તથા દંભ એ અધ્યાત્મના સુખને 
નિરોધ કરવામાં અગેલાર્‌પ છે. અહીં રલેકમાં વારંવાર દંભ શખ્દતવું 
ગ્રહુણુ કર્યું છે, તે દંભની અતિ દુષ્ટતા જણાવવા માટે ગ્રહુણુ કર્યુ 
છે. તે વિષે કલું છે કે-” માયાવી પુરૂષ ને કે કાંઈ પણ અપરાધ 


( ૩૨ ) 


કરતો નથી તોપણુ પોતાના જ દોષથી હણાયો છતો સર્પની જેમ 
અવિશ્વાસ્ય ( વિશ્વાસને અયોગ્ય ) થાય છે.” ૫૪. 


હમો સાનાટ્રિટ્મોછિટ્મઃ જામાનજે છૃવિઃ । 
ય્યસનાનાં સુદૃદમો હંમશ્વોસે ત્રતત્રિયઃ ।। ખખ ॥ 


મૃલાથ--દંભ એ જ્ઞાનરૂપી પવેતને વજરૂપ છે; દંભ એ કામદેવ- 
રૂપી અફ્ઞિને વિષે હવિ (ધી રૂપ છે, દંભ એ દુઃખોનો મિત્ર છે, 
અને દંભ એ ત્રતર્‌પી લક્ષ્મીનો ચોર છે. પપ. 


ટીકાથે--દભ-માયાવીપણું એ જ્તાનર્‌ પી પવેતનેો વિનાશ કરવામાં 
વજરૂપ છે. સ્તાનવાળા માણસ અતિ દૂર રહેલી વસ્તુને પણુ જેઈ 
શકે છે તેથી જ્ઞાનને પર્વતની ઉપમા યોગ્ય છે, અને દંભ સાનના 
ઉદ્યનો નિવારક હોવાથી તેને વજની ઉપમા આપી છે. તથા દંભ એ 
કામદેવર્‌પી અગ્નિને વધારવામાં ઘતસમાન છે. કામદેવ મહા સતાપકારક 
હોવાથી અસ્િરૂપ છે, અને તેને વૃદ્ધિ પમાડનાર હોવાથી દંભને ઘતરૂપ 
કહ્યો છે. તથા દંભ એ સવે કષ્યેને આશ્રય આપનાર હોવાથી તેમના 
મિત્રસમાન છે. દંભ સર્વ કષ્ટનતી ઉત્પત્તિતું કારણુ હોવાથી તેના મિત્ર- 
રૂપ છે. તથા દંભ મછાત્રતાદિરૂપ લક્ષ્મીને ચોર છે. ત્રતતી શેોભાને 
હરણ કરવામાં સમથ હોવાથી દંભને ચોરની ઉપમા આપી છે. આ 
રલેોકમાં પણ્‌ વારેવાર દંભતું ગ્રહણુ કર્યું છે તેતું કારણુ પૂવેની જેમ 
સમજવું. પૃપુ. 


ટમેન ત્રતમા ચાય યો વાગ્છતિ ૧૨ ૧૦મૂ । 
જોછઇનાવ સમાસ્ણ સોડયપેઃ પારં ચિયાસતિ ॥ ૫8 ॥ 


મૃલાથે--જે માણુસ દંભવડે દીક્ષા ગ્રહુણ કરીને પરમ પદ- 
(મોક્ષ ઝની વાંછા કરે છે, તે લોઢાના વહાણુમાં બેસીને સમુદ્રનો પાર 
પામવા ઇંચ્છે છે, પદ્‌, 


ઢીકાથે--દંભવડે એટલે પાતાના કોઈપણુ પ્રકારના દોષતું આચ્છાદન 
કર્વાતા સ્વભાવવાળા દંભવડે ઉદર પોષણાદિકને માટે દીક્ષાનો સ્વીકાર 
કરીને જે કોઈ માણસ મસોક્ષપદની વાંછા-મોક્ષપદ પામવાની ઇચ્છા 
કરે છે, તે મૂખે લોઢાના વહાણુમાં બેસીને સમુદ્રના સામે કાંઠે જવાની 
ઇચ્છા કરે છે. અથોત્‌ જેમ લોઢાના નાવમાં આર્ઢ થયેલાને સમુદ્રના 
તીરની પ્રાપ્તિના અસંભવ છે, તેમ દંભવડે ત્રત ગ્રહણુ કરવાથી પણુ 
ભવસાગરના પારની પ્રાસિનો અસંભવ છે. ૫૬, 


( 3૨ ) 


જિં ત્રતેન તવોમિર્વા ટંમકેલ સિરાજ: | 
જિમાર્ટ્શેન વિં ટીવૈયચાસ્પ્યં ન ₹્સોર્મલનૂ । ષ૭ । 


મલાથ--નને દંભનો ત્યાગ કર્યો ન હોય તો ત્રતવડે અથવા 
તપસ્યાવેડે કરીને પણુ શું ફળ ? કાંઈ પણુ નહીં. નને દૃષ્ટિની અંધ- 
તાનો નાશ થયો ન હોય તો આદરી ( કાચ) વડે અથવા દીવાવડે 
કરીને પણુ શું ફળ? કાંઈ જ નહીં. ૫૭. 

ઢીકાર્થ--જે કદાચ દંભતું નિરાકરણુ કર્યું નથી એટલે ણૃદયક્‌પ 
ઘરમાંથી દંભને કાઢી મૂકયો નથી, તો પછી ત્રતવડે-દીક્ષાદિકતું પાલન 
કરવાવડૅે પણુ શું-કયો ગુણુ પ્રાપ્ત થાય? કોઈ પણુ ગુણુ પ્રાપ્ત ન થાય. 
અથવા તો ચતુથે, ષણ અને અષ્માદિક તપસ્યાએ કરીને પણુ શું 
પ્રાસ્ત થાય? કાંઈ જ પ્રાતત ન થાય. અહીં દષ્ાંત કહે છે--જે નેત્રની 
અંધતા-અદશૈનપણું નષ્ટ થયું ન હોય, તો આદર્શોવડે--દર્પણુવડે અથવા 
દીવાવડે શું ફળ? કાંઈ જ નહોં. પ૭. 


જેફાજોત્તધરાશચ્યામિજ્ષાત્રણત્રતાહિવમ્‌ । 
ટમે ટૃષ્યતે સર્વ ત્રાસેનેવ સદદામળિઃ ।। ખ૮ ॥ 


મૃલાથે--કેશને! લોચ, પૃથ્વીપર શયન, ભિક્ષા ( ગોાચરી ) તથા 
બહ્માચર્યાદિક ત્રતો તે સર્વ ત્રાસે કરીને મહામણિની જેમ દંભે કરીને 
દૂષણુ પામે છે. ૫૮. 


ટીકાથે--કેશનો લોચ, પૃથ્વીપર શયન, ભિક્ષા-કરવું કરાવવું 
ઈત્યાદિક નવ પ્રકારે શુદ્ધ આહારતું ગ્રહણુ, તથા ખ્રહ્યચયોદિક, આદિ 
શખ્દથી અપરિગ્રહ અને પરિસહ તથા ઉપસગૌદિકતું સહન કરવું, એ 
સર્વે સોક્ષસાધક ધર્મો દભવડે-માયાવીપણાવડે દૂષણુ પાસે છે-નિષ્ફળ 
થાય છે. અહીં દેષ્ટાંત આપે છે-રભની જાતિમાં કાકપદ વિગેરે રભના 
દરાષા ગણાવ્યા છે. તેમાંના ત્રાસ નામના દોષે કરીને અમૂલ્ય રભની 
જેમ અથૉત્‌ જેમ ત્રાસે કરીને મહામણિ મૂલ્ય વિનાના થઈ જાય છે, 
કાઈ પણુ મૂહ્ય પામતો નથી, એખવાળે ગણાય છે, તેમ દંભે કરીને 
ક્રિયા પણ્‌ કાંઈ ફૂળ પામતી નથી. ૫૮. 

કૈ સસ હ કૈ ક્ર ટે 
સુગ્ઞાઃ વામમોમાશ્ચ રુસ્‍્ય્ઝ ટંમસેવનમ્‌ ।॥ ૫૨ ॥ 

મૂલાથે--રસની લંપટતા સુત્યજ ( સુખે તજી શકાય તેવી ) છે, 
દહ (શરીર )નાં આભૂષણ્‌ા! સુત્યજ છે; અને કામભોગે પણુ સુત્યજ 
છે; પરંતુ દભવું સેવન દુસ્ત્યજ (દુઃખે કરીને તજી શકાય તેવું) છે, પફ, 


( 33 ) 


ટીકાર્થ--હે સાધુ ! રસની લંપટતા-સ્વાદિષ્ઠ ઘૃત ક્ષીરાદિક રસે 
ઉપરની આસક્તિ સુત્યજ-સુખે કરીને ( અનાયાસે કરીને ) તજી શકાય 
તેવી છે, તથા દેહના જાન શુંગારાદિક અલંકારો સુત્યજ છે, તથા 
કામભોગો-મનોાહર શખ્દાદિક વિષયોના વિલાસો પણુ સુત્યજ છે, પરંતુ 
દંભસેવન-કોઈપણુ પ્રકારના સ્વાર્થેને લઇને પોતાના દોષતું આચ્છાદન 
કરવારૂપ દંભતું સેવન દુસ્ત્યજ છે-મહાકષે તજી શકાય તેવું છે. પહ. 

તુચ્છ મનુષ્યો પોતાના મનમાં જે ધારીને દંભ કરેછે, તે કહે છે.-- 


સ્યઢોપતિણ્વો જોગ પૂગા આડસ્વં તથા । 
્ચતેવ જટ્થ્યન્તે હમેન વત વાજિશાઃ ॥ 8૦ ॥ 
મૂલાથે--પાતાના દોષના નિહ્નષવ કરનારા માણસ “ ( લેકે માં ) 
આમ કરવાથી મારી પૂજા અને ગોરવતા થશે 7 એમ ધારીને દંભ કરે છે. 
પરંતુ તે મૂખૌ તેવા દંભવડેજ કદથેના પાસે છે તે ખેદકારક છે. ૬૦. 


ઢીકાથે--અનાચારાદિક પોતાના દોષોનો આત્મપ્રશસાદિ સ્વા- 
થૈના રક્ષણ માટે અપલાપ કરનારા મનુષ્ય પોતાના મનમાં એમ ધારે 
છે કે-“દંભવડે તેને ઢાંકવાથી મારી ગુણી તરીકે ખ્યાતિ થશે, અને 
ભક્તજનો પાત્ર અને આહારાદિકે કરીને મારો સત્કાર કરશે. કેમકે 
લોકો ગુણુવાનની પૂજા ( સત્કાર ) કરે છે. તેથી મારૂં પણુ લોકોમાં 
ગોરવ થરો અથવા મહાપુર્ષોની પંક્તિમાં મારી પ્રતિછ્ા થશે.” આટલા 
જ લાભથી સંતુષ્ટ થયેલા તે મૂખે શિરોમણીએ તે દભવડે જ કદથેના 
પામે છે અર્થાત્‌ પોતાના આત્માને ઉલટી વિડેંખના પમાડે છે, એમ 
કેર્વાથી કાંઈ તેઓ મહાપુર્ષાોની પંક્તિમાં ગણાતા નથી એ મહાખેદ- 
જનક છે. ૬૦. 


દાંભિક જનોને અત્રતની જ વૃદ્ધિ થાય છે તે કહે છે.--- 


ઝસતીનાં યથા શીજમશીજેવ વૃજ્ધયે । 
ટંમેનાત્રતજન્યાર્થ વ્રત વેષમૃતાં તથા । ૨ ॥ 


મલાથે--જેમ અસતી ( કુલટા ) સ્રીઓતું શીલ અશીલ ( દુષ્ઠા- 
ચાર )નતી જ વૃદ્દિને માટે થાય છે, તેમ માત્ર વેષધારી સાધુતું ત્રત ( દીક્ષા ) 
પણુ દંભવડે કરીને અત્રતની વૃષ્દ્‌ માટે જ થાય છે. ૬૨. 

ઢીકાથે--જેમ અસતી સ્્રીઓતું શીલ-લોકલજ્જાથી અથવા 
પરિજનાદિકના ઉપરોધથી મેથુનરહિતપણું અશીલની જ-તીત્ર મૈથુને- 


*છાની જ વૃદ્દન્‍િને માટે થાય છે, તે જ પ્રકારે દંભવડે-દોષાના આ- 
પ 


( 3૪ ) 


*્છાદન સ્વભાવવડે સાધુલિંગને ધારણુ કરનાર મવૃષ્યોતું ત્રત-દીક્ષાન 
પાલન પણુ અત્રતની વૃદ્ધિને માટે-અવિરતિભાવને વધારનાર જ 
થાય છે. ૬૧. 


તેઓની દંભ ઉપરની શ્રદ્ધા અને તેતું પરિણામ ખતાવે છે.-- 


ઝ્તાનાના ઝષિ હંમશ રજીરિસં વાહિશા ગના? । 
સલેવ પુતવિશ્વાસાઃ પ્રર્સઝસ્તિ પહે ઘરે ॥ 8૨ 


મૂલાથે--અહો મૂખૈજના દંભના વિચેષ્ટિતને જાણુતાં છતાં પણુ 
તે દંભ ઉપર જ શ્રદ્ધા રાખીને પગલે પગલે સ્ખલના પામે છે. ૬૨. 

ઢીકાથે--અહે। ! મૃખૈજનેો દંભના-માયાવીપણાના વિચેષ્ટિતને-તેણે 
વારંવાર આપેલી વિડેખનાને પોતાની ખુદ્ધિથી નાણુતાં છતાં પણુ 
તેવી જ ખળવૃત્તિમાં વિશ્વાસ ધારણ કરીને એટલે “દંભમાં જ સુખ છેઃ 
એમ ધારીને શ્રદ્ધા રાખતાં છતાં ( દંભ કરવાથી ) પગલે પગલે-સ્થાને 
સ્થાને સ્ખલના પામે છે--એટલે આ દાંભિક માણુસ ધમેભ્રષે છે એમ 
કહીને લોકો તેનો અપમાનાદિકવડે તિરસ્કાર કરે છે. ૬૨. 


હવે મોહનો આશ્ચર્યેકારક મહિમા કહે છે.-- 


અણો મોદ માણાત્ન્યં દીક્ષા મામવતીમષિ । 
ટૂંમેન ચદ્દિઝિપસ્તિ વઝજેસેવ ₹૫વમ્‌ ॥ ૧૨ ॥ 
મલાથે--અહે। | સોહતું કેવું માહાત્મ્ય છે? કે જેથી ફકાજળ- 
( મેશ ) વડે ચિત્રની જેમ દંભવડે ભગવંત સંખંધી પ્રાસ થયેલી દીક્ષાને 
પણુ નણ કરે છે. ૬૩. 
ઢીકા્થ--અહે ! મોહનીય કમનો કેવો પ્રભાવ છે? કે જેથી 
મૂખે લોકો ભગવંત સંખંધી--શ્રીજ્નેશ્વરે ઉપદેશેલી પ્રત્રજ્યાનો પણુ 
તેને અંગીકાર કર્યા પછી દંભવડે-માયાવીપણાવડે લોપ કરે છે--નષ્ટ 
કરે છે. કાજળેકરીને-મેશના કૂચાએ ( પૌંછીએ ) કરીને ચિત્રને જેમ 
નણે કરે તેમ. ૬૭૩. 


અવ્સે છિમં તની રોમો વને વહ્ટિનિ નિશા । 
ગ્રન્યે મોર્લ્ય જછિઃ સૌશ્યે પર્મે હૂંમ ર૫જ્ઞવાઃ ॥ ૧૪ ॥ 
લાર્થ--કમળને વિષે હિમ, શરીરને વિષે રોગ, વનને વિષે 


અસિ, દિવસને વિષે રાત્રી, ગ્રંથને વિષે મૂર્ખતા, સુખને વિષે કલહ 
અને ધમને વિષે દંભ એટલાં વાનાં ઉપદ્રવર્પ છે. ૬૪. 


( ૩૫ ) 


ટીકાથે--જેમ કમળને વિષે હિમ-બરફ ઉપદ્રવરૂપ છે, એ પ્રમાણે 
સવેત્ર ઉપદ્રવ શખ્દનો સંબંધ નણવેો. જેમ શરીર્તે વિષે વ્યાધિ, જેમ 
વનને વિષે-વૃક્ષસમૂહને_ વિષે અગ્નિ, જેમ દિવસને વિષે રાત્રી, જેમ 
રાસ્રને વિષે મૂખેતા એટલે શાસ્ર ભણ્યા છતાં જડતા તથા જેમ સુખને 
વિષે કલહ ( કંકાસ ) ઉપદ્રવકારક છે; તેમ ધમેને વિષે એટલે પર્મના 
કેળની પ્રાત્તિને વિષે દંભ-માયાવીપણું ઉપદ્રવકારક છે--વિનાશના 
કારણુરૂપ છે. ૬૪. 

આરંભની પ્રવૃત્તિ કરતાં પણુ દંભ ત્યાજ્ય છે, તે કહે છે.-- 


ઝત ળ્વ ન ચો પત્યું મૂઝોતરસુળાનજમ્‌ 
યુરછા યુશ્રાજ્તા ત્ય ન છુ ટૂમેન ત્તીવનજ્‌ । ૨૫ । 
મલાથે--એજ કારણુ માટે જે સાધુ મૂળ તથા ઉત્તર ગુણોને 
ધારણુ કરવા સમરથ ન હોય, તેને સત્‌ શ્રાવકપણું જ યુક્ત છે; પણ 
દંભવડે જીવવુ યુક્ત નથી. ૬૫. 
ટીકાથે--એજ કારણુ માટે-દંભવડે ધમે ફળીભ્રત થતો નથી 
એવે શાસ્રનો સિદ્ધાન્ત છે ( પરમાર્થ છે ) માટે જે સુનિ ધમેવૃક્ષના 
સૂળભૂત-સ્કંધભ્નત પાંચ મહાત્રતરૂપ મૂળ ગુણોનું તથા ધમેબૃક્ષની શાખા- 
રૂપ મૂળગુણુની કૃદ્ધિ કરનારા પિંડવિશુદ્ધચાદિક ઉત્તર ગુણોનું પાલન 
કરવામાં સમથ ન હોય, તેને દોષરહિત શ્રાવકપણું-દેશવિરતિપણું 
અંગીકાર કરવું યુક્ત છે. પરંતુ દંભવડે-કપટ વૃત્તિએ એટલે પોતાના 
દોષના આચ્છાદનવડે જીવવું--સુનિપણાના વેશમાં રહીને આજીવિકા 
કરવી યોગ્ય નથી. અથોત્‌ ભ્રષ્પણે ચારિત્ર પાળવા કરતાં શ્રાવક 
ધમ પાળવો એ શ્રેષ્ઠ છે. ૬૫. 
અહીં કોઇને શંકા થાય કે--એમ કરવાથી ત્રતના પાલનમાં 
અશકત એવા સર્વેને દીક્ષાનાો ત્યાગ પ્રાત થશે? તે ઉપર સમાધાન 
કરે છે કે-એમ નહીં થાય, તેજ ખતાવે છે.-- 
વસ્દિું ન ચો જિંમમવ્ય જં સટરામવાન્‌ । 
સંવિજ્ઞાક્ષિજઃ સ આાજ્ઞિર્ટ્મઃ સાધુસેવજઃ । 8૬ ।। 
શૂલાથે-જિતનિશાસનને વિષે અન રાગવાળે જે સુનિ લિગ- 
(વેષ )નો ત્યાગ કરી ન શકે તો તેણે દંભરહિત, સાધુનો સેવક થઈ 
સંવિર્ પાક્ષિક થવું, ૬૬. 
ઢીકાર્થ--જે સુનિજન દઢરાગી--જિનેશ્વર અને જિનશાસનને 
વિષે ખહુ ભક્તિમાન છતો પચ્ચખ્ખાણુ કરેલા હોવાથી શાસનની હીલ- 


( ૩૬ ») 


નાના ભયથી સુનિના વેષને ત્યાગ કરવા સમથે ન હોય, તે તે મુનિએ 
દંભરહિત, તથા વિશેષ સંયમવાળા સાધુઓના સેવક થઇને સંવિજ્ઞના 
મોક્ષમાગેમાં ઉથત વિહારવાળાના પક્ષી થવું એટલે તેના ગુણ ને ધમેના 
પ્રરૂપક થવું. અથોત્‌ જે મુનિ લજ્જને લીધો અથવા શાસનની હીલ- 
નાના ભયને લીધે સુનિવેષને ત્યાગ કરવા અસમથે હોય, તેણે સુસાધુએઓ 
પાસે પોતાનું વૃત્તાંત દંભરહિત નિવેદન કરીને સાધુસેવામાં તત્પર થઈ 
સંવિસ્પાક્ષિક થવું. આમ કરવાથી સવેને વેષને ત્યાગ પ્રાપ્ત થશે 
નહીં. ૬૨. 


પૂવે કહેલા સંવિસપાક્ષિકને જે ગુણુલાભ થાય છે તે કહે છે.-- 
નિર્ટેમચાવસલ્સ્ચાપ્યસચ શુજ્ાર્થમાષિળઃ । 
તિગરાં ચતના હતે સ્તસ્વાવિ ઝુળરામિળઃ ॥ 8૭ ॥ 


શ્‌ રુ ૦ રખે 
મૂલાથે--મંદફ્રિયાવાન્‌ છતાં પણુ નિર્દેભ, શુદ્ધ અથેને કહેનાર 
તથા ગુણુના રાગી એવા સુનિની થોડી પણુ યતના નિજેરાને આપે છે. ૬૭. 


ટીકાથે--નિર્ટેભ-માયા પ્રપેચરહિત જે કદાચ અવસતન્ન-ક્રિયાને 
વિષે મંદ ઉદ્યમવાન હોય તો પણુ તે પૂર્વે કહેલા ગુણુરાગી સંવિસ- 
પાક્ષિકને યથાથે મુનિના ગુણનું વર્ણન કરવાથી થોડી પણુ યતના-થોડો 
પણુ ત્રતપાલનને। પ્રયલ નિજેરાને એટલે કમૈહાનીને આપે છે-કરે છે. 
અથોત્‌ તે દંભરહિત હોવાથી થાોડીપણ કમેની નિજેરાને પામે છે. ૬૭. 
તેથી ન્યાતિરેકમાં ( ઉલટું કરવામાં ) દોષ કહે છે.-- 
ત્રતમારાસદત્વં ચે વિદ્ન્તોડપ્યાત્મનઃ સ્જુટમ્‌ । 
ટમાચતિત્વસાસ્યાસ્તિ તેષાં તામાવિ પાષ્તતે ॥ 8૮ ॥ 
મલાથ--જેઓ પ્રગટપણુ જ પોતાનું ત્રતપાલનમાં અસામથ્યે 
જાણુતાં છતાં પણુ દંભથી પોતાતું સુનિપણું કહે છે, તેમતું નામ લેવું 
તે પણુ પાપને માટે છે. ૬૮. 
ટીકાથે--પાંચ મહાત્રતોતું દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવને અનુ- 
સારે અતિચારરહિત પાલન કરવામાં પાતાના અસમથૈપણાને જે કોઈ 
શઠૅ પુરૂષો પ્રગટપણેુ નણુતાં છતાં પણુ દંભથી-માયાને। આશ્રય કરીને 
પોાતાતું સુનિપણું કહે છે એટલે “અમે સાધુઓ જ છીએ? એષ કહે છે, 
તે ભ્રટ્ટ ચાશિત્રીઓતું-દંભીઓતું નામ પણુ-તેમના નામને ઉચ્ચાર 
પણુ પાપને માટે થાય છે. તો પછી તેમને વંદના, સ્તુતિ કે સેવા 
કરવાથી પાપ થાય તેમાં શું કહેવું? ૬૮. 


( 3૭ » 


છાવત્તે ચે ન ચલના સમ્વજાજોસિતામષિ । 

તેરો ચતિનાસોવ વાંસિજેવેચ્યતે ગમત્‌ । 8૨ ॥ 

મૂલાથ--જેએ। કાળને યોગ્ય એવી યતનાને સારી રીતે કરતા 
નથી, તે દાંભિકો અહે | યતિના નામે કરીને જ આ જગતને છેતરે 
છે-ઠંગે છે. ૬૯. 

ઢીકાથે--જેએ-સાધ્રુવેષષારી દાંભિકો સારી અને પાંચમા 
આરાને અથવા વયને ઉચિત-ચોગ્ય એવી યતનાને-સયમ ક્રિયાને એટલે 
ત્રતના રક્ષણુને કરતા નથી. અહે મોટું આશ્ચર્ય છે! આ રાજાવિનાનું 
રાજ્ય જીએ કે જેથી તે દાંભિકો-કપટીઓ માત્ર સાધુના નામે કરીને 
જ આ જગતની-ભવત્ય જીવોની વંચના કરે છે. એટલે તેઓને છેત- 
રીને અન્ન, વસ્ર, અને દ્રવ્યાદિકતું હરણુ કરી તેમને લુંટે છે. ૬૯. 


ઘમીતિ હ્યાતિજોમેન પ્રચ્છાર્તિનિગાશ્રવઃ । 
તળાય મનન્‍્યતે વિશ્વં દીનોડષિ પુતજેતસવઃ ॥ ૭૦ ॥ 
મૂલાથ--ધમૈવાન એવા પ્રકારની પ્રસિદ્ધિના લોભથી પોતાના 
દોષોને જેણે ઢાંકી દીધા છે એવે।, ગુણુહીન દાંભિક સાધુ પણુ ૯દ- 
ચમાં કપટ ધારણુ કરીને આખા વિશ્વને તૃષુસમાન માને છે. ૭૦. 


ટીકાથે--આ ( પૂર્વાક્ત ) સાધુ, ધર્મી-ત્યાગાદિક ધર્મવાન હુ 
છું એવી ખ્યાતિ-પ્રસિદ્ધિના લોભથી-તેતનું રક્ષણુ કરવાની પ્રીતિથી 
પ્રયલવડે પોતાના આશ્રવ-દોષસમૂહને જેણે આચ્છાદિત કયો છે- 
ઢાંકી દીધા છે એવો હીન-ગુણુરહિત છતાં કપટ ધારણુ કરીને એટલે 
સુખદાયક લાગવાથી છૃદયમાં કપટ શજાખીને જગતના જનોને તૃણુ- 
સતાન માને છે, ૭૦ 


આવલ્મોલ્જષોત્તલો રૂમી પરેષાં ચાપવાલતઃ । 
લપ્નાતિ જિ જમે વાષજં ચોમગન્મતઃ ॥ ૭૨ ॥ 


દ્ર દ્વા ક દ્‌ 
મૂલાથ--ત્યારપછી તે દાંભિક પોતાના ઉત્કષંથી અને ખીનના 
અપવાદથી ચોગોત્પત્તિતું ખાધક એવું કઠિન-ભારે કમે ખાંધે છે. ૭૨. 


ટઢીકાથે--ત્યારપછી એટલે જગતને તૃણુસમાન માન્યા પછી અથવા 
પોતાતું ધમિત્વ પ્રસિદ્ધ થયા પછી અભિમાન પામેલો તે દંભી-કપટ- 
પ્રિય પોતાના ઉત્કષેથી-ચુણીપષણાની પ્રસિદ્દિથી અને બીન્ન સર્વે ગુથ્‌ી- 
જનોના પણુ અપવાદથી-નેદાથી જ્ઞાનાદિક ગુણોની પ્રા[સના સંખંધરૂપ 
ચોગના જન્મવું-ઉત્પત્તિતું અથવા આગળ ફહેવામાં આવશે એવા 


( ૩૮ ) 


ઇચ્છા થોગાદિક યોગની ઉત્પત્તિતું ખાધક-નિવારણુ કરનાર એવું કઠિન 
એટલે મહાતપોવડે પણુ રુર્ભધ નરકાદિક પ્રાપ્તિને યોગ્ય અશુભ કમે 
ખઆંધે છે-આત્મપ્રદેશની સાથે નડી દે છે. ૧. 
ઝાલ્તામિના તતસ્ત્યાગ્યો ટમોડનથનિવન્ધનમ્‌ । 
સસ્ટ્ સ્ચારઝુમૂતસ્ચેત્યાનને વરતિવાહિતમૂ ॥ ૭૨ ॥ 
મૂલાથે--તેથીકરીને આત્માર્થીએ અનર્શના કારણરૂપ દંભને। ત્યાગ 
કરવો, કેમકે સરલ માણુસની જ શુદ્ધિ થાય છે, એમ આગમમાં કદ્યું છે, ૭૨. 
ઢીકાથ--તેથીકરીને એટલે દંભવાન માણુસ ઘણું કઠિન દુષ્કમે 
ખાધે છે તે હેતુમાટે આત્મસ્વર્‌પના અર્થી -પ્રયાજનવાળા એટલે આત્મ- 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિના ઇચ્છનારાએ અનથ નિબંધન-માયાવીને પણુ અનિણ 
એવા નર્કાદિક દુઃ ખોના ઉપદ્રવર્પ અનથોૉના કારણભૂત દભને-માયા- 
વૃત્તિનો ત્યાગ કરવે।. કેમકે યથાથ રીતે સરળ મનવાળાની જ શુદ્ટિ- 
પાપકમેને ક્ષય થાય છે એમ સિદ્ધાંતમાં કહેલું છે. ૭૨. 
આગમ ( સિદ્ધાન્ત )માં જે કહ્યું છે, તે જ કહે છે.-- 
ઝિયેનાનુમતં વિશ્તિસ્િવિજ્ં વા ન સવથા । 
વાચ માચ્યમટમેનેસવાર પારમેશ્વરી ॥ ૭૨ ।। 
મૂલાથે--જિનેશ્વરોએ સવેથા ( એકાંતપણે ) કાંઈ ( કોઈની ) 
પણુ અનુન્ઞા કેરી નથી, તેમ જ કાંઈ ( કોઇને ) પણુ સવથા નિષેધ 
કર્યો નથી, પરંતુ “કાર્યને વિષે દંભરહિત થવું ? એવી જ પરમેશ્વરની 
આજ્ઞા છે. ૫૩. 
ટીકાથ--તીર્થકરોએ કાંઈપણુ અહિંસાદિક કાયેની સવે પ્રકારે 
એકાંતપણે “ અસ્ુક કાય જ કરવું? એમ અનુગ્ના આપી નથી. અથવા 
કાઇપણુ આધાકર્મોદિક કાર્યનો એકાંતપણે નિષેધ પણુ કર્યો નથી. એટલે 
“અમુક કા્યે સવેથા નજ કરવું * એમ કક્યું નથી, વારે જિનેશ્ચરોએ શું 
કહ્યું છે? તે કહે છે. કાર્ય પ્રાપ્ત થયે છતે-નિષેધ કરેલું અથવા અનુ- 
મતિ આપેલું કાર્ય કરતી વખતે દંભરહિત-સરળ ચિત્તવાળા થવું-કપટ 
કરવું નહીં. એ પ્રમાણે પરમેશ્વરની-જિનેશ્વરની આજ્ઞા-આગમ વાણી છે,૭૩. 
હુવે ખે રલોકવડે પરમાથે કહેવાપૂર્વક અધિકારને ઉપસંહાર કરે છે. 


ઝપ્યાત્મવ્તસ્િત્તાનાં હૂંમઃ સ્સ્વોડપિ તોસિત*ઃ । 
ષિટ્જેશોડવિ વોતસ્ય સિસ્ખું સંઘયસાસિવ ॥ ૭૪ ॥ 


મૂલાથે--સમુદ્રવું ઉહ્ષઘન કરનારને વહાણુના લેશમાત્ર પણુ છિદ્રની 


( 3૯ ) 


જેમ અધ્યાત્મને વિષે જેમતું ચિત્ત આસક્ત છે, એવા પુરૂષોને અહપ 
પણુ દંભ ઉચિત નથી. ૭૪. 

ઢીકાથે--જેમતું મત અધ્યાત્મને વિષે આસકત છે, તેઓને થોડો 
પણુ દંભ ( કપટ ) કરવે। યોગ્ય નથી. તેમાં દષ્ટાંત કહે છે- સમુદ્રવું 
ઉદ્યંઘન કરીને જનારા લોકોને વહાણુતું અલ્પ પણ છિદ્ર જેમ યોગ્ય 
તથી તેમ. એટલે કે જેમ સમુદ્રને ઉતરતા લોકેને જરા પણુ છિદ્ર- 
વાળું વહાણુ ડુખાવવાતું કારણુ થાય છે, તેમ અધ્યાત્મને વિષે કરેલો 
થોડો પણુ દંભ આત્મસ્વર્‌પની મલીનતા ઉત્પન્ન કરીને ભવસાગરમાં 
ડુખાવે છે. ૭૪. 

હૂંમજેશોડવિ મલ્યાલેઃ સ્ત્રીત્વાનથેનિવસ્ધનનૂ । 
અતસ્ત્વરિરારાય યતિતવ્યં મછાલ્મના ॥ ૭૫ ॥ 

મૂલાથે--દંભને લેશ પણ્‌ મધ્લીનાથ સ્વામી વિગેરેને સ્રીભવર્‌પ 
અનથૈનું કારણુ થયો છે, માટે મહાત્મા પુરૂષે તેનો ત્યાગ કરવા 
યન કરવો. ૭૫. 

ટીકાથે--દંભને-શકવૃત્તિનો અંશમાત્ર પણુ મલ્લીનાથ સ્વામીના 
પૂર્વભવનેો જીવ કે જે મહાખબલ નામે રાજ હતો તેમને તથા આદિ 
શખ્દે કરીને પીઠ, મહાપીઠ વિગેરેને પરાધીનપણે સ્નીગોત્ર બંધનર્‌પ 
અનથેતું-અનિષ્છિતવું કારણુ થયો હતો. તૈથીકરીને-આ દે દે'ખાડેલા હોનીના 
ફારણુથી મહાત્માએ- -શિષ્ટપુરૂષે એટલે ત્ય ફળને ઇચ્છતા પુરૂષે તે 
દંભના ત્યાગને માટે ઉદ્યમ કરવે।. ક્યું છે કે--“ પીઠવડે સૂયૅતું સેવન 
કરવું, જઠેરવડે અગ્નિતું સેવન કરવું, સવે રો સ્વામીતું સેવન કરવું 
અને કપટરહિતપણે પર્લોકનું સેવન કરવું.” તથા--“ ગુર્‌્એ આપેલા 
શેષ અત્તતું ભોજન કરવું તેજ ભોજન જાણુવું, જે તાપ ન્‌ કેરે તેજ 
રાન ( પૅડિતાઈ ) જાણવું, જે પરોક્ષમાં પણ્‌ કાયે કરે તેજ મિત્ર 
જાણુવો, અને જે દંભરહિત કરાય તે જ ધમે જાણવો. 7 છપ. 


| છતિ ટમત્યામાપિજારઃ । ૨ ॥ 


અધિકાર ૪ થે।. 
ભવસ્વરૂપની 1ચેતા* 
પૃવે અધિકારમાં અધ્યાત્મની જન્મભ્ામ જેવી દંભત્યાગર્‌પી 
શુદ્ધિ કહી. તે શુદ્ધિ થવાથી ભવસ્વર્પને યથાથે ભાસ થાય છે, માટે 
આ ચોથા અધિકારમાં ભવસ્વર્પતું થિતવન બતાવે છે.-- 


( ૪૦) 
તફેવં નિર્દ્માત્વ(ળપુતા એેલસિ મવ- 
સસ્પં સંસિન્સ્યં ્ષળસપિ સમાષાય સુષિયા । 
ઇચં તસ્તિસ્તાપ્યાલ્મપરસરસરસીનીરઈઇરી 
સતાં વેરાગ્યાસ્ચાપ્રિયયવનષીના સુલજૃતતૅ ॥ ૭૨ 


મૂલાથ--તે માટે ઉપર કહ્યાપ્રમાણે નિર્દભપણે આચરણુ કરવામાં 
નિપુણુ એવા ખુદ્દિમાને એક ક્ષણુવાર પણુ મનને સ્થિર રાખીને ચિત્તમાં 
સંસારના સ્વર્પતું ચિતવન કરવું. આ ભવસ્વર્પની ચિતા (1ચેતવન ) 
અધ્યાત્મના વિસ્તારર્‌પ સરોવરના જળકલ્લોલ જેવી છે. તે વેરાગ્યની 
આસ્થાર્‌પ સુંદર વાયુથી પુષ્ટ થઇને સત્પુર્ષાને સુખદાયી થાય છે. ૭૬ 

ઢીકાથે--તેમાટે--દંભનો દોષ જાણવાથી દંભરહિત ધમતું 
આચરણુ કરવામાં નિષુણ-કુશાળ એવા ખુદ્દિમાને એટલે સારી રીતે 
આત્માતું હિત વિચારનારા પુરૂષે એક ક્ષણુવાર પણ્‌ એટલે ચિર્કાળ- 
સુધી ચિંતન કરવામાં જે અશક્ત હોય, તેણે અહ્પકાળ પણુ ભવતું 
સ્વરૂપ--ચાર ગતિરૂપ સંસાર્તું-જન્મ, જરા, વિપત્તિ વિગેરેનું સ્વરૂપ 
મનને વિષે સમાધિપૂવેક- સારી રીતે મનને સ્થિર કરીને એટલે વિચાર- 
બડે ગ્રહણુ કરીને ચિંતવન કરવું-સૂક્મટદષ્ટિધી વિચારવું. આ ભવસ્વ- 
રૂપની ચિંતા ( વિચાર ) અધ્યાત્મના વિસ્તાર-ઉદ્ભવર્‌ પી નાના તળા- 
વના જળતરંગરૂ્‌પ છે. તે ચિંતા વેરાગ્યની-સંસાર ઉપરની ઉદાસીન- 
તાની આસ્થા-ચિરસ્થાયી સ્થિર્તારૂપ મનોહર વાયુવડે પુણે થઇને 
સત્પુરૂષાના સુખને માટે-પરમ જ્તાનાનંદની ઉત્પત્તિને માટે થાય છે. 
એટલે સત્પુર્ષાોને પરમાનંદદાયી થાય છે. ૭૬. 


આ સંસાર મહાભયંકર સમુદ્ર જેવો છે, એમ વિચારવું. તે ડહે છે.-- 
તઃ જામોવાત્તિગ્વઇતિ પરતો રુઃ સટ દતઃ 
વતન્તિ ગ્રાવાળોૉ વિષયનિસ્જિત્ટાર્િધસ્તિઃ । 
ટૂતઃ ત્રનોષાવર્તો વિફાતિલટ્તીસંનમજતઃ 
સમુદ્ર ચારે સવિ ન મચં રચ મવતિ ॥ ૭૭ ॥ 
મૂલાથે--આ એક તરક દુઃસહ એવે! કામર્‌પી વડવાનલ ચોતરફ 
અળખ્યા કેરે છે, આ બીજી ખાજીએ વિષયર્‌પી પવેતના શિખરશપરથી 
તૂટીપડેલા પથ્થરો પડે છે, અને આ તરફ વિકારરૂપી નદીઓના સંગ- 
મથી ઉત્પન્ન થયેલા ક્રોધટ્પી આવર્તો ( જળભ્રમણુ ) દેખાય છે. તે 
આવા સંસારર્‌પી સમુદ્રમાં કોને ભય ઉત્પન્ન ન થાય? ૭૭. 


(૪૨) 


ટીકાથે--હે પ્રાણી ! તે કારણ માટે એટલે ભયનું કારણ હોવાને 
લીધે આ સંસારર્‌પી સમુદ્રમાં કોને ભય ઉત્પન્ન ત થાય ? સર્વ વિવેષ્ઠી 
પ્રાણીને ભય ઉત્પન્ન થાય છે. કેમકે તે ભવસાગરમાં એક તરફ નેઇએ 
છીએ તો દુઃસહુ એવે કામદેવર્પી વડવાનલ સવે દિશાઓમાં પ્રદીપ 
દખાય છે. જેમ સમુદ્રમાં રહેલો વડવાનલ જળતું શેોષણુ કરવાથી 
સંતાપને હેતુ છે તેમ સંસારમાં ઉત્કૃષ્ટ પ્રશમ સુખનું શેષણુ કરનાર 
કામદેવ છે. વળી બીજી ખાજીએ શખ્દાદિક પાંચ વિષચોર્‌પી રૂર્લેઘ્ય 
પવેતોના શિરપરથી તુટીપડેલા-જીદા પડેલા ટટ આસક્તિરૂપ મોટા 
પથ્થરો પડે છે--યાઘાતકારી થાય છે. જેમ સમુદ્રમાં જતા મનુષ્યોને 
પવેતથી પડતા પથ્થરો ( ખડકે ) અનેક ઉપદ્રવાોના હેતુ થાય છે તેમ 
સંસારસાગરને સામે કાંઠે જનારા ભન્યપ્રાણીઓને વિષયો વ્યાઘાતકારી 
થાય છે. કેમકે વિષયી પુરૂષો ભવતું ઉઠ્વુંઘન કરી રાકંતા નથી. વળી 
બીન પ્રદેશમાં નેઈએ તો વિકારરૂપ-આત્મસ્વભાવના ત્યાગરૂપ નદીના 
સંગમે-આલિંગને ઉત્પન્ન કરેલો ક્રોધર્પી આવર્ત-જળભ્રમણુ એટલે 
ક્રોધનો આવેશ દેખાય છે. જેમ સસુદ્રમાં નદીએ કરેલા આવર્તો પ્રયાણુનો 
ભંગ કરે છે-રોકે છે, તેમ ભવસાગરના પરતીરે જવામાં પણુ ક્રોધાદિક 
વિધ્કારક છે. સંસારમાં વસનારને ક્રોધની ઉત્પત્તિ અવશય થાય છે, 
માટે તેનાવડે પણુ આ ભવસાગર ભયંફર છે. ૭૭. 


આ સંસાર અસ્નિરૂપ છે, તે કહે છે.-- 


ત્રિયા ગવા ચત્રોટ્રમતિ ₹તિયતાપતરા 

જટાક્ષાન્‌ ખૂમોઘાન્‌ જુવજયટ્જર્યાસજસ્યીન્‌ । 
ઝથામાન્યંમારઃ જતવદુવિજારાશ્ચ વિષયા 
ટ્રન્સસ્તિન્‌ વજ મવવષુષિ શમ ૬ સુઈમન્‌ ॥ ૭૮ ॥ 


મૃલાથે--જે સંસારર્રપ અગ્નિમાં રતિરૂપ સંતાપવડે ચપળ એવી 
ગ્રિયારૂ્પી «વાળા કમળના પત્ર જેવી શ્યામ કાંતિવાળા કટાક્ષેર્‌પી 
ધૂમસમૂહને ઉઠ્ઠમન કરે છે-બહાર કાઢે છે; તથા ઘણા વિકારને કરન 
નારા વિષચોર્‌પી અંગારાઓ અંગને ખાળી નાંખે છે, તેવા આ સંસાર- 
સ્વરૂપ અગ્નિમાં કયે સ્થાને સુખની સુલભતા છે ? કયાંઈ પણુ નથી. ૭૮. 


ઢીકાથ--હે આત્મા ! આ પ્રત્યક્ષ દેબાતા, સંસાર જ છે શરીર 

જેતું એવા અસ્નિને વિષે એટલે સંસારર્પી અજ્ઞિને વિષે સુખ કયે 

ઠેકાણુ સુલભ છે? કેઈપણુ સ્થાને સુખ છે જ નહું. કેમફ્રે જે સંસાર- 
જ 


(૪૨ » 


રૂપી અગ્નિમાં રતિ-ભોગની અભિલાષાર્‌પ સંતાપવડે-ઉષ્ણુતાવડે 
તરલ-ચપળ અથવા વિસ્તીણે એવી પ્રિયા-સ્રીર્પી ન્વાળા-ઉત્તન 
અન્નિશિ'ા રહેલી છે. સ્રીઓ ઘણા વિકારને ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી 
જવાળા જેવી કહી છે. તે સ્રીરૂપ ન્વાળા ડકુવલયના-શ્યામ કમળના 
પણું જેવી શ્યામ કાંતિવાળા કટાક્ષર્‌ પી-સ્ીઓનાં લ્લ નેત્રના પ્રાંત- 
ભાગરૂપી ધૂમાડાના સમૂહને-ગોટાને સકે છે. અથોત્‌ તેવા ધૃમાડાવડે 
પ્રાણીને અધ ડરે છે. સઆએઓના સોન્દર્યૈથી મોહ પામેલા મતુષ્ય અંધ જ 
ખની જાય છે, તેથી લેના કટાક્ષાને ધૃમની ઉપમા આપી છે. તથા 
જેમણે ઘણુ વિકારો ઉત્પન્ન કર્યા છે, એવા ઇષ્ટ અતે અનિષ્ટ શખ્દા* 
દિક વિષચોર્‌પી અંગારા શ્રોતાદિક ઇંદ્રિયાના સમૃહરૂપ અંગોને-અવ- 
ચવાને ખાળે છે-ભસ્મસાત્‌ કરે છે. માટે સંસાર પ્રત્યક્ષ અસ્િિરૂપ છે. ૭૮ 


સંસાર એ હિંસાતું સ્થાન ( કસાઈખાતું )જ છે, તે કહે છે.-- 


મહે ટ્ત્વા પાશ તનચવનિતાસ્ેસ્ધટ્તિં 

તિવીસ્સન્તે યત્ર પ્રરૃ'તિરૃઃપળાઃ પ્રાળિપશવઃ । 
નિતાન્ત છુઃલાતો વિષમવિષચેઘાતવમરે- 

મેવઃ સુનાચાને તટઇર મરાસાપ્વસજરમ ॥ ૭૨ ॥ 


મૂલાથે--અહે | મહા ખેદની વાત છે કે આ સંસાર મહા ભયંકર, 
સ્રૂના સ્થાન ( હિંસાનું સ્થાન ) છે. કેમકે તેમાં _સપુત્રાદિકના સેહથી 
રચેલા પાશને ગળામાં ખાંધીને અત્યંત દુઃખાતે અને સ્વભાવથી જ 
ફૅપણુ ( દીન) એવા પ્રાણીર્પી પશુઓ શખ્દાદિક વિષમ વિષચોર્પી 
ઘાત કરનારા સુભટોવડે પીડા પામે છે. છછ, 


ઢીકાથે--હે જીવ! મહા વજુ એટલે ખેદકારક એ છે 
કે આ સંસાર મહાભયંકર હિંસાતું સ્થાન છે. કેમકે જે 'સૂનાસ્થાનને વિષે 
સ્રી અને પુત્રપરના જહ--રાગર્‌પી તંતુઓવડે કપા પાશને-મજબૂત 
દોરીને ગળામાં નાંખીને-ખાંધીને પ્રકૃતિથી જ કૃુપણુ એટલે અસાર 
પદાથે ઉપર પણુ અત્યંત સોહુ ખાંધેલો હોવાથી તુચ્છ અથવા દીન 
એવા પ્રાણી ( જીવો )રૂપી પશુએ।-ખકરાં વિગેરે તુચ્છ જતુએ નાના 
પ્રકારની યથાથી પીડા પામ્યા છતાં વિષમ-અતિ ભયંકર દુઃખર્‌પ ફળને 
આપનારા પૂર્વાક્ત શખ્દાદિક વિષચોર્‌ પી ઘાત કરનારા સુભટેોવડે 
પીડાય છે-અનેક જન્મમરણેુાથી કણ પામે છે, ૭૯. 








૧ પટરઓવું કતલખાતું. 


( ૪૩ ) 


આ સંસાર રાક્ષસરૂપ છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 
ઝવિયાયાં રાત્રો રતિ વતે મૂર્તિ વિષમ 
વપાયવ્યાઝોઘં ક્ષિષતિ વિવચાચીનિ ત્ત મજે । 
મછારોષાન્‌ ટ્સ્સાન્‌ ધજટ્યતિ વજસરયુયો 
નત વિશ્વાસાછોડર્થ મવતિ મવનવતત્ર ટૂતિ ॥ ૮૦ ॥ 
મૂલાશે--આ સંસાર રાક્ષસરૂપ છે. કેમકે તે અવિદ્યા (અજ્ઞાન)રૂપી 
રાત્રીમાં ચાલે છે-ફરે છે, મસ્તક ઉપર્‌ ભયંકર કષાયોર્‌પી સપેના 
સમૂહને વહુન કરે છે ( ધારણુ કરે છે ), ગળામાં વિષયોર્‌પી અસ્થિ- 
સમૂહને નાખે છે, તથા કામદેવર્‌પી કુટિલ ( વિરૂત ) સુખવાળે તે 
ભવરાક્ષસ મહાદેોષોર્્‌પી દાંતોને પ્રગટ કરે છે--દેખાડે છે, માટે 
આવે સંસારર્‌પી રાક્ષસ વિશ્વાસ રાખવા યોગ્ય નથી. ૮૦. 

ઢીકાથે--હે પ્રાણી ! આ સંસાર નકતંચર્‌-રાત્રિચર એટલે રાત્રિને 
વિષે ભ્રમણુ કરનાર રાક્ષસ જ છે. કેમકે તે ર્કથી રાજાસુધી સતવેતું 
ભક્ષણ ફરનાર છે, તેથી તે વિશ્વાસ રાખવા યોગ્ય નથી, વળી તે ભવ 
રાક્ષસ અવિઘયા-અન્ઞાનદશાર્‌પી રાત્રીમાં સ્વેચ્છાએ ફ્રે છે. દુષ્ટોને 
અએધકાર્‌ જ ઇટષ્ટતા સાધક હોય છે, માટે અજ્ઞાનરૂપ રાત્રિચરપણું કહ્યું 
છે. તથા તે રાક્ષસ મસ્તકપર૨ વેષમ-ભયચંકર એટલે જેનો વિષવેગ 
ઉતરી ન શાકે તેવા ફ્રોધાદિક કષાયોર્‌પી સપૉના સમૂહને ધારણ કરે 
છે. કષાયવાળાને જ સંસાર દુઃખપ્રદ થાય છે. તથા વિષયોર્‌પી 
અસ્થિની માળાને ગળામાં ધારણ કરે છે. વિષચી પુરૂષોને જ સંસાર 
ગળે લાગેલો છે. તથા તે જીવહણિસા, મોટા આર્ભો અને પરસ્તી 
ગમતનાદિક નરકફળને આપનારા મહા દોષેોર્્‌પી દાંતોને પ્રગટ કરે 
છે, એટલે કે વિકરાળ રૂપ દેખાડવા માટે સુખ ઉઘાડીને દેખાડે છે. 
તથા તે વક્ન એટલે વિષમ સ્વભાવને લીધે વિકરળ-ભયંકર કામદેવ- 
ટપી સુખને ધારણ કેરે છે. અભહ્ય ભક્ષણાદિક અનાચારતું આચરણુ 
ફૅર્વામાં કામદેવ જ સ્ુખ્ય હેતુ છે, માટે તેને સુખની ઉપમા આપી 
છે, આવા પ્રકારનો ભવરાક્ષસ વિશ્વાસને યોગ્ય નથી. ૮૦ 

આ સંસાર ભયંકર અટવી છે એમ ચિતવન ડરવું, તે ડહે છે.-- 


ઝતા જચ્ધ્વા ષમેદ્રવિળઝવમિક્ષાં જથમવિ 

પ્રયાન્તો વામાક્ષીસતનવિષમરુમેચ્ચિતિકૃતતા । 
વિ્ુંય્યસ્તે યચ્ચાં જુબુતશરમિછેન વજિના 
મવાટવ્યાં તાસ્ચાઝુસિતમસદાયશ મમનનૂ ॥ ૮૨ ॥ 


(૪૪) 


સલાથ--મહાકટ્ટે કરીને પામેલી ધર્મદ્રવ્તતા લેશર્‌પી ભિક્ષાને 
ગ્રહણુ કરીને ભવાટવીમાં પ્રેયાણુ કરનારા ભયજનેોને સ્રીઆના સ્તન- 
રૂપી વિષમદુર્ગેમાં રહેલો કામદેવર્પી ખળવાન ભિક્ષ લુંટી લે છે, 
માટે એવી ભવાટવીમાં સહાયવિના ગમન ડરવું ઉચેત નથી. ૮૨. 


ઢીકાથે--હે વિવેકી ! આ કહેવામાં આવશે એવી લભવાટવીને 
વિષે ઘણાં દુઃખ અને ઉપદ્રવરૂપી શિકારી જાનવરોને! વ્યાઘાત હોવાથી 
શાસ્રસ્ઞાન અને સુકુતાદિક સાર્થેના ( સંઘના ) સહાયવિના ગમન કરવું- 
પ્રયાણુ કરકું ઉચિત નથી એટલે સુખકારક નથી. કેમકે તે ભવાટવીમાં 
જે ભવ્યજને મહાકછે કરીને--તપ, દાન; શીલ અને પરીસહાદિકના 
કછે કરીને ત્રતપાલનાદિક ધર્મદ્રવ્યના લેશર્‌પ કાંઈક ભિક્ષાને પામીને 
ગ્રયાણુ કરે છે, તેમને વામાક્ષીના-મનોહર નેત્રવાળી સ્રીઓના સસ્‍્તન- 
રૂપી વિષમ-કોઈથી જીતી ન શકાય તેવા રુગેમાં-કિલ્લામાં નિવાસ 
કરનાર કામદેવરૂપી ખળવાન ભિલ્લ-મ્લેછ લુંટી લે છે એટલે વિશેષે 
કરીને ષમેરૂપ ધનરહિત કરી દે છે. અહીં ઉપનય પોતાની ખુદ્દિથી 
જણી લેવો. આ સંસારમાં કામદેવથી ભય પામેલા મુમુક્રુએ સસુદા- 
યમાં જ વિહાર ફરવા, એકાકી વિચરવું નહીં. એમ આ રલેકથી સૂચિત 
થાય છે. ૮૧. 


આ સંસાર ફૂટઘટનામય હોવાથી મિથ્યા-અસત્ય છે એમ [ચિંત- 
વન કરડું, તે કહે છે.-- 


ઘન સે મેં તે મમ રતવ જત્રાહ્વિમતો 
[હિતિવિતતવુલા ઝવિ ગુરુઃ । 

ગના ચસ્િસ્તિથ્યાગુલમટ્મૃતઃ બૂત્ટઘટના- 

મયોડયં લસાસ્સહ્ણિ ન વિવેવી' પસઝતિ ॥ ૮૨ ॥ 


મૂલાર્થે--જે સંસારને વિષે “આ ધન મારૂં છે, આ ઘર માર્ફ છે, 
તથા આ પુત્ર, સ્રી વિગેરે સવે મારૂં છેઃ એવા વિપયોશપણાથી વાર્‌- 
વાર્‌ ઘણું દુઃખ પામ્યા છતાં પણુ અસત્ય સુખના મદને ધારણુ કર- 
નારા લોકે! રહેલા છે, એવે આ સંસાર અસત્‌ રચનામય છે, તેથી તેમાં 
વિવેષી પુરૂષ આસક્તિ પામતા નથી. ૮૨. 


ટીકાર્થ--આ પ્રત્યક્ષ દેખાતો સંસાર ફૂટની-અયયાથે એટલે 
વસ્તુસ્વભાવને આચ્છાદન કરનાર કૉંત્રેમતાવની ઘટનામય--૨ચનાર્પ 
છે. તેથીફરીવે વિવેકી-તત્ત્વાતત્ત્વતો વિચાર કરનાર મયુષ્ય આ ભવ- 


(૪૫) 


વાસને વિષે આસક્ત થતા નથી. જે સંસારમાં મવુષ્યો “ આ ધન 
મારૂં છે, આ ઘર મારૂં છે, આ પુત્ર અને સ્રી વિગેરે તથા અશ્ચાદિક 
મારૂં છે.” આ પ્રમાણેના વિપયોસને લીધે--વિપરીત બુદ્ધિને લીધે 
વારવાર તેમને ઘણાં દુઃખે પ્રાતત થયાં છે, તો પણુ તેએ મિથ્યા-અગ્નત્‌ 
એટલે પાતાના વિકલ્પથી જ કલપના કરેલાં મૃગતૃષ્ણાતી જેવાં અને 
અવિઘ્મમાનત એવા સાતાસુખના અભિમાનને--સુખીપણાના અભિમા- 
નને ધારણુ કરતાં છતાં તેમાં નિવાસ કરે છે. અથૉત્‌ સુખ નહીં છતાં 
પણુ સુખની ભ્રાંતિવાળા થાય છે. ૮૨. 


ર આ સંસાર કારાગૃહ (કેદખાતું ) છે એમ ચિતવન કરવું, તે 
કહે છે.-- 


ઘ્રિયાસ્ઞદ્ો યસ્મિસ્તિગટસણો યાનિજમટો- 

૫મઃ સ્વીયો વર્મો ષનમમિનવ વન્પત્તસિવ । 
મહ્ામેપ્યાપૂર્ણ વ્વતનવિઇસસમવિયર્મ 

મવઃ ૧૫રમેટં તહ ન ₹તિઃ ઘ્મવિ વિરુષાન્‌ | ૮૨ ॥ 


મૂલાર્થ--જે સંસારર્‌પી કારાગૃહમાં પ્રિયાપરનો સ્તેહ નિગડ-બેડી 
સમાન છે, પુત્રાદિક પરિવાર પહેરેગીર યોદ્ધાસમાન છે, અને દ્રવ્ય 
નવીન બંધન સદશ છે, તથા જે કારાગૃહ મદરૂપી અશુચિએ ડરીને 
ભરેલું છે, અને વ્યસનર્‌પી બિલોના સંસગેથી ભયંકર છે, એવા આ 
સંસારટ્પી કારાગૃહમાં વિદ્દાન પુર્ષને કોઈ પણુ સ્થાને રતિ-પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થતી જ નથી. ૮3. 


ટીકાર્થ--હે પ્રાણી ! હમણાં કહેવાતા હેતુથી આ સંસાર, કારાગૃહુ 
એટલે અપરાધીઓને નિરોધ કરવાતું ગૃહ (કેદખાતું) છે એમ તું 
જાણુ. તેવા કારાગૃહ રૂપ હોવાથી આ ભવને વિષે વિઠ્દાનોને એટલે 
કૃત્યાકૃત્યતું વિવેચન કરવામાં પંડીત એવા પુરૂષોને કોઈ પણ સ્થાને 
રતિ-પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતી નથી. જે ભવરૂ્‌ પી કારાગ્રહમાં સ્રીઉપરને જે 
પ્રેમ તે નિગડ-ખેડી સદશ છે. તે બેડીમાં પડેલાથી નાશીને અન્યત્ર જઈ 
શકાતું તથી, માટે પ્રિયાના સ્નેહને નિગડેની ઉપમા આપી છે. તથા પોતાને 
જે પુત્રાદિક પરિવાર વગ તે પહેરેગીર સુભટ જેવે। છે. અથૉત્‌ પરિ- 
વારથી વીંટાએલે। પુરૂષ નાશીને સંસારથી ટ્રર જઈ રાકતે। નથી, તેથી 
તેને પહેરેગીરની ઉપમા આપી છે. તથા ધન-દ્રવ્ય એ નવીન-અપૂવૅ 
2જજી આદિફના ખંધનર્‌પ છે, ધનની આશામાં ખંધાયેલો પુરૂષ 


(૪૬) 


અપરાધી થયેલા ખંદી (કેદી )તી જેમ નવી નવી જાતિના પરાભવને 
પાસે છે, માટે તેને નવીન બંધનતની ઉપમા આપી છે. તથા તે કારાગૃહ 
ધન અને યૌોવનાદિકથી ઉત્પન્ન થયેલા અભિમાનર્‌પી અપવિત્ર પદાથે 
(વિષણ્ાદિક)થી ભરેલું છે, અથોત્‌ અભિમાની મનુષ્ય અપકીર્તેરૂપ દુગૈન્ધને 
પામે છે. તથા તે કારાઝહ ધન પુત્રાદિકના વિયોગથી ઉત્પન્ન થયેલાં 
વ્યસનો-કણોર્‌પી બીલોના-સપૈના નિવાસસ્થાનોના સંસગેથી દાર્ણુ- 
ભચંકંર્‌ છે. ૮૩. 


આ સંસાર સ્મશાનર્‌પ છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 
મરાજોધો શપ્રોડનુવરતિક્ઝમાઝીવ ૧૭ 
સસેોસૂનો યત્ર પ્રજ્ટ્વરુશવ્ટઃ ધત્ત(તિ । 
પરણીત શોજાજ્તિસ્તતમવયશોમશસ ૫સ્તિઃ 
સરાનં સંસારસલદ્મિરમળીયત્વસિટ વિજ ।॥ ૮૪ ॥ 


મૂલાથે--જેને વિષે મહાકોધર્પી ગૃધ્રપક્ષી રહેલા છે, ચપળ 
એવી અવિરતિર્‌ૂપ શીયાળણી રહેલી છે, કામદેવર્પી ઘુવડ પ્રગટ 
રીતે કટુ શખ્દ કરતો સ્વેચ્છાએ ક્યો કરે છે, શોકર્પી અગ્નિ પ્રદિકે 
રહેલો છે, તથા જેમાં ચોતરફ વિસ્તાર પામેલા અપયશર્‌ પી ભસ્મના 
ઢગલા જેવામાં આવે છે. એ પ્રમાણે હોવાથી આ સંસાર સ્મશાન 
સટદૃશજ છે; તેથી તેમાં રમણીયતા શી છે ? કાંઈ જ નથી. ૮૪. 

ઢીકાથે--આગળ કહેવામાં આવતાં કારણે્‌।થી આ પ્રત્યક્ષ દેખાતો 
સંસાર સ્મશાન સદશ છે એમ જાણવું. આ સંસારર્‌પી સ્મશાનમાં 
મનને સુંદરતા-પ્રસન્તતા ઉત્પન્ન કરનારી શી વસ્તુ છે ? ફાંઇંજ નથી. 
કેમકે ભવર્‌પી સ્મશાનમાં મહા અનંતાનુખંધી ક્રોધ કે જે ઉત્પન્ન થયા 
પછી અકાયે કયોવિના નિવૃત્તિ જ પામતો નથી તેવા મહાક્ોધરૂપી 
ઝૃપ્ર-માંસાહારી પક્ષી રહેલા છે. પોતાના અને બીનાના રૂધિ૨ તથા 
માંસને ખાનાર હોવાથી તેને આ પ્રમાણે ઉપમા આપી છે. તથા 
માસાદિ ભક્ષણ કરવામાં ચપળ એવી અવિરતિર્‌પી શીયાળણ્‌ી ભ્રમણુ 
કરે છે. અવિરતિમાન્‌ સર્વભક્ષી હોવાથી તિર્યચના સ્વભાવવાળે। છે, 
તેથી તેને તેવી ઉપમા આપી છે. તથા કામદેવર્‌પી ઘુવડ પ્રગટ રીતે 
કૅટુક-વિવેજીજનને દુઃખદાયી શખ્દ ડરતો સ્વેચ્છાએ પરિભ્રમણુ ડરે 
છે. કામદેવ દિવસે દેખી શકતો નથી (પ્રાયે દિવસે ઉત્પન્ન થતો 
નથી ), દુષ્ટ ભાષણુ કરનાર હોય છે, અને સ્વેચ્છાચારી હોય છે, તેથી 
તેને તેવી ઉપમા આપી છે. તથા ન્યાં શેકર્‌પી--ધષ્ટ વસ્તુના વિચે।- 


( ૪૭ ) 


ગાદિકથી ઉત્પન્ન થયેલા ચિત્તના ઉદ્દેગરૂ્‌પી અગ્િ પ્રદીપ્ત થયેલે। દેખાય 
છે. સંતાપનેો હેતુ હોવાથી શૈકને અશ્ચિની ઉપમા આપી છે. તથા 
થોાતરફ વિસ્તાર પામતા અપયશર્‌ પી-અપકીર્તિર્પી ભસ્મ-રક્ષાને 
સમૂહ પડેલો છે. અસાર હોવાથી તથા મલિનકારક હોવાથી અપયરાને 
ભસ્મની ઉપમા આપી છે, અને તે અપયશ સંસારમાં વસતા પ્રાણી- 
એને પ્રાપ્ત થાય જ છે. ૮૪. 


આ સંસાર વિષવૃક્ષરૂ્‌પ છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 


ઘનારા ચચ્છાયાવ્યતિવિષમમૂછીપ્રળથિની 

વિજાસો નારીળાં ગુરવિજૃતચે ચત્યુમરસઃ । 

"છાસ્વાટો યશ પ્રસસ્નરજવ્યાષિનિવર- 

સટાચા નો વર મવ વિષતરાવત્ર સુષિયાગ્‌ ॥ ૮૫ ॥ 


મલાર્થ--આ સંસાર વિષવૃક્ષરૂ્પ છે. કેમકે ધનની આશારૂપ 
જે (વિષેવૃક્ષ ?ની છાયામાત્ર પણ અતિ વિષમ મૂછીને આપનારી છે, 
તથા સ્રીઓના વિલાસર્‌પ જેને પુષ્પપરાગ પણ સોટા વિકારને માટે 
થાય છે, તથા જેના ફળને આસ્વાદ નરકના વિસ્તીણે વ્યાધિઓના સ- 
મૂહરૂપ છે; એવા આ સંસારર્‌પી વિષવૃક્ષને વિષે ખુદ્દ્‌માન પુર્ષાએ 
આસ્થા રશ'ખવી યોગ્ય નથી. ૮૫. 


ઢીકાર્થ--હે ભવ્ય પ્રાણીએ 1 વહ્યમાણુ હેતુને લીધે આ સંસાર જ 
વિષવૃક્ષ સમાન છે. મહામૂછી ઉત્પન્ન કરનાર હોવાથી તથા પ્રાણનો નાશ 
કરનાર હોવાથી તેને વિષવૃક્ષની ઉપમા આપી છે. આવા વિષવૃક્ષ ઉપર 
ખુદ્ધન્‍િમાને-વિવેજીજનોએ વિશ્વાસ રાખવે। યોગ્ય નથી. તે ભવર્‌'પી વિષ- 
વૃક્ષ કેવો છે? તે કહે છે.-ધનની આશા-ધનને પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છારૂપ 
જે વિષવૃક્ષની છાયા પણુ એટલે વૃક્ષ તો દૂર રહો માત્ર તેની છાયા 
પણુ અતિ વિષમ-અનિવાર્ય મૂછોને એટલે ચેતન્યરહિતપણાને આપ- 
નારી છે. ધન એ વિવેકને નાશ કરનાર તથા આશા અને તૃષ્ણાને 
વિશ્રામ આપનાર છે, તેથી તેને વિષતરૂની છાયાની ઉપમા આપી છે. 
તથા સ્રીઓના હાવભાવ શુંગારાદિક ચેણારૂપ વિલાસે। જે વૃક્ષના પ્રુષ્પ- 
પરાગ સદશ છે, તે પણુ અતિ સોટી વિકુતિને માટે એટલે મહા 
મોહનીય કમેનો બંધ અને ઉદય કરનાર એવા વિકારને માટે થાય છે. 
સ્રીઓના વિલાસ મહાપાપખંધરના કારણુ હોવાથી તેને તેવી ઉપમા 
આપી છે. તથા જે વિષતર્‌ના ફળને સ્વાદ-કફળ ભક્ષણુની સ્વાદિષ્ટતા 


(૪૮) 


વિસ્તીણું એવા અસદ્ય નરકસંખંધી વ્યાધિઓના-દશ પ્રકારની વેદના- 
દિકથી ઉત્પન્ન થયેલી પીડાઓના સમૃહર્‌પ છે. સાંસારિક સુખમાં નિમગ્ન 
થયેલા જીવોને આ ભવમાં વ્યાધિએ અને પરભવમાં નરકાવાસ પ્રાપ્ત 
થાય છે, તેથી તેને તે ઉપમા આપી છે. ૮૫. 


આ સંસાર્‌ સવૈત્ર વિષમ જ છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 


ઘૂ.િલ્ાગ્ય ₹ાગ્યં જતન ષનજેશોડપ્યતુજમઃ 
ૃ્વસિગ્તાતિસ્જાતિઃ ઘ્તિટ્વિ ત નીગચત્વજુયરઃ । 


ઘસિક્ઠાવળ્યશ્રીરતિશયવતી ઘ્ાવિ ન વષુઃ 
સ્તરૂપં વેષસ્વં (તિવમિહં વ્ય તુ મવે ॥ ૮૬ ॥ 


મ્લાથે--આ સંસારમાં કોઈ જન્મમાં મોર્ટું રાજ્ય તો કોર્ઈ 
જન્મમાં ધનનો લેશ પણુ દુર્લભ થાય છે. કોઈ જન્મમાં ઉચ્ચ જતિ 
સો કોઈ જન્મમાં નીચડુળર્પી અપયશ પ્રાપ્ત ચાય છે. તથા કોઈ 
જત્સમાં દેહસોન્દ્યેની શોભાના અતિશય તો કોઈ જન્મમાં શરીરતું 
ક્યરૂપ જ હોતું નથી. આ પ્રમાણે સંસારની વિષમતા (વિચિત્રતા ) 
જને પ્રીતિકાર્ક થાય? કોઈને પણુ ન થાય. ૮૬. 


ઢીકાર્થ--હે ચેતન ! તું મનમાં વિચાર કર કે આ સંસારમાં આવી 
સર્વ પ્રકારની વિષમતા-અસમાનતા એટલે વિચિત્રતા રહેલી છે. તેથી તે 
જયા પંડિત પુર્ષને પ્રીતિદાયક થાય ? કોઇને પણુ ન થાય. કેવી વિષ- 
અતા છે ? તે કહે છે.-સવે પ્રાણીઓનું જીવપણું તુલ્ય છતાં પણુ કોઇક 
ભવને વિષે અથવા કોઈકે પ્રાણીને અતિ પ્રોઢ-મોટું રાજ્ય-મંડલેશ્રરપણું 
્રાત્ત થાય છે. તો કોઈક જન્મમાં અથવા કોઈ પ્રાણીને કૉચનાદિક 
ધનનો] લેશ પણુ-એટલે ઘણું ધન તો! ૬૨ રહે પરતુ થોડું ખન પણુ 
ખસુલભ-રુલૈભ દેખાય છે. તથા કોઇક જન્મમાં કે કોઈ પ્રાણીને ઉત્તમ 
કુળમાં જન્મની પ્રાસ્તિ થવાથી પૂ સત્કારાદિકની વૃદ્ધિ દેખાય છે, તો 
ક્ેઇક જન્મમાં અથવા કોઈ પ્રાણીને શૂદ્રાદિક નીચ કુળને વિષે ઉત્પન્ન 
શયાથી સવેત્ર અનાદર ને અપકીર્તિ દેખાય છે. તથા કોઈકે જન્મખાે 
થવા કોઈ જીવને દેહના સૌન્દષેની લહૂમી-શેભા અતિશયવાળો-ચિસને 
ગખત્કાર કરનારી દે'ખપાષ છે, તો કોઈક જન્મમાં અથવા કેઈ જીવને તિર્ષથથ 
થાને નારકીને વિષે અથવા પુણ્યરહિત એવા દેવ અને ખતુષ્મ ભવને 
વિષે પણુ શરીરનું સ્વર્પ-સુંદશ્તા દેખાતી નથી. આ પ્રમાણે સંસાસ્ની 
થિષમતા છે. સેથી રોમાં કોઇએ પણુ પ્રીતિ ઉત્પન્ન ફેરવી પોગ્ય નથી. ૬૬. 


( ૪૯ ) 


સંસારમાં વસતા પ્રાણીઓને સુખ હોતું નથી એમ વિચારવું, 
તે કહે છે.-- 


ઇછોણામઃ જામઃ લનત્તિ ૧રિવિસ્થી ગળમદી- 
મવિશ્રામઃ યાશ-્વેર્યિતજુવરિળામસ્ય ૧ર્‌ઃ । 
વિજાન્યન્તઃ જામન્સલ્જળગમૃતાં પવામરમર્ત 


વહ્‌ામઃ જિં તામ પવટ્મવધામચ્ચિતિસુસન્‌ ॥ ૮૭ ॥ 


મલાથે--પામર પ્રાણીઓએ માનેલા પ્રગટ સંસારરૂપી ગૃહમાં 
નિવાસ કરવાથી કલ્પેલા સુખને અમે કયા નામથી કહીએ-વણેન કરીએ ? 
કેમકે આ ભવવાસમાં કામદેવર્‌પી ઉદ્ધત શત્ર અથવા ચોર ત્રણ 
ગુણ્ર્્‌પી પ્રથ્વીને ખોદે છે. તથા પડોશમાં રહેલા કુપરિણામને। નિરેતર 
કજીઓ ચાલે છે. અને અંદર ( મનમાં) સંચાર કરતા અણમદરૂપી 
સપના બીલો જેવામાં આવે છે. ૮૭. 


ઢીકાથે--પામર-તત્ત્વને નહીં જાણુનારા પુરૂ્ષાએ માનેલું એટલે 
ખહુમાનવડે સ્વીકાર કરેલું પ્રગટ-સ્પષ્ટ રીતે નામના ઉચ્ચારપૂવેડ 
ભવરૂપી ગૃહમાં જે પ્રાણીએને નિવાસ કરવાનું સુખ છે, તેને અમે 
ક્યા નામથી કહીએ ? કેમકે તેમાં કાંઈપણુ સુખપણું નેવામાં આવતું 
નથી, તેથી તેને કોઈ પણુ સુખવું નામ આપી શકાતું નથી. આ 
ભવરૂપી ગૃહને વિષે ઉદ્દત-દમન કરી ન શકાય તેવો કામદેવ-મયોદા- 
રહિત સ્રીતું સેવન કરવારૂપ પરિપંથી--ચોર અથવા રાત્રુ ત્રણુ રભમય 
ત્રણુ ચુણુર્પી પૃથ્વીને-સમતાદિક શુદ્ધ પરિણુતિને ખોદી નાંખે છે. 
કામદેવ સમતાનેો વિનાશ કરનાર છે; તેથી કામી માણુસ સંસારમાં જ 
ભમે છે. તથા તે ભવગૃહુને વિષે પાસે-પડોશમાં રહેલા કુપરિણુ- 
મતેો-નિંથપરિણુતિને નિરંતર કલહ-વાણીના યુદ્ધનો ક્લેશ નેવામાં આવે 
છે. ઝુપરિણામથી કલેશ જ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે આ પ્રમાણે ક્યું છે. 
તથા અંદર એટલે ભવઝહને વિષે અથોત્‌ મનમાં સંચાર કરનારા સુન- 
ત્યાદિકની પ્રાસિથી ઉત્પન્ન થયેલા અભિમાન ( આઠ મદ )ર્‌પી સર્પોના 
ખીલો નનેવામાં આવે છે. અભિમાન વિનાશતું કારણુ હોવાથી તેને 
સપેૈની ઉપમા આપી છે. આવા સંસારર્‌પ ગૃહમાં સુખ ડયાથી હોય ? 
નજ હોય. ૮૭. 

આ સંસાર ગ્રીષ્મત્ડઠતુની જેમ ભયંકર છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.- 


તુપારતાઃ સિઘ્ન્તે વિષયવિવશા યત્ર મવિનઃ 
વરાજપાજોગ્ઇમસરસિ શોષ મતવતિ । 
પફ 


( ૫૦ » 


સરસ્ેટ્જ્ેટ્ગ્છપિતગુળમેટ્ચતુસ્તિં 
મવશ્રીષખ્મે મીષ્તે જિસિદ શરળ તાપદરળન્‌ ॥ ૮૮ ॥ 


મલાશે--જે ભવર્પી ગ્રીષ્મકાળમાં અતિ ઉગ્ર ફ્રોધર્‌પી સૂર્યથી 
શમતાર્‌પ સરોવર શેષણુ પામે છતે-સૂકાઈ ગચે છતે વિષયને પરા- 
ધીન થયેલા ભવ્ય પ્રાણીએ તૃષાવડે પીડા પામીને 'ખેદયુક્ત થાય છે, 
તથા જે ભવર્‌પી ગ્રીષ્મકાળે નિરંતર કામદેવરૂ્‌પી સ્વેદ ( પરસેવા )ની 
આડદ્રેતાથી ગુણર્‌પી મેદસને ગ્લાની પમાડી છે એવા આ ભયંકર 
ભવર્‌્પી ગ્રીષ્મત્રકતુને વિષે તાપતું હરણ કરનાર કયું રારણુ-આશ્ચય છે? ૮૮. 


ટીકાથે--હે ભવ્ય પ્રાણીએ ! નિરંતર કામવિકારરૂપ પરસેવાની 
આર્ડ્દતાથી ગુણર્‌ પી મેદસ-ધમૅધાતુઓને જેણે ગ્લાની-દુબેળતા પમાડ્યા 
છે, એવા આ ભયંકર ભવર્‌પી ગ્રીષ્મત્રતુને વિષે તાપને હરણ કરનાર 
એટલે મનના ઉદ્દેગતું તથા ફ્રોધરૂપ સૂર્યેના તીહ્્ણુ કિરણોથી ઉત્પન્ન 
થયેલા સંતાપતું નિવારણુ કરવા માટે કઈ વસ્તુ શરણુ-આશ્રય કરવા 
ચોગ્ય છે ? કોઈ પણ્‌ નથી. કેમકે તે ભવરૂ પી ગ્રીષ્મકાળને વિષે અતિ 
ઉગ્ર--દુ્ગેતિના હેતુ હોવાથી ભયાનક એવા કોધર્‌પી અર્કથી-સ્વપરને 
તાપતું ડારણુ હોવાથી જેને સૂયેની ઉપમા ઘટે છે એવા કોધાકેથી 
શાંતવૃત્તિટૂપ સરોવર સંતાપતું હરણુ કરવામાં સમર્થ હોવાથી જેને 
જળાશયની ઉપમા ઘટે છે એવું જળાશય શોષ પામે સતે-શાંતરસ- 
રૂપી જળરહિત થયે સતે તે વિષયોને પરાધીન થયેલા ભવ્યો-મોક્ષે જવા- 
યોગ્ય ભવ્ય જીવો, તૃષાથી પીડા પામ્યા છતા જ કલેશ પાશે છે. એટલે 
શમતારૂપ રસના અભાવને લીધે તૃષ્ણાની અપૂ્ણૂતા થવાથી તરરયાને 
તરરયા જ મરી નાય છે. ૮૮. 


આ સેસારમાં સવે સ્વજને। સ્વાર્થના જ સગા છે એમ વિચારવું, 
તે કહે છે.-- 
વિતા માતા સ્્રાતાડવ્યસમિઝષિતસિધ્ષાવમિસતો 
રુળમ્રામજ્ઞાતા ન લુ પનવ્‌ાતા ત્ત પનવાન્‌ । 
ઝનાઃ સથસ્જાતાવતિશનવયાતારયમૃતઃ 
વ્રમાતા વ શ્યાતાવિણ મવળુલશાસ્તુ (સિજ ॥ ૮૨ ॥ 


હ ક ઉ દ્ર ક 
મલાથે--આ સંસાર સુખતું વણેન કરવામાં કયો રસિક પુરૂષ 
પણુ પ્રમાતા ( માપ કરનાર ) છે ? કોઈજ નથી. કેમકે પિતા, માતા 
અને ભ્રાતા પણુ સ્વઇશ્છિત વસ્તુની પ્રાપ્ત થાય તો જ માન્ય યાય 


( પ૨ ) 


છે, તથા તેમના ઉપકારાદિક ગુણુસમૂહુને જાણુતો। છતો અને પોતે 
ધનવાન છતો પણુ તેમને ધન આપતે નથી. કેમકે આ જગતમાં સવે 
જનો પોતાના સ્વાથૈની જ વૃદ્ધિમાં નિરંતર અત્યંત ગાઢ પરિણામવાળા 
રહે છે. ૮૪. 


ઢીકાથે-હે પ્રાણી ! સંસાર સુખની ખ્યાંતમાં એટલે આ મનુષ્યા- 
દિક જન્મમાં જે સુખ છે તેતું વણન કરવામાં કચ રસિક પુરૂષ પ્રમાતા 
છે? એટલે સંસારમાં આટલું _ સુખ છે છે એમ તેતું પ્રમાણુ કરી રાકે 
તેવો કોણુ છે? કોઇ જ નથી. કેમકે સંસાર સુખના અનિયમિત સ્વભાવે 
કરીને તેતું માન થઈ શકે તેવું નથી. જે ભવમાં પિતા, માતા અને 
બધુ પણુ પોતાના સ્વાથેની સિદ્ધિ થાય તોજ આ પ્રાણીને અભિ- 
મત-માન્ય થાય છે. અને તેમના પૂર્વે કરેલા ઉપકારાદિક ચુણુસમૂહને 
જાણુતો છતો એટલે કે આણે મારાપર ઘણે! ઉપડા૨ કર્યો છે એમ 
જાણુતો છતે તથા ધનવાન-સમૃદ્ધિમાન છતે પણુ તેમને ધન આપીને 
પ્રત્યુપકાર કરતો! નથી. કારણ કે સર્વે મનુષ્યો સ્વાશૈની-પોાતાના પ્રથે- 
જનની વૃદ્ધિ-સિદ્દિ કરવામાં જ નિરતર--રાત્રિદિવસ ઉન્વળ-અતિ 
ગાઢ પરિણામને ધારણુ કરનારા હોય છે. એટલે સ્વાથેની સિદ્ધિમાં જ 
વધ્રતા પરિણામવાળા રહે છે, પણ પ્રત્યુપકાર કરનારા થતા નથી. ૮૯. 


આ સંસાર વિશ્વાસઘાતી છે એમ વિચારવું, તે ડહે છે.-- 


વળેઃ પાં કાપ મરસિ સ્વાર્થ રર થાન્‌ 
કજરતળવર્ણુળસાનવરથા 1 

વિષ સ્તાન્તે વવત્રેડનુતમિતિ ચ વિશ્વાસરતિકૃર્‌- 

મવાહિત્યુક્વેમો ચહ્દિ ન મહ્તિઃ જિં તટ્ષિજેઃ ॥ ૨૦ । 


મલાથ--અહેો ! લોકે પોતાને મોટે સ્વાથે હેય ત્યારે જેએ 

( સ્વજનોદિકે । ઝને સ્તુતિ અથવા ધનવડે તથા પોતાના પ્રાણાએ કરીને 

પણુ ગ્રહણુ કરે છે તેએને જ અન્યથા-સ્વાથે ન હોય ત્યારે અતિ 

નિદૈયપણે તૃણુની જેમ તજી દે છે. વળી હૃદયમાં વિષને અને મુખમાં 

મજો ધારણુ કરે છે. માટે આ પ્રમાણે વિશ્વાસને ઘાત કરનાર આ 

ભવથકી ને તને ઉદ્વેગ કજ પ્રાતત થતો નથી; તો પછી અધિક 
કહેવાથી શું ફળ ? કાંઈ જ નહીં. ૯૦. 


ટીકાથે--અહે ! હે તિ ! આ પ્રમાણે-હમણા કહેવામાં આવશે 
તે પ્રકારે વિશ્વાસઘાતકારડ-શ્રદ્ધાના વિતાશકારક એવા આ ભવથકી 


( ૫૨ ) 


ને તારા આત્માને ઉદ્દેગ-વેરાગ્ય એટલે ઉદાસીનતા પ્રાતત થતી નથી 
તો! પછી તેથી અધિક કહેવાથી શું ફળ થાય ? કાંઈજ નહીં. આ ભવ 
વિશ્ચાસઘાતી શી રીતે છે? તે ખતાવે છે.-આ સંસારને વિષે લેકે 
મોટો સ્વાર્ય ઉત્પન્ન થયો હોય ત્યારે જે સ્વજતાદિકને ઘણી સ્તુતિ 
અથવા ધનવડે તથા પ્રાણા એટલે આયુષ્ય અને ઇન્દ્રિયાદિકવડે પણુ 
ગ્રહણુ કરે છે-સ્વીકાર કરે છે, તેજ સ્વજનાદિકને ન્યારે સ્વાર્થેસિદ્ધિ 
નથી હોતી ત્યારે અત્યંત નિદેય ( નિર્લેન્જ ) થઇને પગે લાગેલા તૃણુની 
જેમ તજી દેછે. તેથીકરીને તેના (હૃદયમાં હલાહલ વિષ અને સુખમાં 
અમૃત રહેલું છે. કેમકે સ્વાર્યતત્પર મનુષ્ય મનમાં સવેતું અનિષ્ટ શિતવે 
છે, તેથી અંતરમાં વિષને ધારણુ કરે છે; અને સુખે મિટ વચને। ખોલે 
છે, તેથી સુખમાં અમૃત ધારણુ ડરે છે. ૯૦. 


ભવર્‌પી ગૃહતું વિષમપણું ચિંતવવું, તે કહે છે.-- 
છાં ઘ્રાન્તેઃ વાન્તેઃ જયતિ ગુહ વેપ જિતે- 
₹્તીસિઃ સિજ્તઃ સાહ્‌ ઘનપધનનિષીનામવિ નળી । 
ઝવાયેઃ સ્તુત્યાચેસ્વનચતિ સોષં ૧થમપી- 
સદ્ો મોદ્શેવં મવમવનવેષમ્યઘટના ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાર્થ--ગુણીજન પણુ મોટા ધનના નિધિવાળા ( ધનિક )ના 
મનોહર એવા દૃષ્ટા પ્રાંત ભાગે કરીને હષે પામે છે, અને તેમની 
રોષયુક્ત દેણિથી ખેદ પામે છે, તથા તે વખતે સ્તુતિ વિગેરે ઉપાયો- 
કરીને મહા પ્રયને તેમને રોષ દૂર કરે છે. માટે અહે ! આ મોહનીય 
કમેની કરેલી જ આ પ્રકારની ભવગ્રહના વેષમ્યની રચના છે. હર. 


ટીકાથે--અહે ! મોહનીય કર્મે કરેલી નીચે કહેવામાં આવશે તે 
પ્રમાણેની ભવર્‌પ ગૃહના વેષમ્યની-દાર્ણુતાની રચના કેવી છે કે જે 
સસારર્પ ગૃહમાં કલા, વિજ્ઞાન અને વિવેકાદિક ગુણુવાન પણુ કાંચના- 
દિક પ્રચુર ધનના નિધિવાળા ગઝૃહસ્થના પ્રસત્ત મનોહર નેત્રપ્રાંતવડે- 
કટાક્ષોવડે એટલે પ્રસન્ઞ દૃણિવડે નેવાયાથી આનંદ પામે છે, અને તે- 
( ગૃહસ્થ )ના જ કોપયુંક્ત નેત્રપ્રાંતેકરીને ખેદયુક્ત-દુઃખ્પી થાય છે. અને 
તે વખતે એટલે ન્ત્યારે તેમની કેોપયુક્ત દષ્ટિ જીએ છે ત્યારે મહા પ્રયભે 
તેના માહાત્મ્યતું વણન કરવાર્‌ૂપ એટલે ' અહે ! આપ તો મહા ઉદાર 
દિલના છો? ઇત્યાદિક સ્તુતિ અને પ્રણામાદિ કરવાર્‌ૂપ ઉપાયોવડે તેને 
રોષ દૂર ડરે છે. ૧૧. 


( પ૩ ) 


સ્રી પુત્રાદિક ખાલ કુટુંબમાં મોહ પામેલા મતુષ્યોને આભ્યતર 
કુટુંબવું દર્શન પણુ થતું નથી એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 
પ્રિયા વ્રેણ્! પુત્રો વિનય ૬૪ પુત્રી ગુળરતિ- 
ચિંવેજાલ્યસાતઃ વરિળતિરનિન્યા ત્ર ઝનની । 
વિશુજ્ટ્ચ સ્ગશ રજીરતિ હિ જુટુંં સજુટસિ 
મવે તજ્ઞો ₹ઇ તર્‌ષિ વત સચોમલુલપીઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--આ આભ્યંતર કુટુંબમાં પ્રેક્ષાર્પી પ્રિયા, વિનયર્‌પી 
પુત્ર, ચુણુરતિ નામની પુત્રી, વિવેક નામનો પિતા અને શુદ્ધ પરિ- 
ણુતિ નામની માતા છે. આ પ્રમાણે વિશુદ્ધ એવા આત્માતું કુટુંબ 
સ્કુટ રીતે ભાસે છે. તે કુટુંબ આ અનાદિ સંસારમાં ભમતા પ્રાણીએ 
નયું જ નથી. તેોપણુ સ્રીપુત્રાદિકતા સંયોગસુખની ખુદ્ધિ ( ઇચ્છા) 
પ્રાણીઓને રહેલી છે, એ ખેદકારક છે. ૯૨. 
ટીકા્થ--હે પ્રાણી | વિશુદ્દ--પાપકમેરૂપ મળરહિત આત્માતું 
આ આગળ દેખાડવામાં આવશે તે કુટુંબ કે જે ખરૂં છે તે કુટુંબને 
અનાદિ સંસારમાં તે ન્નેયું નથી. તોપણુ ખેદની વાત છે કે-એવું 
આભ્યંતર કુટુંબ છતાં તેની સાથે નહીં મળતાં પ્રાણીએને જ્રીપુત્રાદિ- 
કના ખાદ્ય સંબંધને વિષે સુખખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે. તે આભ્યંતર કુટુંબ 
આ પ્રમાણે છે.--આભ્યંતર કુડુંબને વિષે પ્રેક્ષા-તત્ત્વાતત્ત્વતો વિચાર 
કરનારી ખુદ્ધિરૂપ પ્રાણુપ્રિયા છે, કેમકે તે દુઃખના વિનાશ કરનારી છે. 
તથા વિનય-નમ્રતાર્‌પી પુત્ર છે, કારણુ કે તે જ્ઞાનાદિક સંપત્તિને વૃદ્ધિ- 
કારક છે. તથા સમ્યકત્વાદિક ગુણુને વિષે જે પ્રીતિ તેરૂપી પુત્રી છે, 
કેમકે તે પરમાનંદના ઉત્સવનો હેતુ છે. તથા વિવેક-ગૃત્યાકૃત્યાદિકની 
પરીક્ષાના જે વિચાર તેજ વિવેક નામને! પિતા છે, કેમકે તે આપત્તિ- 
માંથી ર્ક્ષણુ કરે છે. તથા અનિઘ--સવેને હિતકારી હોવાથી પ્રરાંસાને 
યોગ્ય એવી શુભ પરિણુતિ નામની માતા છે; કારણ કે તે પરિપાલન 
કરવામાં રાક્તિમાન છે. આવું આભ્યંતર કુટુંબ ખાલ્ય સંથોગમાં સુખની 
ખુદ્ધિવાળાને અદૃશ્ય જ છે. હર. 
આ સંસારમાં સવેત્ર દુઃખ જ છે એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 


"ર પ્રેસારંમે લટ્તુ તટ્વિચ્છેટઘટને 

તરુચ્છેટ્ે રુઃ્ાસ્યચ જક્નિત્વેતા વિષદતે । 
વિષા૧1૬1વાજાણિતજજશવસાવવદુણાત્‌ 

જતો ચસ્મિષસ્મિત્‌ છ ચિવ્વિ હુણ ₹ન્‍્ત ત સવે ।૨૨।। 


( પ૪ ) 


મૂલાથ--જે ભવને વિષે પ્રાણી પ્રથમ પ્રેમનાં આર્ભમાં દુઃખ 
પામે છે, ત્યારપછી તે પ્રેમની સ્થિરતાને માટે દુઃખોને સહન કરે છે, 
અને ત્યારપછી તે પ્રેમનો વિનાશ થાય ત્યારે પણુ તે કઠિન ચિત્તવાળે 
પ્રાણી અત્યંત સંતાપને લીધે કુભારના નિંભાડા ( ભટ્ટી )માં નાંખેલા 
ઘડાની જેમ તપતો સતો દુઃખોને સહન કરે છે અને છેવટ તે દુષ્ક- 
મેના વિપાકને લીધે ભવાન્તરમાં પણુ નરકાદિક દુઃખોને પામે છે. હ૩. 


ટીકાર્થ--હે જીવ | ઘણી ખેદકારક વાત છે કે આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા 
સંસારમાં કોઈપણ ઠેકાણે સુખ-શાન્તિ નથી. કેમકે જે સંસારમાં પ્રાણી 
પ્રથમ-પ્રેમ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં પ્રેમતા આરંભમાં-પ્રથમ પ્રીતિ ઉત્પન્ન 
કરવામાં નાના પ્રકારનાં દુઃખોને--પ્રેમ મેળવવા માટે પ્રયાસાદિક 
કરવાનાં કણોને વિશેષે કરીને સહન કરે છે-પામે છે ( અનુભવે છે ). 
ત્યાર્પછી-પ્રેમ ઉત્પન્ન થયા પછી તે પ્રેમના અવિચ્છેદ-સ્થિરતા કર- 
વામાં-તેના મનની અતુકૂળતાએ વતેવામાં ઘણાં દુઃખોને સહન કરે 
છે, કેમકે પ્રતિકૂળ વતેવાથી પ્રેમના ભંગના સંભવ રહે છે. અને ત્યાર- 
પછી તે પ્રેમનો વિચોગ મરણાદિકને લીધે થાય ત્યારે પણુ કઠોર 
મનવાળે। થઇને તે પ્રાણી ઘણા સંતાપને લીધે કુભારની ભડ્ઠી (નિભાડા)માં 
નાખેલા ઘડાની જેમ આ જન્મમાં સંતાપ સંખંધી દુઃખો પામે છે 
અને પ્રાંતે તેના વિપાકથી-પ્રેમના પરિણામે બાંધેલાં કમે ઉદય આવે 
ત્યારે તે ક્મૌદયથી ભવાંતરમાં પણુ નરકાદિકનાં દુઃખો સહન કરે 
છે-પામે છે. ૯૩. 


આ સંસાર મહામાોહરાજાની રણુભૂમિ છે એમ વિચારવું, તે બતાવે છે. 
સમાલ્ીટગાળેસ્ટિ જિ સિદ પમેજટવં 
વિરલા દૃરેસા ટર ત વરે રામરપિરેઃ । 
સ્ત્રમન્સ્યૂપ્વે કૂરા વ્યસનશતગૃપ્રાશ્ ત હ્ય 
મરામોદક્ષોળી(મળરળમૂમિઃ! ભજુ મવઃ । ૨૪ ॥ 


મૂલાથ--આ ભવર્્‌પી રણુભમિને વિષે સ્રીઓની દષ્ટિ ( કટાક્ષ )- 
રૂપી ખાણાએ કરીને ધમર્પી સેન્ય હુણાયું છે, તેથીકરીને એ ભવર્‌પી 
રણુભૂમિમાં ઘણા રાગર્્‌પી ર્ધિરવડે હૃદયર્‌પી પ્રદેશો લિત્ત થયા છે; 
તથા સૈકડો વ્યસનોર્‌પી ફૂર ગ્રધ્ર પક્ષીએ મસ્તકપર ઉડે છે, તેથીકરીને 
ખરેખર આ ભવ-સંસાર મહાસમોહરાજાની રણુભૂમિ જ છે. ૯૪. 

ઢીકાથ--આ સંસાર ખરેખર હમણાં કહેવામાં આવશે એવા 
સદશપણાને લીધે આ-દશ્યમાન યુદ્ધના લક્ષણુવાળી મિથ્યાત્વ અને 


( પપ ) 


વિષયકષાયાદિરૂપ મહા સોહનીય કમેની એટલે મોહ પૃથ્વીપતિની યુદ્ધ 
કરવાની ભૂમિ છે. મોહને વિષે કામદેવતું જ સુખ્યપણું હોવાથી તેને જ 
અનુસારે વણુન કરે છે કે-હરણુ સરખા નેત્રવાળી સ્રીઓની ટૃદ્ટિ- 
(કટાક્ષો)ર્‌પી ખાણાએ કરીને આ ભવર્‌પી રણભૂમિને વિષે ખ્રહ્મત્રતાદિક 
ધર્મના કટકને-પરસેન્યનો જય કરવામાં ઉતુભૂત શુભભાવનાદિ સેન્યને 
હુણી નાખ્યું છે-મૂળસહિત નાશ પમાડું છે. તેથી ઘણા રાગર્‌પી રૂધિરે 
કરીને-સ્રી વિગેરેની આસક્તિના પધ રૂધિરવડે કરીને મનના 
પ્રદેશો-મનર્‌પી સ્થાનો અત્યંત લિપ્ત થયેલા છે એટલે રાગર્‌પી રૂધિ- 
રના પ્રવાહવડે પરિપૂણે થયા છે, ખરડાઈ ગયા છે. અને સૈકડો ફણ- 
ટપી કૂર સ્વભાવવાળા ઝૃપ્ર પક્ષીએ મસ્તકપર ભ્રમણુ કરે છે. માટે 
ખરેખરે આ ભવ સોહરાજાની રણુભ્રમિ જ છે. હૃ૪. 
સંસારમાં રહેલા પ્રાણીઓનું અપૂર્વે ત્રહિલપણુંપ છે એમ વિચા- 
રવું, તે કહે છે.-- 
દસસ્તિ ત્રવઈન્તિ ક્ષળનથ ત સિચન્તિ વદુપા 
રૂટ્સ્તિ ત્રન્ટ્સ્તિ લ્ળસથ ચિવાર્‌ં વિજ્ષતે । 
વછાચત્તે મોજ ટ્ષતિ પરિનૃત્યસ્તિ વિવશા 
સવૅ મોણોન્માટૂં વમષિ તસુમાગઃ ૧રિમતાઃ ।। ૨૫ || 
સલાથે--આ સંસારમાં મોહના અપૂવે ઉન્માદને પામેલા પ્રાણીઓ 
પરાધીનપણે ક્ષણુવાર હસે છે,  ક્ષણુવાર ક્રીડા કરે છે, ક્ષણવાર ઘણે 
ખેદ પામે છે, ક્ષણુવાર રૂદન કરે છે, ક્ષણુવાર આફકુંદ કરે છે, ક્ષણુવાર 
વિવાદ કરે છે, કોઈવાર નાશી જય છે, કોઈ વખત હૃષે પામે છે 
અને કોઈવાર નૃત્ય કરે છે. «૫. 
ટીકાથે--આ સંસારમાં પ્રાણીએ કેોઈ--કહી ન શકાય તેવા 
અપૂવે મોહના ઉન્માદને-ઉન્મત્તતાને પામેલા દેખાય છે. તેએ શું કરે 
છે ? તે કહે છે.-પરાધીન-મોહને પરવશ થયેલા તે પ્રાણીએ થોડીવાર 
હેસેછે એટલે હાસ્યતું નિમિત્ત હોય કે ન હોય તોપણ મુખ, કપોલ 
મ નેત્રોના વિકાસ કરે છે, ક્ષણુવારમાં કામક્રીડાદિકને વિનોદ કરે 
છે; ક્ષણુવારમાં ખહુ પ્રેકારે એદ પામે છે એટલે નાના પ્રકારની મન, 
વાણી અને કાયાની અરતિને લીધે દીનતા પામે છે, ક્ષણુવાર રૂદન કરે 
છે, ક્ષણુવાર આકંદ કરે છે એટલે નિરંતર અશ્રુપાત કરીને મે મોટા શખ્દથી 
પોકાર કરે છે, ક્ષણુવારમાં ધનાદિકને કારણે વિવાદ-કજીયા કરે છે, 


.ન્‍૦-તા0ના-નાન-ત૯૫૦-૦તમઇમશાઇસઉમમારક્ળાજનજાીરયાન્ટકાઇત,િકહકાઇશપરિમાઇજયવ રનરાજરનગજઝવરતાનનફ-તયકેસરાનન્ન0તરતરીટ રાણાના ત ગતાઇમ ભા/૦કનાસભડાભનસરલ-તવાસમઇલદસા,ક! કસર સબક ૯૬જઇનઅનન----૫%૬-. 














વાજા કરાર, પગના, 


1 ભૂતપ્રેતાદિકતા આવેશવાળું બેશાનપણું. 


( ૫૬ ) 


કોઈવાર ભય પામીને આમતેમ નાશી જય છે; ક્ષણુવાર હષિત થાય 
છે અને ક્ષણુવારમાં નૃત્ય-નાટક કરે છે. આ પ્રમાણે ચેણ કરતા 
પ્રાણીઓ શું ગ્રહિલ ન કહેવાય ? કહેવાય જ. પ. 

આ ભવ તત્ત્વરષ્િવાળા મતુષ્યોના હૃદયને દાહકારક લાગે છે 
એમ વિચારવું, તે કહે છે.-- 


ઝપૃળા વિલ્ેવ ત્રવ્ટ્લજમૈત્રીવ જુનય- 
વળાછીવાયાને વિષવવનિતાયોવનસિવ । 

ઝનિષ્ળાતે પત્યી સૃમદશ જવ જ્ઞેદઈરરી 

મઝા ત્રીટા દ્ઇતિ દૃૂટ્‌ચં તાસ્વિજ્₹શામ્‌ ॥ ૨૬ | 


મલાથ--અપૂણે વિઘાની જેમ, પ્રકટ જનણેલી ખળની મિત્રાઇની 
જેમ, સેભામાં અન્યાયની પરંપરાની જેમ, વિધવા સ્રીના યોવનની 
જેમ અને અકુશળ પતિને વિષે મૃગાક્ષીની સ્નેહલહરીની કમન આ 
ભવફ્ડીડારૂપી લજ્જા તત્ત્વટષણિવાળા પુરૂષોના હૃદયને ખાળે છે 
ટઢીકાર્થ--તત્ત્ત એટલે વસ્તુના પરમાથૈને વિષે ફો કી 
મનને, સંસારને વિષે કરેલી #્રીડાઓએ એટલે જળાશયાદિકમાં સ્રીઓની 
સાથે કરેલી વિનોદની ચેછ્ઠાએ તેથી ઉત્પન્ન થયેલી લન્ન દાહકારક થાય 
છે--ખેદયુક્ત કરે છે. કોની જેમ ? તે કહે છે.--અપૂણું ભણેલી વિદ્યા 
જેમ પંડિતોની સભામાં દાહુકાર્ક થાય છે. એટલે કે વાદીથી પરાજય 
પામેલો પુરૂષ સેતાપયુક્ત થઈને વિચારે છે કે “મને ધિજ્ાર છે, મેં આ 
શું કર્યું? કે જેથી તે વખતે પૂર્ણું અભ્યાસ ન કર્યો.” એજ પ્રમાણે સે- 
સારના વિલાસો! પણુ વૃદ્ધાવસ્થામાં અથવા વેરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય ત્યારે 
સતાપદાયી થાય છે. તથા સ્પછ્પણે જાણેલી ખળ-માયાવી પુરૂષની 
મેત્રીની જેમ, એટલે કે કે જેમ મિત્રની ખળતા જણાયેથી દાહ-ખેદ 
થાય છે, તેમ ભવક્ીડાવું નિગુણુપણું જાણ્યાથી સેતાપ થાય છે. તથા સ- 
ત્પુર્ષાની સભામાં નિદવા લાયક ન્યાયની પરંપરાની જેમ, એટલે કે જેમ 
સજ્જનની સભામાં અન્યાય થવાથી મનમાં સંતાપ થાય તેમ અન્યાય- 
રૂપ ભવક્રીડા પણુ સંતાપકારક થાય. છે. તથા વિધવા સ્રીના યોવનની 
જેમ, એટલે જેમ વિધવા સ્રીની યુવાવસ્થા પ્રતિક્ષણે સંતાપકારક થાય 
છે તેમ ભવફ્ીડા પણુ પ્રતિક્ષણે સંતાપકારક થાય છે, તથા અનિ- 
પુષુ-મૂખ પતિના ઉપર મૃગાક્ષી સ્રીના સ્નેહના તરંગની જેમ, એટલે 
કે જેમ મૂખે પતિને વિષે નિપુણ્‌ જ્રીના પ્રેમકટાક્ષે નિષ્ફળ જવાથી 
દાહુકારક થાય છે તેમ નિષ્કૂળ ભવક્ટીડા પણુ તત્ત્વવેત્તાઓના હૃદયને 
દાહુકારી થાય છે. ૯૬. 


( ૫૭ ) 


હવે સંસારના સર્વે સંબંધો મિથ્યા ( અસત્ય) છે, તે કહે છે.--- 
પ્રમાતે સંગ્ાતે મવતિ વિતથા સ્વાપવ ઝતા 
સ્તવન્દ્રજઞાનં વા તિસિરવિસ્ટે નિમેઝરશાન્‌ । 
તથા સિચ્ચાસવઃ સ્જુરતિ વિસ્તિ તસ્વવિષચે 
મવોૉડ્ય સાપૂનામુપરતવિવસ્વરિચિસ્ષિયાનૂ ॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથે--જેમ પ્રભાતકાળ થચેથી સ્વઝેની કલના-રચના નિષ્ફળ 
થાય છે, અથવા તિમિર ન્તતિના નેત્રવયાધિનાો નાશ થયેથી નિર્મળ 
દેષિવાળાને બે ચંદ્રનું જ્ઞાન મિથ્યા ભાસે છે, તેમ તત્ત્વનો વિષય ન્તણુ- 
વાથી જેમના વિકલ્પો શાંત થઇને સ્થિર ખુદ્ધિ થયેલી છે, તેવા સાધુ- 
એને આ સંસાર મિથ્યારૂપ ભાસે છે. «૭. 
ટીકાથે--હે ભવ્ય પ્રાણી ! આત્માદિકના પારમાર્થિક તત્ત્વો વિષય 
યથાથેપણે નાખુવાથી જેમના મમતાસંબંધી સંકલ્પવિકલ્પો શાંત થયા 
છે અને તેથીકરીને જ આત્મરમણ્‌્ને વિષે જેમની નિશ્ચળ ખુદ્દિ થઈ 
છે એવા સાધુઓને-મોક્ષસાધ્રનમાં જ એક નિષ્ાવાળા સુનિજનોાને આ 
સંસાર મિથ્યારૂપ ભાસે છે. કેવી રીતે? તે ડહે છે. જેમ સૂયૌદયવડે 
પ્રભાતકાળ થયેથી સ્વસવાળી નિદ્રાની કલના-સ્વસેમાં દીઠેલા પદાર્થોના 
દશૅનવાળી ખુદ્દ્‌િ અવિઘમાન-મિથ્યા ભાસે છે, અથવા તિમિર નામના 
નેત્રરોગનો વિર થવાથી-નતણે થવાથી જેમનાં નેત્રો નિમેળ થયાં છે 
એવા મતુષ્યોને ખે ચંદ્રતું સાન-આકાશમાં બે ચંદ્ર જેવાર્‌પ ભ્રાંતિજ્ઞાન 
મિથ્યા-અસત્‌ ભાસે છે, તેમ આ સંસારતું સ્વરૂપ અવિદ્મમાન 
ભાસે છે. કેમકે સર્વે સબંધો કમેથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, પરમાર્થે તે 
કોઈ પણુ સંબંધ છે જ નહીં, ૯૭. 
હુવે ગ્રંથકાર પોતાની પૂવે અને પ૨ અવસ્થાએ કરીને સંસારની 
અસારતા દેખાડતા કહે છે.-- 


પ્રિયાવાળીવીળાશયનતતનુયવાષનસુસે- 

મંવોડયં વીચૂષૈધસ્તિ ટતિ પૂર્વ મતિરમૂત્‌ । 
ઝવજસાટ્સાજં પરિજણિતસતસ્વોપનિષર્‌- 
સિદ્ાનીમેતસ્નિન્ન ₹તિરવિ તુ સ્વાત્મનિ રતિ? । ૨૮ ॥ 


મૂલાથૅ--આ સંસાર પ્રિયા, મનોહર વાણી, વીણા, રાયન અને 

શરીરતું સંવાહુનત એ સવે પ્રકારના સુખર્્‌પી અમૃતવડે શ્ચેલો છે એ- 

પ્રમાણું અમારી પ્રથમ બુદ્ધિ ( માન્યતા )? હતી; અને હમણા તો અફ- 
૮ 


(૫૮ » 


સ્માત્‌ અમને આત્મતત્ત્વતું ઉપનિષદ (ર્રાન ) પ્રાતત થવાધી એ 
સેસારમાં કાંઈ પણુ રતિ-પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતી નથી; પણુ માત્ર આત્માને 
વિષે જ રતિ ઉત્પન્ન થાય છે. ૯૮ 


ઢીકાથે--પૂર્વે-ભવસ્વરૂપની અજ્ઞાન દશામાં અમારા ચિત્તને 
વિષે એવી ખૃદ્દિ હતી કે આ મગૃષ્યાદિ ગતિરૂપ સંસાર, પ્રિયાએ- 
સુંદરરૂપ અને સ્નેહવડે વહાલી સ્રીઓ, વાણી-વિલાસવડે મનેહુર 
સુંદર વચનની રચના, રાયન-સુંદર સુકોમળ શચ્યા તથા તનુસંખા- 
ધન-શરીરને સુંદર તેલાદિક આનસાષગ્રીવડે મર્દનાદિ કરવું ઇત્યાદિ 
પદાથાના સુ'ખર્પી અમૃતવડે ૨ચૅલો છે; અને હવે તો અકસ્માત-સહસા 
જેમને તત્ત્વતું-સંસારના પરમાથેતું અથવા ખ્રહ્મસ્વરૂપનું ઉપનિષદ્‌-જ્ઞાન 
રહસ્ય પ્રાપ્ત થયું છે, એવા અમોને આ સંસારમાં કૅચિત્‌ પણ પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થતી નથી, પરંતુ પોતાના આત્મા-આત્મસ્વર્‌પને વિષે જ પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન યાય છે. ૯૮. 
પૂવે કહેલા અર્થની જ સ્પષ્તા કરે છે.-- 
જ્‌પાનાઃ જાટિન્યં તિસ્વષિજમાવિયજમવ- 
વ્રવશ્ાઃ પસ્ાજઝી ગુ ગજજશવત્તાતિરતિટઃ । 
રાજલજ્ઞાનાસ્ત્રે પણમરરસાવાત્તનિ વિષો 
સિટ્ાનન્ટ્ચન્ટઃ સણઝ રતિ તેગ્યોડસ્તુ વિરતિઃ । ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--હવે પાંચાલીના સ્તનર્‌પધી ક્લશની જેમ અવધિરહિત 
કડઠિનતાને ધારખુ કરતા એવા અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલા આ ભવના 
'પ્રપચે-વિસ્તારો પ્રીતિદાયક થતા નથી. કેમકે અજ્ઞાનરૂપી વાદળાં 
વિ'ખરાઈ જવાથી અને પ્રચાર પામતી કાંતિવાળા આત્માર્‌પી ચંદ્રને 
'ઉદય થવાથી સ્વાભાવિક ચિદાનંદ રસ પ્રાપ્ત થયો! છે. તેથી તે સંસારના 
પ્રપૈચાથકઝી વિરાતિ જ હો. ૯ 


ટીકાથે--અજ્તાન દશામાં ઉત્પન્ન થયેલા સંસારના પ્રપચો-માતા, 
પિતાદિક સંબંધો નિઃસીમ-મયોદારહિત કહોરતા ધારણુ કરે છે, તેથી 
અમોને કાછ અને પાષાણાદિકની બનાવેલી પુતળીના સ્તનર્‌પી અત્યંત 
કુઠેન કલશની જેમ હવે પ્રીતિદાચી થતા નથી. અને અગ્ઞાન-ભ્રાંતિ 
જ્ાનર્‌પી અભ્ર-વાદળાંનો સમૂહ વિનાશ પામવાથી તથા વિસ્તૃત કાંતિ- 
વાળા આત્માર્‌પી ચંદ્રનો ઉદય થવાથી ચિદાનંદને।-સાનના આનંદને 
સ્યંદ-૨સ સ્વાભાવિક ઉત્પન્ન થયો છે, તેથી હવે તો! તે ભવના પ્રપંચે- 
થકી નિવૃત્તિ જ હો. હ. 


( પટ » 


સાંસારિક લક્ષ્મીના ત્યાગ કરનારને આભ્યંતર લક્ષ્મીનો લાભ 
પ્રાપ્ત થાય છે; તે કહે છે.-- 

મવે ચા રાગ્યશ્રીમેગ્તતુસમમોસંત્રરજુન્તા 

ત સા સાનપ્યાનપરરમગનિતા વિં સ્તમનસિ । 

વહિચાઃ તેચસ્યઃ વિગ મતસિ તા નાત્મસતય- 

સ્તતઃ સ્વાષીનં જ્સ્્યગતિ સુલમિચ્છત્યથ ૧₹ન્‌ ।₹૨૦૦॥ 

મૂલાથે--આ સંસારમાં હાથી, અશ્વ અને ગાય ( ખળદ ) વિગે- 
રેના સમૂહથી ખનેલી રશાજ્યલક્ષ્મી છે, તો શું જ્ઞાન, ધ્યાન અને પ્રરામથી 
ઉત્પન્ન થયેલી લક્ષ્મી યોગીજનેના મનને વિષે નથી હોતી ? હોય જ 
છે. તથા જેમ ખાલ સ્ત્રીઓ આ સંસારમાં છે, તેમ શું યોગિના મનમાં 
રહેલી આત્મરતિ ( આત્માપરની પ્રીતિ ) તે સ્રીરૂપ નથી? છે જ. 
તેથી કોણ વિદ્ધાન આવું સ્વાધીન સુખ તજે અને ખાદ્ય સુખ ઇચ્છે ? 
કોઈ જ નહીં, ૧૦૦. 

ઢીકાથે--આ ભવને વિષે જેમ દેવ અને મવુષ્ય જન્મને વિષે 
હાથી, ધોડા, ગાયો અને વૃષભોના સમૂહવડે બનેલી સાંભળવામાં તથા ન્ને- 
વામાં આવતી એવી રાજલહ્ષમી છે; તેમ જ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલી-શ્રતના 
અભ્યાસરૂપ હાથીની ગજેનાવાળી, ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થયેલી-ધમે ધ્યાન 
શુક્લ ધ્યાન અને ટ્રાદશ ભાવનાર્‌પ અશ્ચોના તરેગથી ઉછળતી, તથા પ્રશ- 
મથી ઉત્પન્ન થયેલી-અતિ શાંતિ અને સ્થિરતાથી સુંદર ગતિવાળી ગાયો 
અને વૃષભોથી શૈભતી એવી લહ્મી શું રાજલક્ષ્મીનો ત્યાગ ડરનારા 
ચયોગીજનોાના મનને વિષે રહેલી નથી ? છે જ. તથા ખહાર-મનૃષ્યાદિક 
રાજ્યમાં જેમ રૂપાદિના અભિમાનવાળી સુંદર પ્રિયાઓ છે, તેમ શું 
યોગીઓના મનમાં રહેલી આત્મરતિ-સકલ કમેમળ રહિત એવા 
આત્માપરની પ્રીતિરૂપી બ્રિયાએ ઇંદ્રાણી વિગેરેથી પણ્‌ અધિક હર્ષેદાયક 
નથી ? છેજ. તેથી આવા સ્વાધીન સુખને! કોણ્‌ વિદ્ધાન ત્યાગ કરે ? 
અને પરાધીન સુખની વાંછા કરે? કોઇ જ ન ફરે, ૧૦૦. 

હવે સાંસારિક સુખતી નિઘતા ખતાવે છે.-- 


વરાષીન શમે ક્ષચિ વિષયવાંક્ષોઘમહિને 

મવે મીતિસચાનં તદપિ છુમતિસ્ત્ર (મતે । 

લુપાસ્તુ સ્્રાપોનેડક્ષચિળિ જરળોવ્ણુવયરહિતે 
નિજીનાસ્તિઇસ્તિ પ્રમછિતમયાપ્યાસ્મિજ્લુે । ૨૦૨ ॥ 


(૬૦) 


મૂલાથ--આ સંસારમાં જે સુખ છે તે પરાધીન, ક્ષણિક, વિષ- 
યોની ઇંચ્છાના સમૂહૈથી મલીન અને ભીતિદ્ઢાયક છે, તો પણુ તેમાં 
કુખુદ્દિવાળા પ્રાણી આનંદ માને છે; પરંતુ પંડેત પુરૂષો તો સ્વાધીન, 
અવિનાશી, ઇંદ્રિયોની ઉત્સુકતા રહિત અને ભયરહિત એવા અધ્યા- 
ત્મના સુખને વિષે જ મગ્ન રહે છે. ૧૦૨. 
ઢીકાથે--આ સંસારને વિષે સઘળા દેવ અને મવૃુષ્યાને જે સુ'ખ 
છે તે સવે પરાધીન-પુષ્પ, ચંદન, ખાનપાન તથા સ્ત્રી વિગેરે પદાર્યોને 
આધીન રહેલું છે, વિનશ્વર છે, તથા શખ્દ, રૂ૫, રસ, ગનન્‍્ધ અને 
સ્પરો એ પાંચ વિષયોની અભિલાષાના સમૂહથી મલિન-અપવિત્ર છે, 
તથા સ્વપરજાતિથી ઉત્પન્ન થતા ભયોનું સ્થાન છે. તો પણુ-એ સુખ 
એવું અનિત્ય અને તુચ્છ છતાં પણુ દુબુદ્ધિવાળો જન્તુ તે સુખમાં 
રમણુ કરે છે-પ્રમાદ પામે છે. પણુ પંડિત પુર્ષા તો સ્વાધીન-આત્માને 
આધીન એટલે આત્મસ્વભાવના ઉદ્ભવથી પોતાને જ આધીન, તથા 
આત્માથી જ ઉત્પન્ન થયેલું હોવાથી નાશરહિત, તથા મન અને 
ઇન્દ્રિયાએ કરેલી ઉત્સુકતાવડે-વિષયના અભિલાષની ઉત્કંઠાવડે રહિત 
તથા જેનાથી ભય અતિ દૂર રહે છે એવા અધ્યાત્મને વિષે રહેલા 
ઝુખમાં--આનંદમાં જ નિરંતર મસ રહે છે-તલ્ીીન રહે છે. ૧૦૨. 
હુવે પ્રકરણુના ઉપસંહાર કરે છે.-- 
તહ્લરપન્તે ગઝમટમયટાન લણ મવ- 
સગસ્પાનુધ્યાન રામસુલનિવ્ાનં જત્તપિયઃ । 
ચ્થિરીમૂતે ચસ્મિન્‌ વિધુવિસ્ળજષૂરવિમજા 
ચરાઃશ્રીઃ પોટા સચાઝિનસમયતસ્વસ્થિતિવિટામ્‌ ॥૨૦૨॥। 
| ₹યપ્યાત્મસારે વ્રથમઃ પવસ્ષઃ । 
મૂલાથે--તે કારણુ માટે નિપુણુ ખુદ્ધિવાળા પંડિતો આ ભવ 
સ્વરૂપના તનને શામસુ'ખના કાર્ણુરૂપ તથા ત્રણ જગતને અભયદાન 
દેવારૂપ કહે છે. કે જે ભવસ્વર્્‌પતું ધ્યાન સ્થિર થવાથી જિનાગમના 
તત્ત્વોની સ્થિતિને જાણુનાર પુર્ષોને ચંદ્રનાં કિરણો તથા કર્પૂરની જેવી 
નિમેળ યશર્્‌પી લહ્મી અથવા મોક્ષલફમી વૃદ્દિ પામે છે. ૨૦૨. 
ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલા ભવસ્વરૂપતું ચિતન કરવાથી જ્ઞાન, ધ્યાન 
અને સંયમાદિકવડે તથા નિમેળ સૂક્મ બોાધવડે જેમની બુદ્ધિ નિપુણુ 
થયેલી છે, એવા સત્પુરૂષાો સંસારસ્વરૂપનાં ધ્યાનને તેના ધ્યાતાને 
રમસુખનું-સવે વિક્ષેપરહિતપણાએ ડરીને શાન્ત સ્વભાવમય એવા 


(૨૬૨) 


આનંદનું મૂળ કારણુ કહે છે તથા ત્રણુ જુવનમાં વર્તતા પ્રાણીઓને 
અભયદાન આપનાર કહે છે. તે ધ્યાનનું શું ફ્ળ? તે કહે છે.-જે ભવ- 
સ્પર્પતું ધ્યાન મનમાં સ્થિર્‌ થવાથી-નિશ્ચરળ થવાથી ચંદ્રનાં કિરણે 
અને ક્ષૂરના જેવી યશઃશ્રી-નિર્મેળ ઝીત્તિ અથોત્‌ મોક્ષ લક્ષ્મી તે સવેરા 
અહેતતના સિદ્ધાન્ત તત્ત્વોની-જીવાદિક નવ પદાર્થ પ્રતિપાદક વાકયેોની 
સ્થિતિને એટલે સ્યાદ્દાદની શેલીવડે પદાર્થના સ્વરૂપને જાણનારા એવા 
પુરૂષોને વૃદ્ધિ પામે છે ( પ્રાપ્ત ધાય છે). આ રલેકમાં “૧૨? શખ્દ 
સૂક્યો છે તેથી કત્તોએ “યશેવિજય? એવું પોતાનું નામ સૂચવ્યું છે 
એમ જાણુવું. ૧૦૨. 

છાથેમમીરવાળીયં સુમન્ટ્પીસ્રં ર ત્વ। 

મસ્પ્રતાટ્તઃ સય 4વન્ધઃ ધથમોડઝનિ । ૨ ॥ 

અચેની ગંભીરતાવાળી આ વાણી ડયાં ? અને અત્યંત મન્દખુદ્રિ- 

વાળે હું કયાં ? તો પણુ ગુર્‌ની કૃપાથી આ પહેલે પ્રબંધ તત્કાળ 
પૂણે થયો છે. ૧. 


।। દૃત્યપ્યાત્મસારે શચ્ટ્માવોસ્ત્ટીજાયાં પરથમઃ પ્રગન્ધઃ ॥ 


#ઇ ૪ ₹૪૬- ૦૦ #૨ ડજરીનશાજ”બ્ઇજક "રનમઞા#%૯૭”૦:૦વગાણનઇન્ાબનનગ-ખનન0થીજ--, 


પથ ૦ાનફ૫૦૦ ૧૯૦ળજાસ્વાગાણનરન- ગામ નન છજનઇામવઝ' રય, ડનર “૨ અહિ નનન છ. 





કયાવ પાશતના ક ણમા ૪૦વઇ'મખતમતમજ-નાણીળ છ છનાડરમણઇવાત સમાન ૧/૫૯? કક ,૫ઉ, શાત 4 હ. 





અપનસક જઃળજમસનનણ#-ામ્બાનાસ૦ રનાન(માવમિતસગારતાઈ*ચતાભામઇનાઇશવણઇમમામા- તતરસતતાવાાનનઇન્ઇનાાતવાનનવી-તજચતઇ--૦નજલાભાળ્યા" ર શાસાઇમામિ પામતાણતાવારણકેઓતાનાાઉ,ત..સ૦.૦૫પા૪પ૬મણચરન૦૦૦૦૦-૦૧૬૦૦ંસઉલ-૦૫૫૫૪ ઉમા, જવાનનોજ, 


૧ આ સ્લેકમાં ટીકાકાર પન્યાસજી ગંલીરવિજયછી ગણીએ “મીર રાખ્દવડે 
પોતાનું નામ સૂચવ્યું છે. 


| અથ દિતીય-પવંધઃ । 


-----હ્ક્ડક્ક્્્્ક----- 
વેરાગ્યના ભેદ. 
પહે લે પ્રબંધ કલો. હવે ખીન્ને પ્રબંધ કહે છે દે, 9, લેને સંબંધ આ 
પ્રમાણે છે.--પહેલા પ્રખધમાં શાસ્રમહિમા, અધ્યાત્મવું સ્વરૂપ, નિર્દેભ 


આચરણ અને ભવસ્વરપતું [ચિતવન કથ્યું છે. તેવું ચિતવન કરવાથી 
જીવોને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે . તેથી અછીંઆ વેરાગ્યના ભેદો બતાવે 
છે. આ સંબંધવડે આવેલા વરાગ્યનેો આ પ્રથમ રકોડ છે.-- 


મવસ્તસ્વવિજ્ઞાનાજ્કેપાસેમુળ્વર્ણિગાત્‌ । 
તસિશ્છો્જહ્સ્વ દ્રા્વેરાગ્યમુવગઞાયતે ॥ ૬ ॥ 


મૂલાથે--ભવસ્વર્પના સ્રાનથી અને નિર્ગુણ ટરૃષ્ટિથી ઉત્પન્ન થયેલા 
દ્વેષથી તત્કાળ તે (ભવ)ની ઇચ્છાના ઉચ્છેદરૂપ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. ૨. 


ટીકાર્થ-સંસારના સ્વરૂપને-સ્વભાવને। વિશેષ બોધ થવાથી તથા 
નેગુણ્ય એટલે સંસારમાં વસતા જીવોને પોતાના આત્મપક્ષે કાંઈ અષ્યુ- 
માત્ર પણુ જેમાં ગુણ દેખાતે। નથી, અને સોજથી થયેલી રારીરની 'પુષ્તાની 
જેમ વ્યથે આડેખરને ધારણુ કરનાર છે એવા પ્રકારની દેછિથી-દરોનથી 
ઉત્પનજ્ઞ થયેલા દ્વેષધષી એટલે સંસારના સુખની અરૂચિ થવાથી તે 
સંસાર સંખંધી સુખના અભિલાષની નિવૃત્તિ-ઉદાસીનતાર્‌પ વે વરાગ્ય કયુ 
તાથી પ્રાતત થાય છે. અહીં બૅ કારણથી વેરાગ્યની ઉત્પત્તિ કહી છે 


ઉપર્‌ કહેલા પ્રકારથી બીજે પ્રકારે જેએ વેર્‌ાગ્ય કહે છે, મમ 
નિષેધ કરતા કહે છે.-- 
સિર વિષયસૌલ્યચ્ય વૈરાગ્ય વળચસ્તિ ચે । 
સતં ત ચુગ્યતે તેષાં યાવ્થોત્રસિદ્નિતઃ: ॥૨॥ 
મૂલાથ--જેઓ વિષય સુખની સિહ્ધિવડે વેરાગ્ય પ્રાપ્તતું વણુન 
કરે છે, તેમનો મત યાવદથેની અપ્રસિદ્ધિને લીધે ચોગ્ય નથી. ૨. 


ઢીકાથ--જે કોઈ ભોગલંપટ પુરષો પૂર્વોક્ત પાંચ વિષયોના સુખની 
સિદ્ધિએ કરીને એટલે ભાગની ઇચ્છા તૃપ્ત થવાથી વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ 
થાય છે એવું વણન કરે છે-કહે છે, તેઓને મત-સિદ્ધાન્ત ન્યાયની 
યુક્તિથી જતાં યોગ્ય ભાસતેો નથી. કારણુ કે યાવદર્થની પ્રસિદ્ધિ નથી 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ, ૬3 


માટે. એટલે કે ન્યાંસુધી વિષયી વિષયોમાં પ્રવૃત્તિના "પ્રયાજનવાળે। 
છે ( પ્રવૃત્તિ કરે છે ) ત્યાંસુધી કામાભિલાષની તૃપ્તિની પ્રાત્તિ ( સિદ્ધિ ) 
થતી નથી, તે કારણુથી તેમનો મત ચોગ્ય નથી. ૨, 

અહીં તેઓ કદાચ એમ કહે કે-“અમારો મત યોગ્ય નથી, એમ 
કેમ કહે છો? કારણુ કે ચિરકાળ સુધી સુંદર ભોગ ભોગવનાર મનુ- 
ષ્યનાં મન અને ઇન્દ્રિયા તૃપ્ત થવાથી વિષયોથ૪ી પાછાં ફરે છે, તેથી 
તેને અત્યંત વેરાગ્ય શ્રશે, માટે અમારૂં કહેવું યોગ્ય જ છે.” આવું તેમતું 
માનવું અસત્ય છે, તે અસત્યપણું સ્પણ રીતે ખતાવે છે.-- 

ઝપ્રાસત્વન્ત્રમારસેસ્વાલેષ્વપ્યનન્તશઃ । 

જામમોમેળુ મૂટાનાં સમીણ નોપરાન્યતિ ॥ ૨ ॥ 

મલાથ--મૂઢ પ્રાણીઓને કામભોગોા અનંતીવાર પ્રાપ્ત થયા છતાં 
પણ કોઈ વખત પણુ પ્રાપ્ત નથી થયા એવા ભ્રમને લીધે તેમની 
ઈચ્છા શાંત થતી જ નથી. ૩. 

ટીકાથે--પરમાથને નહીં જાણુનારા અને મોહના ઉદયવડે વ્યાકુળ 
થયેલા અથોત્‌ કામને વિષે જ એક ચિત્તવાળા મૂઢ પ્રાણીઓને અનેતીન 
વાર એટલે જીવ અનાદિ હોવાથી અને ગચેલેો કાળ અનંત હોવાથી 
જન્મમરણ્‌ની સંખ્યા ઘણી ( અનેત) છે, કેમકે દરેક કાળે જીવ પૂવે 
જન્મમાંથી જ આવેલો છે, તેથી અનંતીવાર પૂર્વે પ્રાતત કરેલા એટલે 
અતુભવેલા કામ-શખ્દ અને રૂપ તથા ભોગ-ગન્ધ, રસ અને સ્પશે 
અથવા કામ એટલે મનોહર એવા ભોગ એટલે સ્રીવિલાસ. અથવા 
કામદેવના ભાોગ-વિલાસે।માં અતિશે કરીને અપ્રાપ્તિની ભ્રાંતિથી એટલે 
પૂવે મતે આવા લેગ પ્રાતત થયા નથી, માત્ર આ ભવમાં જ પ્રાપ્ત 
થયા છે, એવી ભ્રાંતિથી તે કામભોગ વિષેની અભીણ ખુદ્ધિવાળી તીત્ર 
તૃષ્ણા શાંત થતી જ નથી. ૩. 

પૂર્વે કહેલો અમે જ કહે છે.-- 


વિષયેઃ ક્લીચતે જામો નેસ્ધનેરિવ વાવજઃ । 
વ્યુ ધ્રોછલગ્ઝસ્દિમૂંચ ળવોપવર્ષતે ॥ ૪ ॥ 


મૂલાથ--કાણવડે અગ્નિની જેમ વિષયોવડે કામ ક્ષીણુ થતો જ 
નથી, પેરંતુ ઉલટો વિસ્તાર પામતી છે શક્તિ જેની એવે! તે કામ 
વારવાર વૃદ્દ્‌ જ પામે છે. ૪. 

ટીકાર્થ--કામ એટલે વેદના ઉદયથી ઉત્પન્ન થયેલો કામવિકાર 
વિષયોવડે-ભેોગોાવડે ક્ષીણુ થતો નથી-નિવૃત્તિ પામતો તથી. કોની 


૧૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્રિતીય- 


જેમ? તે કહે છે.--જેમ અસ્તિ કાણવડે તપ્ત પામતો નથી તેમ 
વિષયી પ્રાણી પણુ ભાગવડે તૃપ્તિ પામતો! નથી. પરંતુ તેથી ઉલટો 
જેમ જેમ વિષયોને ભોગવે છે તેમ તેમ વેરાગ્યરહિત હોવાથી પ્રકૃષ- 
પણે વિસ્તાર પામતી છે શક્તિ એટલે ભોગની ઇંચ્છા જેની એવે તે 
કામ વારવાર વૃદ્ધિ પામે છે. ૪. 

ફરીથી પણુ તેજ વાત સ્પષ કરે છે,-- 


સોસ્યત્વસિવ સિંદાનાં પજ્નનાનાસિવ ક્ષમા । 


વિષચેજુ પરયૃત્તાનાં વેરારમં લહુ રુવેત્રન્‌ ॥ ખ ।। 

મૂલાથે--સૈહેની સોમ્યતાની જેમ અને સર્પૌની ક્ષમાની જેમ 
વિષચોમાં પ્રવૃત્ત થયેલા પુર્ષાને વેરાગ્ય પ્રાતત થાય, એ કહેવું અશકય છે. ૫. 

ટીકાથ--નિશ્ષે કરીને વિષયોમાં-શખ્દાદિકના ભોગમાં પ્રવૃત્ત થયે- 
લાને એટલે વિષયના સેવનમાં આસક્ત ચિત્તવાળા પ્રાણીઓને પૂર્વે 
કહેલો વેરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય, એ કહેવું અશકય છે. કેમકે તેવા પ્રાણીને 
વેરાગ્યની પ્રાસને। સંભવ જ નથી. કેની જેમ ? તે કહે છે.-જેમ સિંહની 
શાંતપ્રકૃતિ એટલે “ આ શાંતપ્રકૃતિવાળે સિહ છે? એમ કહેવું, તથા 
સર્પોની ક્ષમા એટલે “આ સપ ક્ષમાવાન છે? એમ કહેવું, તે અશકય 
છે તેમ, એટલે જેમ સિંહની શાંતતા અને સપેની ક્ષમા અઘટિત છે 
( અસંભવિત છે ) તેમ વિષયલેગમાં પ્રવૃત્ત થયેલાને વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ 
અઘટિત છે. પ. 

પૂર્વોક્ત વાત જ કહે છે.-- 


અછૂત્વા વિષયત્યાર્મ ચો વેરામ્યં સ્ષીષતિ । 
ઝપચ્ચમપસ્સિસ્ય સ સેમોચ્છેટ્સિચ્છત્તિ । ૧ 


મૂલાર્થ--જે કોઈ મતુષ્ય વિષયને! ત્યાગ કર્યાવિના વેરાગ્યને ધારણ 
કુર્વા છઇેચ્છે છે તે મનુષ્ય કુપથ્યનો ત્યાગ કયૌવિના રોગનો નાશ 
કરવા ઇચ્છે છે. ૬. 

ઢીકાથે--જે કોઈ કામી પુરૂષ પૂર્વાક્ત વિષચોને ત્યાગ કર્યાવિના 
વૈરાગ્યને ધારણુ કરવા ઇચ્છે છે તે મૂર્ખ કુપથ્યનો એટલે રોગી 
માણુસને હિતકારક અવુકૂળ ભોજનાદિકથી વિપરીત એવા અહિતકારી 
ભેોજનાદિકને ત્યાગ કર્યાવિના અથોત્‌ રસમાં લંપટ થઈને કુપથ્યને 'ખાધા 
કરવાથી રોગના ઉચ્છેદને એટલે દુષ્ટ સંનિપાતાદિકના નાશને ઇચ્છે છે. 
જેમ કુપથ્યને સેવતો રોગી અર્રાનપણાથી રોગના નાશને ઉપાય નહીં 
નણુવાથી રોગરહિત થતો નથી, ઉલટા રોગ વૃદ્ધિ પામે છે, તેમ આ 


પ્રબંધ# ] . વૈશગ્યના ભેદ. ટપ 


ભોાગલંપટ પ્રાણી પણુ વેરાગ્યની પ્રાશ્તિના ઉપાયને જણ્યાવિના સંસારથી 
સુક્ત થતો નથી. ૨. 

હુવે વિષયમાં આસક્ત થયેલા ચિત્તમાં વેરાગ્યની સ્થિતિ જ થતી 
નથી (વેરાગ્ય ટકી જ શકતે! નથી ), તે કહે છે,-- 


ત સિત્તે વિષયાસરે વેરામ્યં ચચાલુમવ્ય નૂ । 
ઝચયોઘન ર્વોત્તલ્ે સિપતત્‌ વિન્ટુરંમસઃ । ૭ । 


મૂલાથે--તપાવેલા લોઢાના ઘણ ઉપર પડેલા જળના બિદુની 
જેમ વિષયવડે આસક્ત થયેલા ચિત્તમાં વેરાગ્ય રહેવાને પણુ સમથે તથી. ,૭. 

ટીકાથ--પૂર્વોક્ત વિષચોમાં અત્યંત આસક્ત થયેલા ચિત્તમાં 
વેરાગ્ય રહેવાને એટલે એક સુહૃત્તોદિક સમય સુધી પણુ સ્થિર થવાને 

સમથે નથી, તતા ચિરકાળ સુધી વૈરાગ્યની સ્થિતિ તો કયાંથી જ રહે ? 

કોની જેમ? તે કહે છે.--અત્યંત અગ્નિથી તપાવેલા લોઢાના ઘણ 
ઉપર્‌ પડેલા જળના બિદુની જેમ, એટલે જેમ તપાવેલા લોઢાના ઘણ 
ઉપર પડે ડેલું જળબિદુ કાળના ખિ વિના ( તરત જ ) સૂકાઈ જાય 
છે, તેમ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન કરનાર વચને પણુ વિષયાસક્ત ચિત્તમાં રહી 
(ટ૪ી) શકતાં નથી. ૭. 

ફરીથી પણુ વિષયાસક્ત ચિત્તમાં વેરાગ્યના અસંભવ ખતાવે છે.-- 

ચહીસ્ટુઃ ચચાત્‌ 9રરસત્રો પં ચસવવેસ્િનિ । 

હ ૬ ફર 
તરા વિષયસસમિસિત્તે વેરાગ્યસંદ્રમઃ । ૮ । 

મૂલાથે--ન્‍ે અમાવાસ્યાની રાત્રીએ ચંદ્રના ઉદય . થાય, અને ન્ને 
અવકેશિ ( વંધ્ય ) વૃક્ષને ફાળ આવે; તો વિષયના સંસગેવાળા ચિત્તમાં 
વેરાગ્યનો પ્રવેશ થાય. ૮. 

ઢીકાથ--જેમતે વિષયોનો એટલે કામભોગને સંસર્ગ-પરિચય 
હોય તેવા પુરૂષોના ચિત્તમાં વેરાગ્ય વાસનાને અવતાર-પ્રવેશ ત્યારે 
થઈ શકે કે જ્યારે અસભવ છતાં કોઈકે કાળે કદાચ અમાવાસ્યાની 
રાત્રીએ ચંદ્રોદય થાય, અને જે કદાચ વંધ્ય વૃક્ષને ફળને! સંયોગ થાય. 
આ ખે અસંભવિતનો સંભવ થાય તો વિષયના પરિચયવાળા ચિત્તમાં 
વેરાગ્ય પણુ સંભવે. અચૌત્‌ ન સંભવે, ૮. 

ત્યારે વેરાગ્યની પ્રાસિ શી રીતે થાય ? તે ઉપર કહે છે.-- 


તદ્દેષાટ્િિષયેષ્વપ્રરૃસિતઃ 
કન સાસિસતરય સવસ્ુન્યરશગાત 1૨1. 


૧૬ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


મૂલાથે--ભવના કારણે।પર દ્વેષ થવાથી, વિષયોમાં અપ્રવૃત્તિ 
થવાથી અને ભવની નિગ્રુણુતા જવાથી ખાધારહિત વેરાગ્ય પ્રાત થાય છે. હ. 

ઢીકાર્થ--તે વેરાગ્ય જીવોને જન્માદિક ભવના હેતુ એટલે તેની 
ઉત્પત્તિના કારણરૂપ મિશ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને યોગ તેને 
વિષે અરૂચિ (દ્વેષ ) થવાથી તથા કામભોગને વિષે અપ્રવૃત્તિ થવાથી 
(કામસેવન ખંધ થવાથી ) તથા ભવતું નિઝુણુપણું એટલે નિઝુણુપણ્‌ા- 
વડે અસુખ કરવાપણું ન્નેવાથી-સ્ાનચક્ષુવડે નજણવાથી, આ ત્રણ પ્રકા- 
રના હેતુસમૂહથી ન્યાઘાતરહિત એવું વિરક્તપણું પ્રાપ્ત થાય છે. «૯. 

તે સાંભળીને શિષ્ય કહે છે.-- 

જવયુર્થેડવિ ગળાને નન્વેવ તબસગ્યતે । 
ચુસ લુ પરમાળળાં મવસેસુન્યટ્શનમ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

મૂલાથે--અહીં શિષ્ય શંકા કરે છે કે--ને એમ છે તો ચોથે 
ગુણુસ્થાનકે પણુ તે વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ થશે, કેમકે પ્રમાણુ જણુનારા- 
એને સંસારની નિ્ઝુણુતાતું દર્રીન યોગ્ય છે-થઈ શકે છે. ૧૦. 

ઢીકાથે--શિષ્ય શકા કરે છે કે-હે પૂજ્ય! ને એમ છે એટલે 
ભવની નિશચ્ણુતાથી વેરાગ્યતું પ્રતિપાદન થાય છે તો ભોગની પ્રવૃત્તિ- 
વાળા અવિરતિસમ્યદ્રષ્િ નામના ચોથા ગુણુસ્થાનકને વિષે પણુ તે 
વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ થશે. કેમકે પ્રમાતૃ એટલે યથાસ્થિતપણે ઈયત્તાના 
નિશ્રયવડે વસ્તુસ્વર્પને નણુનારા સાનીએઓને સંસારની નિગુણુતાવું દર્શન 
ચોગ્ય-ઘટિત છે. તેથી કરીને ચોથા ગુણુસ્થાની જીવાતું પ્રમાતૃપણું 
હોવાથી ભવની નિગુંણુતાતું દર્શન તેને હોય છે, માટે ત્યાં ( ચોથે ગુણુ- 
સ્થાને ) પણુ વેરાગ્યનો સંભવ પ્રાતત થશે, ૧૦. 

પૂર્વોક્ત શૅકાનું સમાધાન કરે છે.-- 


સત્યં ચારિત્રતોર મહિમા વોડવ્યયં સજી । 
ચદ્ન્યહેબુયોમેડવિ જજાયોનોડત્ર ₹્ર્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથ--ખરી વાત છે. પરંતુ ચારિત્રમોહનીય કમના કોઈ એવે 
મહિમા છે કે ચાથે ચુણુસ્થાને અન્ય હેતુના યોગ છતાં પણુ ફળને 
અયોગ ( અભાવ ) દેખાય છે. ૧૨. 

ઢીકારથે--હે વત્સ ! તારં કહેવું સત્ય છે. તેં કહેલા હેતુ પ્રમાણે 
ચોથે ગુણુસ્થાને પણુ વેરાગ્ય સંભવે છે, પરતુ ત્યાં જે જીવા ભોગમાં 
ગ્રવૃત્ત થયેલા છે, તેમનામાં આગળ ડહેવામાં આવશે એવે કોઈ 
અપૂર્વ-વિલક્ષણુ ચામિત્રમોહુનો એટલે ચારિત્રની પ્રાપ્તિનો પ્રતિબંધ કર્‌- 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યતા ભેદ. હદ 


નાર ખાર કષાય અને નવ નેકષાયર્પ મોહને પ્રભાવ વર્તે છે. કેમકે આ 
ચોથા ગુણુસ્થાનકને વિષે અન્યના એટલે પ્રકૃતિની અપેક્ષાએ નિવૃત્તિના 
જ્ઞાનર્પ હેતુને। યે યોગ-સંખંધ છતાં પણુ અથોત્‌ ભવની નિઝુણુતાના દશોનર્‌પ 
હેતુ છતાં પણ ફળને એટલે જ્ઞાનના કાયેરૂપ ભોાગાદિકની નિવૃત્તિના 
અયોગ-અપ્રાપ્તિ દેખાય છે. તે તું ચારિત્રમાહુનો મહિમા જાણુ. અથોતૂ 
ચાશિત્રમોહના ઉદયથી જ ત્યાં ( ચાથે ગુણુસ્થાને ) ભોગની પ્રવૃત્તિ છે 
એટલે ત્યાં સંપૂણું વેશાગ્ય હોતો નથી. ૧૨. 

આ પ્રમાણે ભવની નિગુણતાતું દર્શન તથા ભોગની પ્રવૃત્તિ છતાં 
પણુ ત્યાં ( ચોથે ગુણુસ્થાને ) કદાચિત્‌ વૈરાગ્ય હોય પણુ છે, તે કહે છે. 


ટશાવિરોષે તત્રાવિ ત ચેટ નાસ્તિ સવેથા । 
રચયાપાર્ટ્સાસંન તથાત્ત સવમાપિતશ ॥ ૨૨ 
મલાથે--તે ચોથા ગુણુસ્થાનકંને વિષે વે વેરાગ્ય સવેથા નથી એમ 
નહીં. પરતુ ત્યાં પણુ દશાને [વિશેષ છતે પોતાના ન્યાપારે જેમાં 
આસક્તિતું હરણુ કરેલું છે એવે! વેરાગ્ય વર્તે છે. તેજ પ્રકારે શ્રીવી- 
તરાગ સ્તવમાં પણ કહ્યું છે. ૧૨. 
ઢીકાર્થ--હે વત્સ ! તે ચોથા ગુણુસ્થાનકને વિષે પણુ આ વે- 
રાગ્ય સવેથા-મૂળથી જ નથી એમ નહીં. કિંતુ ત્યાં પણુ દશાવિશેષે 
એટલે કમેહાનિથી ઉત્પન્ન થયેલી આત્માને યોગ્ય બાધની અવસ્થા- 
રૂપ દશાને વિશેષ એટલે પોતપોતાના આવરણુની હાનિની અપે- 
ક્ષાએ બોાધતું તરતમપણું છતે વિષયાદિક ભવના હેતુઓની ત્યાજ્ય- 
તાની શ્રદ્ધાવડે તથા સઞાનાદિક સ્વર્પવાળા વ્યાપાશ્વડે એટલે સેત્યન 
વંદનાદિક ક્રિયાવડે હરણુ કરેલો એટલે ન્યૂનતા પમાડયો છે આસંગ 
એટલે આસક્તિરૂપ પરિચય તથા અભિલાષની તીત્રતા જેમાં એવે 
વૈરાગ્ય છે. આજ પ્રકારે સ્તવમાં એટલે વીતરાગ સ્તવમાં શ્રીહેમચંદ્ર 
સૂરિએ કહેલું છે. ૧૨. 
સ્તવમાં જે કથ્યું છે તે કહે છે.-- 


યજા મરલ્રસ્ટ્રશ્ીસ્સ્ટવા નાધોપમુર્યતે । 

ચન્ર સત્ર (તિતોન વિર્સ્દત્વં તદપિ તે ॥ ૨૨ ॥ 

લાથે--હે નાથ | જે જન્મમાં તસે દેવેન્દ્ર અને નરેન્દ્રની 
લકૃમી ભોગવી હતી, તે વખતે પણુ જે કોઈ સ્થળે તમારે રતિ 
(મ્રીતિ) હતી, તે પણુ તમાર્‌ વેરાગ્યપણું જ હેતું. ૨૩. 


યટ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


ઢીકાથે--હે વીતરાગ ! જે પૂર્વ જન્મોમાં દેવ અને મડગુષ્યોના 
ઇન્દ્રો એટલે દેવેન્દ્રો અને ચક્રવર્તી વિગેરેની લહમી તસે ભોગવી 
એટલે વજનાભ ચકરી અને સવોથેસિદ્વિક દેવાદિ ભવેમાં શ્રીત્ડષભ- 
સ્વામીએ તથા નંદન રાજગુત્રના તથા પ્રાણુત દેવાદિકના પૂવે ભવેમાં 
શ્રીમહાવીરસ્વામીએ ઉપભોગવડે આસ્વાદન કરી, તે કાળે પણુ હે 
સ્વામી ! તમારી જે વિલાસાત્મક રતિ સાંભળવામાં આવતી હતી, તે 
પણુ વેરાગ્યયુક્ત જ હતી. તો પછી અહેતૂના ભવમાં વેરાગ્ય હોય 
તેમાં તો શું કહેવું ? આ શ્લોકવડે અરિહંતને ઝહસ્થાવાસમાં ચોથે 
ગુણુસ્થાનકે પણુ વેરાગ્ય કહ્યો છે. ૧૩. 


અહીં વિશેષતા ખતાવે છે.-- 


મવેચ્છા યચ્ચ વિસ્છિજ્ા પ્રગુસિઃ જમેમાવત્ા । 
રતિસ્ચચ વિસ્સુચ્ચ સવેત્ર સમવેચતઃ ॥ ૨૪ ॥ 


સલાથે--જેને ભવની ઈચ્છા વિચ્છેદ પામી છે તેને ભોગાદિ- 
કમાં જે કાંઈ પ્રવૃત્તિ દેખાય છે તે કમેના ઉદયથી ઉત્પત્ત થયેલી છે, 


તથા તે વેરાગ્યવંતની જે પ્રીતિ દેખાય છે તે સવેત્ર શુભવેદનીય 
કમેના ઉદયથી જ છે. ૧૪. 


ઢીકાથે--જે મુમુક્ષુને ભવેચ્છા એટલે ઉત્તમ જન્મ, ભોગ અને 
બડદ્ધિ વિગેરેની પ્રાત્તિવાળા સંસારની ઇચ્છા એટલે ને હું દેવાદિક 
થાઉ તો સારં એવી કામના વિચ્છેદ પામેલી છે એટલે આ ભવમાંથી 
મારો ક્યારે મોક્ષ થશે? એ પ્રમાણે વિપક્ષની ઇચ્છાવડે નિવૃત્તિ પામી 
છે, તેવા પુર્ષની જે કાંઈ પ્રવૃત્તિ નેવામાં આવે છે તે એકવીશ 
પ્રકારના સશૌહનીય અને બે પ્રકારના વેદનીય કમેના ઉદયથી ઉત્પન્ન 
થયેલી એટલે તે કમેની ફરેલી છે. પરતુ અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ભ્રમને લીધે ભોગસુખજ સારભૂત છે એવી ખુદ્ધિ તેમને થતી નથી. 
અહીં કોઈને શકા થાય કે ભોગના આરંભમાં ભલે પ્રવૃત્તિ હો પરંતુ 
તે ભોગ ઉપર તેમને પ્રેમ કેમ થાય? તે શંકાપર કહે છે કે-તે 
વેરાગ્યવંતને જે પ્રીતિ થાય છે તે સવંત્ર-ભોગ અને ભાગના અંગભૂત 
રતિનાં સવે સ્થાનોમાં સાત વેદનીય કમેના ઉદયથી થાય છે. અથોત્‌ 
તે સાત વેદનીય કમે હુષોદિકથી જ ભોગવાય છે, તેથી તેમાં આનંદ, 
પ્રીતિ વિગેરે નેવામાં આવે છે. ૧૪, 


અહોં કોઈને શંકા થાય કે-કમેના વશથી પ્રવૃત્તિ વિગેરે ભલે 
હો, પણુ તેની શુદ્ધિ શી રીતે રહી શકે? તેનો ઉત્તર આપે છે.-- 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. ' જુહુ 


ઝયશ્રાલ્ષેવજસ્ઞાનાત્‌ ગાસ્તાયાં મોમસજ્તિપો । 


ત શુર્પ્રિણયો યશ્ાજ્નારિમટ્રસિર્ટ્‌ વતત! ૨૩ ॥ 
મૂલાર્થે-તતેથી કરીને આક્ષેપક જ્ઞાનને લીધે સ્રી તથા ભોગ 
સમીપે રહ્યા છતાં પણુ તેમની શદ્દિના નાશ થતો! નથી. કેમકે હરિભદ્ર 
સૂરિતું પણુ એવુંજ વચન છે. ૧૫. 
ઢીકાથે--હે વત્સ! આ ડહેવાતા આક્ષેપક જ્ઞાનને લીધે એટલે 
આત્માને આ લોક તથા પરલેોકને વિષે હેય ( ત્યાન્ય ) પદાર્મ થી 
તિરસ્કાર ઉત્પન્ન કરનાર આક્ષેપક સ્ઞાનને લીધે અથોત્‌ પદાર્થોના હેય 
અને ઉપાદેયરૂપ ચથાથે સ્વરૂપને બતાવનાર એવા જ્તાનને લીધે પ્રિયા 
સમીપે હેય અથવા ભોગવી હોય તથા ખાથ પેયાદિક અનેક સુંદર્‌ 
વિલાસરૂપ ભોગો સમીપે રહ્યા હોય તોપણુ સમ્યગ્દછ્ટિ જીવોને શુભ 
ભાવનાદિકવડે કમેમલની હાનિર્‌પ શુદ્ધિના પ્રક્ષય-સર્વથા વિનાશ 
થતો નથી. કેમકે આગળ કહેવામાં આવશે એવડું હેરિભદ્ર સૂરિવું 
કહેલું વચન-ઉપદેશ છે. ૧૫. 
તે વચનને ખે શ્લોકવડે કહે છે.-- 
માચાંમસ્તસ્તતઃ પરચજ્તનુટ્િસતો ટત । 
તસ્મધ્યૅ ન પ્રયાયેવ યથા વ્યાઘાતવર્ઞિતઃ ॥ ૨૬ ॥ 
મોમાન્‌ સ૯પતઃ પરચસ્સથા માયોટ્વનેપમાન્‌ । 
મુન્નાનોડવિ ણયંમઃ સત્‌ ધયાત્યેવ ૧૨ પટનૂ । ૨૭ ॥ 
મૂલાથે--જેમ કોઈ વ્યામોહ રહિત પુરૂષ તત્ત્વટૃષ્ઠિથી માયાના 
જળને નાણીને તેથી ઉદ્ધેગ પામ્યા વિનાજ તત્કાળ તે માયાજળમાં 
પ્રવેશ કરતો નથી. તેજ પ્રમાણે ભાગોને સ્વરૂપથી માયાજળની જેવા 
જાણીને સંગરહિત થઈ ભેોગોને ભોગવતાં છતાં પણુ સોક્ષપદને 
પામે છે. ૧૬, ૧૭. 
ઢીકાર્થ--જેમ કોઈ પુણ્યવંત પુરૂષ અજળને વિષે જલત્વની 
ખુહ્દિરૂપ વામોહથી રહિત થયેલો હોવાથી પરમાથેપણે જળ નહીં 
છતાં પણુ માયાથી દે'પાતા જળને જાણે, અને તેથી કરીને તે માયા- 
જળથી વ્યાકુળ થયા વિનાજ તત્કાળ તે કૃત્રિમ જલપ્રવાહના પૂરમાં 
જળક્રીડાદિક વિનોદ કરવા માટે પ્રવેશ કરતો નથી. તેજ પ્રમાણે સમ્ય- 
ગ્ટછ્ટિ પુરૂષ શખ્દાદિક ભોગોને ઇંદ્રનલવડે કરેલા જળની જેવા સ્વર્‌- 
પથી એટલે તેમના વિનશ્વર સ્વભાવે કરીને દુરંત ભવમાં બ્રમણુ 
ફરવારૂપ ફૂળ આપનાર હોવાથી રુઃખર્‌ૂપ છે એમ નેઇને. એટલે 


(30 અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર.  દ્વિલીય- 


પરમાથે દષ્ટિથી જભીને તે ભોગોનેવિષે ગાઢ આસક્તિ રહિત થઈ તે 
ભોગોાને ભોગવતાં છતાં પણુ પૂર્વે સંયમ કરેલો હોવાથી ભરતાદિકની 
જેમ શુભ ભાવનાવડે કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને તથા અન્ય ( પૂર્વ જેણે 
સંયમ નથી ફય તે ) સવે સૈયમને પામીને પર્‌પરાએ પરમપદ-મોક્ષ- 
'સ્થાન પામે જ છે. ૧૬,૧૭. 

એ પ્રમાણે ચોથા અને પાંચમા ગુણુસ્થાનવાળાની ભોગપ્રવૃત્તિ 
જે પ્રકારે છે તે પ્રકાર દેખાડયો. હવે તેથી વ્યતિરેકનેવિષે કહે છે.-- 


મોમતસ્વર્ય તુ પુનને મવોદ્‌ષિજંઘનગ્‌ । 
માચોટ્વરરાવેશાત્તન ચાતીદ જઃ ૧થા ।॥ ૨૮ ॥ 


મૂલાથ--ભેગને વિષેજ તત્ત્વબુદ્ધિવાળાને માયાના જળમાં ટઢ 
આવેશ હોવાથી સંસારરૂપી સસુક્રતું ઉલ્લંઘન થતું નથી. તેથી કરીને 
આ મતનુષ્યલોકમાં તેવા (કુત્સિત) માર્ગે કોણુ જાય ? કોઇજ નહીં. ૧૮. 


ટીકાથે--હે વત્સ ! તું ચિત્તમાં વિચાર ડર. વ્યતિરેક સાંભળ. 
ભોગોાજ તત્ત્વ એટલે જન્માદિક્તા સાર છે એમ જેના મનમાં છે 
તેવા પુરૂષને ઇંદ્રનળના જળમાંજ ગાઢ જળપણાનેો આગ્રહુ હોવાથી 
ભવર્્‌પી સમુદ્રતું અતિક્રમણુ સુકર (સહેલું) નથી. એ કારણુથી આ 
મતુષ્યલોકમાં તે કુત્સિત માર્ગે કરીને કોણુ ઇષ્ટ સ્થાને જય ? કેો!ઈઈ જ 
નહીં. અયથોત્‌ ભોગતત્ત્વ પુરૂષ તે કુમાર્ગે કરીને સદૂગતિર્ૂપ સ્થાનને 
પામતો નથી. ૧૮. 


હવે તે ખબન્તેની સ્પણ્તા કરે છે.-- 


સ લત્ેવ મવોટ્સો યથા તિઇત્યસંશયન્‌ । 
સોક્ષમાર્મેડવિ છિ તથા મોમગઞંગારમોરિતિઃ ॥ ૨૨ । 


મૂલાથે--તે પરમાથ દણિવાળે પુરષ જૅમ તે ગૃહુવાસમાં પણુ 
ભવને વિષે ઉદ્ધિમ થઇનેજ રહે છે, તેમ ભોગતત્ત્વ પુર્ષ મોક્ષમાગેને 
વિષે પણુ ભોગર્‌પી જંખાલથી માહિત થઈને રહે છે. ૧૯. 


ઢીકાથે--તે પરમાર્થે દછિવાળાો પુરૂષ જેમ ગૃહુવાસને વિષે 
જ્ોગક્રિયામાં પ્રવતેતાં છતાં પણુ નિઃરોક ઉદાસપણેજ રહે છે-નિવાસ 
કરે છે, તેજ પ્રકારે ભોગતત્ત્વ પુરૂષ મોક્ષમાગેને વિષે પણુ એટલે 
સુનિવેષ- ધારણુ કરીને સેયમતે। સ્વીકાર કર્યો છતાં પણુ ભોગની તૃષ્ણા- 
રૂપી શેવાલ અથવા સમુદ્રવેળાવડે મોહ પામીને એટલે સંયમને વિષે 
ઉઠ્ઠેગ પામીને રહે છે. ૧૯. 


પ્રખંધ.] વેરાગ્યના ભેદ. છર 


જે ભોગી હેય તે ઉદ્ધિમ્ન શી રીતે થાય? તે શેકાપર્‌ કહે છે.- 
ઘમેશસિં ન છર્યત્ર મોમયોનો વજીયસીર્‌ । 
ઇસ્તિ છીપાપછો વાચુગ્વેજનં ત હ્વાનજમ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


મલાથે--આ સમ્યગ્દેછિ જનને વિષે ભોગનો યોગ મોટી એવી 
ધમૈશક્તિને હુણુતો નથી. જેમ દીવાને ખઆુઝવનારો વાયુ દેદીપ્યમાન 
દાવાનળને હણી શકતો નથી-ખુઝવતો નથી તેમ. ૨૦. 

ટીકાથે--આ સમ્યગ્દટટિ જનને વિષે ભોગનો સંયોગ ખળવાન 
એટલે અતિ મોટી એવી ધમેશક્તિને એટલે શ્રદ્ધાવડે યુક્ત એવી 
વેરાગ્યની પરિણુતિને હણુતો નથી-નાશ કરતો નથી. આ વાતને 
દેણંતવડે સિદ્ધ કરે છે.-દીવાને ખુઝવનારો વાયુ દીવાને જ હણે 
છે, પણુ વાયુના સંસગેથી ઉલટા વધારે દીપ થનારા દાવાનળને હુણુતે 
નથી. અથીત્‌ ભાગનો સેયોગ અહપ ધર્મરાક્તિને હુણી શકે છે, પણુ 
ખળવાન-સમેોટી ધમેશક્તિને હણી શકતો નથી. ૨૦. 

પૂર્વોક્ત અર્થની જ સ્પણતા કરે છે.-- 

વપ્યતે વાસમાસસતે થથા શ્ઝેષ્તળિ મક્ષિજા । 


સુષ્જમોજવવ્‌શ્ઝિણે વિષચગ્યો ન વપ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 

મૂલાથ--રલેષ્મને વિષે મક્ષિકાની જેમ વિષયોને વિષે અત્યંત 
આસક્ત થયેલો પુરૂષ બેધાય છે. અને શુષ્ક માટીના 1પિંડતી જેમ 
વિષયોથી આરલેષ નહીં પામેલો મતુષ્ય બંધાતો નથી. 2૧. 

ઢીકાર્થ--હે વત્સ ! અત્યંત આસક્ત એટલે વિષયોના વિપાકને 
નહીં જાણુવાથી ભોાગતૃષ્ણાવડે પીડાયેલો મનુષ્ય તેના હેતુભ્રૂત વિષયોવડે 
પાપકરૈથી બંધાય છે-સંરિલષ્ટ થાય છે. જેમ સુખમાંથી નાસિકાદ્ધારે 
નીકળેલા કકફૂપિંડમાં માખી ચોંટે છે તેમ માખી જેવો અન્નાની ભોગી 
ર્લેષ્મસમાન ગાઢ સ્નિગ્ધ અને દુર્ભેઘ એવા કમેને વિષે બંધાય છે. 
અને પરિણામનેવિષે દાર્ણુ એવા વિષયોથી નહીં આશ્લેષ પાચેલે 
એટલે વાસનાની નિવૃત્તિ થવાથી ભોગતૃષ્ણાની મંદતાને લીધે અંતરાત્મા- 
વડે આસક્તિ નહીં પામેલો પુરૂષ પાપકમેરૂપ મજખુત દોરડાવડે 
ખંધાતો નથી. કોની જેમ? તે કહે છે. જેમ શુષ્ક માટીને ।પિડે ભીંત 
વિગેરેપર્‌_ લગાડ્યા છતાં પણુ ચોંટતો નથી-જૂદો રહે છે, તેમ શુષ્ક 
માટીના પપિડ્સદશ વિષયના વિપાકને નાણુનાર સ્ક્ષ પરિણામવાળે। 
જીવ નાણુવો. તેને કમના બંધ મોક્ષની પ્રાપ્તિમાં વ્યાઘાતનું કારણુ 
ચતો નથી. પરતુ વેદેોદયના સ્પશેવડે કાંઈક પ્રદેશ ઉદયાદિકને યોગ્ય 
જ કમૅબંધ થાય છે. ૨૬ 


છ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. | દ્વિતીય- 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે-આમ કહેવાથી તો વિપાકના જ્ઞાનવાળા 
પ્રાણીઓને ભોગો ત્યાગ કરવા લાયક નહીં થાય એવું સિદ્ધ થશે. તે 
ઉપર જવાબ આપે છે.-- 


વરુહ્ોષનિસોધાથૅમનિયૃત્તિસવિ દ્ત્તિત્‌ । 
તિયૃત્તિસ્વિ નો રછા યોનાનુમવશાણિનાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--કોઈકે પ્રાણીનેવિષે ઘણા દોષના નિરોધને માટે અનિ- 
વૃત્તિ પણુ યોગના અનુભવવડે શોભતા એવા મહાત્માઓની નિવૃત્તિની 
જેમ દુષણુવાળી નથી. ૨૨. 


ટીકાથે--હે ભવ્ય ! કેઈકે પ્રાણીને વિષે ઘણા દેષોાના એટલે 
ભોાગકમના ઉદયથી ત્રત (ચારશિત્ર)નો ભેગ, આજ્ઞાની વિરાધના તથા 
આત્તધ્યાનાદિક અતિચારોના રોધને માટે-ઉત્પન્ઞન નહીં થવા દેવામાટે 
કરાતી અનિવૃત્તિ--ભોગનેવિષે પ્રવૃત્તિ પણ યોગોના-મોક્ષના સાધક 
જ્ઞાનાદિ ન્યાપારોના અનુભવવડે-પરિપકવ સ્ાનવડે શોભતા એવા 
મહાત્માઓની તયાગવૃત્તિની જેમ દૂષણુ રહિતપણાએ કરીને પ્રમાણુ- 
રૂપ કહેલી છે. કેમકે તે ખહુદોષની નિવૃત્તિ કરનાર છે (આ નિયમ 
સવૈત્ર નથી. ) તેથી તેમને પૂર્વાક્ત દોષ લાગતે। નથી. 2૨. 


કેઈ શેકા કરે કે-ભોગ કરવાથી દોષની હાનિ શી રીતે થાય ? 
તેનો જવાબ આપે છે.-- 


ચસ્નિજ્ઞિવેચ્ચમાળેડપિ ચશાસુર્િઃ વાચન । 
તેલેવ ત્ય શર્ટ સચાત્જ્ટાસિટ્તિ સિ ક્રુતિઃ ॥ ૨૨ ।॥ 


મૂલાથ--જે માણુસને જે ભોગાદિક સેવવાથી કદાપિ અશુદ્ધિ 
થાય છે, તે માણુસને તે જ ભોગાદિક સેવવાવડે કદાચિત્‌ શુદ્ધિ પણુ 
થાય છે. એ પ્રમાણે બહુશ્રુતની ઉક્તિ છે. ૨૩. 


ઢીકાથે--જે સમ્યગ્દછિ જીવને જે કામાદિક ભોગતું સેવન કર- 
વાથી-અત્યંત ભોાગવવાથી કદાચિત્‌--તત્ત્વની અજ્ઞાત અવસ્થામાં 
અતિ આસક્તિવડે, સન્તિપાતના જ્વરમાં ઘીની જેમ અશુદ્દિ-આત્માને 
વિષે દોષતી વૃદ્ડદ્‌િ થાય છે, તેજ વિરક્ત ચિત્તવાળા મનુષ્યને તેજ 
ભોગવડે-રૂક્ષ પરિણામવાળા ભોગવડે કદાચિત્‌-નિવૃત્તિની સન્‍્સુખ 
રહેવાને સમયે પિત્તજવરમાં ઘતની જેમ શુદ્ધિ-દોષતી હાનિ પણુ 
થાય છે. કેમકે તેથી ભાગના કળરૂપ કમેનો ક્ષય થાય છે, આ ક 
અહુશ્રુત પુર્ષાની ઉક્તિ-વચન છે. ૨૩. 


પ્રબંધ ] વેરાગ્યના ભેદ. ૭3 


એતું જ રહસ્ય કહે છે.- 


વિષચાળાં તતો વસ્ષગનને નિચમોડસ્તિ ન । 
ઝઅજ્તાતિનાં તતો ગન્ધો જ્ઞાનિનાં ગુ ન જરિસિત્‌ ॥ ૨૪॥ 
મૂલાથ--તેથી કરીને વિષયોનો એકાંતે કરીને ખંધ ઉત્પત્ત કર- 
વામાં નિયમ નથી. તે માટે અજ્ઞાનીને બંધ છે, અને જ્ઞાનીને તેથી 
કદ્દાપિ બંધ થતો નથી. ૨૪. 
ટઢીકાથે--તેથી કરીને-પૂર્વે કહેલા હેતુના સમૂહે કરીને વિષયોને। 
કામાદિક ભેોગોનેો કર્મબંધ ઉત્પન્ન કરવામાં નિયમ-એડાંત પક્ષ નથી. 
તેથી-વિષયભોગથી ભવના સ્વરૂપને અને તેના ફળને નહીં જાણ- 
નારા, યોવનથી ઉન્મત્ત થયેલા અને મિથ્યાટૃછિ એવા અજ્ઞાનીઓને 
જ કિલણ કમેબેધ થાય છે, અને સુખની તૃષ્ણાને સ્વભાવ જેઓએ 
મૂકી દીધો છે તેવા જ્ઞાનીએને એવે! કિલષ્ટ કર્મખંધ થતો નથી. 
અહીં જે જ્ઞાનીને કમેબંધનેો નિષેધ કર્યો છે તે નરકાદિક પ્રાથોગ્ય 
કર્મના બંધનો નિષેધ સમજવે।; પણુ દેવ અને મનુષ્ય ગતિને યોગ્ય 
એવા ખંધનેો નિષેધ નથી. કેમકે દેવ અને મવુષ્ય ગતિનો ખંધ તો 
છઠ્ઠા અને સાતમા ગુણ્‌્સ્થાનકે રહેલા જીવને પણ થાય છે. તો પછી 
તેવો! બંધ ચોથે ગુઃગુસ્થાને રહેલા જીવને થાય તેમાં આશ્ચર્યે નથી. ૨૪. 
પૂર્વે કહેલા અથેને જ સ્પષ્ટ રીતે કહે છે.-- 
સેવતેડસેવમાનોડષપિ તેવમાનો ન સેવતે । 
વતેડષિ પાસ્ત્તનો ન શાચ્જયન્‌ પરઝનાનવિ । ૨૫ ॥ 
મલાથ--કોઈકે પ્રાણી ભોગને નહીં સેવતાં છતાં પણુ સેવે છે, 
તથા કોઈ પ્રાણી સેવન કરતાં છતાં પણુ નથી સેવતો. જેમ કોઈ માણસ 
' પરજનને આશ્રય કરે તોપણુ તે પરજન થતો નથી, અશોત્‌ સ્વજન 
જ કહેવાય છે તેમ. ૨૫. 
ઢીકાથે--કોઈ મોહ પામેલે પ્રાણી ભોગને નહીં સેવતો એટલે 
દ્રવ્ય દીક્ષાને ગ્રહણુ કરવાથી સ્રી વિગેરે ન હોવાથી સાક્ષાત્‌ કાયાવડે 
મેથુનાદિકને નહીં ભોગવતો છતો પણુ મન, વચન તથા આતેધ્યાન- 
વડે તે ભોગને સેવવાતું કર્મબંધર્પી ફળ તંદુલીયા મત્સ્યની જેમ પામે 
છે. અને કોઈ જીવ ગૃહવાસને ભાગવતે છતો પણુ જિનેશ્વરાદિકની 
જેમ તે તેને સેવતો જ નથી એમ સમજવું. કેમકે તે ગઝૃહવાસને 
ત્યાગ કરવા ઈચ્છે છે, તેથી તેને પાપખંધ થતો નથી. જેમ કોઈ 
માણુસ કેઈ કાર્ણુને લીધે પોતાના કુડુંબને છોડીને પ૨જનોને। આશ્રય 
૧૬૦ 


૭૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


કરે એટલે તેમની સાથે રહે , તોપણુ તે પરજન-પાર્કો માણુસ 
થતો નથી. એજ પ્રમાણે વેરાગ્યવાન પુરૂષ ભોગને ભોગવતાં છતાં 
પણુ ધર્ષને વિષે અત્યંત આગ્રહવાળે હોવાથી પાપકચૈનો ખંધક થતો 
નથી. અને સોહવાન પ્રાણી તો ગુણુને વિષે વસતાં છતાં પણુ ભોગ 
ઉપર્‌ આગ્રહી હોવાથી પ્રુણ્ય ડમૅનો બંધક થતો નથી. ૨૫. 


પુણ્યફળના ઉપભેોગને વિષે વેરાગ્ય દેખાડે છે.- 

ઝત ળવ મણાપૂળ્યવિવાજપરિતિત્રિયામ્‌ । 

મમીસારમ્ય વેરામ્યં નોસ્તમાનાં વિદન્યતે ॥ ૨૬ ॥ 
મલાથે--એ જ કાર્ખૂમાટે જેમને મહાપુણ્યના વિપાકે [રીને 


લહ્મી પ્રાસ્ત થઈ છે એવા ઉત્તમ પુરૂષોને ગભથીજ આર્ભીને વેરાગ્ય 
હેણાતો નથી. ૨૬. 


ટીકાથે--એજ કારણ માટે-પૂર્વે કહેલા હેતુવડે મહાપુણ્યના- 
સારા આચરણ્‌થી સંચિત કરેલા શુભકમૅના વિપાકવડે-સ્શ્રિતિના પાકથી 
પ્રાસ થયેલા ફળના ઉદયવડે જેમના કરતલમાં લક્ષ્મી પ્રાપ્ ચર્ઈ છે 
એવા તીથેકર તથા ચક્રવર્તી વિગેરે ઉત્તમ પુરૂષોને ગભધી આર્ભીને- 
ગભેમાં અવતાર થયો તે દિવસથી આરંભીને કેવલજ્ઞાનની ઉત્પત્તિપર્યત 
વૈરાગ્ય-આસક્તિના ત્યાગરૂપ વિરક્તપણું હણાતું નથી-વેરાગ્યમય ચિત્તની 
વિઘટના થતી નથી. ૨૬. 
તેમાં ખે શ્લોકવડે યુક્ત પક્ષ કહે છે.-- 
વિષવેમ્વઃ પ્રશાસ્તાનામશ્રાન્તં વિગુશનુત્તૅઃ । 
વરખેશ્રાર્વેરાગ્યસેજ રાત્રવથઃ જિજઈ ।॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથે--અત્યંત શાંત થયેલા ભવ્યોને વિષયો. થજી _ પરાડ્‌-સુખ 
કરેલા ઇન્દ્રિયાવડે જે સુંદર વેરાગ્ય નિરંતર ઉપજે છે તે જ ર્‌ાજ- 
માગે છે. ૨૭. 
ઢીકા્થે--અત્યંત શાંત થયેલા એટલે ડંષાયના ઉદયને નિરોધ 
કરવાથી ઉપશમ ભાવને પાચેલા ભવ્યોને પાંચ વિષયો! અને રાગાદિક 
થ૪ી પરાડ-સુખ કરેલા-નિવૃત્ત થયેલા એવા ઇદ્રિયાવડે વિશ્રાંતિરહિત- 


પણે-નિરંતર જે મને[હર-દૂષણરહિત વેરાગ્ય થાય છે તે જ રાજ- 
માર્ગે-ઉપદ્રવ રહિત પ્રસિદ્ધ માગે છે. ૨૭. 


સ્ચર્ય નિવર્તમાસેલેસ્તુરીબેસ્ચંત્રિતેઃ । 
તૃલેસનવલાં લત્સાટ્સાવેજવટી સતા ॥ ૨૮ । 


પ્રબંધ ] વેરાગ્યના ભેદ. ૭પ 


મૂલાથ--અને સાનીએને પોતાની જાતેજ નિવૃત્તિ પામેલા, 
ઉદીરણા નહીં કરેલા, નિરોધ નહીં કરેલા અને તૃત્ત થયેલા એવા તે 
ઇંદ્રિચાવડે જે વેરાગ્ય થાય છે તે સાંકડી શેરીરૂપ માર્ગે છે એમ 
માનેલું છે. ૨૮. 

ટીકાર્થે-્તાનવાન્‌ અને સકઠ્દિવિકવાન્‌ એવા સમ્યફૂદેછિઓને જે 

ક પ રી 

સ્વયંસ્વભાવે કરીને નિવત્તમાન થયેલા અથોત્‌ પોતપોતાના વિષય 
તરફે નહીં દોડતા એવા, વિષયપ્રત્યે જવાને ઉદીર્ણા નહીં કરેલા 
એવા, રોધ પણ્‌ નહીં કરેલો એવા અને પૂર્ણાભિલાષ થવાથી તૃપ્ત થયેલા- 
અનાતુર એવા એટલે સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિવાળા તે ઇંદ્રિયોવડે જે વેરાગ્ય 
થાય છે તે વેરાગ્યનો માગે કેડી જેવો અથવા સાંકડી શેરી જેવો 
જાણુવે. તેને પૂવોચાર્યોએ પ્રાણીવિશેષને અપેક્ષીને જ માર્ગ તરીકે 
કહેલો છે, ખાષી જાહેર રાજમાગે તે નથી, ર૮. 

એ જ વાત પ્રતિપક્ષ જણાવવાવડે સપણ ડરે છે.-- 

લેન પ્રેયમાળાનિ વરરળાનિ વનેમવત્‌ । 

સ ગાવું વશતાં ચાસ્તિ પ્રત્યુતાનથગૃજ્યે ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--બળવડે ગ્રેરણા કરાતા ઇંદ્રિયા વનના હસ્તીની જેમ 
કદાપિ વશપણાને પામતા નથી, પણુ ઉલટા અનથેની વૃદ્ધિને માટે 
થાય છે. ૨૯. 

ઢીકાર્થ--યુવાવસ્થાદિકથી ઉત્પન્ત થયેલા વિકારવડે પ્રાપ્ત થયેલા 
ભોગને, અભિમાનર્‌પ ખળવડે પ્રેરણા કરાતાં-ખળના અભિયોગે કરીને 
ત્રતાદિકમાં નિયોગ કરાતાં મતુષ્યના ઇંદ્રિયો કદાપિ વનના હાથીની 
જેમ વશપણાને પામતા નથી. પરતુ ઉલટા અનર્થની વૃદ્ધિમાટે થાય 
છે; એટલે પોતાની ઈટ ધારણાથી બીજે પ્રકારે પ્રવતોવતાં રોગ, આત- 
ધ્યાન અને સૈદ્રધ્યાનાદિક અનર્થોની પરપરામાટે થાય છે. સ્વાભા- 
વિકપણે પ્રવર્તેલા ઇદ્રિયા તેવા પ્રકારના થતા નથી. ૨૯. 


હુવે તેવું ફૂળ કહે છે.-- 
એ (ર (3 ફ અ 
વરચન્તિ છઝયા નીચેજુઘ્યાન તત પયુજ્નતે । 
આત્માન પાર્મિજામાસાઃ ક્ષિપસ્તિ નરજાવટે || ૨૦ । 


મૂલાથ--ધરમૈકની જેવા દેખાતા જને લનજાવડે નીચું જીએ 
છે પણુ દુષ્ટ ધ્યાન કરે છે, તેથી તેઓ પોતાના આત્માને નરકર્પી 
કૂવામાં નાંખે છે. ૭૦. 


છટ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ દ્રિતીય- 


ટીકાથે--ધામિકાભાસ એટલે ત્રતાદિક ધર્મને વિષે કુશળ એવા 
ધાચિકતી જેવા દેખાતા અથોત્‌ બહારના આકાર માત્રથી ધામિક અને 
અંદરથી અધર્મી એવા જને લન્જાએ કરીને એટલે ત્રતતું પાલન 
કરવામાં સમથે ન હોવાથી તથા હઠે અને લોભાદિકને કારણે દીક્ષા 
ગ્રહણ કરેલી હોવાથી પછી તે ત્રતનો ભંગ થવાથી ઉત્પન્ન થયેલી 
લજ્જાવડે નમ્ર મુખ રાખીને અધોદણિવડે જીએ છે, પણુ આત્તે અને 
શેદ્રાદિક દુષ્ટ ધ્યાન કરે છે તેથી તેએ પોતાના આત્માને નરકરૂપી 
'ખાડામાં એટલે દુગૈતિરૂપ દુર્લઘ્ય એવા ખાડામાં નાંખે છે. ૩૦. 

હવે ઇંદ્રિયાના જયતું યોગ્યપણું દેખાડે છે.-- 


વશ્ચને જરળાનાં તટ્િરવતઃ વતુમરેતિ । 
સરરાવવિનિયોમેન સ સ્તાન્યવિમામવિત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાર્થ--નિરંતર સ્વપરના વિભાગને જાણુનાર તથા તે વિષચોથી 
વિરક્ત ચયેલા ભવ્ય પ્રાણીએ રૂગા પરિણામના ઉપયોગવડે ઇંદ્રિયોતું 
વંચત કરવું યોગ્ય છે. ૩૧. 
ઢીકાથે--સદા-નિરંતર પોતાના એટલે જીવસ્વરૂપના અને પરના 
એટલે પુદ્ગલ તથા દેહાદિકના જડ ચેતનપણા વિગેરે વિભાગને-ભેદને 
જાણુનારા તથા તે ઇંન્દ્રિયવિષયના ભાગથી વિસુખ થયેલા ભવ્ય 
પ્રાણીઓએ ર્ડા પરિણામના ઉપયોગવડે એટલે આ કાયે જ મારા 
આત્માને હિતકારી છે તેથી આજ કાયે મારે કરવા લાયક છે, અને 
તેથી અન્ય સવે કાય મારે તજવા લાયક છે એવી નિશ્રયતાના ઉપ- 
ચોગવડે ઇંદ્રિયોની વંચના કરવી-પાતપોાતાના વિષયોથી તેમને છેતરવી 
તેજ યોગ્ય છે. ૩૧. 
હુવે વેરાગ્યતું અદ્જ્ુતપણું ખતાવે છે.--- 
જ જ ક 
દ્રઝુ્તેવો નિજૃસ્તેવા ન સંજલ્યો ન વ શ્રતઃ । 
વિચારસો દીયતેડક્ષાળામિતિ વેરામ્યમઝુતજ્‌ । ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--જે વેરાગ્યમાં પ્રવૃત્તિથી સંકલપ નથી અને નિવૃત્તિથી 
શ્રમ નથી, તથા ઇંદ્રિયાનો વિકાર હીન થતો જાય છે તે વેરાગ્ય અદ્‌- 
ભુત કહેવાય છે. ૩૨. 

ઢીકાથ--જે વેરાગ્યને વિષે કામાદિકના હેતુરૂપ વિષયમાં પ્રવૃત્તિ 


કર્વાથી સેકલપ વિકલ્પ થતા નથી, અને વિષયો થકી ઇદ્રિયોનો 
નિરોધ કરવામાં ક્લેશ થતો નથી, તથા ઇંદ્રિયોનો વિકાર હીન થતો 


પ્રબંધ ] વેરાગ્યના ભેદ. ૭૭ 


જાય છે છે એટલે અડક્રમે વૃદ્ધિ કૈ પામતા શુભ પરિણામવડે કરીને અહપ 
અલ્પતર થતો જય છે એવા પ્રકારનો વેરાગ્ય અદ દૂજુત કહેવાય છે. 
એટલે પંડિતોના ચિત્તને ચમત્કાર ઉત્પન્ન કરે છે. આ શલેોકને। ભાવાર્થ 
એ છે કે-જે ગહિના વેરાગ્યમાં ઇચ્છા વિના જ લભોગનેવિષે પ્રવૃત્તિ 
થાય છે, પ્રયાસ વિના જ વિષયોથી નિવૃત્તિ થાય છે, તથા »દ્િયોને 
વિકાર ઉત્તરોત્તર ક્ષીણુ થાય છે તે વેરાગ્ય અદભુત જાણવે. ૩૨. 

અહીં કોઈને શંકા થાય કે--સંકલ્પ કયોવિનાની પ્રવૃત્તિ પણુ 
વેરાગ્યના ખાધ ફકરેનાર કેમ ન થાય? એ શંકાનો પરિહાર કરતાં 
કહે છે.-- 


હાસ્યત્રચચપાશ્ાજીનૃત્તુલ્યાઃ પ્રમૃત્તયઃ । 
યોમિનો નેવ વાધાયે જ્ઞાનિનો છોજ્વર્તિનઃ ॥ ૨૨ ॥ 


મલાથે--જ્તાની અને લોકને વિષે વતેનારા ચોગીજનની કાણના 
ચંત્રમાં રેહેલી પાંચાલીકાના નૃત્ય જેવી પ્રવૃત્તિઓ ખાધાને માટે થતી 
નંચી, ૩૩. 


ટીકા્થ--અવિપયૌસપણે ભવસ્વરૂપને અને વિષયના વિપાકા- 
દિકને જણાવનાર મતિ શ્રતાદિક જ્ઞાનનાળા અને ગૃહસ્થાવાસરૂપ 
લોકનેવિષે વર્તતા એવા ઇચ્છાદિ ચોગને ધારણ કરનાર યોગીની પ્રવૃ- 
ત્તિઆ--વિષયોમાં પ્રવર્તતા પ્રવાહે દોરા વિગેરેના સંચારવાળી રંપ્રની 
રચનાથી ચુક્ત એવી કાઇઠના યંત્રનેવિષે રહેલી પુતળીના નૃત્ય જેવી ભાસે 
છે, એટલે તે પ્રવૃત્તિ કયો છતાં પણ ધમની હાનીમાટે થતી નથી. 
અથાત્‌ જેમ કાષણ્ઠની પાંચાલીતું નૃત્ય પરતંત્ર છે, પણ્‌ સ્વેચ્છાથી કે 
આસક્તિથી નથી, તેમ તેવા યોગીઓની પ્રેવૃત્તિઆ પણ 2. 
રહિત છે. અને તે કર્મના પ્રભાવથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે. ૩૩. 
આ વેરાગ્યમાં અન્ય મતની સંમતિ દેખાડે છે.-- 
ફર મ હ અ છ 
જયં ત્ર યોમમાયેતિ પ્રજ્ટં મીયતે પરે? । 
જ 
જોજાનુશ્રણેતુત્વાસાસયામવિ ત «ષળન્‌ । ૨૪ ॥ 
સલાથે--આ વેરાગ્ય દશા વોાગમાયા છે, એમ અન્ય દશનતીઓ 
સ્પષ્ટ રીતે કહે છે. આ યોગમાયાને વિષે પણુ લોકોના અવુગ્રહતું કારણ 
હોવાથી દૂષણુ નથી. ૩૪. 
ઢીકાથે-આ હમણાં કહેલી ભોગપ્રવૃત્તિ છતાં પણુ વેરાગ્યદશાને 
અન્યદશેનીએ। યોગર્‌ પી-જ્ઞાનાદિકના લાભર્‌ૂપ ધમર્‌પી માયા-વિશેષ 


૭૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


પ્રભાવવાળી લીલા અથોત્‌ યોગમાયા એવા નામથી સપણ રીતે ફહે છે. 
તે પણ્‌ મવુષ્યાદિક જીવોના અવુગ્રહતું--ધમેનેો મહિમા શ્રવણુ ફરવાથી 
ચિત્તને ચમત્કાર ઉત્પજ્ઞ કરનાર ધમેની સન્‍્મુખપણાતું કારણુ હોવાથી 
એ ચોગમાયાનેવિષે પણુ ટૂષણુ નથી. તેઓએ પોતાના શાસ્મમાં કલું 
છે કે-“લસ્વગ્ર્શેનયા થુજવા યોવેરાસ્યુજયા | સાચાવિરચિતે જોવે? અરેશ્યશ 
જછેવરમ્‌ ॥ 9 ॥”--“ચોગ અને વેરાગ્યવડે યુક્ત એવી સમ્યગૂદરોન- 
વાળી ખુદ્દિએ કરીને આ માયાથી રચેલા લોક ( દુનિયા )માં શરીર 
ધારણુ કરીને અટન ડરવું.” ૩૪. 


આ ઉપર જિનાગમની સંમતિ દેખાડે છે.-- 


સિજ્નાન્તે શ્ર્યતે તેચમપવા૨૫૯ે૫્વવિ । 
જમવરષેત્વર્ત્રિસનિરાસવજસંગતા ॥ રખ ॥ 


મલાથે--આ પૂર્વે કહેલી દેશના અપવાદના વાક્યોનેવિષે પણુ 
અર્ત પુરૂષોની સભાના ત્રાસને લીધે નિરાસ ગો કળવડે સંગતિ 
પામેલી છે એમ સિદ્ધાંતનેવિષે સંભળાય છે. ૩૫. 


ટીકાર્થ--આ પૂર્વે કહેલી સમગ્ર દેશના અપવાદનાં સ્થાનકેને 
વિષે પણુ એટલે કારણુ આવે છતે કરવાને કહેલા વિશેષ વિધિના 
વાકયોનેવિષે પણુ અથોત્‌ ઉત્સગે માગે તો દૂર રહે; અપવાદના 
સ્થાનનેવિષે પણુ મૃગ જેવા તુચ્છ-અજ્ત ત્રાણીઓની એટલે સૂક્મ 
વિચારને નહીં પામેલા જીવોની સભાનો જે પરિત્રાસ એટલે તેને 
યોગ્ય ધમેના ત્યાગરૂપ ભય-તે ધમને નિરાસ-તે ધમેથી ટર ચવાર્પ 
કળવડે સંગતિ પામેલી છે; એટલે એવી સભાનેવિષે અથાત્‌ અજ્ઞાની 
સભામાં તે દેશના અયોગ્ય છે. એ પ્રમાણે લલિતવિસ્તરા વિગેરે 
જેન સિદ્ધાંતમાં સંભળાય છે. કું છે કે-“ શુસ્રેશના છિ છુટ્લરવળઇપ- 
યૂથસંત્રાલનાલિટ્નાર્‌: :” શુદ્ધ દેરાના એ ક્ુદ્ર પ્રાણીરૂપ સૃગના સમૂહને 
ત્રાસ પમાડવામાં શિહનાદ સમાન છે. તથા-“ મદ્રસાન્સસતો જ્ઞાશ્લર(- 
તપ્રતિવાટ્નસ્‌ । છોષાયામિનવોતીળે રાસનીયસિવ ગ્વરે ॥ 9 ॥” “જેની મતિ 
શાંત થઈ નથી એવા પ્રાણીને શાસ્રના સદ્ભાવ ( તત્ત્વ )ને। ઉપદેશ 
આપવે એ નવા ઉદય પામેલા જવરનેવિષે ઓષધ આપ્યાની જેમ 
રાષની ઉત્પત્તિનેમાટે થાય છે.” આથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે આવા 
પ્રકારની શુદ્ધ દેશના અલ્પબુદ્ધિવાળાને અપવાદ સ્થાને પણુ ન આપવી. 
કેમકે તેતું કાંઈ પણુ સારૂં ફૂળ નથી, ૩૫. 

હવે વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિના અધિકારનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 


પ્રબંધ] વેરાગ્યના ભેદ. છ્ટ 


ઝૌટ્ાસીન્યજજે સાને પરિવાજ્યુવેવુવિ । 
જવલુર્થેડષિ સુળચાને તટેરામ્યં વ્વવરિચિતમ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
. 1! રૂતિ વેરામ્યલંમવાષિજાર: ॥ 
મલાથ--ઉદાસીનતાના ફળવાળું જ્ઞાન પરિપાકને પામવાથી ચોશ્રા 
ડે જે. ક 
ગુણુસ્થાનેકને વિષે પણુ તે વેરાગ્ય રહેલું છે. ૩૬. 
ટીકાથે--ઔદાસીન્ય-માધ્યસ્થ્ય પરિણામીપણું એટલે સંસારના 
સુખ દુઃખને વિષે ઉપેક્ષા તેજ જેતું ફળ-સાધ્ય છે એવું જ્ઞાન પરિ- 
પાકને-યથાસ્થિત વસ્તુને ગ્રહુણુ કરવામાં નિપુણુપણાને પામે છે તે ચોથા 
ગુણુસ્થાનકને વિષે પણુ એટલે અવિરતસમ્યગ્ટષ્ટિવાળા જનને વિષે પણુ 
તે પૂર્વે કહેલું વિરક્તપણું વિધિપૂવેક રહેલું છે. ૩૬. 
ઇતિ વેરાગ્યસંભવ અધિકાર સંપૂર્ણ, 
પૂર્વી અધિકારમાં ડહેલા વેરાગ્યના ભેદો કહે છે.-- 
તકેરામ્યં સતતં ટુઃલમોદસાનાન્વયાત્રિષા । 


તત્રાયં વિષચાપ્રાસેઃ સંસારોજ્્‌મછલળનમ્‌ । ૨૭ ॥ 
મૂલાથ--તે પૂર્વોક્ત વેરાગ્ય દુઃખ, મોહ અને જ્ઞાનના સંબંધથી 
ત્રણુ પ્રકારે કહેલો છે. તેમાં પ્રથમ રુઃખગ લિત વેરાગ્ય વિષયોની પ્રાપ્તિ 
ન થવાથી સંસાર ઉપરના ઉઠ્ઠેગરૂપ હેય છે. ૩૭. 
ઢીકાથે-પૂર્વે કહેલો વેરાગ્ય જીવોને દુઃખ એટલે આજીવિકાની 
રુલભતારૂપ, મોહે એટલે અસવેર્રે રચેલા વિપરીત વસ્તુસ્વર્પને 
કહેનારા કુશાસ્રના સંસ્કારથી ઉત્પન્ન થયેલો મતિનો ભ્રમ અથોત્‌ 
અજ્ઞાન, તથા જ્રાન એટલે સવેગ્નના વચનને અનુસારે યથરાથે જીવાદિક 
પદાથેસમૂહના સ્વર્પને નિશ્ચય કરનાર બોધ એ-ત્રણુના સંખંધથી 
દુઃખાન્વિત, મોહાન્વિત અને જ્ઞાનાન્વિત એવા ત્રણ પ્રકારે પૂર્વા- 
ચાર્યોએ કહેલો છે. તે ત્રણુ પ્રકારના વેરાગ્યમાં ઉક્ત સંખ્યાના અનુક્રમે 
પહેલો દુઃખગભલૈત વેરાગ્ય પોતાને ઈટ એવા અન્ન, પાન, સ્રી અને 
ધન વિગેરે વિષયોની પ્રાત્તિ-લાભ નહીં થવાથી ગૃહુવાસથી ઉદ્વેગ 
પામવાર્‌પ થાચ છે. ૩૭. 
હુવે છ શ્લોક સુધી તે દુ:ખગભૈત વેરાગ્યતું વણુન કરે છે.-- 
ઝત્રાંગસતનસોઃ લેટ જ્ઞાનમાપ્યાયજં ત ચત્‌ | 
નિગામીષ્તિતજામે “વ વિતિષપાતોડ વષિ ઝાયતે ॥ ૨૮ ॥ 
મૂલાથે--આ દુઃખાન્વિત વૈરાગ્યનેવિષે શરીર અને મનને ખેદ 
જ કારણુ છે, ત્યાં તૃપ્તિ કર્તાર જ્ઞાન છે જ નહીં, અને તેને ઇચ્છિત 


૮૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


વસ્તુનો લાભ થાય તો તે વેરાગ્યનો વિનિપાત-ભ્રષ્ટ્તા પણુ થાય છે. ૩૮, 
ટીકાથે--આ દુઃખાન્વિત વેરાગ્યનેવિષે શરીર અને ચિત્તનો ખેદ 
એટલે અવુક્રમે ક્ષુધા, તૃષા, ગ્લાનિ વિગેરે તથા પાતાના કુટુંબના 
નિર્વોહની ચતા વિગેરેથી ઉત્પન્ન થયેલો સંતાપ જ તે વે વેરાગ્યતું _કારણુ 
છે. અને વૈરાગ્યનું તૃત્તિ કરનાર-પોષણુ કરનાર જ્ઞાન-સદ્બોધ, તે ત્યાં 
છે જ નહીં. તથા પોતાને ઇચ્છિત-મેળવવાના ઇટ ધનાદિકનેો કેઈ 
પણુ ઉપાયના પ્રથોગવડે લાભ, તેની પ્રાપ્તિ ને થઈ જય તો ત્રતર્પી 
પવતના શિખરપરથી અધ્રઃપાત અથવા ઉત્પ્રત્રજ્યા ( પ્રત્રજ્યાને છોડી 
દેવાપણું ) પણુ થાય છે. ૩૮. 
ટુઃલાક્િરિસ્ળઃ પામેવેચ્ઝસ્તિ પત્મામતેઃ ૫૯ । 
ઝપીર રવ સંન્નામે પ્રવિશન્તો વતારિવિમ્‌ । ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--જેમ ચુહ્ધનેવિષે પ્રવેશ કરતા અધીર પુરૂષે વનાદિકને 
ઇચ્છે છે, તેમ દુઃખથી વેરાગ્ય ( દીક્ષા ) પામેલા પુરૂષો પ્રથમથી જ 
(દીક્ષા લીધા પહેલાં જ ) પાછા આવવાના સ્થાનને ઇચ્છે છે. ૩૯. 


ઢીકાથે--આજીવિકાદિકના દુઃખથી ઉદ્વેગ પામીને દીક્ષા ગ્રહણ 
કરનાર પુરૂષો પ્રથમથી જ એટલે દીક્ષા ગ્રહણુ કયોના કાળથી પહેલા 
જ ફરી ગૃહાવાસમાં આવવાના સ્થાનને ઇચ્છે છે. એટલે કે-“ન્‍ને 
પ્રત્રજ્યામાં દુ:ખ પડશે તો તે પ્રત્રજ્યાનો ત્યાગ કરીને ફરીથી ઘેર 
શ્ય અને તે વખતે અસુક ઉપાયથી નિર્વાહ કરશું.” એ પ્રમાણે 
ઇચ્છે છે, આ ઉપર દષ્ટાંત કહે છે.-જેમ યુદ્ધમાં પ્રવેશ કરનારા 
અધીર-કાયર પુરૂષો વનાદિકને-ગહુન વન, ગંભીર ગતો તથા ગિરિની 
ગુહા વિગેરેને ઇચ્છે છે; એટલે કે-“ ને આપણે પરાજય થશે તો 


$ થક ૬, 


અહીં આવીને ભરાઈ રહીશું” એમ ઇચ્છે છે તેમ. ૩૯. 
ઉત્પ્રત્રજ્યામાં જે બ્રા ચિતવ્યો તેતું ફળ ડહે છે.- 
શુવ્જતવ ર્વ વિંસ્તિટ્ેયવારિવિમપ્યરો । 
વટસ્તિ તે શમનહીં ન તુ સિજ્રાન્તવજતિન્‌ ॥ ૪૦ ॥ 
મલાથે--અહે | તે દુઃખગભલૈત વેરાગ્યવંત મનુષ્યો શમતાની 


નદીસમાન સિદ્ધાન્તની પહદ્દતિને અભ્યાસ કરતા નથી; તે તે! શુષ્ક 
એવા કાંઈક તર્કશાસ્્રાદિક તથા કાંઈક વેદકશાસ્ર વિગેરે ભણે છે. ૪૦. 

ટીકાથે--અહે ! મહા આશ્ચર્ય છે કે જેએ ગૃહુવાસનાં દુઃખોને 
જેઇને-અનુભવીને જિનેશ્વરે કહેલી સુખદાયક દીક્ષાને પામ્યા છે તે 
દુઃખગભિત વેરાગ્યવંત પુર્ષા શાંતરસની નદીર્પ સિદ્ધાન્તની પદ્- 


પ્રબેધ ] વેરાગ્યના ભેદ. ૮૧ 


તિને-જિનાગમની શૈલીને જણતા નથી-તેનેો અભ્યાસ કરતા નથી. 
તે તો આજીવિકાને માટે કાંઈક (થોડું) શુષ્ક-આત્માને હિતકારક 
એવા સતજ્ઞાન અને શમતારસથી વાર્જિત એવા તક-ન્યાયને પ્રતિ- 
પાદન કરનાર શાસ્રનો, તેમજ આદિ શખ્દવડે વ્યાકરણુ, કાવ્ય વિગેરે 
શાસ્રોનો અને કાંઈક વેદક શાસ્રના તેમજ આદિ શખ્દવડે જ્યોતિષશાસ્ત્ર 
તથા મંત્રતંત્રાદિકના અભ્યાસ કરે છે. ૪૦. 


નો ફદાચ તેઓ રીક્ષામાં જ રહે તો પણ તેએ આવા હોય છે, 
તે કહે છે,-- 
મન્થપષછવવોષેન મર્વોજ્માળં ત્ત યિ્ત્રતિ । 
તસ્વં તે તૈવ મત્ઝસ્તિ વરરમાજૃતનિર્ેસન્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
મૃલાથે--મંથોના પધ્વમાત્રના બોધ કરીને તેએ અહેકારની 
ઉષ્ણતાને ધારણુ કરે છે. પરંતુ પ્રશમર્‌ૂપી અમૃતના નિઝેરણાસમાન 
તત્ત્તને પામતા-નણતાજ નથી. ૪૨૧. 


ટીકાથે--ધમૌદિકતું પ્રતિપાદન કરનાર શાસ્ત્રોના પલ્લવના-લેશના 
સ્રાનવડે કરીને તે દુઃખગાલૈત વેરાગ્યવંત પુરૂષો પાંડિત્યના ગર્વર્‌પી 
ઉષ્ણુતાને-ગર્‌માવાને ધારણ કરે છે. પરતુ તેઓ પ્રશમ-ક્ષમાં એટલે 
મનને શાંત સ્વભાવ તેરૂપ અમૃતના નિઝેરષ્‌ા જેવા-શુદ્ધ મનર્‌પી 
પવેતના શિખરપરથી જેમાં શાંત રસરૂપ જળપ્રવાહ પડ્યા કરે છે 
એવા તત્ત્વને-વસ્તુસ્વર્પના સારને પામતા-નણતા જ નથી. એટલે 
કે હું કોણુ છું, કેવા છું અને મારો જન્મ શું ઉપયોગને! છે, ઈત્યા- 
દિનો નિધોર તેએ કરતા જ નથી. ૪૨. 


વેષમાત્રમૃતોડપ્યેતે શઇચ્યાજ્ઞાતિશેસતે । 
ત વૂર્વોલ્થાચિનો યસ્ાજ્ઞાવિ પશ્ચાજ્ઞિપાતિનઃ । ૪૨ ॥ 


દ જ. 
મૂલાથ--સુનિના વેષમાત્રને જ ધારણુ કરતા છતા પણુ તેએ- 
દુઃખગભૈત વેરાગ્યવંત મનુષ્યો ગહીજનોથી અધિક નથી. કેમકે તેઓ 
પૂર્વાત્ધાયી નથી, તેમજ પશ્ચાત્‌ નિપાતી પણુ નથી. ૪૨. 


ટીકાથે--રનેહરણાદિક સાધુના વેષને જ માત્ર ધારણ કરતા 

છતા પણુ આ મડગૃષ્યલોકમાં દેખાતા દુઃખગભૈત વેરાગ્યવાળા ધમે- 

હીન પુરૂષો ઝૃહુવાસીજનાથી અધિક નથી. કેમકે તેઓ પૂવૉત્થાયી 

નથી, એટલે કે તેએ મોક્ષની અભિલાષાએ કરીને ત્રતને ગ્રહણુ કરવા 

માટે પ્રથમ ઉઠેલા-ઉઘમવંત થયેલા નથી. તેમજ પશ્ચાત નિપાતી 
૧૨ 


૮૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીયન- 


પણુ નથી, એટલે કે જેઓ પ્રથમ ઉઘ્યત વિહારવડે ત્રતતું પાલન કેરીને 
પછી કેટલેક કાળે પડે-બ્રટ્ટ થાય ( વ્રતને ભંગ કરે) તે પશ્ચાત 
નિપાતી કહેવાય છે એવા પણુ તેએ નથી, માટે તેએ ઝહસ્થીઓથી 
કૉઇપણુ અધિક નથી. અથૉત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમી જ છે. ૪૨. 

હવે દુઃખગભલૈત વેરાગ્યનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 


મરેડ્સમાત્રજેજમ્ય જમ્વન્તે મોજા ત્રતે । 
વૈરામ્યચ્ચાયમર્થો હિ રુઃલમરમેસ્ય જક્ષળમ્‌ । ૪૨ । 
મૂલાથે--ઝહવાસને વિષે કેવળ અન્નની પણુ દુલેભતા છે; અને 


ઉ 


ત્રતમાં તો દક પ્રાસ થાય છે, આ પ્રકારને જે અથૈ-પ્રયાજન તે 
દુઃખગાભિત વેરાગ્યનું લક્ષણ જાણુવું. ૪૩. 

ટીકાથ--દુઃ ખને લીધે વિરક્ત થયેલાના વેરાગ્યતું પ્રયાજન-૫૨- 
માથે આ પ્રમાણે હોય છે '-રહવાસને વિષે ધી, શાક વિગેરેની અપેક્ષા- 
વિના માત્ર અન્નની પણુ રૂલેભતા છે. અને દીક્ષામાં તો લાડુ મળે છે, 
માટે ચાલે! દીક્ષા ગ્રહણ કરીએ. આપ્રમાણે દુઃ ખગશલિત વે વેરાગ્યનું લક્ષણુ 
જાણવું, અધ્યાત્મની કામના ( ઇચ્છા ) વાળા મનુષ્યે આવા વેરાગ્યને। 
ત્યાગ કરવો, ૪૩. 


હુવે આઠ શ્લોકેકરીને મોહગભૈત વેરાગ્યતું સ્વરૂપ ખતાવે છે.-- 
જીશાસ્્રાગ્યાસસંમૂત મવસેગુન્વટ્રનાતૂ । 
મોમે તુ વેસન્યં સતં વાજતપસ્તિનામ્‌ । ૪૪ ॥ 


મૂલાથ--કુશાસ્રના અભ્યાસથી ઉત્પન્ન થયેલો અને ભવની નિર્ગું- 
ણુતા જાણુવાથી ઉત્પન્ન થચેલો એવે અગ્નાન તપસ્વીએએ માતેલે 
જે વૈરાગ્ય તે મોહંગભે વેરાગ્ય કહેવાય છે. ૪૪. 


ટીકાથે--કુશાસ્રના અભ્યાસથી ઉત્પન્ન થયેલો એટલે ડુત્સિત- 
સદ્ભ્નત ભાવને અપ્રમાણ્‌ કહેનાર , અને અસદ્ભૂત ભાવને પ્રમાણ 
માનનાર અસવેસનાં કહેલાં જે શાસ્રો, તેના અભ્યાસથી એટલે ભણુવા 
કે સાંભળવાથી થયેલો વેરાગ્ય, અથવા ભવની નિર્ઝુષુતા દેખવાથી 

એટલે ગૃહવાસ અને જન્માદિરૂપ સંસાર તેની નિગ્રેણુતા એટલે સુખ- 
પિ” તે નેજા નાણુવાથી ઉત્પન્ન થયેલો એવે ખાળતપસ્વીનેા 
એટલે અપ્રાપ્ત પરમા્થેવાળા અને પંચાગ્નિસાધન વિગેરે તપમાં રક્ત 
એવા તાપસાદિકોએ પ્રમાણુ કરેલો એવો જે વેરાગ્ય તે મોહુગભે 
અથૌત્‌ અનજ્ઞાનસંખદ્ધ વૈરાગ્ય કહેવાય છે. ૪૪. 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. ૮3 


પૂવે શ્લોકમાં અન્યદશેનીએ।ના મોહગભે વેરાગ્યતું_ સ્વરૂપ કથં, 
હવે સ્વદર્શેનીઓના મોહગભે વેરાગ્યતું સ્વરૂપ ખતાવે છે.--- 


સિજ્ાસ્તયુષગ્રીન્યાવિ વે વિર્જ્નાર્થમાષિળઃ । 
તેવામષ્વેતર્વેઇ જીવતામષિ છુષ્જસ્તૂ ॥ ૪૫ ॥ 


મલાથે--જેએ સિદ્ધાંતના આશ્રય કરીને પણ્‌ વિરૂદ્ધ અથેને 
કહે છે તેઓ અતિદુષ્કર તપસ્યાદિકને કરતા હોય, તો પણ તેઓને 
વેરાગ્ય મોહગભે વેરાગ્ય જ ડહેલે છે. ૪૫. 


ટીકાથે--જે કોઈ કદાગ્રહર્‌પી ગ્રહથી ગ્રસ્ત થયેલા જને સિદ્ધાંત 
એટલે જિનતાગમનેો આશ્રય કરીને પણુ તેના વિર્દ્ધ અશેને કહેનારા હોય 
એટલે કે કોઇપખ્‌ જતને। ધોતાને। સ્વાર્થ મનમાં રાખીને જે જેઓ જિતપ્રવચ- 
નની અન્યથા પ્રૂપણા કરીને વવહાર કરતા હોય તે નિહવાદિકેાનેો 
પણ્‌ મોહગાભિત વેરાગ્ય જ કહેલા છે-પ્રમાણભૂત કરેલો છે. નનેકે તેઓ 
ઉગ્ર-દુખ્કર તપસ્યાદિકને કરતા હેય તોપણ તેઓને એ મોહાન્વિત 
વેરાગ્ય જ હોય છે, જ્ઞાનગલૈત વેરાગ્ય હોતો નથી. ૪૫. 
અહીં કેઈ શાંકા કરે કે-જિનેશ્વરે કહેલી ક્રિયા કરનારતે જીવદ- 
યાદિક શુભપરિણામ હોવાથી મોહગલિત વેરાગ્ય કેમ હોય ? તે શંડાતું 
સમાધાન કરે છે.-- 


સંતારમોત્રજારીનાસિવેતેવાં ન તાસ્વિવ । 
શીમોડષિ ૫રિળામો ચસત્તાતા નાસારસ્િરિયિતિઃ ॥ ૪૨ ॥ 


મૂલાથે--તેએને શુભ પરિણામ પણુ સંસાર્મોચકાદિકની જેમ 
તાત્તિક નથી. કેમકે તેઓની જિનેશ્વરની આજ્ઞાને વિષે શ્રદ્ધાની 
સ્થિરતા નથી. કુ 


ઢીકાથે-હે વત્સ ! તેઓને-નિહવાદિકેને શુભ-જીવદ્યાદિર્પ 
સુંદર પરિણામ-ચિત્તવૃત્તિ પણુ સંસારમોાચકાદિકની' જેમ એટલે 
સંસાર થકી-વર્તમાન જન્મના દુઃખથી પ્રાણના વિચોગવડે મુક્ત કર- 
નાર્-અશ્ચાદિકને કુક્ષિશૂલાદિક ન્યાધિમાંથી મુક્ત કરનાર યવનાદિક્રની જેમ. 
અશાંત્‌ તેમની દયા પણુ નિદેયતા જ છે. તેવી જ રીતે નિહ્વાદિકને 
પણુ શુભ પરિણામ પારમાથિક નથી. કેમકે તેઓને સવે પ્રાણીના 
હિતકારક જિતેશ્વરની આજ્ઞાને વિષે- અવિર્દ્દ આગમને વિષે પ્રીતિની- 


વિશ્વાસની સ્થિતિ-આસ્થા (સ્થિરતા) થઈ નથી. તેઓ પોતાના વિક- 


૧ બ ઘા્યાાન--નમકનઇ--ઇ"જાકનાકરાતાત#ઉં ાફલરાનુઉઇબઇનરન#ડબ્બ૦રગજૂઈતળખરનર૨ઉ,૬” સ*૧1૪૧-૧ય/ ૧૧૪% નફ * ઇફ ક---: બસ નન્લનવ-તનએડન્ન્ગક -- સસાર પ૪નબરઇાપતાયકતમાર૦૦સાપિાડડવા૧નાતઝાાનેકા૦-હુન:ક-*મા,નજ ૨-નઉ૬ન૦નગજનતઝ-શુયંડ ભતડુા,-રસાન--નય કનતરતઝવાઉાઝકય, 35” હાઉસ ૦ઝ-ડ. 





૧ એ પ્રકારને ધર્મે માતવાવાળા. 


૮૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


૯પવડે કહિપત કરેલા અશેને જ સ્વીકારે છે, તેઓના જીવદયાદિક 
શુભપરિણામ તો લેકે માં પૂજ, પ્રરૉસા વિગેરે પ્રાપ્ત કરવા માટે જ 
હોય છે, તેથી તે નિર્થેક છે. ૪૬. 
ઝમીષાં પ્રરામો'્યુસેટોપપોષાય વેવ । 
ઝન્સર્નિજીનવિષમગ્વરાનુર્વસજ્તિમઃ ॥ ૪૭ ॥ 
દ્‌ જ સક 
મલાથે--શરીરને વિષે અત્યંત ગુપ્ત રહેલા વિષમ જવરના અપ્રકા- 
રાની જેવો તેઓને। પ્રશમ પમ કેવળ મોટા દોષેોતું ધોષણુ કરવા માટેજ છે. 
ટીકાથે--આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા ઉત્સૂત્રની પ્રરૂપણા કરનાર નિહ્દ- 
વાદિકોનોા પ્રશમ પણુ-ખાલ્લ ઇદ્રિયાના વિષય અને કષાયોની નિવૃત્તિ- 
રૂપ શાંતિ પણ્‌ કેવળ સંસારની હાનિ વિગેરેની અષેક્ષા રાખ્યાવિના જ 
અત્યંત રાષના પાષણુને માટે જ-રર્લભબોધિત્વ, મિથ્યાત્ત અને જન્મ 
મરણાદિકની વૃદ્ધિને માટે જ જાણવો. તે પ્રશમ કેવા છે? તે કહે- 
છે,-શરીરમાં અસ્થિમજ્જા પર્યત અત્યંત વ્યાપી ગયેલા અને વેઘ્નાં 
ઓષધોાવડે પણુ અસાધ્ય એવા વિષમ ન્વરનેો અનુદ્ભવ-ખહાર 
પ્રગટપણે નહીં જણાવું તેના જેવો અથોત્‌ તેવો વિષમ નવર જેમ 
શરીરની ધાતુઓતું શોષણુ કરનાર છે; તેમ પૂવ કહેલો પ્રશમ પણુ 
સોક્ષને અનુસરનારી ૨રસિકતાનું શોષણુ કરનાર છે. ૪૭. 
હવે ચાર શ્લોકોવડે મોહગભે વેરાગ્યનાં લક્ષણા કહે છે.-- 
યુઃશાસ્ત્રાર્યેજુ જકષત્વં સાસ્રાર્થેુ વિષચયઃ । 
સ્તર્છન્ટ્તા છુતવેશ્વ ગુળવત્લસવોગ્જનન્‌ ॥ ૪૮ ॥ 
પે હ 
ઝાત્તોલ્જષૅઃ ૫રદ્રોટ્‌ઃ જજછો રમગીવનમ્‌ । 
ઝાશ્રવાર્છાટ્નં રાવત્યુછંઘનેન ્રિ્યાટ્‌₹ઃ । ૪૨ । 
જ 
રળાનિરામવૈધુયમુષજાર વિસ્જૃતિઃ । 
ઝસુવન્ધાયત્તિન્તા ત્ર પ્રળિધાનચ્ય વિચ્ચુતિ ॥ ખ૦ ॥ 
ય 
શ્રજ્રાજરત્વમોટ્ત્યમધેચેમવિવેવિતા । 
વૈરાગ્ય ક્િલીયચચ સ્મૃતેચં ઝક્ષળાવજી । ખ૨ । 
નૈ જ્‌ ન ભ 
મૂલાથ--ફુશાસ્રના અથેને વિષે કુશળતા, સત્ય રાસ્ના અ્થેને 
વિષે વિપયેય, સ્વચ્છન્દપણું, કુતકે, ગુણીજનોના સંગને। ત્યાગ; પોતાને 
ઉત્કેષે, બીનનો દ્રોહ, કલહ, દંભવડે આજીવિકા કરવી, આશ્રવેોતું 
આચ્છાદન કરવું, શક્તિ કરતાં અધિક ક્રિયાના આદર કરવો; ગુણુને 
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વિષે પ્રીતિને ત્યાગ, બીજાના કરેલા ઉપકારતું વિસ્મરણ, અનુખંધાદિકને। 
અવિચાર, પ્રણિધાનને વિનાશ; શ્રદ્ધાની કોમળતા, ઉહ્તતપણું, અધેયે અને 
અવિવેકીપળું એ ખીજ વેરાગ્યની લક્ષણાવળી કહેલી છે. ૪૮,૪૯,૫૦,૫૨. 


ઠીકાથ--કુશાસોના અર્થને વિષે કુશળતા; સર્વજ્ઞોક્ત રાસ્રના અર્ગ- 
પ્રતિપાલ પદાર્થને વિષે વિપયેય-પૂવે પુર્ષાથી વિપરીતપણું અથોત્‌ અજ્ઞા- 
નપણું, સ્વચ્છેદતા-ગુરૂની આજ્ઞાની ઉપેક્ષા કરીને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે 
વર્તવું, કુતર્ક કરવા જેમકે-આ જગત્‌ ઈશ્વર રહિત નથી, કાર્ય હોવાથી 
ઘટની જેમ, એટલે જેમ ઘટ કાયે હોવાથી તેનો કતો ડુંભકાર છે, 
તેમ જગત્‌ પણુ કાયે હોવાથી તેનો કતો ઈશ્ચેર હોવે નેઇએ, ઇત્યાદિ 
ઝુતર્ક કરવા, તથા સતજ્ઞાન, સમ્યક્ત્વ અને વિરક્તિ વિગેરે ગ્રુણવાળાની 
સંગતિને। ત્યાગ; પોતાને! ઉત્ક્ષ-પાતાના ગુણુ પ્રસિદ્ધ કરવા, તથા પરને 
દ્રોહ-પાતાથી ખીજ સર્વને ઘાત-અન્યની કીર્તેહાનિ વિગેરે કરવું, તથા 
કલહ-કારણુવિના કોઇપણુ વખત જેનીતેની સાથે વાણીથી યુદ્ધ કરવું, 
તથા દંભવડે-પોતાના દોષતું આચ્છાદન કરીને આજીવિકા કરવી, તથા 
આશ્રવોવું-ત્રતભગાદિક અપરાધોતું આચ્છાદન-ગઝુરૂ પાસે આલોચના ન 
કરવી તે, તથા શક્તિના ઉછ્વંઘનવડે-પોતાનો આડંખર દેખાડવા માટે 
પોતાની યોગ્યતા નેયાવિના ક્રિયાનો સ્વીકાર કરવો એટલે મનુષ્યોને 
રજન કરવાના હેતુથી તપસ્યાદિક કષ્ટનેો સ્વીકાર કરવો]; તથા ગુણને 
વિષે પ્રીતિ એટલે ગુુખ્રાહીપણું, તેના ત્યાગ એટલે ગુણઉપરના 
ક્રેષેકરીને તેનાં છિદ્રો જેવાં, તયા ખબીનાએ કરેલા ઉપકારતું વિસ્મરણ 
એટલે ફેતક્નીપણું, તથા અતુખેધ એટલે ઇચ્છાપૂવેક દોષતું સેવન 
કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલા દુષ્કમને લીધે જન્માંતરમાં થનારી દુર્લભખોધિ 
વિગેરેનો વિચાર કયોવિના જ અકાયે કરવું, તથા પ્રણિધાનનો નાશ 
એટલે વેરાગ્યાદિક ધમેકૃત્યોમાં ઉપયોગપૂવક મનની એકાગ્રતા ન 
રાખવી તે, તથા શ્રદ્ધાને વિષે-ધર્મને ધમેના ફળ ઉપરના આસ્તિકપણાને 
વિષે કોમળતા-અનિશ્ચળપણું, તથા _ઉદ્ધતપણુ એટલે સ્વભાવની ચપ- 
ળતા અને અનમ્રતા, તથા અયે એટલે વિપત્તિને વિષે સ્થિરતા રહિત- 
પણું, તથા અવિવેકીપણુ એટલે કાર્યે અને અકાયૅને વિષે વિચાર- 
રહિતપણું. આ મોહગલૈ વેરાગ્યની લક્ષણાવલી-લક્ષણેની શ્રેણી તી્થે- 
કરાદિકે કહેલી છે. ૪૮. ૪૪. ૫૦. ૫૧. 

હુવે ત્રીજા સ્ાનગભે વેરાગ્યતું સ્વરૂપ કહે છે.-- 


જ્ઞાનમર્મ તુ વૈરાગ્ય સચ્યજૂતસ્વપરિસ્છિટઃ 
સ્ચાટ્ારિન$ શસિવોપાયસ્પાસિનસસ્વટ્રિનઃ ॥ ખર ॥ 


૮૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય-- 


મૂલાથ---સમ્યક્‌ તત્ત્વને જાણનાર, સ્યાટ્દાદના જાનવાળા અને 
મોક્ષના ઉપાયને સ્પશે કરનાર એવા તત્ત્તવદછિમાન પુરૂષને જ્ઞાનગભે 
વેરાગ્ય થાય છે, પ૨. 

ટીકાથ--જેના ગભૈને વિષે-અંતઃકરણને વિષે જ્ઞાન પરિણુમ્યું છે 
એવું સ્રાનગભ વેરાગ્ય, સમ્યફ તત્ત્વને- યથાસ્થિત જીવાજીવાદિ પદાથે- 
સમૂહને પરિચ્છેદ કરનાર એટલે ઇંયત્તાના નિશ્ચય કરનારા જ્ઞાનવડે 
પ્રમાણુ કરનાર-જાણનાર તથા સ્યાટ્ઠાદી-સ્યાત, એએ નિત્ય અનિત્ય વિગેરે 
વસ્તુના અનંત ધમેને જણાવનાર અવ્યય છે, તેવડે જે (પુરૂષ ) 
વસ્તુની પ્રરૂપણા કરે તે સ્યાદ્દાદી, તથા જના જે ઉપાયો-સમ્યક્‌ 
દશૈન, જ્ઞાન અને ચારિત્રના વિષયવાળા યાપાર, તેમનો સ્પરી કરનાર 
એટલે અંગીકાર કરીને પાલન કરનાર, એવા તત્ત્વદર્શીને-તત્ત્વને એટલે 
સકલ કમેની ઉપાધિરહિત ખ્રહ્યસ્વર્ધી આત્માને નેનાર એવા જીવને 
થાય છે. પ૨. 

મીમાંસા માસા ચસ સ૧રામમનોશવર । 


યુજ્ટિઃ ચાસ વેરાચ્યં સાનમમેમુટ્નતિ । ખર ॥ 
મૂલાથ--જેને તત્ત્વની વિચારણાવડે પુષ્ટ થયેલી અને સ્વપર્‌ 
આગમનો વિષયવાળી ખુષ્દિ હોય, તેવા યોગીને ઝ્ઞાનગભે વેરાગ્ય 
વૃદ્ધિ પામે છે. ૫૩. 
ઢીકાથ--જે યોગીને તત્ત્વની વિચારણાવડે પુષ્ટ થયેલી એટલે 
વિશાળતાને પામેલી-માધ્યસ્થ્યપણાવડે ગરિણ્ થયેલી તથા સ્વ આગમ 
-જેનસિદ્ધાન્ત અને ૫૨ આગમ-કપિલાદિકનાં શાસ્ર, તે ખત્લે જેને 
ગાચર છે એટલે તેને યથાથે નણવાવડે કરીડાની ભૂમિ સમાન છે, 
એવી ખુદ્દિ-મતિ જેની હોય તેવા યોગીને જ્ાતગભે વેરાગ્ય ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ પામે છે. પ૩. 
હુવે વ્યતિરેકવડે તે વેરાગ્યની સ્પણ્તા કરે છે.-- 
ત સ્વાન્યસાસ્્રવ્યાપારે પ્રાષાન્યં ચ જમળિ । 
જે ફુ હ હ ઈ 
નાથો સિશ્ષયસંશુરૂં સારં પ્રામોતિ જમેળઃ ॥ ખર ॥ 


મલાથે-.જે મુનિને સ્વપરરાસ્રના વ્યાપારમાં પ્રાધાન્ય ન હોય, 
પણુ માત્ર ક્રિયાને વિષે જ પ્રાધાન્ય હોય, તેવા સુનિ પાતાના શુભ 
કમેના પરમાર્થશુદ્ધ ફેળને પામતા નથી. પ૪. 


ટીકાથ--જે સુનિને સ્વમતનાં શાન્નો તથા પરમતનાં શાસને વિષે 
વ્યાપાર એટલે અભ્યાસ અને તેતા અથેનાો વિચાર તેના ઉઘમને વિષે 
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મુખ્યતા ન હોય એટલે જે સુનિ સ્વપર શાસ્રથી ઉત્પત્ત થયેલા જ્ઞાનની 
મુખ્યતા રહિત હોય, તથા પ્રત્યુપેક્ષણાદિક ક્રિયામાત્રમાં પ્રાધાન્યવાળેા 
એટલે ઉદ્યમવંત હોય એવા પ્રકારનો સુનિ કમેના-ચરગ સક્ષતિકા 
અને કરણ સપ્તતિકારૂપ ક્રિયાના નિશ્રયવડે-પ૨માથવડે શહદ્ટ-નિમેળ 
એટલે દોષરૂપ કલેકથી રહિત અને મોક્ષમાગેને અનુસરતા એવા 
સારને-ક્રિયાની સફળતાને અને અતિ ટઢતાને પામતો! નથી. અહીં સત્રનું 
આ પ્રમાણે પ્રમાણ છે. “ ચરળજરળષ્વહાળા લલમયવરલમચસુજવાવારા । 
લરળજરળસ્ત તારં તિચ્છયસુટું ન ચાળતિ ॥ 3 ॥”--ચરણુ અને ડર'ગ સપ્ન- 
તિકાને વિષે પ્રધાન પણુ સ્વસમય અને પરસમયના વ્યાપાર રહિત એવા 
સુનિ નિશ્રયવડે શુદ્ધ એવા ચરણુ અને કરણના સારને જણુતા નથી. ૫૪. 


આ જ્તાનગભે વેરાગ્યને વિષે સૂહ્મ ભાવને અવલેોકેન કરનારતું 
જ્ઞાન અન્વય ( સંબંધ )વડે કહેવાને ઈટ છે, પરતુ સ્થૂલદષ્િપણારૂપ 
સાન ઇંણ નથી, કેમકે તેવું જ્ઞાન તો અન્યત્ર પણ હોઈ શકે છે. તેથી 
વીશ શલોકવડે સૂક્મ ભાવદર્શીપણું દેખાડે છે.-- 


સસ્યવસ્વમૌનયોઃ સુત્ર મતપ્રત્મામતે યતઃ । 
નિયમો «રિતસસત્‌ સારં સસ્યવસ્વસેવ છિં ॥ હષ || 


મૂલાથ--જે હે હેતુ માટે સૂત્રમાં સમ્યડેત્વ અને શુનિપણાને। ગત- 
પ્રતયાગત એટલે પરસ્પર સંબંધ છે એવે નિયમ દેખાડ્યો છે; તેથી 
કરીને સમ્યકત્વ જ સારભૂત છે. પપ. 


ટીકાથ--જે હેતુ માટે શ્રીઆચારાંગ સૂત્રમાં-સમ્યકત્વ એટલે 
વીતરાગે કહેલા યથાસ્થિત જીવાદિક સમગ્ર રેય પદાથોતું પ્રમાણ, નય, 
નિક્ષેપ, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર અને ભાવવડે હેય (ત્યાગ કરવા લાયક ), રેય 
( જાણુવા લાયક ) અને ઉપાદેય ( ગ્રહણુ કરવા લાયક ) પણ્‌ાએ કરીને 
જાણુવું અને તેજ પ્રમાણે શ્રદ્ધા રાખવી તે. ( અહીઆઓં કારક સમ્યક્ત્વ 
વિવક્ષિત છે *) તથા સુનિપણું એટલે આશ્રવાદિક સર્વે હેય પદાથૉથી 
નિવૃત્તિ પામવી તે, આ બે ( સમ્યકત્વ અને સુનિપણા )નો ગતપ્રત્યા- 
ગત એટલે પરસ્પર સંખંધ-ન્યાસિ છે. અયોત્‌ સવે હેય પદાર્થોથી નિવૃત્તિ 
પામવી તેજ મોન, અને તે મોન પરમાથૈપણે શ્રદ્ધાપૂવેક જ થાય છે, 
એટલે તે પ સમ્યકત્વરૂપ શ્રદ્ધા હોવાથી જ થાય છે. અને 
સસ્યકત્વ જે પ્રમાણે તીથૈકરોએ પ્રતિપાદન કર્યું છે તેજ પ્રકારે મોન 
કેર્વાથી જે થાય છે, માટે સમ્યક્ત્વ છતે મોન અને મોન છતે સમ્ય- 
કત્લ એવી ખત્તેની પરસ્પર વ્યાપ્તિ છે, એ પ્રમાણે સમ્યકંત્વ અને 


૮૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. | દ્વિતીય- 


મોન એ ખેનોા નિશ્રય સંખંધ ખતાવ્યો છે. તેથીકરીને ક્રિયાના 
સાર-સફ્‌ળતાનું કારણ સમ્યકત્વ જ છે. અથોત્‌ તે સમ્યકત્વ શુદ્ધ 
છતે જ ચારિત્ર પખુ શુદ્ધ થાય છે. તે વિષે આચારાંગમાં આ પ્રમાણે 
કહ્યું છે.--“જ્ત તમ્મં તિ પાતઇ, તં મોળ સિ પાતટ, ઝં સોળ તિ વાલઇ, લં લં 
ભસ તિ પાલ” જે સમકિત છે તે મૌન જણ, અને જે મોન છે 
તેને સમકિત નાણુ. ઈત્યાદિ. પપ. 
પૂર્વોક્ત અથેને જ સ્પષ્ટ રીતે કહે છે.-- 
ઝનાશ્રવષજ જ્ઞાનમય્યુત્થાનમનાશ્રવઃ । 
કર ક. 
જસ્યવરવં તજમિવ્રસિસ્તિવજ્ત્વવિનિશ્રયઃ ॥ ૨ ॥ 


સલાથે--જ્તાન એ અનાશ્રવર્‌ પી ફેળવાળુ છે ( જ્ઞાનનું ફળ અના- 
શ્રવ છે. ) અને અનાશ્રવ એ અવ્યુત્થાન _( વિષયોપર્‌ અનાસક્તિ ) છે. 
તે ખન્નેની સ્પણ્તા એ જ સમ્યકત્વ છે, એ પ્રમાણે તેમના એકત્વને- 
અલેદપણાનેો નિશ્ચય છે. પદ્‌. 


ટીકાર્થ--સ્રાન-બોધ એ અનાશ્રવ-નવા કર્મના અંધના અભાવરૂપ 
કૂળવાળું છે છે તેથી જે આશ્રવને। નિરોધ્ર કરનાર ન હોય તે જ્ઞાન પણુ 
કેમ કહેવાય ? નજ કહેવાય, તે કારણ માટે જ્ઞાનનું ફળ અનાશ્રવ છે, 
અને તેજ સમ્યકત્વ છે એમ નાણુ. તથા અનાશ્રવ-જવતું આશ્રવ- 
રહિતપણું એ અવ્યુત્થાન એટલે આત્મસ્વભાવના વિર્દ્ધ ભાવોમાં નહો 
જવાપણું- -રાગાદિક વિષયોની અતુત્પત્તિરૂપ જાણવું. અથોત્‌ આત્માના 
હિતકારક કાયેમાં જ પ્રવૃત્તિ કરવી તે અનાશ્રવ, અને તે અનાશ્રવ 
છતે જ મોન ( સુનિપણું ) અને તે જ સમ્યક્‌ જ્ઞાન છે. તે અનાશ્રવ 
ફૂળવાળું જ્ઞાન અને અવ્યુત્થાનની ઉત્પત્તિ-પ્રગટતા એ સમ્યકત્વ 
જાણુનું. એ પ્રમાણે-જ્ઞાનતું ફળ અનાશ્રવ અને અનાશ્રવ એ સમ્યકત્વ 
એ પ્રમાણે બંનેના _અનાશ્રવ સ્વભાવ હોવાથી એકપણાને। નિશ્રય છે. 
અહીં તાત્પર્ય એ છે કે-જે આત્માપ્રત્યે અનાશ્રવને ઉ ઉત્પન્ન કરનાર છે 
તે જ્ઞાન છે. જે અનાશ્રવની ઉત્પત્તિ તે ચારિત્ર છે, અને તે આત્માનું 
હિતોપયોગીપણું છે, અને તે જ જીવને સમકિતિની પ્રગટતા છે. એ- 
પ્રમાણ સમ્યક્‌ દશેન, સાન અને ચારિત્રના એકપણાને। નિશ્રય કરવે।. 
કેમકે તેમનો ૫૨૨૫૨ સમાવેશ થાય છે. પદ્‌. 


વરિર્નિગૃસ્માર્ત્ર શાત્તાસ્ત્રિટ્યાવદારિજત્‌ । 
ઝન્સઃપ્રવુસિસારં લુ સસ્યજૂપજ્ઞાનમેવ છિં ॥ ષ૭ ॥ 
મૂલાથે--ન્યાવહારિક ચારિત્રથી માત્ર ખાલ્ય પદાર્થોની જ નિવૃત્તિ 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યતા ભેદ. હ્ટ 


થાય છે. પરંતુ અન્તઃકરણુની પ્રવૃત્તિએ કરીને શ્રેણ ફળદાયક સાર 
તો સમ્યફસ્ઞાન જ છે. પ૭. 

ટીકાર્થ--ચવહારનેવિષે એટલે મનુષ્યોના ચર્મચક્ષુથી ઉત્પન્ન 
થયેલા જ્તાનન્યાપારમાં દશ્યમાનપણાવડે થયેલા ચારિત્ર યઝી-ક્રિયાત્મક 
સંયમ થઈ૪ી ખાલ્ર પદાર્યોની-ખાળકાદિક જેઈ શાકે તેવા જીવવધાદિક 
અને સ્રાધનાદિકના સંબંધની કેવળ નિવૃત્તિ-ત્યાગ જ થાય છે. પરંતુ 
અંતઃકરણુના આતે શૈદ્ર ધ્યાનાદિકની નિવૃત્તિ થતી નથી અને અંતઃ- 
કરણુનેવિષે જે પ્રવૃત્તિ એટલે શભ ધમે ધ્યાન તથા શુભ ઉપયોગા- 
દિકમાં પ્રવતેન, તેણે કરીને શ્રેણ ફળદાયક સાર તો જિનેશ્ચરે કહેલું 
સમ્યફજ્ઞાન જ છે-કેવળ એક પ્રકષે જ્ઞાન જ છે. ૫૭. 


ળ્જાન્સેન છિ પરજાયશ્રજ્નાનેડવિ ન સરતા । 
સવૂળવચચાજામાયજ્ ચાથાર્યનિશ્રયઃ ॥ ૫૮ ॥ 


મલાથે--એકાંતે કરીને છકાય જીવનેવિષે શ્રદ્ધા રાખવાથી પણુ 
શુદ્ધતા થેતી નથી. કેમકે સંપૂર્ણું પર્યોયોના લાભ નહીં થવાથી યથાથે- 
પણુાને1 નિશ્ચય થતો નથી. ૫૮. 


ટીકાર્થે--એકાંતે કરીને એટલે સવૈથા ખીન્ત નયોએ કહેલા 
ભાવની અપેક્ષારહિતપણાએ કરીને પૃથિન્યાદિક છકાય જીવોની 
શ્રદ્ધા રાખવાથી પણુ એટલે કે-“આ જીવે છે, તેમને હણવા નહીં. ” 
એવી શ્રદ્ધાનો સ્વીકાર કયૉ છતાં પણુ ( અથોત્‌ શ્રદ્ધાન હોય તો 
શુદ્ધતા ક્યાંથી જ હોય એ અપિ શખ્દતું તાત્પર્ય છે. શુદ્ધતા એટલે 
આત્માની તથા ચારિત્રની નિમેળતા થતી નથી. કેમકે હજી સમ્યકત્વની 
અશુદ્ધતા છે. તેથી સંપૂણુ-સ્વપરના સંબંધે કરીને સમમ્ર પર્યાયાને- 
પદાર્થસમૂહના ઉત્પાદ, વ્યય અને પ્રાવ્યથી ઉત્પન્ન થયેલા વિશેષ ધર્મોને 
અલાભન્જ્ાનવિષયમાં અપ્રાસ્િ એટલે તેમતું અજ્ઞાન હોવાથી યાથા- 
' ત્મ્યતો નિશ્રય એટલે જે પ્રકારે આત્મા પોતાના અને પરના સવે 
પયોયોના અંશના મળવાથી વસ્તુસ્વર્પની સંપૂણું નિષ્પત્તિવાળા 
થાય છે તે પ્રકારે યથાથેપણાને। નિશ્ચય એટલે “આવું આવું જ સ્વ- 
રૂપ છેઃ એવા નિધોર થતો નથી. અથોત્‌ જ્ઞાનવિના તેવો નિશ્ચય 
થતો જ નથી, ૫૮. 


પૂર્વોક્ત અથેની સ્પણ્તા કરે છે.-- 
ચાવન્સ$ પચર્યા વાજાં ચાવન્સશ્રાથપર્યયાઃ । 
સાંપ્રતાનામતાલીસા સાવજ વિજય ॥ ૫૨ ॥ 
શક્‌ 





છ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


મૂલાથે--વર્તમાન; ભૂત અને ભવિષ્ય જેટલા વચનના પયાયેો છે 
અને જેટલા અથેના પયીયો છે, તે સર્વે મળીને એક દ્રવ્ય જાણુવું. પદ. 

ઢીકાર્થ--જેટલી સંખ્યાવાળા વાણીના પરયોયો-સમમ વાગ્ય 
રાશિના વાચકે-શખ્દના પ્રકાર અથોત્‌ વસ્તુના નામ ભેદો છે. જેમકે 
જીવના જીવ, જન્તુ, જન્ય, જન્મી, શરીરિ, શરીર્ભૃત્‌, શરીરભાક્‌, 
શરીરધારી, શરીર્વાત્‌, દેહી, દેહભૃત્‌, દેહભાફ, દેહધારી, દેહવાન, 
તતુમાન;, તનુભાફ ,; તતુધર, અસુમાન, અસુભૃત્‌, અસુભાક, પ્રાણી, 
પ્રાણુભૃત્‌, પ્રાણુભાફ , ચેતન, ચિદ્ભૃત્‌ , ચિદ્ધન, ચિદાનેદ, ચિદ્વિલાસી, 
વિત્‌, વેત્તા, રાતા, સાની, દષણા ઇત્યાદિક વાચ્ય ધમેના વાચક વચ- 
નના પયોયો છે. તથા જેટલા-જેટલી સંખ્યાવાળા જીવાદિક સવે પદા- 
ચથોના પર્યાયો-ઉત્પાદ, વ્ય અને ધ્રોવ્ય સ્વભાવે ફરેલા નર, નારક, 
આલ, યુવાન; સ્રી, પુરૂષ, પંડીત અને મૂખે ઈત્યાદિક વિશેષ ધમેના 
પ્રકારો અથોત્‌ પૂર્વ પૂવેના નાશવડે ઉત્તર ઉત્તર સ્વભાવપણે ઉત્પન્ન 
ચયૅલા પયાયે।. તે પણુ વતેૈમાન કાળના-અતુભવાતા, ભાવી-આગામીકાળે 
“થવાના તથા અતીત-સભૂતકાળે થઈ ગચેલા જે સવે પયાયો છે તેટલા 
પરિમાણુવાળા-સવે વચન અને અર્ચના પયાયોની જેટલી સંખ્યાવાળા 
અંશાોના મળવાથી એક દ્રવ્ય-સવે અંશે સંપૂણુ એવી જીવાદિક એક 
વસ્તુ થાય છે-પોાતાના સ્વર્પવડે સિદ્ધ થાય છે. આ દિગ્માત્ર 
અર્થે નણુવેો. પછ. 


પૂર્વોક્ત અથેૈની જ સિદ્ધિને માટે કહે છે.-- 
શાલ્યવેમયસિસેવં ચુસ સ્તવરપર્યચૈઃ । 
ઝઅનુવૃત્તિકૂત સ્વં વરત્વં વ્યતિસ્વઝમ્‌ । 8૦ ।। 


દ જ દપ જ હક ૯ 
મૃલાથ--એજ પ્રમાણે સ્વપર પયોયોાવડે યુક્ત એવું તે એક જ 
દ્ર સર્વ પદાથેમય થાય છે. તેમાં અનુવૃત્તિવડે કરેલું સ્વત્વ અને 
વ્યતિરેકથી ઉત્પન્ન થયેલું પરત્વ જાણુવું, ૬૦. 


ટીકાથે--આ પૂર્વે દેખાડેલી દિશા પ્રમાણે એજ પ્રમાણે-કહેલા 
અને ડહેવાતા પ્રકારવડે પોાતાના-જીવના અથવા પરમાણુના તથા 
પરના-આત્માથી રહિત એવા જીવાજીવાદિક પદાર્થોના પૂવોપર વર્તના- 
રૂપ પયોચોવડે-ધમના પ્રકારોવડે યુક્ત-સંબંધવાળું એક જ જીવાદિક 
દ્રવ્ય સવેમય-સવેપદાર્થોમાં વ્યાસ થાય અને તે સર્વે એકને વિષે વ્યાપ્ત 
થાય. અહીં કોઇને શંકા થાય કે-આ પ્રમાણે એકતા થવાથી જે પર 
દ્રવ્ય હુશે તે પોતાનું જ થશે, અને તેથી ફરીને પરપણુાનો જ અભાવ 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. લ્જ 


થશે, એ શંકાની નિવૃત્તિ કરવા માટે કહે છે.--હે વત્સ |! અનુવૃત્તિ 
એટલે વ્યાપ્તિ-અન્વય અથૌત્‌ અનાદિ પ્રવાહે કરીને જે જે વતૈના 
પોતાને વિષે સંખંધવાળી છે તેણુ ( અનુવૃત્તિએ ) કરેલું સ્વપયોયપણું 
જાણુવા લાયક્ર થાય છે. જેમકે જીવને વિષે નારકી વિગેરેપણું સંથોગ- 
વાળું પ્રથમ હતું તે સ્વત્વ જાણવું. અને વ્યતિરેકવડે-નિવૃત્તિટ્રારાએ 
એટલે અસંબંધપણાએ કરીને જે ઉત્પન્ન થયું તે પરત્વ-પરભાવપણું 
જાણુવા લાયક છે. જેમકે જીવને દેહાદિક અનાદિકાળથી અનંત ભેદવાળા 
વણે, ગંધ, રસ અને સ્પશે ષુદ્ગલથી ઉત્પન્ન થયેલા હોવાથી 
સ્વત્વરહિત છે, તેથી તે પરજીય-પારકા છે તે પરત્વ જાણવું. 
તાત્પયે એ છે કે-અવુવૃત્તિ અને વ્યાવૃત્તિ એ ખે ધર્મ આત્માને વિષે 
સંબંધવાળા હોય તો તે સ્વકીય ( પોતાના ) નણુવા. જેમકે લંખાઈ 
અને કોમળતાદિક સ્વધમેની વ્યાપ્તિવાળું વસ્ર કઠિનતા, ગોળાઈ અને 
ઉ'ચાઈ વિગેરે ઘટના ધર્મથી પોતાની જતે જ નિવૃત્તિ પામે છે, માટે 
તે ઘટ સ્વકીય કહેવાય નહીં. તેથીકરીને જે પોતાથી નિવૃત્તિ પામે 
તે જ પરત્વ કહેવાય એમ સિદ્ધ થાય છે. ૬૦, 


પૂર્વોક્ત અથેને જ સપણ કરે છે.-- 


સે નામ પરવર્યાયાઃ સ્તાસ્તિત્વાયોમતો સતા? । 
સ્વવીયા ગપ્યમી સામસવયીયવિકેપળાત । ૬૨ ॥ 


મૂલાથે--જે પરપયોયો આત્માનેવિષે અસ્તિત્વના ( વિઘમાન- 
ક « ર યા 

પણાના ) અસંખંધથી કહેલા છે, તે પરપયાયો પણુ ત્યાગરૂપી સ્વપ- 

યૌયના વિશેષણુથી સ્વઝીય-સ્વપર્ચાય કહેવાય છે. ૬૨. 


ટીકાથે--જે પૂર્વે દેખાડેલા પરપયોયો-પરપયોયના વ્યપદેશવડે 
કહેલા છે તે આત્માનેવિષે અથવા આત્માતું જે અસ્તિપણું એટલે 
વિદ્યમાનપણું તેના અચોગથી-અસંબંધથી કહેલા છે, તે પરપર્યોયો પણુ 
ત્યાગ-વજેન અથવા વ્યતિરેકરૂપ સ્વપયોયના વિશેષણુ થજી-ત્યાગ- 
રૂપી આત્માના પર્યોયે કરીને વ્યપદેશ કરવાથી સ્વપયોય ( આત્માના 
પર્યાય ) જાણુવા. જેમ કે ઘટના સ્વપયોયના ત્યાગવાળે પટ (વસ) 
છે, તેથી નિવૃત્તિ પામેલો હોવાથી પટ પણુ ઘટના સ્વત્યાગર્‌પ પયાયે 
કરીને સ્વઝીય જ છે, તાત્પયે એ છે કે-જેએ આત્માના સંખંધે કરીને 
ત્યાગ કરાયેલા છે તેમનેવિષે જે ત્યાગ તે સ્વકીય છે, માટે સ્વત્યાગ 
સ્વભાવે કરીને પરપર્યાયો સ્વઝીય છે--ત્યાગરૂપ સંખંધે કરીને આત્મા- 
નેવિષે સંબંધવાળા છે, માટે તે પણુ સ્વપર્યાય કહેવાય છે. ૬૨. 


હર અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિલીય- 


અહીં કોઈ રાંકા કરે કે--આત્માનેવિષે પરપયોયોનેો અભેદ 
સંબંધ દેખાતો નથી, તો કેવીરીતે સ્વપર્યાય કહી શકાય? તે શંકાને 
પરિહાર કરે છે.-- 


અતાટ્સ્મ્યેડવિ ચવસ્ધવ્યવણારોપયોમતઃ । 
તેષાં સ્વત્વ ષનચચેવ ગ્યગ્યતે સૂક્મ ષિય ॥ 8૨ ॥ 
મૂલાથૅ--આત્માનેવિષે તે પરપર્યાયોની તદ્રપતા નહીં છતાં પણુ 
સંખંધર્પે વ્યવહારના ઉપયોગ થકી ધનની જેમ સૂક્મ ખુદ્ધિવડે 
તેમાં સ્વત્વ ( સ્વપર્યાયપણું ) દેખાય છે. ૬૨. 
ઢીકાથે--જે કે પરપર્યોયોનું આત્માનેવિષે તાદાત્મ્યપણું એટલે તેજ 
જીવાદિક અથવા પરમાણવાદિક જેતું સ્વરૂપ છે તે તદાત્મા, તેને 
ભાવ-ધર્મ તે તાદાત્મ્ય ( અભેદપણું ) નથી, તો પણુ અભેદ સંબંધ- 
રૂપ વ્યવહારના ઉપયોગથી-પ્રયોજનથી તે પરપર્યાયોતું આત્મસ્વર્‌પ- 
પણું સૂફમ ભાવને ગ્રહણુ કરનારી નિપુણુ બુદ્ધિવડે દેખાય છે. જેમ 
ધનિકને વિષે ધનનો સંખંધ દેખાય છે તેમ અહીં પણુ નાણવું. ૬૨. 
હુવે સાધુના ઉદાહુરણુવડે એકજ આધારમાં પર્યાયોતું અભેદ- 
પણું અને ભેદપણું દેખાડે છે.-- 
વર્ચાચાઃ સ્યુર્યુનેશાતછિચારિત્રમોષ્વરાઃ । 
ચથા મિજ્ઞા ગવિ તથોપયોનાટ્રસલુનો હામી ।। 8૨ ॥ 
મૂલાથે--જેમ સાધુને સાન, દર્શન અને ચારિત્રના વિષયવાળા 


પર્યાયો ભિન્ન છતાં પણુ હોય છે, તેમ ઉપયોગને લીધે વસ્તુના આ 
પયોયો થાય છે. ૬૩. 


ઢીકાથે--જેમ-જે પ્રસિદ્ધ સાનપણાદિકના ભેદે કરીને સાધુને 
જ્ઞાન-સામાન્ય અને વિશેષ વસ્તુને ગ્રહણુ કરનાર બોધ; અહીં જ્ઞાન 
શખ્દે કરીને દરીનપણુ વિવક્ષિત છે તેથી તે ( દશેન) જાદુ કશું નથી. 
તથા ટછ્ટિ-જિનેશ્વરના વચનનેવિષે રૂચિવાળુ સમકિત, તથા ચારિત્ર- 
પરભાવના ત્યાગની પરિણુતિરૂપ વિરતિ, એ ત્રણે જેનો વિષય છે 
એવા એટલે સ્રાન, દશેન અને ચારિત્રના વિષયવાળા પયોયો-સાના- 
દિકના વિષયમાં જે આત્માની રસિકતા છે તેના કેવળીએ પોતાની 
ખુ્ડિથી કહ્પેલા 'નિવિભાગ અંશો ભિન્ન હેોય-જ્ઞાનાદિકના વિભાગે 


૨ જેને વિષે જે ભેદ દેખાય છે, તેતું નામ અસ્તિત્વ, અને સ્વત્વસંભંધ 
નાસ્તિપણુ।એ છે તેથી પરતું નાસ્તિપણું એ આત્માનેવિષે અભેદપણે રહેલું છે. 
૨ જેના વિભાગ ન થઇ શ્યરકે તે, અથાત્‌ નાનામાં નાને વિભાગ, 


પ્રબંધ, ] વેરાગ્યના ભેદ. હર 


કેરીને ભેદવાળા-અન્ય હોય, તે! પણુ નિશ્ચે કરીને તે પ્રકારે-ગ્રાનાદિ- 
ફમાંથી એકના સુખ્ય ઉપયોગપણાના પ્રકારે કરીને એકજ ત્તાનાદિક 
વસ્તુના એ પર્યાયો થાય છે; કેમકે ઉપયોગનો અભેદ છે માટે. ૬. 


જને તે ત્રણુમાંથી એકમાં અભેદને। સ્વીકાર ન કરીએ તો ખાધ 
આવે છે, તે કહે છે.-- 


તો ચેટ્માવનંવન્ધાન્વેષળે જા મતિમેવેત્‌ । 
ઝાષારપત્તિયોજમિત્વે જ્િછિ ન છિ પથ દ્યો? ।॥ ૧૪ ॥ 


મૂલાથે--ન્ને એમ ન હોય તો અભાવના સંખંધનું ું અન્વેષણુ | કર્‌- 
વામાં શી ગતિ થાય? માટે આધાર અને પ્રતિચોગી એ ખતન્તેને વિષે 
તે સંબંધ રહે છે, પણુ તે ખન્નેમાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ રહેતો નથી. ૬૪. 

ઢીકાથે--ને પરપણાએ કરીને ખતાવેલા પયોયો કેોઈપણુ પ્રકારે 
સ્વકીય ( આત્માના ) ન થાય તો અભાવનો-અવિદ્મમાનપણાને। સંબંધ 
શોધવામાં શી ગતિ-શે આશ્રય થાય? જેમ ઘટના અભાવને સંબંધ 
ઘટમાં હોઈ શકે નહીં. કેમકે તે ઘટ તે ઘટના ભાવને આધાર છે, 
તેથી ને તે ઘટરહિત ભૂતલને વિષે પણુ ન રહે તો તે કયાં રહે? 
માટે તે અભાવવું સ્થાન ખતાવે છે.-ભૂતલાદિક આધાર અને ઘટાદિક 
પ્રતિયોગી એ ખનજ્ઞેના વિષયમાં સંબંધ રહે છે, તેથી તે સંબંધ આધાર 
અને પ્રતિયોગી એ બેમાં જૂદો જૂદો રહેતો નથી. આધારમાં ઘટના 
અભાવપણાએ કરીને અને પ્રતિયોગીને વિષે ઘટાભાવના અભાવપણાએ 
કેરીને એમ ખત્તેને વિષે રહે છે. કેમકે સંબંધ હમેશાં બેને જ હોઇ શકે છે. ૬૪, 


પૂર્વોક્ત અથેમાં સિદ્ધાંતની સંમતિને દેખાડતાં સ્વપયૌય અને 
પરપયોયવડે વસ્તુની એકતાને સ્પષ્ટતાથી કહે છે.-- 


ર્વાન્યપર્યાયસંશ્ઝેપાતૂ સૃત્રેડષ્યેનૅ નિર્ટ્સિતન્‌ । 
સવને વિટ્ત્‌ વેટ સર્વે જ્ઞાનં સથેવ-જ | ૬ખ ।। 
મૂલાર્થ--સ્વપર્યોય અને પરપર્યોયના આરલેષ ( સબંધ )થ#ી સૂત્રને 
વિષે પણુ એજ પ્રકારે ઉપદેશ કરેલો છે કે-એક દ્રવ્યને જાણુનાર સવે 
દ્રવ્યને જાણે છે, તથા સવે દ્રવ્યને જાણુનાર એક દ્રવ્યના સંપૂણું સાનને 
જાણે છે. ૬૫. 
ટીકાથે--આત્માના અને આત્માથી વ્યતિરિક્ત બીના પદાર્થોના પર્યા- 
ચાના ૫૨સ૫૨ મિશ્રણુ થવાથી'ભગવતી સૂત્રમાં પ એ જ પ્રકારે દેખાડું 
છે-ઉપદેશ કરેલો છે. શું ઉપદેશ કર્યો છે? તે કહે છે.-એફ જીવાદિક 


ટ્૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


દ્રવ્યને પરિપૂર્ણ નણુનાર સર્વ નિર્વિશેષ વસ્તુને જણે છે. તથા સવે 
દ્રવ્યને જાણુનાર જ એક જીવાદિકના પરિપૂર્ણ સાનને. જાણે છે. અથોત્‌ 
સર્વે નિર્વિશેષ વસ્તુને જાણુનાર એક જીવાદિક દ્રગને _પસ્પૂર્ણરીતે 
જાણે છે. અનુવૃત્તિ અને વ્યાવૃત્તિના સાનના અભાવ છે માટે. તે 
ભગવવી સૃત્રનો પાઠ આ પ્રકારે છે.-“ સને છ્સં ઝાળર્‌ લે સ્વં ઝાળ । 
સે લઘ્વં ઝાળદ્‌ સે છ્મં ગાનદ્‌?” જે એક દ્રવ્યને જાણે છે તે સવે દ્રવ્યને 
જાણે છે; અને જે સવે દ્રગને કાણે છે તે એક ને જાણે છે. ૬૫. 


ઉપર કહેલા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિના પ્રકા૨ કહે છે.-- 


ઝાસસિપવાટ્વામ્યાસ સ્વજાયોર્િિરાશ્રયન્‌ । 
વચચમેજમષ્યર્થ વેસિ માવાટ્પધોડસિઝમ્‌ ॥ ૧૬ ॥ 


મૂલાથે--આસત્તિ, પાટવ, અભ્યાસ અને સ્વકાયોદિકે કરીને એક 
પર્યાયનો પણ આશ્રય કરનાર પંડિતપુરૂષ ભાવથી સમગ્ર પદાર્થને 
જાણે છે. ૬૬. 


ઢીકાર્થ--આસત્તિ એટલે પ્રકૃત અથેના સંબંધના ર્ાાનનેમાટે 
નિરેતર અનુષ્રળ ખોધ કરનાર અભ્યાસવડે સંસર્ગે ( સંબંધ ) કરવે। તે, 
પાટવ એટલે તીહણુ ખુદ્ધિએ કરીને જિનવચનના બોધથી ઉત્પન્ન 
થયેલી ચતુરાઈ, અભ્યાસ એટલે ગુરૂના સુખથી શ્રવણુ કરેલા અથેને 
વિષે વારેવાર યુક્ત અયુક્તનો વિચાર, અને સ્વકારયે એટલે તે વસ્તુતું 
જે સ્વાથેક્રિયા કરવાપણું તે અથવા જેનાથી જે સ્વકાયે સિદ્ધ થાય 
છે તેનો નિધાર કરવો તે, એ વિગેરેવડે-હેતુ, સબંધ અને પ્રમાણાદિ- 
કવડે એડપણુ પયોય-વસ્તુધમેનો આશ્રય ડર્તો-વિધિપૂવેક ધારણુ કરતો 
અથવા વિચારતો એવે પંડિતપુર્ષ ભાવથી-ચિત્તના શુદ્ધ પરિણામથી 
સમગ્ર અથૈને-પદાર્ચેસમૂહને જાણે છે. ૬૬. 
અહો કોઇને શંકા થાય કે-છશ્વસ્થને સમગ્ર પયૉચોતું ગ્રહણુ થતું 
નથી, તે તેને સંપૂણે અથેનોા બોધ કઈ યુક્તિથી થાય? તે શૉકાનેા 
જવાબ આપે છે.-- 


ઝન્તરા જેવજ્ઞાનં ત્રતિવ્યવિસને ચઘવિ । 
થાવિ મધળમેવજાશટ્ારં વાતિપ્રગસ્ટ્રિમત્‌ ॥ ૬૭ ॥ 
મૂલાથ--ને કે કેવળસાનવિના દરેક પદાથૈની વ્યક્તિ થતી નથી, 


અને કે!ઇક વિષયમાં એકાંશના દ્વોરવાળું જ્ઞાન થાય છે, તે પણુ છદયરથોને 
થરણા પર્યાયોની પ્રાત્તિવાળું થાય છે. ૬૭ 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. ' લ્પ 


ટીકાર્થ--જે કે કેવળજ્ઞાન-હાથમાં રહેલા આમળાના ફળની જેમ 
સવે ભાવને પ્રગટ કરનારા આવરણ્રહિત જ્રાન વિના બીન મતિ 
થુતાદિક જ્ઞાને કરીને દરેક પયોયની વ્યક્તિ-ભેદવડે પ્રગટતો બોધ 
અથવા કથન થતું નથી. અથોત્‌ કેવળસ્ાનવિના બીજાં મત્યાદિક જ્તાને 
એકેએક ( સવ ) પયાયને જાણુતા નથી, તથા કોઇક વિષયમાં એકાશ 
દ્વારવાળું-એક પર્યાયર્‌પ દ્વાર એટલે સુખ્યતા અથવા ઉપાયવાળું 
ગ્રહુણુ-સ્રાન થાય છે, તે પણુ છલ્મસ્થોને અતિ પ્રસક્તિવાળું-બહુ પર્યા- 
ચોની પ્રાપ્તિથી યુક્ત થાય છે, જેમકે જીવ, ધર્મ, અધર્મ અને આકાશને 
વિષે અર્પીપણું અને પર્માણુને વિષે રૂપીપણું, એડું ખહુ પયોયની 
ગ્રાપ્તિવાળું જ્ઞાન થાય છે. ૬૭. 


ઝતેજાન્તામમત્રન્રા તથાપ્યસ્સણિતા સહા । 
સસ્યમ્સ્સસતચેવ શાત્સવૂળોર્યવિવેત્રનજ્‌ ॥ ૬૮ ।। 


મૂલાર્થ--તોપણુ સમ્યગૂદષ્ટિવાળા પુરૂષને અનેકાંત ( સ્યાદ્વાદ ) 
આગષમસની શ્રદ્ધા નિરંતર અસ્ખલિત હોય છે, તેથી તે શ્રદ્ધાવડે જ 
સપૂણૈ અથેતું વિવેચન થઈ શકે છે. ૬૮. 

ટીકાથે--તોપણ-એમ છતાં પણુ સમ્યગ્દછિવાળા પુર્ષને અનેકાંત 
આગમની શ્રદ્ધા-કેવળ નિત્યત્વાદિક એક જ પક્ષનો આશ્રય કરીને 
પદાથૈનેો નિશ્ચય નહીં કરનાર એવા અનેકાંત ( સ્યાટ્દાદ ) આગમ-સિદ્વા- 
ન્તની શુદ્ધ વાસના સવેદા-સવકાળે અખંડિત-અતિચાર રહિત હોય 
છે, તે સુદષ્િવાળાને તે જ અનેકાંત આગમની શ્રદ્ધાવડે સંપૂણ અથેતું 
વિવેચન-યથાથેપણાએ કરીને વસ્તુસ્વરૂપને નિશ્રય થઈ શકે છે. ૬૮. 

પૂર્વોક્ત અર્થને જ સ્પષ્ટ રીતે કહે છે.-- 

ઝામમાર્થોપનયનાઝ્સાને પ્રાજ્ઞ સવેમમ્‌ । 

જાચર્ચ્યવરારસ્ગુ નિયસોછેલનેલરઃ ॥ ૧૨ ॥ 


મૂલાર્થ--આગમના અશૈનો આશ્રય કરવાથી ખુદ્દિમાન પુર્ષને 
સવેગામી જ્ઞાન હોય છે, અને કા્યૌદિકનો વ્યવહાર તો. તેને નિશ્ચય 
કરેલા ઉદ્લેખના શેખર્રૂપ છે. ૧૯. 

ઢીકાથ--જિનોક્ત સિદ્ધાંતને વિષે કહેલા અથેનો-પૂવૉપર શાસ્માં 
કહેલા અથેનો જે સંબંધ તેને .સ્મૃતિપૂવેક ખોધવડે આશ્રય કરવાથી- 
તેતું ધ્યાન કરવાથી ખુદ્દિમાન પુરૂષને સ્થૂલ સૂક્મ વિગેરે સવે ભાવોને 
વિષે અતુસરનાર્‌ં સાન થાય છે. એટલે સામાન્યે કરીને આગમમાં કહેલા 


હૃ અધ્યાહ્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


અથૈનો આશ્રય કરવાથી સવેગામી સ્ાન-શ્રદ્ધાતટ્મક બાધ થાય છે. તથા 
પરેોપદેશાદિક ક્રિયા અને તપસ્યા, વિહાર વિગેરેને વ્યવહાર-પ્રવૃત્તિ 
તો તે ખુદ્ધિમાનને અવશ્ય ફતેવ્યપણાએ કરીને આગમમાં ખતાવેલા 
ઉક્વુખ-વચન વિશેષર્‌પી શેખરસમાન ઉત્તમ જ છે, એમ જાણુવું. ૬૯. 


હવે શિષ્યને રિક્ષા આપે છે.-- 


તહેજાન્તેન યઃ વક્નિક્િિસ્યાપિ જશ્ન । 
શાસ્રાથવાષનાત્‌ સોડયં ગૈતામાસ પાપત ॥ ૭૦ ॥ 


મૂલાથે--તે કારણુ માટે વિરક્તને પણુ એકાંતપણુ ને કોઈ 
એકને કદાગ્રહ થાય, તો તે શાસ્રના અથેનો ખાધક હોવાથી જેનની 
જેવા દેખાતા તે પુરૂષને પાપકારક થાય છે. ૭૦. 


ટીકાથ--હે શિષ્ય ! તે કારણુ માટે-પૂર્વે કહેલા પરમાર્થનો વિચાર 
કરવાથી જે કોઈ ક્રિયાત્મક અથવા જ્ઞાનાત્મક ડદાગ્રહુ વેરાગ્યવાનને 
પણુ ( અથોત્‌ સ્નેહરાગાદિકથી વ્યાત્ત એવા મનુષ્યને થાય તેમાં તો 
શું કહેવું? એ અવિ શખ્દનેો અર્થે જાણુવો.. ) એકાંતપણે-સવેથા ક્રિયાની 
પ્રધાનતાના પક્ષે કરીને અથવા સવેથા જ્ઞાનની પ્રધાનતાના પક્ષે કરીને 
કદાગ્રહુ-હઠૅભાવ થાય તો તે એકાંત કદાગ્રહ પાપકારી-દરેક જન્મમાં 
પાપ તથા તેના ફળર્‌પ દુઃખનું કાર્ણુ થાય છે. કેમકે તેથી શાસનમાં 
કહેલા અથૈનો ખાધ-વિનાશ થાય છે. કેને પાપકારી થાય છે? તે 
કહે છે.-તેવા જેનાભાસને એટલે લોકોત્તર મિથ્યાત્વવડે યુક્ત હોવાથી 
પરમાથૈપણે જેન નહીં છતાં પણુ જેનસદેશ જણાતા મવુષ્યને તે 
( કદાગ્રહ ) પ્રવર્તે છે, પરંતુ શુદ્ધ જેનને તે ( કદાગ્રહ ) હોતો નથી. 
કારણુકે જે કદાગ્રહી હોય તે જેન જ કહેવાતો નથી. ૭૦. 

શિક્ષા જ ડહે છે.-- 

ઝત્સર્મે વાપવાહ્‌ વા વ્યવજારેડથ નિશ્ચે । 

જ્ઞાને જમેળિ વાચ ચેન તરા જસાનમર્મતા । ૭૨ ॥ 

મૂલા્થ--જે આ (કદાગ્રહ) ઉત્સગેને વિષે, અપવાદને વિષે, 
વ્યવહારને વિષે, નિશ્રયને વિષે, જ્ઞાનને વિષે અથવા કર્મ ( ક્રિયા )ને 
વિષે થાય તો તે સ્ાનગભે વેરાગ્ય કહેવાય જ નહીં. ૭૧. 

ઢીકાથ--ઉત્સડને વિષે-સામાન્યથી સાધુસામાચારીને વિષે, 
( આ સ્‍્લોકમાં સર્વે થા શખ્દો વિકલ્પ ( અથવા )ના અથમાં છે. )અથવા 
અપવાદને વિષે-વિશેષ પ્રકારના કારણુ પ્રસંગની સાણુસામાચારીને વિષે, 


પ્રખધ ] વેરાગ્યના ભેદ. હૃ૭ 


અથવા નવવહાર્ને વિષે-જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રને વિષે અથવા પ્રવર્ત- 
નાત્મક વસ્તુના ઉત્પાદાદિક વ્યવહારને વિષે અથવા નિશ્રયને વિષે-જીવના 
પરમ નિરેજન ભાવમય શુદ્ધ સત્તાના અવલંખનવાળા માત્ર દ્રવ્યપ- 
ણુાના જ આશ્રયનેવિષે અથવા અભ્યંતર લ્યાનાદિકના નિશ્ચયનેવિષે 
અથવા જ્તાનનેવિષે-સકલ કાયેને સાધન ડંરનારૂં સાન જ સત્ય છે. 
ક્રિયાવડે શું ફળ? એવા જ્તાનનેવિષે અથવા ક્રિયાનેવિષે-ક્રિયાજ સમગ્ર 
અથેને સાધનારી છે, શાનથી શું ફળ? એમ ધારી કે કેવળ ક્રિયાને વિષે 
આ કદ્દાગ્રહ ને હોય તે તે જ્તાનગર્ભે વેરાગ્ય કહેવાય જ નહીં, તે 
મોહગભે વેરાગ્ય કહેવાય છે. ૭૨. 


ઉપદેશજ આપે છે.-- 


તયેજુ સ્તાથેસ તેજુ મોઘેજુ ૧રતતાઝને । 
માપ્યસ્ચ્યં ચહ નાથાલ ન લહ સઞાનમર્મેતા ॥ ૭૨ || 
મલાથ--પોતાના અથૈનેવિષે સત્ય અને પરનો વિચાર કરવામાં 
અનર્થક (અસત્ય એવા નયોનેવિષે જે મધ્યસ્થપણુ આવ્યું ન હોય, 
તો તે સાનગભે વેરાગ્ય નથી. ૭૨. 
ટીકાર્થ--પોતાના પક્ષનેવિષે સત્ય-પોતાના યથાર્થ તત્ત્વનું પ્રતિ- 
પાદન કરનારા તથા બીના-પોતાથી વ્યતિરિક્ત નયોના પક્ષનો વિચાર 
કરવામાં નિરથેડ- અયથાથે એવા નેગમાદિક નયોનેવિષે ને વેપ 
પક્ષપાતરહિતપણું અથોત્‌ તત્ત્વની પરીક્ષા કરવાપણું ન થયું હોય, 
તો તે જ્ઞાનગલિત વેરાગ્ય નથી, પણુ મોહગાલત જ છે. ૭૨. 
વળી ફરીને ઉપદેશ આપે છે.-- 


સામમેડસ્યામમાથોનાં રાતશેવ વરાષેજે 


સાવતારયુધ્વ જેજ્ઞ તર્‌ા જ્ઞાનમર્મતા | ૭ર । 


મૂલાથ--પરાર્ધનેવિષે સોની જેમ જે પોતાના ( જેનના ) આગ- 
મનેવિષે અન્ય દશેનીના આગમના અર્થોનો અવતાર કરવામાં પાંડિત્ય 
ન હેય, તો તે સ્ઞાનગભે વેરાગ્ય નથી. ૫૭૩. 

ઢીકાથે--પોતાના-જેનના આગમનેવિવે-શાસ્રનેવિષે રહેલા અન્ય 
દરીનીઓના આગમોના અર્થોની, પરાધેની સંખ્યાનેવિષે ( લૌકિકમાં 
છેલા* ગણાતા અંકનેવિષે ) સોની સંખ્યાની જેમ ઘણી અલ્પતા છે. 
તે ઘણા અલપ અન્ય શાસનના બાવાર્થાતું અવતરણુ કરવામાં-પર 
સમયપણાએ કરીને સ્વસમયની યોજના કરવામાં ને પંડિતાઈ ન હોય, 
તો તે સ્ાનગભે વેરાગ્ય કહેવાય નહીં, પણુ મોહગલે વેરાગ્યજ જાણુવે।. ૭૩ 

૧૩ 


ભ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિવીય- 


ફરીથી પણુ ઉપદેશજ આપે છે.-- 
ઝાસચામમિવાથોનાં ચૌસ્દિજિનાં ત ચુસ્દિતિઃ । 
ત ચચાને ચોઝવ્વ ચેજ્ન તરા સાનમમેતા । ૭૪ । 
મૂલાથ--આગમવડે ગ્રહુણુ કરાતા અર્થોને જિનેશ્વરની આરા- 
(વચત )વડે અને યુક્તિવડે ગ્રહણુ કરાતા અથોને યુક્તિવડે કરીને 
પોતપોતાના સ્થાનનેવિષે યોજ્કપણું ન હોય, તો તે જ્ાનગરભે વેરાગ્ય 
નથી, ૪. 
ટીકાથે--કેવળ આગમવડે ગ્રહણુ કરાતા એટલે હેતુ અને યુક્તિ 
વિગેરેથી ગ્રહણુ ન કરાતા એવા ભવ્ય, અભવ્ય વિગેરે અર્થો-પદા- 
થોને આજ્ઞાવડે-જિનેશ્વરના ઉપદેશવડે સ્થાનનેવિષે-પાતધોતાના ભાવ- 
નેવિષે ચોજકપણું-સંયોગ કરવાપણું ન હેય, તથા હેતુ, દષ્ટાંત 
વિગેરે યુક્તિથી ગ્રહણુ કરવા લાયક સંસારીપણું, કમેસહિતપણું, અના- 
દિપણું વિગેરે પદાર્થોને હેત્વાદિક ગુક્તિવડે યથાર્થ સ્થાને યોજના 
કરવાપણું ન આવ્યું હોય, તો તે સ્રાનગભે વેરાગ્ય કહેવાય નહીં. ૭૪. 


હુવે આ જ્તાનગભે વેરાગ્યને ચોગ્ય પાત્ર ખતાવે છે.-- 
મીતાર્થશેવ વેરામ્યં જ્ઞાનમર્મ તતઃ સ્થિતમૂ । 
ર૫ચ્ારાટ્મીતશાપ્યમીટ તસ્ચ નિશ્રચા | ૭૭ ।| 
મલાથે--તેથી કરીને તે જ્ઞાનગભે વેરાગ્ય ગીતાથેને જ વિષે 
રહેલો છે, અને અગીતાથૈને વિષે પણુ ઉપચારથી તે( ગીતાર્થ )ની 
નિશ્રાવડે માનેલો છે. ૭૫. 
ટીકાથે-તે હેતુ માટે જ્ઞાનગભૈ વેરાગ્ય ગીતાર્થને-સૂત્ર અને 
અર્થના વ્યાખ્યાનના જાણુનારને વિષે જ રહેલો છે, તથા અગીતાથૈને 
પણુ ઉપચારથી-ત્યવહારથી કે અપેક્ષાથી તે ગીતાથેની નિશ્રાએ કરીને- 
તેની આજ્ઞાના પ્રાધાન્યવડે તેમના આશ્રય ડર્વાવડે કરીને માનેલો 
છે-માષ તુષાદિકની જેમ પ્રમાણુ કરેલો છે. ૭૫. 


હુવે ચાર રલેોકે કરીને એ (સ્ાનગભે વેરાગ્ય)નાં લક્ષણે! કહે છે.-- 
સુક્મેક્ષિજા અ માષ્યરથ્યં તવત્ર હિતસ્તિન્તનમ્‌ । 
જિયાયામાલ્રો મૂચાન્‌ ધર્મે જોગરચ યોઝનન્‌ ॥ ૭૬ ॥ 
સેણા પરચ્ચ વૃત્તાસ્તે મૂજાસ્યવષિરોવમા । 
ત્ણ સ્વરુળાગ્યાસે રુઃસ્યશેવ પાને ॥ ૭૭ ॥ 


ગ્રખાંધ ] વેરાગ્યના ભેદ. હ્ટ 


સતટનોન્માટ્વમને મટ્યંમજેસરરનન્‌ । 
ઝઅસૂયાતન્લુવિચ્છે(ઃ સમતાગતલમઝનન્‌ ॥ ૭૮ । 
સ્તમાવાશેવ “વતં સિટ્ાનન્ટ્સયાત્‌ સ । 


વૈરામ્યઃચ ણલીયચ્ચ સ્મૃતેયં ઝક્ષળાવજી । ૭૨ ।॥ 


મૂલાથે--સૂકમદેછિ, મધ્યસ્થપણું, સર્વત્ર હિતતું ચિંતવન, [કયાને 
વિષે અત્યંત આદર, લોકેને ધમને વિષે નેડવા; તથા અન્ય જનોના 
વૃત્તાંતને વિષે મૂક, અંધ અને બધિરના જેવી ચેણા, તથા ધન ઉપાજેન 
કરવામાં દરિદ્રીની જેમ આત્માના ગુણુ। પ્રાપ્ત ક્રેર્વાના અભ્યાસમાં 
ઉત્સાહ; તથા કામદેવના ઉન્માદતું વમત, તથા આઠે મદની સંકીણું- 
તાતું મર્દન, તથા અસૂયાના તન્તુનેો નાશ; તથા સમતાર્‌પી અમૃતને 
વિષે મજ્જન ( સાન ); તથા નિરેતર ચિદાનંદમય એવા આત્મસ્વ- 
ભાવથી નહી ચળવાપણું એ સવે ત્રીજા ( જ્ઞાનગર્ભ ) વેરાગ્યનાં લક્ષ- 
ણે।ની શ્રેણી કહેલી છે. ૭૬-૭૭-૭૮-૭૯. 


ઢીકાર્થ--સૂકૃ્મ એટલે નિપુણતાવડે ગ્રહુણુ કરવા લાયક જે નિ- 
ગોદતું અનાદિ અનંતપણું તથા ભવ્યત્વ અભવ્યત્વાદિક ભાવે, તેતું જે 
જનેવાપણું અથોત્‌ સૂફ્મદેછિ તથા મધ્યસ્થ્રપણું-તત્ત્તનતી પરીક્ષાને વિષે 
પક્ષપાત રહિતપણે રાગદ્વેષની વચ્ચે ર્હેવાપણું, તથા સવે પ્રાણીઓને- 
વિષે હિતતું ચચિતવન એટલે તેમના ડલ્યાણુ અને સુખની વૃદ્ધિ તથા 
સંસારના પારની પ્રાપ્તિમાટે ભાવના કરવી તે, તથા ક્રિયાને વિષે-સં- 
યમાદિક વ્યાપારને વિષે મોટે આદર-ખહુમાનપૂવેક ઉથમ, તથા ધમે- 
ધનને નહીં પામેલા લોકોની જિનેશ્વરે કહેલા સમ્યકેત્વાદિક ધમને 
વિષે ચોજના કરવી તે-તેમને ઉપદેશાદિકવડે ધમની પ્રાપ્તિ કરાવવી 
તે, તથા પોતાથી અતિરિક્ત સવે જનોની સાંસારિક પ્રવૃત્તિને વિષે 
મૂક, અંધ અને ખધિરના જેવી એટલે કે મૂકની જેમ વચનરહિત- 
પણું, એધની જેમ નહીં નેવાપણું અને ખધિરની જેમ નહીં સાંભ- 
ળવાપણું તેના જેવી ચેષ્ઠા-પ્રવૃત્તિ, તથા જ્ઞાનાદિક અને વિનય, ધ્યાન, 
વૈયાવૃત્્ત તથા ભાવનાદિક આત્માના ગુણોને પ્રાતત કરવાના અભ્યાસને 
વિષે-વાર્વાર મનન કરવાને વિષે ઉત્સાહુ-ઉત્કઠા અયોત્‌ હષેપૂર્વક 
ઉદ્યમ, કોની જેમ? તે કહે છે.--દુઃસ્થ-દુઃખી એટલે નિધેનને દ્રવ્ય 
ઉપાજેનને વિષે જેમ હોય તેમ ( અથૌત્‌ જેમ નિધન મતુષ્યનો ધન 
ઉપાજેન કરવાને વિષે પ્રખળ ઉદ્યમ હોય છે, તેમ જ્ઞાનગભે વેરાગ્ય- 
વંતને આત્માના ચુણુ ઉપાજેન કેરવામાં તીત્ર ઉદ્યમ હોય છે); 


૧૦૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ દ્વિતીય- 


તથા કામદેવે ઉત્પન્ઞ કરેલા ઉન્માદતું-પરાધીનતાતું વમન એટલે 
હંદયમાંથી ખહાર્‌ ફાઢવું, અથૌત્‌ કામવિકારને ત્યાગ, તથા જાતિ, કુળ, 
એશ્ચર્યે, તપ, બળ, ખુદ્ધિ, લહ્મી અને શ્રુત એ આઠથી ઉત્પન્ન થયેલા મદોની 
અતિ સંકીણેતાનું મર્દન-મૂળમાંથી ઉચ્છેદન, તથા અસૂયા એટલે અ- 
નયના ગુણ્‌પરના દ્વેષતા તન્તુ-પરંપરાને વિચ્છેદ-નાશ અથવા અસૂયા- 
ર્પી તન્તુનો-સૂત્રને નાશ એટલે હૃદયમાંથી કાઢી નાખવું તે, તથા 
સમતા-સવે પ્રાણીપ૨ તુલ્ય ટછ્ટિપણારૂપ અમૃતને વિષે મસતા, 
તથા સવેદા ચિદાનેદમય-જ્તાનના આનદ એટલે સમગ્ર રાગદ્વેષાદિક 
ઠૂંઠ્રરહિત આત્માના સ્વાભાવિક આહ્નાદમયં આત્મસ્વરૂપ થકી નહીં 
ચળવાપણું-નહીં પડવાપણું. આ ચાર રલોકમાં કહેલા ત્રીજ-સાનગભે ૧ વે- 
શાગ્યનાં લક્ષણોની શ્રેણી ( સમૂહ ) મૈ તથા ખીજ અનેક આચાયવીએ 
કહેલી છે. ૭૬-૭૭-૭૮-૭૯૪. 

પૂર્વે કહેલા ત્રણે પ્રકારના વેરાગ્યને વિષે હણુ કરવા ચોગ્ય કયો 
વેરાગ્ય છે અને ન ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય કયો વેરાગ્ય છે? તેનો વિભાગ 
ખતાવે છે.-- 

ભાં કયોચુ સ્ોપમજેતઃ । 
૪૫યોમઃ જ્ાચિત્‌ શાસ્તિગાપ્યાત્મપસાલ્તઃ ॥ ૮૦ 

મૂલાથે--આ ત્રણુ પ્રકારના વેરાગ્યની મધ્યે સાનગભે વેરાગ્ય ગ્રહણ 
કરવા ચોગ્ય છે અને બીના બે પ્રકારના વેરાગ્યનો તો પોતપોતાના 
ઉપમદેને લીધે પોતાના અધ્યાત્મના પ્રસાદથી કદાચિત્‌ ઉપયોગ થઈ 
રકે છે. ૮૦. 

ટીકાથ--આ ત્રણુ પ્રકારના વેરાગ્યમાંથી સુમુક્ષુ જનોએ જ્ઞાનગભે 
નામને ત્રીજે વેરાગ્ય ગ્રેહણુ કરવા યોગ્ય- સ્વીકાર ક્્વા ચોગ્ય છે. અને 
બીન્ત બે એટલે દુઃખગભે અને મોહગભે વેરાગ્યથી તો પાતાના એટલે 
દુઃખગભે અને મોહગભે પરિણામના નાશવડે બીન પરિણામને (જ્ઞાન- 
ગભૈપણાને ) પામવાથી પોતાના અધ્યાત્મના-પાતાના મનની પરિણુતિ 
અથવા અતુભવના પ્રસાદથી-શુદ્ધતા થવાથી કદાચિત્‌--કેઇક દ્રવ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવને પામીને ઉપયોગ-દષ્ટ કાયેને સિદ્ધ કરવાપણું 
થઈ શકે છે. ૮૦. 


શતિ વેરામ્યમેજ્ાષિવા₹ ॥ 


પૂવે અધિકારમાં વેરાગ્યના પ્રકારો ખતાવ્યા. અને તેમાં જ્ઞાનગર્ભ 
વેરાગ્યને ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય કલ્લો. હવે તે જ્ઞાનગભે વેરાગ્ય બે પ્રકારનો 
છે, તે ખતાવે છે.-- 


પ્રબંધ ]. વેરાગ્યના ભેદ. ૧૦૨ 


વિષયેજુ નુળેજુ વ ટ્રિષા, મુવિ વેરામ્યમિરં વ્રવતતે । 
ઝપરં પ્રથમ પ્રજોસિસ, વરસપ્યાત્મવુસેર્ટિતિીયજમ 1૮૨॥ 
મૂલાથે--વિષચોઃનેવિષે અને ગુણુ।ાનેવિષે એમ બે પ્રકારે આ 


જડ 


વેરાગ્ય પૃથ્વીપર્‌ પ્રવર્તે છે. તેમાં અધ્યાત્મના પંડિતોએ પહેલાને અપર 
અને બીજાને પ૨ ( પ્રધાન-સુખ્ય ) કહેલો છે. ૮૨. 


ઢીકાથ--પ્રથ્વીપર બે પ્રકારે આ પૂર્વોક્ત સ્ઞાનગભે વેરાગ્ય પ્રવર્તે 
છે. તેમાં આ લોક અને પરલોક સંબંધી પ્રાપ્ત થયેલા શખ્દાદિક પાંચ 
પ્રકારના વિષયોનેવિષે નિઃસ્પૃહપણું હોય તે પ્રથમ અને ગુણેાનેવિષે 
એટલે તપના પ્રભાવથી ઉત્પન્ત થયેલી ચાર્ણુ, પુલાક, આમરો ઓષધી 
વિગેરે લખ્ધિઓનેવિષે મદરહિતપણું હોય તે બીને. આ બેમાં ઉક્ત 
સંખ્યાના અનુક્રમવડે પ્રથમના વિષય વેરાગ્યને અપર-અપ્રધાન-અમુખ્ય 
કહેલો છે. એટલે વિષયોનેવિષે વિરક્તતા તો સામાન્ય પુર્ષાને પણ 
નથ હોવાથી સુલભ છે, માટે તે અગ્ર્ધાન છે. અને બીન્ત ગુણવે- 
રાગ્યને ૫૨-પ્રધાન-મુખ્ય કહેલો છે. કેમકે ગુણવેરાગ્યનાો વિષય 
મહાત્માઓને પણુ પૂન્ય છે, તથા દુંનેવાર એવા શજાગાદિકની 
નિવૃત્તિ કરનાર છે. એપ્રમાણે અધ્યાત્મ વિષયના પંડિતોએ વણન 
કરેલું છે-કહેલું છે. ૮૨૧. 


તેમાંના પ્રથમ વિષયવેરાગ્યતું સ્વરૂપ કહે છે.-- 
વિષયા ૩૫૯મમોત્તર ગઞવિ સ્તાનુશ્રવિ૧ વિગ રિળઃ । 
ન મવસ્તિ વિસ્સસેતસાં વિષધાસ્વ સુધાર મગઞ્ઞતાન્‌।૮૨॥ 


દ્ર ર હ 

મૂલાથ--પ્રાત્તિના વિષયવાળા ( આ લોકના ) તથા શાસ્રાદિકમાં 

શ્રવણુ કરેલા એવા વિષયો અમૃતમાં નિમગ્ન થયેલાને વિષધારાની જેમ 
વિરક્ત ચિત્તવાળા પુરૂષોને વિકાર કરનારા થતા નથી. ૮૨. 


ટીકાથે--ઉપલંભ-ઇદ્રિયોને ગ્રહણુ કરવાને યોગ્ય એવા સ્થાનને 
વિષે પ્રાસિરૂપ ગોચર-વિષય અથોત્‌ આશ્રયવાળા એટલે આ લોકમાં 
વવૈતા વિષયો તથા ગુર્મુખના ઉચ્ચારથી આગમનેવિવે સાંભળેલા સ્વ- 
ગૌદિક સંબંધી ભ્રત તથા ભવિષ્યકાળના ઇંદ્ર, ચક્વરત્તી| વિગેરેના વિષયો 
વિરક્ત એટલે યથાસ્થિત વિષય સંખંધી વિપાકના જ્ઞાનથી જેતું ચિત્ત 
ઉદાસીન થચેલું છે એવા પુર્ષોનતે વિકાર ઉત્પત્ત કરનારા-સ્વભાવને 
અન્યથા કરનારા થતા નથી--જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ જાણેલી હોવાથી તે 
બન્ને ગ્રકાર્ના વિષચો।માં તેમને કોતુક નહીં હોવાથી તે તેમને વિકાર- 


૧૦૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિતીય- 


કારી થતા નથી. કેની જેમ? તે કહે છે.--અમૃતના સમૂહમાં નિમગ્ન 
થયેલા માણુસને વિષને પ્રવાહ જેમ વિકાર કરી શકતો નથી. અથોત્‌ 
જેમ અમૃતના ડૈડમાં નિમગ્ન થયેલા મતુષ્યની ઉપર વિષની વૃષ્ટિ પડે 
તે પણુ તે વિષવેગની વ્યાપ્તિતું સામથ્યે ત્યાં નહીં હોવાથી નિષ્ફળ 
થાય છે, તેમ વિરક્ત ચિત્તવાળાને ઈન્દ્રિયાના વિષયમાં પ્રાતત થયેલા 
વિષચે। પણ્‌ વિકારને ઉત્પન્ન કરવામાં અસમથે હોવાથી નિષ્ફળ થાય છે. ૮૨. 


હુવે ત્રણુ શ્લોકવડે તેમને શખ્દના વિષયને! અભાવ દેખાડે છે.-- 


સુવિશાજરસાજમન્નરીવિત્રરત્વોજિઝજાવજીમરેઃ । 
જિ માયતિ યોમિનાં સનો નિમૃતાનારતનાટસાટરણૂ ૮૨ 
મૂલાશે--સ્થિર અને આઘાત રહિત એવા ઓંકારાદિકના ધ્વનિને 
વિષે આદરવાળું યોગીજનેોતું મત વિશાલ આમ્રવૃક્ષની મંજરીનેવિષે 
ફરતા એવા કોકિલના મધુર ધ્વનિવડે શું આનંદ પામે ? ન જ પામે. ૮૩. 
ઢીકારથે--અલંત વિસ્તારવાળી આગ્રવૃક્ષની મજરીથી એટલે સૂક્મ 
એવા તેના નવાંઝુરોના વિલાસથી આમ તેમ ફેરતી એવી કોક્િલાએ 
કરેલા “કુહુ' “કુહુ' એવા મધુર ધ્વનિની પરંપરાવડે, એકાગ્ર સમાધિમાં 
નિશ્રળ રહેલા અને નિરંતર ખ્રહ્મરંપ્રમાં શ્રવણુ થતા એંકારાદિકના 
અનાહત નાદને વિષે આસક્ત થયેલા એવા યોગીઓવું ચિત્ત શું 
આનંદને પામે? અથોત્‌ ન જ પામે. ૮૩. 


રમળીગૃયુષાળિજંજળવગળનાજળનપૂળપૂળનાઃ । 
અસુમૂતિનટીરપુટીરત્તત્રિયશંગીતરતા ન ચોમિનઃ ॥૮૪॥। 


મૂલાચે--અડુભવર્‌પી નટીએ પ્રગટ કરેલા મનોહર સંગીતમાં 
આસક્ત થચેલા યોગીઓ, સ્રીઓના કોમળ હસ્તના કકણેના ધ્વનિના 
શ્રવણુથી કદિ પણુ પૂણું ઘેઘર્‌ ( પ્રીતિવાળા) થતા નથી. ૮૪. 

ટીકાથ--અતુભવ-ણૃદયર્‌પી લહયમાં આવેલું બ્રહ્ભસ્વર્પાદિકને 
દખાડનારૂં જ્ઞાન, તે રૂપી નટીએ-સવે નૃત્યકળામાં કુશળ નતેકીએ 
સ્પણરીતે પ્રગટ કરેલા પ્રિય-શ્રવણુ અને હૃદયને સુખકારક સંગીત- 
નૃત્ય અને વાજન્ત્રિ સહિત શ્રવણ, નેત્ર અને મનને વિનોદ આપનારી 
ક્રિયા તેને વિષે આસક્ત થયેલા યોગીઓ--સુનિઓ, યુવતી સીએઓના 
કોમળ હસ્તનેવિષે રહેલા ર્તજડિત સુવર્ણુમય કંકણાથી ઉત્પન્ન થતા 
કણુને સુખ આપનાર ર્‌ણુરણુ શખ્દના શ્રવણુવડે કરીને તેમના કણુ- 
રૈપ્રો પરશિપૂણું ભરાઈ જાય તો પણુ, તેએ અતુભવર્‌પી નટીના સંગી- 
તમાં આસક્ત થયેલા હોવાથી તેમાં પ્રીતિવાળા થતા તથી, ૮૪. 


પ્રબંધ ] વેરાગ્યના ભેદ. ૧૦૩ 


સ્લઝનાય ન શુરસેતલસાં જઝતાપકમતાસ્પોઈના । 
ચહ સમલાપયાવજીમપુરાજાપસ્તેને સેચતે ॥ ૮૫ ॥ 


દર્‌ ૦ 
મૂલાથે--સ્રીઓના પંચમ સ્વરનો મનોહર નાદ શુદ્ધ ચિત્તવાળા 
પુરૂષોની સ્ખલના માટે થતો નથી. કેમકે સમતાનાં વાકયોની શ્રેણીના 
૧૫૫ 


મધુર આલાપને વિષે પ્રીતિવાળા તે મુનિને આ ( સ્રીઓના પંચમ 
સ્વરનો મનેહુર નાદ ) ર્ચિકારક (આનેદદાયક ) થતો નથી. ૮૫. 


ટીકાથે--રાગાદિક દોષરૂપ મળના અભાવને લીધે શુહ્ધ-નિમૈળ 
ચિત્તવાળા યોગીજનેને, ક્રીડા કરતી એવી સ્રીએએ પંચમ સ્વરવડે 
કરેલી મનોહર ધેોલના-અમંદ નાદની મૂછેના; સ્ખલનને માટે-ધમધ્યા- 
નના વ્યાઘાતને' માટે થતી નથી. કેમકે તેએ સવે પ્રાણીએને વિષે 
તુલ્ય વતેનારૂપ સમતાના સ્વરૂપ અને ફ્લાદિકના પ્રતિપાદક એવા 
પદો-શાસ્રનાં વાક્યોની શ્રેણીના મધુર-શાંતરસમય આલાપને વિષે 
ચિત્તની પ્રીતિને ધારણુ કરનારા હોય છે. તેવા ચોગીએને આ-સ્ત્રી- 
એના પંચમસ્વરની સુંદર વાલના કદાપિ રૂચિકારક થતી નથી- 
પસંદ પડતી જ નથી. ૮૫. 

હેવે ત્રણુ રલોકે કરીને રૂપ વિષયમાં વિરક્તપણું ખતાવે છે.-- 

સત્ત ક્ષચિ સત્રસોળિતપ્રમવં ₹પમષિ પ્રિયં ન હિ । 

ઝવિનાસિનિસર્મનિમજપ્રથમાનસ્જલ્પટ્‌સિનામ્‌ ॥૮૨॥ 

મલાર્થ--અવિનાશી, સ્વભાવથીજ નિમૈળ અને વિસ્તીણે એવું 

ફક જ સિ હ 
આત્માર્તુ સ્વરૂપ નેનારા યોગીઓને નિરંતર ક્ષય પામતું તથા વીયે 
અમને રેતસથી ઉત્પન્ન થયેલું રૂપ ( શરીરતું સૌન્દર્ય ) પણુ પ્રિય લાગતું 
નથી, ૮&. 

ઢીકાથે--વિનાશના હેતુરૂપ રોગાદિકવડે પરાભવ નહીં પામવાથી 
તથા અનાદિ અનેત હોવાથી અવિનાશી, તથા પોતાના સહજ સ્વ- 
ભાવે કરીને નિમેળ એટલે કમૈરૂપ પંક્મળના અભાવથી પવિત્ર 
અથીત્‌ પંકાદિકવડે સ્પરી કરવાને અશકય હોવાથી જળાદિકવડે શેધ- 
વાપણું નહીં હોવાને લીધે નિમૈળ, તથા વિસ્તીણુ, એવા પ્રકારના આત્મ- 
સ્વરૂપને નિમૈળ જ્તાનચક્ષુવડે જેનારા ચોગીએને, નિરંતર (ક્ષણે ક્ષણે) 
ક્ષયના હેતુરૂપ રોગાદિકવડે વ્યાપ્ત હોવાથી વિનશ્ચર, તથા પિતાના 
વીય અને માતાના રેતસથી ઉત્પન્ન થયેલું, અશુચિ હોવાથી મ્રહણુ 
કરવાને અયોગ્ય એવું આ શરીરતું રૂપ પણુ પ્રીતિફારક થતું 
નથી. ૮૬. 


૧૦૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ટ્વિતીયન* 


વર₹રયમપાયસંજુજં વિષયો યત્સઝ વર્મચજુષઃ । 
ન છિ સ્પસિટૂં ગુઢ ચથા નિર્વાયાનુમવેજમો ચરમ ।૮૭॥ 
મૂલાથે--જે પ્રકારે અપાય રહિત અને અગુભવને જ એક 
ગોચર એવું આત્મસ્વરૂપ યોગીઓને હર્ષ-પ્રીતિ માટે થાય છે, તે 
પ્રકારે અન્ય જનોએ ન્નેવાતું અને અપાયોથી વ્યાપ્ત તથા જે ચર્મ- 
ચક્ષુના વિષયર્‌પ છે એવું આ ( શરીરસંબંધી )રૂપ પ્રીતિને માટે 
ચતું નથી. ૮૭. 
ટીકાથે--જે પ્રકારે અપાય એટલે વિનાશ અથવા વિષોગરહિત 
અથોત્‌ આત્માતું સ્વરૂપ સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં જ રહે છે માટે અપા- 
યરહિત તથા અનુભવ એટલે આવરણુ રહિત એવા પૂર્ણ જ્ઞાનના 
અદ્વિતીય વિષયવાળીં એટલે માત્ર અનુભવવડે જ જાણી ( જેઈ) 
શકાય તેવું આત્માનું સ્વરૂપ જેવું યોગીઓના આનંદને માટે થાય છે, 
તેવી રીતે 'પારદારિકાદિક અન્ય જનોએ નનેવા લાયક અને હરણુ 
કેરી શકાય તેવું તથા ઘણા વિચોગકારી અથવા પાપ કષ્ટાદિકુ ફરનારા 
અપાયોવડે સંકીણુ-વ્યાપ્ત તથા જે (રૂપ ) ચર્મચક્ષુના વિષય છે 
એટલે ચર્મચક્ષુવડે નઈ શકાય છે એવું આ પ્રત્યક્ષ દેખાતું શરીર્તું 
સોન્દ્યૈ આનંદને માટે થતું નથી. ૮૭, 


મતિવિષ્રમદાશચેરિતેજેજનાનાસિટ મોજ્તેડ્યુષઃ । 
સુજતાટ્રિપવિષ્વસીથુ નો વિર્તાનાં પ્રસરસ્તિ ₹૪ય$॥1૮૮॥। 


મૂલાર્થ--અહીં (રૂપના વિષયમાં ) સ્રીઆની ગતિ, વિલાસ, 
હાસ્ય અને ચેષ્ઠાએવડે અજ્ઞાની પ્રાણી આનંદ પામે છે પરંતુ સુગૃત- 
રૂપી પવેતને વિષે વજ સમાન એવા એ સ્ત્રીઓના ગત્યાદિકને વિષે 
વિરક્ત જનોની દષ્ટિ પ્રસરતી નથી, ૮૮. 

ટીકાથ--અહીં રૂપના વિષયમાં સ્રીઆની ગતિ-રાજહંસાદિકની 
જેવી સુંદર ચાલ; વિભ્રમ-દેદીપમાનત અલંકારોના આડંખરવાળોા 
શરીરના સંસ્કારરૂપ વિલાસ, હાસ્ય-સુખ તથા નેત્રાદિકતો વિકાસ, 
તથા ચેષ્ટિત-વક્ર ભૃકુટીવડે કટાક્ષયુક્ત દેણિ અને અંગ ઉપાંગડું પ્રકટ- 
કરવાપણું, તે વડે કરીને અન્નાની પ્રાણી હર્ષ પામે છે. પરતુ સુઝુત 
એટલે ર્ડું અને આત્માને હિતકારક એવું પર્મવું આરાધન અથવા 
સુખના કારણુરૂપ શુભ કર્મે, તે રૂપી અદ્રિ-દુઃખે આરેોહણુ થઈ શકે 
તેવા પવેતનેો વિનાશ કરવામાં વજસમાન એવા તે સ્રીઓના ગત્યાદિ- 


૬ પર્સ્રીને વિષે આસક્તિ વિગેરે, 


પ્રધાધ. ] વૈરાગ્યના ભેદ. ૧૦૫ 


ફને વિષે વિરક્ત-કામનાથી નિવૃત્તિ પાસેલા સુનિઓની દૃષ્ટિએ પ્રસરતી 
નથી. એટલે કે તેએ તેમના સામી દૃષ્િ પણુ ફરતા નથી, તો પછી 
આસક્તિ કયાંથી જ રાખે? ૮૮. 


હુવે બે ર્લેોકવડે ગન્ષને વિષે નિવૃત્તિને દેખાડે છે.-- 


ત સુટ સૃમનામિમણછિચાજવજીશ્ન્ટ્નચન્ટ્રસોરમન્‌ । 
વિદુષાં નિસ્પાપિવાપિતસ્નરશીજેન બુમસ્ધિવષ્મેળાનૂ્‌ ૮૨ 
સલાથે--ઉપાધિ રહિતપણે કામદેવના ખાધ કરનાર શીળવડે 
સુગંધી જશોરીર્વાળા વિદ્ધાનોને કસ્તૂરી, મલ્લિકા, લવલી, ચંદન અને ઘન- 
સારની સુગંધ હેષેને માટે થતી નથી. ૮૯. 
ઢીકાથે--યથાથેપણે આત્મસ્વરૂપને જાણુનાર વિદટ્દાનોના શરીર 
ઉપાધિ રહિત-સમગ્ર ક્લેશના સમૂહ રહિત અને કામદેવને ખાધ કરનાર 
એવા શીલવડે-સવે શુદ્ધ આચારવડે અથવા ખ્રહ્મચયેવડે સુગંધી હોય 
છે, તેથી તે વિદ્વાનોને કસ્તૂરી, માલતી પુષ્પો, લવિંગની લતા, ચંદન 
અને ઘનસાર-કખપ્‌રની સુગંધી આનંદને માટે થતી નથી. ૮૯. 


તેવી સુગંધ કેમ હષેને માટે થતી નથી? તેપર કહે છે,-- 
જઇવયોમમુપૈતિ ચત્તિરં છરે યજ્ત વિમાવમાસ્તઃ । 
ત લત! લુ શીઝસોરમાર્પરસ્મિજ્િટ ચુગ્યતે રતિં$ 1૨૦ 


મૂલાથે--જે ચિરકાળ સુધી ઉપયોગને પામે છે, અને જેને વિભાવ- 
રૂપી વાયુ હરણુ કરતો નથી, તે શીલર્‌પી સોરભ-સુગંધ વિના આ 
જગતમાં ખીન્ કે!ઇને વિષે રતિ-પ્રીતિ કરવી યોગ્ય નથી. ૯૦. 

ઢીકાથે--ઉપર કહેલું શીળર્‌પી સોરભ ચિરકાળ સુધી ભાગના 
વ્વવહારને પામે છે. અથોત્‌ નિર્દોષ શુદ્ધ આચરણુથી ઉત્પન્ન થયેલા 
શીળસોરભતું અક્ષયપણું હોવાથી તે કાયમ ઉપયોગમાં આવે છે. તથા 
જે શીળરૂપી સૌરભને વિભાવ-આત્માના હિતને વિષે શત્રુરૂપ એવે 
જીવના રશાગાદિક પરિણામર્‌પી વાયુ હરણુ કરી શકતો નથી-પુષ્પના 
સૌરભની જેમ દેશાંતરમાં લઈ જઈ શકતે! નથી. કેમકે શુદ્ધ આચારતું 
આચરણુ કરવાથી ઉત્પન્ન ચચેલું સોરભ આત્મસ્વર્પમય હોવાથી વિભા- 
વવડે હુર્ણુ કરાવું અશકય છે. તેવા શીળર્‌પી સોરભ વિના એટલે 
શુદ્દ આચારતું આચરણુ કરવામાં પ્રીતિમાન શુદ્ધ પરિણામ તથા 
ખહ્ઠાચયેર્‌પી સમમ્ર ગુણુરૂપ સુગંધમય હોવાથી સુગંધી એવા પકુંકુમ વિના 


૨. કેસર, 
૧૪ 
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આ જગતમાં ખબીન્ન-નાશવંત મલ્લિકાદિકના સોરભને વિષે પ્રીતિ કરવી 
તે યોગ્ય જ નથી--તે કાર્ય ચુક્તિયુક્ત જ જણાતું નથી. ૪૦. 
હુવે ત્રણુ શલેકે કરીને રસવિષયમાં નિવૃત્તિ ખતાવે છે.-- 
સપુરેને રસેસ્ષીરતા ઘઃનાષ્યાસ્મભુધાજિરાં સતાન । 
ઝરસૈઃ જુસુમૈસ્વાણિનાં વસરત્વરવરામમોહટિનામ્‌ ॥ ૨૨ ।॥ 


મૂલાથે---વિકસ્વર કમળના પરાગવડે આનેદ પામનારા ભ્રમરા- 
ઓને ર્સરહિત પુષ્પાની જેમ અધ્યાત્મરૂપી અમૃતતું આસ્વાદન કર- 
નારા સત્પુર્ષાને પુદ્ગળિક મધુર રસોડે કોઈ પણ્‌ ઠેકાણે આતુરતા 
ચતી નથી. ૯૨૧. 

ઢીકાથે--અધ્યાત્મરૂપ-સત્‌ જ્ઞાન ક્રિયાત્મક આત્માની પરિણુતિર્‌પ 
અમૃતતું આસ્વાદન કરનાર સાધુ પુસ્ષાને દૂધ, દહીં, સાકર વિગેરે 
મધુર રસોડે કોઇપણુ ક્ષેત્ર કાલાદિકને વિષે લુખ્ધતા-આતુરતા થતી 
નથી. તેમાં દૃણાન્ત આપે છે કે-વિકાસ પામેલા કમળાના પરાગવડે- 
સુગંધથી ભરેલા પુષ્પના રજકણેવડે આનંદ પામનારા ભ્રમરાઓને 
નીરસ પુષ્પોવડે કદાપિ આનંદ થતો નથી. જેમ પ&ા-કમળના રાગથી 
તૃત થયેલા ભ્રમરાએ નીરસ પુષ્પના આસ્વાદનમાં આસક્ત થતા 
નથી તેમ અધ્યાત્મર્પી અમૃતથી તૃત થયેલા સુનિવરો દૂધ, સાકર 
વિગેરે મધુર રસના આસ્વાદમાં આસક્ત થતા નથી-તેમાં આસક્તિ- 
રહિત જ રહે છે. ૯૨. 


તે યોગીઓને પુદ્ગળિક રસોને વિષે અનાદ૨જ હોય છે, તે કહે છે--- 
વિષતાયતિમિતતું ચિં રસેઃ રજુટ્માવાતસુલેર્વિંગારિમિઃ । 
તવમેડનવમે રસે મનો ચહ મસ્નં સલતાવિજારિળિ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--જે નિરંતર વિકાર રહિત અને દોષવર્જિતત એવા નવમા 
શસ ( શાંતરસ )ને વિષે ચિત્ત મસ થયું હોય તો ભયંકર પરિણ્‌ામ- 
વાળા, માત્ર ભોગકાળે જ સુખકારક અને વિકારવાળા એવા ર્સોએ 
કરીને શું ફળ ? કાંઈજ નહીં. છર. 

ઢીફાથે--જે નિરતર અવિકારી એટલે પરિણામે વિકાર નહીં 
રૃખાવાથી વિકારરહિત અને દોષવર્જિત એવા નવમા રસને વિષે-શાંત- 
રસ નામના રસાધિરાજને વિષે ચિત્ત લય પામ્યું હોય, તો વિષમ-ભયા- 
નક અથવા દુઃસહ છે ભોગને ઉત્તર કાળ જેમાં એવા સ્પટ્ટ રીતે 
આપાતને વિષે-માત્ર ભોગ સમચે જ સુખકારક લાગતા તથા વિકારી 
એટલે પરિણુતિનો વિપયોસ ફરનારા અને દેહુનો વિપયોસ કરનારા 


પ્રબંધ. ] વેરાશ્યના ભેદ. ૧૦૭ 


એવા ટૂધ વિગેરે રસોએ કરીને આત્માતું શું પ્રયાજન સિદ્ધ થાય ? 
કાઈ જ નહીં. અથોત્‌ શાંતરસના સ્વાદ પાસે બીજા સર્વે રસો। વિરસ છે. હર. 


રસને વિષે આસક્ત થયેલા અને વિરક્ત થયેલાના પરિણામને। 
ભેદ-પ્રકાર દેખાડે છે 


સખુરં ₹સમાપ્ય નઃ પવતેદ્રસનાતો ₹સજોમિનાં ઝૂ । 
વરિમાચ્ય વિષાજસાપ્વસં વિસ્તાનાં જુ તતો સસોગઞળન ૨૨ 
મૂલાર્થ---મધુર રસને પામીને રસલુખ્ધ જનોની જહ્ઠામાંથી 
પાણી છૂટે છે-ઝરે છે, અને તેથી વિરક્ત થયેલાને તો વિપાકનો ભય 
જાણવાથી નેત્રમાંથી જળ ઝરે છે. ૯૩. 
ટીકાથે--દ્ધ વિગેરે મધુર મેં પામીને રસના લાલસુ જનોની 
જહ્વાથકી લાળર્‌પ પાણી ઝરે છે; અને વિષયોથી વિરક્તિ પામેલા 
જનોને તો તે રસના વિપાકને-તેને નિમિત્તે બંધાયેલા કમેના પરિણા- 
મનો એટલે ફળના ઉદયને ભય વિચારતાં નેત્રથરી જળ એટલે અશ્રુ 


જે જ૨.. 


ઝરે છે. ૯૩. 
હેવે ત્રણ શલેકે કરીને સ્પર્શી વિષયને વિષે વૈરાગ્ય દેખાડે છે.-- 
ટ્‌ ચે ગુળષુષ્વપૃસ્તિ પુતિપણીયુવરુણ શેર્તે । 
વિમજે સુચિજસ્પતસ્વવેઃ વત વરિઃ સ્પરોરતા મવન્તુ તે । ૨૪ ॥ 
મૂલાથ--આ લોકને વિષે જેઓ ગુણર્પી પુષ્પાવડે પર્ણ અને 
નિર્મળ એવા સદ્વિકલપર્‌ પી પલ્યંકને વિષે ધૃતિરૂપી પ્રિયાને આલિંગન 
કેરીને સુવે ઈ તેએ ખાલ સ્પર્શને વિષે કયાંથી આસકત થાય? ૪. 
ટઢીકાથે--આ લેકને વિષે જે ચોગીશ્વરે સાન, શ્રદ્ધા, ક્ષમા અને 
સેતોષ વિગેરે ગુણોર્‌પી પુષ્પાવડે પૂર્ણ-રચેલા તથા નિમેળ-નિર્દોષ 
એવા સુવિકટપ-શુભ અધ્યવસાયર્‌પી પલ્યંકને વિષે, ધૃતિ-ચિત્તને 
સંતોષ અથવા ત્રતની સ્થિર્તારૂપ પજભ્ઞી-જેની પ્રાસિવડે જીવના પ્રદેશે 
થજઝી પાપસમૂહનેો નાશ થાય છે, એવી બ્રિયાને આંલેગન કરીને સુવે 
છે-શયન કરે છે, તે સુનીશ્વરો શય્યા, સ્રી, જળ; પુષ્પ અને ચંદન- 
દ્રવાદિક ખાલ્ય પદાર્થોના સ્પશેને વિષે પ્રીતિવાળા ક્યાંથી થાય? કેઈ 
પણુ સ્થાને પ્રીતિવાળા થાય જ નહીં. ૯૪. 


ફૂટ નિયૃતિમેવ વિસ્રરતાં ન મુહ ત્સ્ટ્નજેપનાવિષિઃ । 
વિમજત્વમુવેયુથાં સજા સણિઝસાનવજળાષિ નિષ્જછા ॥ ૨૫ 
મૂલાથે--હૃદયને વિષે કેવળ નિવૃત્તિને જ સારણુ કરનારા સુનિ- 
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એને ચૅદનના લેપને વિધિ આનંદને માટે થતો નથી. તથા નિરંતર નિર્મ- 
ળપણાને પામેલા હોવાથી તેમને જળ સ્નાનની કળા પણુ નિષ્ફૂળજ છે. લપ. 

ઢીકાથ--મનને વિષે નિજૃંતિને-મોક્ષસુઃખને અથવા પરભાવના 
વજેનરૂપ સુસ્થિતિને જ કેવળ એકાગ્રપણાએ ધારણુ કરતા સુનિઓને 
ચંદનરસના વિલેપનને વિધિ આનંદતી વૃદ્ટ્‌ માટે થતો નથી. તથા 
નિરંતર તપ, સંયમ અને શુભ ભાવનાદિક નિમળપણાને-કર્મંમળના 
અભાવને પ્રાતત થયેલા હોવાથી તેમને જળસ્તાનની કળા-કુશળતા પણુ 
વાથે છે. કેમકે આત્માને વિષે રહેલા મળને શુદ્ધ ફરવામાં જળ 
સમથે નથી. પ૫. ી 


આ સ્પશેના જ વિષયમાં ભોગી અને યોગીના પરિણામને ભેદ 
ખાડે છે.-- 
મળયસ્તિ સનુઃ સ્વમથવલ્યુસ્તોછાસસુલેન મોમિનઃ । 
સટ્નાહિવિષોગ્રમૂરનામયતુલ્યં તુ તહેવ યોમિનઃ ॥ ૨૬ 
મૂલાથે--ભોગીજને! મેથુનનતા વિલાસર્‌પ સુખવડે પોતાને જન્મ 
સફેળ મોને છે. અને યોગીજનેોા તેજ સુખને કામદેવ ર્‌પી સર્પના 
વિષની ઉગ્ર મૂછેનારૂપ વ્યાધિ સદશ માને છે. હ૬. 
ટીકાથે--ભોગી-સ્રી વિગેરે ઉપલાગની ક્રિયાઓ જેને પ્રિય છે 
એવા લોકે! મેૈથુનની સેવાના આહલાદરૂપ સુખવડે પોતાના જન્મને 
ટૃદયમાં સફળ થયો માને છે; તેજ ભોગસુખને યોગીજને।-સુનીશ્વરે 
કામદેવર્‌પી સપના વિષવડે થયેલી ઉગ્ર મૂઈના-સમગ્ર શરીરને વિષે 
થયેલા વિષવેગના પ્રચારર્‌પ વ્યાધિતુલ્ય ગણે છે-માને છે. ૯૨. 
આ લોકના વિષયવાળે। વેરાગ્ય કહ્યો, હુવે પરલોકના વિષયમાં 
લેરાગ્ય ઠહે છે.-- 


સર્મિ વિષયાઃ વિજેરિયા ન સુહે જેડપિ વિર્વસગેલશાજૂ। 
વરજોજલુલેડવિ નિઃસ્વટાઃ પરસાનન્ટ્સસાજસા ગમી ॥૨૭ા 
મૂલાથે--તેથી કેરીને આ લોક સંબંધી કોઈ પણુ વિષયો વિરક્ત 
ચિત્તવાળા મુનિઓને આનંદ માટે થતા નથી, તથા પરમાનંદના 
ર્સવડે ( અન્ય રસમાં) આળસુ થયેલા તે સુનિઓ પરલેોકના સુખને 
વિષે પણુ નિઃસ્પૃહ હોય છે. ૯૭ 
ટીફાર્થ -તેથી ફરીને-પૂર્વે કહેલા પ્રકારે કરીને વિરક્ત પરિણામ- 
બાળા હોવાથી આ પૂર્વે કહેલા શખ્દાદિક વિષચેો, મવુષ્યલોક સંબંધી 
કોઈ પણુ-સકવર્તી વિગેરે મહ્દિક સંબંધી પણુ ખરેખર વેરાગ્યને વિષે 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. 1 


ચિત્તવાળા મુનિઓને આનંદ માટે થતા નથી. કેમકે આ યોગીએ 
પરમ એટલે પોતાના ( આત્માના ) સર્વે અંશાવડે પરિપૂણું હોવાથી 
તથા સ્વાભાવિક હોવાથી સર્વાત્કૃણ એવે। જે આનંદ-પોતાના ખ્રહ્મસ્વર્પના 
અવુભવથી ઉત્પન્ન થયેલો આહ્લાદ, તદ્રૂપ રસવડે-પરમ નિવૃત્તિરૂપ 
સંતોષવડે અત્યંત શોભતા અથવા આળસુ-ખબીન્ત વિષયમાં મંદ 
આદરવાળા હોવાથી પરલોકના-દેવલોકના સુખને વિષે પણુ નિઃસ્પૃહુ 
-અભિલાષા રહિત હોય છે. ૪૭. 


તે યોગીએ દેવોને પણુ સુખી માનતા નથી, તે કહે છે.-- 
સટ્મોઇવિષાટ્મલ્સરઝ્વરવાપાવિષધુરાઃ શુરા ઞષિ । 
વિષતિત્રિતપાયસાત્વત્‌ સુલમેતેષ્વષિ નેતિ રસ્યતાન્‌॥ ૨૮ ॥ 


હર 

મૂલાથે--દેવતાએ પણુ મદ, સોહ, વિષાદ અને મત્સરર્‌પ 
“વરની પીડાથી વિધુર થયેલા હોય છે, તેથી તે વિષચોથી મળતું 
તેમતું સુખપણુ વિષથી મિશ્રિત થએલા પાયસાત્નની જેમ સુંદરપણાને 
પામતું તથી. ૯૮. 

ટીફાથે--દેવતાએ પણુ મદ-મોટી ત્રડદ્દિની પ્રાત્તિવડે ઉત્પન્ન 
થયેલો ગવે, મોહ-વિમાન, અલંકાર અને દેવાંગનાદિક ઉપરની મૃછી, 
વિષાદ-પાતાથી મોટી ત્રડદ્દિવાળાએ કરેલા અપમાનાદિકથી ઉત્પન્ન 
થયેલો ખેદ અથવા ખીન્ા મહુર્ટ્િકને નેવાથી ઉત્પન્ન થયેલી દીનતા, 
તથા મત્સર-અન્યની સંપદાને નહીં સહન કરવાના પરિણામ-આટલા 
દાોષવડે ઉત્પન્ન થયેલા જવરતી-દાહતી પીડાએ કરીને વ્યાકુળ થયેલા 
હોય છે, તેથી એ પૂર્વે કહેલા વિષયોમાં પણુ સાતારૂપ સુખ, વિષથી 
મિશ્રિત કરેલા પાયસાન્ત-દૂધપાકની જેવું છે. જેમ વિષ મિશ્રિત પાય- 
સાજ્ન ખાવાથી જીવિતને હરણુ કરે છે, તેજ રીતે દેવલેકકતું સુખ પણુ 
પ્રમેર્પ જીવનને હરણુ કરનાર થાય છે. કેમકે ત્યાર પછી પણુ સ્રીના 
ગભેમાં ઉત્પન્ન થયું પડે છે. તેથી આવા પ્રકારતું સુખ રમણીયતાને 
પામતું નથી. ૯૮. 


દેવનાં સુખ પણુ દુઃખર્‌પજ છે, તે કહે છે.-- 
₹સળીવિર્ફેળ વફા વરુવાખ્વાનિજટીપિતેન યત્‌ । 
ત્રિટ્શેટિવિ રઃ શસાપ્યતે ઘટ્તે તત્ર વથં તુલસ્થિતિઃ ॥૨૨॥ 
સલાથે--ઘણુ।ા અશ્ુર્પી વાયુએ પ્રદીસ કરેલા સ્રીઆના વિરહુઃ 
રૂપ અસ્નિવડે દેવતાએ સ્વગેમાં પણુ દુઃખ પાસે છે, તો ત્યાં( દેવ- 
લોકમાં ) સ્ુખવું સ્થાન કેમ ઘટે-્કેમ યોગ્ય કહેવાય? ૯૯- 


૧૧૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ દ્વિવીય- 


ઢીકાથે--નેત્રના ઘણા અશ્રજળના પ્રવાહર્‌પી વાયુના કલ્લોલવર્ડે 
પ્રદીપ્ત થયેલા દેવાંગનતાના વિરહર્‌પ અગ્નિવડે દેવતાઓ દેવલેકમાં 
પણુ અત્યંત દુઃખ પામે છે, તો તે દેવલોકમાં અથવા દેવોને વિષે 
સુખતું સ્થાન કયા પ્રકારે ઘટે-યુક્તિયુક્ત કેમ થાય ? નજ થાય, ૯૪. 
દેવાના દુઃખને જ વિશેષ સપણ રીતે ખતાવે છે.-- 
પ્રથમાનવિમાનસંવહ્‌ાં ચ્યવનશાષિ હ્વો વિતિન્લનાત્‌ । 
હ “6 
દૃ્લય ન હિ યટ્્િયતે ચુસ તત્ઝુજિશાળુનિર્મિતન્‌ 1૨૦ ૦॥ 
હ અ ક ક જ ૧૦. જૂ. 
મૂલાશે--દેવલેકમાંથી ચ્યવન થવાતું છે એમ વિચારવાથી મોટા 
વિમાનની સંપત્તિવાળા દેવેતું હૃદય જે વિદીણે થતું નથી, તેથી એમ 
જણાય છે કે તેમતું તે હૃદય વજના પરમાણુવડે નિમોણુ થયેલું છે. ૧૦૦. 
ધુ ૦ ક 
ટીકાથ--દેવલોક થી ચ્યવન-દેવભવમાંથી ચ્યવીને બીજી ગતિમાં 
જવાનું સ્મરણુમાં આવવાથી વિસ્તાર પામેલી વિમાનની સંપત્તિ-લક્ષ્મી- 
જૂ" કફ યથ ક પૂ ક 
વાળા દેવતાઓતું હૃદય જે કારખ્‌ માટે વિદીણ થતું નથી-ભેદાતું નથી, 
તેથી કરીને એમ જણાય છે કે-તે દેવોતું હદય વજના પરમાણુઓવડે 
રચાયેલું છે. કેમકે એવા દુઃખવડે મતુષ્યોનું તો મરણ થતું નેવામાં 
આવે છે. અને દેવતાઓતું નેવામાં આવતું નથી, તેથી દેવતાઓનું 
હૃદય વજની જેવું દુભંથ છે, એમ જણાય છે. ૧૦૦. 
હુવે બે રલોકોવડે અનુત્કૃષ્ટ વેરાગ્યના ઉપસંહાર કરીને ઉત્કૃષ્ટ 
વેરાગ્ય કહેવાનો આરભ કરે છે.-- 


વિષયેજુ ₹તિઃ સિવારથિનો ન મતિષ્વસ્તિ વિાસ્િઝાસ્ગપિ । 
ઘનતન્ટ્તસન્ટ્નાર્થિનો મિરિમૂસિષ્વપરટુસેષ્વિવ ॥ ૨૦૨ ॥ 


લાથે--જેમ ઘણા નંદન વનના ચદન વૃક્ષોની ઇંચ્છાવાળા 
મતુષ્યને પવેતની ભૂમિને વિષે રહેલા અન્ય વૃક્ષો ઉપર પ્રીતિ થતી નથી, 
તેમ મોક્ષની અભિલાષાવાળા યોગીજનને સવે ( ચારે ) ગતિમાં રહેલા 
વિષયોાપર પણુ પ્રીતિ થતી નથી. ૧૦૨. 


ટઢીકાથે--મોક્ષના અભિલાષી પુરૂષને મનુષ્યાદિક સર્વ ગતિને વિષે 
રહેલા કામભોગાદિક વિષયોપર રતિ-અભિલાષર્‌પ પ્રીતિ થતી નથી. 
કેની જેમ? તે કહે છે--જેમ ઘણા કલ્પવૃક્ષાદિકથી વ્યા એવા 
'સેર્પવેતપર રહેલા નન્‍્દનવનના ચંદનવૃક્ષની અભિલાષાવાળાને સામાન્ય 
'પવંતની પૃથ્વીમાં રહેલા અન્ય વૃક્ષેપર પ્રીતિ-સંતોષ થતે। નથી, તે જ 
રીતે મોક્ષાર્થીને પણુ. સાંસારિક વિષચોપર પ્રીતિ થતી નથી, ૧૦૨, 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. લ્‌વૃવૃ 


ઇતિ શુ્ટસતિરિચિરીયુનસાપરવેરાગ્ય સસ યોનમિન$ । 
રણિુ વિતૃષ્ળતાવદ્‌ં પરવેરાગ્યમવિ ત્રવતેસે ॥ ૨૦૨ ॥ 


મૂલાથ--આ પ્રમાણે જેણે જીદ્ધબુદ્ધિવડે અપર વેરાગ્યનેો રસ 
સ્થિર કર્યો છે, એવા ચાગીઓને આત્માના ગુણેાને વિષે નિઃસ્પૃહુતાને 
ધારણુ કરનારો ૫૨ વૈરાગ્ય પણુ પ્રવર્તે છે-થાય છે. ૧૦૨. 


ઢીકાથે--ઉપર કહ્યા પ્રમાણે શુદ્ધ-ભોગાશેસાદિ દોષરહિત ખુદ્ટિ- 
વડે કરીને જેણે અનુત્કૃષ વૂ ર્સ-શાંત પરિણામને સ્થાયી 
ભાવ સ્થિર-નિશ્રળ કર્યો છે, એવા યોગીને-સુનિને આત્માના તપ; 
સ્નાન અને સેયમાદિક ગ્રુણાથી ઉત્પન્ન થતી લખ્ધિએઓના પ્રભા- 
વને વિષે નિઃસ્પ્રહપણાને પ્રાત કરનારો પ્રધાન વેરાગ્ય પણુ પ્રવર્તે 
છે-ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૦૨. 
પ્રધાન વૈરાગ્યતું જ વ્ણૈન કરે છે.-- 
વિષુઝર્રિયુઝાવચારળપ્રવઝાસીવિષમુલ્ય૦્ષયઃ । 
ન મહાય વિરવતત્તેલસામતુષંમોપનલા? ૧છાજવત્‌॥ ૨૦૨ ॥ 
શલાથે--અતુષંગથી પ્રાત થયેલી વિષુલાષ્વે, પુલાક, ચારણુ | અને 
પ્રખલાશીવિષ વિગેરે લખ્ધિએ અનાજની ઉપરના ક્ોતરાંની જેમ વેરા- 
ગ્યવંતના મદને માટે થતી નથી. ૧૦૩. 


ઢીકાથે--અતુષંગ એટલે બીજાનો ઉદ્દેશ છતાં, નહીં ઈચ્છેલા 
ખીન્ પદાથૈની પ્રાપ્તિ થાય તે. જેમ ધાન્યને માટે ખેતી કરતાં નણીં 
ઈચ્છેલાં ફોતરાં, પરાળ વિગેરેની પ્રાપ્તિ થાય તે. તેજ રીતે મોક્ષના 
ઉદ્દશે કરીને જ્ઞાન, તપ અને સંચમની ક્રિયા કરતાં લખ્ધિ વિગેરેની 
જે પ્રાસિ થાય તે અનુષંગ પ્રાશ્તિ કહેવાય છે. તે અવુષંગવડે પ્રાપ્ત 
થયેલી વિપુલશ્િ-વિસ્તારવાળી ત્રડદ્ધિ એટલે સમગ્ર મનના ભાવને 
જેવામાં સમથે એવી શક્તિરૂપ સંપત્તિ અથૉત્‌ વિપુલમતિવાળું 
મનપર્યવ જ્ઞાન, પુલાક લખ્ધિ-જેનાથી ચક્રવર્તીના સૈન્યને પણુ ચૂણે 
કરવાની શક્તિ ત્રાસ થાય તે, ચારણુ લખ્ધિ-જેનાથી કરોડો યોજન- 
સુધી આકાશ માગૈ જવા આવવાની શાક્તિ-જ્ઘાચારણુ વિદ્યાચારણુ 
વિગેરે લખ્ધિઓ થાય તે, તથા પ્રખલાશીવિષા-અતિ ઉગ્ર દંષ્ટાનેવિષે 
વિષની જેવી વિષવાળી એટલે માત્ર શાપ જ આપવાથી ભસ્મસાત્‌ 
કુર્વાની શક્તિ પ્રાત થાય તે, આ વિગેરે લખ્ધિઓ તથા સુખ્ય 
શખ્દવડે સૂચન થયેલ મણિ, મંત્ર અને ઔષધીએ જાણવી. આ 
સર્વે વિરક્ત ચિત્તવાળા સુનિઓને ઉન્માદ-ગર્વ કરનાર થતી નથી, 


૧૨૨ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. | દ્વિતીય 


ખેતી કરવાથી પ્રાપ્ત થયેલા પરાળની જેમ તુચ્છ લાગવાથી તેમાથી 
થતું કાયે પણુ તેએ ડરતા નથી, ૧૦૭. 


પૂર્વે કહેલા અથેનીજ સ્પષ્તા કરે છે-- 


વજ્તિાસતિશયોડવિ જોડષિ નો વિલુધાનાં મટ ુળત્રગ! । 
અષિવં ન વિદ્ન્યમી ચતો નિગમાવે સગુટ્શત્તિ સત1૨૦૪ 


મૂલા્થે--અતિશયને પામેલો કોઈ પણુ ચુણુસમૂહ પંડિતોને મદ- 
કારક ( મદ કરનાર ) થતો નથી. કેમકે આત્માના સ્વભાવનો ઉધ્વાસ 
ચવાથી આ વિરક્ત યોગીઓ આત્મસ્વભાવથી અધિક ખીજું કાંઈ 
જાણુતા નથી. ૧૦૪. 


ઢીકાથે--જેનો અતિશય એટલે લોકોના મતને અત્યંત અદ્જીત 
ચમત્કાર ઉત્પન્ન કરનારો પ્રભાવ છે એવો કોઈ પણુ પૂર્વે કહેલા 
ગુણાના સમૂહ પંડિતોને મદકારક થતો નથી. કેમકે પોતાના આન 
ત્માના સ્વરૂપને સ્વભાવ તપ સંયમાદિકવડે પ્રકષેતાને પામવાથી આ 
વિરક્ત થોગીઓ પોતાના ચુણુસમૂહુને આત્મસ્વભાવના લાભ હરતાં 
અધિક માનતા નથી, તેથી તેઓ આત્મસ્વરૂપનેજ શુદ્ધ કરે છે. ૧૦૪. 


એજ કારણથી તેઓ મોક્ષનેવિષે પણ્‌ લુખ્ધ યતા નથી; 
તે કહે છે.-- 


દૃજ્યે ન કિવિડપિ છુચ્ધતા સદ્નુછાનમસંમમંમતિ । 
પુરૂષર્ચ ટ્શેયસિષ્યતે સણઞાનન્ટ્લરંમસંમતા ॥ ૨૦૫ ॥ 


મૂલાથે--તેમના મનમાં મોક્ષને વિષે પણુ લુખ્ધતા હોતી નથી. 
કેમકે તેઓની સત્‌ ક્રિયા પણુ અસંગપણાને પાસે છે. સહુજાનંદના 
તરૈગથી પ્રાતત થયેલી આ પુરૂષની અવસ્થા ઇચ્છેલી છે. ૧૦૫. 

ઢીકાથે--તે વૈરાગ્યવંતતા મનમાં સકલ કર્મના ખંધનથી રહિત 
થવાર્‌પ મોક્ષને વિષે પણુ લુખ્ધતા-અતિ આસક્તિ હોતી નથી, તો 
રેવાદિકના સુખની અભિલાષા તો કયાંથી જ હોય ? અહીં કેઇને શાંકા 
થાય કે-ત્યારે તેઓ મોક્ષને સાધનાર એવું અતુષણાન-ક્રિયા શામાટે 
કર્તા હરે ? તેના જવાખ આપે છે કે-તેએ જે અતુછણાન-આસક્તિ 
વર્જિત સ્વાભાવિકપણાએ કરીને સતક્રિયાતું પાલન કરે છે તે પણુ 
અસંગપણાને પામે છે, અથોત્‌ પરતી પ્રેરણા તથા આસકિતની અપેક્ષા 
શાખ્યાવિના સહુજપણુાએ કરીને જે ક્રિયા કરવી તે સુસુક્ષુજનોનું કલે- 
વ્ય જ છે. પુર્ષની-આત્માતી આ પૂવે કહેલી દરા-અવસ્થા આત્માની 


પ્રબંધ. ] વેરાગ્યના ભેદ. ૧૨૩ 


સાથે અનાદિ ફાળથી ઉત્પન્ન થયેલા અકાત્રિંમ આનંદના-સાક્ષાત્‌ કેવ- 
ળીએ ન્નેયેલા ખના તરગોવડે એફત્વપણે પ્રાતત થયેલી છે, એમ 
તીર્થકરાદિકે કહેલું છે. ૧૦૫. 


પ્રકરણુના ઉપસંહાર કરે છે.-- 


રતિ યચ્ચ મદામતેમેવેરિણ વેરામ્યવવિછાલમૃન્મનઃ । 
ઝવયન્તિ વરીવુગુચજેસમુરારધરરુતિં યશઃનશ્રિયઃ ॥ ૬૦૬ ॥ 


મૂલાથે--આ પ્રમાણે આ લોકમાં જે _મહાખુન્વેવાળા યોગીનું 
વેરાગ્યનાં વિલાસને ધારણુ કરનારૂં મન હોય છે, તે ઉદાર ગ્રકૃતિવા- 
ળાની સમીપે મોક્ષલક્ષ્મી ઉત્કઠાપૃવેક વરવા માટે સામી આવે છે. ૧૬. 


ટીકાર્થ--પૂર્વે કહેલા પ્રકારવડે આ વિશ્ચષમાં જે મહામતિવાળા- 
મોક્ષના સુખમાં ખુદ્દિવાળા યોગીતું વેરાગ્યના વિલાસોવડે-ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ પામતા પરિષ્ામના વિકાસોવડે પૂર્ણ એવું મન હોય છે, તેવા 
ઉદાર્‌ પ્રરૃતિ-સ્વભાવવાળા યોગીની પાસે મોક્ષની લક્ષ્મી અત્યંત ઉત્કંઠા- 
પૂ્વેક તેને વર્વાને-અંગીકાર કરવાને માટે સામી આવે છે-તેમની 
સ્પ્રડા કરે છે. આ ર્ત્ષેકમાં “ચશઃ? એવા શખ્દવડે શ્રીયશેવિજયજી 
ઉપાધ્યાયે પોતાનું નામ સૂચવ્યું છે. ૧૦૬. 


હાઇલા” 
તરક 


। રતિ વેરામ્યવિષયાધિવા ર 


। ટૃતિ દ્િતીયઃ પ્રવન્ધઃ ॥। 


શૃપૃ 


૧૨૪ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ બૃતીય-- 


। સધ તૃતીયઃ પ્રવસ્ધઃ ॥ 





મમતા નિરાકરણુ. 
બને પ્રબંધ કહ્યો. હવે ત્રીજે કહે છે. તેતો સંબંધ આ પ્રમાણે 
છે. બીન પ્રખંધમાં વેરાગ્યના સંભવતા ભેદો ખતાવીને તેના વિષય 
સાથે વેરાગ્યતું સ્વરૂપ કશું, તે વૈરાગ્ય મમતાને ત્યાગ કરવાથી સ્થિ- 
રતા પામે છે, તેથી તેની સ્થિરતા કરવામાટે આ ત્રીજ પ્રબંધમાં 
મમતાતું નિરાકરણુ કેમ કરવું તે કહે છે. એવા સંબંધથી પ્રાપ્ત થયેલા 
આ (મમતા નિરાકરણ ) પ્રખંપરનેો પ્રથમ શ્લોક આ પ્રમાણે છે. 


તિમેમ શવ વૈરામ્યં રિચિરત્વમવમારતે । 
વર્સત્ઞેસતઃ પ્રાજ્ઞો મમતામનરથટ્‌ાશ્‌ ॥ ૨ 


મૂલાથે--મમતા રહિત પુર્ષને જ વેરાગ્ય સ્થિરતાને પામે છે. 
તેથી કરને પડિત પુરૂષો અત્યંત અનથે કરનારી મમતાનો ત્યાગ 
ફેરવે. ૨૧. 

ટીકાથ--વેરાગ્ય એટલે વિરક્તપણું એ ધન, પરિવાર, શરીર અને 
ગૃહાદિકને વિષે જેની મમત્વખુદ્દિ નાશ પામી છે, , એવા યુર્ષનેજ-એવા 
પુર્ષમાંજ સ્થિરપણાને-સ્થાયિભાવને પામે છે એટલે સ્થિર થાય છે. 
તેવીરીતે-વેરાગ્યતું સ્થાયિપણું થતું હોવાથી વિચક્ષણુ-આત્માતું હિત 
જાણુનાર પૅડિતે આ લોક અને પરલોક સંખંધી અનેક પ્રકારના 
અનર્થો-અનિષ્ટ ઉપદ્રવા એટલે પ્રાંતે પ્રાણુના પણુ અએત કરનારાં 
દુઃ્ખા આપનારી મમતાનો એટલે “આ ધનાદિક મારૂં છે, હું તેનો 
સ્વામી છું.' એવા મનના પરિણામને! મૂળથી જ ત્યાગ કરવે।. ૧. 

મમતા હોય અને ત્યાગ (વેરાગ્ય ) ધારણુ ફરે તો તે અકિંચિ- 
તૂકર-નિરથેક છે, તે બતાવે છે. 


વિષયેઃ વિં વરિવતેઝામાર્તિ સતતા ચહ । 
ભામાત્‌ જશયમાત્રસ્ય મુઝમો ન દિ નિવિવઃ ॥ ૨॥ 
મૂલાર્થ--ને હૃદયમાં મમતા ન્તગૃત હોય તો. વિષયોનો ત્યાગ 


કરવાથી શું ફળ? કેમકે માત્ર કાંચળીને ત્યાગ કરવાથી સર્પ વિષ 
રહિત થતો નથી. ૨. 


ટીકાથ--જે હદયમાં પૂર્વે કહેલી મમતા સ્કુરણાયમાન હેય તો 
ત્યાગ કરેલા-દીક્ષાદિક પ્રહુણુ કરીને દૂર કરેલા શખ્દાદિક વિષચોવડે 


પ્રબંધ. ] મમતા નિરાકરણુ. ૧૨૫ 


તા 


શું કાયે સિદ્ધ થાય? કાંઈજ નહીં, તે ઉપર્‌ દકાંત કહે છે.-માત્ર 
કાચળીનેો ત્યાગ કરવાથી સપેૈ વિષરહિત થતો નથી. તે જ પ્રમાણે 
માત્ર વિષયનો ત્યાગ કરવાથી મમતાવાળે। પુરૂષ ત્યાગી કહેવાતો 
નથી, ૨. 


મમતા હોય ત્યારે ગુણોની વૃદ્ધિ પણુ થતી નથી; તે કહે છે 


જછેન જિ ગળમામં વ્રમુળીજીરતે મુતિ$ । 
મમતાસાક્ષસી સર્વે મલચભેજ્રેજયા ॥૨ 
કલામગ્સુતિ મહાકછે કરીને ગુણુસમૂહને ઉપાજેન કરે છે, તે 
સ૧ (ગુણે।)ને મમતાર્‌પી રાક્ષસી એક હેલામાત્રમાં ભક્ષષ કરી 
ભાય છે. ૩, 
ઢીકા્થે--મુનિ મહાકષ્ટે કરીને-ચિર્કાળ સુધી તપસ્યા, ત્રત અને 
ઇદ્રિયોને દમન કરવા વિગેરેના પરિશ્રમવડે કરીને પૂર્વોક્ત ઝુણ્યોના 
સમૂહને સન ડરે છે-ઉપાજેન કરે છે. તે સવેને-સચિરકાળથી સંચય 
કરેલા ગુણુસમૂહને_ મમતાર્‌પી રાક્ષસી- રૂધિર તથા માંસને શોષણ 
કરનારી રાક્ષસી એક હેલામાત્રમાંજ ગાઢ મમતારૂપ-અભિલાષારૂપ 
ઈચ્છાએ કરીને ભક્ષણ કરી જય છે. ૩, 


મમતાને વશ થયચેલે। પુરૂષ પશુ જેવો હોય છે, તે કહે છે.-- 
સ્ન્તુજાન્સં વસર્ત દ્રાગવિચોષપીવળાત્‌ । 
સવાચેષદુસિઃ વણી મમતા જીરયણો ॥ ૪ ॥ 


મૂલાથે--અહે ! મમતાર્‌પી પતી (સ્રી) અવિદ્યારૂપી ઓષધીના 
ખળથી તત્કાળ જીવર્‌પી પતિને પશુ જેવો બનાવીને ઘણે પ્રકારે 
રમાડે છે. ૪. 

ટીકાથે-અહે ! મહા કષ્ટની વાત છે કે મમતાર્‌પી પતી એટલે 
જેનાથી વશ કરાયેલો પ્રાણી દુગેતિના દુઃસહ દુઃખનેવિષે પડે છે. એ 
મમતા કાંતા (સ્રી) તેની ઉત્પત્તિનાં મૂલ કારણુભૂત અરાનર્પી એ 
ષધીના એટલે પ્રભાવવાળી લતાના સામથ્યેવડે તત્કાળ-પ્રયાસવિનાજ 
પોતાના આધારભૂત જીવર્‌પી ભતોને પશુ જેવો કરીને એટલે ભહ્ષયા- 
ભહ્ય સવેતું ભક્ષણુ કરનાર, ગમ્ય તથા અગમ્ય સવે પ્રત્યે ગમન 
કરનાર અને વિવેકથી શૂન્ય એવા તિર્યંચસમાન ખનાવી દઇને ઘણા 
મ્રીડાના પ્રફારેવડે વિડંખનાર્પ જ્રીડા કરાવે છે. એટલે કે “મારે માટે 
અસુક અલંકારાદિક જલદી લાવી આપે? ઇત્યાદિક સ્રીનાં વચનોની પ્રેર- 
ણુથી મમતાને વરા થયેલે પ્રાણી આનંદથી દોડાદોડ કરે છે. ૪, 


૧૨૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ તૃતીય- 


આત્મસ્વફ્પને વિષે મમતાના કારણુભૂત વસ્તુતાો સંબંધ નહીં 
છતાં પણુ મમતાને વશ થયેલે। પ્રાણી તે વસ્તુના સંબંધને જુગ છે; 
તે ડહે છે.-- 
ળઇજઃ ૫૧રમવે ચાતિ ગાયતે એજ ળવ દિ । 
સતતો;્જતઃ સર્વ સવસ્ષ વજજયત્થથ ॥ છ ॥ 
મૂલા્થ--જીવ પોતે એકલો જ પરભવનેવિષે જાય છે અને 
એકલે! જ ઉત્પન્ન થાય છે, તોપણુ મમતાના ઉદ્દેકથી સવે સંબંધને 
જુએ છે, પ. 
ટીકાથે-ધન અને પરિવારાદિકથી રહિત એકલે જ સંસારી જીવ 
પરભવનેવિષે બીજા જન્મમાં નજય છે, અને સવે સંબંધ રહિત એકલે 
જ મનુષ્યાદિકપણે ઉત્પન્ન થાય છે; એમ જાણુતાં છતાં પણુ મમતાના 
ઉદ્રેકથી-તેની વૃદ્ધિને લીધે માતા, પિતા, ભાયો અને પુત્રાદિરૂપ 
સવે સંબંધને અવિઘમાન-અસત્ય છતાં પણુ સત્ય હોય, તેમ જુએ 
છે-જાણે છે. પ. 
દેષ્ટેતસહિત મમતાને! પ્રચાર દેખાડે છે.-- 
વ્ામોતિ મરતી મૂમિં વટ્વીગાયથા વટઃ । 
તચેજ્મમતાવી્ાત્‌ ત્રયશ્ઞશાવિ ૧૯૧ના ॥ 8 ॥ 
મલાથ--જેમ વટવૃક્ષના એક બીજમાંથી ઉત્પત્ત થયેલે। વટવૃક્ષ 
ઘણી પૃથ્વીને વાપ્ત કરે છે, તેમ એક મમતાર્‌પ બીજથી આ સવૅ 
પ્રપંચની કલ્પના થાય છે. ૬. 
ટીફકાથે--જેમ એક વટવૃક્ષના બીજથી એટલે વટવૃક્ષના ફળની 
અંદર રહેલા સૂક્મ કણીયાથી ઉત્પન્ન થયેલો વટવૃક્ષ ઘણી પૃથ્વીમાં 
વ્ાપે છે--પાોતાની શાખા, પ્રશાખા અને વડવાઇએ વડે ઘણી જગ્યાને 
રોકે છે, તે વટના ટકષ્ટાંતની જેમ જન્માદિક અંકુરના કારણરૂપ એક 
મમતાર્પી બીજમાંથી આ (જગતના) પ્રપંચની-માતાપિતાદિક સંખં- 
ધના સમૂહની સવે કંહપના-રચના થાય છે. ૬, 
હુવે મમતાને! પ્રકાર દેખાડે છે.-- 
માતા વિતા મે મ્ત્રાતા મે મનમિતી વહમ ત્ર સે । 
"ુત્રાઃ સુતા સે સિત્રાળિ જ્ઞાતયઃ સંસ્તુતાશ્ષ મે ॥ ૭ । 
મલાથે--આ મારી માતા, આ મારા પિતા, આ મારા ભાઈ, આ 
મારી ખ્હેન, આ મારી ભાર્યો, આ મારા પુત્રો, આ મારી પુત્રીએ, આ 
સાશા મિત્રો, આ જ્ાતિખંધુએ અને આ મારા પૂવેપરિચિત જને! છે. ૭. 


પ્રબંધ. ] મમતા નિરાકરણ. ૧૧૭ 


ટીકાથ--આ મારી માતા છે, આ મારો પિતા છે, આ મારો 
સહોદર ભાઈ છે, આ મારી ખ્હેન છે, આ મારી ભાયો છે; આ મારા 
પુત્રો છે, આ મારી પુત્રી છે, ગઆ મારા મિત્રો છે, આ મારા સળતિ 
બંધુઓ છે, અને આ મારા પૂવેના પરિચયવાળા શ સી પ્રમાણે 
મમતાના અનેક પ્રકાર હોય છે. ૭. 


ટત્યેવ સમતાલ્યાધિં વષેનાને પ્રસિક્ષળમ્‌ । 
ઝનઃ શક્તિ નોશ્છેસં વિતા સાનમણોષપન્‌ । ૮ ॥ 
મૂલાથે--આપ્રમાણે ક્ષણે ક્ષણે વૃદ્ધિ પામતા મમતાર્‌ પી વયાધિનું 


માણસ જ્ઞાનરૂપી મહા ઓષધિવિના ઉચ્છેદન કરવા શક્તિમાન થતો 
નથી. ૮. 


ટીકાથે--આ ઉપર કલ્લાપ્રમાણે-મમતાના ઉદયવડે સર્વ પદાર્થ- 
સમૂહુતેવિષે સંબંધની રચના કરવાથી ક્ષણે ક્ષણે વૃશ્ધિ પામતા મમતાર્‌ પી 
મહા(કુષ્ટાદિક) વ્યાધિનો, મનુષ્ય-પ્રાણીસમૂહ સાન એટલે વસ્તુના મૂળથી 
આર્‌ભીને અન્તપર્યત ચથથાસ્થિત સ્વર્‌પને દેખાડનાર બોધ તે રૂપી 
મહાઓષધ-અનેક પ્રભાવથી યુક્ત અને કમેર્‌પી રોગને હરણ કરવામાં 
સમથે એવા ઓષધવિના વિનાશ કરવાને શક્તિમાન થતો નથી. ૮. 

મમતા જ પ્રાણીઓને પાપકમેમાં પ્રવતાવે છે; તે કહે છે.-- 


તમત્વેલેવ નિઃસાંવમારંમાટો પ્રવતેતે । 


વાહાજાજસમુતથાયી પનજોમૅન ધાવતિ । ૨ || 


મૂલા્થ--પ્રાણી મમતાવડે કરીને જ નિઃશંક રીતે આર્ભાદિકમાં 
પ્રવર્તે છે, તથા ધનના લોભે કરીને યોગ્ય કાળે અને અયેગ્ય કાળે 
પણ્‌ ઉટીને દોડે છે. ૯. 


ઢીકાથે--પ્રાણી મમતાએ કરીને જ એટલે બીન કેોઈપણ્‌ 
હેતુવિના કેવળ એક મમતાએ કરીને જ અથોત્‌ “આ મારી સ્ત્રી 
અને આ મારા પુત્રો વિગેરે છે, તેથી તેમનો નિવાંહુ મારે જ કરવે 
જનેઇએ” એવા પરિણાસે કરીને આર્ભાદિકમાં-દુગેતિના હેતુરૂપ 
ખેતી અને વેપાર વિગેરેમાં-જીવ્હિસા, મૃષાવાદ અને ચોરી વિગેરેના 
વ્યાપારમાં તથા આદિ શખ્દવું ગ્રહણુ કરેલું હોવાથી અનથૈદંડાદિક 
અકાર્યોમાં નિઃશંક રીતે-પાપબંધની અપેક્ષા રહિત જ પ્રવર્તે છે-તેવા 
કાયોમાં તત્પર થાય છે. તથા ધનના લેોલે કરીને કાળે એટલે દિવ" 
સનો બીને પ્રહર વિગેરે અથવા યુવાવસ્થા વિગેરે યોગ્ય સમયે અને 
અફાળે એટલે રાત્રી વિગેરેમાં અથવા ખાળ અને વૃદ્ધાવસ્થાદિક 


૧૬૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ જૃતીય- 


અયોગ્ય સમયે ઉઠેવાના સ્વભાવવાળા થઇને તે પ્રાણી દોડે છે કના 
સમુદ્ર અને મોટા અરણ્યતું પણુ _ઉલઘન કરીને દેશાંતરે જય છે છ. 
મમતા કરવા છતાં પણુ તે સ્વજનેથી તેની ફાંઈપણુ સ્વાર્થ- 
સિદ્ધિ થતી નથી; તે કહે છે.-- 
ફે ઉ 
રચય ચેયાં ત્ર ઘોયાય સિચતે મમતાવશઃ । 
ર્હાયુત્ર તે ત સ્યુસ્રાળાય શરળાય વા ॥ ₹૦ ॥ 
સલાથ--પાતે મમતાને આધીન થઇને જેઓના પોષણને માટે 
ખેદ પામે છે, તેએ આ લેક કે પરલોકમાં પોતાના રક્ષણુને માટે કે 
શરણુને માટે થતા તથી, ૧૦, 
ટઢીકાર્થ--વળી મમતાને વશ થયેલો! મૂખે પ્રાણી જે પુત્રાદિકના 
પાલણુપાોષણુને માટે ખેદ પામે છે-ઉત્કટ કણની પરંપરાને સહન કરે 
છે, તે પુત્રાદિક આ જન્મ તથા પરજન્મને વિષે રક્ષણુતે માટે-કોઈ 
પણુ પ્રકારના વિપરિત દેવયેગે કરીને પ્રાપ્ત થયેલી વિપત્તિથી ખચાવી 
લેવાને માટે થતા નથી, અથવા તો! શરણુને માટે-સ્વસ્થતા પમાડેવા 
માટે પણુ થતા નથી. આ પ્રમાણે નાણુતાં છતાં પણ મમતાને પરાધીન 
થયેલો પ્રાણી તેએને માટે અનેક પ્રકારના ડલેશેને સહન કરે છે. ૧૦. 
મમતાવાળાને આ લોક અને પરલોકમાં દુઃખ જ હોય છે, તે કહે છે.-- 
મમલ્વેન વોન વુષ્ળા એેજોડાગિલેષસૈઃ । 
સોટા તરજઝુશાત્તાં લીત્રાળામેજ છવ છુ । ૨૨ ॥ 


મૂલાધે-એકલે। જ "મનુષ્ય મમતાને લીધે પોતે ઉપાજેન કરેલા 
દ્રયવડે ઘણા માણુસોનું પોષણુ કરે છે, પરંતુ તે એકલે જ નરકનાં 
તીત્ર દુઃખોને સહન કરવાને! છે. ૧૧૨, 

ઢીકાથે--મમતાએ કરીને એટલે # આ પુત્રાદિક મારાં છે' એવી 
પશષિણુતિના નિમિત્તમાત્રથી જ એકલે-સહાય રહિત મનુષ્ય ઘણાં 
પાપનાં આચરણવડે પોતે ઉપાજેન કરેલા પુષ્કળ દ્રવ્યે કરીને પોતાના 
આશ્રિત ઘણા માણસોતું પોષણુ કરે છે-ભરળુ પોષખણુ કરવા લાયક 
હોવાથી અન્ન વસ્ાદિકે કરીને તથા કલેશને સહત કરવાવડે કરીને 
પોષણુ કરે છે. અથોત્‌ આ પ્રમાણે મમતાને વશ થયેલો મનુષ્ય પાપ- 
કર્મો કરીને ઘણા લેોકેતું પાલન કરે છે. પરેતુ પરલોકમાં જઈને તે 
પાપના સમૃહવડે તીત્ર-ઘણાં કઠણુ નરકનાં દુઃખો-ર્ભપ્રભા વિગેરે 
પૃથ્વીમાં વતેતા-પાપીઓને ભોગવવાનાં કષ્ટનાં સ્થાનોને વિષે રહેલાં 
અસલ્ય એવા શીત, આતપ, ક્ુધા, તૃષા, ફરવત અને તરવારધી વિદારણુ 


પ્રબંધ. ] મમતા નિરાકરણ, ૧૬૯ 


થતું, તથા વેતરણી નદી અને કુંભીપાક વિગેરેથી ઉત્પન્ન થયેલાં દુઃખોને 
સહન કરનાર-તેવાં દુઃખોનો ભોક્તા તે પાપ કરનાર એકલે જ થાય 
છે, પરંતુ તેના પુત્રાદિક તેના સહાયકારક થતા નથી. માટે સર્વ દુઃખોને 
આપનારી મમતાને હિતાર્થી પુરૂષે ત્યાગ કરવો યોગ્ય છે, ૧૨. 

હવે મમતાથી અન્ધ થયેલાતું અને જન્મથી અંધતું વિલક્ષણ- 
પણું ખતાવે છે,-- 


મમતાન્પો છિ યજ્ઞાસ્તિ તવ્વર્યતિ ત પર્યતિ । 
ગારન્ધસ્તુ ચટ્સયેતરેર ર્તયનયોમરાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


સલાથ--મમતાથી અંધ થયેલો પ્રાણી જે વસ્તુ હોતી નથી તેને 
જીએ છે, અને જન્માંધ પ્રાણી તો જે વસ્તુ વિમાન છે તેને નેતા 
નથી, એ પ્રમાણે એ ખત્તેમાં મોટે! ભેદ-તફાવત છે. ૧૨. 

ટીકાથ--હે ભય પ્રાણીએ ! જુઓ કે આ મમતાથી અંધ 
થયેલે-વિવેકર્‌પ નેત્રથી રહિત થયેલો પ્રાણી જે વસ્તુ ત્રણુ ભુવનમાં નથી 
એટલે પર્વસ્તુને વિષે મમતા માત્ર સંબંધથી અવસ્તુને પણ જીએ 
છે, એટલે કે મિથ્યાત્વતો ઉદય થવાથી કુદેવ, ડુઝુર્‌ અને ડુધમને વિષે 
સુદેવ, સુગર અને સુધર્મની જેમ, તથા પોતાની કુલટા સ્ત્રીને વિષે 
સતીપણાની જેમ, મમતાંધ પુરૂષ સર્વે અવિ્માન સંખંધોને વિદ્મમાન- 
પણાવડે જાએ છે. અને જાત્યંધ એટલે જન્મથી અંધ થયેલે। પુરૂષ 
તો જે ઘટાદિક વસ્તુ વિદ્યમાન છે, તેને જ માત્ર નતો નથી. એ 
પ્રમાણે આ મમતાંધ અને જત્યંધમાં અતિ મોટે ભેદ-તફાવત છે. ૧૨. 

હુવે આઠે રલેકે કરીને મમતાંધ પુરૂષ અવિઘમાન વસ્તુને શી 
રીતે જુએ છે, તે સપણ રીતે ખતાવે છે.-- 

ૃ્રાળાનમિજ્ઞતાધ્યાનાત્‌ પેમમૂજ્ના તતોડધિવર । 


પ્રાળાપરાં વ્રિયાં મત્વા મોટ્તે મમતાવશઃ ॥ ૨૨ ॥ 

મૃલાથ--મમતાને વશ થયેલો! પ્રાણી પ્રાણાનેો નાશ કરનારી 
સ્રીને પોતાથી અભેદપણે ધારીને પ્રાણુરૂપ તથા અતિ પ્રેમને લીધે 
ગ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક માનીને આનેદ પામે છે. ૧૩. 

ઢીકાથ--મમતાવાળી ખુદ્દિવડે વાકુલ થયેલો મનુષ્ય ધમના 
જીવનરૂપ ત્રતાદિક ભાવપ્રાણાનો તથા આયુષ્ય ઇદ્રિયાદિક દ્રવ્યપ્રાણાને 
નાશ કરનારી એવી ત્રિયાને પોતાના આત્માથી અભેદપણે એટલે કે 
' આ સ્નીજ માર્ફ્‌ જવિત છેઃ એમ વિચારીને પોતાના પ્રાણુર્પ માને 
છેં, તથા પ્રેમના અધિકપણાએ કરીને તેને પ્રાણ કરતાં પણુ અધિક 
માનીને આનેદ પાસે છે. ૧૩. 


૧૨૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


છુન્ટાન્યસ્ચીનિ ટરનાન્‌ ગુ ત્ઝેવ્તફરં વિધુન્‌ । 
માંસપ્રન્થી જુનો છુંમૌ છેજ્ઞો વેસિ મમત્વવાન્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
મૂલાથે--મમતાવાન મનુષ્ય સ્રીઆના અસ્થિમય દાંતને ડુન્દ 
પુષ્પની કળીઓર્‌પ માને છે, તથા ૨્લેષ્મનાં ગૃહર્‌પ સુખને ચંદ્રરૂપ 
માને છે, તથા માંસની ગ્રંથીરૂપ સ્તનોને સુવણેના કળશરૂપ માને છે. ૧૪. 
ઢીકાથ--મમતાવાળે પુરૂષ પ્રિયાના હાડકાંના દાંતોને ડુદપુષ્પાની 
કળીઓરૂ્‌પ નણે છે, તથા રકેષ્મના ઝૃહર્‌પ પ્રિયાના સુખને પૂણે 
ચંદ્રમેડળરૂપ જાણે છે, અને માંસની ગ્રંથી-સમૂહરૂપ કાંતાનાં સ્તનોને 
સુવણુના કલશર્‌પ જણે છે. એ પ્રમાણે અવિઘમાન વસ્તુઓને તે 
જીએ છે. ૧૪. 
મતશન્યટ્‌ગરચન્યત્‌ જ્િ્યાયામન્યહેવ તત । 
યચશાસામષિ જોણાક્ષીં સાધ્વી વેત્તિ મમત્વવાન્‌ । ૬૫ । 
મૂલાથ--જે સ્રીના મનમાં બીજું, વચનમાં બીનજ્વું અને ક્રિયામાં 
પણુ બીજું છે, એવી ચપળ નેત્રવાળી સ્રાંને પણુ મમતાવાન પુરષ 
સતી માને છે. ૧૫. 
ટીકાર્થ--જે સ્રીના મતમાં પતિથી બીજું કોઈ પઉપપતિ વિગેરે 
હોય છે એટલે મનથી પરપુર્ષને ચહાતી હેય છે તયા તેણીની વાણી 
નેવિષે ખીજું એટલે પ્રેમના વચનથી બીજું કાંઈ દ્વેષાદિક હોય છે 
એટલે કલેશકારી વચનો ખોલે છે અથવા વચનવડે બીજ પુરૂષને પ્રેમ 
ખતાવે છે અને કરવામાં બીજું એટલે કર્વાલાયક ક્રિયાથી બીજ્તું કાંઈ 
પોતાના પતિ વિગેરેનું અનિષ્ટ કરાતું હોય છે. આવા દુષ્ટ સ્વભાવની 
ચપળ નેત્રવાળી સ્્રીને પણ મમતાવાન એટલે “ આ મારી પ્રિયા છેઃ 
એમ માનનાર પુરૂષ તેણીને પરમ સતી છે એમ માને છે. ૧૫. 
ચા રોવયશજાર્યેડવિ (મિન ત્રાળચશયે । 
સુરા સ્રી મમત્વાન્પસાં સુઃધામેવ મન્યતે ॥ ૨૬ ॥ 
મલાથે-જે દુરાચારી સ્રી પોતાના રાગી પુર્ષને પ્રાણુના સંશ- 
યવાળા અકાયૈનેવિષે પણુ પ્રવતાવે છે, તે છતાં મમતાથી અંધ થયેલે 
મનુષ્ય તેણીને સુગ્ધ (શોળી)જ માને છે. ૬૬. 
ટીકાથ--જે દુટ્ટ એટલે અહિતકારક સ્રી કે જેણીની દૂષણુવાળી 
વતેણુક છે તે પોતાના શાગી-પ્રેમી ભતૌદિકને પ્રાણુના સંશયવાળા- 


તાઇબરકનયાતતમસઇમકતનામાનશગાઇમણારતાતતતાશઇનાનરસ##ા ર-૧.૫૪-૪-૫૪૫૦૧૦--“૦---મા--નટતતહમનાન દશાન ક.૦નનજજાન,.ન્યાાવલનાશનાતતાતાઇલમતાસણઇઇશા#રનમાામમવાતનાણાકાકરાણાંશારનમાતરથાઇનાલતાળપણતકાકતણસાયતાતારારતામક્ાાારઇનન્ાણાઇસજૂનયાઉતતાગતામઃ પ૦થમાતાશમાસક . 


૧ જાર પુરૂષ. 


પ્રબંધ. ] મમતા નિશકરસુ. શકર 


પ્રાણુના અત કરે તેવા ચોરી વિગેરે અકાયેમાં પ્રવતૌજે છે. લે છતાં 
તેવી દુણ આચરણુવાળી સ્ત્રીને પણુ મમતાએ કરીને અંધ થચષેલે 
એટલે આ મારી પ્રિયા છે એમ ધારી વિવેકર્પ ચક્ષુ રહિત થચેણે 
પુરૂષ તેણીને સુગ્ધ-અગ્નાની એટલે ભદ્દ પરિણામવાળી ( ભેળી ) જ 
માને છે-જાણે છે. ૧૬. 

સ્રીના શરીરની દુગંછાપૂવેક મમતાવડે અંધત્વ દેખાડે છેન-- 


વમાચ્છાસ્તિમાંસાર્થિવિળ્મૃત્રવિટરીખ્વવિ । 
વતિતાસુ ધરિયત્વં ચસન્તમલ્યવિઞઝુમિતન્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


મૂલાથે--ચર્મથી આચ્છાદન કરેલાં માંસ, અસ્થિ, વિષ્ઠા અને 
મૂત્રના પાત્રરૂપ સ્રીઆને વિષે જે ગ્રિયપણું છે તે મમતાને જ 
વિલાસ છે. ૧૭. 
ટીકાથે--ચર્મથી આચ્છાદન કરેલાં-ચાતરફેથી વીરિલાં માંસ, 
હાડકાં, વિષ્યા અને મૂત્ર વિગેરે મલીન પદાર્થોની પીઠરી-તપેલી રૂપ 
એટલે અત્યંત દુગંછવા યોગ્ય હોવાથી દરથી જ ત્યાગ કરવા લાયક 
એવી સ્રીઓને વિષે મવુષ્યોની જે પ્રીતિ છે તે મમતાનોાજ વિલાસ છે. ૧૭. 
જાજયન્‌ વાવ તાતેલ્યેવં ત્ર્તે સમત્વવાન્‌ । 
વેત્તિ જ શ્હેષ્તળા પૂળાસંગુજીમગૃતાસિતાન્‌॥ ૨૮ ॥ 
મૂલાથે--મમતાવાન પુરૂષ પોતાના બાળકને લાડ લડાવતા હે 
તાત! ( હે ખા0ાપ) એમ કહીને બોલાવે છે; અને રલેષ્મથી ભરેલી તેની 
આંગળીને જાણે અમૃતથી ન્યાપ્ત હોય તેમ જણે છે. ૧૮. 
ઢીકાથે--મમતાવાન પુરૂષ પોતાના ખાળકંને લાડ લડાવતા-કોડા 
કરાવતાં હે તાત ( ખાપા-ખાપા ) એમ ડહીને બોલાવે છે 
(પોતે તેના પુત્ર ખને છે ) અને ર્લેષ્મથી-કફથી ( નાકની લીંટ વિગે- 
રેથી ) ભરેલી-ખરડાયેલી તે પુત્રની આંગળી પોતાના સુખમાં લાગેલી 
હોય તે! પણુ તેની દુગંછા કયો વિના જ જણે તે આંગળી અમૃતથી 
વ્યાપ્ત હોય તેમ સુખકારક જાણે છે. ૧૮. 
વંજાટ્રેમવિ નિઃશૅજા સુસમજાલ ગુશ્રતિ | 
તટ્સેધ્યેડવિ નેધ્યત્વં ઝાનાલ્યંવા મમત્વતઃ 1 ૨૨ ય 
મૂલાથ--માતા, મમતાને લીધે નિઃશંક રીતે કાદવચી બશડાયેલા 
ચુત્રને પણુ પોતાના ઉત્સેગમાંથી નીચે મૂકતી નથી, અને તેના 
અમેષ્યને (અપવિત્રતાને )વિષે પણુ પવિત્રપણું જાણે છે-માને છે, ૨૨; 
૨૬ 


ઉર અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ તૃતીય- 


' _ ઢીકાર્થ--માતા મમતાને લીધે નિઃશંક-અપવિત્રપણાની શંકારહિત 
થઇને વિષ્યાટૂપ કદેમથી આદર ( વ્યાસ ) થયેલા પોતાના પુત્રને ઉત્સંગ- 
માંથી નીચે ઉતારતી નથી, અને તે પુત્રના વિષ્દાદિક અપવિત્ર પદાર્થને 
વિષે પણુ પવિત્રપણું જણે છે-માને છે. ૧૯. 


માતાપિત્રાર્િસિલન્ધોડનિયતોવિ મયલ્વતઃ । 
₹ટમૂસિસ્રમવતાં નેચત્યેનાવમાસતે । ૨૦ ॥ 


મૂલાથ--માતા, પિતા, વિગેરેના સંખંધ અનિશ્રિત છે; તો પણુ 
મમતાને લીધે દેઢ ભૂમિરૂપ ભ્રમવાળા પુર્ષાને નિશ્ચિત ભાસે છે. ૨૦. 

ઢીકાથે--માતા, પિતા તથા ભાઈ, બેન, વિગેરેને સંબંધ-સંયોગ 
દરેક પ્રભાતમાં સૂર્યોદયની જેમ દરેક ભવે।માં નિશ્ચિત નથી અથોત્‌ 
કાયમ રહેનારો નથી-વિનશ્ચર છે, તો પણુ મમતાને લીધે દઢ ભૂમિ- 
મમતાર્‌પ રાગથી રંજિત થયેલી શાસ્રનાં વાક્યોથી પણુ બોધ પમા- 
ડેવાને અશકય એવી ચિત્તવૃત્તિમાં થયેલી ભ્રાંતિવાળા-અન્ય પ્રકારે 
રહેલી વસ્તુને વિષે અન્ય પ્રકારના નિશ્રયરૂપ ભ્રમવાળા મયૃષ્યોને તે 
સંબંધ નિશ્ચિતપણે-નિત્યપણે સ્કુટ રીતે ભાસે છે-કાયમ રહેનારો 
લોગે છે. ૨૦. 

હવે બે શ્લોકવડે તત્ત્વજ્ઞાનપૂવેક દર્શીપણું કહે 


સિજ્ઞાઃ ધત્યેજમાત્માનો વિમિજ્ઞાઃ પુરા ઝ્પિ 
શ્સ્યઃ સસ દૃત્યેવ ચઃ પર્વતિ સ પર્યતિ ॥ ૨૨ ॥ 

મૂલાથે--પ્રત્યકેક આત્માએ ભિન્ન છે, તથા પુદ્ગલેો પણુ આ- 
ત્માથી ભિન્ન છે, તેમને કોઈ પ્રકારનો સંબંધ છે જ નહીં. એ પ્રમાણે 
જે જીએ છે તે જ જાએ છે. ૨૨૧. 

ઢીકાથે--પ્રત્યેક આત્માએ ભિત્ત ભિન્ન છે-પૃથક્‌ પૃથક્‌ સત્તાના 
આધારભૂત હોવાથી અન્ય અન્ય છે, તથા પુદ્ગલે પણુ-આત્માથી 
અન્ય અને પરમાણુઓના સંયોગથી ઉત્પત્ત થયેલા શરીરાદિક પદાર્થો 
પણુ ભિત્ર છે-પરમાર્થેપણાએ કરીને આત્માથકી વિશેષે કરીને 
નૂદા છે-રહિત છે, અને વ્યવહારથી એક ભવને સંખંધ કોઇને કેન 
ઇની સાથે હોય છે, તે! પણુ સર્વે પદાર્થો પોતપોતાની સત્તાને ભ- 
જનારા હોય છે, એટલે ખરી રીતે તે સંખંધ શૂન્ય જ છે-કેઇની 
સાથે સંબંધ છે જ નહીં. એ પ્રમાણે તા ભિજ્ઞ સત્તાને ભજનારા 
પદાર્થોને જે પરમાથે દદિએ જીએ છે તે જ તત્ત્તથી જુએ રિક 
ચછ્ઠુવાળો તે જ છે એમ જાણુવું. 23. 


'શ્રબંધ. ] મમતા નિરાકરણુ. ફ્ર્રુ 


સંખંધના અભાવતું જ્ઞાન થવાથી શું સિદ્ધિ થાય છે, તે કંહે છે 
ઝરૃતામમતે સ્ત્વસ્વીયત્વચ્ત્રમરેલુજે । 
મેટ્જઞાનાત્‌ ૫છાચેતે ₹ઝઞુગઞાનાવિવાણિમીઃ ॥ ૨૨ ।। 


મૂલાર્થ--જેમ ૨જજાંના જ્ઞાનથી સપેની ભીતિ નછ થાય છે, તેમ 
ભેદના જ્ઞાનથી સ્વત્વ અને સ્વજીયત્વરૂપ ભ્રાંતના હેતુરૂ્પ અહંતા અને 
મમતા નણ થાય છે. ૨૨. 

ટીકાર્થ--૫રસ્પર સંબંધના અભાવર્‌પ ભેદના જ્ઞાનથી-જાણુ- 
વાથી સ્વત્વ-પાતાને વિષે સ્વામીપણાની ભાવના તથા સ્વજીયત્વ- 
આ ધનાદિક મારં છે એવી પરવસ્તુનેવિષે થતી મમત્વ ભાવના, તે 
બન્ને ભ્રાંતિ-મિથ્યાગ્ઞાનના હેતુરૂપ-તેને ઉત્પત્ત કરનાર અહંતા એટલે 
હુંઆ ધનાદિકને સ્વામી છું એવી ખુદ, તથા મમતા એટલે આ 
ધનાદિક મારૂં છે એવી બુદ્ધિ, તે બન્ને નાશ પામે છે. કોની જેમ? 
તે કહે મ રજ્જી એટલે દોરડીના જ્ઞાનથી સપને ભય નાશ 
પામે છે, તેમ આ પણુ નાશ પામે છે. ૨૨. 

હુવે ખે શ્લોકોવડે જિન્નાસા ( જાણુવાની ઇચ્છા ) ને કહે છે.-- 

વિમિતરિતિ સિજ્ઞાયા તસ્વાન્તસ્ાનસંગુલી) અ: . 

વ્યાસંમમેવ નોલ્થાતું ટ્તે વવ મમતાચ્યિતિઃ ॥ ૨૨ ।॥ 

મૂલાથે--* આ શું ?' એ પ્રકારે તત્ત્વજ્ઞાનમાં સન્મુખ થયેલી 


જિજ્ઞાસા ( જાણવાની ઇચ્છા ) વ્યાસંગને જ ઉત્પન્ન થવા દેતી નથી, 
તો પછી મમતાની સ્થિતિ તો કયાંથી જ હોય ? ૨૩. 


ટીકાથે--જે સુનિને “ આ શું? એટલે આ આત્મા અને _ સ, 
પુત્ર વિગેરે વસ્તુ શા સ્વરૂપવાળી છે ? કેવા આકારની છે? તેમતું 
મૂળ શું છે? તથા તેમનો અન્ત શો છે? આ સ્વમતિથધી જાણી શ- 
કાય તેવી પ્રત્યક્ષ આત્માદિક વસ્તુ છે તે કેવી છે ? તેનો પરમાથે મારે 
જાણુવા જોઇએ. આપ્રમાણે તત્ત્વ એટલે વસ્તુના મૂળસ્વર્પનેો અંત 
સવેથી છેલું રહુસ્યતું નિધારણુ, તે જેને વિષે છે એવા જ્ઞાનની સન્મુખ 
એટલે તેના પરિણામવાળી જિજ્તાસા-જાણુવાની ઇચ્છા એટલે તત્ત્વની 
વિચારણા જેને ઉત્પન્ન થયેલી છે તે જિજ્ઞાસા યોગીના મનમાં વ્યામે.- 
હુને-આસક્તિને ઉત્પન્ન થવા જ દેતી નથી. તો પછી ત્યાં મમ* 
તાની સ્થિતિ એટલે મમતાનું સ્થાયિપણું કયાંથી હોય ? ન જ હેય. ૨૩. 


પ્રિયાર્થિનઃ પ્રિયાપ્રાલ્િં વિના વવાવિ યથા ₹તિઃ । 
ન તથા લસ્વત્તિજ્ઞાસોસસ્વપાસિં વિનતા વવસ્તૂ્‌ । ૨૪ ॥ 


પૂ૨૪ અધ્યાર્ગયસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય” 


મૂઉ્રથે--જેમ પ્રિયાના પ્રયોજનવાળા પુરૂષને પ્રિયાની પ્રાસિ- 
વિના ખીજે કોઈ પણુ ઠેકાણે રતિ-પ્રીતિ થતી નથી, તેમ તત્ત્વની 
જિર્ાસાવાળા પુરૂષને પણુ તત્ત્વની પ્રાપ્તિ વિના બીજે કોઈ પણુ સ્થળે 
ત્રીતિ થતી નથી. ૨૪. 


ટીકાર્થ--જેમ પ્રિયાના પ્રયોજનવાળા-પ્રિયાતી ઇચ્છાવાળા પુરૂ- 
ષને ત્રિયાની-આીની પ્રાસતિ-સમાગમ થયાવિના બીજે કોઈ પણુ ઠેન 
કાણે-શયન,; આસન વિગેરે સ્થળે પ્રીતિ થતી નથી, તેજ પ્રમાણે 
તત્ભની નજિસાસાવાળાને એટલે વસ્તુસ્વર્પના પરમાથેને નતણુવાની 
ઇશ્છાવાળા સૃનિને તત્ત્વની પ્રા્તિ વિના-વસ્તુના પરમાર્થ જ્ઞાન વિના 
બજે કોઈ પણુ સ્થળે પ્રીતિ થતી નથી. ૨૪. 


વ્યતિરેકને વિષે પણુ બોધતું ફળ થાય છે, તે કહે છે.-- 
અલ છવ હિં ગિજ્ઞાસાં વિષ્યમતિ મમત્યપીઃ । 
વિચિત્રાસિનયાજાન્લઃ સંસ્રાન્ત ₹વ જશ્યતે ॥ ૨૫ | 
મૂલાથે--તેથી કરીને જ મમતાની ખુદ્ધિ જિસ્તાસાને રોકી રાખે 


છે, અને તેથી વિચિત્ર પ્રકારના અભિનયોથી વ્યાપ્ત એવે। તે મનુષ્ય 
સંભ્રાંતની જેવા દેખાચ છે. ૨૫. 


ટીકાથે--એજ કારણુ માટે-મમતા અને અહંતા એ તત્ત્વ જિજ્ઞા- 
સાના શકુર્પ છે માટે મમતાની બુદ્ધિ જિરાસાને-તત્ત્વગ્ઞાનની 
પશિણુતિને રોકી રાખે છે, અને તેથી કરીને વિચિત્ર પ્રકારના અભિ- 
નયો એટલે નેત્ર, સુખ અને હસ્તાદિકની ચેણાવડે કરાતો ટરય પદા- 
ચૌને જણાવતારો આકાર તેથી વ્યાત્ત થયો સતો તે મનુષ્ય જાણે 
ભયથી ત્રાસ પામ્યો હોય-સંભ્રાંત થયો હોય તેવો દેખાય છે. 2૫. 

હવે બે રલોકોવડે શિક્ષાના ઉપદેશ તથા મમતાને નિરાકરણુ કર- 
વાને ઉપાય દેખાડેવાપૂવેક અધિકારને ઉપસંહાર કરતા સતા કહે છે.-- 


ખુતો યોનો ન મમતા દતા ન સસલાઇતા । 
ત ' ગિજ્ાસિસં સસ્વં મં ગન્મ નિરથજન્‌ ॥ ૨૬ 
મૃલ્રાથ--જેણું યોગને-સુનિવેષને ધારણુ કર્યો, પણુ મમતાને 
ત્યાગ ન કર્યો; સમતાને અંગીકાર ન કરી અને તત્ત્વને નાણુવાની 
ઇશ્છા ન કેરી, તેનો મનુષ્ય જન્મ નિર્થેક ગયો એમ જાણુવું. ૨૬. 
ઢીકાથે--જે સુમુક્ષુએ યોગને-સુનિવેષતે ષારણુ કર્યો, પરંતુ 
પમતાતું નિરાકરણુ કર્યુ નહો, તથા સવે જીવોને વિષે સમતાનેો આ- 


તભ. ] સમતદ અધિકાર. વસ 


દર કર્યા નહીં, તથા જીવાદિક તત્ત્વને જાણુવાની ઇચ્છા કરી નહીં, 
તેના આ જન્મ નિરથેક ગચેો એમ નાણુવું. ૨૬. 


ત્િજ્ઞાસા શવ વિવેજશ્ર સમતાનાશવજાવુમો । 
ઝતશામ્યાં નિશરૂળીયાહેનામપ્યાસ્મવેસ્ળીન્‌ ॥ ૨૭ 0 


મૂલાથ--જિજ્ઞાસા અને વિવેક એ ખે મમતાને નાશ કરનારા 
છે, તેથી તે ખત્તેએ કરીને એ અધ્યાત્મની વેરીણીનો નિગ્રહ કરવો. ર૭ 

ટીકાથે--જિસ્તાસા તથા વિવેક એટલે તત્ત્વાતત્ત્વાદિકનો યથાથે 
વિચાર એ ખે મમતાને! નાશ કરનારા છે, તેથી એ અધ્યાત્મનો નાશ 
કરનારી મમતાનો તે જિજ્ઞાસા અને વિવેકવડે નિગ્રહુ કરવે।, તેણીને 
છુંદયર્‌પી ઘરમાંથી કાઢી મૂકવી. ૨૭. 


| રતિ મમતાલામાષિવારઃ । 
મમતાના ત્યાગને અધિકાર કક્ષો. એ મમતા જેમ જેમ ઓછી 
થતી નય છે તેમ તેમ સમતા ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી મમતાના 
ત્યાગ પછી હવે સમતાના ચ્રુણા કહે છે.-- 


સ્યવતાયાં મમવાયાં ચ સમતા પ્રથતે અતઃ । 
રજટ્જિઃ મણ્તોપાપૌો થથા સિમેજતારુળાઃ ॥ ૨૮ ॥ 


મૂલાથે--જેમ ઉપાધિરહિત થયેલા સ્ફટિકને વિષે નિમેળતાનેા 
ગુણુ સ્વતઃ પ્રકટ થાય છે તેમ મમતાનો ત્યાગ થવાથી સમતા સ્વતઃ 
વિસ્તાર પામે છે. ૨૮. 

ઢીકાથે--હે ભવ્ય પ્રાણી! પૂર્વે કહેલી મમતાને વ્યાગ કરવાથી 
તેજ કાળે સમતા-સર્વે ત્રસ સ્થાવરાદિક ભેદવાળા સવે જીવાદિકમાં 
સુખ, ત્રિયત્વ વિગેરે આત્માને તુલ્ય છે-જેવું પોતાને સુખ વહાલું છે 
તેવું જીવમાત્રને સુખ વહાલું છે-એવી પરિણુતિ સ્વતઃ-પાતાની મેળે 
જ બીજા ઉદઘ્યમમની અપેક્ષા વિના જ વિસ્તાર પામે છે. તે પર દષ્ટાંત 
આપે છે.-જેમ શાણાદિક પર ઘસવાવડે પ્રકાશને આવરણુ કરન્પર 
પાષા મૃત્તિકાદિક મળને જેનાપરથી દૂર્‌ કર્યો છે, એવા સ્ફટિક અ- 
ણિને વિષે નિમેળતાને। ચુણુ સ્વતઃ પ્રકાશે છે તેમ. ૨૮. 


હુવે સમતાતું લક્ષણુ કહે છે.-- 


ડર્શેસ્યવદારરચ જલ્વના | 
નિશ્યાસટ્યુદાસેન સેસિશ્યં સસલોષ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--પદાર્યોએ કરીને ગ્રિય અને અગ્રિયપણાનાં વ્યવહેકરની 


શદ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ જૃલીય- 


જ કલ્પના છે, તે કહપનાનોા નિશ્ચચે નાશ કરીને નિશ્ચરળ થવું તે 
સમતા કહેવાય છે. ૨૯. 


ટીકાથે--સચેતન, અચેતન અને મિશ્ર પદાર્થોએ કરીને પ્રિય અને 
અગ્રિયપણાની કલ્પના એટલે કે તે ત્રણે પ્રકારના પદાર્થો પોતાના પ્રયોજ- 
નના વરાથી કદાચિત્‌ ઇષ ( પ્રિય ) થાય છે; તથા પોતાને તેતું પ્રવ 
જન ન હોય ત્યારે તેજ પદાર્થો અનિષ્ટ ( અપ્રિય ) થાય છે, એ રીતે 
પ્રિય અને અત્રિયપણાનેવિષે પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિરૂપ વ્યવહારની જે 
દૃશ્યમાન કલ્પના-સંકલપની રચના પ્રવર્તે છે તે નિશ્ચયથી-નિશ્રય ન- 
યતું તાત્પર્ય જવાથી એટલે તે બ્રિયાપ્રિયત્ત પોતાના જ હોવાને નિ- 
શ્રય કરવાથી તેવી કહપનાનેો જ અભાવ થાય છે. કેમકે નિશ્ચય ન- 
યથી ન્નેતાં કોઈ પણુ પદાથૈ સવેથા ઇટ હોતો નથી, તથા કેઈ પણુ 
પદાથે સવેથા અનિષ્ટ પણુ હોતો નથી. પરંતુ પોતાના પ્રયાજનને લીધે 
જ પદાર્થો ઈટ્ટે અને અનિષ્ટ લાગે છે. માટે પદાર્થોનેવિષે ઈછ્ટે અને 
અનિષ્ટપણું કાંઈ જ નથી. એ પ્રમાણે સારી રીતે વિચાર કરીને પ- 
દાયો પરના ગ્રિય અને અપ્રિયપણાના સંકલ્પનો ત્યાગ કરી જે નિ- 
શ્રળ પરિણામ શાખવા તેને જ સમતા-સવેત્ર તુલ્યતા તીર્થકરોએ 
કહી છે. ૨૯. 


હુવે ત્રણુ રલોકે કરીને તે સમતાના લક્ષણુની જ સ્પણ્તા કરેછે. 


| લેષ્વેવ ટ્િષતઃ પુંસસતેષ્વેવાથેશુ ₹ઝ્યતઃ । 
નિશ્રયાત્‌ વિશ્તિટ્છિ વાતિઇ વા તેવ વિચતે ॥ ૨૦ ॥ 


મૂલાથ--તે જ પદાર્થોને વિષે દ્વેષ કરતા અને તેજ પદાથૉનેન 
વિષે પ્રીતિ કરતા પુરૂષને નિશ્ચયથી કાંઈ પણુ ઈટ્ટ અથવા અનિષ્ટ 
છે જ નહીં. ૩૦, 


ટીકાથે--સ્રી, વસ્ર, આભૂષણુ અને આહાર વિગેરે જે પદાર્થો 
પ્રથમ પ્રયથોજનના સાધક હતા તે જ પદાર્થો પોતાને નિષ્પ્રયોજન 
થવાથી તેમનાપર દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, તથા તે જ પદાર્થોનેવિષે ફ- 
ડથી પ્રચોજનને લીધે પાછો રાગ-પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે કાયૈના 
બશથી જ પદાર્થોનેવિષે ઇંષ્ટતા તથા અનિણ્તા લાગે છે, પણુ વસ્તુના 
સ્વભાવથી પ્રિયાપ્રિયતા થતી નથી. તેથી કથં છે કે-૫૨માથેથી કોઈ 
પૃણુ વસ્તુ જગતનેવિષે સર્વથા પ્રિય કે અગ્રિય હોતી જ નથી. પોતાને 
સંકલ્પ જ ઇટ કે અનિષ્ટર્ૂપ થાયછે, તેથી સુમુક્ષુ પુરૂ્ષાએ તેવા 
સંકલપ તજી સવેત્ર. સમતા રાખવી. ૩૦. . રા 


પ્રબંધ, ] સમતા અધિકાર. ' ઉ્ર્‌છ્ઠ 


ળજર્ચ વિષયો ૧ઃ ચચાત્‌ સ્ત્રામિષાયેળ પુરિછુતૂ । 
ઝન્યર્ય ટ્ેષ્યલામેતિ સ છ્વ મતિમેટતઃ ॥ ૨૨ 
મૃૂલાથે--વળી જે વિષય એક માણુસને પોતાના અભિપ્રાચે ક- 
રીને પુણ્ટિકા૨ક-પ્રીતિકારક લાગે છે તેજ વિષય ખીન્ત માણસને 
અભિપ્રાયના ભેદે કરીને દ્રેષપણાને-અપ્રીતિપણાને પાસે છે. ૩૧. 
ઢીફાર્થ--જે શખ્દાદિક વિષય કોઈ એક માણુસને પાતાના અ- 
ભિપ્રાચે કરીને-પાતાના અનુકૂળ અભિપ્રાયે કરીને પોતાના શત્રુને આ- 
પેલી ગાળના શ્રવણુની જેમ આનંદની વૃદ્ધિકાર્ક થાય છે; તે જ 
શખ્દાદિક વિષય બીન્ન કોઈ પુરૂષને તેનાપરના મિત્રાદિપણાર્્‌પ અ- 
ભિપ્રાયના ભેદથી સમાન કાળે ડ્વેષપણાને પામે છે. એપ્રમાણે એકજ 
કાળે એક જ માણુસને આપેલી ગાળો પોતપોતાના અભિપ્રાયે ક- 
રીને એકને ઈષ્ટ અને બીજાને અનિણ થાય છે, તેથી એમ સિદ્ધ થાય 
છે કે કોઈ પણુ પદાથ સર્વથા ઈટ કે અનિષ્ટ નથી. ૩૧. 


વિવઃસ્વજ સ્વિસ તસાદ્યમેતજ્ઞ તાસ્વિયમ્‌ । 


વિજલ્વોપરતે તશ ર્રિત્વારિવરપક્ષયઃ । ૨૨ ॥ 

મૂલાર્થ--તેથી કરીને એ ખન્તે ( ઈંષ્ટાનિષ્ઠ ) મનથી કલ્પિત ક- 
રેલાં છે, પણુ પરમાથેપણે સત્ય નથી; કેમકે વિકલ્પનો ઉપરમ થ- 
વાથી તે ( ઇઈછણાનિષ્ટ )નેો દ્વિત્ત વિગેરેની જેમ ક્ષય થાય છે. ૩૨. 

ટીકાથ--તે કારણુ માટે એ ઇટ્ટ અને અનિષરૂપ અન્તે પ્રકારના 
સંકલ્પ મનના વિતર્કથી કહપેલા છે, પરંતુ પરમાથેથી તે સત્ય-વસ્તુ* 
રૂપ નથી. કેમકે તે ઘષાનિણ અવસ્તુને વિષય છે. તે વિકહ્પના-મનના 
સંકલ્પની ઉપરમ એટલે નિવૃત્તિ થવાથી તે ઇણાનિષ્પણાનેા બેપણા 
વિગેરેની જેમ ક્ષય થાય છે. એટલે કે જેમ રક્ત અને પીત રંગથી 
[ગેલા વસ્રમાં એક ભાગમાં રક્તપણાને। સંકલપ થાય છે, અને બીન 
ભાગમાં પીતપણાને। સંકલ્પ થાય છે એમ ખેપણાનેો સંકલપ થાય 
છે, પરંતુ તે વસ્રને ધોવાથી પછી ખેપણાનો વિકલ્પ થતો નથી. 
એક રંગ જ થઈ જાયછે. તેજપ્રમાણે જીદા જુદા એકેકપણ્‌ાના સ્વભા- 
વનો આશ્રય કરનાર ઇષણાનિષણ્પણાર્‌પ બેપણું પણુ ક્ષય પામે છે. ૩૨. 

હુવે ચાર રલેકે કરીને સમતાની ઉત્પત્તિના પ્રકાર દેખાડવાપૂ- 
વેક સમતાતું સ્વરૂપ કહેવાને માટે પ્રથમ સંકલ્પની જ ઉત્પત્તિવું 
નિરાકરણુ કરવાતું કહે છે.-- * 

સપ્રયોગનપંતિર્ટિઃ સ્વાયત્ત માસતે ચહ । 


. : . મરિરથેંગુ સંવસ્વસયુલ્થાન તટ દત ॥ ૨૨ ॥. 


દન અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ હૃવીય- 


મૂલાથ--ન્યારે પોતાના પ્રચાજનની સિહ્ધિ પોતાને જ આધીન 
છે એમ. ભાસે છે ત્યારે પછી ખાદ્ય અર્ચૌનેવિષે સંકલ્પની ઉત્પત્તિ 
હુણાય છે. ૩૩. 

ટીકાથે--જે કાળે આત્માના પ્રયોજનની સુખાદિક ઇષ્ટ કાર્યેની 
સિદ્ધિ પોતાને જ આધીન છે એટલે સ્રી અને ધનાદિકના ઉપભોગની 
અપેક્ષા વિના આત્માને જ આધીન છે અથોત્‌ મારા કાયેની સિદ્ધિ 
કોઈના પણુ આધાર્‌ વિના માત્ર મારે જ આધીન છે એમ ભાસે છે- 
સપણ જણાય છે; તેજ કાળે ખાદ્ય અથોૌનેવિષે એટલે આત્માથી અ- 
લગ એવા પુદૂગલિક પદાર્થોનેવિષે ઈટ, અનિણ તથા મારૂં અને પારકું 
એવા સંકહપની ઉત્પત્તિ-તેવા વિચાર જ નછે થાયછે એમ નાણવું.૩૩. 


જરપે સમાવે જંટરયસળેન્વાયાજમક્ષયે । 
રામફેયાસુવસાનાત્‌ સમતા ચાહ્નાઇતા | ૬૪ ॥ 


મૂલાથ--ભ્રાંતિના ક્ષય થવાથી કંઠમાં રહેલા સુવણમય અલંકા- 
રના દૃષ્યતની જેમ આત્મસ્વર્પની પ્રાસ્તિ થાય છે, અને તેથી રાગ અને 
દ્વેષની અડુત્પત્તિ થવાને લીધે અનિવાર્ય સમતા પ્રાપ્ત થાય છે. ૩૪. 


ટીકાર્થ--વિષયાદિકનેવિષે સુખપણાના સ્તાનરૂપ બ્રાંતિનો નાશ 
થવાથી કંઠમાં રહેલા સુવણેમય ભૂષણુના દણાતથી એટલે જેમ કંઠમાં 
રહેલા સુવણુના ભૂષણુને નવા માટે અન્ય સ્થાને જવાની જરૂર રહેતી 
નથી; તેજપ્રમાણે આત્માતું સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થવાથી બીન્ત કોઈની અપેક્ષા 
રહેતી નથી. અને તેથી કરીને રાગ-કોઈ ઠેકાણે આત્માનો અભિલાષરૂપ 
પરિણામ અને ઠ્વેષ-કોઈ ઠેકાણે આત્માનો અપ્રીતિરૂપ પરિણામ એ 
બજ્ઞેની ઉત્પત્તિ જ થતી નથી, એટલે પછી અનાહત એટલે કેઈથી 
પણુ હણાય નહીં-નિવારણુ કરી શકાય નહીં અથોત્‌ અનિવાયે એવી 
સમતા પ્રાસ્ત થાય છે. ૩૪. 


ગ્રમસ્્રીવેજુ નો માતિ ફેવિષ્વં ર્મસિર્મિસમૂ । 

ચા જજ્્નયર્યિત્યા તટ સાસ્યમનાદલન્‌ | ૨૫ ॥ 

સલાથે--જ્યારે શુદ્ધ નયની મર્યાદાએ કરીને જગતના જીવોને 
વિષે કમે કરેલું બેપણું ભાસતું નથી ત્યારે જ અનિવાવે સમતા 
ગ્રાસ થાયછે, એમ જાણવું. ૩૫. 

ઠીકાર્ધ--જ્યારે આત્માની જુદ્ધ નયની સ્થિતિએ કરીને એટલે 
જીવની શુદ્ધ સત્તાને ત્રહણુ કરનાર શુદ્ધ દ્રવ્યાર્ષિક નય મુખ્મ વૃત્તિએ 
અથવા ગોણુ વૃત્તિએ અંશના મહથુટ્રારા વસ્તુ ધમેની દેશ્રનાર્પ જે 


મબધ. ] સમતા અધિકાર. ૧૨૯ 


નય તેની સ્થિતિવડે એટલે સાપેક્ષપણાએ ફરીને વસ્તુ સ્વરૂપની 
વ્યવસ્થા કરનાર મયૌદાવડે, અહીં એ તાત્પર્ય છે કે શુદ્ધ દ્રવ્યાધિક 
નય દરેક જીવની સત્તામાં રહેલી સિદ્ધપણ્‌ાને ઉત્પન્ન કરનારી શક્તિની 
અપેક્ષા રાખીને વ્યવહિત સંક્રેતને લીધે નિરતર સિદ્ધને તુલ્ય એવી 
રુદ્ધ સત્તાને જુએ છે. તેવા શુદ્ધ નયની સ્થિતિવડે કરીને જ્ાનાવર- 
ણીયાદિક કર્મ કરેલું ઇષ્ટાનિછ્ત્વરૂપ બેપણું ત્રણુ જગતમાં રહેલા ત્રસ 
અને સ્થાવર સવે જીવોનેવિષે ભાસતું નથી-મનની લક્ષતાને પામતું 
નથી-સવેત્ર એકસ્વરૂપ જ ભાસે છે; ત્યારે અનિવાર્યે સમતા ઉત્પન્ન 
ચાયછે. ૩૫. 

સ્ગરળેમ્યોડષિ વમેટરચ્યાલેજત્યાપ્વવસાયતઃ । 

ઝાલ્તારામં મનો ચર્ચ તચ્ચ સામ્યમતુત્તરજૂ ॥ ૨૬ ॥ 

મલાથે--એકત્વના નિશ્રયથી, આત્માના ચુણાથકી અને માધ્યસ્થ- 
પણાથી જેતું મત આત્માનેવિષે રમણ કરે છે તેને ઉત્તમ સમતા પ્રાત 
થઈ છે, એમ જાણુવું. ૩૬. 

ટીકાથે--એકત્વના અધ્યવસાયથી એટલે અનન્યરૂપ નિશ્રય- 
વસ્તુ ગ્રહણુના ઉપયોગ જે અભેદ ગ્રાહી નયનો છે, તેવા અભેદપ- 
ણાના નિશ્ચયથી તથા આત્માના જ્તાનાદિક ગુણોથી પણ ભેદટષ્ટિને 
ત્યાગ કરીને અથોત્‌ બીજાતું ભેદ ગ્રહણુ તો દૂર રહ્યું, પોતાના ગુન 
ણો।માં પણુ ભેદદછિ તજવાથી તથા ફૂટસ્થપણાથી-ઉત્પાદ અને 
વ્યયની અપેક્ષારહિત એક પરિણામપણાથી એટલે નિરંતર લોઢાના 
ઘણુની જેમ નિશ્ચરળ રહેવાપણાના ઉપયોગથી જે મુનિનું આત્માને 
વિષેજ રમણુ કરનારૂં ચિત્ત હોય છે, તે સાધુને સવૌત્કૃછ્ટ સમતા છે, 
એમ જાણુવું. ૩૬. 

સસમતાનું પ્રધાનપણું દેખાડવાપૂવેક અઢાર શલેોકે કરીને તેવું 
ફ્‌ળ કહે છે.-- 


સસતાપર્વાજે ચચાદ્ધિષયશ્ર્‌ સ્‌ન્‍્યતા । 
યયા વિશવ્યોમાનાં વાચીત્ન્ટ્ન લુલ્યતા । ૨૭ ॥ 
મૂલાથે--સમતાને। પરિપાક થવાથી વિષયોનેવિષે આગ્રહને અન 
ભાવ થાય છે, અને તેથી કરીને નિમેળ ચોગવાળા યોગીઓને કુઠા- 
૧ના પ્રહારમાં તથા ચંદનની પૂનામાં તુલ્યતા થાય છે. ૩૭. 
ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલી સમતાનો પરિપાક એટલે સમતા પરિણા- 
મવું વિસ્તાર્પૂવેક વિશુદ્ધ હોવાપણું અથોત્‌ દઢ શ્થિર્તા ઉત્પન્ન 
૧૭ 


૧૩૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ તૃતીય- 


થવાથી કોઈક કહેવાને અશક્ય એવી વિષયગ્રહશૂન્યતા એટલે શખ્દા- 
દિક અને ઇંચ્છાદિક વિષયોનેવિષે જે નિર્ખધ એટલે તેત્ું સુખ આપ- 
નારા તરીકે જે વેદવું, તેની શૂન્યતા-અભાવપણું એટલે અભિલાષ 
૨હિતતા થાય છે, કે જે શૂન્યતાએ કરીને નિમેળ યોગવાળા-સ્ાન, 
ચ્યાનત અને તપ નિગેરે મોક્ષસાધક વ્યાપારોવાળા અથવા મન, વચન 
અને કાયાની સોક્ષસાધક પ્રેવૃત્તિઆવાળા ચોગીઓને કુઠાર્વડે કોઈ 
શરીરનું છેદન કરે અથવા ચંદનવડે કોઈ પૂજા કરે-તે ખતન્ઞેનેવિષે 
તુલ્યતા એટલે શેક કે હુષેના અભાવથી સમાનતા જ હોય છે, કેમકે 
તેઓને રાગદ્વેષની પરિણુતિના અભાવ થઈ જાય છે. ૩૭. 


ચિં સ્જુમઃ સમતાં સાપો ચા સ્તાથેપ્રગુળીજીતા । 
વેરાળિ નિવ્યવેરાળામપિ ઇન્સ્યુપતસ્યુષામૂ । ૨૮ 


હ ૧. જ. 
મૂલાથે--હેૅ સાધુ ! અમે સમતાની કેટલી સ્તુતિ કરીએ? કે જે 
સમતા આત્માને અર્થે સજ્જ કરવાથી પાસે રહેલા નિત્ય વિરોધી 
જીવોના વેરનો પણુ નાશ ફરે છે. ૩૮. 


ટીકાથે--સ્ાનાદિકવડે મોક્ષને સાધ્ય કરનાર હે સાધુ ! પૂર્વે કહેલી 
સમતાની અમે કેટલી સ્તુતિ કરીએ? કેમકે તેનો આચિત્ય પ્રભાવ 
હોવાથી સ્તુતિ કરવી અશક્ય છે. જે સમતા આત્માવું પ્રયોજન જે 
મુક્તિરૂપ કાર્યે, તેનેમાટે પ્રગ્ુણુ કરેલી એટલે સમતાપૂવેક જ્ઞાન, 
ધ્યાન, ભાવના; સંયમ અને તપનેવિષે સજ્જ થવાથી સમીપે રહેલા 
નિત્ય વિરોધી એટલે હસને ખિલાડી, સપને મોર, તથા સહ્‌ અને 
મૃગ ઇત્યાદિ સહજ વેરવાળા ( જાતિ વેરવાળા ) પ્રાણીઓનાં વેર પણુ 
અથોત્‌ ફેતરિમ વેરવાળાનેમાટે તો શું કહેવું ? જતિવેર પણુ નાશ પામે 
છે. અથોત્‌ સમતાવંત પ્રાણી અન્યના વરને શમાવી દેછે; તો પછી 
પોતાના વેરાદિકનો નાશ કરે તેમાં તો શું આશ્ચર્ય? ૩૮. 


આવા પ્રભાવવાળી સમતાને જાણીને તેનેજવિષે પ્રયત કરવે, 
તે ડહે છે.-- 


જિં રાનેન તવોમિવા ચમેશ્વ નિયમેશ્ચ વિજ । 
ણ્કેમ સમતા સેચ્યા તરી સંસારવારિપૌો । ૬૧૨ ॥ 


મૂલાથે--દાનવડે અથવા તપથડે કરીને શું! તથા યમ અને 
નિયમે કરીને પણુ શું? માત્ર સંસારર્્‌પી સસુદ્રનેવિષે વહાણુ સમાન 
થમેક સમતાનું જ સેવન કરવું. 2૯. 


પ્રબંધ. ] સમતા અધિકાર. ૧૩૨ 


ટીકાથ--હે ભવ્ય પ્રાણીએ ! સમતા વિનાના દાને કરીને શું ? 
એટલે કે ધનના ત્યાગર્‌ૂપ અન્ન, પાન, વગ્નાદિક દિન જનોને આપ- 
વાથી શું કમે નિજેરારૂપ ફળ થાય ? ન જ થાય. તથા ખાર પ્રકારનાં 
તપવડે પણુ શું ફળ? તથા યમ એટલે મહાત્રત અને અણુત્રતવર્ડે 
કરીને પણુ શું ફળ ? તથા સ્વાધ્યાય, સંતોષ વિગેરે નિયમવડે પણુ 
શું ફળ? અથોત્‌ દાનાદિક કરો અથવા ન કરો. સમતાવિના તેવું 
કાંઈ ફળ નથી ત્યારે સુક્તિને માટે શું કરવું તે કહે છે.--ચારગતિવાળા 
સંસારર્‌પી સમુદ્રનેવિષે વહાણુરૂપ એક સમતા જ સવે કાર્યોમાં સુખ્ય 
કરીને સેવવા લાયક છે. ૩૯. 

સમતાતું સુખ પોતાના અતુભવથી સિદ્ધ છે, તે કહે છે.-- 

ટુરે સમ સુલં સુવિતવર્વી સા રવીચસી । 
મનઃસંતિરિલં ₹છ સ્વ બુ સમતાઝુલન્‌ ॥ ૪૦ ॥ 

મૂલાથ--સ્વર્ડીનું જુખ તો દૂર છે, અને મોક્ષસ્થાન તો વળી 
અતિ દૂર છે, પરંતુ મનની સમીપે જ રહેલું સમતાનું સુખ તો 
સપણ રીતે જ ન્નેચેલું છે. ૪૦. 

ટીકાર્થ--હે ભવ્ય જીવો ! તમારે અને અમારે સ્વર્ગ એટલે 
ધવલોકમાં વસતા દેવોતું પાંચ ઇંદ્રિયાના વિષયોથી ઉત્પન્ન થયેલું 
સુખ-આનંદ તેતે ટૂર છે એટલે ચક્ષુરાદિક ઇંદ્રિયાથી અગ્રાદ એવા 
દૂર પ્રટશમાં છે, તેથી દેખાય તેમ નથી; તથા જે સુક્તિ પદવી-અ- 
નંત સુખમય મોક્ષસ્થાન છે, તે તો વળી અત્યંત દૂર પ્રદેશમાં છે, 
તેથી તે સ્પષ્ટ દેખાતું નથી; પરંતુ મનની સમીપે રહેલું સમતાતું સુખ 
એટલે રાગ દ્વેષાદિ રહિત મનની પરિણુતિથી ઉત્પન્ન થયેલું સ્વાભા- 
વિક અને સ્વાધીન એવું સુખ-આનંદ સાક્ષાત્‌ નેયું છે. અથોત્‌ સ્વગે 
અને મેોક્ષતું સુખ પરોક્ષ છે, તેથી તેનો અનુભવ થતો નથી. પણુ 
સમતાતું સુખ તો સાક્ષાત્‌ પોતાના ( અમારા ) હૃદયમાં નેયું છે; 
તેથી તે અમારા પોતાના અનુભવથી સિદ્ધ છે. ૪૦. 


નેયેલા સમતાના સુખતું જ અમૃતની ઉપમાવડે વિવરણુ કરે છે.- 
સ્‍શોઃ સર વિષં શુષ્યેત્‌ ત્વેષતાપ! કચ ત્રઝેત્‌ । 
ઝોજયમજનાશઃ આચાત્સસતાશસતમગઞનાવ્‌॥ ૪૨ ॥ 

મૂલાથે--સમતાર્‌પ અમૃતમાં મજ્જન ડરવાથી દૃષ્ટિનું કામરૂપી 


વિષ સુકાઈ જાય છે, ફ્રોધર્પી તાપ ક્ષય પામે છે, અને ઉદ્ધતપણુ- 
રૂપી મળનો નાશ થાય છે. ૪૨. 


૧૩૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


ટીકાથે--હે મુનિ ! સમતાર્‌પી અમૃતના સરેવર્માં નિમગ્ન 
થવાથી-જાન કરવાથી ચક્ુમાં રહેલું કામવિકારર્પી ધમેર્પ જીવનતું 
હુરણુ કરનાર વિષ સુકાઈ જય છે-અપૂવે પ્રભાવે કરીને શેષણુ પામે 
છે, અથૌત્‌ નિર્વેકાર દષ્ટિ થવાથી કામવિકારનો અભાવ થાય છે. તથા 
કોધ-સ્વ અને પરને સંતાપ કરનાર કોપર્‌પ તાપ-દુઃખર્‌પી ધમે ક્ષય 
પામે છે. તથા ઉદ્દધતપણું એટલે અવિનય અથવા ચપળતાર્‌પી પા- 
પનો લેપ કરનાર મળનો નાશ થાય છે.-આટલા ગુણો સમતાર્‌પી 
અમૃત સરોવરમાં જાન કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. એમાં ખતાવેલા રોષે 
સમતાના વિરોધી હોવાથી સમતાપાસે રહી શકે તેમજ નથી. ૪૨. 


કેક્ત એક સમતા જ સુખને માટે છે, તે કહે છે.-- 
ઝરામરળલ્વાસ્તિસ્વજિતે મવવજનને । 
સુણાય સમતેજેવ વીચૂપવનજરિવત્‌ । ૪૨ ॥ 


મૂલાથ--જરા અને મરણરૂપ દાવાનળવડે સળગેલા આ સંસાર- 
રૂપી અરણ્યનેવિષે સુખનેમાટે અમૃતમય મેઘની વૃદિ સમાન એકં 
સમતા જ છે. ૪૨. 

ટીકાથ--જરા તે વૃદ્ધાવસ્થા અને મરણ તે મૃત્યુ તદ્રૂપ દાવા- 
શિવડે-સવેનો નાશકારક હોવાથી વનાગ્નિ ( દાવાનળ )વડે સળગેલા 
આ સંસારર્‌પી અરણ્યનેવિષે અમૃતમય મેઘની વૃષ્ટિતી જેવી એક 
સમતાજ પ્રાણીઓના સુખનેમાટે-આનંદને માટે છે. ૪૨. 


એજ વાતને દછાન્તથી સપણ કરે છે.-- 
ઝાશ્રિત્સ સમતામેવળ નસિજેતા મસ્તાટ્યઃ | 
ત રિ જછસતુછાનમમૂસવાં વુ જિત્નન ॥ ૪૨ ॥ 


મૂલાથે--એક સમતાનો જ આશ્રય કરીને ભરત ચક્રી વિગેરે 
મોક્ષ પામ્યા છે; તેએને ડાંઈપણુ કષ્ટકારી અતુણાન ( ક્રિયા) હતું 
નહીં. અયોત્‌ તેઓએ કાંઈપણુ કષ્કારી ક્રિયા કરી નહોતી. ૪૩. 


ટીકાથ--એક-અદ્વિતીય સમતાનો જ આશ્રય કરીને-અંગીકાર 
કરીને ભરતાદિક-ભરત ચક્રવર્તી, મર્દેવી માતા, સૂર્ષયશા વિગેરે 
મોક્ષપદને પામ્યા છે; લેએએ કણ ઉત્પન્ન કરનારૂં તપ, લોચ, તથા 
પરીષહાદિક્તું સહન કરવું ઇત્યાદિક ત્રત સંયમાદિક અતુષ્યાન કાંઈપણુ 
કર્યું નહોતું, માટે એક સમતાજ ભવસાગરથી તારનારી છે, એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ૪૩, 


પ્રબંધ. ] સમતા અધિકાર. ૧૩૩ 


એક સમતા જ પ્રાણીએના અનિષને હરનારી તથા ઈછતે સંપા- 
દન કરનારી છે, તે કહે છે.-- 


ઝરમળ તરજટ્ારે મોણષમામેશય રીવિજા । 
સમતા રળરન્ાનાં સત્રછે સેદળાવનિઃ । ૪૪ ॥ 
મૃલાથે--નરકના દ્રારનેવિષે અગંલા સમાન, મોક્ષમાર્ગમાં 
દીપિકા સમાન અને ગુણુર્પી રોને સંગ્રહ કરવામાં રોહણાચળ પવેત 
સમાન એડ સમતાજ છે. ૪૪. 


ટીકાથે--હે ભવ્ય પ્રાણીઓ ! સમતા એ નરકમાં પ્રવેશ કરતા 
જીવોને રોકવામાં (નહીં પ્રવેશ કરવા દેવામાં) અગૅલા-આગળીયા સમાન 
છે, તથા મોક્ષમા્ગેનો પ્રકાશ કરવામાં દીપમાળારૂપ છે, તથા ગુણુર્‌પી 
રોને સંગ્રહ-સંચય કરવામાં રોહણાચળ પવેતની પૃથ્વી સમાન છે. ૪૪. 


એ સમતા જ અજ્ઞાનનો નાશ કરનારી છે, તે કહે છે.-- 


મોદાચ્છાટ્નનેત્રાળામાત્મસ્પમપર્યતાન્‌ । 
રિય્યાજ્ઞનશણાજેવ સમતા હોષનાશજત્‌ ॥ ૪૫ ॥ 


મલાથે--જેમનાં નેત્ર મોહવડે આચ્છાદિત થયેલાં છે, અને 
તેથી જેઓ આત્મસ્વરૂપને નેઈ શકતા નથી, તેઓને સમતા એ દિન્ય 
અએંજનની શલાકા જેવી દોષને-અજ્ઞાનના નાશ કરનારી છે. ૪૫. 

ટીકાથૅ--મોહવડે-અગ્નાનવડે અથવા મોહનીય કમેના ઉદયવડે 
જેમનાં નેત્રો આચ્છાદિત થયાં છે-ઢંકાઈ ગયાં છે, અને તેથી આત્માના 
સ્વરૂપને-- સકલ કર્મરહિત સત્‌ચિતૂ આનંદમય આત્માના મૂળરૂપને 
જેએ નેઈ શકતા નથી એવા જનોને સમતા એ દિવ્ય-પ્રધાન અથવા 
દેવાદિકે આપેલા અંજનની-નેત્રના રોગને હરણુ કરનાર મહા ઓષ- 
ધીની શલાકા-સળીની જેવી દોષને-અગ્નાનના અથવા ચક્રના તિમિર 
રોગને નારા કરનારી છે. ૪૫. 


સમતાના સુખની અવાશ્યતા કહે છે.-- 
ક્ષળં એેલઃ સમાજૃષ્ય સમતા ચહ સેઘ્યતે । 
સચાસટા સુલમન્યચ્ચ ચઠ્રું સેવ વાચતે ॥ ૪૬ ॥ 
સૂલાર્થ--જે એક ક્ષણુવાર પણુ ચિત્તતું આકર્ષણુ કરીને સસ- 
તાતું સેવેન કરાય, તો તેથી એવું સુખ થાય છે કે જે બીજાને કહી 
શકાય નહીં, ૪૬. 


૧૩૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


ઢીકાર્થ -ને એક ક્ષણુવાર પણુ મનને સર્વ વિષયોાથી નિવૃત્ત 
કરીને એક સમતાનેો જ સ્વીકાર કરાય, તો તેથી એવો અપૂવે આનેદ 
થાય છે, કે જે ખીનનને શ્રવણ્‌ કરાવી શકાય-કહી શકાય તેમ નથી. ૪૬. 


સમતાના આનંદને સમતાવાન જ જાણે છે, બીને કોઈ નાણી 
શકતો નથી, તે દૃષ્ટાતસહિત કહે છે.-- 


છુમારી ન યથા વેત્તિ તુલ ટચિતમોગન્‌ । 
ત ગ્ાનાતિ તથા જોવો યોમિનાં સમતાસુલમ્‌ । ૪૭ ॥ 


મલાથે--જેમ કુમારી કન્યા પતિના ભોગથી ઉત્પન્ન થયેલું સુખ 
છ ક મ 
જાણુતી નથી, તેમ જ લેકે યોગીજનોના સમતાના સુખને નણુતા 
નથી-નાણી શકતા નથી. ૪૭. 


ટીકાથે--જેમ કુમારી-પાંચ સાત વષેની અવિવાહિત કન્યા ભ- 
તૌની સાથે સૈથુનાદિકતું સેવન કરવાથી ઉત્પત્ર થતા સુખને-આનંદને 
જાણુતી નથી, તેમ જ લોકે-વિષય સુખમાં મગ્ન થયેલા મૂર્ખ જને 
ચોગીએઓના સમતાથી ઉત્પત્ત થયેલા સુખને-આનેદના સમૂહને પોતે 
અયુભવેલું નહીં હોવાથી જણુતા નથી-ન્તણ્‌ી શકતા નથી. ૪૭. 


સમતાવાન પુરૂષને પોતાની પૂજા, પ્રતિષ્ઠા વિગેરે થાય એવી 
ઇચ્છા હોતી નથી, તે કહે છે.-- 


નતિસ્ગુયાવિજારસાશરતીત્રઃ રરમમમિત્‌ । 
સમતાવમેનલ્ાનાં નાર્તિકૃત્સોડવિ ઝાયતે ॥ ૪૮ ।। 


મૂલાથે--નમસ્કાર અને સ્તુતિ વિગેરેની ઇચ્છાર્‌્પી ખાણુ તીત્ર 
અને આત્માના મમેસ્થાનને ભેદનાર્‌ં છે, તે પણુ સમતાર્‌પી ખખ્મ- 
રથી રક્ષણુ કરાયેલાને પીડાકારી થતું નથી. ૪૮. 


ઢીકા્થ--નતિ એટલે મને રાજાદિક ભક્તિથી નમસ્કાર કરો, તથા 
સ્તુતિ એટલે સવે લોકે મારી પ્રશંસા કરો, એ વિગેરે એટલે આહાર, 
ઉપધિ, શિષ્ય વિગેરેથી મારો સત્કાર થાએ ઈત્યાદિક ઇંચ્છારૂપી 
આણું એ આત્માના મર્મેસ્થાનને-ધમેર્‌ પી જીવનસ્થાનને અથોત્‌ નિઃસ્પૃહુ- 
પણાને ભેદનાર્‌ તથા તીત્ર-અત્યંત ઉગ્ર એટલે દુઃસહ છે. એ ખાણુ 
પણું સમતાર્‌પી ખષ્નરથી રક્ષણુ કરાયેલા એટલે સમતાર્‌પી ખખ્રને 
ધારણુ કરનારા યોગીઓને પીડાફારી થતું નથી. અથોત્‌ તેવા યોગી- 
એને તમસ્કારાદિકની ઇચ્છા જ થતી નથી. ૪૮. 


ગ્રબંધ. ] સમતા અધિકાર. ૧૩૫ 


સમતાવડે મોટી કમની નિજેરા થાય છે, તે કહેછે.-- 
પધિતાન્યવિ જમોળિ ઝન્મનાં વતેસ્વિતેરિસિઃ । 
તમાંસીવ ત્રમા માનોઃ જ્ષિળોત્તિ સમતા શળાતૂ ॥ ૪૨ ॥ 


મૂલાથે--જેમ સૂયૈની પ્રભા અંધકારનો નાશ ડરે છે, તેમ કેટી 
કોટી જન્મવડે ખાંધેલાં કર્મોના પણુ સમતા એક ક્ષણુવારમાં નારા 
કરે છે. ૪૯. 
ટીકાથે--જન્મ એટલે જીવના ભવો તેની કેટી કોટીવડે એટલે 
કોટીને કોટીએ ગુણીએ તેટલા જન્મોએ કરીને-તેટલા ભવેમાં ખાં- 
ઘેલાં અત્યંત એવાં જ્ઞાનાવરણાદિક કર્મોના સમતા-સવેત્ર સમટૃષ્ટિપણું 
એક ક્ષણુવાર્માં-અ૯પ કાળની સેવાથી જ નાશ કરે છે, તે ૫૨ દૃષ્ટાંત 
આપે છે કે-સૂયેની પ્રભા-કેરણુસમૂહુ અંધકારમાત્રનો જેમ ક્ષણુવા- 
રમાં નાશ કરે છે, તેમ. ૪૯. 
સમતા એ અન્ય દરશેનીઓને પણુ ભાવ જેતપણું ઉત્પન્ન કરવામાં 
કારણુરૂપ યાય છે, તે કહે છે.-- 
ઝન્યજિંગારિસિન્રાનામાધારઃ સમતેવ હિ | 
જ હ 
રભત્રયજજપાસેયયાશારાવસેનલા ॥ ખ૦ ॥ 
મૂલાથે--અન્ય લિંગાદિકે કરીને સિદ્ધ થયેલા જીવાને એક સમતા 
જ આધાર-અવલેખન છે, કે જે સમતાવડે ત્રણુ રનના કૂળની પ્રાસ 
થવાથી ભાવ જેનપણું ઉત્પન્ન થાય છે. ૫૦. 
ટીકાથ--જેનથી રહિત એવાં ખીજ દંડ, કમંડલુ તથા વજ્નાદિક 
લિંગે (વેષે) તથા ઝૃહસ્થીને લિંગે અને સ્વયંખુદ્ધાદિક જેએ સિદ્ધ 
ચયા છે એટલે કેવળજ્ઞાનને પામ્યા છે, તેમને સિદ્ધપણું પામવામાં 
એક સમતા જ આધાર-અવલંખન છે. કે જે સમતાવડે રત્નની જેવાં 
એટલે પ્રધાન-ઉત્કૃષ્ટ સમ્યગ્‌ સાન; દશેન અને ચારિત્રરૂપ ત્રણુ રલોના 
ફળની-સિદ્ધપણાર્પ કૃતાર્થપણાની પ્રાપ્તિ થવાથી ભાવ જેનપણું પ્રાપ્ત 
થાય છે, એટલે શુદ્ધ ઉપચોગથી જિનેશ્વરપ્રણીત શાસ્રના બોધની 
પ્રાપ્તિ યાય છે, તેથી તેઓને એક સમતાને જ આધાર છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ૫૦. 
રાનતું ફૂળ પણુ સમતા જ છે, તે કહે છે. 
શાન પછમેપેવ નચરચાનાવતારિળઃ । 


વસ્ટ્નં વજિતવ ચાવ ગુમ્રદેળ છુ મશ તત્‌ । ૫૨ ॥ 


૧૩૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


મૂલાથે--નયોને તેના સ્થાનમાં સ્થાપન કરન ર જ્ઞાનનું ફ્ળ પણુ 
એ સમતા જ છે. પરંતુ તે સાન અજ્ચિવડે ચંદનની જેમ કદાગ્રહવડે 
ભસ્મર્પ થઈ જાય છે. પ૧. 

ીીકાર્થ--નેગમાદિક નયોને પરાતપોાતાના સ્થાનમાં એટલે સ્યાદ્વા- 
ટૃની મયોદાવડે યથાથે વસ્તુસ્વર્પનેવિષે અને સોક્ષના આશાધ્યપણાને 
વિષે અવતાર એટલે યોજના કરવાના સ્વભાવવાળા રાનતું-શ્રુતાધ્ય- 
યનતું ફળ-સફળપણાતું કારણુ પષ્ડ આ હમણાં કહી તે સમતા જ છે. 
તે સમતા ન હેપ્ય તો તે નયતું સ્રાન અગ્નિવડે ચંદનની જેમ કંદાગ્રહે 
ઝુશીને-એકાંતને મ્રહુણુ કરનારા ઝુબાધે કરીને ભસ્મની જેમ અસાર 
થાય છે. અથોત્‌ સમતાવડે યુક્ત એવો વક્તા પુર્ષજ નચોના જ્ઞાનને 
પોતપોતાના સ્વરૂપમાં સ્થાપન કરવા સમર્થ થાય છે, અન્યથા સમથે 
થતો નથી. ૫૧. 

સમતા ન હોય ત્યાં ચારિત્ર પણુ ન હોય, તે કહે છેન-- 


ળાઃ સમતાશ્યા મતા ચહ! 


ઝ્નાનુષાવનાવેશસવ્‌ા તસ્‍્તરળોલ્સવઃ ॥ ૭૨ । 
મૂલાથે--ને ચારિત્રરૂપી પુરૂષના સમતા નામના મો ચાહયા 
ગયા હોય, તે. માણુસોનોા તેને વંદના કરવામાટે દોડી આવવાને। 
આવેશ એ, તેના મરણુના ઓચ્છવર્‌પ છે. પર 
દરીકાશે--જે સમતા નામના ચારિત્ર પુરૂષના પ્રાણુ એટલે સર્વ 
વિર્તિ અને દેશવિરતિરૂપ સંયમનો જે ન્વહાર તેર્‌પ પુરૂષના 
સમતારૂપ પ્રાણુ નાશ પામ્યા હોય, તો  ભક્તિવંત જનોને જે વંદના 
દિક માટે ચોતરફથી એકદમ રાડી આવવાને! આવેશ તે તેના- 
ચારિત્રર્પ પુરૂષના મરણુના ઉત્સવટ્‌ 1 છે-મરેલાની ઊધ્વેદેહિક કેયા 
કરવાના મહેોત્સવર્‌પ થાય છે. અથત્‌ તે વખતે વિવેજી પુર્ષા એમ 
જાણુછે કે-આ ભક્ત જનોનું આગમન ચારિત્રર્પ પુરૂષની મરણુત્તર 
ક્રિયા કરવા માટે જ છે. પર. 
સમતા ન હોય તેો ખીછ સર્વૈ ક્રિયા નિષ્કૂળ અને કણ્કારી જ 
છુ, તે કહે છે--- 
સત્યગ્ય શમતામેવે સાઘવત્યઇમનુષિતમ્‌ । 
તટીષ્લિતજરં સેવ વીઝમુથસિવોયરે ॥ પર્‌ ॥ 
મૂલાર્થ--એક સમતાને તજીને જે જે કષ્ટટારી ક્રિયાઓ કરી 
હાય, તે ઉખર ભૂમિમાં વાવેલા બીજની જેમ વાંછિત ફળને દેનારી 
થતી નથીઃ પડ: 
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ઢીકાથે--એક મોક્ષને સાધનારી સમતાને તજીને-છોડીને જવાએ 
જે ડણકારી તપસ્યા, ભિક્ષા, લેોચ વિગેરે પરિશ્રમકારક અનુષ્ઠાન કર્યુ 
હોય, તે સર્વ ઉખર-ક્ષાર ભૂમિમાં વાવેલા શાલી વિગેરેના શિ 
જેમ વાંછિત ફળને આપનાર થતું નથી. પ્રાચે નિષ્ફળ થાય છે. ૫૩. 


એમ શી રીતે? એ રકાના સમાધાન માટે બીન ઉપાયનેા 
અભાવ દેખાડે છે.-- 


૩વાયઃ સમતેવેજા ગુસેરન્યઃ દ્રિયામર । 
તત્તત્વુરષમેહેન તર્યા ળવ વતિર્ચે ॥ ખ૪ ॥ 


મલાથે--મુક્તિના ઉપાય માત્ર એક સમતા જ છે, અને તે 

સિવાયનો ખીન્ને ક્રિયાસમૂહ તે તે પુરૂષના ભેદે કરીને તે સમતાની 
જ સિદ્ધિને માટે છે. ૫૪. 

ઢીકાથે--મોક્ષને ઉપાય-સાધન માત્ર એક સમતા જ છે, તે 
સિવાય ખીન્તે ક્રિયાસમૃહ-સંયમાદિક ક્રિયાના સમુદાય તે તે પુરૂષ 
એટલે લઘુકર્મા, બહુકર્મી, અલ્પશ્રુત અને ખહશ્રતાદિક જીવના ભેદ- 
વડે-પરિણતિના વિશેષવડે તે સમતાની જ સિહ્ધિને માટે થાય છે, 
અથોત્‌ બીજી સવે 1કયાઓ સમતાની પ્રાસિને માટે જ કરવામાં 
આવે છે. પ૪. 

સમતાની શક્તિ કેટલી છે, તે દૈઃ"ાઝે છે. 

ર્ઝિતાત્રટ્રને સાસ્રવ્યાવારઃ સ્ચાજ્ઞ રમ! । 

ઝસચાઃ સ્તાનુમવઃ પારં સામથ્યોસ્યોડવમારતે ॥ ખષ ॥ 


મલાથે--શાસ્નને વાપાર્‌ માત્ર દિગદશનને વિષેજ હેય છે, 
પણ્‌ તેથી ટૂર જતો નથી. તેથી સાષથ્યે નામનો આત્માને અવુભવ 
જ આ સમતાના પારને પામે છે. પપ. 


ઢીકાથે--જિનાગમ વિગેરે શાસ્રોનો વ્યાપાર એટલે સાધ્યને પ્રાપ્ત 
કરનારી ક્રિયા દિગ્માત્રના જ-માત્ર અહપ કાર્યની સેગ્ટ્રિના અથૉત્‌ 
ઉદ્દશમાત્રના જ દશન માટે-પ્રાશ્તિ માટે હોય છે. તાત્પયે એ છે કે 
હે ભવ્ય ! જે તારે મુક્તિરૂપ પુરીમાં જવાની ઈચ્છા હોય, તો આ 
દિશાએ જા. એ પ્રમાણે દિરા દેખાડવામાંજ તત્પર શાસ્ત્રનો વ્યાપાર 
હોય છે. પણુ તેથી દૂર જનાર હોતો નથી-અતિશય અરૂપી વિગેરે 
આત્માદિકના સ્વરૂપનેવિષે અથવા કેવલન્તાનને ઉત્પન્ન કરનારા ભાવ 
સાધનોને વિષે જનારો તે થતો નથી. અને આ સમતાનોા સામથ્યૅ 

૧૮ 
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ચૌોગ નામનો આત્માનુભવ અથોત્‌ કેવળસ્ાનને ઉત્પન્ન કરનાર ઉ- 
પાયનો જે અતુભવ-પરિપૂણે સત્તાનો જસ્ઞાનરૂપ બોધ તે તે સાક્ષાત્‌ 
જીવની સત્તાદિકને દેખાડનારો થાય છે, તેથી તે પારને-સવસાગરના 
તીરને અથવા સવે જાણવા યોગ્ય વસ્તુ સમૂહના અંતને અવગાહન 
કરે છે-પામે છે. તેથી કરીને જ સમતાવું પ્રાધાન્ય છે. (અહીં ખતા- 
વેલો સામથ્યે નામનો યોગ શાસ્રમાં કોઈ ઠેકાણે કહ્યો નથી, કેમકે તેમાં 
શાસ્રનો વિષય નથી, પરંતુ તે યોગ બારમે ગુણસ્થાનકે પ્રાતિભ જ્ા- 
નની ઉત્પત્તિ થવાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે; અને ત્યારપછી તરત કેવળ- 
સાનની ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે સમતાના પ્રકષવડે જ તે સાધવા 
લાયક છે. ) પપ. 
હુવે સમતાના અધિકારનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 


૧રસ્માલ્વરમેયા ચજ્ઞિગ્‌ટં તસ્વમાલ્મનઃ । 
તટ્પ્યાત્મપસાટેન વાર્યોડસામેવ સિમર? ॥ ૭8 ॥ 


મૂલાથે--જેથી કરીને આ સમતા આત્માતું સવેથી ઉત્કૃણ અને 
અતિ ગૃઢે તત્ત્વ છે, તેથી કરીને આ સમતાને વિષે જ અધ્યાત્મના 
પ્રસાદવડે કરીને અતિ ઉદ્યમ કરવેો।.. પ૬. 

ટીકાથ--પૂર્વોક્ત કારણોથી આ સમતા આત્માતું-જવનું નિગૂઢ 
એટલે પોતાના સવે પ્રદેશેોવડે વ્યાસ એવું પરમ રહસ્ય છે, તથા સવે 
યોગા કરતાં ઉત્કૃષ્ટ ચોગરૂપ છે, તેથી કરીને અધ્યાત્મના પ્રસાદવડે 
એટલે મનની પ્રસન્તતાવડે આ સમતાને વિષે જ પંડિત પુરૂષોએ સવે 
પ્રયનવડે ઉદ્યમ કરવો. ( તે સમતા આ પ્રમાણેના ઉઘમ ( વિચાર )- 
વડે ઉત્પન્ન કર્વી-“સવે પ્રાણીને સુઃ'ખ પ્રિય છે, દુઃખપર દ્વેષ છે, 
સેસારનેો ભય છે અને જીવવાની ઇચ્છા છે, તેથી મારે સવે પ્રાણીનું 
હિત જ કરવું, કેમકે તે સવે મારી સમાન જ ધમૈવાળા છે.” આ 
પ્રમાણેના વિચારથી સવેત્ર સવે જીવ ઉપર સમદછિ રાખવી. ) પદ્‌. 


| જતિ સમતાધિવરઃ । 


સમતાવાળાનું કરેલું અવુષ્ટાન જ શુદ્ધ થાય છે, માટે હવે શુદ્ધ 
'અનુષ્રાનના અધિકાર ડહે છે.-- 
વરિજીજમતુછાન ગાયતે સસતાન્વયાતૂ । 
જ્તજણોટ્યંજાનસ્તેઃ જછુષ તહિજ યથા ॥ પ૭ ॥ 
મૂલાથે--જેમ કતકના ફળનું ચૂરુ નાંખવાથી ડોળું પાણી નિર્મેળ 
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થાય છે, તેમ સમતાના યોગથી અનુષ્ઠાન પણુ પરિશુદ્ધ થાય છે. ૫૭. 

ઢીકારથ--સમતાના સયોગથી-સમતાપૂવેક કરવાથી અગુષ્ઠાન-ત્ર- 
તાદિકતું પાલન જુદ્ધ-સવે દોષરહિત થાય છે. તેમાં દૃષ્ટાંત કહે છે કે 
જેમ કતક વૃક્ષના ફળના ચૂણેને પ્રક્ષેપ કરવાથી-નાંખવાથી ર 
જળ નિમેળ થાય છે, તે જ પ્રમાણે સમતાપૂવેક કરેલું, ક્રિયાનુછાન 
પણુ અત્યંત શુદ્ધ થાય છે; સમતાવિના કરેલું અનુષ્રાન સર્વ દોષરહિત 
ચઈ શકતું નથી. પળ. 

હવે તે અનુષાનના પ્રકાર કહે છે.-- 

વિષ મરોડ્નનુછાને તરલુરમૃતં ૧ર । 

સુરસેવાચનુછાનમિતિ વશ્યવિષં ઝનુઃ ॥ ૮ ।॥ 

મલાથે--વિષ, ગર, અનતુષ્ઠાન, તદ્દેતુ તથા ઉત્કૃષ્ઠ અમૃત એ- 
પ્રમાણે ચુસસેવા વિગેરે અડગુષ્રાન પાંચ પ્રકારતું કહેલું છે. ૫૮. 

ટીકાર્થ--વિષ એટલે તત્કાળ પ્રાણુના નાશ કરનાર ઝેર, તેના 
જેવું ધમૅરૂપ પ્રાખૂનો નાશ કરનારૂં જે અનુષ્રાન તે પણ વિષાનુષ્ઠાન 
કહેવાય છે. તથા ગર ( ગરલ) એટલે ખરાખ દ્રત્નના સંયોગવડે થયેલું 
કાળાંતરે પ્રાણુના નાશ કરનારૂં ઝેર, તેના જેવું પરિણામે ધમેરૂ્‌પ પ્રા- 
ણને નાશ કરનારે અતૃષણાન પણુ બીજું ગરાનુણ્ાન કહેવાય છે. તથા 
અનનુધાન-એટલે જે અનુણ્ાન ધર્મ સેવારૂપ ન હોય તે, અથોત્‌ ઓઘ- 
સંસ્નાએ કરેલું અનુણ્ાન તેને આશ્રીને આ વ્યુત્પત્તિ જાણુવી. પણુ જે 
રાસની અપેક્ષાવિના લોકસંસાને અનુસરતું હોય તે તે તો અન્યોન્યાનુ- 
છાન કહેવાય છે. તથા ચોથું તદ્દેતુ એટલે મોક્ષના હેતુથી-મોક્ષનીજ 
ઇચ્છાથી ભવ્ય પ્રાણીઓ જે અનુષ્ઠાન કરે છે તે તદ્દેતુ અતુણ્ાન કહે- 
વાય છે. તથા પાંચમું અમૃતાનુષ્રાન એટલે અમૃતની જેમ જન્મમર- 
ણાદિક રોગનો નાશ કરનાર ઉત્કૃણ્-સૂત્રને અનુસરીને વિધિ-શુદ્ધ અને 
અત્યંત પ્રેમપૂર્વક જે સુમુક્ષુઓઆ કરે છે, તે અમૃતાનુષ્રાન ડહેવાય છે, 
( આ પ્રમાણે ગુરૂની સેવા-ભક્તિ, દેવવંદન, પડાવશ્યક તથા દાનાદિક 
ક્રિયાઓ જે મોક્ષને માટે-મોક્ષને ઉદ્દેશીને કરાય છે, તે કતાના આશયની 
ભિન્નતતાને લીધે પાંચ પ્રકારની તીર્થકરાદિકે કહી છે. ) ૫૮. 

તે પાંચે પ્રકારને અનુક્રેસે વિસ્તારથી કહે છે.-- 


આણારોપષિપૂગરિવિમૃત્યાસસયા જન્‌ । 
શીપ્રં સસ્તિસટન્તૃત્વાટ્િયાનુછાનગુચ્યતે । "૨ ॥ 
મૂલાથ--આહાર, ઉપધિ, પૂજ-ગોરવતા અને ત્ડદ્દિ વિગેરેની 


૧૪૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


ઈચ્છાથી કરેલું જે અનુષ્ઠાન, તે તત્કાળ શુભ ચિત્તને હણુનાર્‌ હોવાથી 
વિષાનુણ્ઠાન હેવાય છે છે. પછ. 

ઢીકાથે--આહાર-ઈછે ભેોજનાદિકની પ્રાસ્તિ એટલે કે કે શુદ્ધ ક્રિયાનું 
પાલન કરવાથી તમને ભક્ત જને! ઇચ્છિત વસ્તુ આપશે એવા અભિ- 
પ્રાયથથી જે ધમેકિયા કરે, ( આ પ્રમાણે સવેત્ર અભિપ્રાયની યોજના 
કુર્વી.) તથા ઉપધિ-વસ્ર પાત્રાદિકતો લાભ, પૂજ-ધમિણ જનેથી 
કરાતી ભક્તિ, તથા કહ્ટ્રિ-શિષ્યાદિકની પ્રાપ્તિ. એ વિગેરેની ઇચ્છાએ 
કરે તે અનુષ્ઠાન તરત જ શુભ ચિત્તને હણનાર્‌ હોવાથી વિષાતુણ્ાન 
કહેવાય છે. કારણુ કે કે તરતજ શુભ પરિણામરૂપ ધમેના પ્રાણનો નાશ 
કરનાર હોવાથી તે અનુષ્ઠાન વિષતુલ્ય જ છે. પછ. 


એજ વાતને કહે છે.-- 
સચાવરં ઝંમમં ચાવિ તત્ક્ષળં મક્ષિતં વિષન્‌ । 
સ ક 
યથા ₹સ્તિ તથેટં સસ્તિસમેણિજમોમત$ ॥ ૨૦ ॥ 
મૂલાથ--જેમ સ્થાવર ક જગમ વિષતું ભક્ષણ કુ હોય તો 
તે તત્કાળ ખાનારને હેણે છે, તેજ પ્રમાણે આ લોકને ભોગ કરવાથી 
તે અડુષ્રાન શુભ ચિત્તને હણે છે, ૬૦. 
ઢીકાથે--જેમ અડ્ઠીખુ, સોમલ, વગ્છનાગ વિગેરે સ્થાવર વિષ 
અને સર્પાદિકના સુખમાંથી નીકળેલું વિગેરે જેગમ વિષ ભક્ષણુ કયુ 
હોય-ખાધું હોય તો તે તત્કાળ ભક્ષણ કરનારને હણે છે, તેજ પ્રકારે 
આ વિષાતુછાન એહિક ભોગથી એટલે આ જન્મમાં પ્રાપ્ત થતા મનને 
અનુકુળ 'ખાનપાનાદિકની ઈચ્છાથી-તેટલું જ ફળ મેળવવાની આ- 


કાંક્ષાથી-આશાના દોષથી કતોના શુભચિત્તને-મનના ભાવને હણે છે, 
તેથી તેને ત્યાગ કરવો. ૬૦. 


હવે બીજું ગરાનુષણ્રાન કહે છે.-- 

ટ્્યિમોગામિજછાપેળ ૧1૭નતરપરિક્ષયાત્‌ । 
સ્રાઇછવજસંપૂર્તેમરાનતુઇાનગુચ્યતે ॥ ૬૨ । 
મલાથે-દિવ્ય ભોગની અભિલાષાએ કરીને પોતાના પુણ્યકંમૅના 


ફળની સંપૂણુતાના કાળાંતરે ક્ષય થવાથી એવી ઈચ્છાવાળું અડુષણ્ઞાન 
ગરાનુષ્રાન કહેવાય છે, ૬૧. 
ઢીકાથે--દેવલેકમાં વર્તતા ભોગો-દેવાંગનાના સ્પ્શોદિક વિલા- 


સોની અભિલાષાવડે ( એટલે આ મે ફરેલા તપ અને ચારિત્રતું ફેળ 


પ્રબંધ ] શુદ્ધ અતુણ્ાન અધિકાર. ૧૪૬ 


હોય તો મને અસુક દેવ સબંધી ભોગની પ્રાપ્તિ થને એ રીતે ફળની 
પ્રાથેનાવડે ) પોતાના પુણ્યકમેના ફેળર્પ માગેલા રાજ્ય અને સ્વગો- 
દિકની _ત્રાપ્તિની પૂર્ણતાના દિન્યાદિ ભાગોની પ્રાપ્તિ થયા પછી કાળાંતરે- 
ભવાંતરે ક્ષય થવાથી-કરેલાં _હુહયકએેતે। નાશ થવાથી. એવી ઇચ્છાથી 
કરેલું અનુણ્ાન ગરાનુષ્રાન કહેવાય છે. ૬૧. 
પૂર્વે કહેલા અની જ સ્પણતા કરે છે.-- 
ચથા જુટ્રવ્યસંચોગગનિલં મર્સંજ્તિતજ્‌ । 
વિષ જાજાન્તરે દસ્તિ તથેટ્મપિ તસ્વતઃ । 8૨ 
મૂલાથે--જેમ કુદ્રયના યોગથી ઉત્પન્ન કરેલું ગર નામતું વિષ 
કાળાંતરે હણે છે, તેમ આ ગરાવુષ્રાન પણુ પરમાથેપણે કાળાંતરે 
આત્માને હણે જ છે. ૬૨. 
ઢીકાથે--જેમ કાચના કકડા વિગેરે પ્રાખુઘાતક પદાયૈતું મિશ્રણ 
કરીને ઉત્પન્ન કરેલું ગર નામતું વિષ કાળાંતરે એટલે મહિને છ મહિને 
જે ખાર મહિને ક્રમે ક્રેમે ભક્ષષ્‌ કરનારને નાશ કરે છે, તે જ પ્રમાણે 
જેમાં નિદાન (નિયાણ) કરવામાં આવે છે તેવું આ ગરાનુષ્ધાન સદ્ધમેના 
ફળતું વિનાશકારક હોવાથી પરમાથેપણે કાળાંતરે આત્માનો જ નાશ 
કરે છે, ૬૨. 
આ ઉપર કહેલા ખન્ને અનુષણ્ાનનો વિશેષે કરીને ત્યાગ કરવાતું 
હે છે.-- 
નસિવેધાયાનયોરેવ વિચિત્રાનથેદાચિનોઃ । 
સવસૈવાનિદ્ાનત્વં ઝિનેન્દ્રેઃ પ્રતિપાહ્તિન્‌ । ૧૬૨ ॥ 
મૂલાથે--વિચિત્ર પ્રકારના અનથેને આપનારા આ બે અનુષ્ઠા- 
નના જ નિષેધને મારે જ્િનેશ્વરાોએ સવેત્ર નિદાનને। નિષેધ કર્યો છે. ૬૩ 
ઢીકાથે--નરક અને તિર્યંચની ગતિમાં જવાર્‌પ વિવિધ પ્રકારના 
અનર્ષને-કક્ષેશાદિક ઉપદ્રવોને કરનારા આ બે ઉપર ડહેલા વિષાનુણાન 
અને ગશરાતુણ્ાનનો નિષેધ કરવામાટેજ જિનેશ્વરોએ સવે ધમેના વ્યા- 
પાર નિદાન એટલે આશાંસાવિના કરવાતું પોતાના આગમમાં કથું છે. ૬૩. 
હુવે ત્રીજી અનતુષ્દાન કહે છે.-- 
વળિપાનાસમાવેન વમોનપ્વવસાચિનઃ । 


સંભૂઝિમત્રરૃસામમનતુછાનશુચ્યતે ॥ ૬૪ ।।। 
મૂલાથે--પ્રણિધાન ( મનની એકાગ્રતા ) વિગેરેના અભાવે કરીને 


કે 


ઉ૪૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ તૃતીય- 


અધ્યવસાય રહિત પુર્ષતું સંમૃછિમની પ્રવૃત્તિના જેવું જે કમે, તે અન- 
નુણાન કહેવાય છે. ૬૪. 
ટીકાર્થ--પ્રણિધાન એટલે કરાતી ક્રિયામાં ચિત્તની એકાગ્રતાએ 
કેરીને ઉપયોગ સહિતપાઝું, તથા આદિ શખ્દ છે માટે આદર તથા 
પ્રયલ એ વિગેરેના અભાવે કરીને-ત્યાગે કરીને અધ્યવસાય રહિત 
એટલે લહ્યનેવિષે લક્ષતારૂપ શુભ પરિણામ રહિત એવા શૂન્ય ચિત્ત- 
વાળા પુરૂષતું ડમૅ-ક્રિયાનુછ્નાન પતંગ, ભ્રમર અને ઝીડા ન ત ચિત્ત- 
વિનાજ આમ તેમ જે હાલડું, ચાલવું, ભમવું, તેના જેવું હોવાથી તે 
અનતુણાન અમવા અન્યોત્યાનુણ્રાન કહેવાય છે. ટ્‌૪. 
આ અનુષ્ઠાનમાં જ્ઞાન કેવું હોય છે? તે કહે છે.-- 
ઝોઘયજ્ઞાડત્ર તામાન્યજ્ઞાનસપા નિવન્ધનર્‌ । 
હર (3 
જોજસંજ્ઞ ત નિર્હોજસૂત્રમામોનપેક્ષિણી । ખ ॥ 
મૂલાથે--આ અનનુષ્રાનમાં પ્રવૃત્તિ થવાતું કારણ સામાન્ય જ્તાન- 
રૂપ એધેસેસ્રા તથા નિદ્દીષ સૂત્રમાડની અપેક્ષા વિનાની લેોકસંજ્ઞા 
એ ખે હોય છે. ૬૫. 
ટઢીકાથ--આ અનતષ્ઠાનને વિષે સામાન્ય-વિરોષતા રહિત સર્વ 
સાધારણ બોધના સ્વભાવવાળી ઓઘસંજ્ઞા-પ્રવતેતા પ્રવાહ તરફની ટૃછિ 
તથા સૃત્રમાં કહેલા નિદૌષ માગેની અપેક્ષા વિનાની લોકસંસા-સા- 
માન્ય જનની રદ એ બે કારણભૂત છે. એટલે આ અનનુષ્યાનને વિષે 
એ ઘસંજ્તા અને લોકસંસ્ાવડે જ પ્રવૃત્તિ થાય છે. પણ શાસ્ર કથનને 
અતુસારે પ્રવૃત્તિ થયતી નથી. ૬૫. 
તેમાં પ્રથમ એઘસંજ્ઞાનું લક્ષણ ખતાવે છે.-- 
ત જોર્જ તાવિ સૃત્રં નો અફ્વાચમવેક્ષતે । 
ફર પ ક 
ઝનપ્યવસિતં વિસ્તિત્ઝુરતે ત્ોઘ્સસ્ઞયા ॥ ૧૬ ॥ 
હ શી, ક હાસ ક હર દ 
મૂલાથે- એવઘસંસ્ાએ કરીને ( ઓઘસેગ્રાએ વતંનારોા મનુષ્ય ) 
લોકની, સૂત્રની કે ગુરૂના વચનની અપેક્ષા રાખતો નથી; આત્માના 
અધ્યવસાય રહિત કાંઈકે ક્રિયાદિક ક્યો કરે છે. ૬૬. 
ટીકાર્થ--એઘસેસ્રાએ કરીને અનગષ્ઠની પ્રાણી લોકની એટલે 
જનપ્રવૃત્તિની અપેક્ષા શાખતેો। નથી. એટલે અસુક ક્રિયા શા માટે શા 


હેતુથી પ્રવર્તી છે, તેનો નિધોર કરતો નથી; તથા સૂત્રની પુન 
રાખતો! નથી; એટલે કે આ ક્રિયાના સંબંધમાં શાસ્ર શું કહે છે 


પ્રબંધ ] શુદ અતુષ્રાન અધિકાર. ઉ૪૩ 


તે પર _દેદ્િ નાંખતો નથી, તથા ગુરૂવચનની પણુ અપેક્ષા ૨'ખતે। નથી, 
એટલે કે ગુરૂએ કેવી રીતે કરવાના ઉપદેશ કર્યો છે ! તેનો વિચાર પણુ 
કરતો નથી. માત્ર આત્માના અધ્યવસાય મ શૂન્ય મનવડે નહીં 
સમજેલું એવું કાંઈક જે તે આવશ્યકાદિક અતુષ્રાન પોતાની સ્વેચ્છાએ 
કયો કરે છે. ૬૬, 

હુવે લોકસજ્ઞાતું લક્ષણ કહે છે.-- 

જીદ્ટસચાન્વેષળે તીરથોચછેટ$ શહટ્ત્િવાટ્નાન્‌ । 

જોજાચારાવ્રશ્રર્ા જોવસંજ્ઞેતિ મીયતે ॥ ૧૭ ॥ 

મલાથ--શુદ્ધવું અન્વેષણુ કરતાં તીચેનોા ઉચ્છેદ થાય તેમ છે, 
એમ કહીને લેકપ્રવૃત્તિમાં આદર તથા શ્રદ્ધા રાખી તેપ્રમાણે કયૉ 
ડરવું, તે લોકસેરા કહેવાય છે. ૬૭, 

ટીકાથ--શુદ્ધના અન્વેષણમાં એટલે દીક્ષામાં તથા સૂત્રના દા- 
નમાં ( ભણુવા ભણાવવામાં ) સૂત્રમાં કહેલા વિધિપ્રમાણે જે પ્રેવર્તવું 

તે શુદ્ધ, એવા શુ્ધવું અન્વેષણુ કરવાથી એટલે તેનોજ કતેવ્યપણે 

નિધોર કરવાથી તો. તીશ્રૈના-જિનશાસનને। ઉચ્છેદ-- 'નાશ થાય તેમ છે, 
એપ્રમાણે બોલનાર પ્રાણીને_ લોકાચારના-લોકમાં, ્રવતેતા વ્વહારના 
આદરને વિષે-અઆ જ અમારો કલ્યાણુકારી માગે છે એવા પ્રકારના 
ખહુમાનનેવિષે જે શ્રદ્ધા, તે લોકસેસા એટલે રી કહવાય કિ 
એમ જિનેશ્વરોએ કહ્યું છે. અથોત્‌ શાસ્રમાં કહેલી રીતપ્રમાણે શુ 
જ દીક્ષા તથા સૂત્ર (શાસ્ર)તું દાન કરવું-બીજાને ન કરવું અને કહેલા ભ 
પ્રમાણેજ આવરયકાદિક ક્રિયાઓ ડરવી-તે વિના ન કરવી એમ નને 
કહીએ તો જિતશાસનનેોજ ઉચ્છેદ-નાશ થઈ નાય, માટે જેમ ઘણા 
માણ્સેો। કરે તેમ કરવામાં અમે કાંઈ દોષ જેતા નથી; એવું કહેના- 
રતે લોકસરસ્રા નણુવી. ૬૭. 

તે ખતજ્તે સંગ્ાવાળાને શિક્ષા આપે છે.-- 


સિક્ષિતાટ્પિટ્ોવેલમવ્યાવરયવમુચ્યતે । 
દ્રવ્યતો માવનિમુત્ત્મસુજ્ર્ચ તુ વા જથા ॥ ૧૮ ॥ 
મૂલાર્થ--શિક્ષિતાદિકં પદોવડે સહિત એવું આવશ્યક પણુ 
દ્રવ્યથી આવશ્યક કહેવાય છે, તો પછી ભાવ રહિત અશુદ્ધની તો વાત 
જ શી કરવી ? અશોત્‌ તે જા દ્રવ્યાવશ્યક પણ્‌ કહેવાય નહીં. ૬૮. 
ટીકાર્થે--શિક્ષા એટલે ક્રિયાની પરિપકવતા કરવામાટે જે અ- 
ભ્યાસ કરવો તે, એવી શિક્ષા જેને પ્રાસ થઈ છે તે શિક્ષિત કહીએ, 


ઉ૪૪ અમ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ તૃતીય- 


એવા શિક્ષિતાદિ પદો-કતૈવ્યનેવિષે કુશળતાને ઉત્પન્ન કરનારાં સ્થાને, 
તેણે કરીને સહિત તથા આદિ શખ્દે કરીને ઉપયોગપણારહિત એવું 
ક્રિયાનુછ્ઠાન પણુ દ્રવ્ય આવશ્યક એટલે ભાવ આવશ્ચકના કારણુર્‌પ 
થવાના ઉદ્દેશમાત્રે કરીને કરાતું આવશ્યક કહેવાય છે, તો પછી અન 
શુદ્ધ એટલે સૂત્રની અપેક્ષારહિત અવિધ્રિએ કરેલું તથા ભાવરહિત 
એટલે શુભ પરિણામપૂર્વક વિશેષ પ્રકારના ઉપચોગરહિત જે આવ- 
શ્યક કર્યું હોય, તેની તો વાત જ શી કરવી ? અથોૉત્‌ તેને તો દ્રવ્યા- 
વશ્યક પણુ કહી શકાય નહીં. કારણુ કે તેમાં ભાવ આવઃયડનું 
કારણુપણું સમાયેલું નથી. ૬૮. 

પ્રથમ કહ્યું કે શુદ્ધતું અન્વેષણુ કરવાથી તીશૈનો ઉચ્છેદ થાય તે 
વિચાર્યાવિના જ કહ્યું છે, તે કહે છે.-- 


લીર્થોચ્છેટ્મિયા દન્‍્તાવિજીટ્ટચએવ ત્તાટ્રે । 
સૂત્રત્તિયાવિજોવઃ સ્ચા્તાતુગતિજત્વતઃ ॥ ૧૨ ॥ 


મૂલાથે--અહેો ! તીથે ઉશ્છેદના ભયવડે અશુહ્ધનનો જ આદર 
કરવામાં તો ગતાનુગતિકપણાને લીધે સૂત્રોક્ત ક્રિયાનાજ લોપ ચાય છે. 
(તેથી તીથૈતું રક્ષણુ શી રીતે થયું કહેવાય? ) દ્‌. 

ઢીકાથ--હે ભદ્ર ! તું તારા મનમાં સારી રીતે વિચાર કર, કે 
જિનશાસનનેો વિનાશ ન થાએ એવી ભીતિ-ભયવડે કરીને અશુદ્ધ 
એટલે સૂત્રવિર્દ્ધ રિષ્યાદિકને દીક્ષા તથા આવશ્યકાદિક ક્રિયાના આ- 
દર-સ્વીકાર કરવાથી ગતાનુગતિકપણાને લીધે એટલે જેમ કોઇને કુમાર્ગે 
જતો જેઇને ખબીન્ને પણુ તે જ કુમાર્ગે ચાલે, અને તેને ન્નેઇને ત્રીન્ને 
પણુ ચાલે એમ એક ખીન્ને જેઇને સવે કુમાર્ગે ચાલે, તેવા ગતાનુગ- 
તિકપણાને લીધે સૂત્રમાં કહેલી સવે ક્રિયાવિધિનો જ નાશ થાય, તો 
પછી તેથી તમે શું તીશેનું-જિનશાસનતું પાલન-રક્ષણુ કર્યું  અરયોત્‌ 
ઉલટો તમે તીથેનો ઉચ્છેદ કર્યો. ૬૯. 

અહીં કોઈ રોકા કરે કે-જે કામ ઘણાઓએ કર્યુ, તે કરવાથી 
દાષ લાગતો નથી એ સૂત્ર ખરખર છે કે નહીં? તે શકાતા નિવા- 
રણુમાટે કહે છે.-- 


પર્મોતેન જર્તેવ્યં રૂસં વરુમિરેવ ચેત્‌ । 
તર્‌ સિથ્ચારશાં ષમો ન ત્યાગ્યઃ સચાવત્જ્ાત્ન ॥ ૭૦ । 
મૂલાથે--ધર્મમાં ઉઘમવંત પુરૂષે જે કાર્ય ઘણાએ કર્યું હોય તે 


પ્રબંધ. ] શુદ્ધ અવુષ્ટાન અધિકાર. ૧૪૫ 


જ કરવું એમ નને કહેતા હો, તો પછી મિથ્યાદષ્ટિઓથી કરાતે ધર્મ 
કદાપિ ત્યાન્ય ( ત્યાગ ફરવા લાયક ) નહીં જ ચાય, ૭૦. 


ટીકાથ--ને સૂત્રની અપેક્ષા રહિત ઘણા લોકોએ જે કાયૈતું આન 
ચરણુ કર્યું હોય તેજ ધર્મમાં ઉઘમવંત પુરૂષે આચરણુ કરવું, એમ કહેતા 
હે તે કોઈપણ કાળે બોદ્ધાદિક સિથ્યાટૃષ્િને ધમે ત્યાગ કરવા લાયક 
નહીં થાય, કેમકે તે ઘણા લોકોએ સેવ્યો છે. જેનાની અપેક્ષાએ બીન્ત 
ધર્મીઓની સંખ્યા ઘણી વધારે છે માટે નને તે મિથ્યાટદ્ટિએના કરેલા 
ધમના તું ત્યાગ કરતો હોય, તો તેં ઘણાએએ આચરેલા કાયેતું 
પ્રમાણુ ન કર્યું એમ તારી કૃતિથી જ સિદ્ધ થાય છે, અને નને તું એમ 
કહેતો હોય કે તે જિનેશ્વરના મતથી વિર્દ્દ હોવાથી તેને ત્યાગ કરૂ 
છું, તો સૂત્રોક્ત ક્રિયાના જ તેં અંગીકાર કર્યો એમ સિદ્ધ થાય છે. ૭૦. 


તેવી ક્રિયાનો ત્યાગ કરવો તેજ યોગ્ય છે, એમ સ્પણતાથી કહે છે.-- 


તસ્માર્તાનુમત્યા યત્‌ જ્િન્યતે સૂત્રવર્ઞિતમ્‌ । 
ઝઘતો જોવો વા તટ્નતુણાનસેવ છિ ॥ ૭૨ । 


મૂલાથે--તેથી કરીને ગતાનુગતિવડે સૂત્રરહિત જે ક્રિયા આઘ- 
સંગ્રાએ અથવા લોડસંસ્ાએ કરવામાં આવે છે, તે અનવુષણ્ધાનજ કહેવાય 
છે, માટે તેનો ત્યાગ કરવે।. ૧. 

ઢીકાર્થ--તેથી કરીને-પૂર્વે કહેલા હેતુધી જે સૂત્રવર્જિત-સૂત્રમાં 
ડંહેલા આચારરહિત ઓઘસંસ્રાથી અથવા લેોકસંગ્રાથી ગતાનુગતિએ 
કરીને-પરસ્પર લોકોની દેખાદેખીએ ડરીને ફરવામાં આવતું અતુ- 
છોન તે અનડુપ્રાનજ છે એમ જાણુવું. તેવું અનુષ્ઠાન મોક્ષમાગેના 
સેવનર્‌પ નહીં હોવાથી ત્યાગ કરવાલાયક છે. ૭૧. 


એ અનતુષણ્ઠાન કરવાથી શું ફળ થાય? તે ડહે છે.-- 
ઝજામનિગેરાંમત્વં રાચજેશાર્ણિટિતિય્‌ | 
સવામનિગેરા છુ ચત સોપયોમપ્રવૃત્તિતઃ ॥ ૭૨ ॥ 


મૂલાથે--આ અનનુષ્રાનનેવિષે કાયાને ક્લેશ થતો હોવાથી તેને 
અકામ નિજેરાતું નિમિત્ત કહેલું છે, સકામ નિજેરા તો ઉપયોગસહિત 
(શુભ) પ્રવૃત્તિ કરવાથી જ થાય છે. ૭૨. 
ઢીકાથે--આ અનનુષ્રાનનેવિષે કાયાને ડ્લેશ પમાડાતો હોવાથી 
એટલે ઉઠવું, બેસવું, આસન કરવું વિગેરે કરવાવડે શરીરને પરિશ્રમ 
પમાડાતો હોવાથી તે અફામ નિજેરાતું નિમિત્ત થાય છે, અથોતૂ સે.- 
૧૯ 


૨૧૪૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


ક્ષની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થયેલી ન હોવાથી તે મોક્ષતું કાર્ણુ થતું નથી. 
એટલે તે અયુષ્રાન કાંઇક મતુષ્ય, વ્યંતર વિગેરે ગતિને પ્રાતત કરનાર 
પુણ્યતું કારણુ હોવાથી સાંસારિક સુખતું નિમિત્ત થાય છે એમ જિને- 
શ્રરોએ સિદ્ધાન્તમાં કહયું છે. અને સકામ નિજેરા તો. એટલે મોક્ષની 
ઇચ્છા પૂવેક કરેલા ઉઘમવડે કરીને જે નિજેરા-કર્મનો ક્ષય થાય છે, 
તે તો શુદ્ધ ઉપયોગ સહિત-સાધ્યની દષ્િપૂર્વેક પ્રવૃત્તિ કરવાથી જ 
થાય છે. માટે આ અનવુષણ્ાન સેવનારને તો કોઈકને સકામ નિજરા 
થાય છે, ખી ઘણાને થતી નથી માટે તે ત્યાજ્ય છે. ૭૨. 
હુવે તદ્દેતુ અવુષ્રાન કહે છે.--- 


શજ્નુછાનરાનેળ તરેઝુમમેમાસિનાન્‌ । 
ણ્તત્ત સરમાવર્તેડનામોમાલ્‌ર્વિના મવેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
મૂલાર્થ--માગોૌનુસારી પુરૂષાને સત્‌ અતુણાનની પ્રીતિવડે કરીને 
તહ્દેતુ એનુષ્ઠાન હોય છે. આ અનુષ્ઠાન અનાભોગાદિક વિના ચરમા- 
વતૈનેવિષે (એક પુદ્ગલ પરાવતે સંસાર બાકી રહે ત્યારે જીવને) પ્રાસ 
થાય છે. ૫૩. 


ઢીકાથે--સત્‌ એટલે વીતરાગે કહેલા અતુધાનનેવિષે-મોક્ષપ્રાતિના 
ઉપાયના સેવનનેવિષે પ્રીતિએ કરીને તદ્ડેતુ તે મોક્ષ જ જેનેવિષે પ્રવૃ- 
ત્તિવું કારણુ છે એવું અવુણ્ાન માગોનુસારીને હોય છે. એ તજ્તુ અનુ- 
છીન અનાલભોગ-ક્રિયામાં અતુપયોગ તથા આદિ રાખ્દને લઇને 
વિસ્મૃતિ, અનાદર, આરોસા ઇત્યાદિ વિના ચરમાવતેનેવિષે-છેલ્લા પુદ્- 
ગલ પરાવર્તેનનેવિષે અથોૉત્‌ એક પુદ્ગલ પરાવતેપ્રમાણ સંસાર બાજી 
રહે ત્યારે જીવને પ્રાતત થાય છે. ૩. 


ચરમાવલેને જ વિશેષે કરીને દેખાડે છે.-- 


ઘમયોવનજાજોડય મવવાજરશાડવરા । 
અત્ર ચાત સસ્તિયારામોડન્યત્ર ચાસસ્જિયારટ₹ ॥ ૭૪ ॥ 
મૂલાથ---આ ચરમ પુદ્ગલ પરાવતે ધમની ગુવાવસ્થાનો સમય 
છે, અને તે શિવાયનેો કાળ ( અનેક પુદ્ગલ પરાવતે ) સંસારની 
ખઆાલ્યાવસ્થા છે. એ ચરમ પુદ્ગલ પરાવતેમાં સતક્રિયાનેવિષે રાગ હોય 
છે, અને બીના ત્યાર અગાઉના કાળમાં અસતક્િયાનેવિષે આદર હોય છે.૭૪ 
ઢીકાર્થ--આ પૂર્વે કહેલા લક્ષણુવાળે ચરમ પુદ્ગલ પરાવતે 
ધમેની યુવાવસ્થાના સમય છે, અને બીન્ને એટલે અનેક પુદ્ગલ 
પરાવતેનો કાળ એ મેોહુતી વૃકદ્ધિવાળાો હોવાથી સંસારની ખાલ્યા- 


પ્રબંધ. ] શુહ્ધ અતુષણ્રાન અધિકાર. ૧૪૭ 


વસ્થા-કુમારાવસ્થા છે. આ કહેલા ચરમાવતૈનેવિષે સત્ક્રિયાઉપર્‌ રાઞ 
હોય છે એટલે સ્વરૂપે કરીને સુંદર એવી આહેંસાદિકમય સવેસ્રે કહેલી 
વિધિયુક્ત જે વન્‍્દન, આવશ્યક અને ત્રતતું પાલન વિગેરેરૂપ ક્રિયા, 
તેનાપર રાગ-પ્રીતિ હેય છે, અને બીજે સ્થાને એટલે અનેક 
પુદ્ગલ પરાવતેનેવિષે અસતક્રિયાના એટલે કહેલી ક્રિયાથી વિપરીત 
ક્રિયાઉપર આદર-પ્રીતિ હેય છે. કેમકે તે ક્રિયા સાવદાદિક દોષના 
દૂષણુતું ચચતવન કરનારી નથી. ૭૪. 

ધમેની યુવાવસ્થાના કાળવડે શે વિશેષ છે? તે કહે છે.-- 

મોમસનાયથા ચૂનો વાજત્રરટાડસ્તિ૩ા દિ્િે । 

પર્મે ચૂનસ્સથા ધમરામેળાસત્તિયા દિયે ॥ ૭૫ ॥ 

મૂલાથે--જેમ યુવાન પુરૂષને ભોગના રાગને લીધે સમગ્ર ખાલ્યા- 
વસ્થાની ક્રીડા લન્જાકારક થાય છે, તેમ ધમેનેવિષે યુવાવસ્થા 
પામેલા પુર્ષને ધમેપરના રાગે કરીને સમગ્ર અસત્કિયા લનનજાકારક 
થાય છે. ૭પ. 

ઢીકાથે--હે વત્સ ! જેમ યુવાવસ્થાવાળા પુરૂષને કામવિલાસ- 
ફપ લોગનેવિષે રાગ થવાથી સમમ્ર બાળકીડા એટલે નાની વયના 
કુમારોની ક્રીંડા-ધૂળનું ઘર કરવું, લાકડીના ધોડાપર બેસવું, પરસ્પર 
વર વહુ થવું, ઇત્યાદિ રમવાના પ્રકાર લજ્જાને માટે થાય છે, અથૉત્‌ 
પછી તે તેવી ક્રીડા કરતો નથી, તેજ પ્રકારે સદગતિને આપનાર 
ધમેનેવિષે તર્‌યુ અવસ્થાવાળા-વૃદ્દિ પામતા ધમેના પરિણામવડે પુષ્ટ 
ચએલા પુર્ષને ધમેનેવિષે રાગ થયેલો હોવાથી અસત્ક્રિયા-અસવેઝ્ઞે 
કહેલી તથા અવિધિએ કરાતી ક્રિયા મોક્ષના ઉપાયભૂત નહીં હોવાથી 
તેને લજ્જાને માટે થાય છે, તેથી તે તેવી [1ક્રેયા કરતો નથી. ૭૫. 

એજ વાત વિશેષે કરીને કહે છે.-- 


જતુર્થ ચર માવર્તે તશ્સાટ્માનુરામતઃ । 
ઝનુછાનૅ વિનિરટિટિ વીગાહ્જિમસંમતમૂ। ૭૨ ॥ 
મલાથે--તેથી કરીને ચરમાવર્તેનેવિષે ધર્મના અનુરાગને લીધે 
બીનદિકના ક્રમે કરીને યુક્ત એવું ચોથું અવૃણ્ાન કહેલું છે. ૭૬. 
ઢીકાથે--તે હેતુમાટે તહેતુ નામવું ચોથું અનુષ્ાન-પરખ્રહ્ધની પ્રાસના 
ઉપાયતું સેવન ધમેના અતુરાગથી-જીવને ધમેપર પ્રીતિભાવ થવાથી 
એક પુદ્ગલ પરાવતે જેટલો સંસાર શેષ રહે ત્યારેજ પ્રાસ થાય 
એમ કહેલું છે. તે અવધાન કેવું છે ? તે કહે છે.-બીન્રદિકના કમે 


૧૪૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


કેરીને એટલે ચાર શરણું ડરવે કરીને, સુકૃતની અતુમાોદનાએ કરીને 
તથા દુષ્કૃતની નિંદા કરવાએ કરીને ઉત્પત્ત ન થયલા સમકિતની પ્રાપ્તિ- 
રપ ખીજ તથા આદિ પદે કરીને અંકુર, કાંડ, નામ; પુષ્પ તથા ફળના 
ક્રેમવડે-પરિપાટીવડે યુક્ત એવું અતુણાન ચરમાવતેનેવિષે થાય છે. તે 
બીનદિકનેો અનુક્રેમ આપ્રમાણે ખતાવ્યો છે--લિપિનોજઞાથથા થીગાટશુ- 
રારુટ્યઃ જાવ | જજલિરિં તથા ષતેથીગારષિ વિટુ3ુષાઃ ॥ 9 ॥ વવ ષસે- 
થીગસ્ય લય્મશલારિ લટૂલઝ્‌ | લષિન્સાયજુરા રિ સ્‍્યાત્‌ જણસિજિસ્તુ સિ્કેલિઃ ॥૨॥ 
ચિસ્તા લીલ્યસુદાનફેવસાસુષવંપટઃ | જમેળાજુરલય્જારતાજપુષ્વલસા સતા ॥રૂ॥ 
જેમ વિધિપૂર્વક વાવેલા બીજમાંથી અંકુરાદિકતા ઉદય થાય છે તેમ 
ધર્મરૂપી બીજ થકી પણુ ફળની સિદ્ધિ થાય છે, એમ પંડિત પુરૂષો 
કહે છે. ધમેનેવિષે રહેલા સત્યુર્ષોની પ્રશંસા વિગેરે કરવી, તે ધમેર્‌પી 
બીજું વાવવું છે, અને પછી તે ધમંતું ચિતવન વિગેરે કરવું, તે અંકુરાદિક 
છે, અને તેથી થયેલી મુક્તિ, એ ફળની સિદ્દિ છે. તેમાં ધમતું ચિત- 
વન એ અએકુર છે, સતશાસ્નું શ્રવણ એ સતૂકાંડરૂપ છે, શ્ાશ્નમાં 
કહેલ વિધ્વિપૂર્વક ક્રિયા કરવી એ નાળ છે અને તેથી દેવ તથા મતુ- 
ષ્યની સંપદા પ્રાસ થાય એ તેના પુષ્પસમાન માનેલાં છે. ૭૬, 


કહેલા જ કફેમને ચાર શ્લોકવડે ખતાવે છે.-- 


વીસ તેણ ગનાન્‌ ₹છૂા જટ્રાઝુછાનજારિળઃ । 
વરુમાનપ્રશંસામ્ચાં સિવ શજ્મોત્વરા ॥ ૭૭ ॥ 
યં 
મૂલાથે--આ જિનશાસનનેવિષે શુદ્ધ અવુષ્ઠાન (ક્રિયા)ને કરનારા 
મનુષ્યોને જેઇને તેના બહુમાન અને પ્રશંસા (સ્તુતિ)વડે શુદ્ધ વિષય- 
વાળી ક્રિયા કરવાની જે ધચ્છા, તેજ બીજ કહેલું છે, ૭૭. 


ઠીફાથે--આ જિનશાસનનેવિષે તહ્દેતુ નામના અવુષણ્ઠાનના ઉદય 
કાળે શુદ્ધ-સવેસે કહેલા વિંધપૂવેક અતુછ્ાન-મોક્ષના ઉપાયતું સેવન 
તદ્રૂપ ક્રિયા કરનારા ભવ્ય મનુષ્યોને નેઇને શુદ્ધ અડુષ્ઠાનમાં ખહુમાન- 
આભ્યંતર પ્રીતિ અને પ્રશૅંસા-શુદ્ધ ક્રિયાની સ્તુતિ, તેવડે કરીને શુદ્ધ 
અડુષ્રાન કરવાના વિષયવાળી જે ક્રિયા કરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેજ બીજરૂપ છે એટલે ધમૈરૂપી વૃક્ષતું બીજારોપણુ કરવામાં 
કારણુભ્ૂત છે. એ સત્પ્રશસાર્પ બીજ કશું, ૭૭. 

હુવે અંકુર ને સ્કંધ ખતાવે છે.- 


તશયા ળ્વાઝુવસ્પશ્રાવજંજઃ વર્થતેડસુરઃ । 
 લરેત્વસ્વેજળા ચિત્રા ₹જ૯૫૧૯પા 'વ વર્ળિતા ॥ ૭૮ । 


પ્રબંધ. ] શુદ્ધ અતુષ્દાન અધિકાર. જટ 


મૂલાર્થ--તે શુદ્ધ અવુષ્ઠાન કરવાની ઇંચ્છાના જ કલંક રહિત 
અનુબંધ એને અંકુર કહેછે, અને વિવિધ પ્રકારની તેના હેતુની ગવે- 
ષણાને સ્કન્બર્પ કહેલી છે. ૭૮. 

ઢીકાથે--તે પૂર્વે કહેલા શુદ્ધ અવુષ્રાન કરવાની ઈચ્છાના જ 
કલંક રહિત-આકાંક્ષાદિક દોષ રહિત અનુબંધ-અભંગ ( સતત્‌ ) મને- 
૨થની શ્રેષયીતું પ્રવર્તન અથવા સહચારીપણું એ ધમવૃક્ષના અંકુર 
કહેવાય છે, તથા નાના પ્રકારની તેના હેતુની ગવેષણા એટલે તે 
અનયુષ્રાનની શુદ્ધિની પ્રાત્તિના હેતુઓ-કાળ, વિનય વિગેરે વિકળતા- 
રહિત ઉત્પત્તિના સાધનોની ગવેષણા-તેના અન્વયવાળા ધર્મના અનુ- 
સંધાનને વિચાર પ્રવર્તે તે ધમેર્ષપી વૃક્ષના સ્કંધરૂપ કહેલ છે. આ 
શ્લોકમાં એકુર અને સ્કંધ-કાંડ એ બે કહ્યા, ૭૮, 

હવે પત્ર અને પુષ્પ બતાવે છે.-- 

વશૃસ્િસ્ેજુ ચિત્રા ત્ર યત્રાહ્લિટશી મતા । 

વુષ્વં ચ રુસ્ચોમાષ્રિતુસંવત્તિજક્ષળશૂ ॥ ૭૨ ॥ 

મૂલાથે--તેવા અનુષ્જાનને વિષે વિચિત્ર પ્રકારની પ્રવૃત્તિને પત્રા- 
દિક સદેશ માનેલી છે, તથા ગુરૂ સમાગમ વિગેરે કારણોની સમૃદ્ધિને 
પુષ્પરૂપ કહેલ છે. ૭૯. 

ટીકાથે--તેમનેવિષે-પૂર્વાક્ત અડુષ્ઠાનની શુદ્ધિના હેતુરૂપ આઠ 
આઠ પ્રકારના કાલ, વિનયાદિક જ્ઞાન, દશેન અને ચારિત્રના આચારને 
વિષે શ્રદ્ધા, આસેવના આદિ અનેક પ્રકારની જે પ્રવૃત્તિ તે પણે, 
શાખા અને પ્રતિશાખાદિકની તુલ્ય માનેલી-કહેલી છે. તથા ગુર્‌- 
નો-ગીતાથે આચાર્યાદિકનો સંયોગ-સમાગમ, શાસ્રતું શ્રવણુ તમા અ- 
ભ્યાસ વિગેરે રૂપ શુદ્ધ કારણુની સંપત્તિવડે ગુક્ત એવે પુરૂષજ કાલ 
વિનચાદિક અંગોતું સેવન કરવામાં સમર્થ થાય છે. માટે તે રૂપ પુષ્પ 
ધમવૃક્ષનાં પુષ્પાની સમૃદ્ધિ કહેલી છે. ૭૬. 

પ્રૉતે તેતું ફળ ખતાવે છે-- 

માવપર્યચ સંવસિર્યો ચ સદેશનારિના । 

વજ તટ્ત્ર વિસ્ેચ નિચમાન્મોક્ષવાપવ મ્‌ | ૮૦ ॥ 

મુલાથે--તથા સત્‌ દેશનાદિકે કરીને જે ભાવધમૈની પ્રાપ્તિ થાય 
તેજ અહીં નિશ્ચયથી સોક્ષને સાધનાર કેળ જાણુવું. ૮૦. 


ટીકાથ--તથા ગીતાર્થે આચાર્યાદિકના સમાગમથી સત્‌ નિદૌષ 
એટલે યથાસ્થિત વસ્તુસ્વરૂપને કહેનારી દેશના તથા તે સંખંધી પ્રશ્ના- 


૧ૃપૃહ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


દિકે કરીને ભાવધમેની-ઔષપશમિક, ક્ષાયિક કે ક્ષાયાપશમિક સમકિતની 
અથવા આત્માના સહજ ધમેની જે સમૃદ્દિ-પ્રાત્તિ, તે રૂપ અવશ્ય- 
પણાએ કરીને મોક્ષતું સાધક એવું અહોં ફળ જાણુવું, ૮૦. 

હુવે અમૃતાનુષ્ાન કહે છે.-- 


સઇ માવપર્મો રિ શર્શ્વન્ટ્નમસ્ધવત્‌ । 
ણ્સફ્રમેમનુછાનમનરસ સંપ્રવક્ષતે ॥ ૮૨ ॥ 
_ મૂલાથ--ચંદનના ગંધની જેમ સહજ અને શુદ્દ એવો ભાવધમે 
છે, તે ભાવધર્મથી મિશ્રિત એવું જે અવુષ્રાન તે અમૃતાનુષ્ાન કહે- 
વાષ છે. ૮૨. 


ટીકા્થ--સહજ-સ્વાભાવિક એટલે આત્માનું વાસ્તવિક રૂપ તથા 
શુદ્ધ-સર્વ દોષરહિત એવો ભાવધમૈ-આત્માનો જ્ઞાનાદિકનેવિષે પરિ- 
ણુમવારૂપ ઉપયેગ તે ચંદનના ગંધની જેમ એટલે જેમ ચંદનને ગેધર 
ચંદનથી અભિન્ન છે તેમ, ( સહજ અને શુદ્ધ એવે ભાવધમે ) 
આત્માથી અભિન્ન છે. આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા સ્વર્‌પવાળે આત્મધમે 
જેની અંદર રહેલો હોય એવું અતુષ્રાન એટલે મોક્ષના ઉપાયતું સેવન 
તે અમૃતાવતુષ્ઠાન કહેવાય છે. ૮૨-* 
હવે ખે શ્લોકવડે અમૃતાનુણાનતું લક્ષણુ કહે છે. 
ગતીમાજ્ઞાં પૂરસ્જુતય ધરવ સિત્તસુષ્નિતઃ । 
સંવેમમમેમસન્તમણૂરસ સટ્ટો વિછુઃ । ૮૨ ॥ 
મૂલાથ--જિનેશ્વરની આજ્ઞાને આગળ કરીને ચિત્તની શુદ્દિથી 
જે કાર્યે અત્યંત સંવેગ સહિત ગ્રવર્હુ હોય, તેને તેના જણુનારા 
( તીરથકરાદિક ) અમૃતાનુષણ્રાન કહે છે. ૮૨. 
ઢીકાથે--જ્નેશ્વરે કહેલી આગ્ઞાને એટલે સિદ્ધાંતમાં કહેલા 
માગેને આગળ કરીને-સવે ધમે કાર્યોનેવિષે તેને મુખ્ય કરીને અથોત્‌ 
આગમમાં કલાપ્રમાણે જ કરવા વડે કરીને અત્યંત સંવેગ સહિત- 
મોક્ષની અભિલાષાપૂર્વેક ચિત્તની શુદ્ધિથી-મનના શુદ્ધ ઉપયોગથી જે 
અનુષ્ઠાન કરેલું હોય તે અમૃતાતુષ્દાન કહેવાય છે, એમ તેના જાણુ 
નાર-તીથેકરાદિક કહે છે. ૮૨. 


શાસ્ાર્થોઝોસનં સસ્વજ પ્રળિધાનં વ્વ થર્મળિ । 
જાછાપમાવિષર્ચાસોડમુસાસુછાનજશળજ્‌ ॥ ૮૨ ॥ 
મૂલાથે--સારી રીતે શાસ્રના અથેતું [ચૅતવન, ક્રિયાનેવિષે મનની 


પ્રબંધ. ] જીદ્દ અડુછાન અધિકાર. ૧૫૬૧ 


એકાગ્રતા તથા કાલાદિક અંગોનો અવિપયોસ એ અમૃતાતણષ્ઠાનતું 
લક્ષણુ છે. ૮૩. 

ઢીકાથ--જે ભવ્ય પ્રાણીને સારી રીતે-શુદ્ધ ભાવથી શાસ્ર-જિનાગ- 
મને વિષે કહેલા અર્થાતું-જીવાદિક પદાર્થોતું આલોચન-નય હેતુ વિગેરેવડે 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયક્દારા [ચિંતવન હોય, તથા ક્રિયાનેવિષે 
મનની એકાગ્રતા હોય, તથા કાલ એટલે અંગાદિકના અધ્યયનની 
( ભણવાની ) ક્રિયાના અવસર એ વિગેરે જે અંગો-ઉપાયો એટલે સત્‌ 
અતુછણાનને વિષે તથા મોક્ષને વિષે જીવના પ્રથોજકેો, ત્યાં આદિ 
શખ્દ છે તેથી વિનય અને ખહુમાન વિગેરે ચોવીશ અંગો ( આચારના 
ભેદો ) જણુવાં, એ સવેનો અવિપયોસ એટલે તેમાં અન્યષ્રા આચરણ 
ન થાય, તે અમૃતાનુષ્ઠાનતું લક્ષણુ જાણવું. ૮૩. 

કહેલાં અવુણાનોમાં સત્‌ અને અસતૂનોા વિભાગ દેખાડે છે.-- 


ટ્ૂચં છિ સટ્સુછાનં ત્રયમત્રાસસેવ ત । 
સત્રાપિ ત્વરમં શ્રેઇં સોછોત્રવિષનારનાત્‌ ॥ ૮૪ ॥ 
મલાથે--આ પાંચ પ્રકારના અતુષ્ાનમાં છેલ્લાં બે અનુણાનેો સત્‌ 
છે, અને પ્રથમના ત્રણુ અસત્‌ છે. તે બેમાં પણુ છેલ્લું અનુદાન મોહ- 
રૂપી ઉગ્ર વિષનેો નાશ કરનાર હોવાથી શ્રેણ છે. ૮૪. 
ઢીકાથે--આ પૂવૅ કહેલાં પાંચ અવૃષ્ઠાનોને વિષે છેલ્લા બે સત્‌ 
અતુષણ્ઠાન જાણુવાં અને પ્રથમના ત્રણ અસત્‌-અસુંદર જણુવાં. તે છેલ્લા 
બેમાં પણુ છેલ્લું અમૃતાનુષ્ઠાન શોહ--અગ્નાન અથવા મોહનીય 
કંમરૂપ અત્યંત ઉત્કટ વિષ વિકારનેો નારા કરનાર હોવાથી શ્રેણ- 
અતિપ્રધાન છે. ૮૪. 
સત્‌ અયુષ્રાનતું લક્ષણુ કહે છે.-- 
સાર જરળે પ્રીતિરવિત્નઃ સંપરામમઃ । 
ત્િસ્ઞાસા તગ્સસેવા ત સટ્નુછાનજક્ષળનૂ ॥ ૮૫ ॥ 
મૂલાથ--આદર, કિયા કરવામાં પ્રીતિ, અવિક, સાનાદિક સંપ- 
ત્તિની પ્રા્તિ, જાણુવાની ઈચ્છા તથા તેના નાણુનારની સેવા, એ સતૂ 
અતુણાનનું લક્ષણુ છે. ૮૫. 
ટીકાથે--આદર એટલે ત્રતતું ગ્રહુણુ, તપસ્યા અને વેયાવૃત્યા- 
દિકને સ્વીકાર, તથા કરવામાં પ્રીતિ એટલે વિહાર, આવર્યક વિગેરે 
ક % જૂ ૧ દ્‌ 
ક્રિયા કરવામાં પ્રીતિ, તથા અવિધ્ન એટલે ધમને વિષે વ્યાઘાતને 


૧૫૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ તૃતીય- 


અભાવ, તથા જ્ઞાનાદિક લહ્મીની પ્રાપ્તિ, તથા જિસ્ાસા એટલે વાસ્ત- 
વિક ધમોદિકને જાણુવાની ઈચ્છા, તથા તે વસ્તુધર્મને જાણુનાર ગીતાથે 
સુનિએઓની સેવા, એ સવ શથ્વેણ મોક્ષના ઉપાયરૂપ સત્‌ અનુષ્ાનનું 
લક્ષણુ છે. ૮૫. 

ઉપર ડહેલા ખજ્તે સતૂ અનુષણાનને યોગના પ્રકારનેવિષે ઉતારે છે- 
ઘટના કરે છે.-- 

મેરેમિલ મવેટ્ચ્છાપ્રકૃત્તિસ્ચિઇસિજ્ટિમિઃ । 

જવુર્ષિષનમિટં મોશયોગઞનાયોમયંજ્તિતમૂ ।॥ ૮૨ ॥ 


સલાશે--ઇચ્છા, પ્રવૃત્તિ, સ્થિરતા અને સિદ્ધિ એવા પ્રકારે ભેદ 
પામેલું, તથા જીવને મોક્ષની સાથે નેડવાથી “યોગ? નામતું, આ અનુ- 
છીન ચાર પ્રકારતું છે. ૮૬. 

ઢીકાર્થ--આ પૂર્વે કહેલું અનુષ્ટસાન ઇંચ્છા-શાસ્રના અથૈને જાણ- 
વાની અભિલાષા, પ્રવૃત્તિ-ત્રતાદિક અથેવાળા શાસ્નનેવિષે પ્રવૃત્તિ કરવી, 
સ્થિરતા-ત્રતાદિકનેવિષે અતિચારર્હિતપણું અને સિજ્ધિ-બઓીજાઓને 
ધમે પમાડનારી શક્તિ, એવા ભેદે કરીને ભેદ પામેલું તથા જીવને 
મોક્ષનીસાથે ન્નેડનાર-સંખંધ કરનાર હોવાથી યોગ નામને પામેલું 
આ અનવુષ્ઠાન ચાર પ્રકારતું છે. ૮૬. 

હુવે કહેલા ભેદોને ઉદ્દેશના અનુક્રમે ખે રલોકવડે વિવરણ ક 


ટૂર્છા તયત્જથા ધીતિયુસ્છાડવિવરિળાસિની । 
પ્રકૃત્તિઃ વારે સસ્યજૂ સવત્રોવશમાન્વિતમ્‌ ॥ ૮૭ ॥ 
સૂલાથે--જેને યોગસ્વરૂપના દરીનવાળી કથા વિપરિણામરહિત 
અને પ્રીતિયુક્ત હોય, તે ઇચ્છા ચોગ કહેવાય છે. તથા સવૈત્ર 
ઉપશમવડે યુક્ત સમ્યક્‌ ત્રતાદિકતું પાલન કરવું, તે પ્રવૃત્તિયોગ 
કહેવાય્ર છે. ૮૭, 
ઢીકાથે--જે પુરૂષને યોગસ્વરૂપના દરીનવાળી કથા-ધર્મોપદેશની 
વાતો વિપરિણામ રહિત-યોગ ધમમાં વિમુખ કરનારી ન હોય, પ- 
રૈતુ સન્સુઃખખ કરનારી હોય તથા પ્રીતિયુક્ત-પ્રેમદાયક હોય, તે ઇચ્છા- 
ચોગ કહેવાય છે. તથા સર્વત્ર-સર્વે પ્રાણીએને વિષે સવે કાળે અને સવે 
કલેન્યનનેવિષે ઉપશમવડે-શાંતિવડે સહિત સમ્યફૂ-જે ભાંગે ગ્રહણ કર્યુ 
હોય, તે જ પ્રમાણે વિધિપૂર્વક ગ્રહણુ કરેલા ત્રતતું પાલન કરવું, તે 
પ્રવૃત્તિ નામનો યોગ કહેવાય છે. ૮૭, 


જો 


ર્‌ે છે,-- 


પ્રબંધ. ] શુદ્ધ અતૃષ્ાન અધિકાર. ઉપડ 


સતણયોપશમોત્યયોટતિભારાર્ચિન્સયા । 
રહિત તુ સ્થિર સિસ્ટર પરેષામરથેસાપજમ્‌ । ૮૮ । 


મલાથે--સત્‌ ક્ષયાપશમના ઉત્કર્ષધી અતિચારાદિકની ચિંતાએ 
કરીને રહિત સ્થિર્યોગ કહેવાય છે, અને બીનઓના અથતું સાધન 
ફકરતાર સિદ્ધિયોગ કહેવાય છે. ૮૮. 


છમ જે, ક. દ્‌ રૂ 
ટઢીકાથ--ઉદય પામેલા શોહનીય કમનો અનુભવવડે ક્ષય અને 
નહીં ઉદય પામેલા મોહનીય કમેના ઉદયને નિરોધ કરવો એ ક્ષયે- 
પશમ કહેવાય છે, તે ક્ષવાપશમના ઉત્કષેથી અતિચાર-ત્રતની મયાં- 
દાતું ઉદ્યંધત કરવાના પરિણામ તથા વ્યાપાર, આદિ શખ્દથી અતિ- 
ક્રેમ, વ્યતિક્રેમ અને અનાચારની ચિતા રહિત-તેવા પ્રકારના મનના 
પરિણામ રહિત જે યોગ તે સ્થિર યોગ કહેવાય છે, તથા અન્ય પ્રાણી- 
એને અર્ચસાધક-ધમેની સિદ્ધિ આપનાર જે અતુષ્ઠાન તે સિદ્ધિયોગ 
કહેવાય છે. ૮૮. 
હુવે ચાર શ્લોકોવડે તે ચારે યોગનો વિશેષ દેખાડે છે.-- 
સેજ રમે વિસિત્રાઃ શ્ય? ક્ષયોપરમમેલ્‌તઃ । 
૫ ફર 
શ્રજ્ાપ્રીચાહિયોમેન મવ્યાનાં મામેમાસિનાર॥ ૮૨ ॥ 


મૂલાથે--આ ભેદો શ્રદ્ધા, પ્રીતિ વિગેરેના યોગવડે માગોનુસારી 
ભવ્યજવેોને ક્ષયોપશમના ભેદથી વિચિત્ર પ્રકારના હોય છે, ૮૯. 

ટીકાથે--આ પૂર્વે કહેલા ભેદો-ઇચ્છાયોગ વિગેરે પ્રકારો ક્ષચોપ- 
શરમના ભેદથી-જીવોની તરતમતાથી વિચિત્ર પ્રેકારના-ઉત્કષયે અને 
અપકષ પરિણામર્‌પ અનેક પ્રકારના થાય છે, કોને થાય છે? તે કહે 
છે.-શ્રહ્ધા-આસ્તિકપણું, પ્રીતિ-દેવ, ગુર અને ધમૈપરની રૂચિ વિગે- 
રેના યોગવડે-પ્રાત્તિવડે માગીનુસારી ભવ્ય એટલે સેક્ષાભિલાષી જીવોને 
હોય છે. એટલે એ ચાર યોગમાંથી કોઈ ભવ્યને શ્રદ્ધાયોગ અને કોર્ઈ 
ભવ્યને પ્રીતિયોગ ઇત્યાદિ હેય છે, એમ જનાણુવું. ૮૯. 


હુવે ઇચ્છાદિક યોગોના ફળને પ્રભાવ અડક્રમે કહે છે.-- 
અતુજંવા અ નસિર્વેટઃ સંવેમઃ પ્રશમસથા । 
ળ્તેષામતુમાવાઃ સ્યુર્ચ્છારીનાં ચથાઝમમયૂ । ૨૦ ॥ 


મૂલાથે--એ ઇચ્છાદિક યોગોના અડુક્રમે અનુકંપા, નિર્વેદ, સંવેગ 
અને પ્રશમ એ અતુભાવે-પ્રભાવેા હોય છે. ૯૦. 
%૦ 


૧૫૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ તૃતીય” 


ઢીકાથ--હુમણું ઉપર જેમનાં સ્વર્‌પ કહ્યાં છે એવા આ ઇચ્છા- 
દિકચોગો-ઇચ્છા, પ્રવૃત્તિ, સ્થિર અને સિદ્ધિયોાગના અતુક્રેમે અનુકે- 
પાદિક અતુભાવો-તે થ#ી ઉત્પન્ન થયેલા ફળર્‌પ પ્રભાવે! હેય છે. 
તેમાં દ્રસયથી અતુકંપા તે દુઃખી જીવના દુઃખને પ્રતીકાર કરવો અને 
ભાવથી અનુકંપા તે ધર્મરહિતને ધમે પમાડવો, તથા નિર્વેદ એટલે 
સંસારનેવિષે ઉદાસીનતા, તથા સંવેગ એટલે મોક્ષની અભિલાષા અને 
આસ્તિકતા તે દેવ, ગુરૂ તથા ધમેનેવિષો આસ્તિકપણું, અને પ્રશમ 
એટલે સામથ્યે છતાં પણુ અપરાધી ઉપર ક્ષમા, એ પ્રભાવે હોય 
છે-થાય છે. ૯૦, 


હુવે તેમતીજ સૂૃત્રસ્થાનના અવલંખનવડે સફળતા કહે છે.-- 
જાયોસ્લમોર્િત્રાળાં શ્રજામેપાહ્િમાવતઃ । 

ફરછાહિયોમે સાજ્લ્યે દેરાસવેત્રતસવશાન્‌ । ૨૨ ॥ 

મૂલાથે--કાયોત્સગૌદિક સૂત્રોની શ્રદ્ધા, મેધાદિક ભાવનાથી દેશ- 
વિરતિ અને સવેવિરતીવાળાને ઈચ્છાદિક ચોગમાં સફળતા જાણુવી. €૨. 

ઢીકાથે -કાય એટલે શરીર, તેનો જે નયાપાર (ક્રિયા) તે પણુ 
રારીરથી અભિન્ન હોવાથી કાય કહેવાય છે. તે કાયને। જે ઉત્સર્ગ 
એટલે ત્યાગ, તથા આદિ શખ્દને લીધે ચતુર્વૈેશતિ સ્તવ વિગેરેને 
પ્રતિપાદન કરનારા “વંદળવસ્તિચાણ? દત્યાદિક સૂત્રોની શ્રદ્ધા-જિનવચનમાં 
કહેલી ક્રિયા કરવાની ઇચ્છા તથા આસ્તિકપણું, તે મિથ્યાત્વમોહેનીના 
ક્ષઞાપશમથી જીવને ધમેપર રૂચિ થવાના પરિષ્ાામવિરેષ છે, તે 
શ્રદ્ધાની ઈચ્છાયોગનેવિષે સફળતા જાણવી. તથા સૈધા એટલે શાશ્નમાં 
કહેલા સૂક્મ અર્થને ગ્રહુણુ કરનાર ચિત્તનો ધમ; તે મેધાવડે સવે 
ત્રતોની પ્રતિસ્ાતું પાલન કરવાપણું હોવાથી તેની પ્રવૃત્તિયાગનેવિષે 
સફળતા છે. આદિ શખ્દ હોવાથી ધૃતિ તથા ધારણા જાણુવી. તેમાં 
ધૃતિ એટલે ચિત્તની સ્વસ્થતા, તે ધૃતિવડે કરીને અતિચારાદિકની 
ઉત્પત્તિ નહીં થવાથી તેની સ્થિર્યોગનેવિષે સફળતા જાણવી. અને 
ધારણા એટલે પૂવોપર ગુણે।!નું નિરંતર સ્મરણુ તથા ઉપયોગ, તે 
ધારણાવડે ઉત્તમ અથે (સેક્ષ) સાધવામાં સમથ થવાતું હોવાથી 
સિદ્ધિયોગને વિષે તેની સફળતા જાણુવી. તે શ્રદ્ધાદિકતા ભાવથી 
એટલે શ્રદ્ધાદિક પરિણામની પ્રાત્તિથી દેશવિરતિ અને સવેવિરતિ- 
વાળાને ઇચ્છાદિક ચોગનેવિષે ઉપર કહેલા ક્રમે સફળતા જાણુવી, €૬. 

તેમના પરિણામતું તરતમપણું છતાં પણુ તેમાં દોષનો અભાવ 
રખાડે છે.-- 


પ્રબંધ. ] શુદ અનુણાન અધિકાર. ઉપપ 


રઝલંરાફ્મિાપધુયએેલવત્‌ પુરષાન્સરે । 
મેહેડપીચ્છારિમાવાનાં દોષો નાથોન્વચાટ્દિ । ૨૨ ॥ 
મૂલાશે--ગોળ, 'ખાંડ વિગેરેમાં મધુરતાના ભેદની જેમ આ 
ચોગનેવિષે ઈચ્છાદિક ભાવોને નદા જૂદા પુર્ષામાં ભેદ છતાં પણુ તે 
ઈચ્છાદિક પદાર્થોના અન્વય ( સંબંધ ) ભૂત હોવાથી તેમાં દોષ નથી. હર. 


ઢીકાથે--આ યોગવિચારનેવિષે પૂર્વે કહેલા ઇચ્છાદિક ભાવોને 
એટલે ધર્મના પરિણામને પુરૂષ પુરૂષ પ્રત્યે ભેદ છતાં પણ-તરતમતા 
અથોત્‌ ન્યૂનાધિકપણું છતાં પણુ તે ખધામાં અર્થનો-ઇંચ્છાદિક ભાવોને 
અન્વય-સંબંધ હોવાથી તે દોષ નથી, એટલે અસ્મુક પુર્ષમાં ઇચ્છા* 
દિક યોગ છે એમ કહેવાથી દોષ નથી. જેમ ગોળને બીના ગાળ 
સાથે અને ખાંડને બીજી ખાંડ સાથે મધુરપણામાં ભેદ છતાં-મીઠાશની 
તરતમતા છતાં તે સર્વ મધુર જ કહેવાય છે, પણ્‌ કડવું કહેવાતું 
નથી, તેમ અહીં પણ જાણવું. «૨. 

ઇચ્છાદિક યોગરહિત પુરૂષને સૂત્રાદિક આપવામાં દોષ છે, તે 
કહે છે.-- 

યેજાં નેસ્છારિજેશોડવિ તેષાં ત્વેતત્સમષળે । 
સ્ટ સણાનૃષાવાદ રૃત્યાાચોઃ પ્રચક્ષતે ॥ ૨૨ ॥ 

મૂલાથે--જેઓમાં ઇચ્છાદિક ચોગને લેશ પણુ ન હોય, તેઓને 
આ શાસ્ર આપવામાં (શિખવવામાં ) પ્રગટ રીતેજ મહા મૃષાવાદ 
છે, એમ આચાર્યો કહે છે. ૬૩. 

ઢીકાથે--જે કોઈ દુરભન્યાદિકમાં શ્રદ્ધાદિકના અભાવને લીધે 
ઈચ્છાદિક યોગને લેશ પણ્‌ દેખાતો ન હોય, તેવા દઢ મિથ્યાત્વીઓને 
આ યોગને પ્રતિપાદન કરનાર શાસ્ર તથા ત્રતાદિક યોગ આપવાથી 
પ્રગટ રીતે મોટું દુલેભબોધિના કારણુરૂપ મૃષાવાદ લાગે છે-મૃષાવાદને। 
દોષ લાગે છે, એમ હરિભદ્રાદિક આચાર્યો કહે છે. હ૩. 

તેજ દોષને સપણ કરીને ખતાવે છે.-- 


ઝુસ્તામાલ્થાવને વાટમસસકીાસવજારળે । 
માવનીચમિહં તસ્વં ગાનાનેરયોગવિંજ્તિજાન્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
મૂલાથે--અયોગ્ય કારણુ કરવાથી અત્યંત ઉન્માગેનું ઉત્થાપન 
કેચું એટલે ઉન્માગેને જાગૃત કર્યો-ઉઠાડ્યો એમ જાણુવું. આ તત્ત્વ 
યોગાવિંશિકાને જાણુનારાઆએ વિચારવાલાયક છે. ૯૪. 


૧૫૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર.  તૃતીય- 


ટીકાથે--અયોગ્ય એટલે અસંગત-યુક્તિરહિતતું કારણુ-હેતુ કર- 
વાથી અત્યંત ઉન્માગ-સુક્તિમાગેને ઉલ્લંઘન કરીને જવું તે એટલે 
કુમા્ગ, તેવું ઉત્થાપન-જાગૃત કરવું કર્યું અર્થાત્‌ શાંત પડેલા ફન્માર્ગેનું 
ઉદૂભાવન કર્યું-તેને પ્રગટ કર્યો એમ જાણુવું. શ્રીહરિભદ્ર સૂરિએ કરેલા 
વીશપ્રકરણુવાળા વિશિકા નામના શાસ્રમાં કહેલી યોગવીશીને નતણુ- 
નારાઓએ આ ડહેલા તત્ત્વને-પરમાર્થને સારી રીતે વિચારવું. ૯૪, 


હુવે ઉપદેશપૂવેક આ સદતુણાન અધિકારને ઉપસંહાર કરે છે.-- 


ત્રિધા તલ્સટ્નુછાનમાફ્યં ઝરસેલસા | 
સાવ્વા સમયસરરાવં છોળ્સજ્ઞાં વિછાય ત ॥ ૨૫ ॥ 
મૂલાથે--શુદ્ [ચત્તવાળાએ શાસ્રના પરમાથેને જાણીને તથા 
લોકસંસ્રાનો ત્યાગ કરીને આ પૂર્વે કહેલું સદવુષ્ાન ત્રણુ પ્રકારે ગ્રહણ 
ફરવું. દપ. 
ઢીકાથે--જેની ચિત્તવૃત્તિ શુદ્ધ-રાગાદિક કલંક રહિત છે એવા 
પુરૂષે આ પૂર્વે કહેલું સદનુષ્રાન એટલે પ્રશસ્ત આગમમાં કહેલા સિ- 
દ્દિના સાધનર્‌પ ક્રિયા, તેને જિનાગમના પરમાશેને જાણીને તથા લે।ક- 
સંસ્રાના ત્યાગ કરીને એટલે શાસ્ર અને ગુરૂના વચન અનુસાર લેકક- 
વ્વવહારમાંથી સારગ્રાહીપણાના જ્ઞાનની નિરપેક્ષતાનો ત્યાગ કરીને 
કરવું, કરાવવું અને અતુસોદડું એ ત્રણ પ્રકારે ગ્રહણુ કર્વી-આદરવી. હપ. 


। રતિ સટ્તુછાનાપિજ1₹ઃ ।॥ 


મનની ર શદ્ધતાપૂવેક જ સદતુણ્ાાન થઈ શકે છે; માટે મનશુદ્ટિને 
અધિકાર કહે છે.-- 


ઝસ્તિતમાત્રળં શુમનિચ્છતાં વરથમતો મતસઃ ભજ શોપનન્‌। 


મણ્યતામજૂતે સજશોપતે વમુપયોમમુષેલુ ₹સાયનમ્‌ ।૨૬॥ 

મલાથે--શુભને ઇંચ્છનાર પુર્ષાએ પ્રથમ ચિત્તને શટ કરવું 

ગમે ઉચિત આચરણ છે, કેમકે રોગી મનુષ્યના મળની શુદ્ધિ કયો 

વિના ને તેને ર્સાયણુ આપ્યું હોય તો તે શા ઉપયોગને પામે? એને 
શું ઉપયોગી થાય? કાંઈજ ન થાય, હટ. 

ઢીકાથે--શુભ એટલે આત્માનું સદ્ધમેર્પ મંગળ અથવા સદૃ- 

ગતિ વિગેરેને ઇશ્છનતાર પુર્ષોએ અવરયે કરીને પ્રથમ-મુખ્યરીતે 

અથવા પહેલાં જ ચિત્તની વૃત્તિતું શોધન કરવું એટલે સ્થિરતાની 

પ્રાસિવડે તથા અશુભ વિકલ્પોના ત્યાગવડે ચિત્તની નિમેળતા કરવી, 


પ્રબંધ. ] મનશુટ્દિ અધિકાર. ૧૫૭ 


અને આચરણુ એટલે શુભ ભાવનાને અભ્યાસ કરવા વિગેરે તેના 
ઉપાયતું સેવન કરવામાં પ્રવૃત્તિ કરવી તે યોગ્ય છે. તે પર્‌ ટદષણાંત 
કહે છે કે-રોગી માણુસનું મળશેોધન એટલે જઠરમાં રહેલા મળની 
વિરેચનાદિકે ડરીને શુર્ડ૩િ કયો વિના અથાત્‌ તે મળને ખહાર ડાઢ્યા 
વિના ર્સાયણુ-તામ્રભસ્માદિક મહા ઓષધ આપ્યું હોય, તો પણુ તે 
તેને શા ઉપયોગતું થાય-રોગની નિવૃત્તિ કરવાર્‌પ શું કાર્યે કરે ? 
કાંઈપણ ન કરે. તેની જ જેમ મનની શુદ્ધિ કર્યાવિના કરેલું ધમૌનુષ્રાન 
પણુ મુમુક્ષુજનને સફળ થતું નથી. હટ. 


પોતાને શગાદિક દોષો ઉત્પન્ન થવામાં પાતાતું મન જ કારણરૂપ 
છે, તે કહે છી,--- 


વરને પ્રસમં વિ (ગ્યતિ દ્રિષતિ વા સ્તમનો થર નિર્મળા 
વિરદિળામર્તેગ્મતો ₹તેરવિ ત્ર જા વિરુતિર્ષિમજે નિષો॥૨૭ા 


મૂલાથે--ને પાતાતું મન નિમેળ હોય, તો ખીન્ત માણસે! પો- 
તાનાપર્‌ અત્યંત શાગ અથવા દ્વેષ કરે તો પણુ તેથી શું? કાંઈ જ 
નહીં. ચંદ્રનાં કિર્ણા જેવાથી વિરહીજનોને અપ્રીતિ થાય અને બીજા 
જગતના જીવોને રતિ-પ્રીતિ થાય, તો! તેથી કરીને નિમેળ એવા ચંદ્રને 
[વષે શૈ વિકાર થાય? કાંઈજ નહીં. ૯૭. 

ઢીકા્થ--હે આત્મા ! જને પોતાના ચિત્તની વૃત્તિ નિમેળ એટલે 
રગ, દ્વેષ અને સોહના જાળરૂપ દોષરહિત હોય તો ખીન્ જને 
એટલે મિત્ર, સેવક, શત્રુ, પતિ, પની વિગેરે પર૨જનો પોતાનાપર 
અત્યંત રાગી થાય એટલે પોતાના ગ્રુણુ અને ર્‌પમાં સોહ પામે તથા 
ભક્તિ રાગમાં તત્પર ધાય, અથવા અત્યંત હ્રેષ કરે એટલે ધમેપરના 
ક્રેષને લીધે ઉપસગૌીદિક કરે, તો પણુ તેથી શું? એટલે યોગીજનને 
તેનાથી શે! હુષે કે શોક થાય? અથવા શું દુઃસહે થાય? કાંઈજ ન 
થાય. તે પર દષ્ટાન્ત કહેછે.--વિરહી જનોને એટલે ભતોના વિવોગ- 
વાળી સ્રીએને અને સ્રીઓના વિરહવાળા પુરૂષોને ચંદ્રના ઉદયથી 
અરતિ-સંતાપ થાય, તથા જગતના ખીજા જનોને શીત કિરણોના 
પ્રકાશથી આનેદની ઉત્પત્તિ થાય, તો તે ખંનેથી નિમેળ એટલે સ્વ- 
ભાવથી જુદ્ધ અને વાદળાદિકના આવરણુ રહિત એવા ચદ્રનેવિષે શે 
વિકાર થાય? કાંઈજ નહીં. «૭. 


પોતાને શોકાદિક ઉત્પન્ન થવામાં ખીને કોઈ પણુ કારણુ ભૂત 
નથી, તે કહે છે.-- 


૧૫૮૪ અકધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


રસિતમાવજજયજ્તનુવરિચિસ સ્તમનશેવ હિ શોતરતિ માતવઃ । 
જપતતેસયમાનયુલઃ પુનમવતિ સત્ર ૫ર જિછુચ્યતામ૨૮॥ 


મૂલાથે--મતુષ્ય પોતાની અભીણ વસ્તુને પ્રાપ્ત ન થયેલી જાણીને 
પોતાના મનવડે જ શેક કરે છે, અને તે વસ્તુ પ્રાતત થવાથી પાછે 
હસતા સુખવાળા થાય છે; માટે તેમાં બીજને કારણુભૂત શીરીતે 
કહેવાય? ૯૮. 
ટીકાથે--હે આત્મા ! તું જે, કે મનુષ્ય પોતાની અભીષ્ટ સુખા- 
દિક વસ્તુને, ઉપાય કર્યો છતાં પણ્‌ નહીં પ્રાપ્ત થયેલી ન્તણીને 
પાતાના ચિત્તવડેજ શેક કરે છે. તથા તે વસ્તુ પ્રાપ્ત થયેથી પાછે 
હુષયુક્ત મુઃખખવાળા થાય છે. માટે તે શેક અને હવેની ઉત્પત્તિમાં 
બીનતું એટલે પોતાના મન સિવાય બીન્ન દેવદત્તાદિકતું શું કારણુપણું 
છે? જે છે એમ કહેતા હો તો કહે, અથાત્‌ બીજું કોઈ કારણુભ્ૂત 
નથી. ૬૯૮. 
નીચે કહેલાં લક્ષણાવડે મનર્‌ પી વાનર જ દુઃખદાયી છે; તે કહે છે.-- 


લરળયોમઘટાન્‌ પ્રવિઝોટયન્‌ શમરસં સજજ વિજિરત્યધઃ । 
તપ "૧ સમતઃજવિર્સવે ₹તવળિગ્વિટ્પાતુયુનિસ્તુ જિમ ।૨૨॥ 


દ ર 
મૂલાથે--આ અત્યંત ચપળ મનર્‌પી કપિ (વાનર) ચારિત્રના 
ચયોગર્‌પી ઘડાએને ઉધેો સુખે દોડવીને સમગ્ર શમતાર્‌પી રસને નીચે 
ઢોળી નાંખે છે, તો સુનિર્‌પી રસવ્યાપારી તેનો શે ઉપાય કરે? હહ. 


ટીકાથે--હે સાધુ ! આ-પાતાના અનુભવથી પ્રત્યક્ષ એવો મન- 
રૂપી મર્કટ (વાનર) અત્યંત ચપળ છે. તે શું કરે છે? તે કહે છે.- 
સવેવિરતિ અને દેશવિરતિરૂપ ચારિત્રના યોગો એટલે ક્ષમા, મૃદુતા 
અને સ્થિરતાદિક સાધકભાવોર્‌પી ઘડાઓને-સમગ્ર અચૈને સાધનારા 
શાંત રસથી ભરેલા પૂણુ કલશોને ઉન્મત્ત થઇને ઉધે મોઢે પાડી દઈ 
તેમાંથી સમગ્ર શાંત રસર્‌પી ઘૃતાદિકને નીચે એટલે વિષય, કષાય, 
તૃષ્ણા, માોહુ અને મદરૂપ ગાઢ પંકવાળા દુગેતિમા્ગેરૂપ ભૂતલનેવિષે 
ટોળી નાંખે છે-તેને રસરહિત કરી દે છે. તો ( તે વખતે ) સાધુર્‌પી 
શસને વ્યાપારી શું કરે? એટલે તેના નિવારણુનો શે ઉપાય કરે ? 
ને કદાચ સ્વાધ્યાયાદિકનેવિષે તત્પર થાય તો! તે ( ચિત્ત કપિ) ક્ષણુ- 
વાર્‌ સ્થિર થાય, ખાષી તે સિવાય બીજું તે કાંઈપણુ તેના નિવારણતું 
સાધન તથી, હહ, 


પ્રબંધ. ] મનશુદ્ટદિ અધિકાર, ૧૫૯ 


મનર્‌પી અશ્વ સેયમની સ્થિરતાર્પી ભૂમિને ખોદે છે, તે ખ- 
તાવે છે.-- 
સતતવુઃસ્તિસંચમમૂલજોસ્થિતસ્ત્ોનિજરે? વ્રથયંસમઃ । 
ઝતિર્જેશ્વ સનસ્તુરમો ગુળેરવિ નિ્ચત્રિત ₹૧ ન સિઇતિ॥૨૦૦॥ 
મૂલાથે--નિરંતર પાતાના પગવડે ખુંદેલી સંયમર્‌પી પૃથ્વીથી 
ઉડેલા ધૂળના સમૂહવડે અંધકારને વિસ્તારતો આ મનર્‌પી અશ્વ અત્યંત 
મજબૂત ગુણે। ( દોરડા )વડે ખાંધ્યા છતાં પણુ સ્થિર રહેતો નથી. ૧૦૦. 
ઢીકાથે--હે પ્રાણી ! આ-અડુભવથી પ્રત્યક્ષ જણાતો એવે મન- 
રૂપી અશ્વ અત્યંત પ્રબલ ગુણોાવડે-સ્રાનાદિક (ર્‌૫) દોરડાવડે ખાંધ્યા 
છતાં પણુ સ્થિર રહેતો નથી. તે ( મનર્‌પી અશ્વ) શું કરે છે? તે 
કહે છે.--નિરંતર ચપળ સ્વભાવપણાને લીધે પોતાના ચરણના પ્રહા- 
રથી જજેરિત કરેલા સેયમર્‌પી ભૂતલથી-સત્તર પ્રકારના ચારિત્રરૂ્‌પી 
પુરૂષના નિવાસસ્થાનભૂત સ્થેયેપૃથ્વીથી ઉત્પન્ન થયેલા (ઉડેલા) 
કેમેર્‌પી ધૂળના સમૂહોવડે તમને એટલે અજ્ઞાનથી ઉત્પત્ત થયેલા પાપ 
રૂપી અંધકારને ચોતરક્‌ વિસ્તાર કરતો જ રહે છે. કેમકે તે ( મન- 
રૂપી અશ્વ) દુદેમ છે-કોઈથી દમન કરી શકાય તેવો નથી. ૧૦૦. 
મન દુઃખે કરીને રોઝી શકાય એવા પવન જેવું છે; તે કહે છે.-- 


ત્તિનવસોઘનસારમણિસ્છત્તઃ જીુલુતસાયવજપાવજરીપવઃ । 
ઝર જોડષિ મનઃ૧વતો વજી સમમતિટમસતતિમંનવૃતત્‌ ૨૦ ૬।॥। 
મલાથે--અહેો ! આ મનર્‌પી વાયુ અપૂવે-અત્યંત ખળવાન છે, 
કેમકે તે જિનેશ્વરના વચનરૂપી ઘનસારતનું હરણુ કરે છે, કામાગ્નિને 
પ્રજ્વલિત કરે છે, અને શુભ મતિર્‌પ વૃક્ષસમૂહને ભાંગી નાંખે છે. ૧૦૨. 
ઢીકા્થ--અહો ! હે આત્મા! આ સર્વેના અતુભવની પ્રત્યક્ષે 
રહેલો મનર્‌પધી પવન એટલે સવેત્ર અસ્ખલિત ગતિવાળેા મનર્‌પી 
વાયુ અપૂર્વ-અત્યંત ખળવાન છે, કેમકે તે ( મનર્‌પી વાયુ ) જિને- 
શ્વરના વચન-સિદ્ધાન્તર્પી ઘનસારને-વિશેષ પરમાથેના સારવાળા 
કંપ્રેરના સમૂહને થોર છે, એટલે તેના ઉપયોગતું હરણુ કરવાથી તસ્કર- 
રૂપ છે. તથા જેને પુષ્પરૂ્પી ખાણુ છે એવા કામદેવરૂપી અગ્નિને 
પ્રજ્વલિત કરે છે, એટલે ડામવિકારની વૃદ્ધિ કરનાર હેવાથી કામો- 
દીપક છે. તથા શુભ-ધમેના મંગળવાળી ખુદ્દિ રૂપ ઈચ્છિત કલ્યાણુના 
ફળને આપનાર સુરતર્‌ (કહટપવૃક્ષ ) ના સમૂહને ઉખેડી નાંખે છે. 
આપ્રિમાણે વશ ન કરેલો મનર્‌પી વાયુ અનેક અનર્થોને કરે છે. ૨૦૨. 


૧૨૭ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ તૃતીય- 


મન મદાંધ હસ્તીર્‌પ છે, તે ડહે છે.-- 
તરળમોષપુ₹મૅમપરઃ ર્જીરત્તમચવોષતશ્નવિ વાતયન્‌ । 
સ્ત્રસતિયયત્િમિસમનોમઝઃ વવ જીરા શિવરાગઞવથેલટા ૨૦૨ 


મૂલાથે--ચારિત્રરૂપી ગાપુર (દરવાજળ )નો ભેગ ફરવામાં તત્પર 
અને સ્કુરણાયમાન સિદ્ધાન્તના બોધર્‌ પી વૃક્ષોને પણુ પાડી નાખનાર 
એવો અતિ મદોન્મત્ત મનર્‌પી હસ્તી ને ભ્રમણુ કરતો હોય, તો 
પછી સોક્ષર્‌્ષી ૨જમાગેમાં કુશળતા ડયાંથી હેય? ન જ હોય. ૧૦૨. 


ઢીકાથ--હે આત્મા ! ને ચારિત્ર એટલે સર્વવિર્તિર્‌પી મોક્ષ- 
પુરીમાં પ્રવેશ કરવાના હેતુરૂપ હોવાથી ગોપુર જે દરવાજે તેને ભંગ 
કરવામાં તત્પર-ઉથમવંત અને સ્ઝુરણાયમાન-જાગૃત સ્વભાવવાળા 
જિનાગમનો બેોધ-વિચિત્ર પ્રકારના વસ્તુસ્વર્પને ગ્રહણ કરવામાં 
સમથે એવા જ્ઞાનના પ્રકારોર્‌પી તર્‌ એટલે સત્ફળને આપનારા 
વૃઠ્વા તેને ઉખેડી નાંખતો અત્યંત ઉન્મત્તપણાને પાસેલો મનર્‌પી 
હસ્તી સ્વેચ્છાથી ભ્રમણુ કરતો હોય, તો શોક્ષનગરના માગેમાં કુશન 
ળતા-ક્રિયાતું મોક્ષહેતુપણું કયાંથી હોય ? કદી ન હોય. ૧૦૨. 


ગુણુરૂપી વનનેવિષે મન અસ્નિસમાન છે, તે કહે છે.-- 


વ્રતતસ્તત્‌ પનુળીજુતે ઝનો ઇતિ રુઇમનોટઇનઃ પુતઃ । 
તત્તુપરિશ્રમ "પ વિજ્ઞષવાન્‌ વવ મવિતા લુગુળોવવનોવ્‌યે ॥૨૦૨।। 
શ્ર જુ ષ્‌ આ ૧ 
મૂલાથે--મવૃષ્ય ત્રતર્‌પી વૃક્ષોને પ્રગુણુ (તેયાર) કરે છે, અને 
તે વૃક્ષોને દુછ્ટ મનરૂપી અગ્નિ ખાળી નાંખે છે, ત્યારે સદ્ચુણુર્‌પી 
ઉથ્યાનના ઉદયને માટે આ પરિશ્રમ કયારે વિશેષવાળે (સફળ) થશે? ૧૦૩. 


ઢીકાથે--યોગીજન પ્રાણાતિપાત વિરમણાદિક ત્રતોર્‌પી તર્‌ એ- 
ટલે સદ્ગતિર્‌પી ફળને આપનારા વૃક્ષોને પ્રગુણુ કરે છે એટલે 
અત્યંત ઉઘમ, પરિષહતી સહનતા અને સદ્ભાવનાર્‌પ રસે (પાણીએ) 
કરીને પુષ્પ, પલ્લવાદિક સહિત ફળ આપવામાં સમર્થ (એવા) કરે 
છે, એટલામાં તે વૃક્ષોને દુણે એટલે રોદ્રાદિક દુર્્યાતના પરિણામવાળે 
મનર્‌પી અસ્નિ ખાળી નાંખે છે-ભસ્મસાત્‌ કરે છે. તો હે આત્મા | 
તું વિચાર કર, કે આ પ્રમાણે મનર્પી અગ્નિએ વૃક્ષોને દાહનો વિષય 
કરે છતે આ તારાથી સાક્ષાત્‌ કરાતો પરિશ્રમ-ત્રતર્પી તરને ઉત્પત્ન 
કરવાનો પ્રયાસ સારા-નિરતિચારાદિ ગુણુરૂપ અથવા ધર્મે અને શુકલ- 
શ્યાનાદિક ગુણી।ર્પ રમ્ય આરામ-ઉવઘ્યાનના ઉદય (વૃદ્ધિ )નેવિષે કયારે 


પ્રબંધ ] મનશુદ્ધિ અધિકાર. ૧ૃડ્૬ 


વિશેષવાળેો થશે એટલે તારો પરિશ્રમ પાતાના ફળસમૂહના ભારવડે 
સુશોભિત ર્ચતાવાળા ખગીચો ક્યારે કરી શકશે? ૧૦૩, 
મનને નિગ્રહ નહીં કરનારો માણુસ અનશૈને પામે છે, તે કહે છે.-- 


ઝનિશણીલનના વિટ્ષત્વરાં ન વષુષા વવ્વસા વ સુમઝ્િયાનૂ। 
સળયગુપેતિ વિરાષનયાનયા વત છુરસ્લમવષ્્રમમશતિ॥૨૦૪॥ 


મલાથ--જેણે મનને! નિગ્રહ કર્યો નથી એવે! પુરૂષ શરીર અને 
વચનવડે અત્યંત શુભ ક્રિયા કરે, તો પણુ તે આ મનની વિરાધનાને 
લીધે કાંઇપણુ ગુણુને પામતો નથી. પરંતુ દુરૂત એવા ભવના ભ્રમ- 
ણુને પામે છે. ૧૦૪. 

ઢીકાથે--જેણે મનને નિગ્રહ કર્યો નથી એટલે સ્વેચ્છાએ વિષ- 
યાદિકમાં પ્રવતેતા મનનો જેણે નિષેધ કયે નથી એવે પુરૂષ શરીરના 
વ્યાપાર્વડે તથા અલ્યયનાદિક (સ્વાધ્યાયાદિક ) વચનના ન્યાપારવડે 
જે ઉત્કૃષ્ટ શુભક્રિયાને-સદૂગતિને આપનારી જિનેશ્વરે કહેલી સંયમ 
અને તપર્્‌પ ક્રિયાને કરે, તો પણુ આ મન સંખંધી વિરાધનાવડે 
ક્રિયાના ફેળરૂપ ગુણુને પામતો નથી, પરંતુ ઉલટા દુઃખે કરીને-મહા 
કણે કરીને જેનો પાર આવે એવા અથવા દુષ્ટ છે પાર જેનો એવા 
સંસારના ભ્રમણુને-અટનને પામે છે. તેથી કરીને હે આત્મા ! તારે 
મનને વશ રાખવું, નહીં તો અનથેની પરંપરા પ્રાતત થશે. ૧૦૪. 


સ્રી તથા ભોગાદિકને નહીં ભોગવતાં છતાં પણુ મનના દોષથી 
વિડંબના પામે છે, તે કહે છે.-- ળી 


ઝનિમૃરીલમનાઃ જુવિજસ્વતો નરવામૃચ્ઇસિ સંરઝમલ્શવત્‌ । 
₹ચમમક્ષળજા લદ્‌ગીળતાનુપનતાથેવિયલ્વજટથેના 11૨૦૫ 


મલાથે--મનને। નિગ્રહ નહીં કરનારો માણુસ ખરાખ વિકલ્પને 
લીધે તંદુલીયા મત્સ્યની જેમ નરકે જય છે; તે નરક ગમનરૂપ ગ્રા 
નહીં થયેલા પદાર્થના વિકલ્પાએ આપેલી કદર્થના ભોજન કયીવિના 
ઉત્પન્ન થયેલું અજીણુપણું છે, એમ જાણવું. ૬૦૫, 

ઢીકાથ--જેણે આશ્રવો થકી મનને રોક્યું નથી એવે! જીવ 
હિંસાદિક દુષ્ટ વિકલ્પ-અધ્યવસાયને લીધે તંદુલ (ચા ખા)ના જેવું શરીર 
અતિ સૂક્મ છે તથા જે દૂધ્યોનમાં તત્પર છે એવા નાના મત્સ્યની 
જેમ ( સાતમી ) નરકને-દુગેતિને પામે છે. એ નરકગમનર્‌પ પ્રાત 
નહીં થયેલા પદાર્થોના-ધન સ્રી ભોગાદિકના સંકલ્પોએ આપેલી જે 

જ્‌ 


જર અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, | તૃતીય- 


કદશૈના તે ભોજન કર્યાવિના ઉત્પત્ત થયેલી દુષ્ટ ધ્યાનની અજીણેતા- 
અતિસારવાળોા જડઠૅર્નો રોગ છે, એમ ન્તણવું., ૧૨૦૫. 

મનના નિગ્રહ વિના બીજી યતના નિષ્ફળ છે, તે કહે છે.-- 
તનસિ છોઝતરે વિષરીતતા વત્તનનેત્રવરેર્સ્તિમોપના । 
ત્રગતિ ધૂતેતયા હનયાસિર્ઈ તિવિરટંમપરેમુવિસં ગમત્‌॥ ૬૦૬ 


મૃલાથે--ને મન અતિ ચપળ હોય તો વચન, નેત્ર, હસ્ત અને 
કાય ચેષણ્ઠાની ગોપના ( ચુધ્તિ ) વિપરીતપણાને પાસે છે. અત્યંત દા- 
ભિક પુર્ષાએ એવી ધૂતેતાએ કરીને આખા જગતને છેતર્યું છે. ૨૦૬. 
રુ હ ક 
ઢીકાથ--જે મન અતિ ચપળ હોય તો વચનથી ફહેવામાં, 
નેત્રથી નેવામાં, હસ્તના ચલાવવામાં તથા સામાનન્‍્યે કરીને શરીરની 
ચેષ્ઠામાં એ સવેમાં ગોપના એટલે ખાતાના વ્યવહારમાં અયોગ્યતું 
આચ્છાદન કરવામાટે કરેલી જે યતના તે ઉલટી વિપરીતપણાને 
એટલે યતનાતું ફળ આપ્યા વિના દુર્ગતિના હેતુપણાને પામે છે. 
આવી ધૂુર્વતાએ કરીને એટલે વંચના કરવાની વૃત્તિના ગાપવવાવડે 
કરીને અતિ ગાઢ દંભમાં-માયાવિપણામાં તત્પર એવા લંપટ પુર્ષાએ 
આખુ જગત કુંટી લીધું છે (ડગી લીધુ છે. ) ૨૦૬. 
મનની જુદ્ધિ જ મોક્ષ લહ્ષ્મીતું વશીકરણ છે, તે કહે છે.-- 
સનસ છવ લત! પરિશોધનં સિયમતો વિજ્પીત મછામતિઃ । 
દ ટ ૧૧ 
ફૂટ્સમેપગઝસવનને સુને! પરપુમથર્તસ્ય જિવશ્નિયઃ ॥ ૨૦૭ ॥ 
દ જૂ હ જૂ 
મલાથ--તેથી કરીને મતિમાન પુર્ષે અવશય મનની શુર્રિ ક- 
શવી જેઈ એ, કેમકે તે ( મનની જુદ્ધ ) પરમ પુર્ષાશ ( મોક્ષ ) માં 
આસક્ત થયેલા સુનિને સોક્ષલફૃમીનું આકર્ષણ કરવામાં ઓપધ્ વિ- 
નાતું વશીકરણ છે. ૧૦૭. 
પ રૂ જ જ. જડ પ 
ઢીકાચે--તેથી કરીને-પૂવેં કહેલી રીતે મનને વશ કંયાવિના કન 
ર્‌લી સવે ક્રિયાઓ નિષ્ફળ થાય છે, માટે મોટી-મોક્ષરૂ્પ કાયેને સા- 
ધનારી બુદ્દિવાળા પુર્ષે નિશ્ચયથી જ-ખીને સવે સાધનોને ગોણ 
કરીને સુખ્ય વૃત્તિએ એક મનતું જ પરિશોધન-સવે ઉથમવડે નિર્મળ 
કરવાપણું કરવું. આ મનશુદ્દિ આત્માને સર્વોત્કુટટ અર્થે-કાર્ય જે મોક્ષ 
તેમાં તત્પર થયેલા સુનિને મુક્તિરૂપી લહ્્મીતું આકર્ષણુ કરવામાં 
ઔષધ વિનાનું વશીકર્‌ણુ છે. ૧૦૭. 
ખે શ્લેકે કરીને મનશુદ્ધિના પ્રભાવતું વર્ણુન ફરે છે,--: 
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દૃ્રવચતાવ્ઝતિઝાસરવિતપ્રમા પ્રરામની₹તસરમતરંમિળિ 1 
દ્વચસસ્તિસ્ટરળમર્ગ્વ(વલરનાશવિષો પરત્ઞોષપષર॥ ૨૦૮ । 


મૂલાર્થ--મન શુદ્ધિ એ જિનાગમર્‌ પી કમળને વિકાસ કરવામાં 
સૂર્યની પ્રેભા સમાન છે, પ્રશમર્‌પી જળના તરંગવાળી નદી છે, અને 
ઉદય પામેલા અણ પ્રકારના મદરૂ્‌પી જ્વરના પ્રચારને નાશ કરવામાં 
મહા રસાયન સમાન છે. ૧૦૮. 


ટીકાર્થે-હૃદયની શુહ્ધિ એટલે સાશા વિચારો કરવાવડે કરીને 
કરેલી મનની નિર્મળતા એ આગમ રૂપ ઉત્કૃષ્ટ વચન-જિન પ્રવચન, 
તે રૂપી કમળનો વિકાસ કરવામાં એટલે વિવિધ પ્રકારના અથેની 
સ્કુરણારૂપ વિકાસ કરવામાં સૂયૅની કાંતિ સદશ છે. તથા પ્રશમ એ- 
ટલે ઇન્દ્રિયો, મન અને કષાયતું દમન અથવા ક્ષમા, તે રૂપી નિમેળ 
જળના તરંગોની નદીરૂપ છે. જેમ નદીમાં જળના કહ્લોલ હોય છે, 
તેમ મનની શુદ્ધિમાં પ્રશમ રસના કલ્લોલ ઉછળે છે. તથા ઉદીર્ણ-અતિ 
પ્રકોપ પામેલો જે જાતિ, કુળ, રૂપ, તપ, શ્રુત, ખળ, ધન અને એ- 
શ્રયોથી ઉત્પન્ન થયેલો આઠે પ્રકારનો મદ-ગવે, તે રૂપી જવરના પ્ર- 
ચારને-સવૌગ વ્યાપકતાનો નાશ કરવામાં પરમ ઓષધ-ર૨સાયન છે. 
અથોત્‌ મનની શુદ્ધિ થવાથી મદના વિકારથી ઉત્પન્ન થતો દાહ શાંત 
શ્રઈ જાયછે; ઉત્પજ્ન જ થતો નથી. ૧૦૮. 


ઝતુમવામૃતજુંટમનુત્તરત્રતમરાજવિછાસવચોત્તિની । 
સજજવમવજર્ગવિનાસિની સનત ળવ દિ શુર્િદ્ટાટ્તા॥ ૨૦૨ ॥ 


મલાથે--અનુભવરૂપી અમૃતના ડુંડે સમાન, મહાત્રતરપી ૨1।જ 
હંસને ટ્ટોડા કરવાની કમલિની સમાન તથા સકળ કર્મના કલૅકને નાશ 
કેર્તારી એવી એક મનની જ શુદ્ધિ કહેલી છે. ૧૦૪. 


ટીકાથે-માત્ર મનની શુદ્ધિ જ અથોત્‌ ખીજું કાંઈ પણ નહોં- 
નિશ્ચે કરીને માત્ર મનશુદ્દિ જ અતુભવ-નિષ્રોર કરેલી વસ્તુને ગ્રહણ 
કરનાર જ્ઞાનરૂપી અમૃત-સફલ જન્મ મરણાદિક રોગને હરણ કરનાર 
સુધાનો કુંડ એટલે દ્રહ છે-તેની તુલ્ય છે, તથા સર્વાત્તમ ત્રતો-નિ- 
વૃત્તિ પરિણામવાળા દ મરાલ-અતિ નિમળ સ્વભાવરૂપ 
હોવાથી રાજહંસેો! તેને વિલાસ કરવા માટે-સહજાનંદ સ્વભાવમાં 
૨૧મણુ કરવામાટે કમલિની સમાન છે. તથા સકલ એટલે સમગ્ર જે 
સ્ઞાનાવર્ખ%ાદિફ કમા, તેમણે કરેલા સવ અપવાદર્‌પી મળની મલીનતા 


૧૬૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર,. [ તૃતીય- 


રૂપ જે ડલેકો તેને નાશ કરનારી-હુરણુ કરનારી છે. મનની શુદ્ધિને 
એવી ઉત્તમ જિનેશ્વરાદિકે કહેલી છે. ૧૦૯. 

હુવે પાંચ શ્લોક વડે મનશુદ્ધિ કરવાનો ઉપાય ખતાવે છે.-- 
વ્રથમતો ચ્યવણારનચચ્ચિતોડશુમવિજ્લ્વતિયૃત્તિપરો મવેત્‌ । 
શુમવિજલ્વમચત્રતસેવચા રરતિ યટ છ્ય દિજટજમ। ૨૨૦ ॥ 

મૂલાથે--પ્રથમ વ્વવહાર નયમાં રહીને 9ભ સેક્દપમય મહા- 
ત્રતોતું પાલન કરવાવડે અશુભ સંકલ્પની નિવૃત્તિ કરવામાં તત્પર્‌ થવું. 
(અહીં કોઈને શકા થાય કે વ્રત સેવન રૂપ પ્રવૃત્તિએ કરીને બીજી 
પ્રવૃત્તિની નિવૃત્તિ શી રીતે થાય? તેનો જવાખ આપે છે કે ) કાંટો 
જ કૉંટાતું હરણ કરે છે. ૧૧૦. 

ટીકાથે--મનશુદ્ધિને ઈચ્છતા મુનિએ પ્રથમ નવહાર નયમાં ૨- 
હીને એટલે ભણુવું, ભણાવવું, આવરંયક; પ્રેત્યુપેક્ષણ અને આહાર- 
શુદ્ધિ ઇત્યાદિ ક્રિયાને જ ધમેપણે માનનારા નેગમ તથા ત્યવહારાદિક 
નયને આધીારે ગરેવર્લેન કરીને શુભ તવિકલ્ધોમય એટલે જીવરક્ષાદિ- 
કના મનેરથ પૃવેક મહાત્રતાદિકતું પાલન કર્વાવડે પરસ્રી, ધન હરણ 
તશ્રા જવ ઘાતાદિકના ચિંતનરૂપ અશુભ વિકલપોથી-મનોરથોથી નિ- 
વૃત્ત થવામાં-મનને વ્યાવર્લેન ડરવામાં તત્પર-રાત્રિદિવતસ ઉથમવંત 
થવું. કેમકે તે અશુભ સંકલ્પની નિવૃત્તિના હેતુરૂપ હોવાથી અજુભનું 
હરણુ કરે છે જ. અહીં કોઈને શંકા થાય કે-પ્રવૃત્તિ જ પ્રવૃત્તિને હર- 
નાર કેમ થાય? તો તે પર દૃષ્ટાંત આપે છે કે--જેમ ખાવળ વિગે- 
રેનો કાંટો પગમાં લાગેલા પ્રથમના કાૉટાને કાઢી નાંખે છે, તેમ શુભ 

પ્રવૃત્તિ અશુભ પ્રવૃત્તિનું હરણ કરે છે જ. ૧૧૦. 

એ જ વાતને બીત્ત રૃષાન્તવડે દઢ કરે છે,-- 
વિષમપીત્ય ૫દાનિ શસેઃ શનૈરેરતિ મૈત્રવટાવષિ માંત્રિયઃ । 
મવતિ હેશનિજૃત્તિરવિ રજુ'ટા ગુળજરી ત્રથમ મનસસથા॥ ૨૨૨ ॥ 

મૂલાથે-જેમ માંત્રિક મંત્રના પદોની સ” સુધી ધીમે ધીશે 
પદો ( શખ્દો ) બોલીને વિષતું હર્‌ણુ કરે છે--વિષ ઉતારે છે, તેમ 
પ્રથમ મનની દેશ નિવૃત્તિ પણુ પ્રગટ પણે મઉ કારક થાય છે. ૧૧૨. 

ટીકાર્થ--દેવતાએ અધિષ્ઠિત મો સમૂહ તે મંત્ર કહેવાય 
છે, તેનાથી વિષાદિકનેો નાશ થાય છે. તે મંત્રને ભણુનાર અથવા 

જાણુનાર પુરૂષ માંત્રિક કહેવાય છે. જેમ માંત્રિક પુરૂષ મંત્રના પદ 

સુધી એટલે મેત્રને અંતે-છેડે સ્વાહા વિગેરે શખ્દ આવે ત્યાં સુધી 


પ્રબંધ ] મનશુટ્દિ અધિકાર. ૬૬૫ 


ધીમે ધીમે-મંદ મંદ પ્વનિવડે પદોને-મંત્રના શખ્દોને બોલીને સપો- 
દિકના વિષને ઉતારે છે-પ્રાણીઓના શરીરમાંથી વિષવેગની વ્યાત્તિના 
નાશ કરે છે; તે જ પ્રમાણે મનની પ્રથમ રાગી અવસ્થાની પ્રવૃત્તિન 
માંથી દેશ થકી એટલે માત્ર અશુભ સંકલ્પથી જ નિવૃત્તિ કરવી, તે 
પણુ સ્જુટ રીતે એટલે સાક્ષાત્‌ અનુભવેલા સ્મેર્યે અને પ્રસન્ન મન 
વિગેરે દણ ફળપણાએ કરીને ગુણુ કારક થાય છે-અથોત્‌ મનની 
જીદ્ડિ કરવાના કાર્યમાં નિર્વિકલ્પ ( વિકલ્પ રહિત ) સહજ સુખ આ- 
પતારી થાય છે. ૧૧૧. 


રસુતમસટ્િવયવ્યવસાયતો જમતિ ચત્ર મનોડષિજસોઇવાત્‌ । 
વ્રતિજ'તિઃ ૧૯માત્મવહેવ વા લટ્વજવનમત્ર સમં સતલજ ૨૨૨ ॥ 

મલાથે--અશુભ વિષયના વ્યાપારથી નિવૃત્તિ પામેલું મત અતિ 
પ્રસજ્તતાને લીધે જે પદાર્થેપર લાગે છે-તન્મય થાય છે તે પદાથે 
પણુ આત્માની જ જેમ અથવા જિનપ્રતિમાની જેમ આ મનશુદ્ટિમાં 
શુભ અવલેૅખનરૂ્‌પ માનેલો છે. ૧૧૨. 


ઢીકાથ--અશુભ વિષયને વિષે એટલે મનને ચિતવવા લાયક 
આત્તે અને રૌદ્ર ધ્યાનાદિકનેવિષે વર્તતા વ્યાપારથી નિવૃત્તિ પામેલું મન 
અતિ સુપ્રસન્તતાથી અથવા શુભ સંકલ્પની કુશળતાથી જે પદાર્થપર 
એટલે ધ્યાન, આવશ્યક તથા આત્મ સ્વર્‌પના શિતનાદિક્માં-જેમાં 
લીનતા પામે છે, તે પદ-વસ્તુ અથવા ક્રિયાદિક આત્મ સ્વરૂપની 
જેમ અથવા જિનપ્રતિમાની જેમ આ મનગુદ્દિનેવિષે સુંદર્‌ અવલં- 
બન ભૂત થાય છે. ૧૧૨. 

આવી રીતે કયાં સુધી પ્રવતેવું ? તે પર કહે છે.-- 


તરતુ જાતન નિશ્ચયજલ્પતા વિગઝિતવ્યવદાર્વટાવષિઃ । 
ત જિમપીતિ વિવેચનસંમુલી મવત્તિ સવેનિકૃસિસસાપવે॥ ૨૨૨ ॥ 


મૂલાથે--ત્યારસપછી ' સારે વ્યવહાર કાંઈપણુ કામનો નથી? એ 
પ્રમાણેતું વિવેચન કરવામાં સન્‍્સુખ તથા જેમાં વ્વહારના સ્થાનને 
છેડો-અંત પરિપૂણે થયો છે એવી કોઈ-અપૂવે નિશ્ચય નયની કહપના 
સર્વ નિવૃત્તિની સમાધિને માટે થાય છે. ૧૧૩. 

ઢીકાથે--વિગલિત એટલે પરિપૂણે પાલન કરેલો હોવાથી ભિન્ન 
થયેલા વ્યવહાર નયના પદનો એટલે રાગી અવસ્થાના સ્થાનને અન 
વધિ જેનેવિષે થયેલો છે અધોત્‌ વ્યવહાર દશાની પૂર્તિ જેનેવિષે થઈ 
છે એવી તથા ત્યાર પછી એટલે અશુભ વિકલ્પની અડૃત્પત્તિ થ- 


૧૬૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ તૃતીય- 


વાથી પછી “ મારે વ્યવહારવડે કાંઈ પણુ કાયે નથી? એ પ્રમાણે 
વિવેચનમાં સન્મુખ એટલે નિશ્ચય અને વ્યવહાર તથા સ્વ અને પર 
સ્વર્પતું ૫૨સપ૫ર્‌ પૃથફૂકરણુ કરવાનેવિષે સન્‍્મુખ-તેમાં વિપયોસ ૨- 
હિત 'નિષ્પત્તપ્રાય સારા લહ્્યવાળી અથોત્‌ તેને અનુરૂપ પરિણામ 
વાળી કોઈ-અપૂર્વ એટલે સૂહ્મભાવને ગ્રહણુ કરનારી નિશ્રયની-પા- 
રિણામિક આત્મસ્વભાવની કલપના-અનુમિતિ ( અતુમાન)ની તુ 
લના કરવી. શા માટે તેમ કરવું ? તે કહે છે.-તેવી કલ્પના સવે શુ- 
ભાશુભ સંકલ્પના રારિની અથવા શુભમાં પ્રવૃત્તિને અશુભથી નિવૃત્તિ 
રૂપ પ્રવૃત્તિની સ્થિતિ જેમાં રહેલી છે એવી સમાધિને માટે-એકાગ્રન 
તાને માટે થાય છે. ૧૧૩. 


નિશ્ચય દશાને જ કહે છે.-- 


#૪ હિં સર્વવણિર્ષિવચશગુત રૃ્યમાલ્તતિ જેવઝમામતજ્‌ । 
વરળટ્રાનવોપવરંવરાપરિચિર્ત પ્રતરત્યવિયલ્વજમૂ ॥ ૨૨૪ । 
દ “હ ખૂ શુ ૧% 
મલાથે--આ નિર્વિકદપ દશાને વિષે જ સવે ખાલ વિષયોથી 
જહિત, કેવળ આત્માને વિષે જ લય પાસેલું, ગાન દર્શન અને ચારિ- 


“૯૪ 
ન 


ત્રની પરૅેપરાથી પરિચિત થયેલું તથા વિકલ્પોથી રહિત એવું મન 
પ્રસરે છે. ૧૧૪. 

ટીકાથે--અવશ્ય આ નિર્વિકલ્પ દશાને વિષે જ ખાથ વિષયોથી- 
આત્મા વિના બીન્નત સરવે મનમાં ચિતવવા લાયક ખાલ વિષયોથી 
રહિત થયેલું, કેવળ-એકાગ્રપષાએ કરીને આત્માનેવિષે-શુદ્દ આ- 
ત્મસ્વભાવનેવિષે લય પામેલું, ચર'ગ-સમતાની સ્થિતિર્પ ચારિત્ર, 
દર્રોન-સમકિત અથવા સામાન્ય બોધ તથા બોધ એટલે વિશેષને ગ્ર- 
હેણુ કરનાર જ્ઞાન; તે ત્રતરેની પરપરા વડે-અવિચ્છિત્ત પ્રારાવડે પ- 
શિચિત થયેલું એટલે વારવાર સંસર્ગ કરેલું તથા વિકલ્પ રહિત એટલે 
સ્થિર સસુદ્રની જેમ તરગ રહિત એવું મન આત્માને વિષે જ પ્રસરે 
છે-ન્યાપ્ત થાય છે. ૧૧૪. 

એને જ વિશેષ કહે છે.-- 


તહ્ટ્મિન્યરુવેત્યધુનાવિ નો નિયતવસ્તુવિઝાશવિ સિશ્રયાતૂ । 


ક્ષળમસંમગુરીતનિસમપીણતવણિર્મણ્મન્સસ્ટાટ્લશ ॥ ૨૨ ॥ 
સલાર્થ -તેથી કરીને હમણા પણુ આ યવોગીનું મન નિયત વસ્તુ 





-કેન-.---૦કક- કડવા. -૦૩-ન્‍ઝ “ક શય. -ક :- 6-4 ૩ બ-તછ-૦ “૦૦૦-૧૦૦૪: ,૦મમાસામત -. 2 ૧ત-ટાઈ-૩ કય..કતતઊતન-નય(િસનાંણ/ 





9 ારાત----.. જુવાઈનવઈમર ક. પ... નડ. ક---.. તાં સમુવનક જાળ સાભ ગ્રહ (ભઇમુરઇ-નંસનયશમિ તમ. 





“ર અભનય-નઉઆ નવગામનનણનમનાન છ ૪૦નમજર/૪ #૪જપક-# કાન્ટ 260૦૦4૦---૦૦૭૫૨૦૦૫ ઈ ધઅજશમ બજફતપ હડ... ૦-૦૦૦-૬0? ત/ર. 


૧ પ્રાથે ઉત્પન્ત થયેલી. 


પ્રબંધ ] મનશીદ્ધિ અધિકાર, ૧૬૪ 


( ચેતન્ય ) ને વિષે વિલાસવાળું થઇને પણુ નિશ્રય સ્વભાવને લીધે 
બીજું કાંઈ પણુ ગ્રહણ કરતું નથી. કેમકે ક્ષણુવાર અસંગ થયેલું અને 
ઉદય પામેલી નિસગૈ ખુદ્ધિવડે જેતું બહિજ્ુખ સાન નાશ પામ્યું છે, 
એડું ચિત્ત આ નિશ્ચય કલ્પનાનેવિષે ) કહેલું છે. ૧૧૫. 
ટીકાથે--તેથી કરીને-તરંગ રહિતપણું પામવાથી હમણાં પણુ- 
નિશ્રયની પ્રાતસ્તિને સમયે પણ આ યોગીતું મન થેતન્યરૂપ નિયત વ- 
સ્તુને વિષે રમણુ સ્વભાવવાળું થઇને નિશ્રય સ્વભાવને લીધે બીન્ન- 
વ્યવહારિક વિકહ્પ-રાગાદિકને ગ્રહણ કરતું નથી. કેમકે માત્ર ક્ષણા- 
દિક કાળસુધી અસંગ-આલંખન રહિત એવું ( છતું ) અને ઉદય પા- 
મેલી નિસગ-માત્ર સ્વભાવને ગ્રહણ કરનારી ખુહ્દિવડે જેનું ખહિસુંખ 
જ્ઞાન નછે થયું છે એવું ચિત્ત આ નિશ્રય કલપનાનેવિષે કહેલું છે. ૧૧૫. 
હવે બે ₹રલોકવડે પ્રબન્ધનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 
જીલજષાયગયઃ સમમીસ્મિ ત્રકતિરાન્તમુટાત્તગુટારપીઃ । 
સ્તનની મનોડનુમવત્યણો મરિતમોદતમઃ પરમ મટઃ ।૨૨૬॥ 
મૃલાથે--અહે ! કોધાદિક કષાયોનો જય કરનાર ઉદાર ખુદ્ધિ- 
વાળે મનુષ્ય પાતાના ચિત્તને અનુકૂળ કરીને ગંભીરતાવાળું, પ્રકૃતિથી 
જ શાંત, ઉદાત્ત અને જેમાંથી મોહર્‌પી અંધકાર નછ થયું છે એવું 
પરમ જ્યોતિમય જે આત્મસ્વરૂપ તેને અનુભવે છે. ૧૧૬. 
ઢીકાથે--ઉદાર એટલે વિકાર રહિત હોવાથી પ્રશસ્ત ખુદ્ધિવાળે। 
પુરૂષ કોધાદિક કષાયોનેો પરાભવ કરીને પોતાના ચિત્તને આત્મસ્વ- 
રૂપને અનુકૂળ કરીને અહો ! ગંભીર્તાવાળુ-અત્યંત અગાધ, સ્વભા- 
વથી જ શાનન્‍્ત-સ્થાયિભાવને પામેલું અથોત્‌ સંતાપ વજિત; ઉદાત્ત, 
અતિ પ્રધાન તથા જેને મોહર્‌પી અનધકાર એટલે મોહનીય કમથી 
ઉત્પત્ત થયેલ અજ્ઞાનરૂપી અનધકાર સવેથા નણ થયો છે એગું 
સર્વાત્કૃષ્ટ તેજ-જ્યાોતિર્પ જે આત્મસ્વરૂપ તેને અનુભવે છે-સાક્ષાત્‌ 
જીએ છે. ૧૧૨૬. 
મજિતવુઇવિવસ્૧૧રંવરં પુતવિસુર્િ મનો મવતી₹રન્‌ । 
પૃત્તિમુષત્ય તતશ્વ મણામતિઃ સમધિમસ્છતિ શુન્ત્રયશઃ શ | 
મૂલાથે--જેમાંથી દુટ્ટ વિકલ્પોની પરંપરા નાશ પામી છે તથા 
જેણે વિશુદ્ધિને ધારણ કરી છે એવું મત ઉપર કઘ્યું છે ય પ્રકા- 
શનું થાય છે, અને તેથી કરીને મહા ખુદ્િમાન યોગી ધેર્યને પામીને 
ઉજ્વળ યશલકૃમી ( મોક્ષ ) ને મેળવે છે, 93૭* 


૧૬૮ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાતર. [ ઇરતીયન 


ટીકાથે--જેમાંથી દુટ-અશુભ વિકલપાની-મનેોરથની પરંપરાને 
અભાવ ( નાશ ) થયો છે, તથા જેણે સ્વભાવ શુદ્ધતા ધારણુ કરી છે, 
એવું મન આવા (પૂર્વોક્ત ) પ્રકારનું થાય છે. અને તેથી કરીને-તેવા 
ગ્રકારની મનશુહ્ધિથી મહા મતિમાત-ઉદાર ખુદ્દિવાળે યોગી સ્થેરયે 
(સ્થિરતા ) ને પામીને શુભ્ર-સકલ કમેર્‌પ કલંકથી રહિત યશલકષમી- 
મોક્ષલફ્મીને તથા પરાક્રેમથી ઉત્પત્ત થયેલી 'ખ્યાતિરૂપ શેભાને પામે 
છે. એટલે સારી રીતે યોગનો નિરોધ કરવા રૂપ વિધિએ કરીને 
સાદિ અનંત સ્થિતિને પામે છે. આ શ્લોકમાં 'ચશઃ? એ શખ્દે કન 
રીને કત્તોએ પોતાવતું ' યશે1વિજય ? એવું નામ સૂચન કર્યું છે, એમ 
જાણુવું. ૧૧૭, 


। ઇતિ જલીય! પ્રવસ્પઃ । ૨ ॥ 


3લત્ઝ્ઃ 


પ્રબંધ ] સમકિત અધિકાર. ૧૬૯ 


| એચ સતુર્થઃ બલન્ધઃ ।॥ 
--ઝડ્સ્ગ્ડઝ્ન્ક્ક----- 


ત્રીજે પ્રબંધ કહી ગયા, હવે ચોથો પ્રબંધ કહે છે, તેનો સંબંધ 
આ પ્રમાણે છે.--પૂર્વના (ત્રીજ ) પ્રબંધમાં મમતાનો ત્યાગ, સમતાને। 
સ્વીકાર, અવુણાનને પ્રકાર અને મનની શુદ્દિ કહી ગયા. તે મનશુદ્ટિ 
સમકિતવંતને જ પરમાથેથી સફળ થાય છે, તેથી આ પ્રબંધમાં 
સમકિતની પ્રરૂપણા કરે છે. આ પ્રકારના સંબંધથી પ્રાપ્ત થયેલા સ- 
મકિતનાો આ પ્રથમ શ્લોક છે.-- 


મતઃશુર્ટિશ્વ સસ્‍્થવસ્વે સરયેવ ૫રમાર્થતઃ । 
લટ્િના મોરમમાં સા દ્રચપાયાતુષસ્પિની ॥ ૨ ॥ 


મૂલાથે--સમકિત હોય તો જ પરમાથેૈથી મનશુદ્દિ હોય છે; તે 
મનશુદ્ધિ સમકિત રહિત હોય તે. મોહુગલિત અને પ્રત્યપાયના સં- 
બધવાળી છે. ૧. 


ટીકાથે--૫૨રમાથૈથી એટલે તાત્વિક રીતે મનની શુદ્દિ-સદ્ભા- 
વને ગ્રહણુ કરનારી નિમેળતા સમ્યગ્દરેૈન પ્રાતત થવાથી જ થાય છે. 
સમકિતવિના તે મનશટ્દિ મોહુગલત-માોહુમિશ્રિત એટલે અજ્ઞાન- 
મિશ્રિત તથા પ્રત્યપાયવાળી એટલે ગુણુની હાનિના નિરંતર સંબેધ- 
વાળી અથોત્‌ વિપરીત ફળને આપનારી થાય છે. ૧. 


સમકિતવિના કરેલી શુદ્ધ ક્રિયા પણુ શોક્ષ આપવામાં અસમર્થ 
છે, તે કહે છે.-- 


સસ્યવસ્વશહણ્લા છવ શુરા «ાનારિજાઃ જિચાઃ । 
તાસાં મોજે ત્રો ચટ્રચ સદજારિતા । ૨ | 
મૂલાથે--દાનાદિક સવે ક્રિયાએ સમકિત સહિત હોય તો જ તે 
શુદ્ધ છે; કારણુ કે તે ક્રિયાએના મોક્ષર્પી ફળમાં આ સમકિતવું 
સહુફારીપણું છે. ૨. 
ટીકાર્થશ--અભયદાન, સુપાત્રદાન, તથા તપ, શીલ વિગેરે સવે 
ક્રિયાએ સમકિત સહિત એટલે આગળ કહેવામાં આવશે એવી શ્રદ્ધા” 
પૂવેક કરેલી હોય તો જ શુદ્ધ છે, એટલે પોતાનું કાયે કરવામાં સમ્થે- 
નિર્દોષ છે; કારણુ કે તે દાનાદિક ક્રિયાઓવું મોક્ષર્પી ફળ આપવામાં 
રર 


૧૧૭૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


આ સમકિતતું સહકારીપણું છે-સાષે રહીને ક્રિયાનું સફળપણું કરે તે 
સહકારી કહેવાય, એટલે તે સમકિતતું જ મોક્ષર્પી ફળને આપવામાં 
સામથ્યે કહેલું છે. ૨. 

કહેલા અથૈને જ સ્પષ્તાથી કહે છે.-- 


જીવાળોડવિ જ્યાં જ્ઞાતિષનમોમાંતયઝણવિ 
છુઃલરચસો ટાનતોવિ નાન્ધો ઝયતિ વૈસ્ળિઃ ॥ ૨ ॥ 


મૂલાથે--એંધ માણુસ ગમે તેવી ક્રિયા ( કાયચેષ્ર ) કરે, જ્ઞાતિ 
ધન અને ભોગનો ત્યાગ કરે, તથા દુઃખને પોતાવું હૃદય આપે, તો 
પણુ તે વેરિ ( શત્રુ ને જીતી શકતો! નથી. ૩. 

ટીકાથે--એધ-નેત્રહીન માણુસ શાખ્દ વેધી ખાણ પ્રહારાદિકં કાય- 
ચેટ્ટારૂપ ક્રિયા કરે તથા જ્તાતિ-સમાન વંશવાળા જને, સુવણીદિક 
ધન અને ઇષ્ટ સ્રી, ભોજનાદિક ભોગોને ત્યાગ કરે એટલે મોટા સ- 
ગ્રામમાં પ્રવતેવાથી જ્ઞાતિ વિગેરે સવેના ત્યાગ કરે, તથા દુઃખને 
એટલે કછટતા સમૂહને હૃદયમાં સ્થાન આપે, તો પણુ તે શત્રુઓને 
ન જ જીતી શકે-વશ ફરી શકે નહીં. આ ઉપર જન્માત્ધ રાજપુત્રનું 
દૃદોત આ પ્રમાણે છેન * 


જન્માંધ રાજપુત્રતું દૃણાંત, 


ઉદ્યસેન નામના રાજાને વીર્સેન અને સૃરસેન નામના બે કુ- 
મારો હતા. તેમાં વીરસેન જન્માંધ ( જન્મથી જ આંધળે ) હતે. 
તેથી રાજાએ તેને યોગ્ય સંગીતાદિક કળાઓ શીખવી. અને ખીજાને 
ધગુર્વેદ વિદ્યા શીખવી તેથી તે લોકમાં પ્રશૅસાપાત્ર થયો. તે જાણીને 
વીર્સેને રાજાને વિરાપ્તિ કરી કે--“હું પણુ ધતુર્વેદના અભ્યાસ કરૂં.” 
રાજાએ તેનો આગ્રહ જાણીને તેને અનુમતિ આપી. તેથી તે સારી 
રીતે ઉપાધ્યાયના શીખવવાથી, ખુહ્દઝિતા અતિશયપણાથી તેમજ વિ 
શેષ પ્રકારના અભ્યાસથી શખ્દવેધી થયો, ચુવાવસ્થાને પ્રાતત થયેલા, 
સારી રીતે અભ્યાસ કરેલા ધનુર્વેદના વિગ્ઞાનવાળા અને શખ્દવેધીપણાના 
ગવેથી નેત્રના દશેનવાળા ( દેખતા ) મનુષ્યોના સત્‌ અને અસત્પણાને 
નહીં ગણુકારતા એવા તેણે એકદા શત્રુના સેન્યને ચડી આવેલું જા" 
ણીને યુદ્ધ કરવા માટે રાજાપાસે યાચના કરી. ખહુ આગ્રહ ફરવાથી 
રાજાએ તેને આરા આપી. એટલે તે વીરસેન શખ્દવેધીપણુાથી 
શત્રુના સેન્ય સાથે યુદ્ધ કરવા લાગ્યો. શત્રુઆએ કુમારની અંધતા 
જાણી, તેથી તેએએ મૌન ધારણુ કરીને તેને પકડી લીધે. પછી તે 
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વૃત્તાંત જાણીને સૂરસેને રાજાની આજ્ઞા લઇને સૈકડો તીઠૃણુ આણેની 
વૃષ્ટિ કરી શત્રુ પાસેથી પાતાના ભાઈને મૂકાવ્યો. આ પ્રમાણે વીરસેન 
કળા વિજ્ઞાનમાં કુશળ હતો, તો પણુ નેત્રહીન હોવાથી ઇચ્છિત કાયે 
સાધવામાં સમથે ન થયે. 

આ દષ્ટાંતને અનુસારે સમકિતથી હીન પ્રાણી શોહાદિકનો પરાભવ 
કરીને મોક્ષરાજ્યને મેળવી શકતો નથી; એ અહીં તાત્પયે છે. ૩. 


કહેલા દણાન્તની દાર્ણીતિક ( પ્રકૃત )માં યોજના કરે છે.-- 
જીવેસ્િજૃસ્તિમષ્યેવં જામમોમારતયઞજ્ષવિ । 
છુઃ લચચોસે ૬ટાનોડવિ સિથ્યાઇદિને સિપ્યતિ ॥ ૪ ।। 


મૂલાથે--એજ પ્રમાણે નિવૃત્તિને કરતો, કામભોગોને તજતો 
અને દુઃખને પણુ હૃદયસ્થાન આપતો મિથ્યાદછ્િ સિદ્ધ થતે। નથી. ૪. 


ટીકાથે-એજ પ્રમાણે-અંધકુમારની જેમ નિવૃત્તિને-શાસ્રમાં 
કહેલા પાંચ યમાદિક ઉપર તિને કરતા-સેવતા છતાં પણુ; તથા મનેહર 
ભોગોનેા-શખ્દાદિક પાંચ વિષયોને! ત્યાગ કરતા છતાં પણુ-દીક્ષા ગ્રહણુ 
કરીને તેનો પરિહાર કરતા છતાં પણુ તથા પ્ૃરથ્વીપર શયન, ભિક્ષાટન 
અને વતવાસાદિક કણ સમૂહને હૃદયસ્થાન આપતાં છતાં પણુ અશાંત્‌ 
પૂર્વૉક્ત સવે દુષ્કર ક્રિયાઓ કરે તો પણુ મિથ્યા-વિપરીત અર્થાત્‌ 
અન્યથા વસ્તુને ગ્રહણુ કરનારી ટૃછિ-વસ્તુ સ્વરૂપની શ્રદ્ધા જે પ્રાણીને 
હોય, તેવો પ્રાણી સિદ્ધ થતો નથી-ફકૃતાથે થતો નથી; અથોત્‌ મોક્ષ- 
સુખ પામતો નથી. ૪. 

એ પ્રમાણે કેમ થાય? એવી કોઈ શંકા કરે તો તેને જવાખ 
આપે છે કે-સર્વ ધમેક્રિયાના સાર સમકિત જ છે, તે જ કહે છે.-- 


જતીતિજેવ નેત્રસ્ચ જુસુમશેવ સોરમનમૂ । 
સસ્યવસ્તમુચ્યતે સારં સર્વેવાં ષમજ્મેળાન્‌ । ષ ।। 
મૂલાશે--નેત્રમાં જીકીની જેમ અને પુષ્પમાં સુગેધની જેમ સવે 
ધમેકાર્યોમાં સમકિતને જ સારભૂત કહેલું છે. પ. 
ઢીકાથે--સર્વે ધર્મકાર્યોમાં એટલે ધર્મને માટે-જીવને વિષે ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થવા સારૂ અથવા ધમૈનાં જે જે કાર્યો છે તે સવેમાં 
સારભૂત એટલે આગમમાં કહેલા આત્મિક ફળની પ્રાપ્તિને માટે ખળ 
( સાચથ્યૈ )રૂપ સમકિતને જ કહેલું છે. કારણુ કે સમકિતથી જ સત્ય 
દેવ, સત્ય ગુર્‌ અને સત્ય ધમેની પરીક્ષા કરવાનું સાચથ્યે પ્રાસ 


૧૭૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુર્યે- 


થાય છે, કદામ્રહ રહેતો નથી, પ્રરૂછ રૂચિ ( શ્રદ્ધા ) ઉત્પન્ન થાય છે, 
તથા ન્યાય માર્ગમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. કોની જેમ ? તેમાં દષાંત કહે છેન- 
બન્ને નેત્રોમાં કીછીની જેમ તે સમકિત સારલ્ૂત છે; કારણુ કે કીકી 
વડે જ પદાર્થો જેવાતું સામથ્યે પ્રાસ્ત થાય છે. તથા પ્રુષ્પમાં સુગેધની 
જેમ; એટલે સુગેધ વિનાના પુષ્પને કોઈ ગ્રહુણુ કરતું નથી, પુષ્પને 
સાર સુગંધ જ છે તેમ સર્વ ધર્મક્રિયાના સાર સમકિત છે. પ. 


નિસગે ( સ્વભાવથી જ ) ટ્ચિ વિગેરેથી ઉત્પન્ન થયેલાં જે શ્ર- 
હ્ાનાં પરિણામ તે સમકિત કહેવાય છે. રૂચિ દશ પ્રકારની છે. તે 
આ પ્રમાણે-નિસગૈરૂચિ, ઉપદેશરૂચિ, આજ્તાર્ચિ, સૂત્રર્ચિ, બીજર્ચિ, 
અભિગમરૂચિ, વિસ્તારર્ચિ, ક્રિયાર્ચિ, સંક્ષેપપ્ચિ અને ધમેરૂચિ. 
આ દશ ર્ચિમાંથી કેટલીકતું સ્વરૂપ કહે છે, તેમાં પણુ પ્રથમ ધમં- 
રૂચિરૂપ સમકિત કહે છે.-- 


તસ્તશ્રજ્ાનસેતશ્ર મરિતિં સિનશાસને । 
સર્વે સ્ીવા ત દન્‍્લવ્યા$ સૃત્રે તસ્વસિસીખ્યતે ॥ 8 ।॥ 


દ જ 

મૂલાથ--આ સમકિતને જિનેશ્વરના શાસનમાં તત્ત્વશ્રહ્ધાનરૂપ કહયું 
છે, અને તે તત્ત્વ સર્વે જીવા ન હણુવા એમ સૂત્રને વિષે પ્રતિપાદન 
કરેલું છે. ૬. 

ટીકાર્થે-- આ સમગ્ર ધમેક્રિયાતું સારભૂત સમકિત જિનાગમને 
' વિષે તત્ત્વશ્રદ્ધાન-તત્તતની અભિલાષાર્‌પ તીર્મેકરાદિએ કહેલું છે. અને 
તે તત્ત્વ-યથાશૈ વસ્તુ જિનેશ્વરે કહેલા આચારાંગાદિક સૂત્રને વિષે 
આ પ્રમાણે કહ્યું છે.--સર્વે જીવો ન હણુવા યોગ્ય છે, એટલે કોઈપણુ 
જીવ હણુવો નહીં. સર્વે એટલે ત્રસ અને સ્થાવર ભેદવાળા જીવે, 
જેએએ થથાયોગ્ય દશ ગ્રેકારના પ્રાણાને ધારણુ કયો કરે છે અને 
કરશે એવા લક્ષણુવાળા જીવો હણુવા યોગ્ય નથી. પોતાની જેમ સર્વને 
સુખ ગ્રિય છે, અને દુઃખથી સો કોઈ ભય પામે છે, માટે તેવા જીવને 
કોઇએ હુણુવા નહીં. [હિંસા એ આત્માના સ્વભાવ નહીં હોવાથી મહા 
અપધમે છે, અને જે વસ્તુસ્વભાવ છે-આત્માનાો સ્વભાવ છે તે જ 
ધમે છે. અને તે સવે પરભાવની નિવૃત્તિમાં તત્પર થઇને કરવા 
યોગ્ય છે. હિંસા તો પરભાવની પ્રવૃત્તિ જ છે. માટે “જીવો હુણુવા 
લાયક નથી.” એ પ્રતિજ્ઞાનું વાક્ય છે, “કારણુ કે તે સ્વ અને પરને 
ગ્રકૃછટ દુઃખ આપવાના હેતુર્પ છે,” એ હેતુ વચન છે, “ આત્મઘા- 
તતી જેમ.” એ દૃષ્ઠાન્ત છે. “જે સ્વ અને પરના દુઃખતું હેતુ 
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છે તે તજવા લાયક છે,” એ ઉપનય છે; “તે જ પ્રમાણે હિંસા 
પણુ છે.” એ નિગમત છે. આપ્રમાણે પાંચ વાક્યવાળું અનુમાન 
જાણુવું, ૬. 

કહેલા અથેને જ સ્પષ્ટ કરતા કહે છે.-- 


શો ષર્મોડયસિશેલજસ્ચ્યાત્મયં રચિત । 
જુજ્ાનાસિદ્યન્યાસાં સ્સીનાયુપજક્ષળન્‌ । ૭ ।॥ 


મૂલાથે--આ ( અહિંસારૂપ ) ધમે શુદ્ધ ( નિર્દોષ ) છે. અને એજ 
(શ્રદ્ધાન ) ધર્મેરૂચિરૂપ છે. આ જ ધમેર્ચિરૂપ શ્રદ્ધાન બીજી શુદ્ધ 
રૂચિઓતું ઉપલક્ષણુ છે. ૭. 


ઢીકાશે--આ ધર્મ-સર્વ જીવોની અહિંસારૂપ આત્મપરિણુતિ શુદ્ધ 
છે; એટલે સવે નિવૃત્તિના મૂળપણ્‌ાવડે આત્મર્‌પ હોવાથી નિદૌષ છે, 
એપ્રમાણુ આ પૂર્વ કહેલું જીવનું શ્રદ્ધાન ધમેર્ચિરૂપ છે. ધમે એટલે 
નિવૃત્તિરૂપ આત્મસ્વભાવ; અથવા છ જવનિકાયના વધને નિષેધ 
થવાથી ચારિત્ર ધમે અથવા પોતાના ઘાતના દુઃખની જેમ પરના 
ઘાતના દુઃખના બોધ થવાથી સામાયિક ધમે. આ પ્રકારના ધમેને 
વિષે જે રૂચિ-અભિલાષ, તેજ જેતું સ્વરૂપ છે એવું જે સમકિત તે 
ધમેર્ચિ સમકિત કહેવાય છે. આ ધમેર્ચિરૂપ સમકિત ખીજી નિદૌષ 
રૂચિઓતું એટલે નિસગે, ઉપદેશ, આરજ્તા, સૂત્ર, બીજ, અભિગમ, 
વિસ્તાર અને સંક્ષેપક્રિયારૂપ ર્ચિઓતું ઉપલક્ષણ એટલે જણાવનાર 
થાય છે. તે આ પ્રમાણે-કોઈકે લધુકર્મી જીવ ક્ષયાપશમની પટુતાથી 
પોતાની જતેજ કહેલા તત્ત્વનો અભિલાષી થાય છે તેને નિસગેર્ચિ 
જાણુવો, જે જીવ ગુરૂનો ઉપદેશ સાંભળીને તત્ત્વાભિલાષી થાય, તેને 
ઉપદેશર્ચિ નાણુવેો. જે પ્રાણી રાગ, દ્વેષ અને મોહ રહિત એવા 
જિત્નેશ્વરને વિષે પ્રતીતિના વશથી તત્ત્વની રૂચિવાળો થાય, તેને આજ્ઞા 
રૂચિ જાણુવો. જે એગ તથા ઉપાંગાદિક સૂત્ર ગણવામાં અવુરક્ત 
હોય, તેને સૂત્ર રૂચિ નણુવો. જે અંગ અને ઉપાંગાદિક સૂત્રને ભણુ- 
વામાં લીન થાય; તેને અભિગમ રૂચિ નજણુવો. જે પ્રાણીને એક દેશ 
(અમુક ભાગ) પ્રાત્ત થવાથી વટવૃક્ષના બીજની જેમ અનેક પ્રકારે 
તત્ત્વને અવગાહુન કરનારી મતિ થાય, તેને બીજરૂચિ નાણુવો અને 
નય નિક્ષેપ વિગેરેના વિસ્તારથી જીવોની અહિંસા જાણીને જેની 
તેવી મતિ થાય, તેને વિસ્તાર રૂચિ નાણુવો. આ રીતે બીજી ર્ચિઓ 
પણુ જાણી લેવી. ૭), 


૧૭૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, ['ચતુથે- 


ઝથવેરં ચથા તસ્વમાસચેવ તથાસિરન્‌ । 
તવાનામપિ લસ્વાનાસિતિ શ્રસતેરિલાથેલઃ ॥ ૮ ॥ 


મૂલાથે--અથવા જેમ આ અહિંસારૂપ તત્ત્વ આજ્ઞાએ કરીને 
કહું છે, તે જ પ્રકારે નવે તત્ત્વાતું પણુ આજ્ઞાવડે જ સમફિત થાય 
છે, એવી શ્રદ્ધા લક્ષણુવડે સૂત્રમાં કહેલી છે. ૮. 

ટીકાર્થ--અથવા એટલે પૂર્વે કહેલાથી ખીજી રીતે ર્રાપન કરે છે. 
જેમ આ પૂર્વે કહેલું “ સર્વે જીવા ન હણુવા” એ ર્‌પ સમગ્ર તત્ત્વ 
આજ્ઞાએ કરીને--જિન વચનને અનુસારે નિસગ વિગેરે રૂચિથી જાણેલું 
છે, તે જ પ્રકારે જીવ, અજીવ, પુણ્ય, પાપ, આશ્રવ, સંવર, નિજેરા, 
બેધ અને મોક્ષ, એ નવે તત્ત્વોનું જિનવચનને અવુસારે નિસગૌોદિક 
રૂચિથી નાણુવું, એ સમકિત કહેવાય છે. આ પ્રકારની શ્રદ્ધા-આસ્તિ- 
કતા અ્થેથીન્લક્ષણુથી ઉક્ત સત્રની ટીકાદિકમાં કહેલી છે. ૮. 

ફેરીધી બીજે પ્રકારે કહે છે.-- 

ફ્ફેવ પ્રોચ્યતે શુજ્ાડરિંતા વા તસ્વસિત્યતઃ । 

સમ્યવરવં દર્શ સત્રપ્રામાળ્યોપમમાત્મવમૂ ।॥ ૨ ॥ 

મૂલાથે--શૃદ્ધ અહિંસા અથવા જુદ્ધ તત્ત્ત આ જિનાગમને વિષે 
જ કહેવાય છે, એપ્રમાણે સૂત્રના પ્રમાણુપણાના સ્વીકાર્રૂપ સમ- 
કિત કહેલું છે. ( સૂત્ર પ્રમાણ છે એવો જે સ્વીકાર કરવેા, તે જ 
સમકિત છે. ) ૯. 

ટીકા્થ--શુદ્ધ-અસભવાદિક દોષ રહિત અહિંસા-દયાધર્મ અથવા 
તત્ત્વ-પારમાર્થિક અહિંસાદિક વસ્તુસ્વરૂપ આ જિનાગમને વિષે જ કહેલું 
છે; અથોત્‌ કપિલાદિકના આગમને વિષે કહેલું નથી. એ પ્રમાણે અ- 
હિંસા અને તત્ત્વને જાણીને જિનેન્દ્ર પ્રણીત આગમના પ્રમાણુપણાના 
જે સ્વીકાર-યથા્થે કહેલું છે એમ પરીક્ષા કરીને જે સિદ્ધાન્તનો નિર્ણય 
કરવો અને તે નિણુય કરીને સૂત્રના પ્રમાણુપણાનેો જ જે સ્વીકાર 
કરવો, તેતું નામ સમકિત કહેલું છે. ૯. 
1 કહેલા અથૈનો જ વિસ્તાર કરતા અન્યોન્યાશ્રય દોષને પરિહાર 
કરે છે,ન- 


શર્ારિસોસ્દિસિઃ શૃત્રધામાળ્યં તત છવ જ । 
અહિાશુસપીરવમન્યોડન્યાશ્રચમીર્ન છુ ॥ ૨૦ ॥ 
મૂલાધે--(સત્રમાં) શુદ્ધ અહિંસાની ઉક્તિ હોવાથી સૂત્રની પ્ર 





પ્રબંધ ] સમકિત અધિકાર. ૧૭૫ 


માણુતા સિદ્ધ થાય છે, અને તેથી કરીને જ પ્રાણી અહિંસાને વિષે 
શુદ્ધ ખુદ્ધિવાળો થાય છે. એ પ્રમાણે અન્યોન્યાશ્રય દોષનો ભય 
રહેતો. નથી. ૧૦૪ 


ઢીકાર્થ--શુદ્દ-સારી ચુક્તિવડે નિ્મેળ અહિંસાની ઉક્તિ હોવાથી- 
પ્રાણીવધના નિષેધર્‌પ દેશના હોવાથી ચૂત્રનું પ્રમાણુપણું-શુદ્ધ ( નિ- 
દોષ ) સિદ્ધાંતપણું થાય છે અને તેનાથી જ--પ્રમાણુભૂત સૂત્રના પઠન 
શ્રવણુથીજ અહિંસાર્‌પ ધમને વિષે શુદ્ધ ખુદ્દિવાળા જીવ થાય છે. એ 
પ્રમાણે અન્યોન્યાશ્રય નામના દોષનો ભય રહેતો નથી. કેમકે તેમાં 
અન્યોન્યાશ્રય દોષતું લક્ષણુ લાગુ પડતું નથી-ઘટતું નથી. વળી શુદ્ધ 
અહિંસાની ઉક્તિને લીધે શાસનની પ્રમાણુતા સ્વતઃ સિદ્ધ થાય છે, અને 
તેના શ્રવણાદિકથી અહિંસાત્મક ધમૈને વિષે શુદ્ધ ખુદ્દિ સ્વતઃ-સ્વતંત્ર 
રીતે જ ઉત્પન્ન થાય છે. પરંતુ સૂત્રની પ્રમાણુતા સિદ્ધ થવાથી અ- 
હિંસાને વિષે શુદ્ધ ખુદ્િની સિદ્ધિ થાય, અને તે શુદ્ધ ખુદ્ધિ સિદ્ધ 
થવાથી સૂત્રની પ્રમાણુતા સિદ્ધ થાય એમ અગે માનતા નથી. માટે 
અન્યાન્યાશ્રય દોષને અવકાશ જ કયાં છે? નથી જ. તાત્પર્ય એ છે 
કે-આ શાસ્રને વિષે શુદ્ધ અહિંસાનો ઉપદેશ છે, માટે તે શાસ્નનું પરઃ 
માણુપણું તેનાથી જ સિદ્ધ થાય છે. અને આહિંસાના ઉપદેશવાળા 
શાસ્રનું શ્રવણુ કરવાથી જ દયામય ખુદ્દિ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી અ- 
ન્યાત્યાશ્રય દોષ કયાં છે? નથી જ. ૨૧૦. 


અહીં કેઈ શંકા કરે કે--આ શાસ્રનેવિષે જ અહિંસા છે, એમ 
કેમ કહો છે? બીન કપિલાદિકનાં શાસ્રોમાં પણ આહેંસાની ઉક્તિ છે. 
એ શકાતું નિરાકરણુ કરતા કહે છે.-- 
નૈવ યશાટ્ણિંતાયાં સર્વેપામેજ્વાવયતા । 
તચ્છીજતાવવોષશ્ચ સંમવારિવિષારળાત્‌ । ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--જે કારણુમાટે સંભવ વિગેરેના વિચાર કરતાં અહિં- 
સાનેવિષે સર્વે મતોની એક વાકયતા થતી નથી. તેમજ તે અહિંસાની 
શુદ્ધતા અને જ્રાન પણુ તે તે શાશ્ોથી થતું નથી. (માટે બીજાં 
દશેનામાં જે અહિંસાનાં વચનો છે તે અસેગત છે.) ૧૧, 
ઢીકાથ--હે ભદ્ર ! તારૂં કહેવું યથાશે નથી. કારણુકે અહિંસાને 
વિષે એટલે અહિંસાતું સ્વરૂપ વિગેરે પ્રતિપાદન કરવાને વિષે સાંખ્ય 
મત, ભાગવત મત, પાશુપત અને બોદ્ધ વિગેરે સર્વ મતોની એકવા- 
કંયતા થતી નથી. અયોત્‌ જિતવચનની જેવી એફવાફયતા થાય છે 


હા૭૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુર્થૅ- 


તેવી બીજા કેઇ મતમાં થતી નથી. તેમજ તે અહિંસાની શુદ્ધતા 
એટલે તેની વિરાધનાના પરિહારના ઉપાય અને તેનો બેોધ-સાન 
પણુ જેનવાકયના જેવું થતું નથી. શાથી થતું નથી? તે કહે છે.- 
સંભવ-હિંસાની ઉત્પત્તિ તથા હિંસક (હિંસા કરનાર) અને હિંસ્ય 
વિગેરેનો વિચાર-યુક્તિપૂર્વીક ઘટના તેમાં સંભવતી નથી. એટલે હિંસા- 
દિના અભાવ હોવાથી અહિસાદિનો પણુ અભાવજ તેમના મતમાં 
સિદ્ધ થાય છે. માટે આ જેનશાસનને વિષેજ હિંસા અહિંસાદિક વિચાર 
ઘટે છે, એમ અસે કહીએ છીએ. (અહીંથી આરભીને અભિગમરૃચિ 
અને વિસ્તારર્ચિરૂપ સમકિતની પ્રરૂપણા નણવી.) ૧૧. 


હુવે અસેભવાદિક જ્ઞાનને ઉત્પન્ન કરવાને ઉપાય ખતાવવાની 
ઇચ્છાવાળા ગ્રંથકાર પ્રથમ નવ રલોકવડે તેમણે માનેલા અહિંસાદિક 


ચયાડરિતાટ્યઃ પશ્ન ત્રતપમચમારિમિઃ । 
વરેઃ જુરરપમોધેઃ જચ્યન્તે સ્વસ્યટ્શને ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--અન્ય દર્શનિઓ આહિંસાદિક પાંચેને વ્રત, ધર્મ, યમ 
વિગેરે શખ્દોથી તથા કુશળધર્મ વિગેરે શખ્દોધી પાત પોતાના દરશેનમાં 
જે રીતે કહે છે તે બતાવે છે. ૧૨. 


ઢીકાથે--જે પ્રકારે તે અન્યદર્શનિઓ અર્હિસા, સત્ય, અચોર્ય, 
ખહાાચયે અને નિષ્પરિત્રહ એ પાંચેને વ્રત, ધમે અને યમ વિગેરે 
શખ્દોથી તથા કુશળધમે વિગેરે શખ્દોથી પોત પાતાના દર્શનમાં કહે 
છે તે આગળ ખતાવે છે. ૧૨. 


વ્રાઇુમામવતા સત્ર ત્રતોપત્રતવક્ય્‌ । 
યમાંશ્ર સિચનાન્‌ વાશવતા પર્માન્‌ ₹શામ્યણુઃ ॥ ૬૨ ॥ 


મૂલાર્થે--તેમાં ભાગવત મતવાળા પાંચ ત્રતો અને પાંચ ઉપત્રતેો 
એમ દશ માને છે, અને પાશુપત મતવાળા પાંચ યમ અને પાંચ 
નિયમ એમ દશ ધમેને માને છે. ૨૩. 


ઢીકાથે--તેમાં એટલે ધર્મના પ્રકાર જાણુવામાં ભાગવત ધર્મ 
વાળા એટલે ભક્તિમાર્ગવાળા પોરાણિકે અહિંશાદિક પાંચ ત્રત અને 
સંતોષ વિગેરે પાંચ ઉપત્રતો એમ ખત્તે મળીને દશ માને છે. તથા 
પાશુપત એટલે રૂદ્રના મતવાળા નેયાયિકે અહિંસાદિક પાંચ યમ અને 
અક્રોધાદિક પાંચ નિયમ એમ દશ પ્રકારના બમૅને માતે છે. ૧૩. 


પ્રબંધ.] સમકિત અધિકાર. ૧૭૭ 


તે જ ત્રત, ઉપત્રત; યમ અને નિયમને ખે શ્લોકવડે ખતાવે છે.- 
ઝરિસા સત્યવચનમસેન્ય સાપ્યવલ્વના । 


ત્રણતતર્ચ તથાડત્રવોધો છાગેવં સૌત્તસેવ ત્ર ॥ ૨૪ । 
સંતોષો સુરશશ્રષા ટત્યેલે ૬૨ જ્તિતાઃ । 
તિમસન્તે યમાઃ સાંશ્ચેરવિ વ્યાસાનુસારિસિઃ ॥ ૨૭ 
મૂલાથે--અહિંસા, : સત્ય વચન, અચોયે, અકલ્પના (નિષ્પરિગ્રહ) 
અને બ્રહ્મચયે, તથા અફોધ, આજેવ, શોચ, સંતોષ અને ગુરૂશુશ્નષા 
એ દશ કહેલા છે. તેમાંના પ્રથમના પાંચને વ્યાસને અનુસર્નાર્‌ા 
સાંખ્યમતવાળા પણ્‌ યમ તરીકે માને છે. ૧૪-૧૫. 
 ટીકાથે--અહિંસા-જીવોને। અઘાત, સત્યવચન-સાચું બોલવું તે, 
અસ્તેન્ય-ચોરી ન કરવી તે, અકલ્પના-આ મારી વસ્તુ છે એમ 
કલ્પના ન કરવી તે અર્થાત્‌ અપરિગ્રહ, તથા ખ્રહ્મચર્યે-મેથુન રહિતપણું 
એ પાંચ વતો તથા યમો કહેવાય છે. તથા અક્રોધ- -ક્ષમા, આજેવ-સર- 
ળતા, શોચ-જળ, માટી વિગેરેવડે પવિત્રતા કરવી તે (૬૪), સંતોષ- 
ચિત્તની સ્વસ્થતા ( શાંતિ ) તથા ગુરૂશુશ્રષા-ઝુરૂની સેવા એ પાંચ 
ઉપત્રતો અથવા નિયમો કહેવાય છે. આ પ્રમાણે આ દશ પદાથો કહેલા 
છે. તેમાંથી ખાદરાયણુ ન્યાસ સુનિને અનુસરનારા સાંખ્ય મતવાળાઓ 
પણુ અહિંસાદિક પાંચને યમ કહેછે. એટલે જેનાવડે આત્મા જીવન 
પર્યત યમન કરાય તે યમ કહેવાય છે, એમ કહે છે. ૧૫. 
તેજ ડહે છે.-- 
ઝરતા સત્યમસેન્ચં ત્રજચર્ય લુરીયવન્‌ । 
વશ્ઞસો વ્વદારશ્ષેત્યેતે પશ્ન યમાઃ સ્મૃતાઃ । ૨૬ ॥। 
મૂલાશે--અહિંસા, સત્યે, અચો, ચોથું ખ્રહ્માચયે તથા પાંચસો 
વવહાર એ પાંચ યમ કહેલા છે. ૧૬. 
ટીકાથે--અહિંસા-અવધ, સત્ય-મૃષા ભાષણને। ત્યાગ, અસ્તેન્ય- 
કોઈએ નહીં આપેલાનેો ત્યાગ, ચોથું ખ્રહ્માચયે-શીળતું પાલન અને 
પાંચમો યવહાર-પરિગ્રહનો ત્યાગ. આ પ્રમાણે આ પૂર્વે કહેલા પાંચ 
યમો કહેલા છે. ૧૬. 
હુવે નિયમો કહે છે.-- 


અશ્તેપો ઝુશ્સશ્રયા શૌત્તમારા(જાઘવગ્‌ । 
અધમાય્થ પશેતે તિયમાઃ વર્ચીરતિતાઃ ॥ ૨૭ ॥ 
ર્રૂ 


૧૭૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


દ 
સલાથે-અકોધ, ગુર્શુશૂષા, રૌચ, આહારની લઘુતા તથા અ- 
પ્રમાદ. એ પાંચ નિયમો કહેલા છે. ૧૭. 


ટીકાર્થ--અકોધ-ક્ષમા, ગુર્શુશ્રૂષા-ગુરૂની સેવા, શોચ-શરીરા- 
દિકની પવિત્રતા, આહારની લઘુતા-અહપ આહાર કરવો તે, તથા અ- 
પ્રમાદ-અકાયેમાં પ્રવૃત્તિ અને ક્તેચથી નિવૃત્તિ અથવા અસાવધાન- 
પણાર્પ પ્રમાદનો ત્યાગગઃ એ પાંચ નિયમો કહેલા છે. એટલે નિય- 
મમાં રખાય-અસુક કાળ સુધી સેવન કરાય તે નિયમ કહેવાયછે, ૧૭. 


હવે બે શલેોકેોવડે બોટ્ે માનેલો ધમે કહે છે.-- 

લૌરે$ બુઃશજપમોશ્ચ ટ્સેષ્યન્તે ચરુચ્યતે । 
દિંતાસલેયાન્યથાજામં પેશન્યં વરષાનૃતમૂ ॥ ૨૮ ॥ 
સંસિજ્ઞાજાપવ્યાપાટ્મમિષ્યાસમ્વિપર્યચન્‌ । 
ઘાપવરમેતિ ટ્શષા જાયવારાનયેસ્યસેત્‌ । ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--બૌદ્ધલોકે દશ કુશળ ધમને ઇચ્છે છે. તેએ કહે છે 
કે-હિંસા, ચોરી, અન્યથાકામ, પૈશુન્ય, પરૂષાનૃત, સંભિજ્ઞાલાપ, ન્યાપાદ, 
અભિધ્યા અને દગ્વિપર્યય એ દશ પ્રકારના પાપકમેને મત, વચન 
અને કાયાએ કરીને તજવા. ૧૮-૧૯. 

ટીકાથે--બોદ્ધો-બૌદ્ધ દશેનને માનનારા પુર્ષા દશ કુશળ ધર્મ- 
કહ્યાણુને માટે ધમે અથવા કુશળ એટલે કાર્યે કરવામાં ચતુર મા- 
ણુસના કહેલા ધમૌ-સાધનેો ઇચ્છે છે. તેઓ કહે છે કે-હિંસા-પ્રાણિ- 
નો વધ ૧, ચોરી ૨, અન્યથા કામ-દુષ્ટ પરિણામવડે પરસ્રી સાથે 
જ હ જૂ. ષ્ડુ 
મેથુન સેવવું તે ૩, પેશુન્ય-બીનાના છાના દોષો પ્રગટ કરવા તે ૪, 
પસ્ષાનૃત-મન અને વચનવડે કઠોર અને અસત્ય બોલવું તે ૫-૬, 
સંભિજ્તાલાપ-પરના મમેનો ભેદ કરનાર અસંખદ્ધ પ્રલાપ ૭, વાપાદ- 
દ્રોહવું ચિંતવન ૮, અભિધ્યા એટલે પરના ધનને હુરણુ કરવાની ઇચ્છા 
૯; અને દગ્વિપયેય એટલે કુશળ ધમ થકી વિપરીત દછ્ટિપણું ૨૦; 
આ પ્રમાણે દશ પ્રેકારનતા પાપ કમેને-પાપનેો ખંધ ફરનારા કર્મને 
મન, વચન અને કાયાએ કરીને તજવા. ૧૮-૧૯. 


ત્રણારિપટ્વા'્યાનિ લાન્યારુવેંફિજાય્યઃ । 
ઝતઃ સવેકવાવયસ્વાસ્રમશાસ્મહોડથજળ ॥ ૨૦ । 


મૂલાથે-વેદિક મતવાળા વિગેરે તે અહિંસાદિફને ખ્રહ્માદિ પદવડે 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ફછ્ટ 


વાગ્ય કહે છે. તે સર્વેના એક વાડક્યાથે હોવાથી આ પર્ષશાસ્ર 
સાથૅક છે. ૦. 


ર ઢીકાથે--વેદને વિષે કુશળ વેદિકે! વિગેરે એટલે નેમિનીય વિ- 
ગેરે તે પૂર્વી કહેલાં અહિંસાદિક ત્રતોને ખ્રહ્દાદિ પદના વાચ્ય એટલે 
શેદ્ધ બહમ, પરખ્રહ્ા, લહ્ય બ્રહ્મા, શખ્દ ખ્રહ્દા અને બ્રહ્મા તત્વ એવા 
પદ-શખ્દોવડે કહેવા લાયક છે એમ કહે છે. એ પ્રમાણે નવ રલેક- 
વડે ડહ્યા પ્રમાણે સવેની એક વાકયતા હોવાને લીધે-સવેના ધમેપણાએ 
કરીને એક સરખો વાકયાથે થાય છે માટે આ ધમેશાસ્ર સાચૈક-સ- 
હેતુક છે. ૨૦. 

ઉપર કહેલા નવ શ્લોકોમાં કહેલા ધમશાજ્નોમાં ધર્મૌતું વિધાન 
ક્યું છે, માટે તે શાસ્રો ધર્મશાસ્ર તરીકે ગણાય છે; તેથી તેમની પ- 
રીક્ષા કરવી જેઇએ તે કહે છે.-- 


ઘર 'ેલલ્સંમવો ચુસ? ટૂતિ સિસ્્યં મણાસ્મના । 
શાસ્ત્ર વરીક્ષમાળેનાવ્યાજુઝેનાન્તરાત્તના । ૨૨ ।॥ 


ર ટ્ષ્હ 3 ક જ 
મૂલાથે--આ અહિંસાદિક ધમ ક્યા શાસ્નમાં કહેલો યુક્ત છે? તે 
માટે પરીક્ષા કરનાર મહાત્માએ અનગ્ર ચિત્તવડે શાસને વિચાર કરવે।. 


ટીકાથ--આ અહિંસાનો સંભવ-પરમાથેથી પ્રાણીવધના ત્યાગની 
ઉત્પત્તિ કયા શ્રાસ્રમાં અથવા દશેનમાં ઘટે છે? એ પ્રમાણે અહિંસાને 
પ્રતિપાદન કરનાર શાસભ્ર-ગ્રંથનો પરીક્ષા કરનારા-સત્યાસત્યેનો નિશ્રય 
કરનારા મહાત્મા પુરૂષે વ્યાકુળતા રહિત-પાતાના મત ઉપરના દૃછિ- 
રાગવડે તથા પરમત પરના ક્વેષવડે ઉત્પન્ન થયેલા ચિત્તના ન્ાાક્ષેપ 
રહિત અર્થાત્‌ મધ્યસ્થપણામાં વર્તતા અન્તરાત્માવડે-ધર્મની અર્થી 
આંતરવૃત્તિવડે વિચાર કરવે કુશાગ્ર બુદ્ધિથી તેવું પયોલેોચન કરવું. ૨૨. 


જેમ લોકમાં સુવણૅની પરીક્ષા કષ, છેદ અને તાપ એ ત્રણુ 
પ્રકારે થાય છે, તેમ શાસ્રની પણુ ત્રણુ પ્રકારે પરીક્ષા થાય છે. તેમાં 
અવિર્દ્દ કાયેના ઉપદેશ કરનાર જે વાક્ય તે કષ કહેવાય છે. જેમ 
કે-“સ્વગે અને સોક્ષની ઇંશ્છાવાળાએ તપ, ધયાન, બ્હ્મચર્યે,' સમિતિ, 
ગુસતિ અને દાનાદિકવડે શુદ્ધ થયેલી ક્રિયા કરવી.” આ પ્રમાણે વિધિ 
વાકચોનેો ઉપદેશ જે ગ્રેથમાં સ્થાને સ્થાને હોય, તથા નિષેધનાં વાકયે। 
એટલે કોઈપણુ પ્રાણીની હિંસા ન કરવી, અસત્ય ન બોલવું, ઇત્યાદિક 
વિધિ અને નિષેધનાં વાકયો જે ગ્રેયમાં ખહુધા જણાતાં હોય, તે કષ- 
શીદ્દ્‌ કહેવાય છે. તથા જેમાં વિધિ અને નિષેધને સકેળ કરનારી અને 


૧૮૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


ત્રતાદિકતું પાલન કરનારી ક્રિયા કહેવામાં આવે, જેમકે “શુદ્ધ ભિક્ષા 
ગ્રહુણુ કરવી, દોષરહિત ખાલ્યચેષ્ઠા કરવી.” ઇત્યાદિ ઉપદેશનાં વાકયો 
જેમાં ખહુધા ઉપલખ્ધ થતાં હોય, તે શાસનને છેદશુદ્ધ જણુવું, આ 
ખત્તે પ્રકારની શુદ્ધિ જે તાપશુદ્ધિ ન હોય તો નિષ્ફળ થાય છે. તે 
તાપશુદ્ધિ કંષ અને છેદના મૂળ આધારર્‌પ આત્મવાદના સ્વરૂ્‌પવાળી 
એટલે આત્માની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ થાય છે કે નહીં? એ પ્રમા- 
ણેનો જે વિચાર તે શાસ્રની પરીક્ષા કરવામાં તાપરૂપ હોય છે, તેથી 
કષ અને છેદને સફળ કરનારી તાપની પરીક્ષાને જ ડહે છે.-- 


ૃ્રમાળજક્ષળાહેસ્તુ નોવયોમોડત્ર વશ્ષન । 
તજ્ઞિશ્રવેડનવસ્ચાનાવ્ન્યથાર્થચ્િતેચત$ ॥ ૨૨ ॥ 


મલાથે--આ શાસન પરીક્ષાને વિષે પ્રમાણુ અને લક્ષણુ વિગે- 
રનો કાંછે પણુ ઉપયોગ નથી. કારણુ કે જીવાદિક પદાર્થની તેથી અન 
ન્યથા સ્થિતિ હોવાને લીધે તેનો નિશ્ચય ફરવામાં અનવસ્થા દોષ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૨૨. 


ઢીકાથ--પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને શાખ્દ વિગેરે પ્રમાણુ તથા 
લક્ષણુ એટલે તટસ્થ અને સ્વર્‌પ એ બે ભેદવાળું અનુમાપક ( પૃથડૂ- 
કરણુ કરનાર ) એ વિગેરેનો આ શાશન પરીક્ષાને વિષે કાઈ પણ 
ઉપયોગ નથી-તેનાવડે કાયૈસિદ્ધિ દેખાતી નથી. કારણુ કે તેનાવડે 
નિશ્રય કરવામાં એટલે આત્માની ઉત્પત્તિ અને વિનાશર્‌પ હિંસાના 
સંભવની સિદ્ધિને નિણુય કરવામાં અનવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે, કેમકે 
પ્રમાણુ અને લક્ષણાદિકની નિશ્ચિત સ્વર્‌પને ગ્રહણુ કરવાની શક્તિ જ 
નથી. પદાથેની સ્થિતિ જ અન્ય પ્રકારની છે એટલે પ્રમાણુ અને લક્ષણુ 
જે વ્યવસ્થા કરે છે તે વ્યવસ્થા કરતાં જીવાદિક પદાથેની વ્યવસ્થા 
જુદા જ પ્રકારની છે. અને પ્રમાણુની વવસ્થા પદાર્થની વ્યવસ્થા 
કરવામાં જીદાજ પ્રકારતી છે. ૨૨. 

એમ શી રીતે જાણ્યું? તેના જવાખમાં પ્રમાણુના લક્ષણુની 
નિષ્ફળતાને લીધે જાણ્યું, એ વાત કહે છે, 


વ્રસિજ્નાનિ ત્રતાળાનિ વ્વવણારશ્ર તત્કનતઃ । 
4રમાળજક્ષળશરને જ્ઞાચતે ન પ્રયોગનન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--સર્વ પ્રમાણ! પ્રસિદ્ધ છે, અને તેણે કરેલો નવહાર પણુ 
કુ છે. તેથી કરીને પ્રમાણ્‌।નાં લક્ષણુ કહેવાતું કાંઈ પણુ પ્રયોજન 
નથી. 2૩. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૧૮૧ 


ઢીકાથે--આ રલેકતું ન્યાયાવતાર ગ્રંથમાં જે વ્યાખ્યાન કર્યું છે, 
તે વ્યાખ્યાન કરતાં વાચક વરને જૂદેજ અભિપ્રાય હોય એમ સંભવે 
છે. તેથી અહીં સંભવતા અભિપ્રાયને અવુસારે વ્યાખ્યા કરીએ છીએ. 
પ્રત્યક્ષાદિક પ્રમાણો પ્રસિદ્ધ છે, એટલે અનાદિ સિદ્ધ હોવાથી હાલ 
સાધવા લાયક નથી. અહીં પ્રત્યક્ષાદિક પરોક્ષગગત ભેદની અપેક્ષાએ 
પ્રમાણુ શખ્દ ખહુ વચનમાં મૂકયો છે, તથા વ્યક્તિના ભેદ મવાથી 
કોઈવાર સામાન્ય (જતિ) નો પણુ ભેદ થાય છે, એમ જણાવવા 
માટે પણ્‌ પ્રમાણુ શખ્દને ખહુ વચનમાં મૂક્યા છે. પ્રમાણે! પ્રસિદ્ધ 
છે એટલું જ નહીં પણુ તે પ્રમાણાએ કરેલો વ્વહાર પણુ પ્રેસિદ્ધ 
છે. અહીં વ શખ્દ અવિ (પણુ )તા અથમાં મૂકયો છે; તેથી તેનો અથે 
આ પ્રમાણે થાય છે.--જેને માટે પ્રમાણાની પરીક્ષા કરાય છે, તેવે 
જળપાન, શીતથી રક્ષણુ વિગેરે વ્યવહાર પણુ અનાદિ સિદ્ધ છે એટલે 
સવે લોકમાં અનાદિ સિદ્ધ પ્રવર્તેલેો છે. તેથી કરીને પ્રમાણેાનાં લક્ષણ 
કહેવામાં એટલે કે બીન્ાએ જે લક્ષણે! કદ્યાં છે તેથી વિલક્ષણ અ- 
સ્ાધારણુ લક્ષણુ કહેવામાં કાંઈ પણુ પ્રયોજન-ફેળ જણાતું નથી. 
કારણુ કે પ્રમાણુના લક્ષણુના નિશ્ચય કરવાતું ફળ વ્યામાહની નિવૃત્તિજ 
છે. અને તેતું લક્ષણુ આત્માદિક વસ્તુને વિષે યથાથે ઘટતું નથી. તેથી 
કરીને વ્યામાહની નિવૃત્તિ થઈ શકતી નથી. માટે પ્રમાણેુ।તું લક્ષણ 
કહેવાનું કાંઈ પણુ પ્રયોજન નથી. ૨૩. 


પ્રયાજનની અસિહ્ધિ ખતાવવા માટે પ્રથમ એકાંત નિત્યરૂપ 
આત્માના પક્ષમાં દોષ ખતાવે છે. 


સત્રાત્તા નિત્ય ળ્વેતિ વેજામેજાન્તટ્રનમૂ । 
રિંશાટ્યઃ વબ તેષાં જયમપ્યાત્મનોડવ્યયાત્‌ । ૨૪ ।। 


મૂલાશે--તેમાં “ આત્મા નિત્ય જ છે.” એવો જેમના એકાંત 
મત છે તેઓને કોઈ પણુ પ્રકારે આત્માનો નાશ નહીં હોવાથી હિં- 
સાદિક શી રીતે ઘટે? ન જ ઘટે. ૨૪. 


ટીકાથ--તેમાં-ધમે સાધનમાં પણુ પૂર્વે કહેલા દરેનોના મતોને 
વિષે એટલે ભાગવત; પાશુપત, સાંખ્ય અને ઉપનિષદિક વિગેરેના 
મતોને વિષે આત્મા એટલે નિરંતર અપર અપર પચોયને પામતો 
જીવ નિત્ય જ છે, એટલે ઉત્પત્તિ વિનાશ રહિત એક સ્વભાવવાળે। 
જ છે, એમ તેઓ બોલે છે. “નિત્ય, શુદ્ધ, ખુષ્ધ, મુક્ત સ્વભાવવાળું, 
સવેરા અને સવેશક્તિમાન બ્રહ્મ છે; પરંતુ પયોષની અપેક્ષાએ પણુ 


૧૮૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


અનિત્ય નથી.” આ પ્રમાણે એકાંત મતવાળા દશનો આત્માને વિષે 
સવેથા એક નિત્ય પક્ષતુંજ સમથેન કેરેછે. તેમના મતમાં હિંસા, 
અહિંસા; ખંધ અને મોક્ષાદિક શી રીતે સંભવે? કેઈ પણુ પ્રકારે 
સંભવે નહીં. કારણ કે તેઓના મતમાં કોઈપણુ પ્રકારે-કોઈપણુ પરિ- 
ણામથી જીવને કદાપિ નાશ નહીં થવાથી અર્થોત્‌ પૂવેના સ્વરૂપથી 
વિકાર રહિત હોવાથી એ સવે સંભવતા નથી. કલ્યું છે કે-“જીવના 
પયોયનેો વિનાશ કરવે!, તેને દુઃખની ઉત્પત્તિ કરવી તથા તેને ક્લેશ 
આપવો તેવું નામ જીવવધ છે. આવા પ્રકારના જિનેશ્વરે કહેલો વધ 
(હિંસા ) પ્રયજ્વડે વજેવો.” આ પ્રમાણે ડહેલો વધ જીવના એકાંત 
નિત્ય પક્ષમાં કોઈપણુ રીતે સંભવતો નથી. તેથી હિંસાદિક શી રીતે 
સંભવે? ન જ સેભવે. ૨૪. 


આને એકાંત નિત્યવાદી જવાખ આપેછે કે-- 
સનોયોનવિકેપ ધ્વંતસો મરળમાલ્મનઃ । 
ફિંસા તસ્તેજ્ઞ તસ્વચ્ય સિજ્રેસાર્થેસસાગઞતઃ ॥ ૨૫ ॥ 


મૂલા્થ--મનને। અને તેના વ્યાપારનો નાશ એ જ આત્માવું 
મરણુ છે, માટે હિંસાદિક સંભવે છે. તે જવાખ પર સિદ્ધાન્તી કહે છે 
કે-જે તું તેવી હિંસા કહેતો હોય તો તે તારૂં કહેવું અસત્ય છે. 
કારણુકે તેથી તો આશે સમાજથી તત્ત્વની સિદ્ધિ થઈટ ૨૫. 


ટીકાથે--હે જેન ! અહંકારને માનનારી મતિવાળા અને સુખ 
દુઃખસંબંધી જ્ઞાનના આધારભૂત મનનો અથવા તેતા વ્યાપારના નાશ 
એ જ જીવનું મરણુ-વધ કહેવાય છે માટે હૈંસાદિક સંભવે છે. આવે 
તેનો જવાખ સાંભળીને સિદ્ધાંતી કહે છે કે--જે તે મનોચોગના નાશ 
રૂપ આત્માતું મરણુ એ જ હિંસા-પ્રાણિવિધ તમોને ઇંછ હેય તો તે 
તમાર્‌ કહેવું સિદ્ધ થતું નથી. કારણુ કે તેથી તો સદ્ભ્રત (પરમાર્ ) 
હિંસાભાવ રૂપ તત્ત્વની આર્થ સમાજથી સિદ્ધિ થાય છે. એટલે અથે 
પણાને સમાજ-હિંસક અને હિંસનીયનાો સંયોગ થવાથી થતી હિં- 
સાની ઉત્પત્તિથી તેની સિદ્ધિ છે, અને તેની સિદ્ધિ થવાથી સદ્ભૂત 
હૈંસા સિદ્ધ થાય છે. તે પરમાથે હિંસા મનોયોગનો નાશ થવાથી 
સિદ્ધ થતી નથી. કારણુ કે મત જડે છે, અને તે આત્માથી 
ભિન્ન છે, માટે તે મનનો નાશ થવાથી આત્માને શું? કાંઈ જ 
નહીં. કારણુ કે તે તો માત્ર કપોલ કહલિપત જ છે. જડ વસ્તુની 
હિંસા કહેવાય નહીં, તેને વિષે રસ્રાદિકનો પ્રહાર થતો નથી. વળી 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૧૮૩ 


મનોચોગ હિંસ્ય અથવા હિંસક શી રીતે થઈ શકે? તેના નિમિ- 
ત્તથી તેને ( મનને ) પાપ કમેનો ખેધ છે, એમ કહેવારો નહીં. કેમકે 
મન જડ છે. ને કદાચ જડ વસ્તુ પણુ હિંસ્ય અને હિંસક કહી રાકાય, 
તો કોઈના પણુ મોક્ષ થશે નહીં. કેમકે ધર્મી-ધર્મવાળાનો મોક્ષ થાય 
છે, અને તે ધર્મી અચિત્ત અન્ન વસ્રાદિકના ઉપભોગ કરે છે, તેથી 
તે અચિત્ત અજ્ઞ વસ્રાદિક જડ પદાર્થો થકી પણુ મનના નાશની જેમ 
હિંસાપણું પ્રાપ્ત થવાથી મોક્ષ થશે નહીં. તથા મન રહિત એડેંદ્રિયા- 
દિકતું મર્ણુ જ થશે નહીં, કારણુ કે તેમને મનાયોગના નાશને અ- 
ભાવ છે. અને જે મનને હિંસક કહેશો તો સમગ્ર જગતતું જ જીવવું 
દુલેભ થશે. કેમકે સવેતું મન જડ જ છે, એ સિદ્ધ છે. ર૨૫. 

ફરીથી વાદી જવાબ આપે છે.--ભલે, મનોાયોગના નાશથી આ- 
ત્માતું મરણુ ન હો. પરંતુ પરને દુઃખ ઉત્પન્ત કરવારૂપ ખુદ્ટિથી હિંસા 
થાય છે, તે આશંકા પર સિદ્ધાંતી જવાબ આપે છે.-- 


તેતિ બુજ્ટિમતા દુઃ લોત્પાટ્સ્વેચમોચિતીર । 
પુંત્તિ મેટાત્રરાસાઃ પરમાથાન્વવચ્ચિતેઃ ॥ ૨૬ ॥ 


દ ક ઈ 
મૂલાથ--દુઃખને ઉત્પન્ન કરનારી ખુદ્ધિમાં રહેલી આ હિંસા પણ 
કકે રઇ અ જ 
ઉચિતપણાને પામતી નથી-યોગ્ય નથી. કારણુ કે તમે તે બુદ્ટિને 
જીવને વિષે ભેદને આગ્રહ-અત્યંત ભેદ માનેલો છે, તેથી પરમાર્થ 
હિંસાની વ્યવસ્થા થઈ શકતી નથી. રટ, 


ટીકાથે-હે વિદ્વાન ! ખુ્દિમાં રહેલી-ખુદ્ડ્માં પરિણામ પામીને 
રહેલી આ હિંસા દુઃખને ઉત્પજ્ઞ કરવા રૂપ થઈ શકશે એમ તમારો 
મત છે; તે પણુ ઉચિત પણાને પામતો નથી. કારણ કે તમારા મતમાં 
તે પૂર્વે કહેલી ખુદ્ધિ પ્રાણીથધી તદન ભિત્ત છે એવે ભેદનો આગ્રહ 
છે. ભેદ એટલે તદ્રપપણાથી રહિત આત્માથી જૂદું રહેવું તે. તેવા 
ભેદનો અત્યંત આગ્રેહ છે, તેથી પરમાથે--સુખ્ય હિંસાતત્ત્વરૂપ પ- 
દાથે અથોત્‌ કોઈપણુ પ્રકારે જીવના નાશની ઉત્પત્તિ અને તે નિમિતે 
પાપફમનો ખંધ, તે રૂપ હિંસાતત્ત્વની વ્યવસ્થા થઈ શકતી નથી- 
બીન વિષયને ત્યાગ કરીને પોતાના જ વિષયમાં રહેવું તે વ્યવસ્થા 
કહેવાય છે, તેવી વ્યવસ્થા થઈ શકતી નથી. અહીં ભાવાર્થ એવે 
છે કે-તમારા મતમાં ખુદ્દિને આત્મસત્તાથી ભિજ્ઞ કહેલી છે. મારે 
તે ખુદ્ધફન્‍એ કરેલી હિંસા જીવના પાપખંધ માટે થતી નથી. કેમકે દેન 
વદત્તે ફરેલા ભોજનથી યજ્દત્તને તૃત્તિ થતી તથી, તેથી ક્રિયાના ફળને 


૧૮૪ અધ્યાત્મસાર્ભાષાંતર. [ ચતુયૅ- 


અભાવ થયો. અને તેમ થવાથી સર્વે ક્રિયાઓ વ્યથે થઈ) અને તેથી 
મોક્ષના પણુ અભાવ થયો. માટે ખુદ્ધિમાં રહેલી દુઃખાદિક્ને ઉત્પન્ન 
કરનારી હિંસા ઉચિત-યોગ્ય નથી. ૨૬. 


તે જ ઉપર કહેલા અશૈને સ્પણરીતે કહે છે.-- 
ત ત્ત સિંલાવ્ટ્‌ નાશપર્યાચં વથમપ્યણો । 
સીવશેવાન્તનિત્યત્વેડઝુમવાવાષવં મવેત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


મૂલાથે--અહે ! જીવને એકાંત નિત્ય માનવાથી નાશના પરયોય 
રૂપ હિંસા શખ્દ કોઈપણુ પ્રકારે અનુભવને અખાધક નહીં થાય, અન 
થોત્‌ અનુભવને ખાધક જ થરે, ૨૭. 


ટીકાથે--અહે ! જીવને એકાતપણે-સવેથા કોઈપણુ પ્રકારે કદી 
પણુ અપરિણામી સ્વભાવવડે એક પરિણામથી ખબીન્ત પરિણામને નહીં 
પામવાથી નિત્ય-નિરંતર એક સ્વભાવવાળા માનવાથી “હસા છે” 
એ પ્રમાણે જે સ્વીકાર કરવો, તે નાશના પર્યોયરૂપ-નાશનેો વાચક 
હિંસા રાખ્દ અનુભવને-સવે કોઇને પોતાના પ્રત્યક્ષ સ્ાનનો અખાધક 
નહીં થાય, કિંતુ ખાધકજ થશે. નાશના પર્યોયને કહેનારા [હસા શખ્દ 
જે નિત્ય આત્માને વિષે યોજીએ, તો તે અત્તુભવને જ ખાધક થાય 
અને ને કદાચ કેોઈપણુ પ્રકારે નાશ માનશે, તો. મરેલાને વિષે 
આત્મા રહિતપણું દેખાવાથી નિત્યપણાની ક્ષતિ-હાનિ થશે. કારણુ કે 
હિંસાદિક પરિણામી આત્માને વિષે જ તે સંભવે છે. અને જે પરિણામી 
હોય તે દ્રવ્યથી અસંખ્ય પ્રદેશરૂપ સત્તાની અપેક્ષાએ હાનિ વૃદ્ધિ 
વિનાજ પોતાના સ્વરૂપમાં રહલો છતો બીના પયોષને પામે છે. કથું 
છે કે-“પર્ણિણમ એટલે બીના પદાથ પ્રત્યે જવું તે, પણુ સવેથા 
સ્થિરતા કે સવેથા વિનાશ ન થાય, આવો પરિણામ વિદ્દાનોને 
ઇષ્ટ છે.” ર2૪૭. 


એકાંત નિત્યપણા।ના પક્ષમાં પાંચ લ્લોકોવડે બીન્તં દૂષણે। કહેછે.-- 
શરીરેળાપિ સંવન્પો નિજત્વેડચ ન સંમવી । 


વિમુત્વે ન જ સંસારઃ વ લ્વિતઃ આલટ્સંશયન્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


મૂલાથે--આ જીવ નિત્ય હોય તો. તેનો શરીરની સાથે પણુ 
સંખંધ સંભવતો નથી. અને તે જીવતું વિભ્રુપણું-સર્વવ્યાપક પણું હોય 
તો આ સંસાર ખરેખર્‌ કલ્પિત નહીં થાય. ૨૮. 


દ્ર ક કે 
ટરીકાથે--આ આત્માનું નિત્યપણું-સર્વથા જત્મમરણુ રહિત એફ 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૮૫ 


સ્થિરસ્વભાવપણું સિદ્ધ થાય તો તે આત્માને શરીરની સાથે પણુ સંખંધ 
સંભવતે। નથી, તો પછી બીજા ધન, કુટુંબ અને ભવન વિગેરેની સાથે 
તો કયાંથી જ સંભવે? વળી શરીરની સાથે સંબંધ જ સંભવતેો 
નથી, તો પછી હિંસાદિકની તો શી વાત કરવી ? એટલે [હૈસાદિક તો 
કયાંથી જ સંભવે? કારણ કે શરીરનો સંબંધ તો કોઈપણ પ્રકારે અ- 
નિત્ય અને ક્રિયાવાળા જે હોય તેને જ સિદ્ધ છે. તથા એક જ આ- 
ત્માતું વિભ્રપણ્યું-સમગ્ર વ્યાપકપણું સિદ્ધ થવાથી ખરેખર ઘણા જનન્‍્મ- 
મરણુના પરાવતૈરૂપ સંસાર કલિપત નર નારક વિગેરે ભેદવાળેા 
નહીં થાય, સકલ લોકમાં વ્યાપીને રહેલા એકજ આત્માને _જન્મમરણુ 
પ્રાસ્ત થવાથી સમગ્ર જગતનાં એક સાથે જ જન્મમરણુ થશે. કારણુ કે 
વ્યાપકપણાએ કરીને સવંદા સર્વત્ર રહેલો હોવાથી તેના વિભાગ જ 
થઈ શકશે નહીં. ૨૮. 

રારીરના સંબંધાદિકનો અભાવ કેમ ડહે છે ? એ શંકાનું નિરન 
કરણુ ફરવા માટે કહે છે.-- 


ઝાત્મજ્િયાં વિના ત શાસ્તિતાળત્રણળ વથગૂ । 
વાથ સચોમમેટાણિવલ્વના વાવિ ચુગ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--આત્માની ક્રિયા વિના ( તે આત્માને ) પરિમિત પ૫૨- 
માણુઓતું ગ્રહુણુ શી રીતે થાય? ન જ થાય. તથા સંચોગ અને ભેદ 
વિગેરેની કલપના પણ શી રીતે યુક્ત થાય? ન જ થાય. ૨૪. 


ટીકાર્થ--હે પ્રા | શરીરના સંખંધનેો અભાવ આ કારણથી «ા- 
ણુવો.--આત્મક્રિયા એટલે જીવની ક્રિયા વિના-રાગાદિકના અધ્યવસાય 
વડે જીવપ્રદેશોના સ્કુરણારૂપ વ્યાપાર વિના પરિમિત પરમાણુઓતું 
ત્રહણુ-શરીરના ઉપાદાન કારણુરૂપ પરિમિત એટલે નીપજાવવા લાયક 
શરીરને યોગ્ય પ્રમાણુવાળા પરમાણુઓવું ગ્રહણુ શી રીતે થઈ શાકે? 
પરિમિત અણુઓને ગ્રહણુ કરવામાં ક્રોઈ નિયામક ન હોય તો પર૨- 
માણુઓનેો સમુદાય પોતે જ ઘણુ મોટો અથવા ઘણે નાને પ્રાપ્ત 
થઈ જાય. તથા સંથોગ-ગ્રહણુ કરેલા પરમાણઓના પરસ્પર મળવાથી 
મસ્તક વિગેરે અંગની રચના અને ભેદ-પૂર્વે ગ્રહણુ કરેલા પરમાણુ- 
એને વિયોગ, એ વિગેરે એટલે વેદનાદિકની કલ્પના-રચના પણુ 
જીવના વ્યાપાર વિના શી રીતે થઈ શકે ? કોઈપણુ પ્રકારે થાય નહીં. 
અહીં ભાવા્થે એ છે કે--જેવા જીવપ્રદેશની સ્કુરણાર્પ વ્યાપાર 
થાય છે તેવા પુદ્ગળના રારિએ। ગ્રહણુ થાય ર અને તેએ તે જ 
આત્માના વ્યાપારથી શરીરને વિષે અંગોપાંગપણે પરિણામ, પામે છે, 

૨૪ 


૧૮૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુર્ય- 


અને તેનાવડે જ વારંવાર પ્રતિક્ષણે ગ્રહણુ કરાતા તે પરમાણુઓ 
પૂર્વે પરિણામ પામેલા પરમાણુઓની સાથે સંયોગવાળા થાય છે, 
અને પૂર્વે પરિણામ પામેલા પરમાણુઓમાંથી ફેટલાક અસારરૂપ 
થયેલા પુદ્ગલે તેજ આત્મવ્યાપારથી છુટા પડે છે. આ પ્રમાણે આ- 
ત્મક્રિયાવિના શરીરનો સંબંધ થતો નથી, ને આત્મક્રિયા આત્માને 
એકાંત નિત્ય માનવાથી હોઈ શકતી નથી, જે ડંદાચ હોય એમ મા- 
નીએ તો નિત્યપણની ક્ષતિ ( નાશ ) થાય છે. ૨. 


આ પ્રમાણે સાંભળીને કોઇ શંકા કરે છે.-- 
ઝરૂછારરશયોમઃ આદ્ન્યલરવમેઝઃ | 
ટસ્થં ઝન્મોપપસ્તિશ્ષેસ તયોનાવિવેત્તનાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


મલાર્થ--અદછ્થી કોઇ પણુ કમથી ઉત્પન્ન થયેલો દેહને 
સંયોગ થઈ શકે છે. ( માટે આત્મક્રિયાની કાંઇ પણુ અપેક્ષા નથી. ) 
તે પ૨ સિદ્ધાંતી જવાખ આપે છે કે-જે આ પ્રમાણે જન્મની ઘટના 
કરશે તો તે થઈ શકશે નહીં. કેમકે તે રારીરતા થોગતું જ્ાન 
નથી માટે. ૩૦. 

ટઢીકાથે--“ હે વિદ્દાન ! આત્મક્રિયા વિના જ કેોઇએક કર્મથી 
ઉત્પન્ન થયેલે-અનેક પ્રકારનાં પૂર્વે કરેલાં કમામાંથી કોઇ એક કમેથી 
ઉત્પન્ન થયેલો દેહસંયોગ-આત્માને શરીરની સાથે સંબંધ અટષ્થી 
જ-પૂર્વે કરેલા પુણ્યપાપના સંસ્કારથી જ થઇ શકે છે, માટે તેમાં 
આત્મક્રિયાતું શું પ્રયાજન છે?” આમ કહેનારને સિદ્ધાંતી જવાબ 
આપે છે કે--આ પ્રમાણે-તારા કહેવા પ્રમાણુ જે તું જન્મની ઘટના- 
શરીરની ઉત્પત્તિ માનતો હે તો તે થઈ શકશે નહીં. કારણુ કે તેના 
ચોાગતું વિવેચન નથી માટે, એટલે તે અટૃષ્ટના જે યોગ-પોાતાની 
ઉત્પત્તિરૂપ વ્યાપાર તેનું યથાચે સાન નથી માટે, અથોત્‌ કર્મો પણુ 
જીવની ક્રિયા-વ્ાપારથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. અથવા તે શરીરના 
ચોગવું-ઉચિત ઉપાયતું તે કર્મોને સ્રાન નથી માટે, અથોત્‌ કેવળ કર્મ 
જડ હોવાથી જીવના ન્યાપારવિના તે અંગાપાંગ વિગેરે વિભાગગ્રમાણે 
રચવાને અશક્તિમાન છે. ૩૦. 

ફેરીથી વાદી કહે છે.-- 


ફર 


વષુર્સંદ્રમાલ્‌ । 
વ્યાપારયોમતશેવ ચસ્વિસિસરિટ ગગુઃ । ૨૬૨ ॥ 
મૂલાધે--શરીર વિના પણુ તેમાં સંકમ ત થવાથી આત્માને 


પ્રબંધ. ] સમક્તિ અધિકાર. ૧૮૭ 


કોઈપણુ પ્રકારે મૂર્તેપણાની પ્રાપ્તિ થશે, આ પ્રમાણે આ વાદીએ 
નિઃસાર કહ્યું છે. કારણુકે તે આત્માને વ્યાપારને જ અચોગ છે. ૩૨. 

ટીકાથે--“ હે જેનમતવાળા ! આત્માને શરીર વિના પણુ તેમાં 
સંક્રમ ન હોવાથી-પ્રવેશ કરવાનો સ્વભાવ ન હોવાથી કેઈપણુ 
અચિંત્ય મહિમાવડે મૂર્તૌપણાની-સાકારતાની પ્રાસ્તિ છે. આત્મવ્યાપાર 
નહીં છતાં પણુ આત્માની સાકારતા થશે, તેથી શરીરની પ્રાપ્તિ થઈ 
શકશે.” આ ક્થનનેો જવાખ આપે છે કે-આ પ્રમાણે વાદીએ જે 
કાંઈ કહયું તે નિઃસાર-તુચ્છ છે. કારણુ કે આત્માના વ્યાપારને અ- 
યાોગ-અસંખંધ છે, તેથી વ્યાપારને અભાવે સાકારતાની પણ અપ્રાપ્તિ 
જ છે. જે સ્વાર્થેક્રિયા કરનાર હેય તે જ સાકારપણું પામી શકે 
છે. અને જે સ્વાશેફ્રિયા કરનાર નથી તે આકાશના પુષ્પની જેમ 
અસત્‌ છે, માટે તે આત્માને સાકારતાની પ્રાસિ કયાં છે નથી જ. ૩૨. 


એકાંત નિત્ય પક્ષનો ઉપસેહાર ડરે છે.-- 
નિઃન્િયોડસૌો તતો દૃસતિ ઇન્યતે વા ન ઝાલુચિત્‌ । 
જિસ્તિત્જેનસ્તિર્ત્યિવં ન હિસાડચ્યોપવયતે । ૨૨ ।॥ 


મૂલાથે--તેથી કેરીને આ આત્મા નિષ્ક્રિય હોવાથી ડદાપિ કે।ન્‍ 
ઇને હુણુતો નથી; તેમ જ કોઈથી હણાતો પણુ નથી. માટે આ 
(નિત્ય) આત્માને હિંસા પ્રાપ્ત ચતી નથી. ૩૨. 

ઢીકાર્થે--આ સર્વથા નિત્ય આત્મા માનનારનો આત્મા નિષ્ક્રિય- 
સ્વાથૈક્રિયાકારી ન હોવાથી કદાપિ કેોઈપણુ પદાથૈને ( જીવને કે 
જડેને ) હુણુતો નથી, તેમ જ કોઈપણુ શસ્રાદિકથી અથવા પુર્‌ષથી 
કદાપિ હણાતો પણુ નથી. એટલે કોઈપણુ અંશે હાનિ પામતે નથી. 
કારણુ કે તે ( આત્મા ) નિષ્ક્રિય હોવાથી શરીર રહિત છે, અને તેથી 
તેના પર શસ્રાદિકનાો વ્યાપાર થઈ શકતો! નથી. આ પ્રમાણે આ 
પૂર્વે કહેલા આત્માને હિંસા પ્રાતત થશે નહીં. કારણુ કે જે પદાથ 
દેહથી ભિજ્ન તથા અભિજ્ઞ હોય, તેને જ હિંસા ઘટે છે. પણુ આ 
આત્મા તો સવેથા દેહથી ભિન્ન છે, તેથી હિંસાની જ ઉત્પત્તિ થતી 
નંધી, માટે તેના મતમાં અહિસા ક્યાં ઘટે ! ન જ ઘટે. ૩૨. 

હુવે એકાંત અનિત્ય પક્ષ વિષે કહે છૈ.-- 


ઝનિભેજાન્સપજ્ેડપિ હિસારીતામસંમવઃ । 
તાશદેલોરચોમેન શળિજર્વશ સાપનાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


મૂલાર્થ--એકાંત અનિત્ય પક્ષમાં પણુ હિંસાદિકનો અસંભવ છે. 


૧૮૮ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


કારણ કે ક્ષણિકપણાને સિદ્ધ કરવાથી નાશના કારણુને અયોગ છે; 
એટલે કે નાશતું કારણુ રહેતું નથી માટે. ૩૩. 
ઢીકાર્થ--જે કોઈ પણુ પ્રકારે નિત્ય-સર્વદા સ્થાયી નથી અથૌત્‌ જે 
એકાંતપણે દ્રવ્યથી અને પયોયથી પણુ સવેથા અન્વય રહિત નાશને 
ભજે છે તે રૂપ પક્ષ, પ્રતિસા કે સ્વીકાર કરવાથી હિંસાદિકના-હિંસા, 
અહિંસા, ખંધ અને મોક્ષાદિકના અસંભવ છે. કારણકે “ જગતમાં 
સર્વે પદાર્થો ક્ષણિક છે” એ પ્રમાણે જે બોલવું તે ક્ષણિક વાદ. એ 
રીતે ક્ષણિક પણાને સિદ્ધ કરવાથી-પ્રમાણુ કરવાથી નાશના-હિંસાના 
કારણુ હિંસ્ય [હિસકર્‌પ વસ્તુનો સદ્ભાવ તેને અયોગ-પ૨સ૫૨ સંખંધ- 
નોજ અભાવ છે, તેથી હિંસાદિક ઘટતાં તથી. ૩૩. 
તે સાંભળીને ખબીન્ને ( ક્ષણિક વાદી ) કહે છે.-- 
ત શ્વ સન્તાનમેદ્‌ઃશ ઝનજો સિસવને મવેત્‌ । 
સાંજુતત્વાટ્ઞન્યત્વારાવત્વનિયતં છિ તત્‌ । ૨૪ ॥ 
મૂલાર્થે--સંતાન-પરંપરાના ભેદને એટલે નાશને કરનારો હિંસક 
થશે એમ ને તું કહેતો હે, તો તારં કહેવું અસત્ય છે. કારણ કે તે 
(હિંસક ) માત્ર છતાપણુામાં જ વર્તે છે, તથા અજન્ય એટલે સંતા- 
નને! જનક-ઉત્પન્ઞ કરનાર નથી, તથા તે સંતાન માત્ર ઉત્પત્તિમાં જ 
નિશ્ચિત છે માટે, ૩૪. 


ઢીકાશે--“ હે જેનમતવાળા ! નિરંતર ઉત્પન્ન થતા સદેશ સદશ 
જ્ઞાનના ક્ષણે!ની પરેપરાર્‌પ સંતાનના નાશને ઉત્પન્ન કરનાર-સંતાનનેા 
વિચ્છેદ કરનાર હિંસક થશે. એટલે કે આત્માના અભાવ છતાં પણુ 
હિંસક થઇ શકે છે, માટે હિસા ઘટે છે.” એમ ને તું કહેતો હો તો 
તે ઘટતું નથી. કારણુ કે તેતું અત્યંત વતેના માત્રમાં વતૈવાપણું છે, 
તથા તે અજનત્ય છે એટલે સંતાનને ઉત્પન્ન કરનાર નથી. કેમકે તે 
( સંતાન ) મતિ કહિપત હોવાથી અવસ્તુ-મિથ્યા છે. આકાશના પુષ્પની 
જેમ તેને કોઇપણુ પોતાના ધ્મવડે ઉત્પન્ન કરતો નથી, તથા તે 
સંતાન માત્ર ઉત્પત્તિમાં જ નિયત-નિશ્ચિત છે. અથોત્‌ તે સ્થિતિ- 
માન ( સ્થાયી ) નથી, તેથી ઉત્પન્ન થયાના ક્ષણુ પછી તરતજ અવસ્તુ 
રૂપ થવાથી હિંસાનો વિષય રહેતો નથી. ૩૪, 


તેજ અથૈને સ્પષ્ટ કરે છે.-- 
તરારિઃ ક્ષળદેયુશ્ ₹ૂવરારેને ફિસ: । 
શજરાન્યક્ષળેસેવ વ્યનિસારપ્રસંમતઃ | રેખ ॥ 
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મૂલાર્થ--ક્ષણુના હેતુરૂપ મતુષ્યાદિક શૂકરાદિકનાં હિંસક થશે 
નહીં. કારણુકે શૂકરના અંત્ય ક્ષણુની સાથે મતુષ્યના ક્ષણુને વ્યભિચા- 
રનો પ્રસંગ આવશે. ૩૫. 

ઢીકાથે--નરાદિક-મતુષ્ય, [સહ વિગેરે ક્ષણનો હેતુ છે-ક્ષણમાત્ર 
સ્થિતિના કારણર્‌પ છે, માટે તે શૂકરાદિકનેો-વરાહ, મૃગાદિક 
પશુ સમૂહનો હિંસક નહીં થાય. ડારણુ કે મનુષ્યાદિક ક્ષણુસ્થાયી 
છે માટે તેને શૂકરના અંત્યક્ષણની સાથે-શૂકરનો જે અંતમાં વતેતો 
ક્ષણ એટલે સમીપ કાળ, તેની સાથે વ્યભિચાર્નો પ્રસંગ આવશે- 
વિરોધ આવશે. કેમકે પ્રહાર કરવાના કામમાં ઘણા ક્ષણે હોય છે, 
અને શૂકરાદિક પદાર્થની સ્થિતિ ક્ષણિક છે; તેથી પ્રહારને સમયે કદા- 
ચિત્‌ ખનજ્ઞે જણ હશે નહીં, અને કદાચિત્‌ બેમાંથી એક હશે નહીં, 
તે રૂપ અનિષ્તી પ્રાશ્તિ થશે. માટે હિંસ્ય અને હિંસકના અભાવને 
લીધે કોની હિંસા થશે ? અને તે હિંસાના પ્રતિપક્ષર્પ અહિંસા પણુ 
કોની થશે? ૩૫. 

ફેરીધી બીજું દૂષણુ આપે છે.-- 

ઝનન્તરકળોત્વારે ગુજ્જુબ્ધજ્યોસ્તુછા । 

સેવ તઝ્0િિતિઃ છાપિ તતઃ શાસ્રાસસંમતિઃ ॥ ૨૬ ॥ 

મલાથે--અનંતર ક્ષણુમાં ઉત્પત્તિ માનવાથી ખુદ્ધ અને લુખ્ધક 
(શિકારી )તી સમાનતા થશે, અને એમ થવાથી કેોઈપણુ સ્થાને 
વિરતિ ચશે નહીં, અને તેથી કરીને શાસ્રાદિક અસંગત થશે. ૩૬, 

ટીકા્થે--જેની વચ્ચે બીજે ક્ષણુ નથી તે અનંતર ક્ષણને વિષે 
ઉત્પત્તિ, એટલે મરણુ તથા ઉત્પત્તિરૂપ ક્ષણને છેડે અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિ 
ક્ષણુની પછી તરત જ મરણુની સિદ્ધ થવાથી સુગત અને ધીવર 
અથવા વ્યાધની સમાનતા થશે. એટલે મારવામાં દયા ન હોવાથી 
ખતજ્ઞે સરખા કહેવાશે, કારણુ કે ક્ષણે ક્ષણે મરણુ થવાથી ખુદ્ધ અને 
લુખ્ધક એ કોઇને વિષે વિરતિ-ક્ષણુ વિનાશનો વિરામ નહીં થાય, 
અને તેથી એટલે પ્રતિક્ષણે મરણુ અને ઉત્પત્તિ થવાથી શાશ્નાદિક 
પણુ અસગત થશે. એટલે શાસ્રની ઉત્પત્તિ, તેતું અધ્યયન, શ્રવણુ, 
ધમેગૃત્ય, ખંધ, મોક્ષ વિગેરે સવેની અચયોગ્યતા થશે, માટે એકાંત 
અનિત્ય પક્ષમાં પણુ હિંસાની ઉત્પત્તિ ન હોવાથી અહિંસાદિક ધમ 
ઘટશે નણુીં, ૩૬. 

એકાંત નિત્ય અને એકાંત અનિત્ય પક્ષને આશથ્રીને હિંસાદિકનેો 
પ કહ્યો. હુવે તે અન્ને પક્ષમાં સત્યાદિક પણુ ઘટતા નથી, તે 
કહે છે.” 


૧૯૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


ઘટન્તે ન વિનાડર્િસાં સતચાટીન્યપિ લત્વતઃ । 
ળ્તશા જૃતિમૂસાનિ તાનિ ચરમવાન્‌ ગમો ॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથે--અહિંસા વિના સત્યાદિક પણુ તત્ત્વથી ઘટતાં નથી. કા- 
૨ણુ કે તે સત્યાદિક એ અહિંસાની વાડરૂપ છે, એમ ભગવાન જિ” 
નેશ્વરે કહ્યું છે. ૩૭. 
ટીકાથે--અહિંસાની ઉત્પત્તિ વિના સત્યાદિક-સત્ય, અચોયૈ, 
ખઅહ્મચર્યે, વિગેરે વાસ્તવિક રીતે ઘટતા નથી-ચુક્તિ યુક્ત જણાતા નથી. 
કારણુ કે તે સત્યાદિક આ અહિંસાની વાડરૂપ છે, એટલે કે આહેસા 
રૂપી ઉદ્યાનનું રક્ષણુ કરનાર વાડ છે; એમ ભગવાન જિનેશ્વરે કહ્યું 
છે. ક્ષેત્ર વિના વાડ કોને કરવી, તેજ પ્રમાણે અહિંસા વિના સત્યા- 
દિક કે।ના રક્ષણુમાટે થાય? વ્યશૈ હોવાથી કેઇવું રક્ષણ કરે નહીં. 
માટે સત્યાદિક પણુ ઘટતાં નથી. ૩૭. 
હુવે સ્યાટ્દાદપક્ષમાં હિંસાદિક સંભવે છે, તે કહે છે.-- 


સૌનીન્દ્રે જ પ્રવતને ચુગ્યતે સવેસેવ હિં । 
નિત્યાનિત્યે સુટ લેછાર્રસ્ામિજ્ઞે તથાત્મનિ ॥ ૨૮ ॥ 


મૂલાથે--જિતનેંદ્રના પ્રવચનને વિષે આત્મા નિત્ય તથા અનિત્ય 
છે, અને દેહથી ભિન્ન તથા અભિતજ્ત છે; માટે અહિંસાદિડ સવે સ્પછ- 
રીતે ઘટે છે. ૩૮. 

ટીકાથે--આ જગતને જેઓ ત્રણે કાળની અવસ્થામાં યથાથે 
પણે માને છે-જાણે છે, તે મુનિઓ કહેવાય છે. તે મતિજ્ઞાન, શ્રુત- 
સાન, અવધિગ્ઞાન અને મનઃપર્ચવસાનવાળા હોય છે. તેવા મુનિઓના 
ઈન્દ્ર એટલે સમગ્ર અતિશયોવડે ચુંક્ત કેવળજ્ઞાનર્પી સૂયે સમાન 
જિનેશ્વર છે. તેણે ૨ચેલા પ્રવચનને વિષે-સમગ્ર દોષ રહિત ચથાથે 
વસ્તુના સ્વરૂપને કહેનાર આગમને વિષે જ સવે હિંસા અહિંસાદિક અને 
સત્ય અસત્યાદિક ઘટે છે. કારણુ કે આત્માને નિત્ય તથા અતિત્ય 
અને દેહથી ભિત્ત તથા અભિત્ત પ્રતિપાદન કર્યો છે, તેથી સપણ રીતે 
હિંસાદિક સર્વ ઘટે છે. અહીં આ પ્રમાણે ભાવાર્થ છે.-જિનાગમને 
વિષે આત્મા પરિણામીપણુાએ કરીને કથંચિત્‌ ( કોઈક પ્રકારે ) નિત્ય 
છે, અથીત્‌ અસંખ્યાતા પ્રદેશાએ કરીને અને ચૈતન્યપણાએ કરીને 
સ્થિર સ્વર્પવાળે હેોવાધી-અતુત્પજ્ન અવિનશ્વર હોવાથી દ્રવ્યપણે 
નિત્ય છે. તથા પયોયથોના ઉત્પાદ ( ઉત્પત્તિ ) અને વિનાશની અપેક્ષાએ 
વિનાશના સ્વભાવવાળે હોવાથી કથંચિત્‌ અનિત્ય છે. તથા થેતન્ય 
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રૂપ ભિત્ત સત્તાની અપેક્ષાએ ભિજ્ઞ હોવાથી કથંચિત્‌ દેહથી ભિન્ન છે, 
કારણુ કે મૃતકના રારીરમાં તે દેખાતો નથી. તથા કયંચિત્‌ અભિન્ન 
પણુ છે, કારણુ કે દૂધ અને પાણીની જેમ તથા અગ્નિ અને લોહના 
ગાળાની જેમ સવે શરીરમાં તે વ્ાપીને રલ્લો છે, તથા પુષ્પમાળા, 
ચંદન, સ્રી વિગેરે અને કાંટા, 'ખડ્ટુ, જવર્‌ વિગેરે ઇટ અને અનિણ 
પદાર્થોના સ્પશેને લીધે સાત અને અસાત (સુખ દુઃખ )ને શરીરને 
વિષે અતુભવે છે. માટે આવા પ્રકારના આત્માને વિષે પૂર્વે કહેલું 
સવે ઘટે છે. ૩૮. 


તે જ અશેની ભાવના કરે છે.-- 


ઝાત્યા દ્રચ્યાર્થલો નિત્યઃ વયાયાર્થાટ્રિનશ્વ₹ઃ । 
હિનસ્તિ હિંચ્ચતે તત્તત્વજાન્યપ્યસિમચ્છતિ । ૨૨ ॥ 


લાથે--આત્મા દ્રવ્યાથૈથી નિત્ય છે, અને પયાયાથેથી વિનશ્વર 
(અનિત્ય) છે, તેથી તે બીન્તને હણે છે, તથા પોતે બીન્તથી હુણાય 
છે. વળી તે તે ફળને પણુ પામે છે-ભોગવે છે. ૩૯. 


ટીકાથ--આત્મા-જીવ દ્રવ્યાર્થૈથી-તે તે પર્યાયો પ્રત્યે ગમન કરનાર 
દ્રવ્યના અથૈથી-ચેતન્યપણું, સતપણું ( છતાપણું ), અસંખ્યાત પ્રદેશી- 
પણું ઇત્યાદિવડે શાશ્વતપણાથી નિત્ય છે, એટલે અવિનશ્વર અને અ- 
ગુત્પન્નર્પે રહેલો છે. તથા પયોયાથેથી-નર નારકાદિક, બુદ્ધિવાળાપણું, 
મૂખૈપણું વિગેરે ઉત્પાદ અને વ્યયના સ્વભાવરૂપ પર્યાયોના અથથી 
વિનશ્વર-અનિત્ય છે. એ પ્રમાણે નિત્ય અને અનિત્ય તયા દેહથી 
ભિન્ન અને અભિન્ન વિવિધ પરિણામવાળેો હોવાથી તે આત્મા પો- 
તાના સિવાય ખીજા વનસ્પતિ વિગેરે જીવોનો વિનાશ કરે છે. તથા 
કોઈ દેવદત્તાદિકવડે નારા પામે છે. તથા તે હિંસા અહિંસાદિકના ફળને 
પણુ-અવુક્રેમે પરના વિનાશ અને પોતાના વિનાશથી નરક સ્વર્ગાદિ- 
કની પ્રાશ્તિતે પણુ આ ભવ તથા પરભવમાં પામે છે. ૩૯. 


એ જ વાતને મજબૂત કરે છે.-- 
રજું ચાનુમવઃ સાકી વ્યાજૃસ્યન્વચમોચરઃ । 
ણજાન્લપલ્ષપાલિન્યો ચુજયસ્તુ સિથો દતા$ । ૪૦ ॥ 


મૂલાથે--અહીં અન્વય અને વ્યતિરેકના વિષયવાળે અનુભવ 
જ સાક્ષી છે, અને એકાંતવાદનોા પક્ષપાત કરનારી વુક્તિઓ તે ૫૨- 
ક્પર્‌ હુણાયેલી છે. ૪૦. 


ઉહર૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


ટીકાથે--આ જિતેશ્વરે કહેલા નિત્યાનિત્ય અને ભિત્તાભિનજ્ન આ- 
ત્મસ્વર્પના નિશ્રયમાં વ્યાવૃત્તિ-બીના પર્યોયની ઉત્પત્તિએ ડરીને પૂવૅ 
પરયોયથી નિવૃત્તિ અથોત્‌ ઉત્પાદ વ્યયરૂપ વ્યતિરેક દશેન તથા અન્વય 
એટલે ધ્રુવ સત્તાવડે સવેત્ર સંખંધ રાખીને રહેવું, તે ( અન્વય-વ્ય- 
તિરેક ) ખન્તે જેના વિષયો છે એવો અતુભવ એટલે સર્વેને પોતાવું 
સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ જાણ્વાતું જે સજ્ાન તે જ સાક્ષી છે-સાક્ષાત્‌ દેખનાર 
છે. જિનાગમને વિષે જે પ્રમાણે કલ્યું છે, તે જ પ્રમાણે પોતાને અને 
પરને સ્રાનાદિકની તરતમતારૂપ વ્યાવૃત્તિ અને કાલાંતરે પોતે કરેલા 
કાર્યોની સ્મૃતિરૂપ પ્રવૃત્તિને સવે કોઈ અતુભવે છે, માટે સ્યાટ્દાદપક્ષ જ 
ચુક્તિવાળો ભાસે છે. પરંતુ એકાંત એટલે સવેથા નિત્ય અથવા સર્વથા 
અનિત્ય એવા પક્ષના સ્વીકારમાં પ્રવેશ કરતી યુક્તિઓ એટલે સાધક બાધક 
પ્રમાણુના સ્થાપનવડે અથેને નિશ્ચય કરવાના પ્રકારો પરસ્પર-પૂર્વાપર 
સંખંધ રહિત હોવાથી હુણાયેલા થાય છે, અથોત્‌ પ્રથમ નિષ્ક્રિય- 
પણાતું કારણુ કહીને પછી ક્રિયાતું પ્રતિપાદન ફરવાથી વ્યથેતાને 
પામે છે. ૪૦. 


અહીં કોઈ શંકા ડરે કે-જેનમતમાં પણુ આત્માનો સવેથા નાશ 
થતો નથી; તેથી તેમાં પણ્‌ વાસ્તવિક હૈસા કેમ સંભવે ? તે શંકાને ટ્ર 
કરવા કહે છે.-- 


વીરાવેત્વતો જેરવ્યાપસ્યા ₹ુછમાવત: । 
ત્તિધા હિંતામસે ત્રોર્્ન ન રીલ્થમપરેલુજા ॥ ૪૨ 


મૂલાથે--બીજને પીડા કરવાથી, દેહનો નાશ કરવાથી તથા દુષ્ટ 
પરિણામથી એમ ત્રણ પ્રકારની હિંસા જિનાગમને વિષે કહેલી છે. 
આ પ્રકારે માનવાથી તે હિંસા હેતુવિનાની નથી-સહેતુક છે. ૪૨. 


ઢીકાથે--જિનેશ્વરે રચેલા સિદ્ધાન્તમાં ને કે સર્વથા આત્માને 
નાશ કલો નથી, તોપણુ પરને દુઃખ ઉત્પન્ન કરવાથી, તથા શરીરને 
નારા કરવાથી તથા દુષ-પરજીવનેો ઘાત ચિતવવાર્પ અશુભ અધ્યવ- 
સાયથી,; એમ ત્રણુપ્રકારે જીવઘાતર્‌પ હિંસા કહેલી છે-ગતિ;, ફળ અને 
વિપાક ( ઉદય) ને દેખાડવા પૂવેક કહી છે. કારણુ કે ક્થચિત્‌ નિત્ય 
તથા અનિત્ય અને દેહથી ભિન્ન તથા અભિન્ન એવો આત્મા માનવાથી 
આ કહેલી હિંસાના સંભવ થઈ શકે છે. આ પ્રમાણે સિદ્ધ થયેલી 
હિંસા કાર્ણુ વિનાની એટલે પરમાથેપણે ન છતાં કહિપત છે એમ 
નથી; પરંતુ વાસ્તવિક જ છે. ૪૨. ' & ન્‍ 


પ્રબંધ, ] સમકિત અધિકાર. _ ૧૯૩. 


આ પ્રમાણે વાસ્તવિક હિંસાના સંભવ સાંભળીને કેઈકે શંકા 
કર્‌ છે,-- 


ઇન્સુગોત્રતિ વતે ટ્ોષો સિંલનીયશ્ય જમેળિ । 

ત્રતસિદ્સટ્માવે જાન્યત્રાપીતિ મુષા વશ્વઃ । ૪૨ ॥ 

લાથે--હિંસ્યતું કમ ઉદયમાં આવવાથી તે હણાય છે, તેમાં 
હિંસકનો શે દોષ છે? વળી તે હિંસકના અભાવે બીન્ન હિંસકતે વિષે 
પણુ તે હિંસા કરવાની પ્રાપ્તિ થશે. આ પ્રમાણે કોઈ કહે તો તે 
વચન મિથ્યા છે. ૪૨. 

ટીકાર્થ--હિસ્યનું-વધ કરવા લાયક મૃગાદિક પ્રાણીતું પૂર્વી જન્મે 

અન્યને પ્રહારાદિ કરવાથી ખાંધેલું મૃત્યુરૂપી ફૂળ આપનાર્‌ં કમે જઝૃત 
થવાથી-તે કમે તેને ઉદયમાં આવવાથી-પ્રકટ થયેલું હોવાથી હિંસકને 
હિસા કરનારને શે! દોષ? કાંઇપણુ નથી. કારણ કે મરનાર જીવ 
પ્રોતાના કર્મના ઉદયથી જ મરણ પામ્યો છે. વળી તે દેવદત્તાદિક હણુ- 
નાર્ને અભાવે અથવા તેણે હિંસા ન કરી હોત તોપણુ તેને રેકાણે 
બીના યર્નદત્તાદિકનેવિષે તે હિંસા કરવાની પ્રાપ્તિ થશે; અથોત્‌ તેનાથી 
હણાશે, તેથી મર્‌ણુ તો અવશ્ય થવાનું જ છે. આ ગ્રમાણે ર્સલે- 
પટતું વચન ન્યર્થ જાણવું. કારણકે હિસકને જે હિંસા લાગે છે તે પૂવૅ 
કહેલી ત્રણુ પ્રકારે થતી હિંસાપેકી અધ્યવસાય દુષ્ટ થવા વિગેરેથી 
લાગે છે. 


હિંસા કોને ન લાગે, તે કહે છે.-- 


રિંચજમવિવાજેચં રુછાશયનિસિત્તલા । 
જિંસવત્વં ન તેસેટ્‌ં વેચ ચા્ટિયોર્વ ॥ ૪૨ ॥ 
મૂલાથ--દુણ અધ્યવસાયના નિમિત્તવાળી આ હિંસા હિંસ્ય પ્રા- 
ણીના કમેના વિપાકરૂપ છે, તેથી શત્રુની જેમ વેઘને આ હિંસકપણું 
પ્રાસ થતું નથી. ૪૩. 
ટઢીકાથે--આ દુષ્ટાશયના નિમિત્તવાળી-દુષ્ટ એટલે નિદેયતાને લીધે 
થયેલ કુર આશય એટલે અશુભ પરિણામ, તે રૂપ નિમિત્ત એટલે 
નિષ્પત્તિના કારણરૂપ ? હિંસા હિસ્યના કમેના વિપાકવાળી છે-હિસ્ય 
એટલે અન્યે કરેલા શસ્રપ્રહારથી વધ કરવા લાયક દરેક ભવમાં 
થાય તેવા પ્રકારના કમેર્‌પી-પાપ કમેના બંધર્પી વિપાકવાળી-ફળના 
ઉદયવાળી છે. તેથી એટલે કૂર અધ્યવસાયના કાર્ણુવાળી હિંસા પણુ 
દુધ્યશયવાળી નહીં હોવાથી દૂષિત અવયવોને કાપનાર અથવા કોર્ધ 
રપ 


૧૯૪: અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુર્મ- 


વ્યાધિપર ઓષધ આપનાર વેદને આ પૂર્વે કહેલું હિંસા. કર્મવું ફળ 
શત્ુની જેમ થતું નથી. એટલે શત્રુને દુ અધ્યવસાયયુક્ત હોવાથી જેવું 
અશુભ ફળ આપે છે તેવું અશુભફૂળ વઘને પ્રાપ્ત થતું નથી. 

કહેલા અર્થનું જ ફલિતાથે કહે છે.-- 


દસ સરુવરેશારેસન્તિયૃસ્તિરવિ સજુટા । 
સોપત્રમસ્ચ વાપસ નાશાત્વારયવગૃર્િતિઃ । ૪૪ ॥ 
મલાથે--આ પ્રમાણે સદુપદેશાદિથી, સોપક્રમી પાપના નાશથી 
અને તેથી પાતાના શુભ અધ્યવસાયની વૃદ્ધિ થવાથી તે હિંસાથકી 
નિવૃત્તિ પણુ પ્રગટ રીતે થાય છે. ૪૪. 


ટીકાર્થે--આ હિંસા અહિંસાનું સ્વરૂપ, ગતિ અને ફળ વિગેરે 
સમજાવવા પૂવેક આપેલા સદુપદેશાદિથી-હિતકારક ધર્મોપદેશ કરવાથી 
તથા તે પર શ્રદ્ધા રાખવાથી, ઉપદેશકતો ( વક્તા ) અને શ્રોતા એ 
અત્તેને સોપક્રમ-શુભ પરિણામાદિક વડે સાધ્રવા લાયક એટલે વિનારા 
કરવા લાયક પાપકમેનો-અશુભ કમેનો નાશ થવાથી, અને તેથી કરીને 
પાતાના કર્ણાદિરૂપ અધ્યવસાયની વૃદ્ધિ થવાથી એમ ત્રણુ કારણુથી 
તે હિંસાની નિવૃત્તિ પણુ-નિષેધ પણુ પ્રગટ રીતે થાય છે, માટે અ- 
હિંસા પણુ ( જેન શાસનમાં ) ઘટે છે-યુક્ત છે. ૪૪, 


હુવે ચાર રલેકવડે અહિંસાની સ્તુતિ કરે છે.-- 


અપવમતરોવીઝ મુસ્ચાડટિલેયયુચ્યતે । 
સતયારીનિ ત્રતાન્યત્ર ઝાયન્તે પછવા નવા? ॥ ૪૫:॥ 


મૂલાથે--આ અહિંસા મોક્ષર્‌પી વૃક્ષનું બીજ છે, માટે તે સુખ્ય 
કહેવાય છે, તથા સત્યાદિક ત્રતોરૂપ આ વૃક્ષને વિષે નવા પક્ષવા 
(નવાંકુરો ) ઉત્પન્ન થાય છે. ૪૫. 


ટીકાથે--આ જેવું સ્વરૂપ ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે, તથા જેના 
ગુણ આગળ કહેવામાં આવશે એવી અહિંસા-પ્રાણી પરની દયા 
જેમાંથી રાગાદિકનો સમૂહુ નટ થયો છે એવા અપવગે-મોક્ષર્‌પી 
તર્વું-અક્ષય સુખર્‌પ ફૂળ આપનાર હોવાથી અપવર્ગેરૂપ વૃક્ષતું બીજ- 
ઉત્પત્તિ કારણુ છે, માટે તે અહિંસા સુખ્ય-સવેમાં પ્રધાન છે એમ તીર્ચકરા- 
દિક કહેછે-ઉપદેશ કરેછે. અને સત્ય એટલે મિથ્યા ભાષણુનોા ત્યાગ 
વિગેરે મહાત્રતો આ મોક્ષર્પ વૃક્ષને વિષે નવા પક્લવો-નવા અંકુરો 
તુલ્ય છે. કારણુ કે તે ત્રતેો અહિંસારૂપ ત્રતના પરિવારર્પ્ર - છે, 
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માટે વૃક્ષના ઉદૂગમધી પત્રાદિક પદ્િવારનતી જેમ અહિંસાના પરિ- 
ણામ (ખુદ્દિ ) ઉત્પન્ન થવાથી સત્યાદિકના પણુ પરિણામ ઉત્પન્ન 
યાય છે. ૪૫. 

તેવી અહિંસા પરમાથૈથી જિનરાસનને વિષે જ છે, તે કહેછે.-- 


ઝહિસાસંમવશ્વેલ્થં ટર્યતેડગ્રેવ શાયને । 
ઝનુથન્પાફ્સિંશુસિરવ્યત્રેવાસ્તિ વાસવી । ૪8 ॥ 


સલાથે--આ પ્રમાણે અહિંસાનો સંભવ આ જિનશાસનને વિષે 
જ નેવોમાં આવે છે. તથા અતુખંધ વિગેરેની શુદ્ધિ પણુ વાસ્તવિક 
રીતે આ જિનશાસનને વિષેજ છે. ૪૬. 


ટીકાર્થે--આ પ્રમાણે-પૂર્વે કલા પ્રમાણું વાસ્તવિક અહિંસાને 
સંભવ-ઉત્પત્તિ આ નજિનાગમને વિષે જ અસા જેઇએ છીએ. કેમકે 
તેમાં આત્માને નિત્યાનિત્ય તથા દેહથી ભિનજ્તાભિજ્ત માનેલો છે. એ 
પ્રમાણે બીજા કોઇ પણુ શાસનને વિષે માનેલ નથી. તથા અનુખંધા- 
દિકની શુટ્ધિ-અનુબંધ એટલે આહુંસાની વૃદ્ધિ અને શુદ્દિને અનુસારે 
બોલવું, જવું, ઉભુ રહેવું, બેસવું, આહાર કરવો, વિહાર કરવે। વિગેરે 
ક્રિયામાં યતના પૂર્વક પ્રવર્તવું તે. તથા આદિ શાખ્દ હોવાથી પ્રતિર્ા, 
હેતુ, દષ્ટાંત વિગેરે ગ્રહુણુ કરવા. આવા અતુખંધાદિકની સંશુદ્ધિ 
એટલે સમ્યક્‌ પ્રકારે શોધન-સકળ ધમના વ્યવહારને હિંસારૂપ મળને 
ત્યાગ ડરીને ઉન્વળ કરવો! તે પણુ વાસ્તવિક રીતે-સત્ય રીતે આ 
જેન મતને વિષેજ છે. કેમકે તેમાં જ તેવા પ્રકારની પ્રવૃત્તિ નેવામાં 
આવે છે. %૬. 

આ પ્રમાણે અહિંસાના સંભવ તથા અનુખંધાદિકની શુદ્ધિ જિનાન 
ગમને વિષે જ છે, એમ સાંભળીને કેઈ શંકા કરે છે કે-જેન શ્રાવકો 
ઘર્‌ ખાંધવાવિગેરે આરંભમાં પ્રવૃત્ત થયેલા પણુ હોય છે, માટે તેમને 
તે અહિસાદિક કેમ સંભવે? આ શંકાનો નિરાસ કરવા કહેછે.-- 


હિંસાયા જ્ઞાનયોમેન ચમ્વમસ્છેમદાત્મનઃ । 
તલજોદ્પયન્યાસતુય્યાયા તાસુવન્ધનજ્‌ । ૪૭ ॥ 


મૃલાથે--સમ્યગ્દષ્ટિવાળા મહાત્માને સાનને યોગ હોવાથી તપાવેલા 
લેોઢાપર પગ મૂકવા જેવી હિંસાના અવુખંધ (સંબંધ) લાગતો નથી. ૪૭. 
ટીકાર્ષ--હે વિદ્વાન! શ્રાવકને ઝૃહાદિકનતા આર્ભમાં તથા વિ 
હારમાં એટલે નદી વિગેરે ઉતરતા સુનિને પણુ એટલે તેવા સમ્યગ્દછ્ટિ 
મહાત્માને-શુદ્ધ સ્વભાવવાળા ઉત્તમ પુરૂષને જાનને યોગ હોવાથી- 


૧૯૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


સ્વપરના સમાન સુખદુઃખરૂપ યથાથ વસ્તુસ્વર્પને જણાવનારા જ્ાનને। 
સંબંધ હોવાથી એટલે સવેત્ર દયાવાન હોવાથી અગ્નિના સંયોગથી 
તપાવેલા-અસ્નિના વળે જેવા થયેલા લોહપાત્ર ઉપર પગને સ્થાપન કરવા 
જેવી એટલે કુપસહિત પ્રવૃત્તિવાળી હિંસાના-પ્રાણી વિરાધનાના અનુન 
ખંધની-સંબંધની એટલે હિંસાને અનુસરનાર દુગતિને આપનાર કમેના 
બંધની ઉત્પત્તિ થતી નથી. કારણુ કે તેમાં તેમનો દુટ્ટ આશય ન 
હોવાથી કર્ણારસવડે તે હિંસાના અનુખંધનેો નાશ થાય છે. ૪૭. 


કહેલા અથેની જ પુષ્ટિ કરે છે.-- 


સતામચાશ્ચર જ્ચાક્ચનિચતનામસ્િરાણિતાનમ્‌ । 
ઝનુવન્પો હ્ાહિસાયા ગિનપૂત્તાહ્વિમેળિ ॥ ૪૮ । 


મલાથે--યતના અને ભક્તિએ કરીને શોભતા સત્પુર્ષાને જિન- 
પૂજદિક ક્રિયામાં કદિ કાંઈ હિંસા થાય, તેોપણુ તેથી તેને અતુખંધ 
અહિંસાનો જ થાય છે. ૪૮. 

ઢીકા્થ--જવતું રક્ષણ કરવા માટે પૃથ્વી તથા જળતું શોધન 
કરવું અને જળવું ગાળવું વિગેરે યતના તથા જિનેશ્વર્ને વિષે પૂન્ત્ય- 
ખુદ્ડિ એટલે તેમના ગુણુ અને ઉપકારતું સ્મરણ, તેનાપર પ્રીતિ 
અને ખહુમાન વિગેરે રૂપ ભક્તિ, એ ખજ્ઞે વડે શેભનારા સત્યુરૂષાને- 
સમ્યગ્દૈષ્ટિ જીવોને જિનેશ્વરની પૂજા કરવી તથા સુનિને દાન આપવું 
વિગેરે ક્રિયાને વિષે કોઈ પણુ નતની-પુષ્પ, અસ્નિ, વાયુ કે જળાદિ- 
કને વિષે ઉત્પન્ન થયેલી [હિંસાના સંભવ થયા છતાં પણ્‌ તેમને ખરેખર 
અહિંસાના જ-પ્રાણી દયાનો જ અતુબંધ એટલે અહિંસાને અનુસારે 
ગતિ આપનારો શુભ કમેનેો ખંધ થાય છે, પણુ હિંસાને અતુસારે 
કુમેબંધ થતો નથી. અર્થાત્‌ ને કે પીડા કરવારૂપ તથા દેહનો નાશ 
કરવારૂપ હેંસાના બે હેતુએ જણાય છે, તોપખુ દુષ્ટ અધ્યવસાયર્‌પ 
ત્રીજા હેતુના અભાવ હોવાથી અનુબંધ અહિંસાનો થાય છે. ૪૮. 


કહેલા અશૈનેો પ્રતિપક્ષ કહે છે.-- 
છહિંચાનુવસ્ષિની સિંસા મિથ્ચાસટેસ્તુ રુ્મતેઃ । 
અજ્ઞાનરસ્દયોમેન તચ્ચારિસાવિ તાઇશી । ૪૨ ॥ 


મૂલાથે--દુ ખુદ્ધિવાળા મિથ્યાટષ્ટિની ગૃહારભાદિકમાં થયેલી 
હિંસા હિંસાના અતુખંધવાળી હોય છે, તથા તેની અહિંસા પણુ અજ્ઞાન" 
રાક્તિના સંખંધે કરીને તેવીજ ( હિંસા સદશ જ ) હોય છે. ૪૯. 
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ઢીકાથે--ગાઢ રાગાદિક દૂષણુવડે જેની ખુદ્ધિ દૂષિત થયેલી છે, 
એવા મિથ્ચાદૃષ્ટિની--જિનેશ્વરે કહેલા તત્ત્વને વિષે વિપરીત શ્રદ્ધાવાળા 
જીવોની હિંસા-ગૃહાદિકના આરંભમાં તેનાથી થયેલી જીવ વિરાધના 
હિંસાના અનુબંધવાળી-હિંસાના ફળને અતુસારે દુગેતિને આપનારી 
થાય છે. તથા તે મિથ્યાદેદિની અહિંસા પણુ અજ્ઞાનશક્તિના ચોગથી- 
જેનાથી જ્ઞાનના ફળરૂપ મોક્ષની પ્રાપ્તિ નથી એવા અજ્ઞાનથી અન્યથા 
( વિપરીત ) વસ્તુના બોધર્‌પ રાક્તિના સંખંધે કરીને તેવી જ-હેસા 
જેવી જ અથોત્‌ મોક્ષને નહીં આપનારી જ થાય છે. એટલે ડે તે 
આહિસા પ્રથમ કૉઈક સુખરૂપ ફળ આપીને પછી ઘણા જન્મનાં 
દુઃખતું કાર્ણુ થવાથી હિંસાના અતુબંધવાળી થાય છે. તે! પછી 
હિંસાના ફળ વિષે તો શું કહેવું? ૪૯. 


કહેલા અથેને દષ્ટાંતથી સિદ્ધ કરે છે.-- 


વેન આચાજ્તિટવારીનાં હ્ચિષછુમતિઃ ત્રમાત્‌। 
રિંસેવ મરતી તિયેસરજાટ્મિવાસ્તરે ॥ ખ૦ ॥ 


મૃલાથે--જેથી કરીને નિહ્ષવાદિકોને દેવતાઓમાં પણુ રુર્ગતિ 
પ્રાસ્ત થાય છે, અને ત્યારપછી અવુક્રમે ભવાંતરમાં તિયંચ અને નરક 
વિગેરેમાં મોટી હિંસા પ્રાતત થાય છે, અથોત્‌ તે જીવો હિંસા કરનારા 
થાય છે. ૫૦. 


ઢીકાથે--અહીં કોઈ શંકા કરે કે-જે અહિંસા છે તે હિંસાના 
અનુખંધવાળી કેમ થાય? તેનો જવાખ આપેછે કે-જેથી કરીને-કહે- 
વાશે એવા ઉદાહુરણે કરીને નિહ્નવાદિકોને-જિનેશ્વરતાં વચનોને વિપરીત- 
પણે કહેનારા તથા યથાર્‌ચિ પ્રરૂપણા કરનારા અન્ય દરોનીએઓ વિગે- 
ર્‌ેને અહિંસાદિક ત્રતોતું પાલન કરતાં છતાં પણુ આગામી ભવને વિષે 
દેવ થાય તો તેમાં પણુ દુ્ગેતિ-કિહ્બિષિકાદિક દેવપણારૂપ નીચપણાની 
પ્રાોસિ થાય છે. એવી ગતિ અહિસાતું ફળ હોઈ શકે નહીં. તે હિંસાનું 
જ ફળ છે એમ જાણવું. પછી ત્યાંથી ચવીને અવનુક્રમે-જન્મની પર્‌- 
પરાના ફ્રમથી ભૂચર, જળચર, ખેચર વિગેરે તિર્યંચ અને રભપ્રભાદિક 
નરકને વિષે ઉત્પન્ન થઈને આ સંસારની અંદર વારવાર પડેવારૂપ 
ભવેોમાં સોટી હિંસા-જીવ વિરાધના જ તેને પ્રાતત થાય છે. અથાત્‌ 
તેમને મિથ્યાત્વના બીજથી પ્રાપ્ત થયેલી પાપની પરિણુતિએ કરીને 
થોડી સંપત્તિમાં પણુ મહાઅભિમાન-ગવેપૂવેક ભોગાદિકમાં પ્રવૃત્તિ 
થવાથી પાપની જ પરપરા પ્રગટ થાય છે. ૫૦. 


૧૯૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુમે- 


સમ્યગ્દછિની હિંસા પણુ આહિંસાના અતુબંધવાળી થાય છે, તે 
દષ્ાંતવડે સિદ્ધ કરે છે.-- 


સાખૂનામપમત્તાનાં તા ચાહિતાનુવસ્પિની । 
રિંશાનુવન્યવિષ્છેટદુળોત્જયો યતસ્તત$ ॥ ખશ ॥ 


મૂલાથે--અપ્રમત્ત સાધુએને તે હિંસા આહેંસાના અનુખંધવાળી 
થાય છે. કારણકે હિસાના અનુબંધના વિચ્છેદ થવાથી તેમને ઉલટો 
ગુણુના ઉત્કુષે થાય છે. ૫૧. 


ટીકાથ--અપ્રમત્ત-મિથ્યાત્વ વિગેરે સકળ પ્રમાદરહિત સાધુ- 
એને એટલે મોક્ષ સાધનના સાધનાર સુનિઓને તે હિંસા-ધમેકરિયા 
કરતાં કષ્ેચિત્‌ ચાલતી વખતે પાદન્યાસ કરતાં અત્યંત સમીપે રહેલા 
જીવ ઉપર પગ મૂકાઈ જય; અને પછી તે પગ તરત પાછો ઉચકી 
શકાય તેમ ન હોવાથી જીટાદિકની વિરાધના થઈ જાય, તો તે પણ 
અહિંસાના જ અતુબંધવાળી-જીવદયાને અવનુસરનારી અયથોત્‌ જીવરક્ષાને 
વિષે જ પ્રયન કરેલો હોવાથી મોક્ષાદિક સુખને સાધનારી થાય છે. કાર્‌ણુ 
કે હિંસાના અતુખંધ ( સંબંધ ) નો વિચ્છેદ થવાથી એટલે હિંસાના 
કારણેાતું નિવારણુ થવાથી ઉલટેો। ગુણુને ઉત્કષે-જ્ઞાનાદિક ગુણે।ની 
વૃદ્ધિ થાય છે. આ પ્રમાણે સુનિઓને વિષે ન્નેવામાં આવે છે. ગુણુાનેા 
પ્રકષે તે આહેસાનું જ ફળ છે. ૫૧. 

કહેલા અથેને જ વિશેષ પ્રકારે કહે છે. અથવા ખીન્ત મુગ્ધોને 
પણુ અહિંસાનો અતુબંધ હો, એમ કોઈના ધારવામાં આવે, તેને 
નિષેધ કરે છે.-- 


સુઃધાનાનિયમજ્ઞાનાત્‌ સાનુવસ્ધા ન જરફિસિત્‌ । 
જ્ઞાન નોદ્રજાત્રમાટામ્યામશા ચટ્ઝુવન્ધનનૂ ॥ ૫૨ ॥ 
મૂલાથે--અન્ઞાનને લીધે મખ માણુસોને આ અહિંસા કદાપિ 
અવુબંધ્રવાળી થતી નથી. કારણુ કે આ અહિંસાનો અડુખંધ અધિક 
સ્રાન તથા અપ્રમાદથધી જ થાય છે. પ૨. 

_ટીકાથ--આ પૂર્વે કહેલી આહેંસા અજ્તાનથી-મોક્ષ અને વસ્તુના 
યથાચે સ્વર્‌પને નહીં જણુવાથી તમા હોય તેથી વિપરીત પણે જાણુ- 
વાથી સુગ્ધજનેોને-જિનેશ્વરના વચનરૂપી અમૃતના સ્વાદ રહિત મૂખે 
જનોને અનુખંધવાળી સંસાર પર્યત સાથે રહેનારી અને મોક્ષને અવુન 
સરનારી કદાપિ યતી નથી. કારણુ કે આ અહિંસાના અતુખંધ-મોક્ષને 
અવુસરતી પ્રાપ્ત ભવ્ય પ્રાણીઓને યથાથે વસ્તુ જાણુનાર સ્યાદ્ધાદને 


પ્રખંધર ] સમકિત અધિફાર. ૧૯ 


અનુસરતા ખબોધની અત્યંતતાથી તથા અપ્રમાદથી અકતેવ્યમાં અકતેચની 
ખુન્ટિ તથા કર્તન્મમાં કતેવ્યની ખુદ્ધિરૂપ સાવધાનપણાથી જ ચાય છે. 
અન્યથા થતો નથી. અથોત્‌ મૂખેજનોને વિષે જ્ઞાન તથા અપ્રમાદ છે 
જ નહીં, માટે તેને અહેસાનેો અનુબંધ થતો નથી, પ૨. 

હિંસા અને અહિંસાના ફેળતું તરતમપણું બે શ્લોકવડે બતાવે છે.- 

હ્જસ્યામવિ હિંતાયામુસ લુમરટ્ન્સરમૂ | 
માવવીયાસ્વિચિશ્વાટ્ણિાયાં વ તત્તથા ॥ ખર ॥ 

મૂલાથે--એક જ જાતની [સામાં પણુ ભાવ અને વીર્યની વિ- 
ચિત્રતાને લીધે અત્યંત-ઘણું અંતર ( તફાવત ) કહેલું છે, તેજ પ્રમાણે 
અહિસામાં પણુ અંતર ન્નણુવું. ૫૩. 

ટીકાર્થ--એક જાતિના જીવના વિષયવાળી અથવા એકજ મૃ- 
ગાદિક જીવના વિષયવાળી [હૅંસામાં-જીવ વિરાધનામાં પણ રાગ દ્વેષ- 
રૂપી પરિણામ તથા કાયની વિશેષ પ્રકારની સિહ્ધિર્પ ભાવ વીય- 
ચિત્તને ઉત્સાહ વિગેરેની વિચિત્રતા હોવાથી-હાનિ તથા વૃદ્દિએ કરેલી 
તરતમતાથી અત્યંત મોડું અતર હોય છે-તેના ફળમાં તથા બંધમાં ઘણે 
તફાવત પડે છે. તે જ પ્રમાણે તેવું મોડું અતર અહિંસામાં પણ-અહિ- 
સાના ફળને વિષે પણ્‌ જાણવું. તાત્પયે એ છે કે-કોઈ પુરૂષ થોડા 
પ્રેમથી ભાગોને ભોગવે છે, અને કોઈ ઘણા પ્રેમથી ભોગવે છે. તેમાં 
હિંસા તો ખન્નેને સરખી છે; પરંતુ પાપના બંપ્રમાં ઘણો તફાવત છે. 
હિંસાના ફળની તરતમતા ઉત્પન્ન કરવામાં ભાવ (મનના પરિણ્‌ામ)ની 
વિચિત્રતા હોય છે; તેજ પ્રમાણે વીયોદિકની પણુ તરતમતા જાણવી. ૫૩. 


સઘઃ જાળાન્તરે એેલટ્િયાજેનાવિ મિજ્ઞતા । 
પ્રતિપક્ષાન્તરાહેન તથા રાસ્દિતિયોમતઃ ॥ ખર ॥ 


મૃલાથે--આ હિંસા તથા આહિંસાના વિપાકે કરીને પણુ ભેદ છે. 
કારણ કે તેવા પ્રકારની શક્તિના નિચાગથી પ્રતિપક્ષના અંતરાલે કરીને 
તત્કાળ અથવા કાળાંતરે તેનો ઉદય થાય છે. પ૪. 

ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહને લીધે આ [હેસા તથા અહિંસાના 
વિપાકે કરીને-ઉપાર્નન્ત કરેલા કમેની સ્થિતિના પરિપાકથી થયેલા 
વિપાક ઉદયવડે કરીને પણુ ભિત્નતા-ભેદ (તફાવત ) છે. કારણુ કે 
પૂર્વે કહેલી બંધને અવસરે ભાવ તથા વીયેતી વિચિત્રતાને અનુરૂપ 
શક્તિના-કમેના સામથ્યેના તથા જીવના પરિણામની વતેનાના નિયે- 
ગથી-વિપાકની સન્સુખ કરવામાં વ્યાપારની સ્ઝુરણાર્‌પ પ્રેરણાથી 


૨૦૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથેન. 


જોઈ જીવને તતાળ-અંત્સુહૂતોદિકમાં અને કોઈ જીવને કાળાંતરે-વષો- * 
તરે અથવા જન્માંતરે પ્રતિપક્ષતા અંતરાલવડે કરીને-શુભ કર્મને 
પ્રતિપક્ષ અશુભ કર્મ અને અશુભ કમેનેો પ્રતિપક્ષ શુભ કમ તે રૂપ 
ગ્રતિપક્ષે કરેલા પાતાના ઉદયમાં વ્યવધાનવડે તત્કાળ અયવા કાળાં- 
તરે તે વિપાક-તીત્ર મંદાદિક ભેદવડે કર્મના ફળ તરીકે વેદવામાં 
આવે છે. પ૪. 

ગઅહીં કોઈ શકા કરે કે-તમે કહ્યા પ્રમાણે તો હિંસાના અનુબંધ- 
વાળા ધર્મકૃત્યથી તો મોક્ષનું સાધન ખાધકર્ૂપ જણાય છે. તે શેકાને 
દૂર ફરવા માટે કહે છે.-- 


રિતાપ્યુસરગાજીનવિસ્તિદગુળયંદ્રમમાતૂ્‌ | 
સ્સવિપ્યનુગન્પવ્વાદ્દિબેવાતિમસ્દતિઃ ॥ ખષ ॥ 
લાથે--પધર્મકાર્યેમાં થયેલી હિંસા પણુ ઉત્તર કાળમાં થનારા 


વિશિષ્ટ ઝુહ્ાની પ્રાપ્તિ થવાથી, અતિ ભક્તિથી તથા અવિધિને અનુ- 
ખંધ તજવાથી આહેંસા જ ડહેવાય છે. પપ. 


ીીકાર્થે-હે ધમોર્થી ! ધમેકાર્યે કરતાં જે કાંઈ જીવવિરાધના થાય 
છે, તે સ્વરૂપવડે હિંસા છે, તો પણુ ઉત્તર કાળમાં-યતના પૂર્વેક દાન, 
વિહાર અને દેવપૂજા વિગેરે કરતાં પૃથ્વી, જળ અને પુષ્પાદિકના 
આાર્ભવાળી ક્રિયા થઈ રહ્યા પછીને સમયે થવાના વિશેષ પ્રકારના 
અથવા વૃદ્ધિ પામતા સમ્યગૂજ્ઞાન, દશેન અને ચારિત્રાદિક ગુણની 
પ્રસિ થવાથી તથા અત્યંત ભક્તિથી એટલે દેવ, ગુરૂ અને ધમેવું 
ખહુમાન કરવાથી તથા આગમથી ઉલટી રીતે કરવારૂપ અવિધિને 
ત્યાગ કરવાથી અહિંસા જ કહેવાય છે. કારણુ કે તે હિંસા અહિંસાના 
ફળને ઉત્પત્ર કરે છે, તથા મનના પરિણામને શુદ્ધ કરે છે, માટે તે 
હિંસા પણુ ધમૅ જ કહેવાય છે. પપ. 


પૂર્વે કહેલા સમગ્ર અર્થને દેખાડનાર જિનાગમહું સમ્યક્ત્વ સ્વ- 
રૂપપણું બે રલોકવડે કહે છે.-- 


ફરમમંમશતોપેતાડરિંશા યત્રોપવળ્યતે । 
સર્વોશવરિશ૪ં તત્‌ પ્રમાળ ઝિતસાસનન્‌ । "૬ ॥ 


ટ ન." 
મૂલાથે--જે શાસનને વિષે આ પ્રમાણે સેકડો ભાંગા ( પ્રકાર ) 


ભજ 


સહિત એહિંસાનું વણન કરેલું છે, તે સવે એરો અતિ શુદ્ધ જિનશાસન 
જ પ્રમાણુબૂત છે. પદ્‌. પ ૧5: 2 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. * 2૦૧. 


ટીકાર્થે--જેને વિષે ( જિન શાસનનેવિષે ) આ પ્રકારે-પૂર્વે કહ્યા 
પ્રમાણે સૈકડો ભાંગા-પ્રકારો સહિત અહિંસાતું-જીવદયાનું વર્ણન કરેલું 
છે-સારી રીતે ( વાસ્તવિક રીતે ) સંભવ, અતુખંધ અને શુદ્દિ વિગેરે 
પ્રકારો વડે કહેલું છે; તેવું સમ્યક્વસ્તુને પ્રતિપાદન કરનાર સવે અંશે 
શુદ્દ એટલે જાણુવું અને તે પ્રમાણે પાલન કરવું, ઈત્યાદિ સર્વ પ્રકારે 
શુદ્ધ આ જિનશાસન-જિનાગમ જ સ્વીકાર કરવાને યોગ્ય હોવાથી 
સવૈત્ર પ્રમાણભૂત છે. પદ. 


ઝર્થોડયમપસેડ્નથ દતિ સિર્ધારળં દૂર । 
ઝાસ્તિવયં વરં સિણૂં સસ્યગસ્વસ્ય ગરર્ઝિનાઃ ॥ "૭ ।। 
મૂલાથે--આ ઉપર ડહેલેો સવે અથે-સદ્ટસ્તુ છે, અને ખીન્ને 
સવે અનથૈ-અસત્યર્‌ૂપ છે. એ પ્રમાણે «દયમાં જે નિશ્ચય કરવે।, તે 
સમ્યકત્વતું આસ્તિક્યર્‌પ ઉત્કૃષ્ટ ચિહ્ધ છે, એમ જિનેશ્ચરોએ કહ્યું છે. ૫૭. 


ટીકાથે--આ અહિંસાને પ્રતિપાદન કરનાર જિતેશ્ચરે કહેલા સિ- 
હત અથવા સિદ્ધાંતમાં કહેલા આત્માદિક સર્વ પદાર્થો, એ જ અર્થ 
છે, એટલે સાધવા લાયક સદઠ્દસ્તુ છે. તેનાથી બીજા સર્વે દશેને। 
અનથે છે-અહિતર્‌પ છે, અથાત્‌ ગ્રહણુ કરવા લાયક ન હોવાથી 
અનિછર્‌પ છે, આ પ્રકારે હૃદયમાં નિશ્ચય કરવો-એકાગ્રતા કરવી તે 
સમ્યકત્વતું આસ્તિક્ય આસ્કથારૂપ પ્રકૃણ્-પ્રથમ ચિક્-હૃદયમાં રહેલું 
સમ્યકૃત્વસૂચક લક્ષણુ છે, એમ સવેસ તીશૈકરોએ કહ્યું છે. આ 
આસ્તિકય નામતું સમ્યકત્વનું મ્રેછ્ઠ લક્ષણુ જાણુવું. ૫૭. 

લક્ષણુના વિષય ચાલતો હોવાથી એ સમ્યફત્વનાં બાકીનાં ચાર 
લક્ષણે! કહેવા પૂર્વક અધિકારની સમાસ્તિ કરે છે.-- 


શમવેમનિવેટતુજંવામિઃ વસ્ષ્જિતતસૂ । 
ટ્ષતામેતટ્ર્છિત્તં સસ્યવત્વ સ્િસ્તાં વ્રતેત્‌ ।। ખ૮ । 


મૂલાથે--શમ, સંવેગ, નિર્વેદ અને અનુકપાએ ડરીને શોભિત 
એવા એઓ આસ્તિકયને નિરેતર ધારણુ કરનારા ભન જીવોતું સમકિત 
સ્થિરતાને પામે છે-નિશ્રળ થાય છે. ૫૮. 


ઢીકાથે--શમ એટલે શાંતિ અથવા ક્ષમા, સંવેગ એટલે મોક્ષની 

અભિલાષા તથા દેવ, ચ્રુરૂ અને ધમેૈ પરતી પ્રીતિ, નિર્વેદ એટલે સૅ- 

સારને વિષે ઉદાસીનતા અથોત્‌ વેરાગ્ય, અને અનુકંપા એટલે દુઃખીને 

વિષે તથા ધમૈરહિતને વિષે દ્રવ્ય અને ભાવથી દયા. આટલાએ કરીને 

શૈભિત એવા આ પ્રત્યક્ષપણુ કહેલા આસ્તિફયને નિરંતર અતિચાર 
રદ 


૨૯૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુશ- 


વિના-ખંડિત કયો વિના ધારણુ કરનારા ભવ્ય જીવતું સમ્યફત્વ નિ- 
શ્રળપણાને પામે છે. આ સમકિતના અધિકારમાં પ્રથમ જે અન્ય 
મતવાળાતું તથા તેમનાં જ્ઞાસ્રતું હિંસા અહિંસાતું અસંભવાદિક કહ્યું, તે 
તેમણે એકાંતપણે નિત્ય અથવા અનિત્ય એવા આત્માદિક વસ્તુને 
સ્વીકાર કરેલો હોવાથી અહિસાદિક આશયની અયુત્પત્તિ થાય છે 
તેથી કથું છે. કારણ કે સવેૈથા અવિનશ્ચર માનવાથી હિંસા કરનારને 
કરૂણા હોઈ શકતી નથી. જેમકે અર્જીનને શ્રીકૃષ્ણે કથું હતું ફે-“આ 
જીવો મરતા નથી, પણુ જીણું શરીરનો ત્યાગ કરીને નવા શરીરને 
પામે છે.” તથા સવેથા અનિત્ય માનવાથી જીવના અભાવની જ 
ખુદ્ધિ થાયછે, તેથી કોને વિષે કરૂણા થાય? ન જ થાય, ૫૮. 


| રતિ સસ્યવસ્વાપિજારઃ ॥ 


સમ્યકૃત્વની શુદ્ધિ મિથ્યાત્વનેો ત્યાગ કરવાથી થાય છે. તે મિથ્યા- 
ત્વનું સ્વરૂપ જાણ્યું ન હોય, ત્યાં સુધી તેનો ત્યાગ કરી શકાતો નથી. 
તેથી આ ખીન્ત અધિકારમાં મિથ્યાત્વતું સ્વરૂપ કહે છે.-- 


સિચ્યાવ્વતયામતઃ શીજ્ટં સસ્યવરવં ઝાયતેડર્િ્નિન્‌ । 
ઝતભત્વસ્છિરાય ચતિતવ્યં મણાત્મના । ખ૨ ।॥ 


લાથે--મિથ્યાત્વનો ત્યાગ કરવાથી પ્રાણીઓને શુદ્ધ સમ્યકૂત્વ 
પ્રાસ થાય છે, તેથી તે ( મિથ્યાત્વ )તા ત્યાગને માટે મહાત્માએ 
યન કરવો. પહ. 


ઢીકાથે--જિનેશ્વરના ઉપદેશથી વિપરીતપણે વસ્તુપર શ્રદ્ધા રાખવી 
અથવા તેને જાણુવી તે રૂપ મિથ્યાત્વનો ત્યાગ કરવાથી, પ્રાણીઓની 
સમ્યગ્દેછિ જીદ્ધ થાય છે, માટે મહાત્માએ--સર્પુર્ષે તે મિથ્યાત્વના 
ત્યાગને માટે--મૂળથી જ ઉખેડી નાંખવા માટે યલ ફરવેો-ઉદ્યમ 
કરવો, ૫૯. 


તે મિથ્યાત્વનો ત્યાગ આત્મસ્વર્પને વિષે વિપ્રતિપત્તિને ટૂર 
કરવાથી થાય છે. વિપ્રતિપત્તિઓ છ પ્રકારની છે, તે આ પ્રમાણે.-- 


તાસ્તિ તિભો ન જસ ચ ત મોરલા ન સિર્જતઃ । 
તયુપાયશ્ચ સેસ્ારુર્સિથ્યાત્તશ વયાસિ પર્‌ ॥ 8૦ ॥ 


મૂલાથે--આત્મા નથી, આત્મા નિત્ય છે, આત્મા કતા નથી, 
ભોક્તા નથી, સુક્ત નથી તથા તેને ( સેક્ષને ) ઉપાય ફ્રાંઈ પણુ 
તથી, એપ્રમાણે મિથ્યાત્વનાં છ પદો ( સ્થાનકે ) કહેલાં છે. ૬૦. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૦૩ 


ઢીકાર્થે--પાંચ મહાભૂતથી ન્યતિરિક્ત ભવાન્તરમાં જનારો કોઈ 
આત્મા છે નહીં ૧. તથા અવુત્પન્ન, અવિનશ્રર અને એક ક્થિરતાના 
સ્વભાવવાળેો નિત્ય આત્મા છે ૨. તથા આત્મા નિષ્ક્રિય હોવાથી કોઈન 
પણુ ક્રિયાનો-કમેનો કતો-કરનાર નથી ૩. તથા આત્મા અડતા હોવાથી 
ભોક્તા-કરેલા કમના ફળને ભોગવનારો તથી ૪. તથા કમેનતા બંધનો 
અભાવ હોવાથી તે આત્મા સુક્ત પણુ થતો નથી પ. તથા તે મોક્ષ મે- 
લાવવાને કાંઈપ્રણુ ઉપાય-સાધન નથી; કારણુક્રે જીવ અને કમેને 
સંબંધ અનાદિ હોવાથી તેને વિયોગ થતો નથી ૬. એ પ્રમાણે જિને- 
શ્રરોએ મિથ્યાત્વનાં છ પદો-સ્થાનકે કહેલાં છે. ૬૦. 


એમ કહેનારાઓવનું મિથ્યાત્વીપણું શી રીતે કહેવાય ? તે રાંકાપર 
સમાધાન કરે છે.-- 


બ્ર ૬ . 
મા અ સિચ્ચાત્વપ્વંસી સરપહેરાતઃ ॥ 8૨ ॥ 


મૂલાથે--જેથી કરીને આ છ સ્થાનેોવડે શુદ્ધ વ્વહારવું ઉછ્જુંધન 
થાય છે, તથા આ વ્યવહાર જ શુદ્ધ ઉપદેશને લીધે મિથ્યાત્વનેો નાશ 
કરનાર ચાય છે. ૬૨. 

ટીકાથે--જેથી કરીને-કહેવામાં આવશે તેવા કારણે કરીને આ 
ઉપર કહેલા “ આત્મા નથી. ” વિગેરે છ સ્ત્રોનાએ કરીને સવે જન 
સંમત ન્યાયની યુક્તિથી યુક્ત એવા ગ્વવહારવું ઉઘૂંઘન થાય છે. મોક્ષાદિ 
સમગ્ર સુખને પ્રાપ્ત કરનાર દાન શીલ વિગેરે સ્વર્‌પવાળા અને ઉત્પાદ, 
વ્યય, પ્રુવરૂપ વાસ્તવિક લેકેત્તર બ્યવહારવું ઉલ્ઢદઘન થાયછે, તથા ખેતી; 
વ્યાપાર વિગેરે લોકિક પ્રવૃત્તિરૂપ વ્યવહારનું પણુ ઉલ્લંઘન થાયછે. એમ 
ત્રણુ પ્રકારતા વ્યવહારતું વિશેષે કરીને ઉહ્ઢુઘન-નાશ થાયછે અને આ 
ઉલ્લંધન સવેને અનિષ્ટ છે તથા આ શુદ્ધ વ્યવહાર જ સદુપદેશ થષ#ી- 
સદ્શના વ્યવહાર્મય હોવાથી યથાર્થ સત્ય પદાથેને ઉપદેશ-કહેવું, તે 
સદ્દેશનાના ઉપર કહેલા આત્માના વિરોધી અને વ્યવહારનો લેપ 
. કરનારા છએ સ્થાનેોસાં અસંભવ છે. તેથી એટલે તે સદુપદેશ અસન 
દ્દેશનાદિરૂપ મિથ્વાત્વનો નાશ કરે છે. માટે એ છ સ્થાને મિથ્યાત્વમય 
છે, ૬૧. 

એ જ વાતને પુટ કરે છે.-- 


નાસ્તિત્વાટિમ્રિે બેવોપરેશો નોપહેશજ | 
સસઃ જરચોપર આહ્સરેરાસ્વ્યુયારતઃ ॥ 8૨ ॥ 


૨૦૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. | ચતુથે-. 


મૂલાથે--નાસ્તિત્વાદિકને આગ્રહ છતે ઉપદેશ તથા ઉપદેશક 
ઘટતા નથી. વેથી કરીને સંદેહાદિકના નિરાસથી કોનો ઉપકાર થાય? 
કોઈનો પણુ ઉપકાર ન થાય. દ્ર. 

ટીકાથે--નાસ્તિત્વ-“ જીવાદિક નથી, ” એવા પ્રકારની વાણીને 
વ્યાપાર તથા આદિ શખ્દ છે તેથી તેના નિત્યત્વ અનિત્યત્વ વિગેરેને 
આગ્રહ છતે ઉપદેશ-બીનની પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિનાં કારણુરૂપ હિતા- 
હિતતું વ્યાખ્યાન ઘટતું નથી. _કારણુકે આત્માદિકનો અભાવ હોવાથી 
ઉપદેશનેો પણુ અભાવ થાય છે. અને તેજ કડારણુથી ઉપદેશક-દેશના 
આપનાર પણુ ઘટતા નથી, તેથી-નાસ્તિત્વાદિકના ઉપદેશથી સંદેહા- 
દિકનો નાશ કરીને કોનો ઉપકાર-અતુગ્રહ થવાના છે ? શ્રોતાદિકને 
અભાવ હોવાથી કોઇનો ઉપકાર થશે નહીં. ૬૨. 

અહીં કોઈ શંકા કરે કે-આ વ્યવહારને ઉલ્લંઘન કરનાર મિથ્યાત્વ 
કેવા મતુષ્યોમાં હોય છે? એવી આકાંક્ષાપર પાંચ શ્લેકે કરીને કહે છે.-- 


ચેષાં નિશ્ચય ળ્વેણો ચ્યવદારરગુ સંમતઃ । 
વિધ્રાળાં સ્છેચ્છમાવેત સ્તાથેમાત્રોપશેશનાત્‌ ॥ ૬૨ ।। 


મૂલાથે--જેએને સ્વાથેમાત્રના જ . ઉપદેશથી નિશ્રય જ ઈંછે છે, 
અને ગ્રાહમાણોને નહીં બોલવા લાયક મ્લેચ્છ ભાષાની જેમ વ્યવહાર 
સંગત છે એટલે અનાદર ફરવા લાયક છે; તેઓને વ્યવહારતું ઉલ્લંઘન 
કુર્નાર મિથ્યાત્વ હોય છે. ૬૩. 


ઢીકાથે--જેઓને એટલે આત્માદિક વસ્તુના સ્વરૂપને નહીં જાણ- 
નારા પુરૂષોને સ્વાથે માત્રના ઉપદેશથી-પાતાનો અથે એટલે છતો 
અથવા અછતેો કેવળ સ્થિતિ, ઉત્પાદ અને વ્યય અભિધેય છે, એ 
પ્રમાણેના ઉપદેશથી અથવા પોતાને ઈચ્છિત એવા અથેના એટલે 
દ્રે્ય, ભોગ અને સુખ વિગેરેની પ્રાસ્તિરૂપ વ્વવહારના ઉપદેશથી નિશ્ચય 
એટલે સ્વાભાવિક ચિત્‌ ( ચેતન્ય ) સ્વભાવ માત્ર અથવા કેવળ ભૂ: 
તની સત્તા માત્ર અથવા કેવળ ક્ષણુવિનાશિપણાને_ જ નિશ્ચય ઈષ્ટ 
છે-પ્રમાણુરૂપ છે; તથા ઉત્પત્તિ, વિનાશાદિક પૂર્વે કહેલો વવહાર અ- 
થવા અવતાર વિગેરે ડહેવાર્‌પ નવહાર ખ્રાહ્મણાને મ્લેચ્છ ભાષાની 
જેમ એટલે “ કંઠે પ્રાણુ આવે તો પણુ ખ્રાહમણોાને યવન ભાષા બે।- 
લવા લાયક નથી.” એ પ્રમાણે આદર રહિતપણે સંગત-તુલ્ય છે. 
એટલે પાતાના ઇશ્છિતને પૂણુ કરનાર જળ માટી વિગેરેથી શુદ્ધિ 
કુરવારૂપ કાંઈક છે, પણુ પરમાથેપણે નથી. તેઓને ન્વવહારવું ઉલ્લંઘન 
કરતાર્‌ મિથ્યાત્વ હોય છે. ૬૩. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૦૫ 


અહીં કેઈ શકા કરે કે-નિશ્રય અને યવહાર એ બેમાં કેોણુ 
મુખ્ય ? તેના જવાખમાં ખન્નેતું પ્રધાનપણું કહે છે.-- 


યથા જેવજમાલ્તાનિ ઝાનાનઃ શુતવેનજી । 
શ્રુસેન સિશ્ચયાત્લવે શ્રુત ચ ચ્યવણારતઃ ॥ ૬૪ । 


મૂલાથ--જેમ શ્રુતકેવળી શ્રુતવડે નિશ્ચયથી કેવળ આત્માને 
જાણે છે; તેજ પ્રકારે ન્યવહારથી સર્વે શ્રુતને જાણે છે. ૬૪. 
ટીકાથ--હે ભદ્ર | આ પ્રકારે ખન્ને નયની સુખ્યતા જાણુવી. 
શ્રુત કેવળી એટલે શ્રુત જ્ઞાનને વિષે કેવળી ભગવાનની જેવા, શ્રુતતું 
જાન પરિપૂણુ હોવાથી અને સકલ સંશયરહિત થવાથી તેવા સુનિ 
નિશ્ચયથી અશ્રોત્‌ વસ્તુસ્વર્‌ પનો નિધોર કરનાર ઝ્તરાનથી એટલે શ્રુત 
સાનના સામથ્યેથી, કેવળ-કર્મ,* શરીર વિગેરેના સંગ રહિત _એક-શુદ્ધ 
સત્તામય અથોૉત્‌ પરિપૂર્ણ એવા આત્માને-જીવને જણે છે, તેજ પ્રકારે 
વવહારથી શ્રુતત્ઞાનવડે ઉત્પન્ન થયેલી ખુદ્દ”૪િના ખળથી સમગ્ર શ્રુતને- 
શાસ્રને જાણે છે. કમેરહિત આત્માને _જાણુવાથી નિશ્રયને અને સવે 
શ્રુતના અભ્યાસથી વ્યવહારને એમ ખન્નેને જાણે છે અને પ્રમાણુરૂપ 
માને છે. ૬૪. 


એકલે! નિશ્ચય કહી શકાય તેવો નથી, તે કહે છે,-- 


નિશ્રયાર્થોડત્ર નો શાક્ષાટ્સું જેસાવિ પાર્ચતે । 
વવા ગુળદ્વાર તટ્થાવમમક્ષતઃ ॥ £ખ ॥ 
મૂલાથે--આ જગતમાં કોઈ પણુ નિશ્રયના અથેને સાક્ષાત્‌ કહે- 
વાને શક્તિમાન નથી. પરંતુ વવવહાર્‌ નય તે નિશ્રયના ગુણદ્વારા તે 
(નિશ્રેય ઝતા અથેનો બોધ કરવા સમર્થ છે. ૬૫. 
ટીકાથે--આ મવુષ્ય લોકને વિષે નિશ્રયાથને--આત્માના સહજ 
સ્વભાવને સાક્ષાત્‌ કોઈ પણુ પંડિત પુસ્ષ કહી શકે તેમ નથી. કેમકે * 
કેવળ નિશ્રય નય વાણીના અવિષય છે. પરંતુ વ્યવહાર નય-શખ્દને 
ગ્રયાગ સત્ત્વ, ચેતન વિગેરે નિશ્રયના ચુણુક્ારાએ તે નિશ્રયના અથેને 
ખોધ કરવામાં સમથે છે. અથોત્‌ વ્યવહાર જ તે નિશ્રયના ગુણુ કહેવા 
રૂપ ઉપાયવડે નિશ્રય સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરાવે છે. ૧૫. 


કેવળ વ્યવહારવું પ્રાધાન્ય કહેવાથી પણ્‌ દોષ છે, તે કહે છે.-- 
વ્રાષાન્ચં ચ્યવરારે ચેસ્તત્તેથાં નિશ્રયે ૧થનૂ । 
વરાથસ્ાર્યતે વુલ્યે શબ્સ્સાનાત્મનોક્યોઃ ।॥ ૬૬ ॥ 


૨૦૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. | ચતુથે- 


મલાથે--જે કોઈ વ્યવહારને વિષે પ્રાધાન્ય કહે, તો તેઓને 
નિશ્રયને વિષે તે _( ગ્રાધાન્ય ) કયાંથી થશે ? કાર્ણુ કે શખ્દાત્મક અને 
સાનાત્મક એ ખતન્નેનું પરાથેપણું અને સ્વાર્થેપણું તુહ્ય જ છે. ૬૬. 
ઢીકાશે--જે નિશ્રય રહિત કેવળ વ્યવહારમાં જ-શખ્દાદિકરૂપ 
પ્રવૃત્તિમાં જ પ્રાધાન્ય-સુખ્યપણું જે કોઈ કરે તેઓને આત્માની છેુ- 
વતા અને સત્તારૂપ તથા જ્તાનાદિરૂપ નિશ્ચયમાં પ્રાધાન્ય શી રીતે થશે ? 
નહીં જ થાય. કારણુ કે શખ્દ અને જ્ઞાન જેવું સ્વરૂપ છે એવા તે 
બન્ને નયોવું પરાચેપણું-પાતાથી બીજાને અથે-કાર્ય પ્રયોજન જેમ 
શખ્દની અપેક્ષાએ સાનતું કાર્ય પરાર્થે તથા સ્વાર્યપણું-પાતાનું એટલે 
શખ્દવું અથવા જ્ઞાનનું કાયેપણું તે ખન્ને તુલ્ય-સમાન કાયે કરનારા છે. 
અથોત્‌ વ્યવહાર નય ઘટ એવો રાખ્દ કહે છે, નિશ્રય-સ્ાન પણુ ઘટરૂપ 
અથૈને જ કહે છે, તથા વસ્તુ પણ્‌ ઘટર્‌પજ છે; તેમાં રાખ્ટદ એ 
વ્યવહાર છે, ઘટનું સાન અને ઘટરૂપ વસ્તુ એ નિશ્રય છે. તેથી ખત્તે 
નયતું પોત પાતાના વિષયમાં પ્રાધાન્ય-સુખ્યપણું સિદ્ધ થાયછે. ૬૬. 
હુવે તેવું ફેલિતાથે-તાત્પયે કહેછે.-- 


પ્રાધાન્યાદ્રચવદારસય તતસ્છેટ્જારિળામ્‌ । 
મિથ્ચાત્વસ્પતેતેષાં પટ્ાનાં પરિજરસિતા ॥ ૬૭ ॥ 


મૂલાથે--તેથી કરીને વ્યવહારના પ્રધાનપણાને લીધે તે વ્યવ- 
હારનો જ ઉચ્છેદ કરનારાં તે પૂર્વાક્ત પદોનું મિથ્યાત્વર્પપણું 
કહેલું છે. (છ 
ટીકાથે--તેથી-પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહથી પૂર્વે કહેલા વ્યવહારનું 
પ્રાધાન્ય હોવાથી તે વ્યવહારને! ઉશ્છેદ-નાશ કરનારાં “ આત્મા નથી ” 
ઇત્યાદિ પૂર્વે કહેલાં છ પદો ( વાકયો )તું મિથ્યાત્વર્પપણું કહેલું છે. ૬૭. 
હવે “ જેવો ઉદ્દેશ તેવે નિર્દેશ? એ ન્યાયને અવુસારે પ્રથમ 
નાસ્તિકના મતને જ તેના ઉત્તર પક્ષસહિત એકવીશ રલેકકવડે કહે છે,- 
તાસ્યેવાત્મેતિ ચાવાજઃ પત્યક્ષાનુપહમતઃ । 
અદૃતાવ્યવહેશ શરીરેળોપપસિતઃ ।॥ ૧8૮ ॥ 
મૂલાથે--પ્રત્યક્ષ પણે દેખાતો નથી માટે આત્મા છે જ નહીં, 


અને અહંતા ( અહંકારનું એવું અભિમાન ) નો વ્યપદેશ તે શારીન 
રથી થઈ શકે છે, એમ ચાવોક કહે છે. ૬૮. 


ટીકાર્થ--આત્માં અર્થાત્‌ જીવ છે જ નહીં, એમ ચાર્વાક-સત્ય 
અથેડું ચવેણુ-વિનાશ કરનાર કહે છે. કારણુ કે 'તે આત્મા ચજ્નુ વિગેરે 


પ્રખંધ, ] સમકિત અધિકાર. ૨૦૭ 


ઇંદ્રિયોવડે પ્રત્યક્ષ દે'પાતો નથી. જે વસ્તુ જગતમાં છે, તે ઘટાદિકની 
જેમ ઇંદ્રિયાવડે પ્રાતત થાય છે. માટે જે આત્મા હોય તે] તે ઇદ્રિ- 
ચોથી પ્રાપ્ત થવો નેઇએ, પણુ તે પ્રાતત થતો નથી, તેથી આત્મા છે 
જ નીં. કદાચ કોઈ એમ ડહે કે-“ ને આત્મા ન હોય તો હું સુખી 
છું, હું દુ:ખી છું, એમ કેોણુ બોલેછે ?” તે તેનો જવાબ એ છે કે 
અહંપણાને જે વ્યવહાર છે, તે તો પંચ મહાભ્ૂતના સમુદાયર્‌પ શ- 
રીરે કરીને થઈ શકે છે. તેથી આત્મા નથી. ૬૮. 
તેની ઉપપત્તિ કેવી રીતે થાય? તે કહે છે.-- 


મસાંમેમ્યો મટ્ય્યરિદઃ વ્રતચેવજસસતી યથા । 
સિ્તિમ્યો છિ મૂતેમ્યો જ્ઞાનવ્યસ્ટસતથા મતા । 8૨ ।। 


લાથે--જેમ મઘના અંગો પે#ી પ્રત્યેક એગમાં મદની સ્પછતા 

થતી નથી; ( પણુ સવે અંગો મળવાથી મદ સપણ થાય છે.) તેમ પંચ 
મહાભતો એકત્ર મળવાથી જ્ઞાનની સ્પષણ્તા માનેલી છે. ૬૯. 

ટીકાર્થ--જેમ મહુડા વિગેરે મદિરાના એગોમાંથી પ્રત્યેકને એ- 
ટલે એક એકને ભક્ષણ કરવાથી મદની સ્પષ્ટતા દેખાતી નથી, મદ 
ઉત્પત્ર થતો નથી, પરંતુ તે સર્વે અંગો એકત્ર કર્યા હોય તો જ મદ 
પ્રગટ રખાય છે, તેમ પ્રત્યેક મહાભૂતમાં નથી દેખાતી છતાં પણ 
સમુદાયરૂપ થયેલા પ્રથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પાંચ 
મહાભૂતો થજી અહુંકાર, મમકાર વિગેરે જ્ઞાનના પ્રકાશને ઉદભવ થાય 
છે, એમ ખૃહસ્પતિ વિગેરે ચાર્વાકો કહેછે. ૬૯. 

અહીં કોઈ એવી શકા કરે કે--પંચ મહાભૂતથી ઉત્પન્ન થતા 
ચેતન્યના પક્ષમાં આત્માનો અભાવ હોવાથી કમેનો અભાવ છે, તેથી 
જગતની વિચિત્રતા થશે નહીં. એવી શંકા કરવી નહીં. કારણ કે તે 
વિચિત્રતા તો સ્વાભાવિક છે, તે કહે છે.-- 


રાઝરંજાર્વિત્તિક્યમવિ નાત્મવજારિતન્‌ । 
સ્વામાવિવ યય મેટ્ચ્ય જ્વાવાહિષ્વપિ «શનાત્‌ । ૭૦ ॥ 


મૂલાથે--રાજ રંકાદિકની વિચિત્રતા પણુ આત્માના ખળથી ઉ- 
ત્પન્ન થયેલી નથી. ઠારણુ કે એવો સ્વાભાવિક ભેદ તે પાષાણાદિકમાં 
પણુ દેખાય છે. ૭૦. 

ટીકાર્થ--ચક્રવર્તી વિગેરે રાજા તથા રંક-ભિક્ષુ તથા આદિ ર- 
ખ્દથીસુપ્પી દુઃખી વિગેરે વિચિત્રતા પણુ આત્માના-જીવના ખળથી 
જુભાજીભ ડમેથી ઉત્પન્ત થયેલા સામથ્વૈથી થયેલી છે, એમ નથી. પરંતુ 


૨૦૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, | ચતુર્યે- 


પંચ મહાભૂતના સ્વભાવથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે. સ્વભાવથી ભિન્નતા 
ઉત્પન્ન થઈ શકતી નથી એમ કહેવું અયુક્ત છે, કારણુ કે સ્વાભાવિક- 
પોતાની મેળે જ ઉત્પન્ન થચેલી વિચિત્રતા પાષાણુ અને રલાદિ- 
કમાં પણુ એટલે સવેથા અચેતન પદાર્થોમાં પણુ ન્નેવામાં આવે છે, 
તો સચેતન મગુષ્યાદિકમાં વિચિત્રતા દેખાય તેમાં શું કહેવું ? ૭૦. 

વળી આગમથી પણુ આત્માની સિદ્ધિ થતી નથી, તે કહે છે.-- 


વાવચેને મસ્યતે ત્તાત્મા વરચર્વિસેપિમિઃ । 
ઇછ્વાજ્ત ત્ર વતેડ્યેતં વ્રસાળં ચટ્ચો મવેત્‌ । ૭૨ ॥ 


શુ અ ૂૂે જૂ 
મ્લાથે--આગમના વાકયોવડે પણુ આત્મા માની શકાતો નથી. 
કારણુ કે તે વાડયો પરસ્પર વિર્ષદ્ધ છે. તેમજ કોઇએ આત્માને ન્ને- 
ચો પણુ નથી કે જેથી તેતું વચન પ્રમાણુભ્ૂત થાય. ૭૧. 


ટીકાથ--૫૨સ્પર વિરૂદ્ધ એટલે માહોમાંહે વિરોધવાળાં-સંબંધ 
વિનાનાં વચનવડે-વિપરીત જણાતા સાંખ્ય, બોદ્ધ અને જેન વિગેરેના 
વાઝ્યોવડે-આગમનાં વચનોવડે આત્મા-જીવ માની શકાતો નથી-ખુ- 
ઢ્રિમાં તે વાત ઉતરતી નથી. તથા કોઈએ પણુ-કપિલાદિકમાંના કોઈ 
પણુ આગમ વક્તાએ આત્માને નેયો નથી-પોતાના ચક્ષુવડે દેખ્યો 
નથી; કે જેનું વચન પ્રમાણુર્પ-સત્ય મનાય. તેથી આગમવડે પણ્‌ 
આત્મા સિદ્ધ થતો! નથી, ૫૨. 

જે આગમો ડહેલાં છે તે માત્ર લોકોને ઠગવા માટે જ છે, 
તે ફહેછે.-- 


ઝાલ્તાનં વરછજોજં વ્વ જ્યાં વ વિવિષાં વયત । 
મોમેમ્યો સ્ત્ંશયત્યુસેકોવતિત્ત વ્રતાસ્જઃ ॥ ૭૨ ॥ 


હ ક 
મૂલાથ--ધૂતે માણુસ આત્મા, પરલોક અને વિવિધ પ્રકારની 
ક્રિયાઓ ખતાવીને લોકોનાં ચિત્તને ભોાગાદિકથી ભ્રષ્ટ કરે છે. ૭૨. 


ટીકાથે--લેકેને છેતરનાર માણુસ એટલે આગસોની દેશનાવડે 
( ઉપટેશવડે ) લોકોની વંચતા કરનાર માણુસ આત્માને, પરલેોકને 
તમેટલે શુભાશુભ કમેવડે નરક, થનારા સ્વગે અને સોક્ષાદિક જન્માંતરને 
તથા દવાન, શીલ, તપ વિગેરે વિચિત્ર પ્રકારની ક્રિયાઓને-ભોગાંતરાયરૂપ 
ધર્મક્િયાઓને કહીને એટલે તેનો ઉપદેશ આપીને લોકોના ચિત્તને 
ભોાગોાથી-પાતાને અતુકૂળ એવા રસ, રૂપ વિગેરે ભાગથી ઉત્પન્ન થતા 
સુખાથી અત્યંત ભ્રષ્ટ કરેછે, એટલે પાડી નાંખે છે, અથોત્‌ ' તેઓનો 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. 8૦૯ 


શાસ્રોપદેશ ભોગની વંચનાને માટે જ છે. લેોકેને સુખે ફરીને પ્રાપ્ત 
સુખોનો ઉપભોગ લેવા દેતા નથી, ૫૨. 
હવે પોતાના મતને સિદ્ધ કરેછે.-- 


ત્યાગ્યાસશેર્જઃ વામા જાયો નાતામતરવરા । 
મશીમૂલેુ મૂતેણુ વૃથા પ્રત્યાનતિસ્યટા । ૭૨ ।। 


સલાથ--તેથી કેરીને આ લોકમાં પ્રાત થયેલા કામો! ( ભોગે! ) 
ત્યાગ કરવા લાયક નથી. તથા નહીં ત્રાત્ થયેલા ભોગોની સ્પૃહા કન 
રવા લાયક નથી. કારણુ કે પંચ મહાભૂતો! ભસ્મસાત્‌ થવાથી પુનજ- 
ન્મતી-ફરી જન્મ થવાની સ્પૃહા વૃથા છે. ૭૩. 

ઢીકાથે--તેથી-પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહથી આ લોક સંબંધી-વર્વ- 
માન જન્મમાં પ્રાતત થયેલા કામો-શખ્દાદિક શુભ યોગો તજવા લાયક 
નથી. કારણ કે આ દુનિયા દેખાય છે તેટલી જ છે. તથા અનાગત 
એટલે પરલેકમાં-જન્માંતર્માં પ્રાપ્ત થવાના ભોગોની સ્પૃહા-વેને પ્રાસ 
કરવાની ઇચ્છા ન કરવી, કારણ કે પરલોક જ છે નહીં. શા માટે 
આવો ઉપદેશ કરો છો ? એ શંકાપર કહે છે કે-આત્મા કોઈ પણુ 
પદાથે નથી, મહાભૂત માત્ર જ આ દુનિયા છે. માટે શરીરમાં રહેલા 
ચેતન્યના કારણુર્પ મહાભૂતો ભસ્મરૂપ થાય છે ત્યારે ફરીથી મતુષ્યાદિક 
ભવ પામવાની સ્પૃહા-ઇચ્છા વૃથા-નિષ્કળ છે. કથ્યું છે છે કે--“ હે સુંદર 
નેત્રવાળી સ્રી ! મરજી પ્રમાણે ખાન પાન કર. કારણ્‌ કે હે મતે।હર્‌ 
અંગવાળી ! જે ગયું તે તારૂં નથી, હે બીકણ સ્ત્રી ! જે ગયું તે પાછું 
આવતું નથી. કેમકે આ કલેવર (શરીર ) કેવળ પંચ મહાજૂતના સ- 
સમુદાય રૂપ જ છે. ” ૭૩. 

હવે આ ચાવોકને સિદ્ધાન્તી જવાખ આપે છે.-- 

તહેતદશન મિથ્યા ગીવઃ વ્રત્યક્ષ ળવ યત્‌ | 
શુળાનાં સંરાયારીનાં પરયક્ષાળામમેદ્‌લઃ ॥ ૭૪ ।। 
સલાશે--તેથી કરીને આ ( ચાર્વાક )તું દ્રોન મિથ્યા છે. કારણુ 
કે પ્રત્યક્ષ-સંશયાદિક ગુણાના અભેદને લીધે જીવ પ્રત્યક્ષજ છે. ૭૪. 


ઢીકાશે--તેથી કરીને એટલે કહેવામાં આવશે એવા હેતુસમૂ- 

હથી આ પૂર્વે કહેલું ચાવોકનું દશેન-મત મિથ્યા-અસત્‌ છે, તેથી 

તજવા લાયક છે. કારણ કે તેણે પ્રથમ એવું કલું છે કે “આત્મા નથી.” 

પણુ તે આત્મા-જીવ પ્રત્યક્ષ-સાક્ષાતૂ જણાય છે. ્રત્યક્ષ એટલે સર્વને 

પાતાના અનુભવથી સિદ્ધ એવા સંશયાદિક-જીવ છે કે તહાં ? એવા 
જ્ષ્ઠ 


૨૧૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુર્થ- 


સંદેહ તથા ભ્રાંતિ વિગેરે ગુણાના-જીવના ધર્મોના અભેદ થકી એટલે 
ધમે તથા ધર્મીની ૫૨૨૫૨ ભિજ્તતા નથી માટે, ધમે અને ધર્મી સવેથા 
ઘટ પટની જેમ ભિત્તતાએ રહેતા નથી તેથી ધમેના પ્રત્યક્ષપણાને લીધે 
ધર્મી જીવ પણુ પ્રત્યક્ષ જ છે. સંરાય એ ઝ્રાનની સનન્‍્સુખ હોવાથી 
સાનરૂપ છે, અને સાન જીવનેવિષે જ હોય છે, પણુ અજીવનેવિષે હોતું 
નથી. કેમકે મૃતક શરીરમાં તે નેવામાં આવતું નથી. ૭૪. 

અહંકાર વિગેરે વ્વપદેશ માત્ર શરીરવડે થશે એમ જે કહ્યું તે 
પણુ અસત્‌ છે, તે જ કહે છે. 


ત વારં ધરયયાટીનાં શરીસ્શેવ પર્મતા । 
સેત્રાર્મ્રિણાતાપત્તેિંચતસં મૌર્વાટ્વિત્‌ । ૭૫ ॥ 


તો. 


મૂલાથે--અહંકાર વિગેરેની જે પ્રતીતિ થવી તે શરીરનો જ 
દ જ ૧ ફ 

ધર્મ નથી. કેમકે તેમ હોય તો ગુર્પણા વિગેરેની જેમ નેત્રાદિક ઇંદ્રિ- 
ચોથી ગ્રાહ્મતાની આપત્તિ અવશ્ય થવી નેઈએ. ૭પ. 

ઢીકાથે-હું છું એ પ્રમાણે અહંકાર એટલે ર્ય પદાથીને ગ્રાલ 
કરનારતું જ્ઞાત તથા મમકાર વિગેરે કેવળ શરીરનો જ-મહાભૂતના 
સસુદાયર્‌પ દેહનો જ ધમે છે એમ નથી. કારણુ કે જે તે અહંકારા- 
દિક શરીરનો જ ધમ હોય તો નિશ્ચે જુડ્લ, પીત વિગેરે વર્ણોની જેમ 
અથવા ગુરૂપણું, ઉંચાપણું, સ્યૂળપણું, લાંબાપણું વિગેરેની જેમ, આદિ 
શખ્દ હોવાથી લધુત્વ ઉષ્ણુત્વાદિકની જેમ નેત્રાદિક એટલે નેત્ર, ના- 
સિકા વિગેરે ઇંદ્રિયાથી તેતું ગ્રાલપણું-જણુવાપણું પ્રાત થશે-જાણુવા 
રૂપ અનિણ્ની પ્રાપ્તિ થશે. ભાવાથે એ છે કે-જે અહંકારતું જ્ઞાન 
શરીરથી ઉત્પન્ન થતું હોય તો જેમ વણુ, ગંધ, રસ વિગેરે શરીરના 
ધમૌ ઇંદ્રિયોથી ગ્રહેણુ થઈ શકે છે તેમ અહંકારતું જ્ઞાન પણુ ઇદ્રેયોથી 
ગ્રહણુ થવું નેઇએ, પણુ તે તો થતું નથી. તેથી અહેકારની પ્રતીતિ 
એ શરીરનો ધમે જ નથી. "પ૫, 


ફરીથી અહુંકારાદિક જ્ઞાનને શરીરને ધમે કહેવાથી બીજું દૂષણુ 
આવે છે, તે કહે છે. 


શરીર શેવ ચાત્મત્વે તાતુમૂલસ્મૃતિમેવેત્‌ । 
નાજ્ત્વાર્ટ્શામેટાસશેવ્સ્યાનવસ્થિતેઃ । ૭૬ । 


દ્ર ખડ 
મૂલાથ--શરીરને જ આત્મા માનવાથી પૂર્વે અનુભવેલાની સ્મૃતિ 
થશે નહીં. કારણુ કે ખાલ્ય વિગેરે અવસ્થાના ભેદને લીધે તે એકલા 
રારીરની અનવસ્થિતિ-અસ્થિરતા છે. ૭૬. ર 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૧૨ 


ટીકાર્થ--કેવળ શરીરને જ આત્મા-જીવ માનવાથી પૂવે અવ- 
સ્થામાં અનુભવેલા સુખ દુઃખાદિકતું બીજે કાળે, ખાળકને જન્માતરમાં 
માતાના સ્તતપાનના સ્મરણની જેમ સ્મરણુ થશે. નહીં. કેમકે તે 
શરીર તો જડે છે. વળી તે એકલા શરીરની બાલત્વાદિક દશાના ભે- 
દથી-ખાલ્ય, યોવન અને વૃદ્ધત્તાદિ અવસ્થારૂપ ભેદથી અવસ્થિતિ 
નથી-તેતું અન્યથાપણું થવાથી સવે અવસ્થામાં એકપણું રહેતું નથી 
અને અહંકારની પ્રતીતિ તો સર્વ અવસ્થામાં એક જ રીતની છે. માટે 
તે શરીરનો ધર્મ થઈ શકતે નથી. ૭ર. 
શરીર અને આત્માની એકયતા ન હોવામાં ફરીથી યુક્તિ ખતાવે છે- 


નાત્મારૂં નિમમેડપ્યશ્શ તછવ્ધાનુસ્મૃતિર્યતઃ । 
વ્યયે શૃદમવાક્ષચચ તહચ્પાથાષિમન્તવત્‌ ॥ ૭૭ ॥ 


મલાથે--વળી રારીર આત્મા કહી શકાશે નહીં. કારણ કે તે 
અંગનો નાશ ચયા પછી ક પૂર્વ તે અંગથી પ્રાપ્ત થયેલા ( જાશેલા) 
પદાશૈનું સ્મરણુ થઈ શકે છે. જેમ ઘરના ગવાક્ષ ( ખારી ) નો નાશ 
થવાથી ( પડી જવાથી ) પણુ તે ગવાક્ષથી પ્રાપ્ત થયેલા પદાર્થને જાન 
ણુનાર માણુસને તેની સ્મૃતિ થાય છે તેમ. ૭૭. 


ઢીકાથે--અંગ-શરીર જ આત્મા થઈ શકાતો! નથી. કેમકે તેમાં 
ભેદ જનેવામાં આવે છે. જીઓ આ શરીરના ચક્ષુ વિગેરે અંગને નારા 
થયાથી પણુ તે ચક્ષુ વિગેરે અંગવડે પ્રાપ્ત થયેલા ર્‌પાદિક વિષયની 
સ્મૃતિ કાળાંતરે આ આત્માને થાય છે. કોની જેમ ? તે કહેછે.--શ- 
રીરની જેવા ઘરના નેત્રાદિક તુલ્ય ગવાક્ષના નાશ થવાથી પણુ-તે 
પડી જવાથી પણુ તે ગૃહંગવાક્ષથી ગ્રાસ થયેલા રૂપાદિક પદાર્થોના 
જાણુનાર દેવદત્તાદિક પુરૂષની જેમ, અથાત્‌ શરીરર્‌પ ઘરનેવિષે રહેલે 
આત્મા ઇંદ્રિયોરૂપ _ગવાક્ષના સમૂહુવડે પૂર્વે જેચેલા શખ્દાદિક પાંચે 
વિષચોવું સ્મરણ કરે છે. માટે ઝૃહ અને ગવાક્ષથી જેમ પુરૂષ ભિન્ન 
છે, તેમ શરીર અને ઇદ્રિયાથી ભિન્ન એવા આત્માને જ સ્મૃતિ થાય છે.હછ. 


આ પ્રમાણે સાંભળીને વાદી કહે છે કે-ચક્ષુ વિગેરે અંગને। નાશ 
થવાથી જે અનુભવેલા પદાથેની સ્મૃતિ થાય છે, તે દેહથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ચૈતન્યને જ સ્મૃતિ થાય છે. પણુ દેહથી નતિરિક્ત ( ભિન્ન ) 
એવા આત્માને તે સ્મૃતિ થતી નથી, તે કહે છે.-- 


ત ટોષઃ જારળાત્‌ જાર્યે વાસનાયંદ્રમાર ન । 
ગળ શરળાપસ્તેરવાનુમવર્યત્રમાત્‌ ॥ ૭૮ । 


૨૧૨૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુર્થ- 


મૂલાથે--કારણ થી તથા ફાયેને વિષે વાસનાના સંકેમ થષ્ી 
સ્મૃતિ થવામાં કાંઈ દોષ નથી, એમ તું કહેતો હોય, તો તે તેમ નથી. 
કારણુ કે માતાના અનુભવનો ગભેમાં રહેલા ખાળકને વિષે સેક્રમ થ- 
વાથી તે ખાળકને પણ્‌ તેના સ્મરણુની પ્રાપ્ત થશે. ૫૭૮. 


ઢીકાર્થ--કારણુ એટલે ચૈતન્યની ઉત્પત્તિમાં કારણરૂપ પંચ મ- 
હોભૂતના સસુદાય થી તથા કાયે એટલે દેહ અને તેમાં ઉત્પન્ન થ- 
ચેલા ચેતન્યને વિષે વાસનાના સંક્રમથી એટલે સ્મૃતિ થવાના કાર્‌ણુ 
રપ જે દર્શન, ભોગ વિગેરે સંસ્કાર, તેના સંક્રમથી-પ્રવેશથી અથોત્‌ 
અંગનો નાશ થવાથી તેણે પ્રાતત કરેલા પદાથૉતું સ્મરણુ થવામાં કૉઈ 
પણુ દોષ છે નહીં, એમ ને તું માનતો હો તો તે તેમ નથી. કારણ 
કે ને દેહને વિષે અતુભવના સંક્રમને લીધે અંગનો નાશ થયા છતાં 
પણ દેહને તે અંગથી પ્રાતત થયેલા પદાથેની સ્મૃતિ થતી હોય, તો 
માતાએ અતુભવેલા વિષય સુખાદિક પદાર્થોના અનુભવ એટલે માતાને 
તે વિષયાદિક સાનની જે ઉત્પત્તિ, તેનો સંક્રમ-પ્રવેશ ગભેમાં રહેલા 
પુત્રને હોય છે, માટે તે ગભેગત ખાળકને પણુ તે પદાર્થના સ્મરણુની 
પ્રાપ્તિ થશે. અહીં તાત્પયે એ છે કે--ને દેહથી ન્યતિરિક્ત બીન્ને કોઈ 
જાણનારો આત્મા ન હોય તે નેત્રાદિક અંગ દે છે, અને આખું શન 
રીર પણુ દેહ જ છે. તે નેત્રાદિક દેહે અનુભવેલા અથે તે નેત્રાદિકને 
નાશ થયા છતાં પણુ દેહુ (શરીર )ને વિષે સંક્રમિત થતો હોય, તો 
માતાના દેહુના સંબંધવાળા ગભેના દેહમાં પણુ માતાના શરીરના અ- 
નુભવને। સંક્રમ થશે. કેમકે ખત્તે સ્થળે દેહરૂપ હેતુ સમાન છે, માટે 
તે બન્નેમાં સમાન ન્યાય પ્રવર્તે છે, અને તે પ્રકારે થતું નથી, તેથી 
ઇધહથી ભિજ્ન બીને કોઈ આત્મા છે, એમ સિદ્ધ થાયછે ૭૮. 


કહેલા અથેને જ સ્પ્રણ્તાથી કહેછે.-- 


સોપાદાનારુપાહેયવાસનારએચદ્‌શેને | 
વરારેરલથાત્વેનાયોગ્યત્વાઘેરળુસ્થિતો ॥ ૭૨ ॥ 
મૂલાર્થ--હસ્તાદિકનું અતથાપણું હોવાથી તથા પરમાણુની 


સ્થિતિને વિષે અયોગ્ય પણાની પ્રાપ્તિ હોવાથી ઉપાદાન કારણુ થકી 
ઉપાદેય વાસના અને સ્થિરતાની ખુદ્ધિ થઈ શકશૅ નહીં. ૭૯૪. 


દ ન 
ઢીકાથે--દેહને ઉત્પત્ર કરનાર પંચ મહાભૂતના સમુદાયર્‌પ ઉ- 
પાદાન કારણુ થકી ઉપાદેય-વિશિષ્તાવાળી વાસના એટલે સ્મૃતિના 
કારણર્‌પ સંસ્કાર તથા નિશ્ચિત ધારણાવાળી ખુદ્દિ એ ખત્તે અચોગ્ય 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૧૩ 


કારણને લીધે થશે નહીં. કારણ કે હસ્ત, પાદ, આંગળીએ વિગેરેતું 
અતથાપણું હોવાથી એટલે ઉપાદાન કારણુ નહીં હોવાથી તેનું સ્મરણ 
થશે નહીં. તથા પરમાણુઓની સ્થિતિને વિષે એટલે સ્વ સ્વરૂપમાં ર 
હેવાને વિષે અયોગ્યપણાની-અનુચિતપણાની પ્રાપ્તિ છે. તેથી અ- 
ન્વય અને ન્યતિરેકે કરીને અનગુરૂપ હોવાથી તે કારણર્‌પ થશે નહીં. 
તાત્પર્ય એ છે કે--જે અચેતનના સ્વભાવવાળા મહાભૂતના સેથોગર્‌પ 
ઉપાદાન કારણુથી પૂર્વે કહેલી જ્ઞાન સ્વભાવવાળી ઉપાદેય વાસના 
અને સ્થિરતાની ખૂદ્દ્‌િ થશે, તો હસ્તાદિક પણ સ્મૃતિવાળા કહેવાશે. 
કારણ કે તે ( હસ્તાદિક ) પણુ ભૂત સમુદાય છે, અને તેથી કરીને 
અચેતનાવાળા પરમાણઓ હસ્તાદિકને ઉત્પન્ન કરી શકશે નહીં. કેમકે 
અચેતન ચેતનાવાળાતું કારણુ થઈ શકતું નથી, કારણને અવુરૂપ જ 
કાયે ઉત્પજ્ત ષાય છે. માટે ચેતન્ય દેહથી ઉત્પન્ન થતું નથી એમ 
સિદ્ધ થાય છે. અન્વય અને નયતિરેકથી જનેતાં દેહ ચેતન્યવું અનુકરણ 
કરતો નથી. મદોન્મત્ત, મૂછો પામેલા અને સુતેલાને તેવા ત્રકારનું રા- 
રીર છતાં પણ તેવા પ્રકારતું ચેતન્ય જણાતું નથી, અને કેટલાડતું 
શરીર અતિ કુશ છતાં પણુ તેમાં ચેતન્યની અત્યંતતા દેખાય છે તથા 
કેટલાએક સ્થળ દેહવાળાને પણ તે ચેતન્યની હીનતા દેખાય છે. માટે 
રારીર અને થેતન્યના કાયે કાર્ણુપણામાં અન્વય નતિરેક ઘટી રાન 
કતા નથી, તેથી શરીરતું કાયે ચેતન્ય કહી રાકાશે નહીં. હહ. 


વળી જે મથના અએંગોથી મદનીસ્પષ્તા ટષ્ટાંતપણે કહી, તે પણ્‌ 


મચાંનેમ્યો મટ્વ્યસ્દ્રિવિ નો મેજ વિના । 
જ્ઞાનવ્યસ્દિસ્સથા માવ્યાડન્યથા સા સેજ મવેત્‌ ॥ ૮૦ ॥ 


મલાથ--મથ્યના એગાથકી મદની સ્પષછ્તા ( પ્રગટતા ) પણુ મે- 
લક વિના થઈ શકતી નથી. તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનની સ્પણતા પખ જાણવી, 
નહીં તો તે સાનની યક્તિ સવેદા થવી નેઈ એ. ૮૦. 


ટીકાથે--જેમ મદિરાના અએંગા એટલે મદિરાને ઉત્પજ્ત કરનારા 
ઉપકરણુર્પ ગોળ, આટા ' વિગેરેથી મદની વ્યક્તિ એટલે ઉન્માદને 
ઉત્પન્ન કરનારા રસની સ્પછ્તા-આવિભોવ પણ્‌ મેલક વિના એટલે તે 
ગોળ, આટા વિગેરેને એક પાત્રમાં એકઠા કરનાર પુસ્ષ વિના થતી 
નથી. તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનની-ચેતન્યની ન્યક્તિ એટ્લે દેહનેનિષે પ્રગટતા 
પણુ મેલકના સ્થાને રહેલા જીવ વિના થતી નથી એમ જાણુવું. નહીં 


૨૧૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


તો એટલે જે કદાચ ભતોથકી તે તક્તિ માનીએ તો તે ચેતના સવે 
કાળે એટલે મૃતકના દેહને વિષે પણુ હોવી નેઇએ. કારણુ કે તેમાં 
બીને કોઈ હેતુ નથી. ભાવાર્થ એ છે કે--જેમ મેલક વિના કેવળ 
ઉપકર્‌ણુના સસુદાયથીજ મદિરા થતી નથી તેમ ભૂતોના સમુદાય મા- 
ત્રથી દેહ પણુ જીવના વ્યાપાર વિના થઈ શકતો! નથી, તો પછી સઃ 
ચેતનપણાની તો વાત જ શી કરવી? ૮૦ 

વળી પ્રથમ કહ્યું કે રાજ રકાદિકની વિચિત્રતા પણુ પાષાણાદિ- 
કની જેમ સ્વાભાવિક જ છે, તે પણુ મિથ્યા છે, તે કહે છે.-- 


રાઝરંજાહ્વિસ્તિત્યમષ્યાત્મકૃઃતવમગઞમૂ । 
સુર લાહ્િિંવિસ્તિવિશેયો નાન્યથા મવેત્‌ ॥ ૮૨ ॥ 


સલાથે--રાજ રક વિગેરેની વિચિત્રતા પણ આત્માએ કરેલા 
કમેથી જ ઉત્પન્ન થયેલી છે. નહીં તો સુખ ૬ુઃખાદિકતું વિશિણ જ્ઞાન 
થક શકે નહીં. ૮૨. 

 ઢીકાથે--એક માણુસ રાજા અને એક માણુસ ભીખારી એવી 

જગતના જનેને વિષે જે ન્યૂનાધિકપણાથી વિચિત્રતા દેખાય છે, તે 
પૃણુ જીવે કરેલાં-શુભાશુભ ન્યાપારના હેતુથી બંધને વિષે પ્રાતત કરેલાં 
પુણ્ય પ્રકૃતિ અને પાપ પ્રકૃતિરૂપ કર્મોએ કરીને જ ઉત્પન્ત થયેલી છે. 
માટે તે વિચિત્રતા પણુ હેતુ સહિત છે, પણુ હેતુ વિનાની નથી. ન્ને 
કદાચ હેતુ વિનાની જ માનીએ તે સાતાર્‌પ સુખ અને અસાતારૂપ 
દુઃખ વિગેરે--ખળવાન અને નિર્બળ, સુર્પવાન અને કુરૂપવાન, ખુદ્િ- 
માન અને મૂખૈત્વ વિગેરે જે મોટો તફાવત દુનિયામાં દેખાય છે, તે 
તફાવત દેખાત નહીં. કેમકે તેવા તફાવતમાં કાંઈ પણુ કારણ ન હોય 
તો સર્વે પ્રાણીએ એક સરખા જ હોવા નેઈએ. માટે આવી વિચિ- 
ત્રતા જીવે કરેલા કમેથી જ ઉત્પન્ન થચેલી છે. આ પ્રમાણે પાષાણાદિક 
પણુ સચેતન છે તેથી તેમાં થતી વિચિત્રતા પણુ કમે જન્ય છે એમ 
જાણુવું. ૮૨. 

વળી પ્રથમ કહું હતું કે આગમથી પણુ જીવ છે એમ સિદ્ધ 
થતું નથી. તે પણુ તેનું કહેવું અસત્ય છે, તે ખતાવે છે.-- 

આમમારમ્યતે જાત્મા ઇજેણાથોવિસેસિનઃ । 
તટ લવેવિશેનં ₹છવાન્‌ વીતવ રજ: ॥ ૮૨ ॥ 
મૂલા્થ--દટ અને ઈટ્ટ અથૈના વિરોધ રહિત આગમ થકી 


આત્મા જણાય છે. તે આગમના વક્તા સવે અને નિર્દોષ ભગવાને 
તે આત્માને નેષેલે છે, ૮૨. 


પ્રબંધ, ] સમકિત અધિકાર. ૨૨૫ 


ઢીકાથે--ટટ્ટે એટલે સર્વ લોકોએ ન્નેયેલો ઇંદ્રિયાદિકને પ્રત્યક્ષ 
સમગ્ર યવહાર તથા ઈટ એટલે સ્વર્ગ અને મોક્ષાદિકમાં રહેલું નિ- 
શ્રિત વસ્તુસ્વરૂપ અથૌત્‌ સવૈસ્ના આગમથી અને અતુમાનથી ન- 
ણુવા લાયક પદાથે, તે ખતન્ઞે પદાર્થોને વિષે નભિચાર રહિત એટલે 
યથાથે વસ્તુ સ્વરૂપને કહેનારા આગમથી અથવા દણ એટલે પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણુ અને ઈટ એટલે અતુમાન પ્રમાણુ એ ખતજ્તે પ્રમાણુથી વિરોધ 
રહિત એવા આગમષથી-શાસ્રથી આત્મા જણાય છે; એટલે સિદ્ધ થાય 
છે. ભાવાથે એ છે કે-આ લેક અને પરલોકમાં રહેલા નિશ્ચય અને 
વ્યવહાર તથા પ્રત્યક્ષ અને અતુમાનને વિષે નિર્દોષ સ્વરૂપવાળા જિ- 
નાગમને વિષે “ અસ્થિ આચા ઢુથિદ્દા ત્રીવા' આત્મા છે, જવ બે પ્રકા- 
રના છે વિગેરે વાક્યોવડે પ્રતિપાદન કરેલા જીવની સત્યતા હોવાથી 
તથા તેણે કહેલા લોકના ભાવોની યથાથે પ્રાપ્તિ હોવાથી આત્મા સિદ્ધ 
થાય છે. તથા તે આગમના રચનાર મોહાદિક દોષ રહિત અને દ્ર, 
સમીપ, રૂપી, અર્પી, સ્કૂલ, સૂહૃમ વિગેરે સવે પદાર્થોને જણુનાર સ- 
વેગ છે કે જેણે તે આત્માને ન્નેચેલો છે એટલે હસ્તતળમાં રહેલા 
મુક્તાફળની જેમ પ્રત્યક્ષ દીઠો છે. આગમના કતો સવેર્ે તે આત્માને 
જેઈને પછી આગમને વિષે તેને વણેવ્યો છે. તેથી એવા પ્રકારતું 
શાસ્ર પ્રમાણભૂત જ છે. ૮૨. 


આ પ્રમાણે આગમથી આત્માની સિદ્ધિ થવાથી શું સિદ્ધ થયું? 
તે આકાંક્ષા પર કહે છે.-- 


ઝસ્ર્રાસ્સાનાં ચ વિજ નાગુષ્તિવયઃપ્રજૃત્તયઃ । 
વરવસ્ધનદેલોઃ૧ઃ સ્ત્રાત્માનમવયાજ્યેત્‌ । ૮૨ । 


મૂલાથે--ભ્રાંતિ રહિત મનુષ્યોની પરલોક સંબંધિ પ્રવૃત્તિઓ નિ- 
ષ્ફળ થતી નથી. પરના ખંધનને કારણે કયો પુર્ષ પાતાના આત્માને 
વિષાદમાં નાંખે ? કોઈ જ નહીં, ૮૩. 


ટીકાથે--હે ભદ્ર ! આ પ્રમાણે આગમવડે આત્માની સિદ્ધિ થ- 
વાથી ભ્રાંતિ રહિત એટલે મોહ તથા અરાનથી વર્નિત પુસ્ષોને આ- 
ગમને અતુસારે આત્માની સિદ્ધિવડે કરીને સ્વગે અને મોક્ષાદિક પર- 
લોકને સંપાદન કરનારી પ્રવૃત્તિઓ એટલે બ્રહ્માચયોદિક શુભ અવુણાનેા 
વ્યર્થ થતા નથી. કારણુ કે તેતું શુદ્ધ આગમે પ્રતિપાદન કર્યું છે, તથા 
ફેળતું ભોાક્તાપણું વિમાન છે. અન્યથા એટલે ક્રિયાના ફળને ભોગ- 
વનારનતા અભાવે પરખંધનને કારણે એટલે શત્રુ અથવા યોરાદિકને 


ર૧૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


ખેડી વિગેરેથી ખાંધવારૂપ હેતુએ કરીને પોતાના શરીરને કયો વિદ્ધાન 
પુરૂષ યુષ્ધાદિક કરીને પ્રહારાદિકના વિષાદમાં નાંખે ? કારણુ કે પોતે 
કે પર કોઈ છે જ નહીં. એમ હોય અથવા ક્રિયાના ફળના અભાવ 
હોય તો અથવા અવિરેધિ ( નિદૌષ ) આગમ ન હોય તો પર એટલે 
ગુર વિગેરેના સંબંધે કરીને તે ચુસ્તી આજ્ઞાને આધીન રહેવાર્‌પ બ- 
ધનમાં રહીને જે પરલેોકના હિત માટે પ્રવૃત્તિઓ કરાય છે, તેને માટે 
વિવેજી પુરૂપ પોતાના આત્માને સંકટમાં નાંખે? કોઈજ ન 
નાખે. ૮૩. 


ફરીથી પ્રત્યક્ષ રીતે આત્મની સિદ્ધિ બતાવે ક 
સિર્રિઃચાળ્વાટ્વિટ્રયવતા સંશચાહ્વ શ્વાત્મનઃ । 
ઝો લરવિષાળાલો વ્યસતાથેવિષયઃ પુનઃ ॥ ૮૪ ॥ 


યુ ક 
સલાથે--સ્થાષ્ઠુ વિગેરેની જેમ સંશયથી જ આત્માની સિહ્ધિ 
સ્પષ્ટ રીતે થાય છે. વળી આ સંશય ખરશાંગ વિગેરેમાં ભિન્ન ભિન્ન 
જ ૨. 
અથેના વિષય વાળે! છે. ૮૪. 


ટીકાથે--જીવની સિહ્ધિ એટલે નિશ્રય છે. તે આ પ્રમાણે-સશ- 
ચથી એટલે ' જે આ દેખાય છે તે શું સ્થાણુ છે કે પુરૂષ છે ?? ઇ- 
ત્યાદિરૂપ કેવળ સંદેહથી જ આત્માની સિજ્ધિ થાય છે. કારણુ કે તે 
સદેહ જીવના ધમેવાળા એટલે ચેતનના વિષયવાળે છે, તેથી ધમંતું 
પ્રત્યક્ષપણું થવાથી ધર્મા ( ધમેવાળે ) પણુ પ્રત્યક્ષ જ કહેવાય છે. 
કેમકે તે ધમે અને ધમીંનો કયંચિત્‌ અભેદ છે. સ્થાણ એટલે અર- 
ણ્યમાં રહેલું શાખા પણાદિક વાજેત વૃક્ષનું થડ. અહીં આદિ પદ 
હોવાથી ખગલું, ધ્વજ્ન વિગેરે તેની સરખા પદાર્થો જાણુવા, જેમ સં- 
શયના વિષયમાં આવેલા સ્થાણુ અને પુરૂષમાંથી તે કોઈ પણુ એક 
છે, તે જ પ્રમાણુ જીવનો સેરાય પણ્‌ લોકમાં વિ્મમાન હોવાથી જીવ 
છે એવી સ્િહદ્દ9િ થાય છે. વળી આ સંશય ખર (ગધેડો ) અને શ્‌ુંગ; 
આકાશ અને પુષ્પ, વંધ્યા અને પુત્ર વિગેરે વ્યસ્ત એટલે પ૫૨સપ૫૨ 
ભિન્નપણાએ કરીને દરેક અર્થવાળા એટલે અસ્તિપણાવાળા પદાર્થોમાં 
થાય છે. એટલે કે લોકમાં ગધેડો અને શીંગડું એ ખત્તે પદાથો 
વિઘવમાન છે, માટે તે ભિજ્ઞ ભિન્ન પદાર્થોમાં સશય થઈ શકે છે. પરંતુ 
ગધેડાના મસ્તક પ૨ શંગડાં હોતાં નથી, તેથી ગધેડાનાં શીંગડાં વિ" 
ષેનો સશય પણુ થતો નથી. માટે જે વસ્તુ વિમાન હોય, તેનો જ 
ક્ંશય થાય છે, તેથી જીવના સંશયથી જ જીવની સિદ્ધિ થાય .છે. ૮૪. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૧૭ 
અથીપત્તિથી પણુ છવ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, તે કહે છે.-- 


ઝાગઞીવ ૬તિ શવ્ટ્ક્ ગીવસત્તાસિચંત્રિતઃ । 
ઝરતો ન નિષેધો ચલ્લંચોમાહિતિષવેષનાત્‌ ॥ ૮૫ ॥ 


મૃલાથે--અજીવ એવો શખ્દ જીવના વિઘમાનપણાનો નિયમ 
કરે છે. કારણુ કે છતા પદાથેના સંથોાગાદિકનો જ નિષેધ કરાય છે, 
અછતા પદાથૈનો નિષેધ હોતો નથી. ૮૫. 


ઢીડાથે--અજીવ એવા પ્રકારના શખ્દ એટલે લોકવાણી જ 
જીવના વિથ્મમાનપણાને નિયમ કરેછે, એટલે તે જીવની સત્તા સાથે 
સંબંધ ધરાવે છે. ને જીવ એવે! પદ્દાથે દુનિયામાં ન જ હોય, તો “આ 
અજીવ છે' એમ કદી પણુ બોલી શકાય નહીં. માટે આ અજીવ રૂપ 
નિષેધ અવિદ્યમાનને નથી. અવિદ્યમાન પદાથૈને કોઇ પણ્‌ નિષેધ કરી 
રાકતું નથી. કારણુ કે સવે શાસ્રોમાં સંયોગાદિકનો જ નિષેધ કરેલે। છે. 
એટલે હુવે પછીના ₹રલોકમાં કહેવામાં આવતા સંયોગાદિકના નિષેધતું 
જ વિધાન કરેલું છે. ૮૫. 


તે સંયોગાદિકને જ ડહે છે.-- 
સંચોમઃ સમવાયક્ષ ચામાન્યં તત વિસ્િણ્તા । 
તિપિષ્યતે પટાથોનાં ત ળવ નતુ સવેથા ॥ ૮૬ ॥ 


મૃલાશે--પદાર્થોના સંયોગ, સમવાય, સામાન્ય અને વિશેષને। જ 
નિષેધ કરાય છે, પણુ સવેથા તે પદાર્થોનો નિષેધ કરાતો નથી. ૮૬. 

ટીકાથે--શાસ્રમાં તથા લોકમાં પદાર્થોના એટલે જીવ, ઘટ વિગેરે 
વસ્તુના સંયોગનો જ એટલે વિવક્ષિત સ્થાનના સંબંધનો જ નિષેધ 
કરાય છે. જેમ કે “ દેવદત્ત ધેર નથી. આ વાક્યમાં દેવદત્તને ઘરની 
સાથેના સંબંધને નિષેધ કર્યો છે, પણુ દેવદત્તતા અથવા ઘરને નિષેધ 
કર્યો નથી. તેમજ સમવાય એટલે સંહતિનો જ નિષેધ થઈ રાકે છે. 
જેમકે “ ગધેડાના મસ્તક પ૨ શીંગડું નથી.? આ વાકયમાં સંહતિને 
નિષેધ છે, પણુ ગેઘેડાતું મસ્તક અથવા ર૨ીંગડું એ પ્રત્યેકના નિષેધ 
નથી. તથા સામાન્ય એટલે સમાન ભાવને! નિષેધ થઈ શકે છે. જેમ 
કે બીજે ચેદ્ર નથી.? અહીં વિઘમાન એક ચંદ્ર સિવાયના બીન્નને 
નિષેધ ક્યો છે, મૂળ ચંદ્રના નિષેધ કર્યો નથી; તથા વિશિષ્ટતા એટલે 
વિરેોષનોા નિષેધ થઈ શકે છે. જેમકે “ ઘડા જેવડાં મોતી હોતાં નથી. 
અહીં ઘડા જેવડાં એ વિરોષણુયુક્ત મોતીનો નિષેધ કર્યો છે, પણુ 

કહ ી 


૨્૧ૃટ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


પૃથક્‌ પૃથક્‌ પદાર્થોનો ( ઘડાનો કે મોતીને ) નિષેધ નથી. આ પ્રેમાણે 
સંચોગાદિકનો જ નિષેધ થાય છે, પણુ સવેથા પદાર્થનો જ અભાવ કહે- 
વાતો નથી. તેજ પ્રમાણે “ આત્મા ઈંદ્રિયગ્રાલ નથી. આ સ્થળે ઈં- 
દ્રિયો વડે ગ્રાહ્મતાનો જ નિષેધ છે, પણુ આત્માને નિષેધ નથી. તે પૂર્વ 
કહેલા વણૌદિકના સંથોગ,; સમવાય, સામાન્ય અને વિશેષણોમાંથી 
ક્વચિત્‌ કોઈકનો નિષેષ કરાય છે. જેમ અહીં ઈંદ્રિયા વડે ગ્રાલ- 
પણાને નિષેધ કર્યો છે તેમ, પરતુ સવેયા પદાથેનો નિષેધ નથી. ૮૬. 


વળી આ જવ શખ્દ કોઈ પણુ બીન શખ્દ સાથે સમસિત 
એટલે સમાસવાળે થયેલો નથી, અને તેની વ્યુતત્તિ પણુ થઈ શકે છે. 
માટે જીવ છે એમ સિદ્ધ થાયછે, તેજ ખતાવે છે.-- 


રીઝન વ્યુત્વસ્તિમગ્ઝીવષટં સાર્થ ઘટાહ્વિત્‌ । 
તટ્થશ્ શરીર નો વચોચવરમેજ્તઃ ॥ ૮૭ ।। 


મૂલાર્થ--ઘટાદિક શખ્દની જેમ જીવ એવું પદ (શખ્દ) શુદ્ધ 
છે, અને વ્યુત્પત્તિવાળું પણુ છે, તેથી તે સાથેક છે. અને તે જીવ 
રાખ્દનો અથે શરીર થઈ શકતે નથી, કેમકે તેના પ્યોય રાખ્દામાં તે 
નથી. ૮૭. 


ઢીકાર્થ--જીવ એવો શખ્દ શુદ્ધ છે એટલે સમાસ-સંયોગરહિત 
છે. વળી વ્યુત્પત્તિવાળા છે એટલે તે શખ્દના અથેતું જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરનાર 
પણુ છે. જે જીવ્યો, જીવે છે અને જીવશે તે જીવ કહેવાય છે, એ રીતે 
તેની વ્યુત્પત્તિ થાય છે; માટે સાથેક છે. પોતાના વાચ્ચય અથેની સાથે 
અથવા પ્રતિપક્ષ રૂપ અજીવની સાથે વર્તે છે, તેથી તે સાર્થક-પો- 
તાના અથેનો બોધ કરનાર એટલે શખ્દની શક્તિને પ્રકાશ કરનાર છે. 
જેમ ઘટ, પટ, મનુષ્ય વિગેરે શખ્દો શુદ્ધ અને વ્યુત્પત્તિવાળા છે, પરંતુ 
આકાશપુષ્પાદિક જેમ સમાસવાળા હોવાથી અશજુદ્દ છે, તેમ તે 
અશુદ્ધ નથી. વળી તે જીવ શખ્દનો અથે એટલે વાચ્ય પદાથે શરીર 
ચઈ શકતું નથી, કાર્‌ણુ કે તેના પયોયમાં ભેદ છે. જે ક્ષીણુ થાય તેવું 
નામ શરીર કહેવાય છે. એ રીતે શરીર શખ્દની વ્યુત્પત્તિ થાય છે. 
શરીર, તતુ, કાયા, દેહુ વિગેરે શખ્દો શરીરના અભિધેય-પયૌય રૂપ 
છે, અને જીવ શખ્દના જીવ, જંતુ, જન્ય, શરીરી, શરીરભૃત્‌, તનુમાન, 
ચેતન, ચેતન્ય વિગેરે પયોયો-વાચક શખ્દો છે, તેથી જીવ શખ્દનેો 
અથે શરીર થઈરાકતો નથી. ૮૭. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૧૯ 


હુવે ચાવોકના મતને ઉપસંહાર કરે છે.-- 
ઝાલ્માગ્યવચ્ચિતેસ્યાગ્યં તતશ્રાવીવટ્રનન્‌ । 


પાવાઃ થિજેતટામાપા? સક ચાપારવિસેષિન! ॥ ૮૮ ॥ 

મૂલાથ--આ પ્રમાણે આત્માની વ્યવસ્થા (સિદ્ધિ) થાય છે માટે 
ચાવોકનું દશશેન (મત) તજવા યોગ્ય છે. કારણુ કે તેના આલાપા શુભ 
વ્યાપારના નિષેધ કરનારા અને પાપને ઉત્પન્ન કરનારા છે. ૮૮. 

ઢીકા્થ--પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહ થકી જીવની વ્યવસ્થા એટલે 
શાગ્રમાં કહેલા પાતાના સ્વરૂપની મર્યાદામાં રહેવું તેની સિદ્ધિ થાય છે; 
એટલે પૂર્વોક્ત યુક્તિઓ વડે આત્મા સિદ્ધ થાય છે, માટે ચાર્વાકતું એ- 
ટલે સવેભક્ષી નાસ્તિકતું દશૈન-મત દૂરથી જ ત્યાગ કરવા લાયક છે. 
તે ચાર્વાકના દુટ્ટ આલાપો શુભ વ્યાપારના એટલે ઉત્કૃષ્ટ સ્વર્ગે મોક્ષા- 
દિકના ઉપાયોનો વિઘાત-નાશ કરનારા છે, તથા મહાપાપને કરનારા 
એટલે નરફકાદિકના અત્યંત દુઃખો આપનારા છે. ૮૮. 

હુવે બોદ્ધોનો પ્રલાપ કહે છે.-- 


જ્ાનક્ષળાવછીસ્વો નિત્યો નાત્તેતિ સૌમતાઃ । 
જમાજ્મામ્યાં નિત્યત્વે યુગ્યતેડથત્વિયા ન હિ । ૮૨ ।। 
મૂલાથ--ખોધ્ધો કહે છે કે જ્ઞાનના ક્ષણની પરંપરા રૂપ આત્મા છે, 
નિત્ય આત્મા નથી. નિત્ય માનવાથી ઝમે કરીને અથવા અક્રમે કરીને 
પણુ અથૉક્યા ઘટતી નથી. ૮૯. 


ઢીકાથે--જ્ઞાનને એટલે ચિન્માત્રને ઉત્પન્ન કરનારા ક્ષણાની-સૂક્મ 
કાળવિભાગોની આવળી-પરેપરા એટલે શ્રેણી રૂપ જ આત્મા છે, 
માટે તે આત્મા નિત્ય નથી. એ પ્રમાણે સોગત લોકે! એટલે સુગ- 
તના શિષ્યા ખબોધ્ધો કહે છે. તે કહેછે કે ને આત્માને નિત્ય કેડીએ તો 
ક્રમ એટલે કાળના વિભાગવડે ક્રિયા કરવી તે અને અક્રમ એટલે 
એકજ ક્ષણે સવે ક્રિયાઓ કરવી. તે, એ ખન્ને વડે અર્થક્રિયા એટલે 
અથૈરૂપ પાતાની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લયવાળી અથવા સુખાદિક 
વેદનાવાળી ક્રિયા ઘટશે નહીં. એટલે યુક્તિથી યોગ્ય ગણાશે નહીં, 
કારણુ કે તેથી નિત્યપણામાં નિરોધ આવશે. ૮૯૪. 

કહેલા અથૈને જ સ્પષ્ટ કરે છે. 


સ્ગમાવદટાનિલોવ્પ્રોવ્યં જમેળાથેત્રિયાકૃસો । 
ઝજલેળ જ લરાવે ચુગવલ્લવેસંમવઃ ॥ ૨૦ ॥ 


૨૨૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


મૃલાર્થ--તેમાં જે આત્મા ક્રમે કરીને અશૈક્રિયા કરતો હોય તો 
તેના નિત્યપણાની હાનિ થઈ, માટે તે આત્મા અનિત્ય થશે, અને ને 
અગ્કમે કરીને અથૈક્રિયા કરે છે એમ કહેશે, તો એજી કાળે સવે 
ક્રિયાઓ થવી જનોઈ એ, ૯૦. 


ટીકાર્થ--પૂર્વે કરવા માંડેલી ક્રિયા સેપૂણુ થયા પછી ખીજી ક્રિ- 
યાનો આરભ કરવો તે ક્રમ કહેવાય છે. આવા ક્રમે કરીને ને આત્મા 
અથૈક્યા-વિઘમાન પદાથમૈની ક્રિયા કરતો હોય તો સ્વભાવની હાનિ 
આવશે, એટલે કે તમારા (નિત્યવાદીના) મતમાં સર્વે પદાર્થોનું નિત્ય- 
પણું મનાય છે, તો તેતું અનુક્રેમે કરવું એટલે પૂવ કરવા માંડેલી 
ક્રિયાના સ્વભાવને! ત્યાગ થયા પછી બીજી ક્રિયા કરવાના સ્વભાવવું 
હોવાપણું, તેણે કરીને હાનિ એટલે નિત્યપણાનો નાશ થશે. અથવા 
સ્વભાવની હાનિ એટલે વસ્તુનો સ્વભાવ જે ક્ષણુસ્થાચીપણું તેની 
હાનિ એટલે પૂવે ક્ષણુમાં રહેવાના સ્વભાવને! ત્યાગ કરીને નિત્યસ્વભા- 
વને પ્રાપ્ત કરવા રૂપ હાનિ, આ પ્રમાણે સ્વભાવની હાનિ થવાથી 
ખીના ક્ષણુમાં તેતું અવસ્તુપણું જ થશે. તેથી આત્માતું અનિત્ય- 
પણું થવાથી અમોએ ઈચ્છેલું ક્ષણિકપણું જ સિધ્ધ થશે. અને નને 
અફક્રેમે કરીને અર્થક્રિયા થતી હોય તો એઝી વખતે એટલે પ્રથમ 
ક્ષણુમાં જ સર્વે સ્થિતિ વિગેરે ક્રિયાઓની ઉત્પત્તિ અને અનુભવ ચશે, 
તેથી કરીને બીન ક્ષણુમાં સ્થિતિ વિગેરે કોઈ પણુ ક્રિયા ખાકી રહેશે 
નહીં. માટે આત્મા અસત્‌ થશે, અને તેથી પણુ અમે માનેલું ક્ષણિક- 
પણું જ સિદ્ધ થશે ૯૦. 


અમારા પક્ષમાં પૂર્વે કહેલો દોષ આવતો નથી, તે કહે છે.-- 


ણળિજે લુ ન ટોષોડસ્નિન્‌ ચુવેટ્ષવિશેષિતે । 
છુવેણળોત્થતષ્ળાયા નિયૃસેશ્વ ળો મણાન્‌ । ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--કુવૈદ્ૂપથી વિશેષ કરેલા અમારા ક્ષણિક વાદમાં કાંઇ 
પણુ દોષ આવતો નથી. અને ઉલટો નતિત્યત્વપક્ષને નેવાથી ઉત્પન્ન 
થયેલી તૃષ્ણાની નિવૃત્તિ રૂપ મહા ગુણુ થાય છે. ૪૧. 


ઢીકાથે -વર્તમાન ક્ષણુમાં પોતાની ઉત્પત્તિની ક્રિયાને કરતાં કરતાં 
જે વિદ્મમાન હોવાપણું તે કુવેદ્રપ કહેવાય છે. આવા કુવેદ્રપના વિશે- 
ષણુવાળા આ અમારા ક્ષણિક એટલે અત્યંત સૂક્મ કાળ રૂપ ક્ષણુને 
વિષે જેતું વિ્માનપણું છે એવા વાદ-મતને વિષે એટલે સર્વે 
પદાર્થો ક્ષણિક છે, ઉત્પન્ન થયા પછીના બીજે જ ક્ષણે નાશ પામે છે, 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૨૬૨ 


કધું છે કે--“પદાર્થોના નાશનો હેતુ તેની ઉત્પત્તિ જ છે, એમ ઈ- 
ચ્છીએ છીએ. કેમકે જેની ઉત્પત્તિ થઈ, તે જે નાશ ન પામ્યા તો 
પછી તે શાથી નાશ પામે?” આ પ્રમાણ ક્ષણિક આત્મા અથવા 
બોદ્ધ દર્શન અંગીકાર કરવાથી કાંઈ પણુ દોષ એટલે પૂર્વે કહેલો કમ 
અને ક્રેમરહિત અશૈક્રિયા કરવામાં ખતાવેલો દોષ આવતે! નથી. કેમકે 
પાતાની ઉત્પત્તિ જ વિનાશતું કાર્ણુ હોવાથી ઉત્પત્તિને સમચે જ 
સ્થિત્યાદિક ક્રિયા કરે છે. તેમજ વળી ક્ષણિકપણું અંગીકાર કરવાથી 
નિત્યત્વતું એટલે “મારો આત્મા નિત્ય છે? એ પ્રમાણે નનેવાથી ઉત્પન્ન 
થયેલી તૃષ્ણાની એટલે આત્માને સુખી કરવાની ઈચ્છાની નિવૃત્તિ 
થવાથી એટલે નિરાત્મપણાના દશેનવડે તેવી ઈચ્છા નાશ પામવાથી 
મહાગુણુ એટલે સર્વોત્કૃષ્ટ ચિત્તવાળા અને ક્લેશરહિત અવસ્થાવાળે। 
નિરોધ નામને ગુણુ-ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. માટે વિચાર કરતાં 
અમારૂં જ દરોન સુંદર છે. ૬૧. 


હવે તે ખોદ્ધ મતતું નિરાકરણ કરે છે.-- 


સિથ્યાત્વગૃર્ટ્જિનતનૂનં તહેતરવિ ₹રતમૂ । 
ઘ્ણળિજે જત્તદાનિયેતથાત્મન્યજૃતતામમ$ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--તે આ ખોદ્ધતું દર્શન પણુ નિશ્રે મિથ્યાત્વની વૃદ્ધિ 
કરનાર છે. કેમકે આત્માને ક્ષણિક માનવાથી કરેલા કમેનો નાશ અને 
નહીં કરેલા કર્મની પ્રાપ્તિ એ રૂપ દોષ આવે છે. ૯૨. 


ઢીકાથે--તેથી કરીને-કહેવામાં આવશે એવા હેતુસમૂહે કરીને 
નિશ્રે આ પૂર્વે કહેલું ક્ષણિકવાદીનું દશેન (મત) પણુ મિથ્યાત્વની 
વૃદ્ધિ કરનાર એટલે અસત્ય અને ખુદ્દિના વિપયૌસપણાની વૃદ્ધિ 
એટલે ભવે ભવે તે અસત્યાદિકની જ ઉત્પત્તિ ને વૃદ્ધિ કરનાર છે. 
કારણુ કે ક્ષણિક એટલે માત્ર ઉત્પત્તિને સમચે જ સ્થાયી આત્મા 
માનવાથી તપસ્યા, શીલ વિગેરેથી અને કૃષિ (ખેતી), વાણિજ્ય 
(વેપાર) વિગેરેથી કરેલા કાયેની હાનિ એટલે નાશ થશે, તે કમે 
કૅર્નારને તે કમેના ફળનો ભોગવટો રહેશે નહીં. કારણુ કે તે કતો 
ઉત્પત્તિના ક્ષણ પછી તરતજ ખીજે ક્ષણે નાશ પામ્યો છે, તેથી 
તેણે કરેલા શુભ અશુભ કમેના ફળને ભોગવનાર કેોણુ થશે? અથવા 
તો માત્ર પોતાની ઉત્પત્તિને ક્ષણે જ ક્રિયાવાળાપણું માનવાથી પુણ્ય 
અપુણ્ય રૂપ ક્રિયાનો કતો જ કોઈ કહેવાશે નહીં, તેથી પણુ કરેલાને નાશ- 
ફાયેની અવુત્પત્તિ યશે, અને તેથી ભોજન કર્યો છતાં પણુ વૃત્તિ થશે 


2૨૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


નહીં. તથા અફેતની પ્રાપ્તિ એટલે ભે।જન, ચોરી વિગેરે નહીં કરેલા 
કમની પ્રાપ્તિ થશે. કેમકે ક્રિયા કરતી વખતે ફળ ભોગવનારની ઉત્પત્તિ 
થઈ નથી, માટે તે પાછળથી ઉત્પત્ત થયેલો ભોક્તા પોતે નહીં કરેલા 
કમેવું ફૂેળ ભોગવનાર થરો. ઘર્‌. 


આ પ્રમાણે સાંભળીને તે બોદ્ધ જવાખ આપે છે કે-” નિરતર 
સદશ એવા અપર અપર (બીન ખબીન્ત) જ્તાનક્ષણુની ઉત્પત્તિરૂપ 
પરપરાને વિષે વાસનાનો સંક્રમ થાય છે, માટે સવે અમારૂં ડહેલું 
ઢીક જ છે. તેમાં કાંઈ પણુ પૂર્વોક્ત દોષનો અવકાશ રહેતો નથી.” 
આવી આશંકાને દૂર કરવા કહે છે.-- 


ણ્જટ્ટવ્યાન્વચામાવાટ્ાસનાસત્રસશ્ર ત। 
વૌવાયર્ય છિ માવાના સવેત્રાતિપ્રસસ્દ્મિત્‌ । ૨૨ ॥ 


મુલાર્થ--એક (આત્માર્‌૫) દ્રવ્યનો અન્વય નહીં હોવાથી વાસ- 


નાનો સંક્રમ થશે નહીં. કારણુ કે પદાર્યાતું પૂવોપરપણું સવૈત્ર અતિ- 
પ્રસક્તિ વાળું છે. ૯૩. 


ટીકાથે--હે વિદ્ાન્‌! એક સુખ્ય દ્રવ્યના એટલે સકલ ગુણુ 
અને પયોયના આધાર રૂપ જીવદ્રવ્યના સંબંધના અભાવને લીધે 
વાસનાને સંક્રેમ એટલે અપર અપર ક્ષણમાં ઉત્પન્ન થચેલા જ્ઞાનને। પૂર્વ 
પૂર્વે ક્ષણે અનુભવેલા પદાર્થોની સ્મૃતિના કારણુ ર્‌પ સંસ્કારને સંક્રમ 
એટલે ઉત્તરોત્તર સાનના ક્ષણોમાં તેની પ્રાપ્તિ થશે નહીં. વાસનાને 
સંક્રમ એક જ આત્માના સંબંધમાં થઈ શકે છે. કારણુ કે પદાર્થોનું 
એટલે વાસનાદિક વસ્તુઓનું પૃવોપરપણું એટલે પ્રથમ અનુભવેલું અને 
પછી અતુભવવાવું, એ ખે સવેત્ર અતિ પ્રસક્તિ વાળું છે, એટલે સવે 
દેશ કાળને વિષે અત્યંત આસક્તિ-અત્યંત સંબંધપણું જેમાં રહેલું છે 
એવું તે વાસનાના સંક્રમતું સમરણુ થાય છે, ભાવાર્થ એ છે કે-પૂવે 
ક્ષણુ અને ઉત્તરક્ષણુ એ બેને ફોઈ જતને સંખંધ છે નહીં. કેમકે પૂર્વ 
ક્ષણુ તો નણ થયો, અને ઉત્તર ક્ષણુ તો ઉત્પન્ન જ થયો નથી. તેથી 
જીને વિષે વાસના સંક્મ ચુક્ત થાય? ન્યાં ૫૨૫૨ બે વસ્તુને સ્પશ્ઞે 
થતો હોય, ત્યાં જ વાસતાનોા સંક્રેમ થઈ શકે છે. જેમ એક પુષ્પના 
ઢગલામાં ક્ષણે ક્ષણે બીજ બીના તલ નાંખીએ, અને તાંખ્યા પછી 
તરત જ પ્રતિ ક્ષણે પ્રથમનાં તલો લઈ લઈએ); તો પુષ્પની ગંધનેો 
કંક્રમ તે તલમાં થશે નહીં. તેજ પ્રમાણે દરેક ક્ષણે ઉત્પન્ન થયેલા 
અપર અપર (ખીન્ બીજા) જ્તાનરૂપ ક્ષણે! જીવ રૂપી આધાર 
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વિના વર્તેમાન જ્ઞાનના ક્ષણુને છોડીને બીન્ત સર્વે ક્ષણા પોત પોતાની 
ઉત્પત્તિ થયા ખાદ તરત જ નાશ પામ્યા છે, તેથી વાસનાને સંક્રમ 
કોને વિષે થાય? ફોઈને વિષે ન થાય. હ૩. 

ક્ષણિક્વાદમાં ફરીથી બીજું દૂષણુ દેખાડે છે.-- 

છુવષ્રવવિશેજે તત ન પ્રવૃત્તિને વાડનુમા । 

અનિશ્રયાજ્ત વાડધ્યક્ષં તથા વોટ્યતો ગમો | ૨૪ ॥ 

મૃલાથે--કુવૈદ્રપના વિશેષ વાળો આત્મા માનવાથી શુભાશુભ 
પ્રવૃત્તિ થશે નહીં, અતુમાન થશે નહીં અને નિશ્ચય નહીં હોવાથી 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પણુ રહેશે નહીં. તે બાખત ક્ષણિકવાદીને પ્રેરણા કરતાં 
સિદ્ધાન્તીએ નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે. 

ઢીકાથ--જે સમયે ઉત્પન્ન થયો તે જ સમયે સ્થિતિ હોય તે 
કુવૈત્રપ કહેવાય છે. તે કુવેદ્રપર જેનો વિશેષ-વ્યક્ત છે એવા જીવને 
વિષે શુભાશુભ કમેની પ્રવૃત્તિ અથવા વાસનાને પ્રવાહ ( પરંપરા) 
થરે નહીં. કેમકે પદાથેની સ્થિતિ જ છે નહીં તેથી પ્રવૃત્તિ કોની 
થાય? અથવા અતુમા એટલે સનુ લિંગ (ચિન્હ) નેયા પછી ના લિંગિ- 
નું સાન અથોત્‌ વ્યાહ)િ' સહિત પક્ષધમેતાના જ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલું 
સાન. જેમકે ધૂમતું સાન થયા પછી ' આ પવેતપર અગ્નિ છે? એવું 
અતુમાન ક્ષણિકમાં થશે નહીં. કેમકે પ્રેવૃત્તિતું મૂળ કારણુ હોવાથી 
સ્થિતિના અભાવને લીધે લૈંગાદિકનું જ્ઞાન થવું જ અરાકય છે. અથવા 
“આ આમજ છે? એવો નિશ્ચય નહીં હોવાથી પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પણુ 
ઘટશે નહીં. આ પ્રમાણે ખોદ્ધતું દર્શન ત્રણુ દોષ રૂપી ગ્રહથી ગ્રસા- 
યેલું છે. વળી તે જ પ્રકારે ક્ષણિકવાદીને પ્રેરણા કરતાં-તર્ક કરાવતા 
સિદ્ધાંતીએ નીચે પ્રમાણે કલ્યું છે. ૯૪. 


ન લેઝાતંવિના તત્યાસ તસ્મિસ્નુમાં મવેત્‌ । 


વિના તેન ન લસ્તિર્ટિનાષ્યક્ષ નિશ્ચરયં વિના | ૨૫ ॥ 


મૂલાથે--તે કુવૈદ્પ વિશેષવાળા જીવને વિષે વેજાત્ય ( વિશેષણુ ) 
વિના તેને પૂર્વે અનુભવેલાતું સમરણુ થશે નહીં; તે સ્મરણુ વિના 
અતુમાન થશે નહીં, અને તે અનુમાન વિના કુર્વદ્રપની સિદ્ધિ એટલે 
નિશ્ચય થશે નહીં, તથા નિશ્રય વિના પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પણુ થશે 
નહીં. «પ. 


૧ ન્યાં જ્યાં ધૂમ હેય ત્યાં ત્યાં અન્નિ હોય, એ વ્યાક્િ કહેવાય છે. 





કદા 2 8222 


૨૨૪ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ચતુથે-* 


ઢીકાથે--તે પૂર્વે કહેલા ડુવૈદ્રપના વિશેષવાળા જીવને વિષે 
વેજાત્ય એટલે વિભિજ્ઞ જાતિ-ધમ અથૌત્‌ ક્ષણાંતરે થવાની ખીજી 
ક્રિયા વિનતિ કહેવાય છે. તે વિજ્તિનું જે કમે તે વેન્તત્ય અથોત્‌ 
વિશેષણુ. તે વિશેષણુ વિના પૂર્વે અુભવેલાતું સ્મરણુ ખીન્ન ક્ષણુમાં 
સ્થિતિ નહીં હોવાથી થશે નહીં. કેમકે તે સ્મરણુ વિશેષ પ્રકારના 
સમયમાં જે રહેલું હોય તેનું જ થઈ શકે છે. તે પૂર્વી અનુભવેલાના 
સ્મરણુ વિના અનુમાન પ્રમાણુનું જ્ઞાન પણુ નહીં થાય, ને અનુમાન 
વિના તે કુવેદ્રપની સિદ્ધિ એટલે નિશ્ચય નહીં થાય. અને ડકુવેદ્રપના 
નિશ્રય વિના ગ્રેત્યક્ષ પ્રમાણુ પણુ નહીં થાય. બીજી ક્રિયાના સમયેમાં 
પૂવે ક્રિયાના અભાવ હોવાથી તે ખોદ્ધના મતમાં સવે પ્રમાણુ।નેો 
અભાવ છે. દપ. 

હવે લેને વિષે પ્રત્વભિસ્ઞા જ્ઞાન અતુભવમાં આવે છે, માટે 
ક્ષણિકપણું છે જ નહીં, તે ખતાવે છે.-- 

ળ્યતાત્રભમિજ્ઞાનં ક્ષળિવસ્વં જ વાપતે । 

ચોડણમન્યમવં સોડટં સરામીત્યવપારળાત્‌ ।॥ ૨૬ ॥ 

મૂલાથે--એકપણુવું પ્રત્યભિસ્ઞાન ક્ષણિકપણાનો ખાધ ફરે છે. 
કારણુ કે જે મે પ્રથમ અનુભવ્યું હતું, તે હું તેને સંભાર્‌ં છું એવે 
નિશ્ચય થાય છે. ૯૬. 

ટીકાથે--એકપણાતું એટલે પૂર્વના અને પછીના સર્વ ક્ષણોને 
વિષે એક જ અતુભવ કરનાર હોવાપણાવતું પ્રત્યભિજ્નાન એટલે 'જે 
મે પ્રથમ જેચો હતો તે જ આ છે.? એવા પ્રકારતું સાન ક્ષણિક- 
પણાનો ખાધ-નિપષેધ ડરે છે, કારણુ કે “જે હું દેવદત્ત પ્રથમ સુખા- 
દિકના અતુભવ કરતો હતે, તે જ હું તે સુખાદિકને નાણું છું.”” 
એ પ્રમાણે પૂર્વેના સંબંધનો નિશ્રય થાય છે એટલે સવે પરના સંબં- 
ઘોથી સ્વસંબંધનેો નિધોર થાય છે. તેથી ક્ષણિકપણાનાો નિરાસ 
થાયછે. કાર્‌ણુ કે ક્ષણિકવાદને વિષે પૂવોપરના સંબંધની એકતા રપ 
પ્રત્યભિસ્રાન સંભવતું જ નથી. લઉ. 

અહીં ખોદ્ધ શંકા કરે છે કે-એમ માનવાથી એક આત્માને 
અનેક વિષયમાં વતેવા રૂપ દોષ પ્રાપ્ત થાય છે. એવી શંકાની નિવૃત્તિ 
માટે કહે છે.-- 


તાસ્તિન્‌ વિષયવાપો યત્ક્ષળિજેડવિ ચચેવતા । 
તાનાજ્ઞાનાન્વયે તટ્ટત્‌ રિથિરે નાનાક્ષળાન્વયે । ૨૭ ॥ 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૨૫ 


મૃલાથ--આ ચિર્કાળ સ્થાયી એક આત્માને વિષે વિષયને ખાધ 
આવતો નથી. કારણુ કે જેમ તમારા મતમાં ક્ષણિક આત્માને [વિષે 
પૃણુ નાના પ્રકારના જ્ઞાનનો સંબંધ કરવામાં એકતા ર્‌પ દોષ આવતો 
તથી, તેમ સ્થિર આત્માને વિષે નાના પ્રકારના (ઘણા) ક્ષખેને 
સંખંધ કરવામાં પણુ કાંઈ દોષ આવતે! નથી. «૭ 


ટઢીકાર્થ--જે કારણ માટે આ અનેક ક્ષણુ સુધી રહેનારા એક 
જ આત્માને વિષે વિષયનો બાધ એટલે અનેક ક્ષણમાં વર્તેનારા વિષ- 
યોનો એક જ વિષચી ( આશ્રય) હોવા છતાં પણુ વિષયથી કરેલો 
આધ-દોષ આવતો નથી. કેમકે અનેક વિષયોની પણુ અનેક ક્ષણ 
સુધી સ્થિતિ હેય છે; માટે કાંઈ પણ્‌ દોષ લાગતો નથી. કારણ કે 
ક્ષણુસ્થાયી આત્માને વિષે પણુ નાના પ્રકારના એટલે શ્વેત, રક્ત, 
પીત વિગેરે બિષથોને ગ્રહણુ કરવામાં વિચિત્ર પ્રકારના જ્ઞાનના 
અન્વયમાં એટલે પરેપરશાના સંબંપ્રમાં તમે માનેલી એકતાનો દોષ 
આવતે નથી. તે જ પ્રમાણે ચિર્કાળ સ્થાયી સનાતન આત્માને 
વિષે અનેક ક્ષણુસ્થાયી કરવા રૂપ અન્વયવાળા વિષયમાં કાંઈ 
પખુ દોષ આવતો નથી. કેમકે સરવે પદાર્ષા ઉત્પત્તિ અને નાશ- 
વંત છે. «૫. 

વળી હે ખોદ્ધ ! સાંભળ.-- 

ર જુ જ 
નાનાજાયવચવરળસામાવ્યે ત્ર વિર્ષ્યતે । 


સાછ્ાટ્સનિવેશેન નિત્યત્વેડર્થન્રિયા ન છિ । ૨૮ ॥ 


હ ્ કી 
મલાથે--નાના પ્રકારના કાર્યોની એકતા કરવાનો સ્વભાવ માન- 
વાથી સ્યાઠ્દાદના સ્થાપન વડે નિત્ય આત્માને વિષે અશક્રિયાના 
વિરોધ નથી. ૬૮7. 


ઢીકાથે--તાના પ્રકારનાં એટલે અનેક ક્ષણમાં રહેલા સ્થિત્યાદિક 
કાર્યોની એક કતાના કરણુ રૂપ એકતાને એટલે એકતે અનેક કાયે કરવાને 
સ્વભાવ હોવામાં સ્યાટ્દાદના સ્થાપનવડે એટલે દરેક વસ્તુતું ક્થંચિત્‌ 
નિત્યપણું છે અને કથંચિત્‌ અનિત્યપણું છે, ઇત્યાદિ સ્યાદ્દાદને અંગીકાર 
કરવાવડે નિત્ય એટલે સનાતન ઉત્પાદ, વય અને પ્રોચરૂપ જીવનેવિષે 
સ્થિતિ, ઉત્પત્તિ અને નાશરૂપ અથેક્રિયા વિરોધ પામતી નથી. ૯૮. 


વસ્તુતું અનેક સ્વભાવપણું અંગીકાર કયોવિના કાંઇ પણુ કાર્ય 

સિદ્ધ થતું નથી. તેથી નિત્યપણું, અનિત્યપણું વિગેરે અનેક સ્વભા- 

વબાળી વસ્તુનો સ્વીફાર ફરવા જોઇએ, એમ બીજને ઉપદેશ આપેછે.-- 
કહ 


3૨ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ ચતુષે- 


તીજાટાવપ્યલરેટ્શરયઃ સુવચાઃ જથગ્‌ । 
વરેળાવિ છિ નાનેજરગમાવોપમમં વિના ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથ--અનેક સ્વભાવને! સ્વીકાર કયૌવિના બોદ્ધ પણુ નીલા- 
દિક (કોળું વિગેરે )તે વિષે અતદૂભેદની શક્તિઓ શી રીતે કહી 
રાકેશે? હૃ. 


ટીકાથે--ક્ષણવાદી પણ આત્માતું અનેક સ્તવભાવવાળાપણું સ્વી- 
કાયોવિના નીલ, પીત વિગેરે રંગોના સાનમાં અતદ્લેદની શક્તિએ 
એટલે નીલાદિક ઝ્ઞાનથી ભિજ્ઞ નહીં અશથોત્‌ માદક સાનના સ્વરૂપ- 
વાળી જ શક્તિઓ શી રીતે સુખે કરીને કડી શકશે? નહીં જ કહી 
રકે. અને તે શક્તિઓ તે ક્ષણિકવાદીએ માનેલી છે, તેથી જ્યારે 
સાનને વિષે અનેક શક્તિઓ છે ત્યારે જ્ઞાનિને વિષે અને જ્ઞેય પદાર્થોને 
વિષે અનેક શક્તિઓ કેમ ન હોય? હોવી જ નેઇએ., દહ. 


તે બોદ્ધે પ્રથમ કદ્યું હતું કે નિરાત્માપણું માનવાથી તૃષ્ણાની 
નિવૃત્તિરૂપ મહાગુણ થાય છે, તે પણુ તેતું કહેવું મિથ્યા છે. તે કહે છેઃ-- 


ખ્ુવેશ્ળેડવિ ન વેત સિજૃત્તમનુવજીવાત્‌ । 
ગ્રાણાવાર ફવ જ્ઞાને રળસ્તજ્ઞાત્ર હશે ॥ ૨૦૦ । 


મૃલાથ--આત્માતું નિત્ય ઈક્ષણુ ફરવાથી પણ અનુપદ્રવને લીધે 
સર્વસે પ્રેમને નિષેધ કયો નથી. તેથી આ બીદ્ધદરશીનને વિષે ગ્રાથ 
આકારની જેમમ્તેના જ્ઞાનમાં કાંઈપણ ગુણુ નથી. ૧૦૦. 


ટીકાથે--ધ્રુવનું ઇક્ષણ એટલે આત્મા સ્થિર છે, નિત્ય છે, એ 
પ્રમાણે સાનચક્રુવડે અવલોકન કરવાથી આત્માના પ્રેમના એટલે 
આત્માને સુખી કરવા રૂપ સ્નેહનો સવેગ્તે નિષેધ કર્યો નથી. કેમકે 
તે પ્રેમ નિર્પદ્રવર્પ એટલે ઉપદ્રવ રહિત છે, તથા સકલ ઈછે સાધ- 
નની પ્રવૃત્તિનું અંગ હોવાથી તેના પર પ્રેમ કરવો ઈટ જ છે, સનાતન 
આત્માતું જ્ઞાન થવાથી જ સોક્ષના ઉપાયની પ્રવૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેથી તે પ્રેમનો નિષેધ કર્યો નથી. તેથી કરીને આ ખૌદ્ધના નેરાત્મ્ય 
દર્શનને વિષે ગ્રાહ્યાકારની જેમ સ્‍એેટલે ત્રેહણુ કૅર્વાને- -જાણુવાને અથવા 
સ્વીકાર કરવાને ચોગ્ય એટલે સેય પદામેના આકારતી-સ્વરૂપની જેમ 
અથોત્‌ સેય પદાર્થને સદશ જ્ઞાનને વિષે એટલે સુગતે કહેલા શાસ 

અથવા બોધને વિષે વસ્તુના આકારને ગ્રહણુ કરવાપણું ન હોવાથી 
ગુખુ એટલે રનનું કૂળ છે જ તહીં, ૧૦૦, 


પ્રબંધ, ] સમકિત અધિકાર. 


રે 
જુ 
બ 


ત્યારે ખોદ્ધ દર્શનમાં શું છે? તે ડહે છે.-- 
પત્યુતાનિત્યમાવે હિં સત! કળગઝનુધિયા । 
ફેલ્વનાટ્રતઃ સવેત્રિયાવિવઃ ઝતા મવેતૂ ॥ ૨૦૬ 


મૂલાથ--પરંતુ ઉલટું અનિત્યપણું માનવાથી સ્વભાવે કરીને જ 
ક્ષણિક જન્મની ખુદ્ધિવડે હેતુ-ક્રિયાના ફળ ઉપર અનાદર થશે અને 
તેથી કરીને સવે ક્રિયા નિષ્ફળ થશે. ૧૦૨. 

દ કઃ જૂ હ 
ઢીકાથે--ખરેખર ઉલટો પોતે ઇચ્છેલે લાભ મેળવવા જતાં અન 
નિષ્ટ થાય છે, કારણ કે જીવની અનિત્યપણે ભાવના કરવાથી-વિચા- 
૨વાથી અથવા જણાવવાથી સ્વભાવથી જ એટલે પરના ઉપદેશવિના જ 
આત્માને ક્ષણુસ્થાયી જન્મ છે? એવી બખુદ્દિવડે ક્રિયાના ફૂળઉપર 
અનાદર થવાથી એટલે પોતે ક્રિયાના ફળનો ભોગવનાર નથી એમ 
ધારીને તેનાપર અનાદર થાય છે, અને તેથી કરીને જ્ઞાન, ધ્યાન, તપ, 
અનુધ્યાન વિગેરે સવે ક્રિયાની નિષ્ફળતા થાય છે. ૧૦૨. 
હવે તે બોદ્ધ દર્શનનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 
સિ (ર 
તસ્ાટ્ટ્મવિ સાગ્યમત્િતલત્વશ ટરતનમ્‌ | 
સિસસત્યસિટાનન્ટ્વલ્સમસિન્ઝતા । ૨૦૨ ॥ 
મૂલાથે--તેથી કરીને નિત્ય, સત્‌; ચિત્‌ અને આનંદરપ સ્થા- 
નના સેસગેને ઈચ્છતા પુરૂષે આ ક્ષણિકવાદીનું દશેન પણ તજવા 
યોગ્ય છે. ૧૦૨. 
ર - 5 કૂ દ્ધ 

ટીકાથૅ--તેથી કરીને એટલે પૂવે કહેલા હેતુસસુદાયથી નિત્ય 
એટલે શાશ્વત-સ્થિર-અવિનાશી, સત્ય એટલે યથાથ, ચિદાનંદ એટલે 
સ્ાનરૂપ પરમ આતંદમય સ્થાન એટલે સુક્તિપદના સંબંધને-પ્રાપ્તિને 
ઇચ્છનાર પંડિત પુરૂષો આ ઉપર ડહેલે ક્ષણુસ્થાયી વાદીનેો મત 
ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. ૧૦૨. 

હુવે આત્માને એકાંત નિત્ય માનનારા સાંખ્યના! મતને કહે છે.-- 


ત જતા નાષિ મોરજત્મા જાવિજાનાં તુ (રને । 
ઝસ્યષમાશ્રયો નાય પ્રજુતિઃ પરિળામિની ॥ ૨૦૨ ॥ 


મૂલાથે--કપિલના દર્રાનમાં તો આત્મા કતો તેમજ ભોક્તા નથી. 
વળી આ આત્મા માયાના 8મેનો આશ્રય પણ્‌ નથી; પરંતુ જે તેને 
આશ્રય છે, તે પરિણામવાળી પ્રકૃતિ ( માયા ) છે. ૧૦૩. 


૨૨૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ચતુમે- 


ઢીકાથે-કપિલના શિષ્યો જે આસૂ્યાદિક તેમના મતમાં તો 
આત્મા શુભાશુભ કમેનો કતો નથી, તથા તે પુણ્ય પાપ રૂપ ફળને 
ભે।ક્તા- અનુભવ કરનાર પણુ નથી. કેમકે તે આત્મા ક્રિયા રહિત છે; 
પરતુ તે ખુદ્ધિ ક્રારાએ ડતો ભોક્તા છે. તથા આ આત્મા માયાએ 
ઉત્પન્ન કરેલા ખુદ્દિ, અહંકાર વિગેરે ધર્મોના આધાર પણુ નથી. 
પણુ તે ધર્મોના જે આશ્રય ( આધાર) છે, તે પરિણામવાળી એટલે 
બીના સ્વભાવવાળી અમથોત્‌ વિકારવાળી પ્રકૃતિ એટલે માયા જ છે. ૨૦૩, 


તે પરિણામને જ કહે છે.-- 


ૃ્રચમઃ વર્ળામોડશા જુજ્િર્યમાઇજાસ્વિતા । 

તતોડરંજાર્તન્પાત્રેસ્દ્રિયયૂલોટ્યઃ ત્રમાત્‌ ॥ ૨૦૪ ॥ 

મૂલાર્થ--ધમૌદિક આઠવડે યુક્ત એવી ખુદ્ધિ એ આ પ્રકૃતિને 
પ્રથમ પરિણામ છે. તે ખુદ્ટ્‌િ થકી અડુક્રેમે અહંકાર, તન્માત્રા, 
ઇદ્રિયા અને મહાભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૧૦૪. 


ા ટીકાથે--આ પ્રકૃતિનો એટલે અવિદ્યા ( માયા )નેો ધમ, જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, એશ્વયે, સાત્ત્વિક, અધમોદિ, ઇતર અને તામસ એ આડવડે 
યુક્ત એવી ખુદ્ધિ એટલે મહત્તત્તત એ પ્રથમ પરિણામ-વિકાર છે. 
તે મહત્તત્ત્વની ઉત્પત્તિ પછી અકુક્રમે અહંકાર-હું સુખી છું ઇત્યાદિક 
અભિમાન, તન્માત્રા-શખ્દાદિક પાંચ વિષયો, ઇંદ્રિયો-શ્રોત્રાદિક પાંચ 
સાનેદ્રિયા અને હસ્તાદિક પાંચ ડર્મેદ્રિયા તથા પૃથ્વી વિગેરે પાંચ 
મહાભૂતની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૧૦૪. 
હવે તે ઉપર ખતાવેલા પદાર્થોનું કાય કહે છે.-- 
સે 
સિડ્રૂવઃ પુરજો ગુજ: સિસે બેસન્યમાનતઃ । 
સિર્ટિસ્તઃચા ગવિષયાડવેટનિયમાસ્વિતઃ | ૨૦૫ ॥ 


મૂલાથે--તે ખુદ્ધિની સિદ્ધિને માટે ચૈતન્યના પ્રમાણુથી અવ- 
ચ્છેદના નિયમે કરીને યુક્ત ચેતન્યર્‌પ પુર્ષ છે, અન્યથા તેની સિદ્ધિ 
અવિષયવાળી છે. ૧૦૫. 

ટીકા્થ--ખુદ્દિની એટલે પૂર્વે કહેલા મહડત્તત્ત્તરનતી સિદ્ધિને માટે 
એટલે વિષય ગ્રહેણુ કરવાની શક્તિ લાવવા માટે પુરૂષ-આત્મા છે. તે 
આત્મા શી રીતે તે ખુહ્દિની સિદ્ટિને માટે થાય? અને શાથી તેની 
સિદ્ધિ થાય? તે ડહે છે.-જ્ાનની ઈચ્છાના પ્રયજ્ઞ રૂપ ચૈતન્યના પ્રેન 
માણુથી અવચ્ણેદના નિયમે કરીને યુક્ત એટલે વિષયતું આટલાપણું 


પ્રબંધ, ] સમકિલ અધિકાર, ૨૨ 


અવધારણ કરવામાં જે નિયમ એટલે નિશ્રય કરવાપણું, તેણે 
કરીને સહિત એવે ચેતન્યરૂપ પુર્ષ-આત્મા છે. માટે ચેતન્ય સહિત 
હોવાથી જ તે ખુદ્દિની સિદ્ધિ થાય છે. અન્વથા પોતાના સ્વર્પે 
કરીને તે ( ખુદ્ધિ ) અવિષયવાળી છે, તે દેખાડે છે.--તે ખુદ્ધિની 
સિદ્ધિ એટલે નિશ્ચિત સ્વરૂપને ગ્રહુણુ કરવાની શક્તિ અવિષયવાળી 
એટલે વિષયને ગ્રહણુ કરવામાં અસમથી છે. ૧૦૫. 

જે અહીં જગતના કતોપણામાં પ્રગતિનો ત્યાગ કરીને પુરૂષરૂપ 
હેતુને અંગીકાર કરીએ, તો. તે ઘટતું નથી, તે કહે છે.-- 


છેલુવ્વે પુર્રરૃયર્યેસ્ત્રિયાળામતિનિજેતિઃ । 
ઇછારઇવિમામક્ષ વ્યાસંમશ્ર ન ચુગ્યતે ॥ ૨૦૬ ।॥। 


મૂલાથે--પુર્ષને હેતુપણે અંગીકાર કરવાથી પુરૂષ, પ્રકૃતિ; 
વિષયો અને ઇંદ્રિયોની અત્યંત નિવૃત્તિ તથા દછ અને અટૃણનેો વિભાગ 
તથા વ્યાસંગ એ કોર્ધ પણુ યુક્ત થશે નહીં. ૧૦૬, 

ઢીકાથે--પુરૂષને કારણપણે અથવા સાધ્યપણે માનવાથી પુરૂષ- 
આત્મા, પ્રકૃતિ-માયા, અર્થો-શખ્દાદિક વિષયો અને શ્રોત્રાદિક ઇંદ્રિયોની 
અત્યંત નિવૃત્તિ તથા દષટ-લોકિકપણું અને અદણ-લેકોત્તરપણં, તેમને 
વિભાગ-ભેદ તથા ન્યાસંગ એટલે બીન્ત કાર્યોના ત્યાગ કરીને એકને 
જ વિષે આસક્તિ, આ સવે પદાર્થો આત્માના નથી; તેથી તેએ 
પુરૂષને વિષે-આત્માને વિષે ઘટતા નથી-યુક્ત નથી. ૧૦૬. 

હવે અહંકારના સ્વરૂપથી ખુદ્ધિ એ જગતને કતો છે, એ વાત 
પાચ શલેોકવડે ખતાવે છે.-- 

ક ફર 
રસે વ્યાપ્રાહ્સિંવર્વાજ્તરત્વાનમિમાનતઃ । 
ઝરંવારક્ર સિયલવ્યાપાર! પરિવજિલ્વતે । ૨૦૭ 

મલાથે--સ્વગને વિષે વ્યાપ્રાદિકના સંકલ્પની જેમ યુર્ષપણાના 
અજ્ઞાનથી નિશ્ચિત નયાપાર્વાળા અહંકારની કલપના કરાય છે. ૧૦૭. 

ઢીકાર્થ--સ્વઝને વિષે એટલે નિદ્રામાં રહેલા મનની ભ્રાંતિને વિષે 
વ્યાધ્રાદિકના સંકલ્પથી એટલે સિંહ, શ્વાપદ અને સપોદિકનેો અભાવ 
છતાં પણુ “આ વાઘ મને મારી નાંખશે.' એ પ્રમાણે મનના વ્યાપા- 
૨થી જેમ પુરૂષ ભયાદિક્ને પામે છે; તે જ પ્રમાણે પુર્ષપણાના 
અનભિમાનથી-અન્તાનથી નિત્ય વ્યાપાર-ઉત્પાદાદિક ક્રિયાવાળો અહું- 
ફાર-મહુત્તત્વનું કાર્ય જ પ્રપંચના કતો છે, તો પણુ પુર્ષ-આત્માને 
વિષે તે કતોપણાનતેો ઉપચાર-આર્‌ેપ કરાય છે. ૧૦૭. 


£૩૭ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


તન્માત્રાટ્કિમસસાલવજ્ઞોત્વત્તિહેતવે 
ત્ય વુજ્ટિિમત્વત્રી પુરષો ત વિજારમાજૂ । ૨૦૮ ।॥ 


મૂલાથ--તે અહુંકારથી તન્માત્રાદિકને અવુક્ેમ જગતની ઉત્પ- 
ત્તિને માટે છે. આ પ્રમાણે બુદ્દ્‌ જગતને! કતા છે, પણુ પ્રુર્ષ- 
આત્મા વિકારવાળા નથી. ૧૦૮. 


ટીકાથ--તે પૂર્વે દેખાડેલા અહંકારથી તન્માત્રાદિ એટલે શખ્દાદિક 
પાંચ તન્માત્રાએ, પાંચ જ્તાનેંદ્રિયો, પાંચ કમેદ્રિયો અને પાંચ મહાભૂતોને। 
અવુક્રમ જગતની-સંસારની ઉત્પત્તિને માટે છે. આ પ્રમાણ જગતને 
રચનારી બુદ્ધિ છે. પળ આત્મા નિર્વિકારી એટલે કતોપણું, ભોક્તા- 
પણું વિગેરે વિકાર્ને પામતો નથી. ૧૦૮. 
પુરૂષાર્થો૧રામો દ વ્વાપારાવેશ ળવ ત્ત । 
અત્રાંશો વેયું વસતુ જરોમીતિ વ પીસ્તતઃ | ૨૦૨ ॥ 
મલાથ---આ સવે વ્યાપારના આવેશમાં-આર્ભ કરવામાં ડુર- 
ષાથ અને ઉપરાગ એ બે ડતો છે. તેથી કરીને અંશ-જીવાત્મા વહુ 

પદાર્થને જાણું છું અને તેથી તેને કરૂં છું.' એવી તેને ખુદ્ધિ ન 

ક ૧૦૯૪. 
ટીકાથે--આ સર્વ વ્યાપારના આવેશમાં એટલે ઉત્પાદ વિગેરે 
[કયાના સમારંભને વિષે નિશ્ચે પુર્ષાથે-આત્માતું પ્રયોજન અને ઉપરાગ- 
છાયા અથવા પ્રતિબિખ એ ખે જ કતો છે. તેથી પુરૂષના એશ-છન 
વાત્મા તેને “હું પદાથેને જાણું છું, માટે તેને કરૂં છું. ' એવા પ્રકારની 
ખુદ્ધિ થાય છે. ૧૦૪. 
જેતનોડરં જરોનીતિ વુજ્રર્મેટાત્રણાત્સયઃ । 
ળ્તજ્ઞાસેડતવસ્છિન્ન જેતન્ય સોક રૃપ્યતે ॥ ૨૨૦ ॥ 
મલાથ--“હું આત્મા આ સર્વ કરૂં છું' એ પ્રમાણે બુદ્ધિને 
અભેદ માનવાથી અહંકાર થાય છે. એ અહુંકારનો તાશ થાય ત્યારે 
અવિચ્છિન્ન ચેતન્ય રહે છે, તે જ મોક્ષ કહેવાય છે. ૧૧૦. 

ન ઢીકાશ--* ડું ચેતન-આત્મા આ સવે કરૂ છું.' એવી અભેદ 
ખુદ્ધિ થાય છે , શાથી કે ખુદ થકી-મન થી આત્માના ભેદતું ઞ- 
હેણુ-સ્રાન થતું નથી, તેથી પૂર્વે કહેલો અહંકાર થાય છે. એ અહંકાર 
રૂપ જાનને નાશ થવાથી અવિચ્છિન્ન-સનાતન સ્વભાવવાળું ચેતન્ય 
અવશેષ રહે છે, અને તેને જ સોક્ષ કહેલો છે. ૧૧૦. 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિફાર, ૨૨૬ 


કહેલા હેતુને સ્પટ કરતા સતા કહે છે.-- 
હ ક 
જતલુસ્િમતે છુઃલયુલે પુંસ્ગુવતારતઃ । 
તરનાથે ચથા મૃત્યમલો ઝવવરાગઞયો ॥ ૨૨૨ ॥ 
મલાથે--જેમ સેવકને વિષે રહેલા જય અને પરાજય રાજાને 
વિષે ઉપેચારથી કહેવાય છે, તેમ કતો રૂપ ખુદ્ડનિ વિષે રહેલા દુઃખ 
અને સુખનો આત્માને વિષે ઉપચાર કરાય છે. ૧૧૨. 
ટીકાથે--કતો રૂપ ખુહ્દિને વિષે રહેલા દુઃખ એટલે પ્રતિકૂળ- 
પણે વેદવા લાયક ચિત્તનો ધમે અને સુખ એટલે ચિત્તના અનુકૃળ- 
પણાથી વેદવા લાયક આહલાદ રૂપ ચિત્તને ધમે તે ખત્તે ઉપચારથી 
એટલે કહપના માત્રથી જ પુરૂષને વિષે એટલે નિર્વિકાર સ્વભાવવાળા 
આત્માને વિષે થાય છે. જેમ સેનાપતિ વિગેરે સેવકને વિષે રહેલા જય- 
શત્રુના નાશ કરવો! તે અને પરાજય-પોાતાનેો પરાભવ થવે। તે, એ ખન્તે 
રાનને વિષે ઉપચારથી થાય છે ( કહેવામાં આવે છે ) તેમ. ૧૧૨, 


જતી મોવતા ત નો તસ્સાદાત્મા સિત્યો નિરજ । 
ઝપ્યાસાવ્ન્યધાવુર્રિસસથા ચત મદાત્તના ॥ ૨૨૨ ।। 


(₹ ર5 જ 
મૂલાથે--તેથી કરીને આત્મા કતો તથા ભોક્તા નથી. તથા તે 
નિત્ય અને નિરંજન છે. પરતુ અધ્યાસને લીધે તેનાપર અન્યથાબદ્હ્િ 
થાય છે. તે વિષે મહાત્માએ ( કપિલે ) નીચે પ્રમાણે કથ્યું છે. ૧૧૨. 
€ * ર 
ટીકાધ--વતેથી કરીને-પૂવૅ કહેલા હેતુસમૂહે કેરીને આત્મા- 
ચેતન કતો-શુભાશુભ ક્રિયાના કરનાર તથા લોક્તા-તે ક્રિયાના ફળને 
સાક્ષાત્‌ ભોગવનાર નથી. પરંતુ ખુદ્ધિઅ ઉત્પન્ન કરેલા પ્રતિબિખ 
દ્રારાએ તે ભોક્તા છે. તથા તે આત્મા નિત્ય છે, એટલે કદાપિ 1વકાર 
સ્વભાવવાળે નથી, અને નિરંજન એટલે સકળ કર્મમળ રહિત છે, 
ફર જે ક ક 
કારણુ કે તે ક્રિયા રહિત હોવાથી ખંધન વિતાને। છે. ત્યારે “હું 
દુઃખી છું' એવું જ્ઞાન શાથી થાય છે? તે ડહે છે.-અધ્યાસથી એટલે 
અછતી વસ્તુને વિષે તે વસ્તુની ખુદ્દન્‍િના આરોપથી અન્યથા ખુદ્ધિ 
જ... ખૂ ક ૨, ર 
એટલે અતથા ( અસત્ય) જ્ઞાન મનુષ્યોને થાય છે, તે વિષે મહાત્મા 
કપિલે કલ્યું છે તે કહે છે. ૧૧૨. 
જે ઉપર કહ્યું છે, તે જ કહે છે.-- 
મ 
દ્રજુતેઃ ત્રિયમાળાનિ સુળેઃ વમાળિ સવથા । 
હુ રે ક 
ઝરૃંજારવિમૂટાતમા જર્તાડદૃતિતિ મસ્યતે ॥ ૨૨૨ ॥ 


૨૩૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુયે- 


મૂલાશે--સર્વેથા પ્રકૃતિના ગુણો, જ કુમૌને કરે છે, તો પણુ 
અહુંકારથી મૂઢ થયેલો પ્રાણી “હું કતો છું.' એમ માને છે. ૧૧૩. 

ળકાર્દ્‌--કમૌ-શુભાશુભ ક્રિયાઓ પ્રકૃતિ એટલે સત્ત્વ, રજસ્‌ 
અને તમસ એ ત્રણુ ચુણાની સામ્ય અવસ્વા 3૫ માયાથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ગઝુણોવડે એટલે સત્ત્વગુણુ, ર્નેગુણુ અને તસોગુણુવડે સર્વે 
પ્રકારે કરાય છે. તોપણુ અહુંકારવડે-હુપણાના સ્ાનવડે વિશેષ મૂઢ- 
જડ થયેલો પ્રાણી “ હું દેવદત્ત આ કમૌને કતો છું.' એમ માને છે- 
નણે છે. ૧૧૩. 

હુવે આ એકાંત નિત્યવાદીના મતતું નિ3ાકરણુ કરે છે.-- 


યિચાર્યમાળ નો જાર લહલટ્ષિ ટ્રનન્‌ । 
યતિસેસન્યયોરન્યસ? સામાનાષિજરળ્યતઃ ॥ ૨૬૪ ॥ 


લાથે-લતે આ દશન પણુ વિચાર કરવાથી સુંદર નથી. કેમકે 
ખુદ એને ચૈતન્યતું અધિકરણુ સમાન છે, તેથી તેતું અસુંદરપણું 
સ્પણ જ છે. ૧૧૪. 
ળીકાર્થ--આ હમણાં કહેલું દરીન-સાંખ્ય મત પણુ વિચાર ક- 
ર્વાથી-કહેવામાં આવશે તે પ્રકારે સારી રીતે આલોચના કરવાથી 
સુંદર્‌ ભાસતું નથી. કારણુ કે કૃતિ એટલે ખુદ્ધિ અને ચેતન્ય એટલે 
આત્મા તે ખન્નેવું સમાનાધિકરણુપણું છે એટલે તેમનું એકજ અધિ- 
કરણુ-આધાર્‌ છે; અરથોત્‌ તે ખન્ના વાચ્યાથે એક જ છે. ખુદ્ધિ 
અને ચેતન્યતા આધાર ભિન્ન ભિન્ન નથી, માત્ર ધમે અને ધરમના 
વિશેષે કરીને જ ભિનજ્ઞતાને ન્પદેશ છે. તેથી આ દશેનતું અસુંદરપણં 
સપણ રીતે જ દેખાય છે. ૬૧૪. 


કહેલા અથૈને જ સપણ કરે છે.-- 


ગસ વત્રી ચ મોશ્રી વ સિસા ખેજ્ઞાસિ સિજેસિઃ । 
ઝનિજ્યા ચેન્ઞ ચંસારઃ પ્રાશ્ધમોહેરયોમલઃ ॥ ૬૬૫ ॥ 
મૂલાર્થ--તમે ખુદ્ડિને કતો તથા ભોક્તા કહી, તો તે ખુદ્દિ જે 
નિત્ય હોય તે! મોક્ષ થશે નહીં. અને ને અનિત્ય હોય તે સંસાર 
થશે નહીં. કારખુ કે તે બુદ્ધિની ઉત્પત્તિ પહેલાં ધમોદિકનો યોગ 
નહોતો. ૧૧૫. 
ઠીકાર્થ--પ્રથમ મિત્ર ભાવથી તમને પૂછીએ છીએ કે-પ્રમૃતિના 
પ્રથમ પદિણામ રપ ખુદ્દિ સવે જગતની અને શુભાશુભ કમૈની ફર્તા 


પ્રખંધ, ] સમકિત અધિકાર. ૬૨૩૩ 


છે તથા તે જ ખુદ્ધિ સર્વ જગતમાં વતેનાશા શુભાશુભ કમેથી ઉત્પ 
થતા સ્વર્ગે, નરક વિગેરેમાં રહેલા સુખ દુઃખ રપ ફળની પા 
પણ્‌ છે, એમ તમે માના છો, તો કહો કે તે ખુદ્ધિ નિત્ય છે કે 
મિટ છે? તેમાં ને નિત્ય કહેશો તો મોક્ષ થશે નહીં, કેમકે તન 
મારા મતમાં તે ખુદ્ધિના અભાવ જ મોક્ષ છે એમ કથં છે અને તેવું 
મોક્ષ થવાથી તે ખુદ્દિના ક્ષય થશે, અને તેથી કરીને નિત્યતાની હાનિ 
થશે અને ન્ને કંદાચ અનિત્ય કહેશે તો સસાર એટલે જન્માદિક 
રૂપ ભવ નહીં થાય. કારણ કે કે બુક્ધિની ઉ ઉત્પત્તિ પહેલાં ધમોદિક એટલે 
સાત્વિક ગુણ રે પુણ્ય, જ્ઞાન, વેરાગ્ય, એશ્ચયે, અધમે, અજ્ઞાન, અમવિ- 
રક્તિ અને અનેશ્વર્ય વિગેરેનો અયોગ-વિયોગ છે. તમારા મતમાં ધમૌદિક 
સહિત બુદ્ધિની ઉત્પત્તિ છે. તે ખુદ્દિ અનિત્ય હોવાથી પોતામાં રહેલા 
ધમોદિક સહિત જ નાશ પામશે; તેથી તેને અભાવે સંસાર થશે નહીં. ૧૨૫. 

તે સાંભળીને નિત્યવાદી કહે છે કે-“ આ દોષ નહીં આવે. 
કેમકે પ્રકૃતિ હોવાથી ધમૌદિકને વિયોગ નથી થતે।. કારણ કે તેમનું 

મૃળ પ્રકૃતિ છે.” તે તે પર સિદ્ધાંતી કહે છે.-- 
પ્રજૃનતાવેવ ધમારિસ્થીજારે વુસ્ટ્િસવ જા । 
સુવત્રશ્ર ઘટારો ચાઢીઇમ્ધમાસ્વયસથા ॥ ૨૨૬ ॥ 

મૂલાશૅ--પ્રકૃતિને વિષે જ ધમોદિકને સ્વીકાર કરશે તો પછી 
ખુદ્ધિ કોને કહેશે ? વળી આવા પ્રકારના ધમૌદિકને સંબંધ ઘટાદિકને 
વિષે પણ સુખેથી કહેવા લાયક થશે. ૧૧૬. 

ઢીકાથે--હે પ્રિય મિત્ર | પ્રકૃતિનેવિષે જ-અન્યક્ત રૂપ માયાને 
વિષે જ પૂવે કહેલા ધમોદિકનેો સ્વીકાર કરશે જ પછી તે ધમોદિ- 
કથી ખીજી ખુર્ધિ જ કઈ વસ્તુ કહેવી? કારણુ કે તે ખૃદ્ધિના પ્રથે.- 
જનર્‌પ ધમોદિકની પ્રકૃતિથી જ સિદ્ધિ થાય છે. માટે ખુદ્ધિ કાંઈપણુ 
વસ્તુ કહેવાશે જ નહાં. વળી તેમ માનવાથી ઘટ, પટ વિગેરે જડ 
પદાથેને વિષે પણ્‌ આવા પ્રકારનો ધમોદિકનેો સબંધ એટલે “આ ઘટ 
ધમેવાળા છે.? એવો સંબંધ સુખે કરીને કહેવા લાયક શચવે। જેઈએ. 
કેમકે જડપણાએ કરીને સમાનપણું હોવાથી ઘટાદિકનેો શે અપ- 
રાપ્ર છે? ૧૧૬. 

વળી આત્માને કતો તથા ભોક્તા નહાં માનવામાં ખીજીં ડૂષણુ 
ખતાવે છે.-- 


જૂતિમોમી જ થુજ્ટેશ્રેદ્સ્ષો મોકષશ્ નાસ્મનઃ । 
લસશ્ાત્તાનમુર્શિય જૂ્ટ્મેલસવયજ્યતે ॥ ૨૨૭ ॥ 
૩૦ 


૨૩૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર; [ ચતુથે- 


મૂલાથે--વળી જો કંતોપણું અને ભોક્તાપામું ખુદ્દિને જ હોય, 
તો આત્માને બંધ અને મોક્ષ ઘટરી નહીં. અને નને તેમ થશે તો 
પછી આત્માને ઉદ્દેશીને જે કપિલાદિકે કલ્યું છે, તે સવે નથ થશે. ૧૧૭. 
ટીકાથ--જે પૂર્વે કહેલી ખુદ્ડિને જ કરનારપણું-કતોપણું અને ભે! 
ક્તાપણું માનવામાં આવશે, તો આત્માને-ચેતન્યને ખંધ--શુભાશુભ કમેનો 
આત્મા સાથે સંબંધ તથા મોક્ષ--કરેલા કર્મથી મુક્તિ થવી એ ખન્ને 
ઘટશે નહીં. અને તેથી કરીને આત્માને ઉદ્દેશીને જે આ આગળ 
કહેવામાં આવશે એવું કપિલાદિકતું વચન મિથ્યા થશે. ૧૧૭. 
તેઓએ જે કથ્યું છે, તે ખતાવે છે.-- 
વશ્વિંશતિતસ્વસ્ો યત્ર તત્રાશ્રસે ₹તઃ । 
ઝટી ઝુંડી જ્િસ્ી વાડવિ મુચ્યતે મવવન્પનાત્‌ ।૨૬૬₹૮॥। 
મૂલાથે--પંચીશ તત્ત્વને જણુનારો પ્રાણી કોઈ પણુ આશ્રમને 
વિષે આસક્ત થયેલો જટાધારી, મુંડ કે શિખાવાળોે હેય તો પળ તે 
ભવના ખંધનથી સુક્ત થાય છે. ૧૧૮. 
ટીકાથે -પ્રકૃતિ વિગેરે પૂર્વે કહેલાં પચીશ તત્ત્વોને જાણનારો! જટા- 
ધારી-પરસ્પર ચોંટી ગયેલા કેશવાળી શિખાને ધારણુ કરનારો અથવા 
સુંડી-મસ્તક અને દાઢી મૂછ વિગેરેના કેશોને ક્ષોર કમેવડે સુંડ્ન 
કરાવનારો અથવા શિખી-મસ્તકપર ચોટલી રાખનારો અથવા તેથી 
બીને કોઈ પણુ વિશેષ પ્રકારતા વેષને ધારણુ કરનારો પોતાને ઇસ્છિત 
એવા કોઈ પણુ આશ્રમને વિષે આસક્ત થયેલો હશે, તો પણ તે 
ભવના ખંધનથી સંસારની નિયંત્રણાથી મુક્ત થાય છે. આ પ્રમાણે 
કરેલો ઉપદેશ આત્માને બંધ મોક્ષના અભાવ હોય તો મિથ્યા 
થાય છે. ૨૧૮. 
અહીં એકાંત નિત્યવાદી કહે છે કે-“એમ નથી, કારણકે બંધ 
અતે મોક્ષ પ્રુઝુતિના આશ્રય ડરીને થાયછે, તેનો આત્માને વિષે ઉપ- 
થાર કરીએ છીએ તેથી આત્માને ખંધ મોક્ષ ઘટે છે.” તે ઉપર સિદ્ધાંતી 
કંહેછે.-- 
ળત ચોપચારલ્વે મોક્ષશાસ્ીં ફધાડસિઝન્‌ । 
ઝન્યશ જિ વિમોજ્ષાર્થ ન જોડવ્યન્યઃ પ્રવતેલે । ૨૨૨ ॥ 
સૂલાધે--તે ખંધ મોક્ષનો ને આત્મામાં ઉપચાર કરશે, તે 
શમગ્ર સોક્ષ પ્રતિપાદક શાસ્ર વૃથા થશે. કારણ કે બીજની મુક્તિ 
માટે બીજે કોઈ પ્રવૃત્તિ કરતે! નથી, ૧૬૯. 
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ટીકાથે--હે વિદ્વાન ! આ પૂર્વે કહેલા બંધપૂવેક શોક્ષના આત્માને 
વિષે ઉપચા૨-પરમાર્થથી રહિત કલપના માત્રનું અધ્યાસપણું કરશે, 
તો સમગ્ર મોક્ષ પ્રતિપાદક શાસ્ર વૃથા-પ્રયાજન રહિત થશે; કેમકે 
પ્રકૃતિનો મોક્ષ થવાથી આત્માને વિષે કાંઈ પણ વિશેષ ગુણુ સિદ્ધ 
થતો નથી. માટે અન્યના-આત્માથી નતિરિક્ત એવા પ્રકુતિ અને 
પુદૂગળ વિગેરેના તથા પોતાથી ન્યતિરિક્ત એવા દેવદત્તાદિકના મોક્ષને 
માટે-તેમને કમૅબંધનથી મુક્ત કરવા માટે બીન્ને કોઈ પણુ યવન 
વિગેરે તથા સુક્ત થનારથી બીન્ને આત્મા યન્નદત્ત વિગેરે પ્રવતેશે 
નહીં-ઉઘમવંત થશે નહીં. સવે કોઈ પોતાના સોક્ષને માટે જ પ્રવતેતા 
દે'ાય છે. ૧૧૯. 
ડેવે તે નિત્યવાદીના મતને। ઉપસંહાર કરે છે.-- 
જવિજાનાં મતે તશાટ્સ્મિશેવોસિતા ₹તિઃ । 
યત્રાનુમવ્મસિ્રઃ જતા મોર ત છુષ્યતે ॥ ૨૨૦ ॥ 
મૃલાથે--તેથી કરીને આ કપિલના મતમાં પ્રીતિ કરવી ઉચિત 
નથી. કારણ કે તે મતમાં અનુભવથી સિદ્ધ થયેલા કતો અને 
બોક્તાનો લોપ કરવામાં આવેછે. ૧૨૦. 
ટીકાથે--તેથી કરીને-પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહે કરીને આ પૂર્વે 
કહેલા કંપિલભક્તોના દર્શનમાં શ્રદ્ધા અથવા પ્રાંતિ કરવી યોગ્ય નથી. 
કારગ કે તે કપિલના દશનને વિષે અનુભવથી--જગતપ્રસિદ્ધ ક્રિયાનું 
સ્વ ૫૨ આત્માને વિષે સાક્ષાત અવલોકન કરવાથી સિદ્ધ થયેલે 
શુભાશુભ ક્રિયાનો ડતો અને પોતે કરેલા ડમેના ફેળર્‌પ સુખદુઃ ખને 
ભોક્તા આત્મા લુપ્ત કર્યો છે. માટે તેમાં શી રીતે શ્રદ્ધાદિફ ફરવું યોગ્ય 
હોય ? ૧૨૨. 
હવે અમોક્ષવાદ કહે છેઃ-- 
સાસ્તિ સિવોળમિસાદુરાત્મનઃ જેડપ્યવસ્ધતઃ । 
ૃ્રાજૂ પશ્વાસુ૧વટ્ધાવિ જમવન્ધાવ્વવચ્ચિતિઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 
મલાથ--“ આત્માને બંધ ન હોવાથી મોક્ષ છે જ નહીં.” એમ 
કેટલાક કહે છે. કારખકે પ્રથમ, પછી અથવા સાથે પણુ આત્માને 
કમેખંધની અનવસ્થા છે. ૧૨૨. 
ઢીકાર્થ--કેટલાએક-નિર્મોક્ષવાદી “ આત્માનો મોક્ષ છેજ નહીં. ? 
એમ કહે છે. કેમકે આત્માને ફમેબંધ જ નથી. આત્માને કમેબંધ 
છે કે નથી? તે ડહે છેઃ-આઓત્માને ઉત્પન્ન થયાની પૂર્વે કમેનો બંધ 
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નથી સંભવતો, કેમકે કતાનો અભાવ છે; ઉત્પજ્ત થયા પછી પણુ 
સંભવતેો નથી, કેમકે શુદ્ધ ઉત્પન્ન થયેલા આત્માને પછીથી બંધ થવામાં 
કાંઈ પણુ હેતુ નથી. હોય તો પણુ અતિપ્રસંગ દોષ આવે. તેમજ 
સાથે પણુ ખંધ સંભવતેો! નથી. કારણકે નિર્હેતુકની આપત્તિ આવે છે. 
ભાવાથે એ છે કે-આત્માની પૂવે જે કમેબંધ કહીએ તો તે સંભવતેો 
નથી. કારણ કે તે વખત કતાનો અભાવ છે, તથા જે કરાય તેતું 
નામ કમે એવી વ્યુત્પત્તિનાો પણ વિરોધ આવે છે. અને બંધને અભાવ 
થયે મોક્ષનો પણુ અભાવ જ છે. તથા આત્માની ઉત્પત્તિ ચયા પછી 
કમે બંધ માનીએ તો પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલો આત્મા શુદ્ધ હોવાથી 
અને શુ.દ્ટને વિષે બંધના હેતુના અભાવ હોવાથી ખંધ થઈ શકતો 
નથી, અને તેથી પણુ મોક્ષનો અભાવ થાય છે. તેમજ એફી વખતે 
પણ ખંધપ્ર સંભવતો નથી. કારણ કે ને આત્મા અને ક્મા એકી વખતે 
ઉત્પન્ન થાય તો તેમાં કતો કોળ ? અને બંધ કોનો? સાથે ઉત્પન્ન 
થયેલા હોવાથી બંધક અને ખંધનીય ભાવ ઘટતો નથી. માટે નને તેને 
બંધ જ ઘટતો નથી તે પછી અખહદડ્દને મોક્ષના અભાવ છે. એ પ્રમાણે 
કમના બંધની એટલે આત્માની સાથે કમેના સંબંધની અગવસ્થા- 
અનૃત્પત્તિ છે, તેથી મોક્ષ એવી વસ્તુ જ નથી. ૧૨૨. 


બીજી રીતે પખ્‌ મોક્ષનો અસંભવ ખતાવે છે.-- 
જિ ક એ 
ઝનાહ્િિટિ સંવસ્ધ ₹પ્યતે ગીવ વમેળોઃ । 
તટાનન્ત્યાજ્ઞ મોક્ષઃ સ્યાસહાત્તાજાશયોમવત્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
ભ ફમ: જિ ન ર. જૂ. 
મલાથે-ને તમે જીવ અને ડમેનો સબંધ અનાદિ કહેશે, તો 


આત્મા અને આકાશના સંગંપ્રની જેમ તે જીવ ફમેનો સંબંપ્ર અનંત થરો, 
એટલે તેથી પણુ મોક્ષ સાબીત થશે નહીં, ૧૨૨. 

ઢીકાથે--જે તમે જીવ એટલે શુદ્ધ ચૈતન્ય અને કર્મ એટલે તે 
જવે કરેલા સ્ાનાવર્ણીયાદિક કમે તેનો સબંધ એટલે પરસ્પર મળી 
જવું તે અનાદિ છે એટલે કદાપિ પછ તે બેધપ્રવાહની પ્રથમતા 
કાળથી કરાયેલી નથી; એમ કહેશે તો આત્માં અને આકાશના 
સંબંધની જેમ એટલે આત્મા અને આકાશનો સંબંધ જેમ અનાદિ 
હોવાથી અતંત પણુ છે, તેમ આત્મા અને કમેને સંયોગ પણુ અનંત- 
અત રહિત થશે અને તેમ થવાથી સોક્ષ-કમેનો અભાવ નહીં થાય. 
જેમ આત્મા અને આકાશને સંબંધ સવે કાળમાં સ્થિર રહે છે, તેમ 
જીવકંમેને સંબંધ પણુ અનાદિ હોવાથી સવે ફાળે સ્થિર રહેશે, ૧૨૨. 


પ્રબંધ. ] સમફિત અધિફાર્‌. ૨3૭ 


હવે તે અમોક્ષવાદીના મતને। નિરાસ કરે છે.-- 
તહેતટ્ત્યંવજું ચસ્તિથો છેવુજાર્યચોઃ 
સંતાનાનાસિતા વીગાંજીરવદેરજમળોઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 


મૂલાથ--તે આ મત અત્યંત અસંગત છે. કારણુ કે પરસ્પર 
કારણ અને કાયેકૂપ દેહ અને કબવું, બીજ અને અંકુશાની જેમ પ્રેવાહુ- 
વડે (પરપરા વડે) અનાદિપણું છે. ૧૨૩. 

ટીકાથ--તેથી એટલે આગળ કહેવામાં આવરે એવા કારણુથી 
આ હમણાં કહેલું વાદીવું વાક્ય અત્યંત અસંખદ્ધ-અસંગત અથોત્‌ 
અયોગ્ય છે. કારણ કે પરસ્પર કાર્ણુ અતે કાયંરૂપ દેહ-કમૈનું કારયૈર્પ 
શરીર અને કમે તે રારીરવું કારણુ તે ખતન્તેનું શાળ વિગેરે ખીજ અને 
તેના એકુરા-તવીન ઉત્પત્તિ એ બન્નેની જેમ અતાદિ પરંપરા છે તેમ 
સતાનવડે- પ્રવાહ વડે અનાદિપણું છે. પણુ આત્મા અને આકાશની 
જેમ નથી, કેમકે આત્મા અને. ભ્ય સંયોગ તે! સંસારમાં અને 
મોક્ષમાં સવૈત્ર છે. ભાવા? એ છે કે-જેમ બીજમાં રહેલી અંકુરાને 
ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ બીન હા પ્રવાહની અપેક્ષાએ અનાદિ 
છે, તો પળ ખીજને ચિરકાળ વીત્યા પછી અથવા અગ્નિ વિગેરેના 
સ્પ્શેવડે તે શક્તિ હણાઈ નય છે, તેથી ફરીને અંકુરો પ્રારણ્‌ કરતી 
નથી, તેજ રીતે અપર અપર કાળના ક્રમે કરીને કરાતો જીવકમેને 
સંબંધ પ્રવાહની અખેક્ષાએ અનાદિ છતાં પણુ તપ, ધ્યાન વિગેરે વડે 
શક્તિ રહિત થઈને ભવરૂપી અંકુરાનો અનુત્પાદક થવાથી જીવ 
તેનાથી મુક્ત થાય છે. ૧૨૩. 

વાદીએ પ્રથમ કથ્યું કે-“પ્રથમ, પછી અથવા સાથે જવ અને 
કમના સંબંધ ઉત્પન્ન થતો નથી.' તે પખ્‌ અસત્ય છે, તે ડહે છે.-- 

જતા જમોસ્વિતો હેછે ઝીવઃ વમેળિ લેર્યુજ । 
ક્રિયાજઝોપમુજુમે ટાનસ્વિતજુાજવત્‌ | ૨૨૪ ॥ 

મૂલાથે--જવ કમવડે યુક્ત છતો જ દેહને વિષે કેતો થાય છે, 
અને રહે કરીને યુક્ત છતો જ કમને વિષે કતા થાય છે, અને ફુંભને 
વિષે દંડે કરીને યુક્ત ડુંભકારની જેમ દેહ અને કમે કરીને યુક્ત એવે 
જીવ ક્રિયાના ફળનો ભોક્તા થાય છે. ૧૨૪. 

ટીકાથે--જવ એટલે આત્મા અનાદિ પરેપરાએ કરીને પૂર્વે 
કરેલાં કમથી યુક્ત છતો જ દેહને વિષે એટલે શરીર ઉત્પન્ન કરવામાં 
કતો થાય છે, તથા દેહે કરીને એટલે અનાદિ પ્રવાહથી ઉત્પન્ન ફરેલા 


૨3૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


અપર અપર કામેણાદિક શરીરે કરીને યુક્ત છતો જ કમેને' વિષે 
એટલે કમેનો સંયોગ ઉત્પન્ન કરવામાં કતો થાય છે તથા દેહ અને 
કમેથી યુક્ત થયો છતે જ ક્રિયાના ફેળને-શુભાશુભ કમેના ફેળરૂપ 
સુખદુઃખને ભોગવનાર થાય છે; જેમ દંડ, ચક્ર, ચીવર વિગેરેથી 
યુક્ત એવે! કુંભકાર ઘટને। કર્તા તથા ભોક્તા થાય છે, તેમ જીવ પણુ 
દેહ અને કમૈથી યુક્ત થઇને ક્રિયાના ફળને ભોક્તા થાય છે. તેથી 
ઉપર વાદીએ કહેલા દોષને અવકાશ જ કયાં છે? સવે ક્ષેત્ર કાળા- 
દિકને વિષે સંસારી જીવ કમૅસહિત હોવાથી કમનો સંખંધ અનાદિ 
જ છે. ૧૨૪. 


વળી વાદીએ કથ્યું હતું કે-“જવ અને કમનો અનાદિ સંબંધ 
હોવાથી મોક્ષ નહીં થાય. તે પણુ અયુક્ત છે; તે બતાવે છે.-- 


ઝતાહિસંતતેનાશઃ શાટ્ટીગાંકુસ્યોસ્વિ । 
જુછુય્વરજયૉઃ સ્તળમજયોસ્વિ વાનયોઃ ॥ ૨૨૭ ॥ 


મૂલાથ--બીજ અને અંકુરાની જેમ, કુ પકડી અને તેના ઇંડાની 
જેમ અથૅવા સુવણ અને તેના મેલની જેમ આ જીવ અને કર્પની 
અનાદિ સંતતિનેો નાશ થાય છે. ૧૨૫. 
ટીકાથે--બીજ એટલે શાલિ વિગેરેતો કણુ અને અંકુરો એટલે 
તે બીજથી ઉત્પન્ન થવા લાયક નવાંકુર, તે બન્નેનો પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે જે 
સંબંધ તે અનાદિ છતાં પણુ નાશ પામૅ છે. તેજ પ્રમાણે જીવ અને 
કમનો સંબંધ પણુ નાશ પામે છે. તથા કુકડી અને તેનાથી ઉત્પન્ન 
થતું ઇડું તેનો સંબંધ પણુ અનાદિ છતાં કોઈ પણુ પ્રથોગથી નારા 
પામે છે. તથા સુવધે અને મેલને સૈયોગ જેમ તીત્ર અસિ વિગેરેના 
પ્રયોગથી નાશ પામે છે, તેજ પ્રમાણે જીવ અને કેને અનાદિ પર્‌- 
પરાનેો પ્રવાહની અપેક્ષાવાળા સંબંધ પણુ તપ, સંયમ વિગેરેવડે 
નાશ પામે છે. ૧૨૫. 
તે સંયોગનો નાશ કોને થાય છે? તે ખતાવે છે.-- 
૧ ૫૫ ફર ફર ઊભ 
મવ્ગેજુ વ વ્યવચ્ચેચં સંતન્પો ઝીવવમળોઃ । 
અનાચનન્તોડમવ્યાનાં સાદાલ્માજાશયોનવત્‌ 1૨૨૬ 


મૂલાધે--આ વ્યવસ્થા ભવ્ય જીવોને વિષે જાણુવી. અભવ્ય 
જીવાને આશ્રીને તો જીવ કમને સબંધ આત્મા અને આકાશના સેયે- 
ગની જેમ અનાદિ અનંત છે. ૧૨૨, ે 


પ્રબંધ, ] સમકિત અધિકાર, ૨૩ 


ટીકાર્થ--આ પૂર્વે કહેલી બેધ અને મોક્ષરૂપ વ્યવસ્થા-વસ્તુ 
સ્વરૂપને સ્થાપન કરવાતી મયોદા ભવ્ય જીવોને વિષે એટલે જેનામાં 
મુક્તિ જવાની યોાગ્યતાવાળો પારિણામિક ભાવ અનાદિ કાળથી છે, 
એવા જીવોને વિષે બીજ અને અંકુર વિગેરેના ન્યાયથી જાણુવી, અને 
સમભવ્ય એટલે ભવ્યના લક્ષણુથી વિપરીત એવા જીવાને આશ્રીને 
તો જીવકમેનો સંબંધ આત્મા અને આકારાના સંબંધની જેમ એટલે 
કે જેમ આત્માને ભવમાં તથા મોક્ષમાં સવેત્ર આકાશની સાથે નિર્ડ્તર 
ર! લીધે સંબંધ છે, તેમ અનાદિ અનત એટલે આદિ અને 
અત વિનાનો છે. ૧૨૬, 


અહા કોઈ શંકા કરે કે- -જીવપણું સમાન છતાં ભવ્ય અને અભ- 
વ્યનો ભેદ શી રીતે થઈ શકે? આ શંકાનું નિવારણુ કરવા કહેછે:-- 


દ્રચ્વમાવે સમાનેડવિ ગ્રીવા ત્ીવત્વમેટવત્‌ । 
ઝ્ીવમાવે સમાનેડપિ મચ્યામવ્યત્વયોર્મિટા ।॥ ૨૨૭ ॥ 


મલાથે--જેમ દ્ર વ્યપણું સમાન ઇતાં પણ્‌ જવપણાને અને 
અજીવપેણાને ભેદ છે, તેમ જીવપણું સમાન છતાં પણ ભવ્યપણાને 
તથા અભવ્યપણાને। ભેદ છે. ૧૨૭, 


ટીકાથે--હે ભદ્ર ! જેમ દ દ્ર્યપણું સમાન છતાં પણુ એટલે સર્વ 
દ્રવ્યોને વિષે દ્ર દ્રવ્યપણું_ તુલ્ય છે તોપણુ તેમાં જીવ અને અજવ- 
પણાને ભેદ છે, જેમકે સવે દ્ર દવ્યોને વિષે દ્ર દ્રવ્યપાગું રહેલું છે; પણ 
જછવપણું તો માત્ર એક ચેતનર્‌પ દ્રયમાં જ રહેલું છે, અને અજી 
પણું ધમે, અધમે, આકાશ, પુદ્ગલ અને ડાળ એ પાંચ યામાં 
રહેલું છે. તે જ પ્રમાણ સવે જીવોમાં જીવપણું સમાનપણે રહેશું 
તોપણુ તેમને વિષે ભન્યપાગું અને અભન્યપાગું એવા ભેદ રહેલા છ 
અમોત્‌ જેનામાં મોક્ષગમનની યોગ્યતા હોય તે ભવ્ય અને મોક્ષ- 
ગમનની જેનામાં અયોગ્યતા હોય તે અભન્ય, એ પ્રમાણે જીવોને 
વિષે ભેદ રહેલે! છે. ક 

અહીં કોઈ શંકા કરે કે કે-ભવ્યપણું એ જવને સ્વાભાવિક ધમે : 

છે તેને મોક્ષમાં નાશ થશે, માટે તે વિરોધ આવશે. આ શંકાને 

ટૂર કરવા કહે છે.-- 


સામાથિવં ચ મવ્યત્વં જશવામમાવવત્‌ । 
તાશજારળયાશ્રાગ્યાટ્િનશ્યજ્ત વિર્ષ્યતે ॥ ૨૨૮ । 


૨૪૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથેન 


મૂલાથ--ઘટના પ્રાગભભાવતી જેમ સ્વાભાવિક ભવ્યત્યનો નાશના 
કારણુની સામત્રીને લીધે નાશ થવાથી પણુ કાંઈ વિરોધ કજ 
તથી, ૧૨૮. 

ટીકાર્થ--ઘટનો પ્રાગભાવ એટલે ઘટની ઉત્પત્તિ થયા પહેલા 
ઘટનેો અભાવ હોવાથી ઘડાને આકારે નહીં વિદ્મમાન માટીરૂપ દ્રવ્ય 
એ સ્વાભાવિક છે, તોપણુ પોતાના ( માટીરૂપ દ્રવ્યના) નાશના 
કારણુ રૂપ સામગ્રીના સામર્થ્યૈથી ઘટને ઉત્પત્ન કરનાર કુંભાર વિગેરેની 
પ્રાપ્તિ થવાને લીધે ઘટ રૂપ કાર્યને ઉત્પન્ન કર્‌ને તે તે ઘટને પ્રાગભાવ 
( માટીનો આકાર) નાશ પામે છે, તો પણુ તેમાં કાંઈ વિરોધ આવતે 
નથી. તેમ સ્વાભાવિક એટલે સહજ-આત્માના પારિણામિક ભાવથી 
ઉત્પન્ન થયેલું ભયત્વ એટલે સુક્તિમાં જવાની યોગ્યતા પણુ નાશના 
કારણુના સામ્રાજ્યથી એટલે પોતાના અદશેનપણાને માટે: કારણના- 
કાર્યને ઉત્પન્ન કરતાર સાધ્નના સામ્રાજ્ય- પરબ્રદ્મની પ્રામિ તકા 
સમ્યકત્વની તરાપ વિગેરે , સામરથ્યેવાળા કારણનું સંપૂણુપણું થવાથી 
તાશ પામે છે છતાં પણુ તે વિરોધ-દ્ષણ પામતું નથી. કેમકે કારણ- 
પણું સંપૂણ થયું, એટલે તે તેણે કાયેને ઉત્પન્ન કર્યું, કાર્ય થયું એટલે પછી 
કારણુની કાંઈ જરૂર રહેતી નથી. ૧૨૮. 


શંકા--મોક્ષની યોગ્યતા ભગ જીવોતે છે, અને તે ભય જવો 
ઘણે કાળે પણ સવે મોક્ષમાં જશે, તેથી કોઈ ભન્ય ખાકી રહેશે નહીં. 
એટલે પછી મોક્ષના અભાવ થશે, અને ડહેશે કે કેટલાક ભન્ય 
જીવો મોક્ષમાં જવાતા જ નથી તો. પછી તેમું ભવ્યપણું નિષ્ફળ 


થશે, આ શકાના સમાધાન માટે બે શોકથી કહે છેઃ-- 


મવ્યોચ્છેટ્ો ન ચૈવ થ્યાકુવાનન્ત્યાજ્ષમોશવત્‌ । 
પ્રતિમાટ્જવત્વવાપિ ૧૭1માવેડષપિ યો'યતા ॥ ૬૨૨ ।। 


મલાથે--આકાશના પ્રદેશોની જેમ ભવ્ય જીવો મોટા અનંતા- 
વાળા હેોવાધી તે ભવ્યોનો સવથા અભાવ થશે નહીં, અને ખીજી 
ખાખતમાં કદ્દાચિત્‌ ફેળતો અભાવ હોય તો પણ પ્રતિમા થાય તેવા 
દળની જેમ તેમાં યોગ્યતા કહી શકાય છે, ૧૨૯, 


ટીફાર્થ--હે ભદ્ર ! તારા ડહેવા પ્રમાણે નહીં થાય, કારણુ કે 
ગુડ એટલે ઉત્કૃણ અથોત્‌ આઠમું એવું અનંતુ એટલે પલ્ય અને 
સાગર વિગેરેના ઉપમાનથી પણુ જેની સંખ્યા થઈ શકતી નથી એવું 
ગુરૂ અનંતપણું હોવાથી ભય જીવોનો આ સ્તંસારમાં કોઈ ફાળે પણુ 


પ્રબંધ. ] , સમકિત અધિકાર. ૨૪૧ 


અભાવ થશે નહીં. જેમ આકાશના અંશો એટલે જેનો વિભાગ ન થઈ 
રાકે એવા ભાગો-પ્રદેશો અનંતા છે; તેથી તેને છેડો આવવાને! જ 
નહીં, તેજ રીતે એટલે સવે આકાશના પર્યત ભાગના અભાવની જેમ 
ભવ્ય જીવોના પર્ચતનો પણુ અભાવ જનાણુવેો. કારણુ કે આઠમું અનંતુ 
સવે કાળના સમચયો કરતાં પણુ અનેતગણું મોટું છે. જેમ સવે 
આકાશના અંશે અને સવે કાળના સમયોની સંખ્યા આઠમા અનેતામાં 
હોવાથી પર્યત રહિત છે, તેજ પ્રમાણે ભય જીવે! પણુ આઠમા 
અનંતાવડે સંખ્યા કરવા લાયક હોવાથી ઉચ્છેદ ( અભાવ) ને યોગ્ય 
નથી. તથા કોઈ ભવ્ય જીવોને વિષે કોઈ પણ્‌ કાળે સોક્ષ રૂપ ફળને 
અભાવ છતાં પણુ એટલે જેઓ કદાપિ કાળે પણુ મોક્ષમાં જવાના 
જ નથી, તેવા ભવ્યોને પણુ પ્રતિમાને યોગ્ય એવા પાષાણ્‌ વિગેરેની 
જેમ અથોત્‌ તે પાષાણુ વિગેરેની પ્રતિમા નહીં કર્યા છતાં પણુ તેમાં 
પ્રતિમા થવાની યોગ્યતા હોય છે તે કહેવાય છે, તે જ પ્રમાણે સા- 
મગ્રીને અભાવે મોક્ષની અપ્રાપ્તિ છતાં પણુ તેનામાં મુક્તિની યોગ્યતા 
હોય છે તેથી તે ભવ્ય કહેવાય છે. ભાવાધે એ છે કે જેમ નંદન 
વિગેરે વનમાં રહેલા કોઈકે ચંદનના કાપની પ્રતિમા થવાની યોગ્યતા 
હોય તોપણુ સામગ્રીના અભાવને લીધે તેની પ્રતિમાં થાય નહીં, તેથી 
કાંઈ તેની યોગ્યતા જતી રહેતી નથી, તે જ પ્રકારે કોઈ ભવ્યોને! 
પણુ સામગ્રીને અભાવે મોક્ષ ન થાય, તોપણુ સંસાર્પરિણતિની નિવૃત્તિ 
કુર્વાની શક્તિરૂપ યોગ્યતા તો! સત્તાર્પે તેનામાં રહેલી જ છે. ૧૨૪. 


સેતઠૂયં વટામો થરસવ્યઃ સર્વોડવિ સિષ્યતિ । 
ચસ્લુ સિધ્યતિ સોડવરયં મવ્ય છ્વેતિ તો મતમ્‌। ૨૨૦ ॥ 


મૂલાથે--સવે ભવ જવો મોક્ષ પામે છે, એમ અમારૂં કહેવું 
નથી. પરંતુ જે જીવ સિદ્ધિ પામે છે, તે અવશ્યે કરીને ભવ્ય જ છે, 
એવો અમારો મત છે. ૨૩૦. 


ટીકાથે--જેનધર્મના સ્ાનવાળા અમે સર્વે એમ કહેતા નથી કે 
જે ભવ્ય એટલે મોક્ષ પામવા યોગ્ય હોય, તે સર્વે મોક્ષ જાય જ 
છે. પરંતુ જે જીવો સિજ્ધિપદને પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે, 
તે તો અવશ્ય-નિશ્રયથી અભવ્યને છોડીને ભવ્ય જીવા જ છે કે જે 
સેક્ષની યોગ્યતાવાળા છે તેવા ભવ્યો જ મોક્ષે ગયા છે, જાય છે અને 
જશે. એ પ્રમાણે અમારો મત-દશેન છે. ૧૩૦. 
૨૧ 


૨૪૨ અધે્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથેન 
તે સાંભળીને કોઇ શંકા કરે છે.-- 
નસ મોજ્ષેડવિ ઝન્યત્વાટ્રિનાસિનિ મવર્ચિતિઃ । 
ક્ટપ્‌ ફ ફ 
નેવ પર્ષ્વસવસચાનિપતત્વવ્વવચ્ચતેઃ ॥ ૬૨૨ ।॥। 


મૂલાથે--વિનાશના સ્વભાવવાળા આત્મા મોક્ષને વિષે ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેથી તેની ફરીને સંસારમાં ઉત્પત્તિ થવી નેઇએ. તે પ૨ 
સિદ્ધાન્તિ જવાખ આપે છે કે એમ નહીં થાય. કારણુ કે પ્રપ્વંસની 
જેમ સોક્ષ અવિનાશી છે, એવી વ્યવસ્થા છે. ૧૩૧, 


ટીકાશે--કેોઈ અન્ય દર્શની પૂછે છે કે તમારા દર્શનમાં મોક્ષની ઉન 
ત્પત્તિ થાય છે, તેથી મોક્ષ જન્ય (ઉત્પન્ન થવા લાયક) છે પણુ સ્વાભાવિક 
નથી. તેથી મોક્ષને વિષે પણુ એટલે સિકદ્ધિપદ પામ્યા છતાં પણુ વિનાશના 
સ્વભાવવાળા આત્માને વિષે ફરીને પણુ સંસારને! નિવાસ પ્રાપ્ત થશે. કા- 
૨ણુ કે મોક્ષ જન્ય છે. જે જન્ય હોય તે અવશ્ય ઉત્પત્તિમાન હોય છે, અને 
જે ઉત્પત્તિધમેવાળે હેય છે તે ઘટાદિકની જેમ અવરય નાશવંત હોય છે, 
માટે ફરીથી તેની સંસારની સ્કરાત સિદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે ખી- 
જાની ઉક્તિ સાંભળીને સિદ્ધાન્તિ કહે છે કે-હે ભદ્ર ! તું કહે છે 
તેમ નથી. કારણ કે તે મોક્ષની અવિનાશિતી નવસ્થા છે, એટલે 
જેનો નાશ જ નથી એવા અનિધનપણાની મયાદા છે. વળી મોક્ષમાં 
આયુષ્યનેો અભાવ છે. જેમ લાકડી વિગેરે વડે ઘટાદિકને પ્રધ્વંસ- 
નાશ ઉત્પન્ન થાય છે તે જન્ય છે, તાપણું તે સવેદા ધ્વંસપણે જ- 
નારાપણે જ રહે છે. પણ્‌ ફરીને ઘટરૂષે ઉત્પન્ન થતો નથી, તે જ 
પ્રમાણે સિદ્ધને માટે પણુ જાણવું. ૧૩૨૧, 


ફેરીને વાદી કહે છે કે કર્મના બંધનથી મૂકાયેલો આત્મા વૃદ્ધિને 
પામવો જેઇએ. તે શંકાની નિવૃત્તિ માટે કહે છે.-- 


ઝાજાશચવ વેવિવત્યા મુન્રારિપટલયે । 
જ્ઞાનાહેઃ ૧મળો નાકે નાલ્મનો ગાયતેડષિયમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 


મ્લાર્થ--મુદ્ગરાદિકવડે ઘટના નાશ થવાથી પૃથક્પણાએ કરીને 
જેમ આકાશની વૃદ્દિ થતી નથી, તેમ સ્ાનાદિકવડે કમનો નાશ થવાથી 
પણુ આત્માની વૃદ્ધિ થતી નથી. ૧૩૨. 


ટીકાથે--જેમ સુદ્ગર-મોઘરી તથા ઘણુ, દંડ વિગેરેવડે ઘટને 
નાશ કયો છતાં પણુ વિવિક્તપણાએ કરીને એટલે પૃથફપણાએ 
ફરીને આકાશના આવર્ણુનાો અભાવ થવાથી કેવળ આકાશની જ સ્પ 


પ્રબંધ, ] સમકિત અધિકાર. ૨૪૩ 


છતા થાય છે, પણુ તેમાં આવરણુના અભાવને લીધે હાનિ કે વૃદ્ધિ 
થતી નથી. તે જ પ્રમાણે જ્ઞાન, ધ્યાન વિગેરેતું સેવન કરવાથી જ્તાના- 
વરણીયાદિક કમનો નાશ થયે કેવળ આવર રહિતપણે ભિન્ન રૂપે 
આત્મા રહે છે. પણુ તે આત્માનું અધિકપણું એટલે સવૈચાપકપણાએ 
કરીને વિશાળપણું થતું નથી. ૧૩૨. 

શાંકા--કર્મેના પુદ્ગલે સવેત્ર લોકમાં વ્યાપીને રહેલા છે. મારે 
તેના સંબંધથી આત્મા મૂકાયો હેય તો પણ્‌ અમુક્ત થશે. આ શું- 
કાને દૂર કરવા ડહે છે.-- 


ત જ જમોળુવવન્પાન્ગુસાવિ ત મુરછસા । 
ચોમાનાં વન્પરેલૂનામપુનરમવસંમવાત્‌ । ૨૨૨ ॥ 
પુ જ જ અ જૂ. 
મૃલાથે--કમેના પરમાણુઓના સંબંધને લીધે સિદ્ધિ પામેલાને 
પણુ મુક્તિ નથી, એવી શંકા કરવી નહીં. કારણુકે બંધના હેતુ રૂપ 
યોગોને પુનઃ ઉત્પત્તિના અસંભવ છે. ૧૩૩. 
દ ર. જ. 
ઢીકાથ--કમેને યોગ્ય એવા પરમાણુઓની સાથે જે સુક્તનો 
સંબંધ-સ્પશે કરવાપણું છે તેથી સિદ્ધનો પણુ મોક્ષ નથી, એવી 
રાંકા ન કરવી. ડારણ્‌ કે બંધના મૂળ કારણ રૂપ યોગોાને એટલે મન, 
વચન અને કાયાના વ્યાપારને ફરી ઉત્પત્તિના સંભવ નથી. તેથી મુ- 
ક્તિના જીવોને સંસારની પ્રાત્તિ થશે નહીં. ૧૩૩. 


ફરીથી અનુમાન પ્રમાણુવડે મોક્ષને સિદ્ધ કરે છે.-- 
સુલભ તાસ્ત*્યેન પ્રવષશાવિ સંમવાત્‌ । 
ઝનન્લસુલસંવિસિર્મોક્ષ! સિષ્યતિ સિમેવઃ । ૨૨૪ ॥ 


મૂલાથે--સુખતું તરતમપણું હોવાથી પ્રકૃષ્ટ સુખનો પણુ સંભવ 
છે, તેથી કરીને જેમાં અનંત સુખતું સાત થાય છે એવે! નિભેય મોક્ષ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૧૩૪. 

ટીકાથે--મોક્ષ છે. કારણુ કે સુખતું તરતમપણું એટલે ન્યૂનાધિક- 
પણું જવામાં આવે છે તેથી. જે (વસ્તુ) તરતમવાળું હોય તે ઉત્કૃષ્ટ 
પણુ હોય છે. જેમ ધનતસહિત અને ધનરહિતપણું (ધનવાન અને 
દ્રરિદ્રિ) અને તે જ પ્રકારે તરતમતાવાળું સુખ છે. માટે તે સુખના 
પ્રકષેના એટલે સર્વથી અધિકપણાનો પણ સંભવ છે, તેથી અનંત 
સુ'ખતું જેમાં સાન થાય છે એવો મોક્ષ નિભૈય-ભય રહિતપણે સિદ્ધ 
ચાય છે. ૧૩૪. 


૨૪૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથ- 


હવે સોક્ષનેવિષે નાસ્તિકવાદનેો ઉપસંહાર કરે છે.-- 

લન નાસ્તિજામાનાં મોલ્ષસત્તાનિજ્ધજમ્‌ । 

સ્રાસ્તાના તેન નાહેચં વરતાથમવેષિળા ॥ ૨૨૫ ॥ 
મૂલાથે--તેથી કરીને આ નાસ્તિકની જેવા ભ્રાંતિ પામેલાનું 


મોક્ષની સત્તાને નિષેધ કરનાર વચન પરમાર્યની ગવેષણા કરનાર પુરૂષે 
ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય નથી. ૧૩૫. 


ઢીકાથે--નાસ્તિક એટલે ચાર્વાક તેની જેવા દેખાતા ભ્રાંતિ પામેલા 
એટલે વિષયોને વિષે સુખર્‌પ, મિથ્યાત્વને વિષે ધમેરૂપ અને અજ્ઞાનને 
વિષે જ્ઞાનરૂપ ભ્રમ પાસેલાતું મોક્ષની સત્તાને-વિથમાનપણાને નિષેધ 
કરનાર એટલે નિવારણ કરનાર્‌ં અસંગત વચન મોક્ષર્‌પ ઉત્કૃષ્ટ પદાન 
થેની ગવેષણા કરનારે એટલે યથાથેપણે નહીં જાણેલાનું યથાથેપણે 
સાન કરવામાટે પ્રયલ કરવાને જેનો સ્વભાવ છે એવા પુરૂષે ગ્રહુણુ- 
સ્વીકાર કરવા લાયક નથી. ૧૩૫. 


હવે મોક્ષના ઉપાયનેો નિષેધ કરનાર કહે છે.-- 


ત મોક્ષોપાય રત્યાઇુરપરે નાસ્તિચ્ેપમાઃ । 
જાયમસ્તિ ન છેવુશ્વેત્યેષા તેવાં જટ્થના ॥ ૨૨૬ ॥ 


દ્ર જૂ રૂ 
મૂલાથ--નાસ્તિકની જેવા ખીના કેટલાક કહે છે કે મોક્ષને 
હ #".# ને દ 
ઉપાય છે જ નહીં. તેએ કાયને માને છે અને કારણુને માનતા નથી. 


ન્ન 


એ તેઓની મોટી કદથના છે. ૧૩૬. 


ટઢીકાથે--નાસ્તિકની જેવા-ચાવોકની જેવા ખીજ કેટલાએક 
નિયતિ વાદીએ “મોક્ષનો ઉપાય એટલે મોક્ષ મેળવવાનું સાધન છે જ 
નહીં” એમ ડહે છે. તેઓ કહે છે કે સોક્ષ માત્ર નિયતિથી જ 
સાધ્ય છે. ન્યારે જેનું મોક્ષ થવાતું પ્રારખ્ધ ( નિયતિ ) હશે ત્યારે જ 
તેના મોક્ષ થશે, અન્યથા સકડો ઉપાયોથી પણુ થશે નહીં. આ પ્રમાણે 
તેઓના મતમાં કાયે એટલે મોક્ષર્પી સાધ્ય વસ્તુ છે, પણુ હેતુ એ- 
ટલે સાધન ( કારણુ ) નથી. માટે એ તેમની-ઉપાયને નહીં માનનારા- 
એની કદથેના એટલે મોહ વિટંબણા છે એમ ન્ાણુવું. ૧૩૬. 


કહેલા અથેને જ કહે છે.-- 
ઝવ સઆહ્વ મવતીતજીવં નિયતાવષેઃ । 
છાટાસિત્જસ્ય ₹દત્વાટૂમાષે તાજિયેડવ્યટઃ ॥ ૨૨૭ ॥ 


પ્રબેધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૪૫ 


મૂલાથે--અવધિતું નિયતપણું હોવાથી અકસ્માત જ મોક્ષ 
ચાય છે, એવું તેમનું કહેવું અસત્ય છે. કેમકે તેવા અવધિનું નિયત- 
પણું કદાચિત જ નેવામાં આવે છે. આ વિષે નૈયાયિક પણુ નીચે 
પ્રમાણે કહે છે. ૧૩૭. 

ટીકાર્થ--નિશ્લે અકસ્માત્‌ અચિત્યું જ અથાત્‌ સ્વભાવથી જ 
મોક્ષ પ્રાત યાય છે. શાથી કે નિશ્રિત એવા અવધિથી એટલે મોક્ષ 
થવામાં નિયમિત કાળની મયાદા છે તેથી તે કાળની મયોદા પૂણુ 
થવાથી મોક્ષ થાય છે, આ પ્રમાણેવતું તેમનું કહેવું અસત્ય છે, કારણુ 
કે તે પ્રમાણુ કદાચિત જ ન્વામાં આવે છે, એટલે કે ઘણે કાળે 
કોઇએક જીવને જ તે પ્રમાણે થાય છે, એમ માનેલું છે. માટે નિયત 
મોક્ષનું કદાચિતપણું હોવાથી મર્દેવા, ભરત મહારાજ વિગેરે કોઇ- 
કને જ તેવો મોક્ષ થાય છે. આ વિષે તાર્કેક એટલે નેયાથિક પણુ 
નીચે પ્રમાણે કહે છે. ૧૩૭. 


તે નેયાયિકતું વચન કહે છે.-- 


છેબુમૂતિનિવેધો ન સ્વાનુષાલ્યાવિષિર્ને વ । 
સ્લમાવવળના લૈવમવપેર્તિયતત્વતઃ ॥ ૨૨૮ ॥ 


મલાથે--અવધિને નિયમ છે તેથી હેતુરૂપ સામગ્રીના નિષેધ 
નથી, તથા આત્માના નિષેધને। વિધિ નથી, અને એમ હોવાથી સ્વભા- 
વની વણના ઉત્પન્ન થતી નથી. ૧૩૮. 


ઢીકાથે--અવધિનો એટલે કાળના નિયમને નિ્ધોર એટલે નિશ્ચય 
હોવાથી હેતુ એટલે ઉત્પત્તિના કારણરૂપ કુભાર, ચક્ટ વિગેરે ઘટની 
ઉત્પત્તિના સાધનભૂત સામગ્રીને નિષેધ-નિવારણુ થતું નથી. કારણુ કે 
આત્માના નિષેધનેો વિધિ એટલે ' હું નથી.” એવા પ્રકારનો વિધિ 
છે નહીં. અને તેમ હોવાથી સ્વભાવની વણુના એટલે વસ્તુસ્વર્પની 
વણુના ઉત્પજ્ઞ થતી નથી. તેથી કરીને સાધનર્‌પ સામગ્રીનો નિષેધ 
કરવો ચુક્ત નથી. ૧૩૮. 

જે કદાચ હેતુ વિના જ કેવળ નિયતિથી જ મોક્ષનો સ્વીકાર 
કરશે।, તો સવેત્ર-સવેને વિષે તે મોક્ષની પ્રાપ્તિ થશે, તે કહે છે.-- 


સ જ સાર્વત્રિયો મોણ: ચંલારાપિ ૬શનાત્‌ । 
સ જેની ન લસ્મષિ્યઝો છેવુરેવ ચત્‌ ॥ ૬૨૬૨ ॥ 


મલાથે--સંસારવું દર્શન થાયછે, તેથી સવંત્ર મોક્ષ ચતો નથી. 


૨૪૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


તથા હાલમાં તે મોક્ષની સ્પછ્તા નથી એમ પણુ ન કહેવું. કારણુ કે 
તે મોક્ષને પ્રગટ કરનાર હેતુ-સાધન જ છે. ૧૩૯, 

ટીકાર્થ--સર્વે ક્ષેત્ર કાળને વિષે થનારો એવો મોક્ષ નથી. ને 
કદાચ ઉપાય વિનાને। શક્ષ થતે હોય તો તે સવેત્ર થવો નનેઇએ, કેમકે 
જે વસ્તુ ઉપાય વિના જ સાધ્ય હોય તેને કાળનો નિયમ હેતે નથી. 
તેથી મોક્ષ ઉપાય વિનાનો નથી, એમ સિદ્ધ થાય છે. કારણુ કે સંસાર 
એટલે ભવ પણુ નેવામાં આવે છે. એટલે મોક્ષના ઉપાયતું સેવન 
ન કરવાથી કેટલાક જીવોનો સંસાર દેખાય છે. તે મોક્ષની હાલમાં 
વ્યક્તિ એટલે આવિભોવ નથી એમ ન કહેવું. કારણ કે હેતુ જ એટલે 
મોક્ષના સાધન જ વ્યંજક એટલે નિયત મોક્ષના પ્રકાશક છે. તેથી 
મોક્ષ સમગ્ર સામગ્રીને આધીન છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૧૩૯. 

અહીં વાદી બીજે પ્રકારે શંકા કરે છે.-- 


મોક્ષોપાયોડસતુ જિં ત્વઃ્શ નિશ્રયો નેતિ ચેન્મતમ્‌ । 
તજ્ઞ (ભત્રચઃ્ચેવ તથામાવવિનિશ્રયાત્‌ ॥ ૨૪૦ ॥ 


મૂલાથે--મોક્ષને ઉપાય ભલે હે. પરંતુ તે ઉપાયને અસુક 
નિશ્રય નથી એમ ને તમારો મત હોય તો તે અસત્ય છે. કારણુ કે 
ત્રણુ શતું જ તે મોક્ષના ઉપાયમાં નિશ્રયપણું છે. ૧૬૪૦. 


ઢીકાથ--મોક્ષના ઉપાય-સાધન ભલે હો. પરંતુ તેમાં કાંઇક 
વિચારવાતું છે. શું વિચારવાનું છે? તે કહે છેઃ-આ મોક્ષના ઉપાયને 
નિશ્રય એટલે “આ ત્રણ રત્તાદિક જ મોક્ષનો ઉપાય છે.' એવા નિ- 
યમત્ય]ું અવધારણુ નથી. પરંતુ અનિશ્ચિત નામવાળા ઘણા ઉપાયો છે. 
તેમાંથી કોઈની કોઈક ઉપાયવડે સિદ્ધિ થાએ. પણુ ત્રણુ રન જ ઉપા- 
યરૂપ છે એવો નિયમ ન હો આ પ્રમાણે ને તમારો મત હોય તો 
તે તેમ નથી, એટલે તમારં કહેવું સિદ્ધ થાય તેમ નથી. આગળ તેને 
માટે યુક્તિ કહેવામાં આવે છે તે આ પ્રમાણેઃ-બીન્ત ઉપાયોને। ત્યાગ 
કરીને સમ્યક્‌ જ્ઞાન, સમ્યફ્‌ દરીન અને સમ્યક્‌ ચારિત્ર એ ત્રણુ રનો જ 
(તે પણુ છુટા છુટા નહીં-ત્રણુ એકઠા જ) તેવા પ્રકારના મોક્ષસાધનના 
અન્યભિચારી કારણુ છે. આ પ્રમાણે વિશિછ નિયમ છે, માટે તે ઉપાયો 
શેબવા. ૧૪૦. 


પ્રતિસ્ઞા કરેલા ન્યાયતી જ સ્પણતા કરે છે.-- 
$ શજી । 
લ ૬૪૨ ॥ 








ગ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૪ 


મૂલાશે--આ ત્રણુ ર્ન સંસારના હેતુરૂપ શાગાદિકના પ્રતિપક્ષ 
એટલે શત્રુરૂપ છે. માટે તે ત્રણુ રન તે સંસારના વિપક્ષ-શત્રુરૂપ 
મોક્ષતું કારણુ હોય એ વાત અત્યંત ઘટે છે-યુક્ત છે. ૧૪૧. 


ઢીકાર્થ--આ વાત અમારા જેવાની ખુદ્દિને પ્રત્યક્ષ તથા સર્વની 
જાણેલી છે કે સંસારના કારણુ ભૂત રાગ એટલે પ્રીતિર્પ અભિલાષ, 
ઠ્રેષ અને સહું વિગેરે છે. તેના પ્રતિપક્ષર્પ એટલે વિરોધવાળાં જ્ઞાન 
દર્શન ચારિત્રરૂપ ત્રણુર્લ છે * જે ભવના કારણરૂપ રાગાદિકના પ્રતિપ- 
ક્ષી-વરેોધી હોય તે તેમા વિપક્ષર્પ એટલે સંસારના વિરોધીરૂપ 
મોક્ષનાં કારણુ-સાધન અત્યંત ઘટે છે-યુક્ત છે. અને તેવા સ્વભાવ- 
વાળા ત્રરુ રન જ છે, તે સિવાય બીજું કોઈ નથી. ૧૪૬. 

કરીથી વાદી કહે છે.-- 


ઝથ રભત્રયપ્રાલેઃ પ્રાજ્મઝપુતા ચથા । 
પરતોડવિ તથેવ સ્ચાટ્તિ જિં લર્વે્ષયા ॥ ૨૪૨ ॥ 


મૂલાથે--જેમ ત્ર ર્લની પ્રાપ્તિ થયા પહેલાં કર્મની લધુતા કોઈ 
પણુ અન્ય સાધ્રનથી થાય છે, તે જ પ્રમાણે મોક્ષનું સાધન પણુ બીજું 
જ કાંઈક થશે. માટે તે ત્રણ રતની જ અપેક્ષા શામાટે નેઈએ? ૧૪૨. 


ટીકાર્થ--જેમ એટલે આ દૃષ્ટાંતે કરીને મોક્ષના સાધનને નિશ્રય 
યુક્ત નથી. કે જેમ પૂર્વે કહેલા ત્રણુ રની પ્રાપ્તિ-લાભ થયા પહેલાં 
કમેની લધુતા-હાનિ અમોત્‌ અલ્પતા કોઈ પણુ એટલે ત્રણ રન સિવાય 
ખીન્ત કોઈ પણ સાધનવડે થાય છે. તે જ પ્રકારે આગળ ઉપર્‌ પણુ 
મોક્ષનું સાધન બીજું જ કાંઈક થઈ શકશે. તેથી ત્રણુ રની અપેક્ષાની 
શી જરૂર છે ! કાંઈ જ નથી, ૧૪૨. 


હુવે તે વાદીને જવાખ આપે છે.-- 


સૈવં ચત્પૂવસેવેવ જુદી સો સાપનત્વિયા 
સમ્યવસ્વાહ્જિયા સસાત્‌ સેવ સિવસાપને ॥ ૨૪૨ । 
મૂલાથે--પૂરવે સેવા જ સોક્ષતું સાધન થઈ શકતી નથી. ફારણુ 


% તે કોમળ છે, તેથી તે સોક્ષ સાધનની ક્રિયા નથી. તેથી કરીને દઢ 
એવી સમ્યફૂતવાદિક ક્રિયા જ સોક્ષ સાધનને વિષે સમથે છે. ૧૪૩. 


ઢીકાથ--હે ભદ્ર ! એ પ્રમાણે એટલે તારા કહેવા પ્રમાણે પૂર્વ 
સેવા જ એટલે ત્રણુ રભની કઃ થયા પહેલાં તે શ્ભત્રયની પ્રાપ્તિમાં 
હતુર્પ પ્રથમ સેવા અથોત્‌ માર્ગોનુસારિણી અને ગુણુમાં ઉન્મુખ 


2૪૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


એમેવી જે ક્રિયા છે તે આગળ મોક્ષને સાધનારી નહીં થાય. કારણુ કે 
તે મૃદુ છે. એટલે સકલ કર્મને નિર્મૂલ હણુવામાં અસમથે હોવાથી 
કોમળ છે. તેથી તે મોક્ષને નિષ્પાદન કરવાની પૂર્વક્રિયા થઇ શકશે 
નહીં. તે ( પૂર્વ સેવા ) સ્થૂલ લક્્યતાવાળી છે, તેથી તે દીષોને કાંઇક 


મંદ કરીને સસ્યકત્વાદિકને જ પ્રાસ કરાવવામાં સમર્થ થાય તેમ છે, 
પણુ ખળવાન શત્રુના સૈન્ય ગ્રેત્યે સામાન્ય યોધાની જેમ સમગ્ર કમે- 
સમૂહનો નાશ કરવામાં તે સમથે નથી. તેથી કરીને એટલે ઉપર ખ- 
તાવેલા કારણે કરીને દૃઢ-અત્યંત તીત્ર સમ્યકત્વાદિક ક્રિયા એટલે 
સસ્યકુદશૈન વિગેરે ત્રણુ રભરૂપ નાપાર જ મોક્ષને સાધવામાં સમથ 


જે. તેની જ સૂક્મ કમૌને હુણુવાની તીત્ર શક્તિ છે. ૧૪૩. 


ફરીથી વાદી કહે છે કે તથાભવ્યત્વ વિગેરે જ મોક્ષનું કારણુ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. તે આ પ્રમાણે.-- 
રુળાઃ પ્રારુમેવન્સ્યુશેરથવા ૧મજાઘવાત્‌ । 
તથામવ્યતયા તેષાં જુતોડષેક્ષાનિવા(ળશ ॥ ૬૪૪ ॥ 
મૂલાર્થ--તથાભવ્યત્વે કરીને અથવા કમેના લાઘવે ડરીને અત્યંત 
ગુણે પ્રગટ થાય છે. તેથી શા માટે તેતી અપેક્ષાતું નિવારણુ 
કરો છે ? ૧૪૪. 
ટીકાર્થ--તેવા પ્રકારની વિચિત્ર ભન્મતાએ કરીને એટલે મુક્તિ- 
ગમનની યોગ્યતાએ કરીને અથવા કમેની હાનિએ કરીને અત્યંત સમ્ય- 
ગ્દ્શેનાદિક ગુણે પ્રગટ થઇને વૃદ્ધિ પામે છે. તેથી શા માટે તે તથા- 
ભવ્યત્વાદિકની મોક્ષસાધનમાં અપેક્ષાતું નિવારણુ એટલે હેતુપણુને। 
નિષેધ કરો છો? તે થઈ શકે તેમ નથી. ૧૪૪. 
અહીં સિદ્ધાન્તિ ઉત્તર આપે છે.-- 
તથામવ્યતયાક્ષેપાજુળા ન ચ ન ફેતવઃ । 


અન્યોડન્યજર્યાસ્ત્વાદ્ટગતમ્રમારિવત્‌ ॥ ૨૪૫ ॥ 


દ 
મૂલાથ--તથાભવ્યતાના આક્ષેપથી વીર્યોત્સાહાદિક ગુણે! મોક્ષના 
દેતુ નથો, એમ અમારો મત નથી. પરંતુ ઘટને વિષે દંડ ચક્ર અને 
તેના ભ્રમણુ વિગેરેની જેમ અન્યાોઅન્ય સહુંકારી હોવાથી તે સર્વે 
હેતુ છે. ૧૪૫. 


ઠીકાથે--વિવક્ષિત પર્યાયવડે જે થશે તેનું નામ ભત્ય કહેવાય 
જે. તે ભત્યનો જે ભાવ એટલે ધમે તે ભવ્યતા. ભવ્યતા એટલે મોક્ષ 
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ગમનની યોગ્યતા અથૌત્‌ જીવને અનાદિ પારિણામિક ભાવ. અને તથા 
એટલે તે અનિયત પ્રકારે જે ભવ્યતા તે તથા ભવ્યતા કહેવાય છે. 
એટલે કે ભન્યતા ષોતે જ પોતખષોતાના કાળ, ક્ષેત્ર, ગુર્વાદિક દ્રવ્યના 
લક્ષણવાળી સામગ્રીના ભેદથી નાના પ્રકારના જીવોને વિષે વિચિત્ર 
પ્રકારે રહે છે, તે જ તથાભગતા કહેવાય છે. ને એમ ન માનીએ 
અને સર્વ પ્રકારે એક સરખી જ યોગ્યતા માનીએ તો સવે ભનન જીવોને 
એફી વખતે જ ધમાંદિકની પ્રાપ્તિ થાય, અને તેથી કરીને તરત જ- 
એકી વખતે જ સર્વે ભવ્યોનેો મોક્ષ પણ થાય. માત્ર એકલી ભવ્યતાને 
જ હેતુપણે સ્વીકાર કરીએ તો તેમ થાય; પણ્‌ તેવું તો છે નહીં. 
માટે બીન્તં પણુ સાધનોની અપેક્ષા હેવી નેઇએ. તે સાધને બતાવે 
છે:-વીયૅ, ઉત્સાહ વિગેરે ગુના પખુ મોક્ષનાં સાધન છે; એવે! અમારો 
મત છે, પરંતુ તથા ભવ્યતા, વીયૈ, ઉત્સાહ અને સમ્યગ્દશેન વિગેરે 
ગુણા પરસ્પર સહકારી એટલે એકડા થઈને જ કાયે કરનાર હોવાથી 
મોક્ષના સાધક થાય છે. જેમ ઘટની સિદ્ધિમાં દંડ-લાકડી, ચક્ર અને 
તેતું ફરવું એ વિગેરે સહકારી કારખ્ા છે, તે જ પ્રકારે મોક્ષના સાધ- 
નમાં તથાભનતા વિગેરે સહકારી કારણે! છે. ૧૪૫. 

હવે બે «લેકે કરીને ઉપસંહાર કરે છે.-- 

જ 

જ્ઞાનજ્રતસાસ્ત્રિળ્યુવાયાસતર્વણયે । 

ળતન્તિવેધવ વાવયં ત્યાગ્યં સિથ્યાત્વઝૃજ્રિરુત્‌ । ૨૪૬ । 

મલાથે--તેથી કરીને સંસારના નાશને વિષે જ્ઞાન, દર્શન અને 
ચારિત્ર એ ઉપાયો છે. માટે તેને નિષેધ કરતાર્‌ વાક્ય મિથ્યાત્વની વૃદ્ધિ 
કરનાર હોવાથી તજવા લાયક છે. ૧૪૬. 

ઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુએ કરીને ભવના ક્ષયને 
વિષે એટલે સંસાર થકી તરવાને વિષે ત્રણુ રલની સંર્ાવડે પ્રસિદ્ધ 
એવા જાન, દરીન અને ચારિત્ર એ જ ઉપાયો છે. માટે મિથ્યાત્વની 
એટલે કુમતની વૃદ્ધિ કરનાર એ મોક્ષના ઉપાયને નિષેધ કરનારૂં વાકય 
તજવા લાયક છે. ૧૪૬. 


મિથ્ચાત્વશ્ચ પટાન્યેતાન્યુત્ણ્ગ્યોસ્મપીધનઃ । 
માવયેસ્્રાતિજોમ્યેન લસ્યવર્વસ્ચ ૧૬1નિ ૧ટ્‌ ।। ૨૪૭ ।। 


મૂલાથે--ઉત્તમ ખુદ્ધિ રૂપી ધનવાળા પુર્ષે આ મિથ્યાત્વના સ્થા- 
નોને તજીને તેથી ઉલટાપણે સમ્યક્‌ત્વના છ સ્થાનોની ભાવના ફરવી. ૧૪૭. 
૩ર્‌ 


૨૫૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુર્ષ- 


ટીકાર્થ--કત્તમ એટલે નિદોષ બુદ્દિર્પી ધનવાળા પુરૂષે આ 
પૂર્વે કહેલા મિથ્યાત્વના-વિપરીત દર્શનના પદેોને-વાકયોને તજીને સમ્ય" 
કત્વના-અવિપરીત દરશેનના છ સ્થાનોની વિપરીતપણે એટલે કહેલાથી 
ઉલટાપણે અથોત્‌ “જીવ છે, તે નિત્ય છે, કર્માનો કત્તો છે, તેનો ભોક્તા 
છે, મોક્ષ છે, તેનો ઉપાય છે.” ઇંત્યાદિરૂપે ભાવના કરવી, ૧૪૭. 


| ઇતિ મિથ્યાત્વત્યામાધિવર | 


ઉપરના અધિકારમાં મિથ્યાત્વનો ત્યાગ કલો. તે કદાગ્રહને ત્યાગ 
થવાથી જ થાય છે. તેથી હુવે આ અધિકારમાં કદામ્રહનો ત્યાગ કરવા 
હે છે.-- 
નિથ્યાસ્વજાવાનજતીવાર્મસજટત્યામગુટાટરસ્તિ । 
જ 
ઝતો રતિસત્ર વુપેવિષેયા વિશટમાવેઃ શ્રુતસારવસ્ ૨૪૮ 
દ્ર રૂ. 
મલાથ--અસદ્ચ્હના ત્યાગને મિશ્યાત્વર્‌પી દાવાનળને વિષે મેઘ 
સમાન કહેલ! છે. માટે કદ આશયવાળા અને રાશ્ના સારને નણ્‌- 
નારા પંડિતોએ તે ડદામ્રહનો ત્યાગ કરવામાં પ્રીતિ કરવી. ૧૪૮. 
ઢીકાર્થ--અસદ્મ્રહનો ત્યાગ એટલે અવિઘમાન (અછતી ) અથવા 
વિપરીત વસ્તુપરના આગ્રહનો એટલે અન્યથા શ્રદ્ધાની પ્રરૂપણાને। ત્યાગ. 
આ ત્યાગને પૂવે કહેલા મિથ્યાત્વર્‌પી દાવાનળનું એટલે સકળ ગુષગણના 
હે ક રર હ 
આરામ (ઉદ્યાન)ને દહન કરવામાં સમથે એવા વનાસિતું રામન કર 
વામાં મેઘ સમાન ડહૅલે। છે. તેથી કરીને શુદ્ધ ભાવ-આશયવાળા અને 
જિતાગમાદિક શાસ્રના સારને નણુનારા પંડિતોએ તે અસદ્યહના 
ત્યાગને વિષે પ્રીતે કરવી. ૧૪૮. 
અસદ્મહ હોવાથી શું ન હોય? તે કહે છે.-- 
ઝસટદાન્નિગ્વહિલ ચ્ન્‍્તઃ જ તત્ર તસ્વર્યવસાયવછી । 
કિ જ્‌ 
પૃ્રશાસ્તિપુષ્વાળિ દિતોપવેશજજાનિ વાનસ્યત્ર મવેષયન્તુ ૨૪૨॥ 
દ પુ ક ર 
મૃલાથ--જેતું ચિત્ત અસદ્ત્રહર્પી અગ્નિથી દગ્ધ થયેલું છે, તેને 
વિષે તત્ત્વતા નિશ્રયર્ધી લતા કયાંથી હોય ? અને શાંતિર્‌પી પુષ્ષો તથા 
હિતોપદેશરૂપી ફળોની તો અન્યત્ર જ ગવેષષા-શેધ કરો, તે તો અહાં 
સંભવે જ નહોં. ૧૪૯. 
ર જ હ ધ જહ રૂ. 
ટીકાથે--જે કોઈ પ્રાણીનું ચિત્ત અથવા મધ્યભાગ પૂર્વે કહેલા 
અસદ્ગ્રહર્પી અગ્નિવડે દગ્ષ્ર થયેલ છે, તેના અંતઃકરણ્રૂપ આરામ 
ષ શ 
(ઉઘયાન)ને ડિષે યથાથે સ્વફ્પવાળા વસ્તુતત્ત્વતા વિવિધ પ્રકારના 
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નિશ્રયર્પ વક્ષી_ એટલે વાંછિત ફેળને આપનારી કહપલતા કયાંથી જ 
હાય? એટલે તે કયાંથી ઉત્પત્તિને પામે? ક્યાંઈ પણ ન પામે, વળી 
પ્રશાંતિ એટલે વિષય, કષાય અને ઇંદ્રિયોને દમન કરવારૂપ પ્રકૃષટ 
મનોવૃત્તિર્‌ પી પુષ્પો ડયાંથી એટલે કયાં ત્પત્તિને પામે? વળી હિતો- 
પદેશ એટલે જે પ્રકારે સ્વ અને પરતું હિત માય તેવા પ્રકારના ઉપ- 
દેશ--વસ્તુધમના પ્રકાશરૂપ ફળે એટલે સદ્ગતિનાં સુખ આપનારાં 
વૃક્ષનાં ફળા પણ ત્યાં ક્યાંથી હોય? હે ભન જીવો ! આ પૂર્વે કહેલી 
ત્રણે વસ્તુને અસદ્ગ્રહર્પી અસ્સિથી દગ્ધ થયેલા સ્થાનથી બીજે સ્થાને 
એટલે અસદ્ગ્રહર્હિત જનને વિષે તમે શોધો--જાઓ. અસદ્મ્રહવાળામાં 
તે જડશે નહીં. ૧૪૯. 

અસદ્ગ્રહવાળો પુરૂષ પંડિત હોય તો પણ તેવસ્તુના સારને 
પામતો નથી, એ વાત કહે છે.-- 


ઝપીત્ય વિસ્તિસ્ નિશસ્ય વિત્તિટ્સઝટાત્વંડિતમાનિનો ચે । 
ક ઉ ફર ટ જે રો 
યુન સુલં સુંચિતમસ્તુ વાચો જીજારં તુ ન લેઞેમાદા૨ખ૦॥ 
મૃલાથે-- -કૉઇક ભણીન અને કાંઇક સાંભળીને જેઓએ અસદ્ગ્રહને 
લીધે પોતાના આત્માને પંડિત માને દે િિ તેએ ભલે સુખેથી વાણીના 
મુખતું ચુંબન કરો, પરંતુ તેઆએ તે વાણીના લીલા ર્હસ્યતું અવગાહન 
કયું જ નથી એમ સમજવું. ૬૨૫૦. 
હ ક ભડ આ કૃ જ 
ટીકાથે--કાંઇક-લેશમાત્ર એટલે ગ્રંથના આદિભાગ ભણીને તથા 
કાંઇક જેવું તેકું ભાવવિના શખ્દાથે માત્ર સાંભળીને જે કોઇ અસદ્ગ્રહને 
લીધે પાતાના આત્માને પોડેત માનનારા છે તેઓ ભલે સુખેથી વાણીના 
મુખતું અથવા ગ્રંથના એક ભાગવું ચુંબન કરો એટલે સુખની લાળને 
આસ્વાદ કરે. પરંતુ તે વાણીની લીલાનું રહસ્ય એટલે વાણીના સારના 
પરિણામર્‌પ ર્મણુવિલાસ એટલે યથાર્થ વસ્તુસ્વર્પને ગ્રહમૂ કરનાર 
સાનના વિનોદને તો તેઓએ પ્રાપ્ત ડર્યો જ નથી. ૨૫૦. 
જેઓ અસદ્ઞહવાળાનેો આશ્રય કરનારા છે, તેઆને પણુ વિટ- 
ખણા જ છે તે કહે છે.--- 
ઝસજદ્ોત્વપર્બુચ્ઝટ્પેોપાંશતાન્પીરતમુમ્ધછોજેઃ । 
વિરંવિતા ઇન્સ ગ રેર્વિતટાવાંસિયજરૂછતયા ત્રિહોજો ૬૫૨॥ 


મૂલાથે--અહે ! અસદ્દશ્રહે કરીને જેમનો અહંકાર અત્યંત ઉઇળે 
છે, તથા જેમણે બોધના એક અંશે (લેશે) કરીને સુગ્ધ (ભોળા) 


૨૫૨ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર, [ ચતુક- 


જનેને અંપ્ર ક્યો છે, એવા જડ પુરૂષોએ વિતંડાના પાંડિત્યની ખરજ 
વડે કરીને ત્રણ જગતના પ્રાણીઓને વિટખ'મા પમાડી છે. ૧૫૧૨. 

ઢીકાથે--અહે ! મહા ખેદની વાત છે કે અસદ્્રહે કરીને એટલે 
મસત્‌ દેશનાદિકના આમ્રહે કરીને જેમનો અહંકાર અત્યંત વૃદ્ધિ પાસે 
છે, તથા શાખ્િક (વ્યાકરણ સંબંધી ) અથવા તાર્ઈકેક (ન્યાય સબંધી ) 
સ્ાનરૂપ બાધના અંરો કરીને એટલે કેટલાક ભાગના જ્ઞાને કરીને જેમણે 
મુગ્ધ-તત્ત્વસાનને નહીં જાણનારા (ભોળા) પ્રાણીઓને અંધ કર્યા છે 
એટલે દય ચ થ્ુના સદ્ભાવ છતાં પણ નહીં આંધળાને એધરૂપ કયો 
છે, એવા જડ યુર્ષાએ એટલે યશરાયૈપણાને નહાોં જાણુનારા પુર્ષાએ 
વિતંડાને વિષે એટલે સ્વપક્ષના સ્થાપનવડે પરપક્ષમાં દૃષણ નહીં છતા 
પણુ તેતું નિવારણ કરવા માટે શખ્દ અને અથેના છળકપટવાળા વાદને 
વિષે પંડિતાઇરૂપી જવ્ઠાની ખરજ ( ખુજલી ) વડે કરીને ત્રણુ જુવ- 
નમાં રહેલા જ નસમૂહને વિટંબણા પમાડી છે-જન્શ જન્મે તેઆને 
તિરસ્કારની પ્રાધ્તિને યોગ્ય કર્યા છે. ૧૫૧. 

અસદ્દગ્રહુવાળા પુરૂષ કૃષ્ણપક્ષી સંભવે છે; તે કહે છે.-- 

વિધોર્વિવેવશ ન ચત્ર ₹રિસ્તસમો ઘન તસ્વરવિવિઝીનઃ । 
ઝસફટવક્ષસ્થિતિરેજ નૂતમસજરઃ જોડષિ ઝુટ્વિઝાસઃ ૬૫૨ 

મલાથે--જેને વિષે વિવેકર્‌ પી ચંદ્રનું ૬ દર્શન નથી, ગાઢ અનધકાર 
દેખાય છે, તથા જેને વિષે તત્ત્વજ્ઞાનરૂધી સૂયે લીન થયો છે તે ખરે 
ખશ કૃષ્ણપક્ષની સ્થિતિવાળે અસદ્ગ્રહર્‌પી કોઈક ( અલોકિક ) અમા- 
વાસ્યાનેો [વલાસ છે. ૧૫૨. 

ટીકાથે--હે ભન્ય પ્રાણી ! જે અસદ્ૃશ્રહેવાળા દરીનીને વિષે સત્‌ 
અસત્‌ વસ્તુના વિચારર્‌પ ચંદ્ર દશેન નથી, તથા જ્યાં અજ્ઞાનરૂપી 
અનધકાર અને પાપ ઘણું છે, તથા નયા તત્ત્વત્ઞાનર્‌ પી સૃયે લય પામ્યો 
છે-અસ્ત પામ્યો છે, આવા લક્ષણવડે કરીને "ખરેખર આ-સાક્ષાત કહે- 
વાતો કૃષ્ણપક્ષની સ્થિતિવાળેો અસદ્ગ્રહર્ષ કોઈ વિલક્ષણ-કોઈ વખત 
નહીં જેયેલો એવો અમાવાસ્યાની રાત્રીના વિલાસ-મલિનતાવાળે। 
શુંગાર છે. માટે તેમાં તમારે રહેડું નહીં. આ રકલોકવડે કરીને અસ- 
દ્મ્રહવાળા પ્રાણીમાં સમ્યફત્વની _પ્રાસ્િની ચાગ્યતાને જ નિષેધ થાય 
છે, તો પછી સમ્યકફત્વતું વિઘયમાનપણું ર તો કયાંથી જ હોય ? ૧૫૨. 

હવે અસદ્ગ્રહનાં કાયો કહે છે,-- 


જુસરકટ્ાેળ છુનાતિ તસ્વવછી રસાસ્સિશસિ રોપયૃણમ્‌ । 
ક્િષત્યધઃ સારુજં તમાલ્યમસટૂટસ્છસમતિમેતુવ્ય૨૫૨। 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૫૩ 


મલાથે--અસદ્ગ્રહુથી આચ્છાદિત થવેલી ખુક્ધિવાળો મતુષ્ય 
ફતર્કરૂપી દાત્ર (દાતશડા) વડે તત્ત્વર્‌પી લતાને છેદે છે, દાષર્‌ પી વૃક્ષને 
૨સથી સિંચેૅ છે, અને સમતા નામતું મિણ કેળ નીચે ફેકી દે છે. ૧૫૩. 
ટીકાથે--પૂર્વે કહેલા અસદ્ગ્રહવડે જેની બુદ્ધિ આચ્છાદિત-લુપ્મ 
ગઈ છે એવે! મગુષ્ય દુષ્ટ તકર્‌ ધી એટલે વિતર્કે ઉપજાવેલી ખુદ્ધિના 
વ્યાપાર્વાળા ન્યાયરૂ્‌ પી દાત્રવડે-તણૃગ કાપવાના રાગ્્ર (દાતરડા) વડે 
તત્ત્વર્‌_ પી-અનારેોપિત વસ્તુના સદ્ભાવર્‌ ધી વક્ષીને-કહપલતાને છેદે છે; 
તથા દોષ એટલે મિથ્યાત્વ, અવિરતિ અને કષાયાદિ પાપન્યાપારરપી 
વૃક્ષને-ધત્તુરાદિક વૃક્ષ વિશેષને રસથી-પ્રેમર્‌ પી જળથી સિચે છે-પ્રીતિ 
રૂપી જળ પાધ્ને વૃદ્ધિ પમાડે છે, અથોત્‌ દોષનું આચરણ કરવામાં 
્રેમવાળો થાય છે, તથા સમતાર્‌પી એટલે સર્વત્ર તુલ્યદષ્ટિરૂપી મધુર 
કળને-જ્ઞાનથી પામવા લાયક સમતાના પરિણામને શુષ્ક વાદાદિકે કરીને 
નીચે ફેકી દે છે-અધ્ાગતિમાં નાંખે છે. ૧૫૩. 
અસદ્ગ્રહવાળોા પુરૂષ ઉપદેશને અયોગ્ય છે; તે બતાવે છે.-- 
ઝશકુ₹ત્રાવમયે દિ ચિત્ત ન દ્વિ સરસવર્સવ્રવેશઃ । 
ર્રાંજુરશ્રિત્તવિશજવોધઃ સિજ્ાસ્લવાચાં વત જોડવરાઘઃશ્ખ૪ 
મૃલાથે-અસદ્પ્રહરૂ પી પાષાખમય ચિત્તને વિષે કદાપિ સદ્ભાવ 
ર૫ રસને પ્રવેશ થતો નથી. તથા તે ચિત્તને વિષે મનને વિશુહ્ટિયુક્ત 
બોધર્્‌પી અંકુર પણ કદાપિ ઉત્પન્ન થતો નથી. તેમાં સિદ્ધાંતની વાણીને 
શે! દોષ ? કાંઇ જ નહાં. ૧૫૪. 
ઢીકાથ--નિશ્રે અસદ્ગ્રહર્પી કાળા પત્થર્મય ચિત્તને વિષે શુદ્ધ 
આશયર્‌પ એટલે યથાસ્થિત વસ્તુ સ્વરૂપને સ્વીકાર કરનાર પિ 
ગામર્પ રસ-જળપ્રવાડનો પ્રવેશ કોઇ પણુ કાળે થતો નથી. તથા 
આ અસદ્મહર્પ પાષાખ્મય ચિત્તમાં મનને વિરેષ શુદ્ધ એટલે નિમેળ 
વિશુદ્દ્યુક્ત બોધર્પ અથોત્‌ જ્ઞાનવિકાસરૂપ અંકુર-બીજની ઉત્પત્તિ 
પણુ કદાપિ કોઈ પણ અસદ્મ્રહવાળા મનુષ્યને વિષે થતી નથી. તો તેમાં 
સિદ્ધાન્તની વાણીનો એટલે વિશુદ્ધ જિ નાગમની વાણીનો શે અપરાધ 
છે? તે વાણીને અભ્યાસ, શ્રવણુ વિગેરે કયો છતાં પણુ પૂર્વોક્ત ચુણુની 
પ્રાપ્તિ ન થાય તેમાં તેનો શૈ દોષ? કાંઈ પણ નહીં. ૧૫૪. 
અસદ્દ્રહ ક્રિયાના ફળને નાશ કરનાર છે, તે કહે છે.-- 
ત્રતાનિ ચીળોનિ તવોડવિ તં રૃઃતા પ્રયજેન વ્વ વિંરરુર્ટિઃ । 


અમૂલ્ય યસ્તુ ન નિહ્્વાનામસઝુ'રેવ હિં સોડવરાધઃ ૨૫ 


૨૫૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ચતુથે- 


મૂલાથે--ત્રતો કયો, તપસ્યાઓ કરી, અને પ્રયલથી 1પડની પણુ 
શુદ્ધિ કરી, તો પણુ નિહ્ષવોને તેવું કાંઈ પણુ ફળ મળ્યું નહીં. તેમાં 
ખરેખર્‌ અસદ્દગ્રહનો જ અપરાધ છે. ૨૫૫. 


ટીકાધ--હે ભન્ય જીવો | જે નિહ્નવોએ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ 
વિગેરે ત્રતોતું પ્રયલ-યતના પૂવેક ચિરકાળ સુધી પાલન કર્યું, તથા 
ખઆાહ્ય અને આભ્યંતર તપસ્યા પણ કરી, તથા [પડની શુદ્ધિ એટલે 
બેંતાળીશ દોષના વર્જવાએ કરીને આહારની શુદ્ધિ પણુ પ્રયલવડે કરી, 
તેમ છતાં પણુ નિહ્વોતે-જમાલિ વિગેરે જિત વચનના ,ઉત્થાપકોને 
પૂર્વોક્ત ક્રિયાવડે સાધ્ય એવું સુગતિરૂપ ફળ ન મળ્યું. તે અપરાધ 


કેવળ અસદ્ગ્રહનો જ છે. જ૧ૃપંષ. 
કદાગ્રહ પ્રાત થયેલા લાભનો પણ્‌ હણુનાર છે, તે કહે છે.-- 


શાહ સવર લુગુસેશ્વ «1 ુ₹૫ચ્યિતા ચન મોજણી | 
અસદ જોડવિ મજે ગરીતા તથાપિ મોર ત ૬૬ાતિ ૪૪: | 
મૂલાથ--પોતાની ખુદ્ધિરૂપી થાળી છે, ને તેમાં સદ્યુર્ર્પ 
દાતાર્‌ થેકી કોઈક મોદકનો સમૂહ પણ્‌ પ્રાત થયો છે; તે છતાં કેઈકે 
દુટ્ટ અસદ્ત્રહ ગળેથી પકડે છે, જેથી તેને તે ખાવા દેતો નથી, ૧૫૬. 
ઢીકાથ--પોતાની ખુદ્ધિર્પી થાળ એટલે સુવખતું પાત્ર છે, અને 
દાતાર સદ્રુરૂ-ચુણ્ી ગુરૂ થકી કોઇક-અપૂવે ચિત્તને પ્રસજ્ઞ કરનાર 
મધુર ઉપદેશર્પ મોદકની શ્રેણી-સમૂટ મૂઢ પ્રાસ થવા છે, તો પણ એટલે 
આવા પ્રકારનો લાભ પ્રાતત થયા છતાં પણુ કેઇ-વિલક્ષણુ દુષ્ટ-દ્રેપી 
દુરાત્રહ ગળાને વિષે પકડી રાખે છે, જેથી તે ખાવા દેતો નથી. ૧૫૬. 
દુરાત્રડી માણુસ ઉટની જેમ અસારને જ ગ્રહણુ કરે છે, તે 
વાત કહે છે.-- 
રરપ્રસાટીન્રિયમાળમર્થ શજ્ઞાતિ નાસ૪દવાંસ્તતઃ વિન્‌ । 
એ હ હ 
ટ્રા હિ સાક્ષારપનીયમાનાઃ છરમેજવ જંટજમુરત મુંરેશ્ધછ 
મલાથે--ગુર્વડે પ્રસાદર્પ કરાતા અચેને દુરામહી માણુસ ગ્રહણ 
કરતો નથી. તેથી કરીને શું? કારખુ કે કાંટાને ભક્ષણુ કરનારે ઉ 
સાક્ષાત્‌ તેની પાસે જ લાવવામાં આવતી ધરાખને ખાતો નથી. ૧૫૭, 
ઢીકાથે--દુરામ્રહી પુરૂષ ગુર્વડે-ધર્મૌપદેશકવડે પ્રસાદરૂપ એટલે 
અનુગ્રહર્પ કરાતા અધેને-બતાવવામાં આવતા પરમાથેને ગ્રહુભુ કરતો 
નથી. તેવા તેતા અનાદરમાં આશ્રયે જેવું શું છે? કારણ કે કે ખો૨્ડીની 


પ્રબંધ. ] સમકિત અધિકાર. ૨૫૫ 


શૂળ વિગેરે કાંટાને "ખાનાર ઉટ પ્રત્યક્ષપણે પોતાની પાસે લઈ જવાતી 
દ્રાક્ષ-ધરાખ ખાતો નથી. કારણુ કે તેનો જતિસ્વભાવજ કાંટાદિક 
ખાવાને છે, ઉત્તમ વસ્તુ ખાવાના ધી જપ, 

અસદ્ગ્રહી પુરૂષ કાગડા જેવો નીચ હોય છે, તે કહે છે.-- 


ક ૭ ક (3 
ઝસઝીરાત્વામરલંમતિં ચે જુબેસ્તિ તેવાં ન રતિલુપેજુ । 
વિછાસુ પુછણાઃ વિત્ક વાયસા નતો મસિદાલનિણાઃ પ્રસમં મવસ્તિ ॥। 

મૃલાથે--જેએઓ કદાત્રહને લીધે પામર જનેની સંગતિ કરે છે, 
તેઓને પંડિતો ઉપર પ્રીતિ હોતી નથી. કારણ કે વિષ્ાવડે પુષ્ટ થયેલા 
કાગડાએ મિષ્રાજ્ઞને વિષે (મિષ્ટાન્ત ખાવાને) બિલકુલ તત્પર થતા 
નથી. ૧૫૮૪. 

ટીકાથે--જે કોઈ નિર્વિવેષી પુરૂષો દુરાત્રહુથી પામર એટલે ધર્મે 
ધૂતે અથવા ખળ પુર્‌ષની સંગતિને એટલે સંબંધને અથવા પરિચયને 
કરે છે, તેઆને-ખળના સંસગવાળા પુર્ષોને પરમાથેને નણુનારા પંડિતોને 
વિષે પ્રીતિ હોતી નથી. કારણ કે તેમનો સ્વભાવ જ નીચ છે. જેમ 
વિષ્યાને વિષે પોષણ પામેલા અથવા પ્રવીણુ (હુશિયાર ) કાગડાઓ 
ક્ષીરાદિક મિણ-મધુર અન્તને વિષે નિષ્ઠાવાળા-પ્રીતિવાળા હોતા નથી. 
કારગ કે તેમનો સ્વભાવ જ નીચ છે. ૧૫૮. 


દુરાત્રહી માણુસ હાંસીને પાસે છે, તે કહે છે.-- 
નિયોઝયત્તેવ મતિં ન ચુસ્ત ચુસ સતો થઃ પ્રસમ સિચુંરે । 
અસજૂરાવ્વ ન જ્ય દાચોડત્તજે ઘટારોવળમાટ્ષાનઃ ૬૫૨॥ 


મૂલાથ--જે પુરૂષ અસદ્થહને લીધે શુદ્ધ યુક્તિને વિષે પોતાની 
બુદ્ધિના નયોાગ કરતો નથી, પપ્મુ પોતાની ખુદ્ધિને વિષે ગુક્તિને ખળાન 
ત્કારે લઈ જય છ, તે માણુસ મૃગતૃષ્ખિકાના જળને વિષે ઘડાતું આર્‌- 
પણ્‌ કરતો સતેો કોને હાંસી કરવા લાયક ન થાય? સવેને હાંસી કરવા 
લાયક થાય છે. ૧૫૯૪. 

ટીકાથ--જે કદાગ્રહી માણુસ કદ્દાત્રહને લીધૅ જ સારા નિપુણુ 
ન્યાયથી ચુક્ત એવા શાસ્રઘટિત અર્થને વિષે-ગુરૂએ કહેલી સદ્ભૂત 
(પરમાર્થભૂત ) અશૌની ઈયત્તાનું અવધારુ ( નિશ્ચય ) કરવાર્‌પ યુક્તિને 
વિષે પોતાની ખુદ્ધિને પ્રયલ પૂવેક પ્રવેશ કરાવતો નથી, પણુ ધાતાની 
ખુદ્ધિને વિષે એટલે પોતાની કહિપત કલ્પનાને વિષે અત્યંત ખળાત્કારે 
ચુક્તિને પ્રેરે છે. તે આવા પ્રકારનો અસદ્મહી પુરૂષ મૃગતૃષ્ણિફાને 


૨૫૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ચતુથે- 


વિષે જળ લેવા માટે ઘડાતું સ્થાપન કરે છે, માટે તે કોને હસવા 
લાયક ન થાય? સવેને હસવા લાયક થાય. ૧૫૯. 
કદાગ્રડી માણસ સૃત્ર તથા અથે ભણાવવાને અયોગ્ય છે, તે 
કહે છે.-- 
ઝસજટો ચશ્ચ મતો ન નાસં ત ટ્ીયમાનં કુતમશ શરન । 
યી હ જે ર 
નનામ વજલ્યકજજિતિસ્ય પ્રોટ। દવ ઘટતે નૃષશ્રીઃ 1૨૬૦ 


મૂલાથ--જે પુરૂષને કદાગ્રહ નાશ પામ્યો ન હેય, તેને શાસ્ર 
ભણાવવું. પ્રશસ્ય નથી. કારણ કે વિકળતાએ કરીને કલંકિત થયેલા 
પુરૂષને સોટી રાન્ત્યલહ્મી આપવી યોગ્ય ગણાતી નથી. ૧૬૦. 


ટીકાથ--જે દુષ્ટ ખુદ્દિવાળા પુરૂષનો કદાગ્રહ નાશ પામ્યો નથી, 
તેવા દુરામહીને અપાતું-ભણાવાતું શાન્ન પ્રશસ્ય-વખાણુવા લાયક નથી, 
હે ભન્ય પ્રાણી ! તું વિચાર કર કે વિકળતાએ કરીને કલંકિત થયેલા 
અટલે અંધપણું, ખધિરપણે, કાયરપણું વિગેરે દ્ષણે_ વડે દૃષિત 
થયેલા પુર્ષને સટી રાજ્યલહ્ષ્મી આપવી જેમ યોગ્ય નથી, તે જ પ્રમાણે 
કુદાત્રહી પુરૂષને શાસ્તનું દાન કરવું તે પણુ યોગ્ય નથી. ૨૬૦. 

અહીં કોઈ શકા કરે કે પરોપકારની બુર્દિથી કદાગ્રહીને પષ 


જ 
પો 


શાસ્રતું દાન કરવામાં શૈ દોષ છે? તે ઉપર કહે છે.-- 
ઝમે ઘટે વારિ યથા પૂર્ત સદ્ધિનાશયેલ્સં ત ઘટં ત્ત સસઃ । 
અસટ્ટરત્રસસમતેસ્તથેવ જુતાલરસાગુમયોવિનાશઃ ॥ ૨૬૬૨ ।। 
મૃલાથ--જેમ કાચા ઘડામાં પાણી નાંખ્યું હોય તો તે બોતાને 
તથા ઘડોનો તત્કાળ નાશ કરે છે, તે જ પ્રમાણે જેની બુદ્ધિ કદાત્રહથી 
વ્યાત્ન થઈ હોય એવા પુરૂષને શ્રૃતગજ્તાન અ આપવાથી શ્રુત અને કદાગ્રહી 
એ ખત્તેના નાશ થાય છે. ૧૬૨. 
ઢીકાથે--હે ભદ્ર ! તેમાં આ પ્રમાણે દોષ થાય છે.-જેમ કાચા 
માટીના ઘડામાં કોઈએ પાણી ભયુ હોય તો તે તત્કાળ પોતાને (પાણીને।) 
અને ઘટને। ખત્તેનો નાશ કરે છે, એટલે વિશેષે કરીને પોતાને (પાણીને।) 
અને પાતાના આધારને નાશ કરવામાં હેતુભૂત થાય છે, પણુ તેથી 
કાંઈ પણુ ઉપકાર થતે। નથી. તે જ પ્રકારે દુરાગ્રહે કરીને જેની બુદ્ધિ 
લુષ્ત થઈ હોય તેવા પુરૂષને શાસ્ર આપવાથી-ભણાવવાથી શાન્ત અને 
તેના આધાર (ભખ્મનાર કદાયહી) એ ખતજ્તેના નાશ થાય છે. તેમાં 
હીલના અને સન્માર્ગના ઉત્થધાપનવડે ફળના અભાવને લીધે શ્રૃતતા 


પબંધ. સમકિત ન્ય ધિકા૨. ૬૫૭ 


નાશ થાય છે, અને તે શ્રતના આધારનેો એટલે તેને અભ્યાસ કરનાર 
કદાગ્રહીનો પણુ દુર્ગતિની વૃદ્ધિ, જન્મ, મરણુ વિગેરે વડે વિનાશ 
થાય છે. માટે તેને શ્રુત ન આપવું, એ જ તેનાપર ફકરૂણાતું-દયાનું 
ફળ છે. ૧૬૨. 

અસદ્ગ્રહી પ્રરૂ્ષ હિતોપદેશને યોગ્ય નથી, તે કહે છે.-- 


ઝસઝ'ટથસ્તમતેઃ પદે હિતોપરેશ લહ થો વિમૂટઃ । 
ઝીતીશરીરે સ મછોપજારી જરતૂસ્જિજવનમાટ્પાતિ 1૨૬૨ 


મૃલાથૅ--જે પુરૂષ કદાગ્રહે વ જેની મતિ ગ્રસ્ત થઈ હોય એવા 
પુરૂષને હિતનો ઉપદેશ આપે, તે મઢ ડુરૂષ મહા ઉપકારની બુદ્ધિથી 
કુતરીના રારીર્પર કસ્તુરીનો લેપ કરે છે, એમ ન્તખવું. ૧૬૨. 
ઢીકાર્થ--જે કોઈ પાત્ર અપાત્રનો વિચાર કરવામાં , અનિપુણુ 
પુરૂષ દુરાથ્રહવડે જેની બૃદ્ધિ ગ્રસ્ત-ભક્ષિત (લુક) થઈ હોય એવા 
મનુષ્યની પાસે સર્વને હિ કેતકાર્ક તથા વસ્તુના સ્વર્પનું નિર્પણ કરનાર 
ધર્માપદેશની પ્રરૂપ'ગા કરે છે, તે ખરેખર વિમૃઢ- વિશેષ અઝ્ઞાની પુરૂષ 
ફુતરીના શરીરપર્‌ મહા ઉપકાર કરવાની બુદ્ધિથી _દુગધની નિવૃત્તિમાટે 
કસ્તુરીનો લેપ કરે છે, અથાત, મૃ'ખાઇવાળુ કાયે કરે છે અમ જાણવું. ૧૬૨. 
પૂર્વાક્ત અથનેો સમુચ્ચય કહે છે.-- 
વેન જચપં વિશરામમાર્થ «ટાતિ યોડસજ્ન્રદ્ટવિતાય । 
ડા શિચતે યજ્ઞનશતોપનીત વીત્ર વષણ્ષરમૂમિટ્શે । ૬૬૨ ॥ 
મલાથે--જે માણસ મહાકણથી મેળવેલી નેિમળ આગમને અશ 
દાગ્રહધી દૂષિત થયેલા મનુષ્યને આપ છે, તે માખ્સ સૈકડો પ્રયનોથી 
પ્રામ કરેલા બીજને ઉખર ભૃખિમાં વાવીને પછીધી ખેદ પામે છે. ૧૬૩. 
ટીકાથે--જે અરીધે દકષ્િવાળે। પુરૂષ કષ્ટથી એટલે ભણવું, શચિતવન 
કરવું, આવૃત્તિ કરવી, ઝુદ્ની સેવા કરવી, એ વિગેરે મહા પારેશ્રમથી 
પ્રાસ કરેલો નિમેળ સિદ્ધાન્તનો અથે એટલે પરમાથેભાવ કદાગ્રહથી દૂષિત 
થયેલાને આપે છે, તે પુરૂષ સૈકડો ઉચમથી પ્રાપ્ત થયેલા શાલી વિગેરેના 
બીજને ઉખર્‌ ભૃમિપ્રદેશમાં એટલે ખારભૂમિન॥ પ્રદેશમાં વાવીને પછી 
ખેદ પામે છે એટલે કળ ન મળવાથી પથ્યાત્તાપને પામે છે. ૧૬૩. 
આ કદાગ્રહી પુરૂષ અસારને। જ ગ્રાહી છે; તે કહે છે.-- 


કળોતિ શાસ્તાળિ ગુસેસહાજાવરેતિ તવજુર્વાન્‌ જરાચિત્‌ । 
વિવેસવત્યં તતુતે ત્વસારમાદી મુવિસ્તય ત્ર પવાજનીવત્‌ 1૨૬૬૪ 


ટડ 


૨૫૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ચતુથે- 


દ ક 
મૂલાથે--કદામ્રહી પુર્ષ કદાચિત્‌ પણુ ગુર્‌ સમીપે શાસ્તનું શ્રવણુ 
કરતો નથી, તથા તેની આજ્ઞા માનતો નથી, અને ચાલણીની જેમ 
અસારને જ ગ્રહ'શુ કરનારે! તે પૃથ્વીપર પોતાને જ વિવેચક માને છે. ૧૬૪, 


ટીકાથે--દુરાગ્રહને ધ્રાર્ણુ કરનાર પુરૂષ કોઈ પણુ વખત સદ્‌- 
ગુરૂની સમીપે અથવા તેમના સુખે શાસ્નતું શ્રવણુ કરતો નથી, એટલે 
અભિમાનને લીધે સિદ્ધાન્તના વાકયોને કણેગોચર્‌ કરતો નથી; તથા તે 
ગુરૂની આજ્ઞાને એટલે વચનના નિર્દેશને માનતો પણ નથી અને પોતાના 
સ્ાનનું [વિવેચકપણું માને છે એટલે “મારં જ્ઞાન વસ્તુસ્વરૂપને યથા- 
સ્થાને નિયોગ કરનાર છે.” એમ માને છે. તથા અસારને ગ્રહણ કરે 
છે એટલે અન્યાય અને કુમાગેની પ્રવૃત્તિરૂપ ક્ોતરાં જેવા અસારને જ 
ગ્રહણ ડરે છે. જેમ લેટ ચાળવાની ચાળણી પિછને (લોટને ) નીચે 
નાંખે છે, અને ફ્રોક વિગેરે અસાર પદ્દાશેને ધારણુ કરે છે, તે જ 
પ્રમાણે આ કદાગ્રહીને પણ અસારમ્રાહી નાખવો. ૧૬૪, 


આ કદામ્રહીને વિષે રહેલા સર્વે ગુષ્ા વિપયાસને જ પામે છે, 
ત્તે કહે છે,-- 
ક ( ક 
હૂંમાય ત્તાતુયમઘાય શાસ ધતારળાય પ્રતિમાયરત્વન્‌ । 
શુ 
મવાય પીરત્વમણો શુળાનાતતસજટસ્‍્યે વિષરીતભરિઃ 1૨૬% 
મૂલાથે--અહે। ! કદાગ્રહને વિષે રહેલા પુરૂષમાં ગુખણમાની કેવી 
વિપરીત સૃષ્ટિ છે? કે જેથી તેની ચતુશઈ દંભને માટે થાય છે, શાસ્ત્ર 
પાપને માટે થાય છે, બુદ્ધિની કુશળતા પ્રતારણને માટે થાય છે અને 
ધીર્પણું ગવેને માટે થાય છે. ૧૬૫. 


ટીકાથે -અહેો! મહા આશ્ચર્યની વાત છે કે કદાઢ્રહને વિષે નિવાસ 
કરનારા (કદાચ્રહી) પુરૂષમાં રહેલું ચાતુય-ચતુરાઈ દંભને માટે એટલે 
પોતાના દોષને આચ્છાદન કરવા માટે થાય છે, તથા શાસ્ર એટલે 
ત્રન્થનો અભ્યાસ પાપને માટે એટલે કુમાર્ગાદિક પાપપ્રેવૃત્તિને માટે 
થાય છે, તથા ખુહ્રિતું-પ્રત્યુત્પન્નમતિતું નિષુણુપણું મનુષ્યોના વંચનને 
માટે થાય છે, તથા ધીર્પણું ગવેને માટે-અભિમાનને માટે થાય છે. 
આ પ્રમાણે ઉપર કહેલા ગુણ્‌ાની ડદાગ્રહીને વિષે વિપરીત સૃછિ-પ્રતિ- 
કુળ ઉત્પત્તિ જ છે. ૧૬૫. 


કદાત્રહી સાથે મેત્રી કરવી નહીં, અને કરી હોય તો તે દુઃખને 
માટે જ થાય છે, તે કહે છે.-- 


પ્રમંધ.* ] સમકિત અધિકાર, પટે 


વક 


અસજરેન સર્મ સમન્સાસ્લોણાજમઇઃ લમવેસિ સાઇજ । 


સતિ ચારજટ્છી જુજણરજુટુટતમટરજોટિજનો ॥૨૬૬॥ 
મલાથ--દુષ વૃક્ષાના કુટતા અને તુટતા કરોડો કાંટાએ કરીને 
વ્યાત્ન થયેલી કદલી ( કેળ ) જેવું દુ:ખ પામે છે; તેવું દુઃખ ડદાગ્રહમાં 
રહેલા પુરૂષની સાથે મેત્રી કરતાર માણુસ પણુ પામે છે. ૧૬૬. 
ટીકાથે--અસદ્મ્રહમાં રહેલા પુરૂષની સાથે મિત્રભાવને ધારણુ 
કરનાર મનુષ્ય સવેત્ર તેવા પ્રકારતું-કઠી ન શકાય તેવું દુ :ખ પામે છે. 
કે જેવું દુ ખ્‌ ખાવળ, બોરડી વિગેરે કાંટાવાળા કુ? સત વૃક્ષોના કરોડો 
કાંટા કે જેઓ પવનથી કેળ સાથે અથડાઇને કેળનાં પાંદડાંને કાડી 
નાંખે છે, તથા તેના તુટેલા કાંટા કેળના થડમાં, શાખામાં અને પાંદડાં 
વિગેરેમાં ભરાઈ ત્તય છે, એવા તે કરોડો કાંટાવડે અથવા તેમના 
અગ્રભાગવડે વ્યાપર થયેલી કદલી-કેળ પામે છે. તેવું દુઃખ કદાગ્રહીને 
મિત્ર પગ પામે છે. ૧૬૬. 
કદાગ્રડુ અ ગુણર્‌ધી વનમાં અગ્નિ સમાન છે, તે કહે છે.-- 
વિશા વિવેવને વિનયો વિરુજ્નિ! સિટ્રાન્લસવાહગ્યમુરારતા તત 
ગયજ્ટાયાન્તિ વિનાશવેતે ળઝુળાસ્તૃળાનીવ જળાદ્વાજ્ઞેઃ ।૨૬૭1। 
મૃલાથે--અસદ્ગ્રહુધકી વિદ્યા, વિવેક, વિનય, વિશૃદ્ધિ, સિદ્ધાન્ત 
પરની પ્રાતિ અને ઉદારતા એ સવે ગુખેો દાવાનળના તણખાથી તૃણુની 
જેમ નારાને પામે છે. ૧૬૭. 
ઢીકાથ--વિથા એટલે આગમાદિકનેો અભ્યાસ, વિવેક ' એટલે 
રેવ્યાકૃત્ય વિગેરેના વિચાર, વિનય એટલે નમ્રતા, વિશુહ્ધિ એટલે આહા- 
રાદિકની શુદ્ધિ, [રિ સદ્ધાંતતું વધ્ભપું એટલે આગમ ઉ ઉપરનો પ્રીતિભાવ 
તથા ઉદારતા એટલે સુંદર સ્વભાવ અથવા દાતારપણું એ સર્વે આત્માના 
હિતકર્‌ ગુણો _અસદ્ગ્રહથકી, દાવાનળના તખુખાથી તૃણુની જેમ નાશન 
પ્રલલ પામે છે. ૧૬૫૭. 
કદાગ્રહીની સ્થિતિ અધમ હેય છે, તે કહે છે.-- 
શ્યાર્થઃ પ્રિયો નો ગુળવાંસ્તુ જશ્તિન્મૂટેુ મૈત્રી ન તુ તસ્વવિત્યુ । 
અસટ્ટટાવાસિતિવિશ્રમાળાં ચ્ચિતિઃ વિશજાસાવધમાધમાનાન્‌ ૨૬૬૮ 
મૂલાથ--કદાગ્રહીને પોતાને સ્વાર્થ જ પ્રિય લાગે છે, પણુ કોઈ 
ગુખુવાન પ્રિય લાગતો. નથી. તે મૂખે પુરૂષોની મેત્રી કરે છે, પણ 
તત્ત્વજ્ઞાનીની મેત્રી કરતો નથી. કદામરહે જેમને વિશ્રાંતિ આપી છે 
એવા અધમમાં પણ અધમ પુર્ષે!ની આવી જ સ્થિતિ હોય છે. ૧૬૮. 


૨૬૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ચતુથે- 


ટીકાર્થ--પાતાને। સ્વાર્થ જ પ્રિય, પણુ પોતાથી વ્યતિરિક્ત બીન્ને 
કોઈ ગુણુવાન છે જ નહીં, એવી તેની દછિ-માન્યતા હોય છે. તથા 
મૂખને વિષે જ મેત્રી-પ્રેમની ઉત્પત્તિ થાય છે, પણુ તત્ત્વજ્ઞાનીને વિષે 
તેની પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતી નથી. દુરાગ્રહે જેના ચિત્તની વિશ્રાંતિ કરી 
છે અથવા દુરાગ્રહે જેના ચિત્તના વિલાસ-ન્યામાહ કર્યો છે, એવા 
અધમને વિષે પણુ અધમ પુરષોની આવા પ્રકારની જ સ્થિતિ-વતે'્ુક 
હોય છે, ૧૬૮. 


હુવે ઉપસંહાર કરે છે.-- 


છં વિટંસ્સસ્વગુટારલુજિરસ#ઈં ચર્ઝળવઝ્ઞદાતિ । 
ઝ્દાતિ સેનં જુઝઝેવ ચોવિજ્ઠળાનુઇ «ચિત થશઃ શ્રીઃ ॥૨૬૨॥ 


મૂલાથ--આ પ્રમાણે તત્ત્તને જાણનાર ઉદાર ખુદ્ધિવાળા જે પુર્ષ 
તૃષુની જેમ અસદ્ગ્રહનો ત્યાગ કરે છે, તેનો ગુણોને વિષે અનુરાગ- 
વાળી યશલકહ્મી, પતિને કુળવાન સ્તી ન તજે તેમ કદાપિ ત્યાગ 
કરતી નથી. ૧૬૯. 


ટીકાથે--જે મોક્ષની ઇચ્છાવાળા અને ઉદાર ણા પરમાથેની 
પરીક્ષા કરવામાં પધાન ખુદ્ધિવાળે મુનિ આ પૂવે કહેલા સમગ્ર તત્ત્વને 
જાણીને દુરામ્રહુના તૃણુની જેમ ત્યાગ કરે છે, તેનો એટલે તે મુનિને 
અથવા પુરૂષને ગુણોને વિષે અનુરાગવાળી એટલે અનુકૂળપખાએ 
કરીને પ્રસન્ન થયેલી યશરૂ પી એટલે મોક્ષ અથવા _કીર્તિરૂપી લહમી, 
પતિને કુળવાન સ્ત્રીની જેમ એટલે કુળવાન સી જેમ પતિને તજતી 
નથી તેમ તેવા પુરૂષને મોક્ષલક્મી જવા નથીં. અથોત્‌ કદાગ્રહથી 
નિવૃત્તિ પાસેલો મતુષ્ય અવચય મોક્ષે જાય છે. આ શ્લોકમાં યજ્ઞ એવે 
શખ્દ લ"ખ્યાો છે, તેથી ગ્રંથધકતોએ ષોતાતું યશેવિજય એવું નામ 
સૂચિત કયું છે, એમ નણ્વું, ૨૬૯. 


। રતિ ઞસજદૃત્થામાપિજારઃ ॥ 
। રૂત્યપ્યાત્મસારે સતુર્થઃ પ્રવસ્પઃ ॥ ૪ ॥ 


પ્રબંધ. ] અમસદ્મહને ત્યાગ. ૨૬૬ 


। પવંધ પાંચમો. ।॥ 





થોથેો પ્રબંધ પૂણે થયો. હુવે પાંચમાનો આરભ કરે છે. તેનો 
સંબધ આ પ્રમાણે છે.-ચોથા પ્રખંધને અંતે અસટ્ગ્રહનેો ત્યાગ કર- 
વાનું કદ્યું. જેણે અસદ્પ્રહનેો ત્યાગ કર્યા હોય તે પુરૂષ યોગને અધિ- 
કારી થાય છે, તેથી અહીં યોગના સ્વર્પનું નિરૂપણ કરે છે, આ 
સંખંધ વડે આવેલા આ યોગસ્વર્પનેો આ પ્રથમ શલેક કહે છે.-- 
ઝસજ'₹ચ્યયાટાસ્તસિ*્યાલ્વવિષવિષુષઃ । 
સસ્ચવત્વશાહિતોડપ્યાત્તજુજ્રર્યોનઃ પ્રસિધ્યતિ ॥ ૨ । 
મલાથે--અસદ્ગ્રહને નાશ કરવાથી જેણે મિથ્યાત્વર્પી વિષના 
બદુઓનું વમન કંયું છે, અને તેથી કરીને જે સમ્યકંત્વ વડે શેભે છે, 
તેને અધ્યાત્મની શટ્દિ કરનારો યોગ સિદ્ધ થાય છે. ૧. 
ઢીકાથે--દુરાથહનો નાશ કરવાથી જેણે મિથ્યાત્વરૂપ એટલે પ૨- 
માથે વસ્તુને ગોપવનાર અને અસત્‌ પદાથેને પ્રગટ કરનાર મિથ્યા 
દેષ્િરૂપ વિષના બેદુએનું વમન કયું છે-તેનો નાશ કર્યો છે, અને તેથી 
કેરીને જે સમ્યક્ત્વે કરીને એટલે સમ્યગ્ટષ્રિપણમાએ ડરીને શોલે છે, 
તેવા પુરૂષને અધ્યાત્મની શુદ્ધિ કરનારો એટલે આત્માને વિશેષ નિમેળ 
કરનારો યોગ એટલે આત્માને પૂણે બ્રહ્મપણાની પ્રાપ્તિના ઉપાય સિદ્ધ 
થાય છે-પ્રગટ ધાય છે. ૧. 
યોગના ભેદો કહે છે.-- 
જમજ્ઞાનવિમેહેન સ દિધા તત્ર ચાહિમિઃ । 
ઝાવશ્યવાટ્વિદ્િતિદ્રિયાર૧ઃ પ્રબરતિતઃ ॥ ૨ ।। 
મલાથે--તે યોગ કમે અને જ્ઞાનના ભેદે કરીને બે પ્રકારને છે, 
તેમાં પહેલો કમેયોગ આવરયકાદિ વિધિ કરવા રૂપ કલ્લો છે. ૨. 
0 રે. જે જૂ હ હ 
ઢીકાથ--તે યોગ અવશ્ય કરવા યોગ્ય ધર્મફિયા કરવા રૂપ કમે, 
તથા ધ્યાન કરવા લાયક આત્માના સદ્ભૂત અશેતું ચિતન કરવા રૂપ 
જ્ઞાનના ભેદે કરીને એટલે વિશેષવડે કરીને અથોત્‌ કમયોગ અને જ્ઞાન- 
યોગ રૂધે કરીને બે પ્રકારનો છે. તે ખન્તેમાં પહેલે કમયોગ સામાયિક 
વિગેરે છ પ્રકારનાં આવરયક તથા ગુક્વંદન વિગેરે સિદ્ધાંતમાં કતેગ- 
પણાએ કહેલી ક્રિયા ફરવા રૂપ કલો છે, ૨. 


શ 


૨૬૨ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ પંચમ- 


હુવે ખે શ્લોક વડે કમેયોગનું જ સ્વરૂપ સપણ કરે છે.-- 
શારીરન્ટ્જમલ્તા ચ્ચ વુળ્યજકષળય્‌ । 
જમાલનોતિ સદ્રામાત્જમેયોમલતઃ સ્મૃતઃ ॥ ૨ ॥ 


મૂલાથે--જેથી કેરીને શરીરના વેગરૂ્‌પી કમના સ્વર્પવાળે। આ 
કમયોગ સારા પ્રેમથી પુણ્યના લક્ષણુવાળી ક્રિયાને કરે છે, તેથી તેને 
કમયોગ કહેલો છે. ૭. 

ીીકાથે--જેથી કરીને આ કમયોગ શારીરિક સ્યંદ એટલે હેય 
(ત્યાગ કરવા લાયક) અને ઉપાદેય (ગ્રહણુ કરવા લાયક)ના વિભાગે 
કરીને નિવૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિરૂપ ચેથ્ાવાળા શરીરના વેગર્‌પી યાપારના 
સ્વરૂપવાળે છતો સારા ધમેવિષયક પ્રેમે કરીને પુણ્યના લક્ષણુવાળું 
એટલે સાતાવેદનીયાદિક શુભ પ્રરાતિના બંધર્પ જેનું મુખ્ય ફળ છે 
એનું કમે ખાધો છે એટલે પૂવે કલ્યા પ્રમાણે શુભ કમેબંધ્ર કરે છે, તેથી 
કરીને તેતું નામ કમયોગ કહ્યું છે. ૩. 

આવરયવજારિરામેળ વાત્સલ્યાર(મવર્િરાન્‌ । 
રે 6 
ૃ્રાસોતિ સ્તમેતૌલ્યાનિ ત ચાસ્તિ ૫ર ૧૬મ । ૪ ।॥ 
મૂલાશે--આવર્યક વિગેરે ક્રિયાપરના રાગે કરીને અને જિનેશ્વરની 
વાણીપરના વાત્સક્યે કરીને પ્રાણી સ્વગેનાં સુખો પામે છે. પણુ મોક્ષ 
પદને પામતા નથી. ૪. 

ટીકાથે--આવરયક વિગેરે કિયા કરવામાં પ્રીતિએ કરીને અને 
ભગવાન શ્રી જિનેદ્રની વાણીપરના વત્સલ ભાવે કરીને એટલે આગ-”' 
મને વિષે રહેલી ભક્તિ અને સ્નેહને અનુસરતી મનની પ્રીતિએ કરીને 
અથોત્‌ માત્ર કમેયોગવડે પ્રાણી દેવલોકમાં રહેલાં સુખાને એટલે ઇદ્રા- 
દિક દેવોના ભાગોને પામે છે. પણુ તેવી ક્રિયાવડે કરીને પ૨મપદ--મુક્તિ- 
સ્થાનમાં જતા નથી. રાગ સહિત ધમ કરવાથી શુભાનુબંધ થાય છે 
અને તેથી સ્વગસુખ મળે છે. ૪. 

હુવે જ્ઞાનયોગ કહે છે.-- 

જ્ઞાનયોનસ્તવ$ સુજમાલરેજજઝકષળમૂ । 
ર્સ્ટ્રિયાર્થોન્સનીમાવાત્ણ મોક્ષણુલતાષર૧ઃ ॥ ૫ ॥ 
મૂલાથ--આત્માને વિષે એક પ્રીતિ જ જેનું લક્ષયુ છે એવી જે 


શુદ્ધ તપેસ્યા, તે જ્ઞાનયોગ કહેવાય છે, તે સ્ાનયોગ ઇદ્રિયોના વિષયોથી 
ઉત્મની ભાવ થવાને લીધે મોક્ષના સુખનો સાધક છે, પ. 


પ્રબંધ. ] અસદ્ગ્રહનોા ત્યાગ. ૨૬૩ 


ઢીકાથ--આત્માને વિષે જ-પોાતાના સ્વભાવને વિષે જ જે રતિ 
એટલે પોતાના સ્વર્પને જ મૂડ, પ્રીતિ (વિનોદ) અથોત્‌ તે આત્મન 
સ્વરૂપ નનેવા માટે ઉત્કુંઠિ ઠેતપણે રહેવું તે, આવી પ્રીતિ જ જેતું એક- 
અદ્વિતીય લક્ષણ એટલે સ્વરૂપને જણાવનાર ચિન્હ છે એવું શુદ્ધ-આકાં- 
ક્ષાદિ દોષ રહિત નિર્મળ ધ્યાનાદિક જે આભ્યંતર તપ તે _સાનયોગ 
એટલે શાનમય ખહ્મપણુાને શીપ્રપણે પ્રાસ કરવાને ઉપાય કહેવાય છે 
તે જ્ઞાનયોગ ઇંદ્રિયાના અથી થજઝી-શખ્દાદિકડ વિષયોથઝી અથવા સેનના 
સુખની ઈચ્છારૂપી સમુદ્ર થડી જે ઉન્મની ભાવ એટલે ઉન્મન્જન- 
ઉપરના ભાગપર જવું તે થજી, અન્યત્ર એટલે મોક્ષમાં પોતાની ઉત્કંઠા 
હોવાથી મોક્ષને સાધક એટલે સકલ કમેના ક્ષયતે સંપાદન કરનાર 
ધાય છે. પ. 
આ જ્તાનયોગતું જ જાગ્રત સ્વરૂપ છે, તે દે"પાડે છે. 
ત પરપરતિવસ્ધોડસ્મિતસ્વોડ'ચેજાસ્મવેટ્નાત્‌ | 
શમ જમાવિ સેવાત્ર વ્યાક્ષેયાયોપગાયતે । ૬ ॥ 


મૃલાથ--આ સ્ાનયોગને વિષે કેવળ એ એક આત્માતું જ સાન હોવાથી 
લેશ પણ્‌ ખીન્ને પ્રતિબંધ નથી. કારણુ કે આ જ્તાનયોગને વિષે શુભ 
ક્રિયા પણુ વ્યાક્ષેપને માટે થતી નથી. ૬. 


ઢીકાથે--આ જ્તાનયોગને વિષે એક જ એટલે અન્ય વિષયના 
પ્રિહારે કરીને કેવળ અદ્વિતીય આત્માતું એટલે જીવસ્વર્પતું જ 
વેદન-અતુભવ અથવા વિચાર હોવાથી' લેશ પણ્‌ પરને વિષે એટલે 
આત્મધ્યાનથી વ્યતિરિક્ત બીજાને વિષે પ્રતિબંધ એટલે “આ પણુ 
મારે અવશ્ય કરવા લાયક છે.” એવે આગ્રહ થતો! નથી. કારણુ કે 
આ જ્તાનયોગને વિષે શુભ કમે પણુ એટલે ત્રેતિક્રમણાદિક શુભ ક્યા 
પણુ વ્યાક્ષેપને માટે એટલે આત્મધ્યાનના ભંગને માટે થતી નથી. અથોત્‌ 
શુભ ક્રિયા કરતાં છતાં પણુ તે ધ્યાનમાં જ તક્ષીન રહે છે. કેમકે ધ્યાન 
અને શુભ કમે એ ખતજ્ઞેને પરસ્પર વિરોધ નથી. ૬. 


અહીં કેઈ શંકા કરે કે-ત્યારે તો આવશ્યકાદિક કિયા અવશ્ય 
ફર્વાપણે પ્રાતત થઈ. તે શકાતું સમાધાન કરતાં કહે છે.-- 


ત સપ્રમસસાધૂનાં જ્વિચાય્યાવર્યજારિજા । 
તિચતા પ્ત્રાનજુટત્વાચટ્સ્યેરવ્યટ્ઃ સણૃલ મ ॥ ૭ ॥ 


૨૬૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર, [પચમ- 


મલા્થ--અપ્રમત્ત સાધુઆતે આવશ્ચકાદિક ક્રિયા પણુ નિયમિત 
( અવશ્ય કરવાની ) નથી. કારણ્‌ કે તેઓ ધ્યાનથી જ શુદ્ધ છે. આ 
આખત અન્ય દરોનીએએ પણુ નીચે પ્રમાણે કલ્ું છે. ૭. 


ઢીકાથે--હે શિષ્ય ! તું આ પ્રમાણે જાણુ. શા પ્રમાણે ? તે કહે 
છે-જે કારણુ માટે અપ્રમત્ત સાધુઓને એટલે કતેવ્યને વિષે ફતેવ્યની 
ખુદ્ડિથી યુક્ત એટલે સવેદા સાવધાન ( સધમ ગુણુસ્થાનવર્તી ) એવા 
સાધુઓને આવ*યડાદિકં એટલે પ્રતિક્રમણાદિક શુભ ક્રિયા એટલે સામા- 
ચારી પણ નિયમિત એટલે અવશ્ય કર્વાપણાએ કરીને નિશ્ચિત નથી. 
કારણુ કે તેઓ ધમૈધ્યાન અથવા જુકલધ્યાને કરીને શુહ્ધ-નિરતિચાર 
ચારિત્રવાળા છે. અતિચારનો અભાવ હોવાથી જ તેએ અપ્રમત્ત કહેન 
વાય છે. અને તેને માટે જ એટલે આતિચાર્ને-દોષને દૂર કરવાને 
માટે જ પ્રતિક્રમણુ કરવાનું ક્યું છે. તેથી કરીને તેમને હમેશાં 
આવરચફાદિક ક્રિયા કરવામાં નિયતપણાનેો અભાવ છે. ખાકી ધ્યાનમાં 
વિરોધ ન આવે તે પ્રમાણે કરે પણ ખરા. કેમકે સવેધા નિષેધ 
પણુ નથી. આ ખાખત નીચેના શલેોકમાં કલ્યા પ્રમાણે અન્ય દરોની- 
એસએ પણુ ડહેલું છે. ૭. 
તેમણે જે કલ્યું છે, તે જ ક્હે છે.-- 
ચસ્ત્વાત્મરતિર્વ ચચાહ્‌ાલ્મતયશ્વ માનવઃ । 
ઝાત્મન્યેવ ચ સંતુણસ જાય ત વિચતે । ૮ ॥ 


્્ જ # સ ક 
મલાથે--જે મનુષ્ય આત્માને વિષે જ પ્રીતિવાળા હોય, આત્મા- 
વડે જ તૃપ્ત હોય, અને આત્માને વિષે જ સંતુષ્ટ હોય, તે મનુષ્યને 
કાંઈ પણુ કરવાનું હોતું નથી. ૮. 
ફે ન 
ટીકાથ--જે મુમુજ્ી માણુસ આત્માને વિષે જ એટલે આત્મ- 
સ્વરૂપને વિષે જ આનેદવાળેોા હોય, તથા આત્માવડે જ તૃસ્ષ એટલે 
પરિપૂણુ સકળ ઇચ્છાવાળા હોય, તથા આત્મસ્વર્પને વિષે જ સેતુષ્ટ 
એટલે અત્યંત કૃતાથે થયો હોય, તેને કાંઈ પણુ કાર્ય-કર્તચ હોતું નથી, 
કારણુ કે તેણે સમથ કાયે પૂણુ કર્કું છે. ૮. 
કહેલા અથેની જ ભાવના ફરે છે.--- 
ટ નો સખ 
સૈવં ત જૃતતેનાર્થો નારનતેનેદ જશ્ન । 
ન યુ 
ત ચા સવેમૂલેજુ વશ્ષિટ્યચ્યવાશ્રયઃ ॥ ૨ ।। 


ગ્રમંધઃ ] અસદ્દટહને ત્યાગ* ૧૬૫ 


મૂલાર્થ--આ પ્રમાણે તે જ્ાતયોગીને ક્રિયા કરવાનું કાંઈ પ્રયોજન 
નથી, તથા ન ફર્વાતું પણુ કાંઈ પ્રયોજન નથી, અને તેને સવે ભૂતોને 
વિષે કાંઈ પણુ અથૈનો આશ્રય-આલેખન નથી, ૯ 


ઢીકાથે--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કલા પ્રમાણે સિદ્ધ હોવાથી તે 
સાનયોગીને ક્રિયા કેરવાએ કરીને કાંઈ પણુ અથી-પ્રચાજન નથી. કાર્ણુ 
જે ક્રિયા કરીને જે સાધવું છે, તે તેને સિદ્ધ થયું છે. તથા આ જ્તાન- 
યોગને વિષે પૂવૌક્ત ક્રિયા ન કરવાથી પણુ કાંઈ પ્રયાજન નથી. કારણુ 
કે તે સવે ન્યાક્ષેપાથી રહિત છે. તથા આ જ્તાનચોગીને સવે ભૂતો એટલે 
સદ્ભ્ૂતભાવેો અ્થીત્‌ સર્વતે ઉચિત આલેંખનર્‌પ જિનપ્રતિમાદિકને 
વિષે કોઈ પણુ જાતના અથેનેો નપાશ્રય-અવલંબન ( આશ્રય) નથી. 
કારણુ કે તે નિરાલંખન છે. હ. 


ફરીથી પૂર્વે કહેલા ભાવને જ સપણ કરે છે.-- 


ઝવવજાશો નસિવિજ્રોડસિિલરાનન્ટ્યોરવિ । 
પધ્યાનાવટંમતઃ ઘસવું લસ્જિયાળાં વિજલ્વનજ । ૨૦ ॥ 


મૂલાથે--આ સ્રાનયોગને વિષે અરતિ અને આનેદના અવકાશને 
પણુ નિષેધ કર્યો છે. તેથી ધ્યાનના આશ્રયને લીધે તેને ક્રિયા કરવાની 
કલ્પના કયાંથી જ હોય ? ન જ હોય. ૧૦. 


ઢીકાથ--આ ત્તાનયોગને વિષે અરતિ એટલે ધર્મને વિષે ચિત્તને 
ઉદ્દેગ અને આનંદ એટલે વિષયાદિકમાં પ્રીતિ એ બત્તેના અવકારાને 
એટલે પ્રગટ કરવાના અવસરની પ્રાપ્તિનો નિષેધ કર્યો છે. કેમકે તેમાં 
(-જ્ઞાનયોગમાં ) ઇષ્ટ અને અનિષ્નો વિભાગ જ નથી. તેથી કરીને 
ધ્યાનને વિષે કરેલા અવષણેભ-આશ્રયને લીધે તેને શુભાશુભ ક્રિયાઓની 
કેલ્પના-સેવા ક્યાંથી હોય ? ન જ હોય. ૧૦ 


રાંકા--જે એમ છે તો તે ( જ્તાનતયોગી ) ભિક્ષાટનાદિક કેમ. કરે 
છે? તે રાંકાને દૂર કરવા કહે છે.-- 
ફેરસિર્વાટ્માત્રાથો યાડવિ મિક્ષાટનારિયા । 
જિયા સા સાનિનોડસમાશેવ પ્યાતવિઘાતિની ॥ ૬૨૨ ॥ 


મૂલાર્થે--કેવળ દેહના નિવોહુને જ માટે જે ભિક્ષાટનાદિક ક્રિયાને 
તે કરે છે, તે પણુ અસંગપણાને લીધ્ સ્ાનીના ધ્યાનને! વિઘાત કેર- 
તારી થતી નથી. ૧૨. 
દ ટ૪ 


ફટ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ પંચમ- 


ઢીકાથે--દેહ એ ધર્મ કરવાતું સાધન છે, માટે ફક્ત તેના નિર્વા- 
હેને જ માટે ભિક્ષાટન એટલે આહારને માટે અટન-ભ્રમણુ તથા 
ખહિભૂમિએ જવું વિગેરે જે ક્રિયા-ગમનાદિક વ્યાપાર દેખાય છે, તે 
પણુ જ્ઞાનીને-સ્ઞાનયોગવાળાને અસંગને લીધે એટલે અનાદિ કાળના 
અલ્યાસવાળા સ્વભાવને લીધે તે ક્રિયા દેહવડે જ થાય છે. પણુ તેને 
માટે આત્માને પ્રયલ કરવો પડતો નથી. અને તેથી તે ક્રિયા ધ્યાનને 
વિઘાત કરનારી એટલે ધ્યાનની સાથે વિરોધ કરનારી થતી નથી. ૧૧, 


તે ઉપર ટૃછ્ાન્ત કહે છે.-- 
₹ણજ્િક્ષાઇ્મન્યા દિ લજ્ઞિયોગન₹ગ્યથા । 
હજમેટાસથાચારજિયાપ્યચ વિસિયતે । ૨૨ ॥ 


ર્ર 
મૂલાથૅ--જેમ રભ પરીક્ષાના અભ્યાસ વખતની દછિ જૂદી હોય 
છે, અને તે રલની પરીક્ષા કરતી વખતની દૃછિ પણુ ફળના ભેદને લીધે 
જૂદી હોય છે, તેમ આ જ્તાનીની આચાર ક્રિયા પણુ ભેદવાળી છે. ૧૨. 


ટીકાર્ઘ--જેમ કર્કેતનાદિક રનોની પરીક્ષાને માટે શિક્ષા એટલે 
રન્નોના ચુણુદોષને પ્રતિપાદન કરનાર ગ્રંથના અભ્યાસને વિષે-તે વખતે 
જે દૃછિ હોય છે એટલે રનના ઝ્તાનને માટે જે દેછિ સ્થાપન કરેલી 
હોય છે, તે નૂદા પ્રકારની હોય છે; અને તે રનની પરીક્ષા કરવા માટે 
નિયોગ કરેલી એટલે તેમાં રહેલા ગુણદોષ નનેવાને માટે પ્રેરેલી દષ્ટિ 
પણુ જૂદી જ હોય છે. અંથૉત્‌ અભ્યાસ વખતે માત્ર અભ્યાસ પૂરતી જ 
દેછિ હોય છે, અને તેમાં રહેલા ગુણુદોષ ન્નેતી વખતે અત્યંત પ્રયળ- 
વાળી દાંષ્ટ હોય છે. કેમકે ખંનેમાં ફળના ભેદ છે. એટલે પ્રથમની 
અને પછીની દૃષ્ટિના ફળમાં વિશેષ છે. તેજ પ્રમાણે આ જ્તાનયોગ- 
વાળાના આચારની ક્રિયા પણુ એટલે પૂર્વાપર અવસ્થાના ભેદે કરીને 
આચારને વ્યવહાર પણુ ભેદ પામે છે એટલે અધિક ફળની ઇચ્છાએ 


કરીને જૂદા જ પ્રકારને પામે છે. ૧૨. 
હુવે અસંગ ક્રિયાનું ફળ કહે છે.-- 
પ્યાનાથો છિં જિ તેથ પ્રત્યાટૃસ સિ્સ સનઃ । 
વ્રારડ્ધગન્તશંજસ્પાટાલ્મજ્ઞાનાય જલ્પતે ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--તે આ ધ્યાનના પ્રયવોજનવાળી ક્રિયા પ્રારખ્ધ જન્મના 
સંકલ્પથકી પાતાના મનને પાછું વાળીને આત્મજ્ઞાનને માટે સમર્થ 
થાય છે. ૧૩. 


પ્રખંધ. ] અસદ્ગ્રહનો ત્યાગ. ૨૬૭ 


ટીકાયે--પૂર્વે કહેલી આ અસંગ ક્રિયા જેનું ફળ અથવા વાક્યાથે 
ધ્યાન જ છે એવી ક્રિયા પ્રારખ્ધ જન્મના સંકલપથકી એટલે દરેક જન્મને 
વિષે સંચિત કરેલા દેહાદિ નિમિત્ત કેમેના અને તેથી પ્રાપ્ત થયેલા જન્મના 
એટલે અનાદિ પ્રવાહે કરીને પ્રાપ્ત થયેલા વતેમાન ભવના સંકલ્પથી- 
ચિતનથી અથવા નાણુવાથી પોતાના ચિત્તને પાછું વાળીને એટલે બીના 
વિષયોથજઝી ખેંચી લઇને આત્મજ્ઞાનને માટે-આત્મસ્વર્પને જણવામારે 
સમથે થાય છે. ધ્યાન પણુ આત્મજ્ઞાનને માટે થાય છે, તેથી ધ્યાનીને 
અસંગ ક્રિયાજ હોય છે. ૧૩. 

કહેલા અથેનો જ વિશેષ કહે છે-- 


ચિચિરીમૂલમવિ સન્સ (ગતા “તાં ત્રગ્તેત્‌ । 
પ્રયાદૃત્ય નિણજ્ઞાતિ જ્ઞાની ચહ્ટિમુચ્યતે | ૨૪ ।। 
મૂલાથે--મન સ્થિર થયું હોય તે પણ્‌ રાગાદિકે કરીને તે ચંચળ- 
પણાને પામે છે. તેથી જ્ઞાની તેને પાછું ખેંચીને તેને નિગ્રહ કરે છે. 
તે વિષે નીચે પ્રમાણે કલ્યું છે. ૧૪. 
ઢીકાથે--મન સ્થિર થયું હોય તે પણુ તે રાગાદિક સમૂહના 
ઉદયથી પાછું ચપળતાને પામે છે. માટે તેવા મનને ધ્યાનના વ્યાપાર- 
વડે પાછું ખેંચીને જ્ઞાની પુરૂષ તેને નિગ્રહ કરે છે, એટલે પોતાને 
વશ કરે છે, તે વિષે નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે. ૧૪. 
તે જ ખતાવે છેઃ-- 
શતેઃ શનૈર્પશમેટુટ્ા પૃતિશરીલયા । 
આત્તસશં સન! જત્વા ન જિત્તિટ્ષિ સિસ્સચેલ્‌ । ૨ । 
મૂલાશે--પ્રતિવડે ગ્રહણુ કરેલી ખુદ્દિએ કરીને ધીમે ધીમે ઉપ- 
શમ પામવો, પછી મનને આત્માને વિષે સ્થિર કરીને કાંઈ પણુ વિચાર 
કરવો નહીં. ૧૫. 
ટીકાથે--ધૃતિવડે એટલે સ્થિરતા અથવા સતોષવડે પ્રાત થયેલી 
ખુહ્ડફ9િએ કરીને ધીમે ધીમે વિરતિ પામવી. ચિત્તને પાછું વાળવું. ત્યાર- 
પછી ચિત્તને આત્માને વિષે સ્થિર કરીને પછી સર્વથી નિવૃત્ત થયેલ 
હોવાથી કાંઈ પણુ [થેંતવવું નહીં. અથાત્‌ કોઈ પણુ વિષયમાં મનને 
રાખતું નહીં; મનનો નિરોધ કરવો. ૧૫. 
કહેલા અમથની સિદ્ધિને માટે અનુક્રેમ કહે છેઃ-- 
યતો ચતો નસિઃલરતિ મનશ્ગઝમચિિરૂ । 
તતસલો તિયન્યેલકાસ્તસ્યેવ વરસ નચેત્‌ । ૨૬ ॥। 


૨$૮ . અધ્યાત્મસાર 'ભાષાંતર. [પચમ- 


સલાથે--ચંચલ અને અસ્થિર મન જે જે સકલ્પાદિકથી ખહાર 
નીકળે છે, ત્યાંથી તેને નિયમમાં ર'ખીને (પાછું વાળીને ) આત્માને 
વિષે જ વશ (સ્થિર ) ફરવું. ૧૬. 
ઢીકાથે--યોગી અસ્થિર એટલે એક વિષયમાંથી બીના વિષયમાં 
જતું તથા ચપળ એટલે બીન બીન્ન ચિંતવનને ગ્રહણ કરવાના સ્વભા- 
વવાળું મન જે જે સંકલ્પર્‌પ ન્યાક્ષેપથષી ખહાર નીકળે છે, તે તે 
બ્યાક્ષેપથી નિયમમાં રાખીને એટલે જ્ઞાનર્‌ પી દોરડાવડે ખાંધીને તે મનને 
આત્માને વિષે જ વશ કરે છે-તલ્લીન કરે છે. ૧૬. 
ઉપર કહેલા અથૈને સાધવા મારે ક્રિયા કરવા લાયક છે, તે કહે છે.-- 
અત ળ્વાસ્ટસાન્તઃ જીયોગ્ઝાસહ્તાં શ્યામ । 
સવા વિષયત્રતસાદરળાય મણામતિઃ ॥ ૨૭ ॥ 
સલાર્થ--તેથી કરીને જ જેતું ચિત્ત ખરાખર દૃઢ નથી એવા 


મહા ખુહ્ડ્િમાને મનને વિષયોથકી પાછું ખેંચવા માટે શાસ્રમાં કહેલી 
સમગ્ર ક્રિયા કરવી જેઇએ. ૧૭, 


ટીકાર્થ--તેથી કરીને જ એટલે ઉક્ત ક્રિયા કરવાથી પણુ મનને 
નિરોધ થાય છે માટે મહા ખબુદ્દિમાન-સમોક્ષને ઇચ્છનાર અટઢ 
અંતઃકરણુવાળાએ-આત્માને વિષે જેતું મન ગાઢ નિશ્ચળ થયું નથી તેણે 
અર્ચાત્‌ મનની થોડી સ્થિર્તાવાળાએ વિષયોની પ્રવૃત્તિથી મનને પાછું 
ખેંચવા માટે શાસનમાં કહેલી પ્રતિક્રમણાદિક સર્વ ક્રિયાઓ કરવી. ૧૭. 
અટઢ મનવાળાની ક્રિયા ગુણુનો હેતુ થાય છે, તે વાત દકષ્ટાંતવડે 
બતાવે જે.- 


શ્રુત્વા પૈશાસિવીં વાર્તા જુજ્વપ્વાશ્ર (ણળન્‌ । 
નિત્યં સંચમયોનેષુ વ્યાપતાત્મા મવેચતિઃ ॥ ૨૮ ॥ 


સલાથે-- પિશાચની વાતીને તથા કુળશ્નીના રક્ષણુની વાતોને સાંભ- 
ળીને મુનિએ હમેશાં ચારિત્રના વ્યાપારને વિષે ઉદ્યમી થવું. ૧૮. 


ટીકાર્થ--સુનિએ પિશાચની એટલે વ્યંતરની કથાને તથા કુળવ- 
ધ્રૂના એટલે ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલી પોતાના પુત્રની સ્રીના શીળ 
રક્ષણુના ઉપાય સાંભળીને નિરંતર સંયમના-ચારિત્રના યોગને વિષે- 
વ્યાપારને વિષે જેના આત્મા ઉદ્યમી છે એવા થવું. 


પિશાચ અને કુળવધૂના રક્ષણુની કથાએ નીચે પ્રમાણે-કોઈ એક 
વણિક્‌ દરરોજ શરીર સિંતા માટે એક વૃક્ષની નીચે. જતો હતે. ત્યાં 


પ્રબંધ? 1 અસદ્દ્રહનેો ત્યાગ. ફહ 


જઇને તે “ આ પૃથ્વી જેની હોય તે મને અતુસ્ઞા આપો.” એમ બોલીને 
રારીર ચિંતા કરી શોચ કરી ધેર આવતે હેતો. તે ન્નેઇને વૃક્ષના અધિણાયક 
વ્યંતર તેનાપર્‌ દ્વેષધી ચિંતવવા લાગ્યો કે-“મારી અતુજ્ઞા લઇને આ વણિક્‌ . 
હમેશાં અશુચિ કરે છે, માટે હું તેને યુક્તિવડે ઠગીને શિક્ષા કર.” 
એમ વિચારીને તેણે એકદા વણિક્ને કથ્યું કે-” હે વણિક્‌ ! વરદાન માગ. 
હું તારે આધીન છું. પરંતુ મને તારે નિરંતર કાયે કરવાની આજ્ઞા 
આપવી. જ્યારે તું મને કાંઈ પણુ કામ બતાવીશ નહીં, ત્યારે હું તને 
હેણીશ.” વણિકે તે વાત અંગીકાર કરી. પછી વણિકે તેને કામ ખતાવ્યું, 
તે તેણે દૈવી શક્તિથી તત્કાળ કર્યું. અને ફેરીથી કામ માગ્યું. વણિકે 
વિચાર્યું કે-જને હું આને કામ નહીં ખતાવું, તો તે મને હણશે.? એમ 
વિચારીને તેણે કહ્યું કે-હહે દેવ ! વનમાંથી એક મોટો વાંસ લાવ.' 
એટલે તરતજ તે વાંસ લાવ્યો. તેને વણિકે પોતાના આંગણામાં ઉભે 
કરાવ્યો. પછી તેણે વ્યંતરને કહ્યું કે-“ ન્યાં સુધી હું તને બીજું કાયે ન 
સૌષું, ત્યાં સુધી તારે આ વાંસપર ચડવું અને ઉતરવું-ચડઉતર ફેયો ડરવું.” 
આ પ્રમાણે કહેવાથી પરાજય પામેલો વ્યંતર બોલ્યો કે-“હું તારાથી 
જીતાયો. માટે તારી જે ઇચ્છા હોય તે માગ.” આ પ્રમાણે તે વણિકે 
સૂહ્મ વિચારવડે તે વ્યંતરને વશ કર્યો, તે જ પ્રમાણે યોગીએ સૂક્મ 
અર્થનો વિચાર કરીને મનને વશ કરવું. 

કોઈ એક શ્રેષ્ઠીના પુત્ર દેશાંતરે ગયો. તે પુત્રની ભાયો પતિના 
ચિરકાળના વિષોગથી કામાતુર થઈ; તેથી તેણીએ પોતાની સ'"ખીને 
કલ્યું કે-“હે સખી ! કોઇક ચતુર પુરૂષને લાવી આપ. હવે હું ભોગ- 
વિલાસ વિના રહી રાકું તેમ નથી.” સખીએ વિચાર્યું કે-“ત્યારે આ 
મારીજ સહાયથી દુર્ગતિમાં જય, ત્યારે તો મારા સખીપણાને ધિક્કાર 
છે.' એમ વિચારીને તેણીએ તેણીના સસરાને કલ્યું કે-તમારી પુત્રવધૂ 
કામથી વ્યાકુળ થઈ છે; તેણીનું તમે ઉપાયથી રક્ષણ કરો.' શ્રેષ્ઠીએ 
કલું-“નિશ્રિત થા, હું ઉપાય કરીશ. તને પણ અવસરે ખખર પડશે. 
એમ કહીને શ્રેણી પોતાને ઘેર ગયો. તેણે કોધથી પોતાની ભાયોને કક્યું 
કે-હે રાંડ ! આ સવે તે ખગાડી નાંખ્યું. તને ઘર સાચવતાં જ આવ- 
ડુતું નથી.' તે સાંભળીને તે પણુ ક્રોધથી બોલી કે-'જેને આવડતું હોય, 
તેને સોપો. મારં શું કામ છે ?' ત્યારે શ્રેણ્ીએ પુત્રવધૂને કથં કે-” હે 
પુત્રી! આતું હવે માત આવ્યું છે. પણુ આ ઘર તો તમારૂં છે. માટે 
તમારે જ કુશળ ખુહ્ટિથી ઘર સાચવવું.” એમ કહીને ઘરના સઘળે 
કાયેભાર તેણીનાપર તાંખ્યો. તેથી તે પુત્રવધૂ નિરંતર ઘરના કામકા- 
જમાં ચુંધાયેલી રહેવાથી વખતસર રાયન, ભોજન [વગેરે પણુ પામતી 


૨૭૭ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. પચમ- 


નહીં. એટલે વિકારરહિત થઇ ગઈ. શ્રેણીએ લક્ષણાવડે તેણીને વિકાર- 
રહિત જાણીને તેણીની સખીને કક્યું કે-“ હવે તું વહુને કહે કે મારે 
ભાઈ જુવાન અને ચતુર છે, તારી ઇચ્છા હોય તે તેને લાડું.” તે 
સાંભળીને સખીએ તે પ્રમાણે તે વધૂને કથ્યું, ત્યારે તે બોલી કે-'હે 
સખી! એવા દુષ્ટ કર્મે કરીને સર્યું, હું એવું અકાયે નહીં કરૂ.” ( મને 
એવે અવકાશજ ડયાં છે? ) આ પ્રમાણે તે વધૂ કામવિકાર રહિત 
થઈ અને ગૃહના વ્યાપારમાં ઉથમવંત થઈ. તે જ પ્રમાણે સુનિ પણુ 
ધમૈન્યાપારતા ઉઘથ્યમવડે મનને વશ કરે છે. ૧૮. 


કહેલા ઉપદેશને વિષે શિક્ષા આપે છે. 


ચા નિશ્ચયેજ્જીનાનાં દ્વિયા નાતિત્રયોઝનાઃ । 
વ્યવરારટ્સાચાનાં તા ળ્વાતિગળાવરાઃ ॥ ૨૬૨ ॥ 
મૂલાથ--જે ક્રિયાઓ કેવળ નિશ્રયને વિષેજ તન્મય થયેલા સુનિ- 
એને અતિ પ્રચોજનવાળી નથી, તેજ ક્રિયાઓ વ્વવહારદશામાં રહેલા 
પ્રાણીઓને અત્યંત ગુણુકારક છે. ૧૯. 


દ જડ જૂ 
ટીકાથ--જે પૂર્વે કહેલી આવશ્યકાદિક ક્રિયાઓ નિશ્રયને વિષે જ 
એટલે નિર્વિકલ્પ આત્મસ્વભાવને વિષે જ એકાગ્રપણે-તન્મયપણે લીન 
થયેલાને-મગ્રન થયેલાને અતિ પ્રચોજનવાળી-અવશ્ય કરવા લાયક 
નથી, એટલે કે નિશ્રયમાં તન્મય થવાના પ્રભાવથી થતી જે વિશેષ 
પ્રકારની નિજેરા તે તેવી ક્રિયાઓથી સંભવતી નથી માટે અતિ પ્રચે.- 
જનવાળી નથી; તેજ ક્રિયાઓ નવહાર એટલે લોકપ્રસિદ્ધ ધમકાર્યની 
પ્રવૃત્તિ રૂપ અવસ્થામાં રહેલા પ્રાણીઓને અત્યંત ગુણોને વહન કર- 
મથ ક ૬ 
નારી-પ્રાસ્ત કરાવનારી છે. અથાત્‌ વ્યવહારવાળાને અત્યંત મોટા અશુભ 
કર્મનો ક્ષય કરનારી થાય છે. ૧૯. 
જ્ઞાનથી યુક્ત એવી ક્રિયા પણુ સુક્તિના હેતુ થાય છે, તે કહે છેઃ-- 
વમેળોડષવિ છિ શુજશ શ્રસ્ામેધારિયોમતઃ । 
અલલ ગુષિદેવુલ્ય સઞાનચોમાનસિકમાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


મૂલાથે--ક્રદ્ધા, મેધા વિગેરે યોગથી શુદ્ધ ક્રિયા કરી હોય, તો 
તે પણુ જ્ઞાનયોગના અતિક્રમરૂપ નહીં હોવાથી અક્ષત મુક્તિને હેતુ 
થાય છે. ૨૦. 

ટીકાથે-શુદ્ધ એટલે સર્વર કહેલી અને વિધિપૂર્વક કરેલી ક્રિયા 
પણુ શ્રદ્ધા એટલે જિનતવચનને વિષે ઉત્કૂછટક આસ્થા, મેધા એટલે 


પ્રબંધ. ] અસદ્દ્રહુનો ત્યાગ. શ્ડૃ 


સૂક્મ અથૈને ગ્રહણુ કરવામાં સમથે એવી પુસ્તકના જ્તાનવાળી ખુદ્દિ; 
તથા આદિ શખ્દને લીધે ધૃતિ, ધારણા, અગુગ્રેક્ષા વિગેરેના યોગથી 
એટલે કાયોત્સર્ગાદિક ક્રિયામાં ઉપયોગથી ઉપર કહેલા જ્તાનયોગતું ઉછ્લ- 
ઘન નહીં થવાને લીધે એટલે આ રીતે કરેલો કમેયોગ પણુ જ્ઞાન- 
ચાોગપણુાને જ પામે છે અને તેથી અક્ષત એટલે પરિપૂણું એવા મોક્ષના 
હેતુભ્રત થાય છે. કારણુ કે તેથી મનનો નિરોધ થાય છે, તથા કર્મની 
નિજેરા પણુ થાય છે. ૨૦. 


કર્મયોગ અને જ્રાનયોગને। કારણુ અને કાળથી કરેલો વિભાગ કહે છે,-- 


ઝમ્યાસે સસ્જ્િયાપેક્ષા યોમિનાં સિશશુરયે । 
જઞાનપાજે શમશેવ ચત્વરેરવ્યટઃ સ્તુતજૂ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--યોગીઓને અભ્યાસકાળે ચિત્તની શુદ્ધિ માટે સત્ક્રિયાની 
અપેક્ષા છે, અને જ્ઞાનના પરિપાક્ને વિષે કેવળ શમની જ અપેક્ષા છે; 
તે વિષે અન્યદર્રાીનીઓએ પણુ કથું છે. ૨૧. 


ઢીકાર્થ--મુનિએઓને અભ્યાસકાળે એટલે ધ્યાનયોગની સમીપ જવા 
માટે જે અનુષ્યાન વિશેષ ફરવામાં આવે તે વખતે ચિત્તની શુદ્ધિને 
માટે એટલે મનને સ્થિર અને નિમેળ કરવા માટે સર્વૈજ્ઞે કહેલી 
અને વિધિથી શુ'્ એવી આવશ્યકાદિક ક્રિયાની અપેક્ષા છે-ક્રિયા કરવી 
યોગ્ય છે. અને જ્ઞાનનો પરિપાક થાય ત્યારે એટલે સૂક્મ સૂફ્મતર 
અર્થને ત્રહેણુ કરવાની નિષુણુતા; જ્ઞાનાવરણુના ક્ષયોપશમતું આધિકય 
અને ક્રિયાવડે સાધ્ય એવા આત્માને વિષે ઉપચોગસહિત કરવાની શક્તિથી 
યુક્ત એવા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ સિદ્ધ થાય ત્યારે કેવળ-અન્ય ન્યતિરિક્ત 
એક શમની જ-મનર્‌પ ઇન્દ્રિયના દમનની જ અપેક્ષા છે. આ વિષે 
બીજાએ એટલે નાસાદિકે પણુ નીચે પ્રમાણે કલ્યું છે. ૨૨, 


ઝાર્ર્ોમુતેયોનં જમે જારળગુષ્યતે । 
યોમાલ્ટચ લવ શમઃ જારળયુચ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
લાથે--ચોગને આરોહણુ કરવા ઇચ્છતા સુનિને તે તે યોગનું 
કારણુ કર્મ કહેવાય છે, અને ચોગને આરૂઢ થએલા ( થયા પછી ) તે જ 
મુનિને સમતાર્‌ૂપ કારણુ કહેવાય છે. ૨૨. 
ઢીકાર્થ--ધ્યાનાદિક યોગમાં તથા મન શુહ્ધિમાં આરોહુણુ કરવાને 
ઇચ્છતા સુનિને કમેરૂપ કારણુ એટલે શુભ ક્રિયારૂપ હેતુ હોય છે, એમ 


૨૭8 અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ” 


ચોગીશ્વરો કહે છે. અને યોગને વિષે આર્ઢ થયેલા એટલે ધ્યાનાદિક 
યોગને પામેલા મુનિને શમ એટલે મનતું દમન કરવા રપ કારણુ 
ફહેલું છે. ૨૨ 

યોગને વિષે આર્ઢ થયેલો ક્યારે કહેવાય ? એ આશાંકાપર કહે છે.-- 


યટ દિ નેસ્ટ્રિયાર્થેજુ ત જમેસ્ગસુવગ્યતે । 

સવેસજલ્વસંસ્યાસી ચોમાલ્ટસક્ોચ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 

મૃલાથે--જ્યારે ઝંદ્રિયોના [વષયોમાં આસક્તિ ન કરે, તથા કર્મને 
વિષે આસક્તિ ન રાખે, ત્યારે સર્વ સંકલ્પોનો ત્યાગ કરનાર તે સુનિ 
યોગારૂઢ કહેવાય છે. ૨૩. 


ઢીકાથે--જ્યારે એટલે જે જ્તાનપરિપાકને વિષે ઇંદ્રિયોના અર્થોમાં 
એટલે શખ્દાદિક પાંચે વિષયોમાં મત આસક્તિવાળું ન થાય, તથા 
આત્મારામ હોવાથી આરંભાદિક ક્રિયામાં પ્રવૃત્ત ન થાય, ત્યારે એટલે 
તેવા જ્ઞાનમાં વતેતો સર્વે-શુભ તથા અશુભ સંકલ્પોનો ત્યાગ કરનાર 
સુનિ ચોગારૂઢ થયેલો છે, એમ જાણવું. ૨૩, 

સ્ાનચોગ પણુ સવેથા ક્રિયારહિત હોતો જ નથી, તે કહે છે.-- 


જાનં ક્િયાવિદીને ન ત્વયા વા જ્ઞાનવાર્સિતા । 
રળપ્રધાનમાવેન ટ્સામેદ્‌ઃ વિજેસયોઃ । ૨૪ ।। 


મૂલાર્થ--ક્રિયાએ કરીને રહિત જ્ઞાન હોતું નથી, અને જ્તાને કરીને 
રહિત ક્રિયા હોતી નથી. પરંતુ તે ખત્તેના ગોણ અને પ્રધાનપણાએ 
ફરીને દશાતો-અવસ્થાને ભેદ છે. ૨૪. 


ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલી કિયાએ કરીને વિશેષ હીન એટલે સર્વૈધા 
રહિત જ્ઞાન એટલે છવ્મસ્થોને વિરેષને ગ્રહણુ કરનાર બોધ હોતો 
નથી. અથોત્‌ જ્ઞાન ક્રિયાએ કરીને યુક્ત જ હોય છે. અથવા સર્વથા 
રને કરીને રહિત ક્રિયા હોતી નથી. પરંતુ ખરેખર એ ઝ્તાન અને 
ક્રિયાના ગોણુ-અપ્રાધાન્ય ( અમુખ્યતા ) અને પ્રધાન-સુખ્યતાએ કરીને 
અવસ્થાનો ભેદ હોય છે. અથોત્‌ કમૈયોગને [વષે ક્રિયાતું પ્રાધાન્ય અને 
સાનની ગૌણુતા હે હોય છે. તથા જ્ઞાનયોગને વિષે જ્ઞાનની ઝુખ્યતા અને 
કૅમેની ગૌણુતા હોય છે. ૨૧૪. 


તે જ બાખત સ્પષ્ટ રીતે કહે છે.-- ર 
જ્ઞાનિનાં થર્મચોમેન ચિત્તસસ્િમુષેયુયાજ્‌। 
તિર્વસપ્રકૃસીનાં શાનયોમોચિતી લતઃ ॥ ૨૫ ॥ 


પ્રબંધ. ] અસદ્ગ્રહનો ત્યાગ. ૨૭૩ 


મૂલાથે--તેથી કરીને નિરવથ પ્રવૃત્તિવાળા તથા કર્મયોગે કરીને 
ચિત્તની શુદ્ધિને પામનારા જ્ાનીઓને જ્ઞાનચોગની યોગ્યતા થાય છે. ૨૫. 


ટીકારથ--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુએ કરીને નિરવ 
એટલે નિર્દોષ પ્રવૃત્તિવાળા તથા કમૈયોગે કરીને એટલે ક્રિયાની પ્રવૃ- 
ત્તિએ કરીને ચિત્તશુદ્ધિને-મનની નિર્મળતાને પામેલા જ્ઞાનીઓને જ્ઞાન- 
ચોગની યોગ્યતા થાય છે. તેથી સવેષા ક્રિયારહિત સ્તાનયોગ હોતે! જ 
નથી. ૨૫. 

કમયોગ સિદ્ધ થયા પછી જ્ઞાનયોગ થવા ચોગ્ય છે, તે વાત 
ખીનાના યપદેશથી કહે છે.-- 


ઝત ળવ દિ સુશ્રાજવરળર્વશનતોસરનૂ । 
છુઃયાળન્રમળાગ્ાસ્ત્રરણળં વિદિત ગિનેઃ ॥ ૨૬ ॥ 
મૂલાથે--તેથી કરીને જ પ્રથમ સુશ્રાદહ્ધના આચરણતને। સ્પર્શ કયો 
પછી દુઃખે કરીને પાળી શકાય તેવા સાધુના આચારને ગ્રહેણુ કરવાનું 
જિનેશ્વરોએ કહેલું છે. ૨૬. 
ઢીકાથે--તેથી કરીને જ એટલે પ્રાત્તિને વિષે અનુક્રમ હોવાથી જ 
સારા શ્રાવકના-ઝહીધ્ર્મેના આચરણને-દેશવિરતિ ચારિત્રનેો સ્પર્શ 
એટલે પાલન કર્યો પછી દુઃખે કરીને પાળી શકાય તેવા સાધુના આચા- 
રને-દીક્ષાને-સવેવિરતિપણાને ગ્રહણુ-સ્વીકાર૨ કરવાનું તીધકરોએ કહેલું 
છે-આગમને વિષે પ્રતિપાદન કરેલું છે. આ ઉત્સર્ગ માગે જાણવો. ૨૬. 
કહેલી રીતે પ્રાત્તિને વિષે અનુકેમને ઉપદેશ કરવાતું શું પ્રયોજન 


જૂ. 


છે? એ આકાંક્ષાપર કહે છે.-- 


ણ્યોર્શેન સવત વર્મ ચત્વોવેમૂસિયર્‌ । 
છોયોર્છેટ્જરં તટ્ચાસ્સાનચોમપ્રવૃજયે ॥ ૨૭ ॥ 


મૂલાથે-પૂર્વ ભૂમિકારૂપ જે કર્મે એકના ઉદ્દેશે કરીને કર્યું હોય, 
તે ફર્મ દોષને નાશ કરીને જ્ઞાનયોગની વૃદ્ધિને માટે થાય છે. ૨૭. 


ઠીકાર્થ--જે કારણ માટે પ્રથમ ભૂમિકા-યોગાવસ્થાને વિષે થયેલું 
કમે-ક્રિયાયાગ એકના ઉદ્દશે કરીને એટલે સ્થૂલારભની નિવૃત્તિના અન્વે- 
ષણે ફરીને અથાત્‌ દેશવિરતિએ કરીને આચરણુ કરેલું હોય તો તે 
ફર્મ કામ, ક્રોધ, મોહ વિગેરે દોષો કે જેઓ સવૈવિરતિના પ્રતિબંધક 
છે, તેનો નાશ કરીને જ્રાનયોગની વૃદ્ધિને માટે થાય. છે. ૨૭), 
૩૫ 


૧૫9૪ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ પચમ- 


જો કર્મયોગ અશુદ્ધ હોય તો પૂર્વે કહેલા ફળની પ્રાશ્તિ થતી 
નથી, તે કહે છે.-- 


ઝસ્ઞાનિનાં તુ ચત્જર્મ ત સસશ્રિત્તશોષન્‌ 
મળાહેસ્તયામાવાન્ેચ્છાવિુતજર્મવત્‌ ॥ ૨૮ ।॥ 


મૂલાશ--અજ્ઞાની જનોનું જે કમે છે, તેથી ચિત્તની શુદ્દ્‌િ થતી 
નથી. કોરણકે મ્લેચ્છ વિગેરેએ કરેલા કર્મની જેમ યજ્ઞાદિક ક્રિયાએ 
કરવાથી તથાપ્રકારનતો ભાવ થતો નથી. ૨૮. 


ઢીકાર્થ--અજ્તાનીને એટલે મિથ્યાગ્ઞાનવાળાને જે કર્મ એટલે યજ્ઞ 
કરવો તથા કરાવવો! વિગેરે ક્રિયાયોગ છે; તે ( કમે )થી ચિત્તની શુદ્ધિ 
એટલે નિર્મળતા થતી નથી. કારણ કે યાગ એટલે મંત્રાહુતિપૂર્વેક પશુ 
વિગેરેના વધથી બ્રહ્માદિક દેવોનું પૂજન તથા આદિ શખ્દને લીધે સાન, 
શોચ વિગેરેનું તથાપ્રકારપણું નહં હોવાથી એટલે મહા નિજેરા વિગેરે 
ઉત્પન્ન કરીને સમતાદિક પરિણામને ઉત્પન્ન કરનારે અહિસાદિકને ભાવ 
નહીં હોવાથી ચિત્તની શુદ્ધિ થઈ શકતી નથી, કેમકે તેથી તો ઉલટો 
પાપર્‌પ મેલને જ લેપ થાય છે. સ્લેચ્છ એટલે યવન તથા આદિ 
પદેકરીને શાક જાતિના તથા પુલૈદજતિ વિગેરેના લોકોએ કરેલા પશુ- 
વધાદિકે કરીને પોતાના દેવતાની પૂનર્પ કર્મની જેમ તે નિષ્ફળ છે. 
એટલે કે નને કદાચ ગોહિસાદિકવડે સ્લેચ્છાદિકને મનની શહિ ટ્‌ થતી 
હોય, તો વેદમાં કહેલા પશુ યાગાદિકે કરીને પણુ શુદ્ધિ થાય. કારણ કે 
તે અન્નેમાં કાંઈ પણુ વિશેષ નથી. ખન્તેમાં ન્યાયની તુલ્યતા છે. ૨૮. 


રૉકા--યાગ એટલે કમયોગ. તેના ફળની ઇચ્છા રાખી ન હોય 
તો તે જ્ઞાનને માટે થાય છે. તે ઉપર કહે છે.-- 
શે હ (ર 
ત ત્ર તત્યમયોમેડવિ જજસવજલ્વવઝઞનાત । 
સંસ્યાસો ત્રહ્મમોપાટા સાવચત્વાત્તફપતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
ભલાથે--તે યાગાદિક કર્મયોગ છતાં પણુ ફળના સંકલ્પને ત્યાગ 
કરવાથી અથવા તો બ્રહ્દાના બોધથી સંન્યાસ થઈ શકતો! નથી. કારણુ 
કે (યાગ અથવા બ્રહ્મનો બોધ ) સ્વરૂપથીજ સાવદ્ય છે. ૨૯ 
ઢીકાથે--યાગાદિક ક્રિયા યોગને વિષે આ લોક સંબંધી પુત્ર અને 
રાજ્યાદિકની પ્રાસિ રૂપ ફળનો સંકલ્પ કર્યા વિના પણુ સંન્યાસ એટલે 


મનની શુદ્ધિ થતી નથી. જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને ્રલયના હેતુ 
રૂપ બ્રહ્માના માત્ર જ્ઞાનથી જ સંન્યાસ થઈ શકતે! નથી કારણુ કે સ્વર્‌- 


પ્રંખંધં. ] અ સદ્ગ્રહને ત્યાગ, ફેછઠપું 


પથી જ એટલે ક્રિયાના આકાર ન્તેવાથી જ તે સાવઘ-પાપસંહિત હોવાથી 
અન્ય હિંસાની જેમ બ્રહ્મસ્ઞાન અને મનશુદ્દિતું કારણુ તે થતી નંથી. રદ. 


કહેલા અથૈને વિષે જ સસુચ્ચયાથ કહે છે.-- 

તો ચેર્ત્થં મવેચ્છુજ્િમોફિંચાટેરવિ રજીટા । 

રવેનાટા વેટ્વિષિતાક્િશેષાનુપજક્ષળાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
મૂલાથે--ને એમ ન હોય તો ગોહિસાદિકથકી પણુ પ્રગટ રીતે 


મનશુદ્ધિ થશે. અથવા વેદમાં કહેલા ક્યેનયાગથકી પણ મનશુદ્ડિ થશે. 
કારણુ કે તે બન્નેમાં કાંઈ વિશેષ દેખાતો નથી. ૩૦. 


ટીકાથે--ને એમ ન હોય તો એટલે અમે કહેલું તમને ગુક્તિયુક્ત 
ભાસતું ન હોય અને આ પ્રમાણે એટલે યાગાદિક સાવથ કર્મવડે 
વેદમાં કહેલી શુદ્ધિ માનતા હો તો ગાય વિગેરેની હિંસાથજી પણુ 
પ્રગટ રીતે ચિત્તશુદ્દ્‌ થવી નેઇએ. અમવા વેદમાં કહેલા એટલે 
વેદમાં જેને! નિષેધ કર્યો નથી એવા ક્યેનયાગથી પણુ શુદ્દિ થવી 
ભઇએ, અને તે તો તમારે અપ્રમાણુ છે. કારણ કે ગાયનો વધ નિંઘ 
છે અને શ્યેનયાગ અભિચાર એટલે મારણ, સોહન વિગેરેના વિષય- 
વાળે છે. માટે આનાથી પણુ શુદ્ધે થવી નેઇએ. કેમકે વેદવિહિત 
હિંસામાં તથા અન્ય હિંસામાં કાંઈ પણુ વિશેષ એટલે પાપતું ન્યૂનાધિક- 
પણું દેખાતું નથી. ૩૦. 


સાવચં વમ નો તસાટાહેયં વુજ્ટિવિવ્વાત્‌ । 
જર્મોટ્ચામતે મટ । ર૨ । 


મૂલાથે--તેથી કરીને ખુદ્ડિના વિપર્યાસ થાય છે માટે સાવ કમે 
ગ્રહુણુ કરવા લાયક નથી. કદાચ કમેના ઉદયથી આવું સાવથ કમે 
પ્રાપ્ત થયું હોય તો તેમાં સંકલપ ન હોવાને લીધે તે પાપઅંધક નથી. ૩૨. 


ટીકાથે -તેથી કરીને-પૂર્વે કહેલા કારણે કરીને ખુદ્ડ્નિ વિપર્યોસ 
થાય છે માટે સાવદ્ય- પાપસહિત કેમે પંડિત પુરૂષે ગ્રહેણુ કરવા લાયક 
નથી. કદાચ આ સાવદય યોગ (કર્મ) કમેના- સાનાવરણીયાદિકના _ ઉદ- 
ચને લીધે અનુપયોગ, રોગ, પરાભવ વિગેરેવડે પ્રાસ્ત થયો હેય તો 
તેમાં સંકલપ ન હોવાને લીધે એટલે હિંસા કરવાના પરિણામ ન હોવાથી 
અશુભ કર્મનો ખંધ થતો નથી. આ પ્રમાણે અંગીકાર કરવું યોગ્ય છે. 
પણુ હુણુવાની ખુદ્દિથી કરેલું કમે અબંધક છે, એમ તો કહી શકાય જ 
નહીં. ૩૨. 


શટ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ પંચમ- 


રંકા--કમેના ઉદયથી પ્રાતત થયેલું સાવ કમે કર્યા છતાં પણુ 
સંકલ્પ ન હોવા માત્રથી જ નિષેધ કેમ થઈ શકે? તે શંકાને દૂર 
કરવા કહે છે.-- 


જમાપ્યાત્રરસો જ્ઞાઝુમુસ્દિમાવો ન છીચતે । 
સત્ર સંજલ્પગો વન્ધો મીયતે ચત્વરેરવિ || ૨૨ ॥ 
મૃલાર્થ--જ્તાનીને કર્મતું આચરણુ કરવાથી પણુ મુક્તિના ભાવ 
હીન થતો! નથી. કારણુ કે તેમાં સંકલ્પથી જ બંધ ઉત્પજ્ત થાય છે, 
તે વિષે ખીનએ પણ કહ્યું છે. ૩૨. 
ટીકા્થ--સ્રાનવાળા પુર્ષને શુભાશુભ કર્મનું આચરણ કર્યા છતાં 
પણુ સુક્તિના ભાવ એટલે સોક્ષના અભિલાષ હીન થતો નથી-નાશ 
પામતો નથી. કારણ કે તે ક્રિયાની પ્રવૃત્તિમાં સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થયેલો 
એટલે હિંસાદિકના અધ્વસાયથી ઉત્પન્ન થનારો કમે બંધ હોતે! નથી. 
તેથી શુભ પરિણામવાળાને અશુભ બંધ થતે નથી. તે વિષે અન્ય- 
દર્રીનીઓ પણુ નીચે પ્રમાણે કહે છે. ૩૨. 
જે કહે છે, તે જ જણાવે છે.-- 
દર ર. (૮ 
જમળ્યય યઃ પરવેર્જાર્મળિ ત જ્મ ચઃ । 


સ લુ્ધિમાન્‌ મનુષ્યેથુ સ ચુસ્ઇઃ જત મરત ॥ ૨૨ । 

મૂલાથ--જે માણુસ કર્મને વિષે અકમૈને જીએ, તથા જે અકર્મને 
વિષે કર્મને જીએ, તે માખસ મતુષ્યાોમાં બુદ્ધિમાન છે, અને તે જ સર્વ 
કમે કરનારો છે, એ યુક્ત છે. ૩૩. 

ઢીકાથે--જે વિઠ્ઠાન્‌ કર્મને વિષે એટલે ક્રિયાની પ્રવૃત્તિને વિષે 
અકમેને જીએ એટલે જીવ અક્રિયપણાની પ્રાપ્તિતું કારગ છે તેથી 
તેને ક્રિયારહિત જાએ અથવા અશુભ સંકલ્પને અભાવ હોવાથી 
અશુભ કમેના નિમિત્તવાળા બંધથી રહિતપણું જીએ, તથા જે પુરષ 
અકમૈને વિષે એટલે શુભ ક્રિયા વર્જ્તને વિષે ક્મતે એટલે સંકલ્પથી 
ઉત્પજ્ઞત થયેલા બંધ્રને જાએ, તે પુરૂષ મનુષ્યોમાં બુદ્ધિમાન છે, અને 
તે જ યુક્ત એટલે યોગવાળે છે-સંપૂર્ણુ ક્રિયા કરનારો છે. ૩૩. 

હવે પાંચ શ્લોકે કરીને કર્મમાગે અને નિષ્કમે માર્ગની વિચિત્રતા 
દેખાડે છે.-- 

વમળ્યવર્મ વાવમે જમેળ્વસ્મિણમે અવિ । 

ફે ૧ મ 
સોમે વા મંમવેષિશ્્યાટ્જમેળ્યવિ તો મતે । ૨૪ ।। 


પ્રબંધ. ] અસદ્ગ્રહનેો ત્યાગ. ૨૭૭ 


મૂલાથ--કર્મને વિષે અક્મે માનેલું છે, અથવા અકંમંને કમેને 
વિષે માનેલું છે, અને તે બન્ને આ કમયોગને વિષે માનેલા છે, અથવા 
તે ખત્તે નથી માનેલા. કારણુ કે ભંગનું વિચિત્રપણું છે, તેથી અકમૈને 
વિષે પણ માનેલા નથી. ૩૪. 


ટીકાથે--કર્મને વિષે એટલે વર્ષને ઉચ્ચાર અને શરીરની મુદ્રાના 
વિન્યાસર્‌પ ક્રિયાયોગને વિષે અકમ એટલે સદભૂત અચે (પરમાથી)વું 
ચિતન અને શુદ્ધ સ્વર્પના આલંખનર્‌પ ચિત્તના નિરોધર્‌પી જ્તાનયો- 
ગને માનેલો છે, અથવા અકર્મ એટલે એકલે! જ્ઞાનયોગ જ કર્મને વિષે 
ક્રિયાયોગને વિષે માનેલો છે, કેમકે મનના વ્યાપાર વિગેરેની પ્રવૃત્તિ છે 
માટે તથા તે ખત્તે એટલે કમયોગ અને જ્ઞાનયોગ પણુ કર્મયોગને વિષે 
માનેલા છે. કેમકે આવ*યકાદિ કરતા છતાં પણ શ્રદ્ધા, સેઘા વિગેરે વડે 
ચુક્ત હોય છે તેથી. અથવા તે ખતન્ને માનેલા નથી. કારણ કે ભંગનું 
વિચિત્રપણું છે. તીત્ર, મંદ વિગેરે પરિણામથી ઉત્પન્ન થયેલા વિકલ્પોની 
વિચિત્રતા છે તેથી. અકમને વિષે એટલે જ્ાનયોગને વિષે પણ માનેલા 
નથી. આ છેદ્વા ભાંગાના સૂચવનથી પૂર્વેના ત્રષુ વિકલ્પો ગ્રહણ કરવા 
લાયક છે, અને થાથો ભાંગો શૂન્ય હોવાથી ત્યાગ કરવા લાયક છે. 
અકમેને વિષે ક્મતું માનવું, કમેને એકમને વિષે માનવું, તે ખન્નેને 
અકમને વિષે માનવા, અથવા ન માનવા. એ ચાર ભાંગા પૃણુ નણુવા. 
આ સ્લોકનેો ભાવાથ બહુશ્રુત પાસેથી જણવા લાયક છે. ૩૪. 


જમસૈવ્જસ્યવેવસ્યગુટાસીનો વિમાવયન્‌ । 
જ્ઞાની ન હિષ્યતે મોમૈઃ પજ્પત્રસિવાંમતા । ૨ ॥ 
મૂલાથે--ઉ૬ દાસી જ્ઞાની કમયોગ અને જ્તાનયોગની વિષમતા 
( અસદરેપણું ) ન્ણીને જળથી કમળના પત્રની જેમ ભોગથી 
લેપાતો નથી. ૩પ. 
ઢીકાથે--ગ્તાનવાળે યોગી ઉદાસી એટલે રાગાદિકની વચ્ચે રહેલે 
અશ્રોત્‌ મધ્યસ્થ પરિણામવાળે થઇને કમે એટલે કર્મયોગ અને નેષ્કર્સ્ય 
એટલે સાનયોગનું વિષમપણું એટલે અસટશપણું । ચિંતવતો છતો શખ્દા- 
દિક ભોગોવડે લેપાતો-ખંધાતો નથી. કારણુ કે તે સર્વત્ર નિવૃત્ત થચેલા 
પરિણામવડે યુક્ત હોય છે, દષ્ટાંત કહે છે-જેમ જળવડે કમળનું પાંદડું 
લેપાતું નથી તેમ. ૩પ. 
પાપાજરળમાત્રાજ્િ ન સૌન વિતિવિસ્સયા । 
ઝનન્યવરતાત્સાસ્યાગ્સાનયોમી મવેન્યુનિઃ ॥ ૨૬ ॥ 


[ જર 
હ દ્‌ ન પરજ 


કં ક જખ 
૨૭૮ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાતર., [ પેચમન- 


મૂલાર્થ--કેવળ પાપકર્મ ન કરવાથી જ વિચિકિત્સાને લીધે સુનિ- 
પણું કહેવાતું નથી. પરંતુ અત્યંત ઉત્કૃષ્ટ સમતાથષી જ્ઞાનચોગી સુનિ 
કહેવાય છે. ૩૬. 


ટીકાથે--માત્ર પાપ એટલે અશુભ ક્રિયા ન કરવાથી જ અથોત્‌ 
પાપ ન કરવારૂપ જ ચલ કરવાથી સ્ુનિપણું કહેવાતું નથી. અર્થાત્‌ 
વિચિકિત્સા એટલે ધમેને વિષે તથા સ્વર્‌પને વિવેક કરવામાં સંશય, 
તેની નિવૃત્તિ ન થવાથી-ફળને વિષે સંદેહ થાય છે તેથી સુનિપણું કહે- 
વાતું નથી. ત્યારે શાથી સુનિપણું કહેવાય છે? તે કહે છે-અસદશ 
એટલે અત્યંત ઉત્ફૃછ સમતાથકી જ જ્તાનયોગી સુનિ કહેવાય છે. ૩૬. 


વિષયેથુ ન રામી વા ટ્ેષી વા મોનમજ્નુતે । 
સમં રૂવં વિટ્સ્તેજુ જ્ઞાનયોમી ન જહિષ્યતે । ૨૭ ॥ 


સૂલાથે--સ્રાનયોગી વિષયોને વિષે રાગી કે ઠ્વેષી હોતા નથી, 
તેથી તે ઝુનિપણું પામે છે. તથા તે વિષયોને વિષે સમાન રૂપને 
જાણીને લેપાતા નથી. ૩૭. 


ઢીફાથે--સ્ઞાનયોગી એટલે જે આત્મરમણરૂપ જ્ઞાને કરીને યોગી 
એટલે સુક્તિના નાાપારવાળા છે તે શખ્દાદિક વિષયોને વિષે રાગવાળા 
એટલે પ્રીતિવાળા અથવા દ્વેષવાળા હોતા નથી. તેથી એવા પ્રકારના 
સાધુ સુનિપણું પામે છે. પરતુ પૂર્વે કહેલા માત્ર પાપ કમેને ન કરનારા 
સુનિપણું પામતા નથી. જ્ઞાનચોગી સુનિ શખ્દાદિક વિષયોને વિષે સમાન- 
પણું એટલે ઈષ્ટ તથા અનિષ્ઠના પરિહારે કરીને તેને એક પુદ્ધલ સ્વ- 
રૂપે જ જાણતા છતા લેપાતા નથી-પાપકર્મવડે બંધાતા નથી. ૩૭, 


સતત્વત્તિન્સયા યશામિસમન્યાનતા ર્મે । 
આત્મવાન્‌ જ્ઞાનવાન્‌ વેટ્પમેત્રણમયો હિ સઃ | ૨૮ ॥ 
'સૂલાથે--જે પુરૂષતે આ શાખ્દાદિક વિષયો ચથાર્થ સ્વરૂપની 
શિતાએ કરીને પોતાના ઉપભલોગમાં આવેલા છે, તે આત્મવાન, જ્ઞાન- 
વાન, વેદમય, ધમેમય અને ખ્રહ્મમય છે. ૩૮. 


ટીકાથે--જે પ્રધાન પુરૂષને આ શખ્દાદિક વિષયો સતત્ત્વ એટલે * 
પર્માથેથી દુઃખકારી નિગેરે સ્વરૂપ સહિત ચથાથે સ્વરૂપના વિષયવાળી 
ચતાવર્ડે-વિચારવડે પોતાના ઉપભોગને વિષે પ્રાતત થયા છે એટલે 
પોતાને વશ થયા છે, તે જ યોગી આત્મવાન-જેને આત્મા આધીન છે 


પ્રબંધ. ] અસદ્ગ્રહુનો ત્યાગ. ૨૯ 


તે, સ્ાનવાન-જ્ઞાની, વેદમય-સમમ્ર શાસ્રના જ્ઞાનમય, લ ેડીતિ 
વિગેરે આત્માના ધર્મમય અને બ્રહ્મામય-આત્મસ્વરૂપમય હોય છે. ૩૮. 


આવા પ્રકારના શી રીતે થાય? તે રાંકાપર કહે છે.-- 


વૈષ્સ્યવીઝમજ્ઞાનં નિક્નસ્તિ સાનયોમિનઃ । 
વિષચાંન્ે વરિજ્ઞાય જોર્જ ઝાનસ્તિ તસ્વતઃ ।॥ ૨૨ । 


મૂલાથ--સ્ાનયોગીઓ વિષમતાના બીજ રૂપ અજ્ઞાનને હણે છે 
તે યોગોએ વિષચોને જાણીને સમગ્ર લોકને તત્ત્વધી જાણે છે. કે. 


ઢીકાથે--સ્ાનયોગીએ એટલે આત્માને વિષે પ્રીતિવાળા મુનિઓ. 
વિષમતાના બીજર્‌પ એટલે ઇષ્ટઅનિષટ ભેદને ગ્રહણ કરવાર્‌ૂપ વિષમ 
પણાના બીજની જેવું બીજ એટલે ઉત્પત્તિ  કારણુર્પ અજ્ઞાનને એટલે 
વિપરીત બોધને અત્યંત હેણે છે--નાશ કરે છે. તે સ્ઞાનયોગીઓ શખ્દા- 
દિક વિષયોને યથાશેરૂપે_ જાણીને લોકને એટલે સમગ્ર ચરાચર વસ્તુ 
સ્વરૂપને તત્ત્વથકી એટલે પ્રિયપણું અને અપ્રિયપણું એવા સ્વભાવથી 
રહિત પરમાચે ટ્પે જાણે છે. તેથી તેઓ તેવા પ્રકારના થાય છે. ૩૪. 
ર્સશ્રાપૂવેવિજ્ઞાનાસિટનન્ટ્વિનોનિનઃ । 
ગ્યોતિષ્મન્તો મવન્સયેતે સાનનિખૂતજ વઃ ॥ ૪૦ ॥ 
મૂલાથ--ત્યારપછી અપૂર્વવિજ્ઞાનથી ચિદાનંદના વિનેદદવાળા તે 
ચોગીઓ જ્તાનવડે પાપનો નાશ કરીને ન્યોતિવાળા ( કેબળજ્ઞાનવાળા ) 
થાય છે. ૪૦. 
ટીકાથે-ત્યારસપછી એટલે તત્ત્વથી લોકસ્વરૂપના જ્ઞાનની પ્રા્તિ 
થયા પછી અપૂવે વિજ્ઞાનધી એટલે ઉત્તરોત્તર વૃષ્ધ્‌ પામતા વિરિષ 
સ્ાનથી-અતનુભવર્્‌પ અભ્યંતર ક્રિયાથી ચિતરૂપ- -સ્ાનરૂપ આનંદને વિષે 
કીડા-રમણુ કરનારા તે જ્ઞાનોગીએ જ્તાનવડે એટલે શુહ્ધ શુદ્ધતર 
ખાધવડે પાપને નાશ કરીને કમેરૂપી ૨જરહિત કેવળજ્ઞાન રૂપ ન્યોતિ- 
વાળા થાય છે અયોત્‌ આત્મસ્વરૂપના ભોગી થાય છે. ૪૦. 
ખએતું જ વિશેષ વ્યંજન દેખાડે છે.-- 
તેઝોજેશ્યાવિજૃજ્નિયો વચાયત્રમવૃર્ટિતઃ । 
માવિતા મમવત્યાટી સેત્થંખતરય સુગ્યતે ॥ ૪૨ ॥ 
મૂલાથ--જે તેન્નેલેશ્યાની વૃદ્ધિ પર્યાયના કમની વૃદ્ધિથી ભગ- 
વતી વિગેરે સૂત્રોને વિષે કહેલી છે, તે આવા પ્રકારના યોગીને જ ઘટે 
જછે-ગુક્ત છે. ૪૧. 


૧૮૦ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર. [ પચમ- 


ઢીકાથે--જે આગળ કહેવામાં આવશે એવી તેન્નેલેશ્યાની વૃદ્ધિ 
એટલે તેજની જેમ આત્મધર્મને પ્રકાશ કરનારી જ્તાન અને કર્ણાદિક 
રૂપ પરિણામની સમૃઢ્દ્‌િ પરયોયક્રમની વૃદ્દિથિ?ી એટલે ચારિત્ર ગ્રહણુ 
કર્યાના દિવસથી આરૅભીને માસ, બેમાસ વિગેરે ચારિત્ર સમયના 
અતુકેમની વૃદ્ધિથી ભગવતી વિગેરે સૂત્રોમાં કહેલી છે, તે શુભ 
લેશ્યાની વૃદ્ધિ આવા પ્રકારના જ્ઞાનયોગીને જ ઘટે છે-તેમનામાં જ 
દેખાય છે. ૪૬૨. 


કહેલી લેશ્યાવાળા પણાને (લેશ્યાને) ક્રિયાના ઉપદેશવડે દેખાડે છે. 


વિષમેડવિ સનેક્ષી યઃ સ જ્ઞાની સ ત પરિત$ । 
ઝીવન્યુર સ્થિર ત્રણ તથા ચો પરેરવિ ॥ ૪૨ 


પપ 
મૂલાથ--જે વિષમને વિષે પણ સમટછિવાળા હોય છે, તે જ 
સાની, તે જ પંડિત અને તે જ જવન્મુક્ત કહેવાય છે. તે જ સ્થિર 
ખ્રહ્મને પામે છે. તે વિષે બીજાઓએ પણ  કલ્યું છે, ૪૨. 


ટીફાર્ધ--જે સ્ઞાનયોગી વિષમને વિષે પણુ એટલે જાતિ, કુળ, 
રૂ૫; વિનય; વિદ્યા, પ્રેમ અને બુદ્ધિ વિગેરેવડે હીન અથવા અધિક 
પ્રાણીઓને વિષે પણુ સમટષ્ટિવાળા એટલે પોતાના આત્માની તુલ્ય 
દૃૈ્િવાળા હોય છે, તે જ પુરષ જ્ઞાની એટલે સર્વ સેય (જણુવાલાયક) 
પદાર્થને જણનારા, તે જ પંડિત એટલે વિદ્દત્તાના ફળરૂપ ક્રિયાને પામ- 
નારા તથા તે જ જીવન્મુક્ત એટલે આ ભવને વિષે જ ફમબંધ રહિત 
હોય છે, અને તે જ સ્થિર-નિશ્રળ પરમાત્મર્‌પ૫ બ્રહ્મને પામે છે. તે 
વિષે સાંખ્ય વિગેરે અન્ય દરોનીઓએ પણુ કહ્યું છે. ૪૨. 


૧ 


તલેજ કહે છે.-- 
વિયાવિનયચયંવજ્ઞે ત્રાણાળે મવિ દસ્તિનિ । » 
ફટ કર 

શતિ એવ *વ૧ાજે ત પંરિતાઃ સમટરિનઃ ॥ ૪૨ ॥ 

મૂલાધે--પંડિત પુરૂષો વિદ્યા અને વિનયથી યુક્ત એવા ખ્રાહમણુ 
ઉપર, ગાય ઉપર, હાથી ઉપર, કૂતરા ઉપર અને ચૅડાળ ઉપર સવેત્ર 
સમદણિવાળા હોય છે. ૪૩. 

ટીકાથ--સ્ાની પુર્ષા વિઘા એટલે શાસને વિષે વિઠ્ધત્તા અને 


વિનય એટલે નિવૃત્તિના પરિણામપૂર્વક પૂન્યની પૂના કરવાનો સ્વભાવ 
એ બત્તેથી યુક્ત એવા ખ્રાહ્મણુ ઉપર, ગાય ઉપર, હાથી ઉપર, કૂતરા 


પ્રખંધ. ] અસદ્ગ્રહનોા ત્યાગ. ૨૮૨ 


ઉપર અને ચાંડાળ ઉપર સર્વત્ર તુલ્ય દેષ્ટિવાળા હોય છે. પરંતુ એશ્ચર્ય 
આદિ ભેદને ગ્રહુણુ કરનારા હોતા નથી. ૪૩. 


કહેલા અશેનોા હેતુપણે કરીને ઉપદેશ કરે છે,-- 
રેવ લેઝિલ$ સર્મો વેષાં સાયે રિથિસં તતઃ । 

નિર્હોવં હિ સમં ત્રણ તમન ણળિ તે સ્થિતાઇ ॥ ૪૪ ॥ 
મૂલાથે--જેએઓતું મન સમતાને વિષે રહેલું છે, તેઆએ આ 


જન્મને _વિષે જ સંસારને જીત્યો છે. કારણુ કે બ્રહ્મ એ નિદૌષ અને સમર્‌પ 
છે, તેથી તેએ ખ્રહ્દાને વિષેજ રહેલા છે એમ નતણુવું. ૪૪. 


ટીકાથે--જે ચોગીઓતું મન સમતાને વિષે રહેલું છે, તે મુની- 
શરોએ આ ભવને વિષેજ સમગ્ર સંસાર જીવ્યો છે-વશ કર્યો છે 
અથોત્‌ સેસારસમુદ્રને તરી ગયા છે. કારણુ કે બ્રહ્મ એટલે સકલ 
ઉપાધિરહિત આત્મસ્વરૂપ તે નિદૌષ એટલે રાગાદિક દોષના વિકા- 
રથી વર્જિત્ત-નિર્વિકાર છે અને સમ એટલે સવેદા એકજ ર્‌પ છે. તેથી 
તે યોગીઓ પૂર્ણબ્રહ્મ સ્વરૂપને વિષે રહેલા છે. માટે સુસુક્ુએ સમતાને 
વિષે જ સ્થિતિ કરવી એ અથે ફળીભ્રત થયો એમ જાણવું. ૪૪. 


ફરીથી પૃણ્‌ હેતુપણે જ ઉપદેશ આપે છે.-- 
સ પર્‌ષ્યેત્‌ પ્રિયં વ્ાવ્ય નોટિિિલ્્રાપ્વ વાપ્રિયજ્‌ । 
સ્મિર્યુગ્નિરસંમૂરો ત્રણવિઝ્રજળિ સ્થિતઃ ॥ ૪ ॥ 


મૂલાથ--ખ્રહ્મને વિષે રહેલા, સ્થિર ખુદ્દિવાળા અને સંમોહરહિત 
ખ્રહ્મ્ાની પ્રિય વસ્તુને પામીને હષૈ પામતા નથી અને અનિષ્ટ વસ્તુ 
પામીને ઉદ્દેગ પામતા નથી, ૪૫. 


ટીકાથે--સમ સ્વભાવ રૂપ બ્રહ્મને વિષે રહેલા; ખ્રહ્મસ્તાની એટલે 
પૂર્વોક્ત લક્ષણુવાળા શુદ્ધ આત્મરૂપ બહ્ાતે નાણુનારા, સ્થિર ખુદ્ટિ- 
વાળા અને સવેત્ર ન્યામોહથી વર્જિત એવા પુર્ષ પ્રિય-અભીષણ વસ્તુને 
પામીને હર્ષે પામતા નથી, તથા અપ્રિય-અનિષ્ટ વસ્તુ પામીને ઉદ્ધિસ 
શિત્તવાળા થતા નથી. ૪૫. 
હુવે વ્તતિરેક સહિત હેતુવડે ઉપદેશ આપે છે.-- 
અથોન્ટ્શાયાં ફજાય વૈષસ્વે સાન્યદ્શેનજ્‌ । 
નિસ્વેશયુનીનાં બુ રામકેષકચાય તત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 


મલાયે--અવોગ્દશાને વિષે વિષમતામાં સમટટિ તે દોષને માટે 
૩૬ 





૨૮૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


થાય છે; પરંતુ નિરપેક્ષ સુનિજનોને તો તે (સમદષ્ટિ) રાગ અને 
દ્રેષતા નારાને માટે થાય છે. ૪૬. 


ટીકાર્થ--યવહાર ક્રપ અવૌગ્‌ દશામાં એટલે સરાગ અવસ્થામાં 
વિષમપણા ઉપરની એટલે ઇષ્ટ અને અનિષ્માં તેમ જ ઉચ અને નીચ- 
પણામાં જે સમદષ્ટિ એટલે સર્વત્ર તુલ્ય વર્તનવડે જેવું. તે _ અર્થાત્‌ 
સમગ્ર _ત્રાણીવગેને એ એકર્પે જ ન્નેવો અને તે જ પ્રમાણે વતેવું તે દોષને 
માટે એટલે ધર્મધ્વંસાદિક અનેક અનથૈની પ્રાડિને માટે થાય છે. પરંતુ 
અપેક્ષારહિત એટલે સવહારના નિવોહની ઇચ્છારહિત સુનિઓને તે તે 
પૂર્વોક્ત વિષમતા ઉપરની સમદષિ રાગદ્વેષના ક્ષયને માટે-નારાને માટે 
થાય છે. ૪૬. 

કેરીને નિરપેક્ષપગાનો વિશેષ કહે છે.-- 

રામટ્ેપલયાહેતિ જ્ઞાની વિષયર્ન્યતામ્‌ । 

મ જ ક 
છિચતે મિચતે ત્તાયં ઇન્યતે વા ન ત્તાતુત્તિત્‌ । ૪૭ ॥ 


મૂલા્થે--જ્ઞાની રાગદ્વેષના ક્ષયથકી વિષયની શૂન્યતા (અભાવ)ને 
પાસે છે; અને તે કદાચિત્‌ પણ છેદાતે।, ભેદાતે કે હણાતો નથી. ૪૭. 


ઢીકાથે--ગસ્ઞાનયોગવાળા મુનિ રાગક્વેષના ક્ષષથકી શખ્દાદિક વિષયોની 
શૂન્યતાને-અભાવને પામે છે. તેવા વિષય શન્યતાવાળા સ્ાનયોગી કદા- 
ચિત્‌ પણુ આતિ તીઠ્ણ શસ્રાદિકવરે છેદાતા નથી એટલે આત્મધ્યાનના 
છેદને પામતા નથી. અથાત કોઈ તેને છેદે તોપણ્‌ તેના ધ્યાનની ધારા 
અખંડ રીતે જ પ્રવર્તે છે તથા તે ભેદાતા નથી; એટલે શસ્વડે કોઈ 
તેને ભેદે તોપણ રાગાદિકના પરિણામવડે પરિણુતિના ભેદને પામતા 
નથી. અથવા તે હણાતા નથી એટલે ધમેના ધ્વેસને પામતા નથી. ૪૭. 
હવે આઠ ૨લેોકે કરીને જ્ઞાનયોગીતું સ્વરૂપ દેખાડે છે.-- 
ઝસુસરતિ નાતીત નેવ વાંક્ષત્યનામસન્‌ । 
શૌતોષ્ળસુભકુઃ લેળુ સમો માનતાપમાનયૉઃ ॥ ૪૮ ॥ 


મૂલાધ--સાનયોગી અતીત વૃત્તાતતું સ્મર્‌ણુ કરતા નથી, અનાગતની 
ઈચ્છા કર્તા મ તથા શીત ઉષ્ણુ, સુખ દુઃખ અને માન અપમાનને 
વિષે તુલ્ય હોય છે. ૪૮. 

1 માકારે વિષે રમણ્‌ કરનાર ઝ્તાનચોગી અતીત એટલે 
પૂર્વે અનુભવેલા સુખ, દુ:ખ, ઇષ્ટ, અને અનિષે ભોગાદિકતું સ્મરણુ 
કુર્તા નથી. તથા અનાગત એટલે પ્રાપ્ત નહીં થયેલા દેવેદ્રના ભોગા- 


પ્રબંધ. ] અસદ્ઞ્રહના ત્યાગ. ૮૭ 


દિક્ની ઇશ્છા કરતા નથી. તથા શીત એટલે હિમ - અથવા શિંશર 
કાળથી ઉત્પન્ન થયેલી શીતવેદના, ઉષ્ણુ એટલે સંતાપને ઉત્પત્ત કરનાર 
સૂયેને તાપ વિગેરે, સુખ-પૂજ તથા છઠ ભોાજનાદિકથી ઉત્પન્ન થયેલ 
સાતા, દુઃખ-પરીસહે, ઉપસગૈે વિગેરે સહન કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલું 
કષ્ટ, એટલાને વિષે સમ એટલે તુલ્ય દષ્ઠિવાળા હોય છે. તથા માન 
એટલે રાજાદિકે કરેલો ભક્તિસત્કાર અને અપમાન એટલે દુષ્ટ પામર 
જનોએ કરેલી તજેના-તિરસ્કાર, તેને વિષે પણુ સમાન એટલે શાગાદિક 
રહિત તુલ્ય વૃત્તિવાળા હોય છે. આવા સુનિ અધ્યાત્મર્‌પી સામ્રાજ્યને 
ભોગવતા છતા ખીનું કાંઈ પણુ જેતા નથી. એ રીતે અહીંથી આડમા 
શ્લોકની સાથે સંબંધ જાણવો, એ પ્રમાણે ઉત્તરોત્તર દરેક ક્લોકને વિષે 
જાણવું, ૪૮. 


ઝિતેન્દ્રિયો ગિતલકધો માનમાચયાનુવટટુતઃ । 
જોમસસ્વરરણિતો વેદ્લેટ્વિવર્ઞિતઃ ॥ ૪૨ | 


લાથે--ઇદ્રિયોને જીતનાર, ક્રોધને જીતનાર, માન અને માયા- 
વડે ઉપદ્રવ નહીં પામેલો, લેભના સપર રહિત તથા વેદના ખેદથી 
રહીત, ૪૯. 

ટઢીકાથ--સ્ાનયોગી શ્રોત્રાદિક ઇંદ્રિયોને જીતનાર એટલે વશ કર- 
નાર, ક્રોધને જીતનાર, માન-જતિ વિગેરેનો ગવે તથા માયા-શઠતા, 
તેનાવડે પરાભવ નહીં પામેલો, લોભ-તૃષ્ણાના સંબંધ રહિત; તથા 
વેદ એટલે પુર્ષવેદ વિગેરેના ઉદયથી ઉત્પન્ન થયેલા કામને અભિલાષ 
અને તેથી ઉત્પલ થયેલો ખેદ તેનાવડે-તજ્જત્ય સંતાપવડે રહિત 
એટલે અભિલાષા રહિત હોય છે. ૪૯. 

સંતિર્પ્યાત્મનાત્માનં સ્ચિતઃ સ્‍્વક્નતજમસિત્‌ । 

ઇટઠપ્રયભોપરતસ! સદઞાતાર્સેવનાત્‌ | ખ૦ 

મ્લાશે--તથા આત્માને આત્માવડે રૂધીને રહેલો, પોતે કરેલા 
કુબુને ભેદનારો અને સહેજ આચારને સેવવાવડે બળાત્કારના પ્રયભથી 
નિવૃત્તિ પામેલો, ૫૦. 

ઢીકાથે--તથા સાનયોગી આત્માવડે એટલે શુદ્ધ ઉપવોગવડે 
મનર્‌પી આત્માને ફૂધીને એટલે પોતાના આત્માને વિષે લય કરીને 
રહેલો-આત્મસ્વર્પે અવસ્થિત થયેલો, પોતે રાગાદિકના પરિણામથી 
કરેલા-આત્માને વિષે ખંપ્રના સેખંધે' કરીને પ્રાપ્ત કરેલા શુભાશુભ જ્તાના- 


૧૮૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમન- 


ભરભીયાદિક કમેને ભેદનાર તથા હડને વિષે એટલે ઇંદ્રિય અને મનને રોક- 
વામાં બળાત્કાર તેને વિષે અથવા કદાગ્રહને વિષે ઉદ્યમથી નિવૃત્તિ પામેલો 
થાય છે. શાથી થાય છે ? સહેજ એટલે સ્વાભાવિક આચારનું એટલે આત્માએ 
આચરવા યોગ્ય નવહારવતું શેવન કરવાથી-એવા પ્રકારનો થાય છે. ૫૦. 

જોજસશાવિનિસુશરે સિચ્ચાચારપ્રવભટ્ત્‌ । 

જછસલત્નટજરથાનઃ ઘરેળ ૧રસાત્રિતઃ ॥ ૫૨ 1 

મલાથે--તથા લોકસંસ્ાથી સુક્ત થયેલો, મિથ્યા આચારના 

વિસ્તારને હરણુ (નાશ ) કરનારો, કંડકના સ્થાનોને ઉહ્યાસ પમાડનારેો 
અને ઉત્કૃષ્ટ થોગવડે ઉત્કૃષ્ટ દશાને પામેલો; ૫૧. 


ઢીકાથે--તથા જ્તાનયોગી લોક સંજ્ાથી મુક્ત થયેલે-સામાન્ય જનોની 
દેખાદેખીએ કરેલી ખુદ્ધિવડે અત્યંત રહિત થયેલો અથાત્‌ પરમાથેને 
નેનાર, મિથ્યા-વિપરીત આચારના-ક્રિયાના પ્રપચને-વિસ્તારને હરણુ 
કરનાર અથોત્‌ સમગ્ર વિપર્યાસનો ત્યાગ કરનાર, કંડક એટલે 
અંગુલથી માન કરેલા આકાશ ખંડમાં રહેલા પ્રદેશરાશિના પ્રમાણુવાળા 
સ્થાનોને એટલે સંયમના અધ્યવસાયના તરતમપણાથી ઉત્પત્ત થયેલી 
પૃરિણુતિને ઉલ્લાસ કેરનાર-વૃદ્ધિ પમાડનાર તથા પ્રકૃછ્ઠ થોગે ફરીને મહા 
ઉજ્વળ દશાને પામેલો હોય છે. ૫૧. 


જજાવાનાશયા ચયુરઃઃ શસ્ઞાતીસો ણરસ્વાન્‌ | 
મતો ₹છશુ નિર્વેટ્સનિજતપરાજ્મઃ ॥ ખર ॥ 


શલાધે--તથા શ્રદ્ધાવાન, જિનેશ્રરની આન્તાથી યુક્ત, શશ્નને 

જ ૦% શક ખ્હ્ર ૫ ઉ 

ઉ્રંધન કેરનારો, શસ્ર રહિત, પુદ્ભલિક પદાથૉને વિષે નિર્વેદને પામેલે 
અને આત્માના વીયેને નહીં ગાોપવનારેો, પર. 


ઢીકાથ--તથા જ્તાનયોગી શ્રદ્ધાવાન એટલે મેપક્ષની અભિલાષાવાળે।, 
આગ્તાએ કરીને યુક્ત એટલે જિનેશ્વરનતી આજ્ઞાનું આરાધન કરવામાં 
તત્પર, રસ્રથી અતીત એટલે ભાવધમેને વિદારણુ (નાશ) કરવામાં 
સમથ એવાં અશુભ અધ્યવસાયર્‌પ ભાવશસ્નનું અતિક્રેમણુ કરનાર, 
અશસ્વવાળા એટલે ખાદ્ય અધિકરણુને ત્યાગ કરનાર, દછ એટલે પુદ્ધ- 
લિક પદાર્થોને વિષે નિર્વેદને-ઉદાસીનતાને પામેલો અને આત્મવીયેને 
નહીં ગોપવનારેો હોય છે. પર. 


તિજ્ઞિસટંડો પ્યાનાજ્તિટ્મ્યયાપેસ્પનત્રગા । 
પ્રતિશ્રોલોડનુમત્વેન જોયતેસસ્ચરસ્ત્રિગૃતૂ ॥ ખર ॥ 





પ્રબંધ, ] અસદ્ઞ્રહેનો ત્યાગ. ફેટ્પ 


શ ી આ... 
મૂલાથે--તથા દંડને દૂર કરનાર, ધ્યાનર્પી અશ્ઞિવડે પાપર્પી 
કાછસમૂહને દગ્ધ કરનાર અને લોકપ્રવાહુધી ઉલટા પ્રવાહને અનુ- 
સરવાવડે લોકોત્તર ચરિત્રને ધારણુ કરનાર, પ૩. 


ટીકા્થ--તથા જ્ઞાનચોગી અન્યના પ્રાણુને હરણ કરનાર અને 
આત્માના ધમંર્પ જીવનને હરણુ કરનાર એવા માનવચન અને કાયાથી 
ઉત્પન્ન થયેલા આરંભરૂપ દંડને દૂર કરનાર, ધમેધ્યાન અથવા શુકલ- 
ધ્યાનર્‌પી અગ્નિવડે પાપર્ધી-અશુભ કમેર્‌પી કાણા સમૂહને બાળી 
નાખનાર અને લોકપ્રવાહેની અપેક્ષાએ તેનાથી પ્રતિકૂળ (ઉલટા) ગમન 
કરનારા પ્રવાહને અનુસરવાવડે કરીને લોકોત્તર એટલે અલોકિક ચરિ- 
ત્રને-સારા ધ્યાન આદિ લીલાના અનુણાનને ધારણુ કરનાર હોય છે. પ૩. 


જસ્ષાતત્‌ જામાન્‌ વહિઃયુરવેજ્ઞુઃવેન્‌ ગરુસ્વતાન્‌ । 
દર ફ હ 
રજારીજુવત્ત્‌ ૫રં ચણણુસવરં ચ સિમીજયન્‌ ॥ બ૪ ।॥ 
મૂલાશે--પ્રાસ થયેલા કામોને-ભોગોને દૂ૨ કરતો, બહુર્‌ પીપણાને 
નહીં કરતો, ઉત્કૃછ ચહ્રુને વિકસ્વર ફરતો અને અન્ય નેત્રને બંધ 
કૅેરતો, પ૪. 


ટીકાર્થ--જ્ાનચોગી પ્રાતત થયેલા કામોને એટલે ઇષ્ભોગાને મનર્‌પી 
ઝૃહમાંથી દૂર કરતો, ઘણાં ર્પોને એટલે આકારને નહીં કરનાર અથાત્‌ 
ક્ષણમાં મોનવાળે।, ક્ષણુમાં ધ્યાનવાળો, ક્ષણુમાં રાગવાળે, ક્ષણુમાં 
શાગવિનાને ઇત્યાદિક વિચિત્ર વેષને નહં કરતો એટલે તજતેો, પર 
એટલે સ્તાનર્‌પી પ્રધાન એવા ચક્ષુને નિમળપણુાએ કરીને વિકસ્વર કરતે 
અને બીન ચમેનેત્રને અથવા અજ્ઞાનને બંધ કરતો એટલે ધ્યાનમાં 
લીન થવા માટરે તેનો સકોચ કરતો અથાત્‌ અજ્ઞાનનો નાશ ફરનારેો 
હોય છે. પ૪. 


વરચલન્તમતાન્‌ માવાન્‌ પુળેમાવસુયામતઃ । 

મુઝાનોડપ્યાત્મલાવાસ્યમવજ્િણં ન વશ્યસિં । ખષ । 

મૂલાર્થ--આત્માની અંદર રહેલા પદાર્થોને નતો, પૂણુ ભાવને 
પ્રાસ થયેલો અને અધ્યાત્મર્‌પી સામ્રાજ્યને ભોગવતો જ્ઞાની ખીજું 
કાંઈ પણુ જેતે નથી. પપ. 

ટીકાશે--આત્માને વિષે રહેલા ભાવોને એટલે ઉત્પાદ વિગેરે 
વિવિધ પર્યાયોને અથવા સ્ાનાદિક ગુણુની વૃદ્ધિના અંશોને નતો, 
પૂર્ણુભાવને એટલે સમમ ઇચ્છાના સમાપ્તપણુને પ્રાત થયેલો તથા 


૨૮૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પેચમ- 


અધ્યાત્મરૂપી એટલે આત્માની સંપત્તિર્‌ૂપી સામ્રાજ્યને એટલે ઉત્કૃણ 

એશ્વયેને ભોગવતો-આવા પ્રકારનો જ્ઞાની પુરૂષ અવશેષ રહેલું એટલે 

ઉપર કહ્યાથી ખાજી રહેલું બીજું કાંઈ પણ્‌ કાય જેતો નથી. કારણકે 

પોતાના કાર્યમાં અપ્રયોજક હોવાથી ખાકીવું સર્વ પ્રયોજન રહિત છે. 

આ આઠ શ્લોકમાં કહેલા લક્ષણવાળે। પુરૂષ જ્ાનયોગી કહેવાય છે. પપ. 
ર્ાનવોગની સ્તુતિ-પ્રરાંસા કરે છે.-- 


શ્રેછો હિ જ્ઞાનયોમોડયમપ્યાત્મન્યેવ ચગ્ઞમો । 
ઘશ્ઘપ્રમોક્ષં મમવાન્‌ જોજસારે સુતિક્ષિતમ્‌ । પ8 ॥ 


સલાધે--અધ્યાત્મને વિષે આ જ્તાનયોગ સોથી શ્રેછ છે. કારણ કે 
ભગવાને લોકેસારને વિષે અત્યંત નિશ્ચિત એવા બંધના મોક્ષને કહેલો છે. પ. 


ટીકાર્થ--અધ્યાત્મ માર્ગની સિદ્ધિને વિષે આ પર્વ કહેલો સાન- 
યોગ એટલે સ્ાનર્‌પ મોક્ષને ઉપાય અત્યંત ( સોથી ) શ્રેષ-પ્રરાસ્ય છે 
કારણુ કે ભગવાન શ્રીવધમાન સ્વામીએ લોકસાર નામના પહેલા અંગના 
પાંચમા અધ્યયનને વિષે અત્યંત નિધ્રાર કરેલા બંધમોક્ષને એટલે કર્મના 
ખંધનથકી મુક્ત થવાને કહેલું છે. પદ. 

લોકસારને વિષે જે ફલ્યું છે, તેજ અત્રે દેખાડે છે.-- 

ડો હ 
ઝપયોમેજસારત્યાટાશ્વસમોદ્વોપતઃ । 
સોક્ષાલેયુગ્યતે ચૈતત્તથા બોત વરેરષિ । ખ૭ ॥ 


કે 
મલાથ--ઉપયોગર્‌પી અદ્વિતીય પ્રધાન હોવાથી, મોહ રહિત 
શીધ્ર બોધકારક હોવાથી અને સોક્ષની પ્રાશ્તિ કશવનાર હોવાથી આ 
અધ્યાત્મ યુક્ત છે. તે વિષે અન્યદરીનીઓએ પણ કક્યું છે. પ૭. 
ટીકાથે--અધ્યાત્મરૂપ સાધન ઉપયોગર્‌પી એટલે ઈટ સાધ્યને 
વિષે મનની એકાગ્રતારૂપી આદ્વેતીય પ્રધાન-સુખ્ય હોવાથી, શીપ્રપણે 
ભ્રાંતિ રહિત બોધકારક હોવાથી, તથા તેનાવડે મોક્ષપદની પ્રાપ્તિ થતી 
હોવાથી આ પૂર્વ કહેલું અધ્યાત્મ ઘટે છે એટલે યુક્તિ યુક્ત છે-યોગ્ય 
છે. અથાત્‌ મોક્ષના સાધનોને વિષે શાનયોગની જ સુખ્યતા છે. આ 
વિષે ન્યાસ વિગેરે અન્ય દર્રીનીઅએ પણુ કહ્યું છે. પ૭. 
જે કહ્યું છે તે જ કહે છે.-- 
તપસ્તિમ્યોડયિયતે યોમી ગ્ાનિમ્યોડવ્યપિશ્તે તતઃ । 
જર્સિમ્યશ્રાપિજો યોગી તસયોની મવાઝુન ॥ ખ૮ ॥ 


મૂલાથ--યોગી તપસ્વીથકી અધિક છે, પંડિતોથકી પણુ અધિક 


પ્રબંધ. ] ગઅસદ્દ્રહનેો ત્યાગ. ૨૮૭ 


માનેલો છે, તથા ક્રિયાકાંડ કરનારાઓએ થકી પણ યોગી અધિક છે, 
તેથી કરીને હે અજુન ! તું યોગી થા. પ૮. 
દ ટ જૂ જૂ. ન્ન 
ઢીકાથ--હે અર્જીન ! યોગી એટલે સાનચોગવાળે પુરૂષ માસે- 
પવાસાદિક તપસ્યા કરનતારાઓથકી અધિક-શ્રેષ્ઠ છે, તથા જ્ઞાની એટલે 
વેદ વિગેરે શાજ્નોને જાણુનાર્થકી પણુ અધિક માનેલેો-અત્યંત પ્રધાન- 
પણે કહેલો છે, તથા કર્મઠ એટલે વેદમાં કહેલી ક્રિયાઓને કરનારા 
થકી પણ ચોગી શ્રેછ છે કારણુકે નિવૃત્તિમાં જ તત્પર છે. તેથી કરીને 
એટલે પૂર્વોક્ત ગુણોને પ્રાત કરનાર હોવાથી હે પાંડવોને વિષે શ્રેષ્ઠ 
અર્જુન ! તું થોગી એટલે જ્ઞાનયોગ વાળો થા. ૫૮ 
આ જ્તાનયોગની જ શ્રેપ્રતા કહે છે.-- 
સમાપસ્તિરિછિ ૬૧૪૬માલ્મનઃ પરમાત્મનિ । 
પ સિ 
ઝમેટોવાસનાલ્વસતઃ શ્રેઇલસે છયર્‌ । "૨.॥ 


મૂલાથે--આ સ્ાનયોગમાં વલેતા આત્માને પરમાત્માને વિષે સ્પ 
રીતે એકતાની પ્રાપ્તિ થશે, તેથી આ અભેદ ઉપાસનાર્‌પ જ્ઞાનયોગ 
સૌથી શ્રેષ્ઠ છે. પછ. 

ઢીકાથે--આ સ્તાનયોગને વિષે વર્તતા પ્રાણીને પરમાત્માને વિષે 
એટલે પરિપૂખ્‌ ખ્રહ્મને વિષે સમાપત્તિ એટલે અત્યંત ધ્યાતા અને ધ્યેયના 
અભેદે કરીને એકપણાની પ્રાપ્તિ થશે. તેથી કરીને આ અભેદ ઉપાસના- 
રૂપ એટલે જેને વિષે પોતાના આત્મા તથા પરમાત્મા કાંઈ પણુ વિશેષ 
નથી એવી દેવની આશાધનાર્‌પ જ્ઞાનયોગ બીન સવ થોગ કરતાં 
શ્રેણ છે. પછ. 

એ જ વિષયની પૃષ્િ કરે છેઃ-- 

ઝવાસના મામવતી શર્વેમ્યોડવિ મરીયસી । 

સદ્ાવાવક્ષચંજરી તથા જોર પરેરવિ | ૬૦ ॥ 

મૂલાથે--ભગવાનની ઉપાસના સવે થકી પણુ મોટી છે, તથા 
મહા પાપને ક્ષય કરનારી છે. તે વિષે ખીજાએએ પણુ કહ્યું છે. ૬૦. 

ટીકાર્થ--ભગવાનની એટલે પરમાત્માની ઉપાસના-સેવા સર્વ તપ- 
સ્યાદિક ચોગો કરતાં પણુ અત્યંત મોટી છે. તો પછી ક્રિયાયોગ કરતાં 
સોટી હોય તેમાં તો શું કહેવું? કારણુ કે તે સેવા સવે યોગોથી સાધ્ય 
એવા મોક્ષનું સાધન છે. તથા તે ભગવાનની સેવા મોટાં પાપોનો નાશ 
કરનારી છે. તે વિષે બીજા-સાંખ્ય વિગેરેએ પણુ કેદ્રું છે. ૬૦. 


૧૮૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, | પચસ-* 


તેઓએ જે કઘ્યું છે, તે કહે છે.- 
ચોમિનામષિ સર્વેવાં સજ્તેનાન્તરાલ્મના । 
શ્રજાવાન્‌ મઝતે યો માં સ સે ચુજજલમો સતઃ । 8૨ ॥ 
મૂલાથ--સર્વે યોગીઓમાં જે શ્રદ્ધાવાન મારામાં રહેલા અંત- 
શત્માએ ફરીને મને ભજે છે, તેને મેં અત્યંત યોગ્ય માન્યો છે. ૬૧. 
ટીકા્થ--સમગ્ર યોગીઓના મધ્યમાં એટલે પરખ્ાહ્ષના ઉપાયને 
સેવનારાઓમાં જે શ્રદ્ધાવાન એટલે મોક્ષેચ્છુ મને પામેલા અંતરાત્માએ 
કરીને મને. આત્મર્‌ૂપ ભજે છે-સેવે છે, તેને મેં અત્યંત યોગ્ય માન્યે1 
છે-કલ્લો છે. ૬૨. 
હવે છ શ્લોકવડે ઉપાસનાતું વર્ણન કરે છે.- 
વાસે જ્ઞાનવાન્‌ હેવં યો સિરસનમવ્યયમ્‌ । 
સ છુ તસ્તયતાં યાતિ પ્વાનનિપૂત વલ્તવઃ ॥ ૬2 ॥ 
મૂલાથે--જે જ્ઞાની પુરૂષ નિરંજન અને અન્યય (નાશરહિત) દેવની 
ઉપાસના કરે છે, તે ધ્યાનવડે પાપનો નાશ કરીને તે દેવમય-દેૈવસ્વરૂપ 
થાય છે. ૬૨. 
ટીકારથે--જે મુમુક્ષુ સાની એટલે શુદ્ધ સ્રાનયોગવડે યુક્ત છતો 
નિરંજત એટલે સમગ્ર કમેલેપ રહિત અને અન્યય શસટલે વિનાશ 
રહિત એવા દેવને એટલે પરમ જ્ઞાનના વિલાસે કરીને વિલાસ કરનાર 
પરમાત્માની ઉપાસના-આરાપ્રના કરે છે, તે ઉત્તમ પુરૂષ ધમેધ્યાનાદિકે 
કેરીને કલમષનાો એટલે પાપકમના અણુસમૂહનો અત્યંત નાશ કરીને 
એટલે જીવ પ્રદેશથક#ી તેને ન્તૂદા કરીને તન્મયપણાને પામે છે એટલે 
નિરંજન અવ્યય દેવરૂપ થાય છે. ૬૨. 


વિશેષમઘવ્યગાનાનો થઃ મુશ્રણ્વિવગિસ$ । 
સવેશં સેવતે સોડવિ સાતાસ્યવોમમાચિિતઃ । ૧૨ ॥ 


મૂલાર્શે--વિરેષને નહીં જાણુતા છતાં પણુ કદાગ્રહે કરીને રહિત 
એવો જે પુર્ષ સર્વેસ્ની સેવા કરે છે, તે પણુ સામાન્ય યોગને આશ્રય 
કરેલો છે. ૧૭, 

ઢીકાર્થ--જે ઝુચુક્ષુ તથાપ્રકારના ક્ષયોપશમ અને બુહ્ધિની પટુ- 
તાના અભાવને લીધે સવેસ્રના વિશેષને એટલે અમુક વ્યક્તિ સવેજ્ છે 
એવે નિશ્રય કર્વારૂપ ભેદને સારી રીતે નણુતો ન હોય તોપણુ 
તે કદાત્રહથી રહિત થઇને સામાન્ય સર્વરાને એટલે સમગ્ર સૂહમ, 


ગપ્રમંધ. ] મોગાધિફાર. ર્હ્ઢ 


આદર, ર્‌પી, અર્પી, દૂર રહેલા તથા નજીક રહેલા પદાથે સમૂહને 
જાણુનાર સર્વદર્શી પરમાત્માને સેવે છે એટલે ભેદે કરીને નહીં જાખ્યુતા 
છતાં પણુ “જે સવૈસ્ અને નિરંજન છે, તેજ મારે પૂનય અને ધ્યેય હો.” 
એમ ધારીને ભજે છે; તે પણુ એટલે આ પ્રકારે વિશેષને ન જાણનારો 
પણુ સામાન્ય યોગને એટલે પર્ષખ્હ્માની આરાધનાના સામાન્ય ઉપાયને 
આશ્રિત થયેલો છે એમ જણુવું. ૬૩. 
સામાન્ય યથોગનેજ ખતાવે છે.-- 
સવેજ્ઞો મુલ્ય ળજસ્તનતિવસ્તિશ્ર ચાવતા૧ । 
સર્વેડપિ તે તમાપજ્ઞા મુશ્ચં સામાન્યતો થુષાઃ । 8૪ ॥ 
મૂલાથે--સર્વજ્ સુખ્ય છે, એકજ છે અને જેટલા ભવ્યોને તેના 
પ૨ ભક્તિભાવ છે, તે સર્વે પંડિતો સામાન્યથી મુખ્યપણે તે સવેસ્નેજ 
પામેલા છે. ૬૪. 
ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલા સવેગ્ર મુખ્ય છે એટલે મારે આરાધન કર- 
વામાં તે પ્રધાન છે, તે એકજ છે એટલે મહાદેવરૂપ, વિષ્ણર્‌પ 
અથવા જિનર્‌ૂપ હો પણુ પરમાર્થ રીતે સર્વસ એકજ છે કારણ કે 
આવરણુ રહિત જે હોય તેને આશ્રયનેા ભેદ ( ભિન્નતા) કારણુ નથી. 
વળી જેટલા ભવ્યોને તે સવેગ્ઞને વિષે ભક્તિભાવ છે, તે સર્વે સર્વસ્ના 
ભક્તોરૂપ પંડિતો સામાન્ય થકી એટલે વિશેષ વ્યક્તિની પ્રાશતિ (જ્ઞાન) 
ના અભાવથી સુખ્ય-સોૌથી શ્રેછ એવા તે સર્વસ્ને પામેલા છે. ૬૪. 
હુવે જેઓ વિશેષના આગ્રહવાળા છે, તેઓને જે પ્રાપ્ત થાય છે; 
તે કહે છે.-- 
સ જ્તાચતે વિશેષસ્તુ સવથાડ્સવેરરસિંિઃ । 
ઝતો ન તે તમાપજ્તા વિજ્તિષ્ય મુવિ જેન | 8૩ ।॥ 
મલાથશે--અસર્વગ્રો સવેથા વિશેષને જાણતા નથી. તેથી કેટલાએક 
આચાર્યો પૃથ્વીપરના કોઈ પણુ દેવને વિરોષે કરીને સર્વજ્ઞ તરીકે માને 
છે, પરંતુ તેઓ ખરા સવેસને પામેલા નથી. ૬૫. 
ઢીકાથ--જેએ સર્વ નિઃશેષ પદાર્થને ન્તેનારા-જાણુનારા નથી 
તેવા અસર્વસ્નાોવડે વિશેષ એટલે વસ્તુનો વાક્તિ વ્યક્તિ પ્રત્યે રહેલે 
નિશ્ચયરૂપ ભેદ જણાતો નથી. (તેએ 'ખરા સવેરને એળખી શકતા 
નથી.) તેથી કરીને તેવા કેટલાએક વાદીઓ પૃથ્વીપરના કેઈ પણુ 
દેવનો અથવા પુર્ષનોા વિશેષ એટલે ભેદ કરીને તેમને સરવે અતે 
સર્વદર્શીપણે જૂદા પાડીને તેને વિષે સવરપણુાના આગ્રહેવાળા થાય 
૩૭ 


૧૯૦૭ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


છે. તેઓ ખરા સવેગ્ને પામનારા એટલે તેને સ્વીકાર કરનારા થતા 
નથી. અથાત્‌ ડદાગ્રહમાં તત્પર એવા તેઓ યોગરહિત થાય છે. ૬૫. 


સવેરાની સેવાએ કરીને સર્વે ચોગીઓ કહેવાય છે, તે બતાવે છે.-- 
સવેસત્રતિવસ્યંશાસલ્યતા સવચોનમિના જ્‌ । 
ટૂરાસન્નાહિમેટ્રનુ તર્તયત્વં સિદ્સ્તિ ન ।। ૬૬ ॥। 


મૂલાથ--સર્વ યોગીઓની વી સેવાર્પ અંશથી તુલ્યતા છે. 
પરતુ દ્ર અને આસત્ત (સમીપ) ઇત્યાદિક ભેદ તેના સેવકપણાને 
હુણુતો નથી. દર્‌. 


ઢીકાથે--સર્વે એટલે જઘન્ય, મધ્યમ અને ઉત્તમ ભેદવાળા 
ચોગીએને એટલે પરખ્રહ્મના ઉપાયને સેવનારા જનોની સર્વસની 
સેવાના અંશથી એટલે પરિપૂર્ણ બ્રહ્મરૂપ કેવળીની ભક્તિ-આશાધનાર્‌પ 
અંશથીન્વે વિભાગથી અર્થાત્‌ મોક્ષની આરાધનાના પ્રકારથી તુલ્યતા- 
સમાનતા એટલે એકરૂપતા છે. પરંતુ દૂર એટલે પુદ્ગલ પરાવતે આદિ 
ચિરકાળે કરીને મહાકષટ્ટથી પામવાપણું તથા આસતન્ત એટલે થોડા 
કાળમાંજ સિદ્ધિ પામવાપણું તથા આદિ શખ્દને લીધે સમકિતીપણું, 
માર્ગાનુસારીપણું, એ વિગેરે રૂપ જે લેદ એટલે મોક્ષના સાધનની 
ભિન્નતા છે, તે સવેસના સેવકપણાને હણુતી નથી; અથવા તો “ દૂર 
આસત્ત મે શખ્દનો આ રીતે અર્થ કરવો--જિન સંખંધી ધ્યાન અને 
ક્રિયાદિકના પ્રયનમાં પ્રવર્તેલા અને સંક્ષિપ્ત રૂચિવાળા સર્વેસ્નના સેવકને 
મોક્ષપ્રાસિ સમીપેજ સંભવે છે, અને વૃત્તિના નિરોધને ક્લેશ, ઇંદ્રિ- 
ચજય, અષ્ાંગ યોગ ઇત્યાદિ-અતુષ્ઠાનના પ્રયભમાં પ્રવર્તેલા, અન્ય દર્શ- 
નમાં રહેલા સંક્ષિસ રૂચિવાળા સર્વના સેવકને મોક્ષની પ્રાધ્તિ ચિર- 
કાળે સંભવે છે, આ પ્રકારનો જે ભેદ છે તે સવના સેવકપણાને 
હણુતો નથી-તેતું નિવાર્ણુ કરતો નથી. અથાત્‌ તે પણુ સર્વૈગ્નના 
સેવકજ કહેવાય છે. ૬૬, 


ભાટે સવેસ્રજ સેવ્ય છે, લે કહે છે.-- 
માષ્યસ્થ્યમવજંવ્યેવ હેવતાતિશયશ હિ । 
દ 
સેવા સર્વેયુપેરિછિ જાજાતીતોડવિ યગઞઞમો ॥ 8૭ ॥ 


મૃલાથે--મધ્યસ્થપણાને। આશ્રય કરીનેજ દેવના અતિશયની સેવા 
સર્વે પૉડેતાએ ઇચ્છેલી છે. તે [વિષે કાલાતીત નામના આચાર્યે પણુ 
'કૅડ્રું છે. ૬૭. 


પ્રબંધ, ] યોગાધિકા૨. રહશ 


ટીકાથે--કાર્ણ કે એટલે પર્વે કહેલા હેતુથી દેવતાના અતિ- 
શયતું એટલે સકલ દોષથી રહિત હોવાને લીધો સરવ કરતાં અધિકપ- 
ણાનું માધ્યસ્થપણું-અપક્ષપાતીપગું અર્થાત્‌ તત્ત્વગ્રાહીપણું તેતું અવલંખન 
કરીનેજ સર્વે તત્ત્વદણ્િવાળા પંડિતોએ સર્વીગ્ઞની સેવા-આરાધના ઇચ્છેલી- 
માનેલી છે. તેને માટે કાલાતીત નામના કોઈ પ્રસિદ્ધ ગ્રંશ્રકારે પણુ 
કક્યું છે, ૬૭. 
જે કલ્યું છે, તેજ કહે છે.-- 
ઝન્યેષામષ્યયં માર્મો મુસ્ટાવિયાર્વાર્નિન્‌ । 
ઝમિધાનારિમિટેન તસ્વનીત્યા વ્વવર્ચિત! ।। 8૮ ॥ 
મલાઘે--બીજપણ્‌ મુક્તવાદી, અવિદ્યાવાદી વિગેરેનો પણુ આ 
માર્ગ નામ વિગેરેના ભેદથી તત્ત્વનીતિવડે રહેલો છે. ૬૮. 
ટીકા્થે--મુક્ત એટલે કર્મમંધથી રહિત એવા આત્માને સર્વસ 
માનનાર તથા અવિદ્યાવડે-માયાવડે નહીં લેપાયેલા આત્માને સર્વજ્ઞ 
માનનાર તમરા બીન પણ કેટલાક વાદીઓનેો આ દેખાડેલો માર્ગ નામ, 
સસ્તા વિગેરેના ભેદથી પણ પરમાથે રીતે અવસ્થા પામેલો છે એટલે 
સવૈગ્ઞનને વિષે સ્થાપન કરેલો છે. ૬૮. 
તેજ કહે છે.-- 
મુસ વુ્નોડદેન્‌ વાવિ યરેશ્વ્ચેળ સમસ્વિતઃ । 
તરીશ્વ₹ઃ સ ળવ સ્ચાત્સંજ્ઞામેટોડત્ર જેવરન્‌ ।॥ ૬૨ ॥ 
મલાથે--મુક્ત, ખુષ્ધ કે અહેન્‌ જે કોઈ એશ્વ્યવડે યુક્ત હોય, તે જ 
શ્વિર કહેવાય છે. તેમાં માત્ર સંજ્ઞાના જ ભેદ છે. ૬૯. 
ઢીકાથે--ઈશ્વર એ શખ્દનેો સવેત્ર સંખંધ કરવો. મુક્ત એટલે 
ક'મેબંધ રહિત, બોદ્ધ એટલે તત્ત્વજ્ઞાની, અથવા અહેન્‌ એટલે દેવેદ્રાદિકે 
કરેલી પૂજાને તથા જ્ઞાનાદિક સકલ એશ્ચર્યને યોગ્ય એવા જિનેશ્વર-તેમાં 
જે કોઈ એશ્ચર્યે કરીને એટલે જ્ઞાન, વેરાગ્ય, યશ, વીયે વિગેરે સમગ્ર 
સામ્રાજ્યે કેરીને યુક્ત હોય તે ઈશ્વર મુમુક્ષુ જનોને ધ્યાન કરવા યોગ્ય 
બ્રહ્મસ્વરૂપ છે. અર્થાત્‌ તે જ સર્વગ્ન છે. તેમાં એટલે ઉક્તરૂપ જ્ઞાનની 
ખુદ્ડિમાં તથા દેવના સ્વીકારમાં ભિજ્ત ભિજ્ત દર્શનને લીધે કેવળ સંજ્રાનો 
જ-નામ માત્રને જ ભેદ છે. રહ. 
તેનો જ વિશેષ દેખાડે છે.-- 


અતારિશુન્ દતયાહ્યો મેહ ય વસ્વ્યતે | 
લશત્તત્રાનુસારેળ મન્યે સોડવિ નિસ્થૅજઃ । ૭૦ ॥ 


શ્ટ્ફ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [પંચમ 


મૂલાથ--જે અનાદિ શુદ્ધ વિગેરે શખ્દોવડે જેના ભેદ તે તે 
દરીનને અનુસારે કલ્પેલો છે, તે પણુ નિર્થંક છે, એમ હું માતું છું. ૭૦. 

ટઢીકાથે--જે એટલે જૂદા જૂદા દર્રનમાં પ્રસિદ્ધ એવો અનાદિ- 
શુદ્ધ એટલે જેનો આદિ-પ્રથમપણું અથવા આરંભકાળ કારણુરૂપે 
નથી તેવો સહજ શુદ્ધ એ વિગેરે શખ્દોથી જે સર્વેસનો ભેદ પોાત- 
પાતાના દરીનને અનુસારે કલપાયેલે છે, તે પણુ નિર્થક-નિષ્ફળ છે; 
એમ હું માતું છું, એટલે મારા મનમાં તર્ક કરૂં છું. અર્થાતૂ જે અનાદિ 
શુદ્ધપણાએ કરીને, અકર્તાપણે કરીને, પ્રયનવડે કમેના ક્ષય કરનાર- 
પણે કરીને અથવા કમેના ફેળને નહીં ભોગવવાપણે કરીને-ગમે તે 
રીતે સ્વીકાર કર્યો છતાં પણુ ને તે શુદ્ધ સર્વ હોય, તો તે સેવવા 
લાયક છે. ૭૦. 

ત્યારે દર્શનભેદ શી રીતે પ્રવર્ત્યો? આ રાંકાને દૂર્‌ કરવા કહે છે.-- 


વિશેષાપસ્જ્તિનાયુસ્ીનાં ગાતિવાર્નિઃ । 
એરે પ 
દ્રાયો વિરોધતશ્ષેવ જજામેટાસ માવતા । ૭૨ । 
મૂલાથે--જાતિવાદીની યુક્તિઓઆના વિશેષને નહીં નણવાથી પ્રાયે 
વિરોધ આવવાને લીધે તથા ભાવથી ફળને અલેદ હોવાને લીધે દશો- 
નાનો ભેદ થયેલો છે. ૭૨. 
ઢીકાર્થ--જતિવાદીની એટલે સામાન્ય વસ્તુવાદીની યુક્તિઓના 
એટલે અથેનો નિધોર કરનારા અતુમાનાદિક પ્રકારોના વિશેષને નહીં 
ન્તણુવાથી પ્રાથે વિરોધ આવે છે એટલે સ્વમતના સટદશપણાએ કરીને 
તથા વસ્તુધર્મના ખાહુલ્યે કરીને વિપર્યાસ આવે છે, આ એક કારણુને 
લીધે દર્શનનો ભેદ થયો છે. તથા ભાવથજઝી એટલે માધ્યસ્થપણાના 
પરિણામે કરીને સવેસ્પરના ભક્તિભાવથી ફળને અભેદ થાય છે એટલે 
ચોગી જનોને એક સાધ્યની સિદ્ધિ થવાથી અભિન્ન ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેથી કરીને માગૈની એફતા થાય છે. ૭૨. 
આપ્રમાણુ શાથી કહે છે ? તેપર કહે છે.-- 


ઝવિશાફેશયમોરિ ચસશ્ર મવજારળમ્‌ । 


લલઃ પ્રપાનમેવેલલ્લંશામેટ્યુવામલમ્‌ ॥ ૭૨ ॥ 
મૂલાથે--જેથી કરીને અવિદ્યા, કલેશ અને કર્મ વિગેરે ભવના કારણુ 
છે, તેથી કરીને સંસ્રાના ભેદને પામેલું આ ભક્તિતત્ત્વ જ પ્રધાન છે. ૭૨. 
ટીકાર્થે--જેથી કરીને અવિઘયા એટલે અજ્ઞાનના ફેળવાળી માયા, 
કલેશ એટલે મોહના ક્ળવાળેો રાગાદિકનેો સમૂહે, ફર્મ એટલે સંસારના 


પ્રબંધ, ] ચાગાધિકાર. શ્ય્ડ 


ફેળવાળું સાનાવરણાદિક કમે, આદિ શખ્દ છે તેથી વેદના, સ્કંધ, એ વિગેરે 
ભવનાં કારણો એટલે સવે દરોનીઓએ સંસારના કારણર્પે માનેલા છે, 
તે સર્વે કારણે। વાસ્તવિક રીતે એક કમેરૂપ જ છે. તેથી કરીને એવું સિદ્ધ 
થાય છે કે સંજ્નાના ભેદને પામેલું પોતપોતાના દર્રીનમાં કહેલું છે, 
માટે આ સર્વેસ્‌ની ભક્તિતું તત્ત્વ જ ભેદને ત્યાગ કરીને એફ જ 
પ્રધાન-શ્રેણ છે. ૭૨. 

કહેલા અશૈનેો જ વિશેષ કહે છે,-- 


ઝચચાવિ ચોડ્પસે મેથ્‌શ્નિત્રોપાપિસથા તથા । 
મીચતેડલીતહેવુમ્યો પીમતાં સોડષ્યવાથેજ ॥ ૭૨ ॥ 
મૂલાથે--આ કર્મનો પણુ જે બીન્ને વિચિત્ર ઉપાધિવાળે। ભેદ પૂરને 


કહેલા હેતુઓથકી તે તે પ્રકારે કહેવામાં આવે છે, તે પણુ બુદ્ધિમાન 
પુરૂષોને વ્યર્થ છે. ૭૩. 

ઢીકાથે--આ પૂર્વે કહેલ અવિદ્યા, ક્લેશ, ક્ષે, વેદના અને સ્કંધ 
વિગેરે નામથી કહેવાતા કમનો જે આગળ કહેવામાં આવશે એવે! બીને 
એટલે પૂર્વે કહેલાથી જુદો ઘષ પ્રકારથી ઉપાધિવાળે એટલે સ્વધ્મને 
અન્ય ધમેમાં રહેવાપણાએ કરીને અવભાસ અથવા વિશેષણુ રૂપ ભેદ- 
પ્રકાર પૂર્વે કહેલા હેતુઓથકી પ્રગટ કરેલો તે તે પ્રકારે સાંખ્યાદિ- 
કોએ કહેલો છે, તે પણ એટલે કહેલા ઉપાધિના ભેદવાળે પણુ ખુદ્દિ- 
માનને એટલે સારા વિચારવાળા ચોગીઓને વ્યથે છે. કારણ કે તે કોઈ 
એક વસ્તુના ધમેને ગ્રહણુ કરનાર છે તેથી તથા તેને। નિર્ષાર-નિશ્રય 
થતો નથી તેથી વ્યથે છે. ૭૩. 

કહેલા અશેને વિષે શિક્ષા આપે છે.-- 


તતોડચાનપ્રયાસોડયં ચશ્ર્ટ્નિર્પળન્‌ । 
સાયાન્યમતુમાનઃશ થતશ્વ વિવયો મત? | ૭૪ ॥ 


મૂલાથ--તેથી કરીને જે તેના ભેદતું નિટ્પણુ કરવું, તે અયોગ્ય 
ગ્રયાસ છે. કારણ કે અતુમાનનોા વિષય સામાન્ય કહેલો છે. ૭૪ 

ઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વાોક્ત કારણ કરીને જે એટલે આ 
પ્રમાણે પોતાની ખુદ્દિના ખોધનો અવિષય છતાં પણુ તે અનિર્ધારિત 
સ્વર્પવાળા ખ્રહ્મતત્ત્વના ભેદતું એટલે જગતતું કર્તાપણું અને પોતાતું 
અકર્તાપણું તેરૂપ ભેદતું નિરૂપણુ કરવું, તે પૃટ પુર્ષાને આ હમણાં જ 
જેનો નિષેધ કરાયેલો છે એવો પ્રયાસ અસ્થાને છે-અયોગ્ય છે એટલે 


૨લ્૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર, [ પંચમ- 


વિવાદનો પરિશ્રમ માત્ર જ છે. કારણ કે અનુમાન એટલે લિંગિસ્ાનર્‌પ 
પ્રમાણુનાો વિષય સામાન્ય જ છે. એટલે અનુમાન પ્રમાણુ સામાન્યને। જ 
ખાધ કરી શકે છે, પણુ તેથી વિશેષ પ્રકારનો બોધ થઈ શકતે નથી, 
માટે વિશેષને નિર્ધાર કરવો એ અયોગ્ય છે. ૭૪. 


આ પૂર્વે કહેલો ઉપદેશ સંક્ષિપ્ત રૂ્ચિવાળાને લાયક છે, તે કહે છે.-- 


સંક્ષિત્સિત્તિજ્ઞસોરવિશેષાનવળંવનમ્‌ । 
તારિસંગીવનીઃારજ્ઞાતાલત્રોપયુગ્યતે ॥ ૭૫ ॥ 


શ્ર સ ૪_ ક 
મૂલાથ--સંક્ષિસ ર્‌ચિવાળા જિજ્તાસુને જે વિશેષનું અવલંબન ન 
ફરવું તે અહીં ચારાને વિષે સંજીવની ઓઔષધિને ચરવારૂપ ઉદાહરણે 
કેરીને યોગ્ય છે. ૭૫. 


ટીકાર્થે--ઘણા અર્થને થોડા વાડયથી કહેવો તે સંક્ષિમ કહેવાય 
છે, એવા સંક્ષિપ્તને વિષે જેને પ્રીતિ છે એવા જિજ્તાસુને એટલે નણ- 
વાની ઇશ્છાવાળાને જે વિશેષતું એટલે ભેદાભેદ પ્રકારતું અનવલંબન 
એટલે અનાશ્રય તે અહીં એટલે સામાન્ય યોગીને વિષે ચારિસંજીવની- 
ચાર ટષ્ઠાંતથી એટલે ભક્ષણમાં સજીવનીચાર નામની ઔષધિના ઉદા- 
હુર્ણુથી યોગ્ય છે. 


તે દણાંત આ પ્રમાણે જાણુવું-કોઈ કુળવાન સ્રીના પતિને તેણીની 
સપત્નીએ (શકે ) મંત્ર તથા ઔષધના પ્રયોગથી વૃષભ ખનાવ્યો. પતિ 
ઉપર ભક્તિવાળી કુળન્ની તે સ્થિતિમાં પણ તે પતિતું પાલન કરવા લાગી. 
તે વનને વિષે તેને ચારવા લઈ જતી. એકદા વનને વિષે મધ્યાન્હ સમયે 
એક વટવૃક્ષની નીચે વૃષભની પાસે બેઠેલી તે સ્રી પતિના દુઃખથી 
દુઃખી થઇને રોવા લાગી. તે વખતે આકાશ માર્ગે વિમાનમાં બેસીને 
જતા કોઇ વિદ્યાધરે તેણીના દુઃખથી દુઃખી થઇને તેણીને કલ્યું કે-“હે 
કલ્યાણી ! આ વટવૃક્ષની સમીપે સંજીવની નામની ઔષધિ છે, તેનું 
ભક્ષણુ કરવાથી તારો પતિ ક્રીથી પુરૂષ થશે.” તે સાંભળીને તેણી 
સ્પટ્ટ રીતે સંજીવની ઓષધિને એળખતી નહોતી, તેથી તેણીએ વટ- 
વૃક્ષની સમીપે રહેલી સમમ્ર લતાઓની ડાંખળી, પાંદડાં, ઘાસ વિગેરે 
સવે એકઠા કરી અવુક્રેમે વૃષભના સુખમાં આપ્યાં, તેથી તે પાતાના 
સ્વરૂપને પામ્યો. આ દદષ્ાંત પ્રમાણે વિશેષ નક્તિને નહીં જાણુનાર 
સામાન્ય ચોગીએ પણુ સવેરાને ભક્તિરાગવડે સેવવાથી આત્મસ્વર્પને 
પામે છે. ૭૫. 


પ્રબંધ. ] ચોાગાધિકાર. ર્ટ્ષ 


રાંકા--જને એમ હોય તો ન્તણુવાની ઇચ્છા કરવાની શી જરૂર 
છે? એ રાંકાને દૂર કરતા કહે છે.-- 


સ્તિજ્ઞાસાવિ સતાં ન્યાચ્યા ચત્યરેડવિ વટ્સ્સયર્‌ઃ । 
સિજ્ઞાવુરવિ ચોમચ્ય શવ્સત્રહાસિવતેતે । ૭૬ ॥ 


મૂલાથૅ--સત્પુર્ષોને જિજ્ઞાસા પણુ યોગ્ય છે; કેમકે બીનાઓ 
પણુ આ પ્રમાણે કહે છે કે-યોગનો જિજ્ઞાસુ પણુ શાખ્દભ્રહ્મતું ઉછ્નં- 
ઘન કરે છે. ૭૬. 

ઢીકાથે--સામાન્ય યોગને સેવનારા સત્યુરૂષાોને જિજ્ઞાસા પણુ 
એટલે વિશેષ નિર્ધારવાળી વસ્તુના સ્વરૂપને જાણવાની ઇચ્છા પણુ 
ચુક્તિયુક્ત-ઉચિત છે. કારણ કે બીજાએ પણુ એટલે સામાન્ય જ્તાન- 
વાળા વ્યાસાદિક પણુ એ પ્રમાણે કહે છે, તો પછી સર્વ વિશેષને 
નાણુનારા જિનેશ્ચરો તો અત્યંત યોગ્ય કહે તેમાં શું આશ્રયે? ખીનઓ 
શું કહે છે? તે ખતાવે છે.-યોગનાો એટલે મોક્ષના ઉપાયને જિજ્તાસુ 
પણુ એટલે વિશેષ વ્યક્તિએ કરીને જાણવાની ઇચ્છાવાળાો પણુ શખ્દ- 
વડે એટલે સમગ્ર શાસ્રના પાર્ગામીવડે ઝ્તાનસ્વર્‌પ બ્રહ્મને ઉલ્લંઘન 
કરે છે, એટલે તેથી અધિક થાય છે. માટે ખુદ્દ્‌િમાનને વિશેષ જાણુ- 
વાની ઇચ્છા યોગ્ય છે. ૫૬. 

હુવે ઉપાસકે। ( સેવનાર )તું વિવરણ કરે છે.-- 

ઝરતો સ્િજ્ઞાલુ(થોથીં સાની સેતિ અલુર્વિધાઃ । 

સપાસવાસ્યસત્ર પન્યા વસ્તુવિશેષતઃ ।। ૭૭ ॥| 

મૂલાથે--આર્ત, જિજ્તાસુ, અર્થાર્થી અને સ્તાની એ ચાર પ્રકારના 
ઉપાસકે। છે. તેમાં વસ્તુના વિશેષને લીધે પહેલા ત્રણ ઉપાસકે। ધન્ય- 
પ્રધાન છે. ૭૭. 

ટઢીકાથે-આતે એટલે વસ્તુતત્તતતે જાણુવાની આતુરતાવાળેો, 
નિ્તાસુ એટલે વસ્તુતત્ત્વને નખુવાની ઉત્કટ ઇંચ્છાવાળે, અર્થાર્થી 
એટલે તત્ત્વતા પરમાથેના અંતને ન્ણુવાની ઈંચ્છાવાળા અને જ્ઞાની 
એટલે તત્ત્વને જાણનાર તથા સારી રીતે તત્ત્વાથેના નિણેય કરનાર-આ 
રીતે ચાર પ્રકારના ઉપાસકો એટલે તત્ત્વાદિક આરાધનાતું સેવન કર- 
નારા છે. તેમના મધ્યમાં પહેલા ત્રણુ વસ્તુના વિશેષથઝી એટલે જ્ાન- 
ચોગમાં નિચોગ કરનારા હોવાથી ધન્ય-પ્રધાન છે. અહીં ભાવાથે એ 
છે કે.-આતે વિગેરે પહેલા ત્રણુ કામનાવાળા હોવાથી તત્ત્વવિષયના 
આરાધક છે, અને જ્ઞાનયોગને વિષે તો આત્માના આરાધક છે. માટે 


શરુ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


ર્ાનચોગને વિષે ચુક્ત થયેલાને ધન્ય છે. તથા ચોથા પ્રકાર્વાળે જ્તાની 
તો સ્ઞાનયોગને વિષે અત્યંત તલ્લીન હોય છે.” ૭૭. 
હુવે પાંચ ₹લેોકવડે જ્ઞાનીતું વિશેષ વણન કરે છે.-- 


જ્ઞાની વુ શાન્લવિક્ષેષો નિત્યમષ્િર્ષિજસિષ્યતે । 
ઝત્યાસજ્ઞો થયી મછુરન્લરાસ્મા સટાશયઃ ॥ ૭૮ ॥ 
મૂલાથે--જ્તાની શાંત વિક્ષેપવાળો અને નિત્ય ભક્તિવાળો એવા 
વિશેષણુવાળા હોય છે. કારણુ કે તે અન્તરાત્મા રૂપ, ર્ડા આશયવાળેો 
અતે તેથી કરીને બ્રહ્મની અત્યંત સમીપે રહેલો હોય છે. ૭૮. 
ટીકાથે--સાની એટલે ચોથા પ્રકારનો ઉપાસક, શાંત વિક્ષેપવાળે 
એટલે જેના રાગાદિક સંસ્કારની પ્રેરણા અથવા નામોહ શાંતિ પામ્યા 
હોય તેવો, તથા નિત્ય ભક્તિવાળા એટલે સવેર્રની નિરંતર આરાધના 
કરનારે હોય છે. આવા પ્રકારને જ્ઞાની વિશેષ પ્રકારનો છે, એટ્લે 
ફેળો કરીને જદો પડે છે અર્થાત્‌ અપૂવ ચુણાએ કરીને તથા ધેર્યે 
કરીને આત્માને વિશેષ પ્રકારના, કરે છે. કારણકે તે ત્રણુ પ્રકારના 
આત્માને વિષે અંતરાત્મા રૂપ હોય છે એટલે માત્ર દેહાદિકનો સાક્ષીજ 
છે, તથા સારા આશાયવાળે એટલે મોક્ષની પ્રાપ્તિના પરિણામવાળે- 
શુદ્ધ પરિણામને ધારણુ કરનારો હોય છે. એવે જ્ઞાની ઉપાસક ભર્તાની- 
પૂણુ ખ્રહ્માની અત્યંત સમીપે રહેલો છે. ૭૮. 


જમચોમવિશર્સસ્સાને ચુન્નીત માનસમૂ । 
અજ્શ્રાશ્રદ્ધાનશ્વ સંશયાનો વિનરયતિ । ૭૨ ॥ 
મૂલાથ--તેથી કરીને કમયોગવડે વિશુદ્ધ થયેલો યોગી જ્ઞાનને 
વિષે મનેને નેડે છે-લય કરે છે. પરંતુ અજ્ઞાની અશ્રદ્ધાવાન્‌ અને સંદે- 
હશીળ હોય છે તેથી તે નાશ પાસે છે-યોગથી ભ્રટટ થાય છે. ૭૯. 
મીકાર્થ--સે કારણુથી કર્મયોગે કરીને શુદ્ધ થયેલો યોગી જ્ઞાનયોગને 
વિષે મુર” [ચત્તને નેડે છે-સંલગ્ન કરે છે. તેમાં વિશેષ શું 
છે તે કહે છે. ને તે અસ એટલે જ્ઞાનયોગથી રહિત, શુદ્ધ શ્રદ્ધા રહિત 
તમરા કાકા એટલે “આ કિયાનાો સમૂહ કરવાથી મને સોક્ષર્પી 
ઇચ્છિત ફેળ મળશે કે નહીં ?” _એવી રંકાવાળા હોય તો તે નાશ 
પામે છે-્યોગમાર્ગધી ભ્રટ થાય છે. ૭૯. 
હુવે ત્રણુ શ્લોકે કરીને ધ્યાનક્રિયાવડે વિશેષ કહે છે.-- 


સિમચઃ સ્થિરનાાપ્રટ્સસસિત્રતરિયિતઃ । 
સુલાસનઃ પરસજ્ઞાચ હિરશાશ્ચાનવજોવયન્‌ ॥ ૮૦ ॥ 


પ્રબંધ. ] ચોગાધિકાર, ૨૪૭ 


હેરમપ્યસિરોત્રીવમવ%્ર ધારયન્‌ વુધઃ । 

ટ્ન્લેસ્સસ્વશન્‌ ટ્સ્તાત્‌ શુશ્ર્ઝિછાધસ્વછવઃ ॥ ૮૨ ॥ 

આતસૌદ્રે પસ્ત્થિસ્ય પર્સ્સે સજે “વ ટ્સપી$ । 
ઝવ્રમસો રતો પ્યાને જ્ઞાનયોમી મવેન્મુનિઃ ॥ ૮૨ ॥ 


મલાથે--ભયરહિત, સ્થિર, નાસિકાના અગ્રભાગ પર જેણે ટ્ષ્ટિ 
રા'ખી છે તેવા, ત્રતને વિષે રહેલો, સુખકારક આસનવાળેો, પ્રસત્ત 
મુખવાળોા તથા દિશાઓ તરફ નહીં ન્નેનારે.. દેહને મધ્યભાગ, મસ્તક 
અને ગ્રીવાને અવક્ર-સરલપણે ધારણ્‌ કરતો; ખુધ;, દાંતવડે દાંતને 
નહીં સ્પર્રી કરતો, જેના ખન્તે એષણર્‌પી પકલ્લવ સારી રીતે મળેલા 
હોય તેવો, આવે તથા રૈદ્ર ધ્યાનનો ત્યાગ કરીને ધર્મ તથા શુકલ- 
ધ્યાનને વિષે બુદ્દિનિ (સ્થિર) રાખનારો, અપ્રમાદી તથા ધ્યાનને વિષે 
તલ્લીન એવો સુનિ જ્ઞાનયોગી કહેવાય છે. ૮૦-૮૧-૮૨. 


ઢીકાથે--નિર્ભય એટલે મરણાદિક સકળ ભયરહિત, સ્ત્રિર એટલે 
જેના દેહના અવયવ નિશ્ચરળ છે તેવો, જેણે નાસિકાના અગ્રભાગપર 
દેટ્ટિ રાખી છે તેવો, ત્રતને વિષે એટલે નિવૃત્તિના પરિણામને વિષે રહેલો, 
સુખાસનવાળોા એટલે ધ્યાનને વિરોધ ન આવે તેમ પદ્યમાસનાદિક 
બક રહેલો, પ્રસજ્ત મુખવાળોા એટલે જેતું સુખકમળ પરમાત્માને 
વિષે તલ્લીન થવાથી હર્ષિત થયું છે તેવો, તથા દિશાએને એટલે આસ- 
પાસના પ્રદેશોને તણીં નતો, દેહનો મધ્યભાગ-કટિપ્રદેશ, મસ્તક 
અને ગ્રીવાને વક્તા રહિત-સરળ રીતે ધારણુ કરતો; દાંતવડે દાંતને 
નહીં સ્પર્શ કરતો એટલે ઉપલા દાંતને નીચલા દાંત સાથે નહીં 
અડકાવતો, જેના ખતજ્ઞે (ઉપરના તથા નીચેના) એણર્્‌પી પછ્લવ 
અત્યંત મળેલા-અડેલા હોય તેવો તથા બુધ એટલે સ્વ અને પરના 
ભાવતું વિવેચન કરવામાં પડેત અર્થાત્‌ તત્ત્વને જાણુનારો, આતેધ્યાન 
અને રૌદ્રધ્યાનને ત્યાગ કરીને ધર્મધ્યાન તથા શુક્લધ્યાનને વિષે જેણે 
ખુદ્દિ સ્થાપન કરી છે તેવો, અપ્રમાદી એટલે રાગાદિક સવે પ્રમાદને 
જેણું તજ્યા છે તેવો, તથા કહેલા શુભ ધ્યાનનેવિષે તલ્લીન થયેલો 
એવે સુનિ-સાધુ જ્ાનયોગી કહેવાય છે. ૮૦-૮૧-૮૨. 


હુવે યોગના અધિકારનો ઉપસંહાર કરતા કહે છે.-- 
જર્સચોમે સમમ્યચ જ્ઞાનયોગસમારિત । 
ધ્યાનયોમે સમારણ મુષિયોમં ત્રપસતે । ૮૨ ॥ 
પૈ 


ન હો અધ્યાત્મસા૨. ભ્રાષાતર. [ પચમ- 


મૂલાથ--કર્મયોગને॥. અભ્યાસ. કરીને, સાનચોગમાં સાવધાન થઇને, 
અને પછી હવાનચોગપર આર્ઢ થઇને સમુક્તિયોગ પ્રત્યે પામે છે. ૮૩ 

ટીંકાથે--કર્મયોગને। એટલે તપ સંથમ વિગેરે ક્રિયાર્‌પ ઉપાયને 
અભ્યાસ કરીને એટલે સારી ક આગમઃમાં કલાગ્રમાણે વારંવાર તેતું 
આવતેન કરીને, જ્ઞાનયોગને. વિષે એટલે જ્ઞાનટપી ઉપાયને વિષે સાવ- 
ધાન થઇને-આત્માને સારી રીતે ચોટાડીને અને ત્યારપછી ધ્યાનર્‌પ 
ચાંગ ઉપર એટલે મોક્ષના ઉપાચપર આર્ટ થઇને એટલે ધમેધ્યાનાદિક- 
કરવામાં અતિ નિંપુખુ થરને; (આમ _કહેવાથી યોગની પ્રાપ્તિનો અનુ- 
કબ તથા આગળ હમણા જ કહેવાશે એવાઃ થાનના અધિકારને ઉપઝમ 
સ્‍ખાડ્યો છે ) પછી મા।ક્તિયે યોગને મેળવે છે. એટ્લે યોગના નિરેોધવડડે 
રોલેશી' અવસ્થામાં જઇને છેલ્લા અસંગચોગને પામે છે. ૮૩. 


| રતિ ચોમાષિજારઃ ॥ 





0 મથ પ્યાનાચિજર₹: ।। 
હેવે ધ્યાનનો અધિકાર કહે છે. તેમાં પ્રથમ ધ્યાનનું સ્વરૂપ કહે છે.-- 
સ્ચિસ્મપ્યવસાતં ચત્તસ્સાન સ્રિત્તમસ્થિરન્‌ । 
માવન્ત જાભ્યતુમેશા સ્તિસ્તા વા તક્રિષા મતજ્‌ ॥ ૮૪ ॥. 
મૃલાર્થ--જે [સ્થિર ચિત્ત છે; તેને ધ્યાન સમજવું. અને જે 
અસ્થિર થિત્ત છે, તેને ભાવના અથવા અગુગ્રેક્ષા અથના શ્િંતા 


જેજે. 


સમજવી. આ પ્રમાણે અસ્થિર ચિત્તના ત્રણ પ્રકાર કહ્યા છે. ૮૪. 


ટીકાથે--જે બૃદ્ધિવિશેષના વિષયમાં રહેલું સ્થિસ્-નિશ્ષળ કપ- 
રહિત, એક. આલંખનર્‌પ અધ્યવસાન એટલે અત્યંત નિંશ્રત ધ્યેય સ્વઃ 
રૂપમાં રહેલો. સાનાદિરૂપ જીવનો પરિણામ છે તેને-તે અધ્યવસાનરૂપ 
ચિત્તને ધ્યાન કહેલું છે. અને જે અસ્થિર અનેક આલંખનવાળું ચપળ 
ચિત્ત, છે, તે. ભાવના એટલે સ્ઞાન-ભાવનાદિર્‌પ ભાવનાને। પ્રકાર્‌ જાણુવે।, 
પણુ તેને ધ્યાન ન્તણુવું નહં. અહાં ચ અને બિ શખ્દનો અથ અથવા 
જેવા છે. તેથી અથવા તો તૈ અસ્થિર ચિત્તને અવુગ્રેક્ષા એટલે અન 
નિત્યાદિકના વિચારરૂપ ધ્યાનથી ઉત્તર કાળમાં થનારી ભાવના જાણુવી. 
અશવા ચિતા એટલે શરીર, ધન અને વિષયાદિકમાં આતેધ્યાનને અને 
રૈદ્રધ્યાનને અતુસસ્તો વિચાર જસણુવે1.. આ પ્રજમરે તે અસ્થિર ચિત્તને 
સેસ ત્રણુ, પ્રકારવું કહેલું. છે. ૮૪. 


'પ્રર્મધ. ] ખ્દાનાધિકાર સ્બ્ટ 


હવે એક આલંઅનવાળા ઉયાનનું કાળપ્રમાણ કહે છે.-- 


મુષ્લાસ્તમેલેરાનમેજાચે ભન સ્વિસિઃ 1 
વજચેસત્રે છીમવ્ય્જિશા પ્યાનસંસસિઃ ॥ ૮૫ ી 


મૂલાથે--મનની એક આલંબનને વિષે અંતઝઞુહૂતૈ સુધી જે સ્થિતિ, 
સે મ્યાન કહેવાય છે, અને શ્રણા આલંખનના સંકમને વિષે લાંબી અને 
અવિચ્ઠિન્ત એવી જે સ્થિતિ તે ધ્યાનશ્રેણી કહેવાય છે. ૮૫. 


ટીકાથે--ચિત્તની એક-અફ્ધિતીય આલંખનને વિષે અંતમુહ્‌વે સુધીની 
જે સ્થિતિ થાય છે; તે ધ્યાન કહેવાષ છે. પરંતુ મૃહુતે ઉપરાંતની 
સ્કિતિને ધ્યાન કહેવાતું નથી. કેમકે એક આલબનના ઉપયોગની 1સ્થતિ 
અંતઝુહર્તથી વધારે વખત રહી શાકતીજ નથી. ત્યારે અંતમુંહુતેૈથી ઉય- 
રાંત જે ધ્યાનની સ્થિતિ હેય તે શું કહેવાય? તે કહે છે.--ઘણા આલં- 
અબનની સંક્રેમને વિષે એટલે પરિપાટીએ કરીને ધ્યાન સંબંધી ઉપયોગના 
પ્રવેશને વિષે દીધે એટલે અનેક મુહુર્તની સ્થિતિવાળી અને અવિચ્ઠિજ્ત 
ગમટલે નિરંતર અન્યઅન્ય ધ્યાનના રૂપવાળી જે સ્થિતિ તે ધ્યાનસંતતિ 
એટલે ધ્યાનની પરંપરાર્‌પ શ્રેણી કહેવાય છે. ૮૫. 


હવે ધ્યાનના પ્રકારો કહે છે.-- 
ઝાત સૈદ્રં ચ પર્મ્ય ત શજી એેસિ વતુવિષન્‌ । 
સલ્શારરટ્ાવિટ ટ ૪ વારળ મવમોક્ષયોઃ ॥ ૮૨ 1 


શ જ ગ ૫૫૫૫ ક 

મલાકે--આર્ત, શ્રેષ્ટ, ખમ્યે, અને શુક્લ એ ચાર પ્રકારનું 

શ્યાન કહેવાય છે. 'લેને [િષે ખખે શેદ અનુક્રમે ભવ અને મોક્ષના 
અરણૂરૂ્પ છે. ૮૬. 


ટીકાર્થ--આર્વ અને શેદ્ર એટલે આતૈધ્યાન અને રૌદ્રધ્યાન 
એ ખે, અને ધમે એટલે ષમેમચ અથવા ધમે સંબંધી લ્યાન ત્થા 
શુક્લ એટલે અત્યંત ઉજ્ન્વલ-શુદ્ધ ધ્યાન-એ રીતે ધ્યાન ચાર પ્રક્રા- 
રનું છે. ર્લોકમાં ચ શખ્દ ફરીષધી લખ્યો છે એટલે તે પ્રત્યેક ધ્યાન 
પણુ ચાર ચાર પ્રકારનાં છે એમ ન્તણવું. આ ચાર પ્રકારના ધ્યાનને 
બિષે બખે ધ્યાન અનુકમે સંસાર અને સોક્ષના કારણ છે. તેમાં પ્રથ- 
સના ખે ધ્યાન સંસારના કારણ છે અને છેક્ષા ખે ધ્યાન મેણક્ષના 
કારણ છે. «૬. 

“ જે પ્રમાણે ઉદ્દેશ કર્યા હોય તેજ પ્રમાણે નિર્દેશ કરવે..” 
ન્યાયને અનુસરીને પ્રથમ આતેધ્યાનના ચાર પ્રકાર બતાવે છે.-- 


૩૦૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ પંચમ- 


શર્ટાલીનાસનતિણાનાં વિચોમાસંપ્રયોમયોઃ । 
સિન્સનં વેટ્નાયાશ્ર વ્યાજુઝસ્વગુષેયુથઃ ॥ ૮૭ ॥ 
જછાનાં પ્રળિષાનં વ સંપ્રયોગાવિયોમયોઃ । 
તિહ્ાનત્તિન્તનં પાવમાતેસિત્થં સતુર્વિષન્‌ ॥ ૮૮ ॥ 


મૂલાથ--અનિષ એવા શખ્દાદિક વિષયોનો વિયોગ અને અસ- 
પ્રયોગ ( અપ્રાધ્િ )વું ચિંતવન (૧), તથા વેદનાથી ન્યાકુળપગું પાસે- 
લાતું જે ચિંતવન (૨ ), ઇષણ પદાર્થના સંપ્રચોગ ( અપ્રાસની પ્રાપ્તિ) 
અને અવિયોગ (પ્રાપ્ત થયેલાના અવિચોગ )ને માટે જે પ્રણિધાન- 
ચિંતવન (૩) અને નિયાખાનું ચિતવન (૪) આ પ્રમાણે દુષ્ટ આતે 
ધ્યાત ચાર પ્રકારતું છે. ૮૭-૮૮. 


ઢીકાથે--અનિષટ એટલે પોતાને પ્રતિકૂળ એવા શખ્દાદિક એટલે 
શખ્દ, રૂપ, રસ, ગંધ્ર અને સ્પર્શીવાળા સચેતન પદાથૉને વિયોગ એટલે 
તે પ્રાસ થયેલા હોય તો “મારે આ વિષયોનો વિવોગ ક્યારે થશે ?' 
એ પ્રમાણે તથા અસંપ્રવોગ એટલે અનિષ્ટ વિષયોને કોઈ પમ પ્રકારે 
વિયોગ થયો હોય તે 'મારે ફરીથી આ વિષયોનો સેચોગ ન થાઓ' 
એ પ્રમાણે જે ચિતવવું તે. એટલે અનિષ્ટના વિયોગ અને અસંપ્રયોગનું 
ચિંતવન-એકાગ્રપણે_ તેવે વિચાર કરવો તે અનિણ વિષે।ગ નામનું 
પહેલું આર્વધ્યાન કહેવાય છે. તથા ન્વરાદિક રોગથી ઉત્પન્ન થયેલી 
પીડાવડે વ્યાકુળપણું એટલે તે રોગને! પ્રતીકાર કરવા માટે ઓષધ્રાદિક 
કરવામાં અત્યંત આતુર્તાએ કરીને વિહ્દળપણું પામેલા પુર્ષવું 
જે શિતવન તે રેગાત નામનું બીજું આર્વધ્યાન કહેવાય છે 
ઇટ એટલે પોતાને અતુકૂળ એવા શખ્દાદિક વિષયોનો સંપ્રચોગ 
એટલે રાગની આતુરતાએ કરીને અપ્રાપ્ત પદાર્થોની પ્રા્તિ માટે 
પ્રૌઢ ઉઘ્યમમાં તત્પર થવું તે તથા અવિયોગ એટલે પ્રાત થયેલા 
૨ભ વિષયોને વિરહ ન થવાતું ચિતવવું તે, આપ્રમાણે  ઇંછના સંપ્રયોગ 
અને અવિયોગને નિમિત્તે એકાગ્ર મતપણે ચિંતવન કરવુ તે ઇષ્ટનાશાતે 
નામતું ત્રીજું આતેધ્યાન કહેવાય છે. તથા નિદાનતું ચિતવવું એટલે 
તપ અને સંયમ વિગેરેના ફળે કરીને જે દેવેંદ્રાદિકના સ્થાનની પ્રાયેના 
કર્વી-ઇચ્છા કરવી તે નિદાનાર્ત નામતું ચોથું આર્તધ્યાન કહેવાય છે 
આ રીતે ચાર પ્રકારનું આતેધ્યાત અતિ દુષ્ટ છે. માટે તે વજેવા 
લાયક છે; એવો ઉપદેશ છે. ૮૭-૮૮. 


આતવેધ્યાન ધ્યાનારને કઈ લેશ્યા હોય છે ? તે ખતાવે છે.-- 


પ્રબંધ. ] ધ્યાતાધિકા૨. 3૦૨ 


જાપોતતીજજૂપ્ળાનાં જેક્યાનામત્ર સંમવઃ । 
ગનતિજિટમાવાનાં જમેળાં વરિળામતઃ ॥ ૮૨ ॥ 
મૂલાથે--આ આવૈધ્યાનીને વિષે જેના ભાવ અતિ કિલષ્ટ નથી 
એવા કર્મના પરિણામને લીધે કાપોત, નીલ અને કૃષ્ણુ એ ત્રણુ 
લેશ્યાનો સંભવ છે. ૮૯. 
હીકાર્થ--આ આતેધ્યાનવાળા જીવને વિષે કાપાોત-ષોડા ક્લિણ 
પરિણામવાળી લેશ્યા, નીલ-કાપોત કરતાં વધ્રારે કિલણ પરિણામવાળી 
લેશ્યા અને કૃષ્ણુ એટલે નીલ કરતાં વધારે ક્લિટ પરિણામવાળી લે લેશ્યા- 
એ ત્રણ લેશ્યાના એટલે અશુભ અધ્યવસાયને। સંભવ છે. શાથી કે 
જેમનો ભાવ એટલે ઉદયથી ઉત્પન્ન થયેલો રસસ્વભાવ અતિ કિલણ 
નથી અર્થાત _ મધ્યમ છે એવા સાનાવરણાદિક ઉદય પામેલા કર્મોના 
પરિણામથી તે ત્રણ લેશ્યાનો સંભવ છે. શૌદ્રધ્યાનમાં રહેલી લેશ્યાની 
અપેક્ષાએ આ લેશ્યાઓ મંદ પરિણામવાળી હોય છે એમ નાણવું. ૮૯. 
હુવે ખે શ્લોકવડે આવેધ્યાનીના ચિન્હો કહે છે.-- 
ત્રન્ટ્ન સ્ટ્ન દૃ્રૉસેઃ સોગન ૫રિહેવનમ્‌ । 
તાન છુશ્નનેં ચેતિ જિંમાન્યચ વિર્યુપાઃ ॥ ૨૦ ॥ 
મૂલાથ--કંદન, રદન, મોટેથી શોક, પરિદેવન, તાડન અને લુંચન 
એ આ ઓઆર્વધ્યાનીના ચિન્હો છે, એમ પંડિતો કહે છે, ૯૦. 
ટીકાથે--કંદન એટલે શૈોકાતુરપણે અશ્રુપાત કરવો, રૂદન એટલે 
વિરસ કંઠવડે મોટા શખ્દે કરીને નિરંતર વિલાપ કરવો, અતિશય શેક 
એટલે ઇષ્ટ વસ્તુના નિયાગાદિકને લીધે અત્યંત ચિંતાતુર રહેવું, પરિદેવન 
એટલે દીનતા ભરેલાં વચને બોલવાં, તાડન એટલે . ડુ:ખથી આકુળ 
થઇને હૃદય મસ્તક વિગેરે કુટવાં, તથા લુંચન એટલે મસ્તકના કેશ 
વિગેરેને તોડવા. આ પ્રમાણે સાતીઓએ આ આતેધ્યાનીના લિંગો એટલે 
જેનાવડે હૃદયમાં રહેલું આતેધ્યાન જણાય એવાં ચિહ્નો કહેલાં છે. ૯૦. 
મોઘં નિન્ટ્ન્િઝ જત પ્રશાસન ૫૪૯૫૨: । 
વિસ્તિતઃ પ્રાર્થયજ્ઞેતાઃ વસ સશેલટ્ઞને ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--પોતાના નિષ્ફળ થયેલા રુત્યની નિંદા કરે, બીનની 
સંપત્તિની ગ્રરસા કરે, વિસ્મય પામીને તે સંપત્તિઓની પ્રાથેના કરે 
તથા તેને મેળવવા માટે આસક્ત થાય. ૬૨. 
ઢીકાથે--પોતાના નિષ્ફળ એટલે પ્રયભ કર્યા છતાં પણુ ફળરહિત 


3૦૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [પંચમ- 


એવા કાયની નિંદા કરે, બીજની સંપત્તિએના વખાણ કરે, તે સંપ- 
તિએને વિષે ચમત્કાર પામીને તેની પ્રાર્થના-અભિક્ષાષા કરે, તથા તે 
સંપત્તિઓને મેળવવા માટે અત્યંત આસક્તિ રાખે. આવા લક્ષણુવાળાને 
આતેક્યાની જાણવો. ૯૧. 


હુવે આતંધ્યાનના સ્વામી ડહે છે,-- 


વ્રમસશ્નેસ્દ્રિયાર્યેજ જજો ઘમેવરાશુણઃ । 
સિનોસમયુરરઝુવન્ઞાતેષ્યાને પ્રવતતે ।॥ ૨૨ 1 


મલાથે--પ્રમત્ત; ઇદ્રિયોના વિષયોમાં લોલુપ, ધ્રમેને વિષે પશ- 


ડૂ-મુઃખ તથા જિનાજ્ઞાના અંગીકાર નહીં કરનારો પુરૂષ આવેધ્યાનમાં 
મવર્ત્ત છે. ૬૨. 


ટીકાથે--પ્રમસ એટલે હિતને વિષે આળસુ, શખ્દાદિક ઇંદ્રિયોના 
વિષયોમાં અત્યંત આસક્ત, ધમને [વિષે પરાટડ્‌-સુઃખ એટલે ધ્રમના પરિ- 
ણામરહિત તથા જિનેશ્વસ્ની આજ્ઞાને નહીં સ્વીકારતો અર્થાત્‌ જિન 
વચનની અપેક્ષારહિત એવા પુરૂષ આર્ષધ્યાનને વિષે પ્રવર્તે છે એમ 
જાણુવું. માટે આવેધ્યાનની ઉત્પત્તિના કારણુર્પ ગ્રમત્તપણું લિગેરે તજવા 
લાયક છે. ૯૨. 


હવે જેએ આ આતેધ્યાનના ધ્યાનારા છે, તેઓને બતાવે છે.-- 


ૃ્રસસાન્લળળસાનાનમચસન્મદાસ્લના 1 
લવત્રમાટ્મૂસતવાસ્વાર્ય તિચેમ્મતિત્રિટ્્‌ ॥ ૨૨ 1 


મૃલાથે--પ્રમત્ત ગુણુસ્થાનના અંત સુધી રહેનાર્‌ં અને તિર્ષયચની 
ગતિને આપનારડ આ ચઆતેધ્યાન સવે પ્રમાદનું મૃળ હોવાથી મહાત્માએ 
તજના લ્વરાયક છે. ૨૩. 


ટીકાથે--આ આર્તપ્યાન પ્રમત્ત એટલે પ્રમાદી સંયમવાન્‌ જેને 
સ્વામી છે એવા છઠા ગ્ુણુસ્થાનના અંતસુધી પ્રવતેવાનાળું એટલે પહેલા 
ગુણુસ્થાનક્રથી આરંશીને છઠ્ઠા ગ્રુણુસ્થાનક સુધી રહેનાર્‌ં છે. તે (આવતે- 
ધ્યાન )નું ફૂળ કહે છે-આ ધ્યાન તિર્યચની ગતિને આપનારૂં છે એટલે આ 
મા જીવોને પૃથ્વીકાયથી આરંભીને પર્ચેદ્રિય પશુજાતિ સુધીની 
ગતિનેં આપનાર છે. કારણ્‌ કે મિથ્યાત્વ, અવિર્શતે, વિષય, કષાય અને 
ચોગર્‌પ સર્વે પ્રેમાદોનાં મૂળ કારણર્‌પ તે છે, તેથી મહાત્માઓઆએ એટલે 
ઉત્તમ સુસુક્ષુઆએ તેનો ત્યાગ કરવો યોગ્ય છે. ૯૨, 


પ્ર્ખધ* ] ધ્યાનાધિકાર, રબ્ઝ 
હવે શૈદ્રધ્યાન કહે છે 


નતિલ્ય વપવન્યાર્િશ્તિન્સનં નિઝિઝજુપા । 
પવિશનામ્યનસિચ્યાવાજૂવળિષાનં અ માગા ॥ ૨૪ ॥ 
વોચપીસિસ્વેક્ષસશ સીત્રત્રવેપાજુઝય ત્ત । 


સવામિસંજાવછુષં સિત્ત વ ષનરક્ષળે ॥ ૨૫ ॥ 


મૂલાથ--અત્યંત કોલવડે કરીને નિર્દય રીતે બીન્ત પ્રત્યે વધ, 
બંધન વિગેરેનું જે ચિંતવન કરવું તે પહેલું સૈદ્રધ્યાન તશ્રા માયાવડે 
કરીને પિશુન,; અસભ્ય અને મિથ્યા-વાણીનું જે પ્રણિધાન તે બીજું 
રોદ્રધ્યાન કહેવાય છે, અપેક્ષા રહિત અને તત્ર ક્રોધે-કરીને આકુળન્યાકુળ 
ગેના પુરૂષને જે ચોરીની બુદ્ધિ તે ત્રોજું સેદ્ર્ધ્ધાન અને ધનના રક્ષ ખને 
નિષે સર્વની સંકાગ્મે કરીને મલીન એવું જે ચિત્ત તે ચૌશું રૈડ્રધ્યાન 
કહેવાય છે. ૯૪. ૯પ. 


ટીકાથે--નિવિડ એટલે અત્યંત કઠેણુ ક્રોધવડે દયા રહિતપણે બીન્ન 
પ્રત્યે વધ એટલે લાકડી વિગેરેથી મારવું, બંધ એટલે દોરડા વિગેરેથી 
ખાંધવું, તથા આદિ શખ્દે અસિવડે સળગાવવું, અને ખડ્ાદિકવડે છેદવું 
વિગેરેનું જે શિતવન એટલે એકાગ્ર મનવડે વિચારવું તે [હિસાનુબંધિ 
નામનું પહેલું રેત્રધ્યાન કહેવાય છે. તથા માયાવડે એટલે કપટ વૃત્તિવડે 
પિશુન એટલે અઇતા દોષનું કહેવું, અસભ્ય એટલ લે સત્પુરૂષની સભામાં 
ન બોલવા લાયક અને મિશ્યા એટલે વસ્તુની અન્યથા પ્રરૂપણારૂપ 
અથવા અસત્ય એવી વાણીતું જે _ મણિધાન એટલે ચિતવન- તેનું ખોલ- 
વાતાણ એકાગ્ર, ચિત્તના. અધ્યવસાય તે મૃષાનુબંધિ નાખતું બીવ્તું રોદ્રધ્યાન 
કહેવાય છે. પાપના ફળરૂપ દુર્ગતિની અપેક્ષા રહિત તથા તીત્ર-આંતે- 
ઉગ્ર ક્રોધવડે વ્યાકુળ-વ્યાસ એવા પુરૂષને જ ચોરીની ખુદ્ધ ફે અટલે પરના 
ધનને હરણુ ફરવાની મતિ તે સ્તેયાનુબૉધ નામતું ન રોદ્રધ્યાન 
કહેવાય છે. તથા સર્વઃ વિષયોત્તા સાધનર્પ દ્ર્નું રક્ષણ કરવામાં એટલે 
તેને વિનાશથી બચાવવા માં સવની એટલે તે ધનને વિષે જેટલાની 
અભિલાષા રહેતી હોય તે સર્વેની રૉંકા એટલે “આ લેકે! મારં ધના- 
દિક લઈ જશે, તેથી કોઈ પણુ પ્રકારે તેઓને! [વેનારા થાઓ ” એવા 
પ્રકારની રાંકાએ કેરીને કલુષ એટલે તેમના ઘાતાદિકવું_ 'ચતવન કરવાથી 
મલીન એવું જે ચિત્ત અટલે મનનો અધ્યવસાય તે વિષયસંર્ક્ષણ 
નામવું ચોથું રૌદ્રધ્યાત કહેવાય છે. ૯૪. દપ. 


૨૩૦૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર.  પંચમ- 


હેવે તે રોદ્રધ્યાનના ધ્યાનારાઓને દે'ખાર્ડે છે.-- 


ણ્તત્સફોપવરળવારળાતુમતિચ્યિતિ । 
ફેશવિરતિવચન્સં રટ્પ્યાનં ચછુવિષમ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
સલાથે--આ દોષવાળા કાર્યને કરવા, કરાવવા અને અતુસોદવા- 
રૂપ જેની સ્થિતિ છે એવું ચાર પ્રકારતું શૈદ્રધ્યાન દેશવિરતિ ગુણુસ્થાના 
સુધીના જીવોને હોય છે. ૯૬. 
ઢીકાથે--આ પૂર્વે કહેલું દોષવાળા હિંસાદિક કાયેતું કરવું એટલે 
પાતે જાતે કરવું, કરાવવું એટલે બીન્ને કરવાની પ્રેરણા કરવી, તથા 
અતુમતિ એટલે બીન જેઓ પોતાની જતે કરતા હોય તેને અતુમાદન 
આપવું-અર્થાત્‌ તેમાં હષિત થવું, તેરૂપ જેની સ્થ્રિતિ એટલે પરિણામ 
છે-સ્વરૂપે અવસ્થાન છે એવું હિંસાતુબંધિ આદિ ચાર પ્રેકારતું રોદ્રધ્યાન 
દેશવિરતિપર્યત એટલે દેશાવિરતિ નામના પાંચમા ગુણુસ્થાનક સુધીના 
જીવોને હોય છે. ૯૬, 
હુવે તેની લેશ્યા કહે છે.-- 
જાપોલની નૃ ષ્ળાનાં જેર્યાનામત્ર સંમવઃ । 
ઝતિયંજિદરવાળાં ૧મળાં પરિળામતઃ । ૨૭ ॥ 
મૂલાથ--આ સૈૌદ્રધ્યાનને વિષે અતિસંકલેશવાળા કર્ખોના પરિણુ- 
મને લીધે કાપાત, નીલ અને કૃષ્ણુ એ ત્રણુ લેશ્યાનો સંભવ છે. ૯૭. 
ઢીકાથે -આ સૌદ્રધ્યાનને વિષે કાપાત નીલ અને ગૃષ્ણુ કે જે 
પૂર્વે કડી ગયા, તે ત્રણુ લેરયાની એટલે જેનાવડે આત્મા બંધાય એવી 
પર્િણુતિની અતિ મલિન સ્વર્પવાળાં-ઉદયના સ્વભાવવાળા જ્ઞાનાવર- 
ણાદિક કર્મોના પરિણામને લીધે-પરિપાકને લીધે ઉત્પત્તિ થાય છે. ૯૭. 
હુવે બે સ્લોકોવડે આ રૈદ્રધ્યાનનાં ચિન્હો તથા ફળને કહે છે.-- 
ઝરસસજ્ઞનવદુવોષત્વં નાનામારળટોપતા । 
હિંશાર્ષુ પ્રવૃસ્તશ્વ જત્વાડઘં સયમાનતા । ૨૮ ॥ 
સિજેચત્વાનનુશયૌ વરુમાનઃ ૧ર૫ફિ । 
હિંમાન્યત્રે્યો પીર્સ્ત્યાગ્યં તરજમુઃલટજ્‌ | ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--ઉત્સન્ન દોષપણું, બહુ દોષપણું, નાના પ્રેકારના દોષ- 
પણું, મારણુ દોષપણું, હિંસાદિકને વિષે પ્રવૃત્તિ તથા પાપ કરીને હર્ષ 
પામવાપણું, નિદૈયપણું, પશ્ચાત્તાપતા અભાવ અને ખીજાની આપ- 
ત્તિમાં અહુમાન (હર્ષ) એ આ રૌદ્રધ્યાનનાં ચિન્હો છે. નરેફના 


પ્રબંધ. ] ધ્યાનાધિકા૨, ૩૦૫ 


દુઃખતે આપનાર્‌ં આ ધ્યાન ધીર પુર્ષાએ તજવા યોગ્ય છે. €૮. હદ. 

ઢીકાથે--આ રૈદ્રધ્યાનને વિષે ઉત્સજ્ઞન એટલે ઉપશમ નહીં 
પામેલું અર્થાત્‌ અનિવાર્ય હિંસાદિકમાં પ્રવૃત્તિરૂપ દોષપણું, તથા ઘણુ 
દોષપણું એટલે ખહુતતાએ કરીને ફરી ક્રીથી તે અકાર્યમાં પ્રવૃત્તિ 
રૂપ દોષપણું, તથા નાના પ્રકારના-એટલે ચામડી ઉતર્ડવી, આંખ 
શ્રાડવી વિગેરે હિંસાદિક ઉપાયોને વિષે વારંવાર પ્રવૃત્તિ કરવાર્પ દોષ- 
પણું, તથા મારણુ સુધી પ્રવૃત્તિ કર્યા છતાં પણુ પશ્ચાત્તાપ નહીં થવા 
રૂપ દોષપણું એટલે પ્રાણુના નાશ કરીને પણુ પશ્યાત્તાપ ન પામવે। 
તે, તથા હિંસાદિકને વિષે એટલે જીવઘાત, ચોરી, પરદારા સેવન વિગે- 
રેને વિષે પ્રવૃત્તિ એટલે બાલ્મ ઉપકરણે કરીને યુક્ત એવા તે પુરૂષને 
વાણી અને કાયાવડે અત્યંત આસક્તિ, તથા પાપ કરીને પણ્‌ તેના 
હૃદય, નેત્ર અને સુખની ગ્રસન્ઞતા, નિદૈયપણું, પશ્રાત્તાપતા અભાવ 
તથા બીજની આપત્તિ-દુઃખને વિષે ખહુમાન એટલે છૃદયમાં હર્ષિત થવું 
તે, આ પૂર્વે કહેલાં સમગ્ર ચિન્હો રૌદ્રધ્યાનનાં છે. આ ધ્યાનતું ફળ 
નરકના દુઃખને આપે તે છે, એટલે આ ધ્યાન નર્કગતિના કષ્ટસમૂહને 
આપનાર છે. તેથી ધીર એટલે ખુદ્ધિમાન પુર્ષાએ તેને ત્યાગ કરવા 
લાયક છે. ૯૮. ૯૯. 
_ હવે આ બે ધ્યાનનો ઉપસંહાર કેર્વાપૂવેક ધમધ્યાનને ઉપટ્ેમ 
કરે છે.-- 

અપરસે શમે પ્યાતે રુરસ્તે સ્તિસ્યસ્સુતે । 

તરશસ બુ સુતામ્યાસો પ્યાનમાસોટુમદેતિ ॥ ૨૦૦ ॥ 

મુલા્થે--આ બે ધ્યાન દુરંત અને ચિરકાળના પરિચિત છે, અને 
અપ્રરાસ્ત છે તેથી અભ્યાસ કરીને પ્રશસ્ત ધ્યાનમાં આર્ઢ થવું 
યોગ્ય છે. ૧૦૦. 

ટીકાર્થ--આ પૂર્વે કહેલા આતે અને સૈદ્ર એ બે ધ્યાન દુરંત 
એટલે જેનો મહાદુઃખથી અંત-નાશ થાય તેવાં છે, તથા તેની સાથે 
જીવોને ચિરકાળનો એટલે અનાદિ પરિચય છે, અને તે ખત્તે અગ્રશસ્ત 
એટલે મલીન છે. માટે પ્રયલવડે તેમનો ત્યાગ કરી ભાવનાદિકવડે 
શુભ ધ્યાનનો અભ્યાસ કરીને ઉત્તમ એવા ધમેપ્યાનમાં એટલે ચિત્તની 
એકાગ્રતામાં આર્ઢ થડું યોગ્ય છે. ૧૦૦. 

હુવે બે ક્લોકવડે પ્રશસ્ત ધ્યાનતુંજ પ્રકરણુ કહે છે.-- 


માવના હેશવાજો વ સ્વાસનાજંવનળ માત્‌ । 
પ્યાતય્યષ્યાત્રુપેશાજેક્વાજિંમજછાનિ ૧ ॥ ૨૦૨ ॥ 
ન 


1-3 અધ્યાતસ્મસાર ભાષાંતર.  પંચમ- 


શાત્વા પર્મ્ય લતો પ્યાવેગલસસત્ર માવનાઃ । 
જાનદ્‌રનચારિત્રવેરાર્યાસ્યાઃ પર્જીર્સિતાઃ ॥ ૨૦૨ ॥ 


મલાશે--ભાવના, દેશ, કાળ, સાફ આસન, આલંબન, અનુક્રમ 
ધ્યાન કૅર્વા ચોગ્ય, ધ્યાન કરનાર, અગુપ્રેક્ષા, લેશ્યા, લિંગ અને ફળ; 
તે સર્વેને જાણીને પછી ધર્મધ્યાન ધ્યાવું. તેને વિષે જ્ઞાન, દરોન, ચારિત્ર 
અને વૈરાગ્ય નામની ચાર ભાવનાઓ કહી છે. ૧૦૧-૧૦૨ 


ઢીકાર્થે--સાનાદિક ભાવનાએ, દેશ એટલે ધ્યાન કેરવા યોગ્ય 
નિજેન પ્રદેશ, કાળ એટલે ધ્યાન કરવા ચોગ્ય અવસર, સાર-ધ્યાન- 
ચોગ્ય આસન-પશ્યમાસન વિગેરે, આલંબન એટલે જેને આશ્રીને ધ્યાનમાં 
આર્ઢ થવાય તે-વાચના પ્રચ્છના વિગેરે, ક્રમ એટલે મનને નિરોધ 
વિગેરે અતુક્રેમ, ધ્યાતત્ય એટલે ધ્યાન કરવા યોગ્ય જિનાસ્ઞા વિગેરે, 
ધ્યાતા એટલે અપ્રમત્ત સાધુ વિગેરે ધ્યાન કરનાર, અયુપ્રેક્ષા એટલે 
શ્યાનની પછીને કાળે પ્રાપ્ત થયેલ અનિત્યાદિક ચિતા ( ભાવના), 
લેશ્યા એટલે ધ્યાતાના શુભ આશયર્‌પ તેન્ને, પદ્મ વિગેરે, લિંગ 
એટલે જિનવચન પરતી શ્રદ્ધા વિગેરે, તથા ફળ એટલે સ્વગે, મોક્ષ 
વિગેરેની પ્રાપ્તિ-એ પ્રમાણે ભાવનાને આરંભીને ફ્ળપર્યત પદાથાને 
આગળ કહેવાશે તે પ્રમાણે જણીને ત્યારપછી ધમેધ્યાનતું ધ્યાન કરવું. 
એટલે ધ્યેય પદાથ પ્રત્યે એકતાન-તહ્વીન મનવાળા થઇને રહેવું. 
તેમાં એટલે તે ધ્યાનના સાધનને વિષે ભાવના એટલે આત્માને ધ્યાન 
કરવા યોગ્ય કરનારી વાસના ચાર પ્રકારની જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર અને 
વેરાગ્ય નામની કહેલી છે. તેમાં જ્ઞાન છતે મનતું ધયે અને વિશુદ્ધિ- 
વાળો જીવ-પુર્ષ સૂત્રના અથેનો તથા જગતને। પણુ સાર-તત્ત્વ જાણે 
છે, માટે નિરંતર ક્રુતના અભ્યાસમાં તત્પર રહેવાથી તે પુરૂષ જ્ઞાન 
ભાવનાવડે ભાવિત-વાસિત થાય છે. તથા દર્શનને વિષે ઉદ્યમવંત 
એવા જીવને જિતશાસનને વિષે પ્રશમ, સંવેગ, નિવેંદ, અતુકપા, આસ્તિ- 
ક્યપણું, એ રૂપ સ્થિરતા થાય તે દર્શન ભાવના કહેવાય છે. તથા 
જીવને નવા કમેતું અગ્રહણુ, પૂર્વે કરેલા કમેની નિજેરા અતે શુભ 
કર્મતું ગ્હુણુ ચારિત્રથકીજ થાય છે, માટે તે ચારિત્ર ભાવના કહેવાય 
છે. તથા વેરાગ્ય થકી પ્રાણી વિષયના સંગરહિત, સક ભય વાર્જત 
તથા આ લોક અને પરલેોકની આકાંક્ષારહિત અને જગતના સ્વ- 
ભાવને નજાણુનાર થાય છે, માટે તે વેરાગ્ય ભાવતા કહેવાય 
છે, ૧૦૧-૧૦૨, 
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ભાવનાતું ફળ કહે છે.-- 
ક મરક 
નિશ્ચજત્વમસંમોણો સિર્ગરા પૂર્વજમળાનૂ । 
ઢુ ૧ ક 
સંમારંસા મયોચ્ઝટ્‌ઃ પછાન્યાસાં થથાજ્નસનૂ । ૨૦૨ । 
હૂ જ 
મૂલાથ--નિશ્રળપણું ૧, અસેસોણહે ૨, પૂર્વે કર્મની નિજેરા ૩ તથા 
સંગની આશાંસાનાો અને ભયનો નાશ ૪ એ આ ભાવનાઓનાં અનુ- 
ક્રેમે ફળ જાણવાં. ૧૦૩, 
શૈ જફ ટ્રુ 
ટઢીકાથ--આ ઉપર કહેલી ભાવનાઓનાં આ અનુક્રમે કહેવાતાં 
ફળ જાણવાં. તેજ કહે છે.--નિશ્રળપણું એટલે ધ્યાનને વિષે ઉપસર્ગૌ 
થાય તોપણુ જ્ઞાનની ભાવનાવડે નિશ્ચરળપણું થાય છે. અસંમાોહ એટલે 
દર્રાનની ભાવનાવડે સૂક્મતાથી જણાતી દેવની માયાને વિષે પણુ મન 
મોહ પામતું નથી. ચારિત્રની ભાવનાએ કરીને પૂર્વે કરેલા કર્મની નિ્જેરા- 
ક્ષય થાય છે. તથા વેરાગ્યભાવનાએ કરીને રાગાદિક સંગની બતજ્તે લોક- 
સંખંધી આશંસાનેો તથા સપ પ્રકારના ભયને! દેહાદિક પરના મમત્વના 
ત્યાગને લીધે ઉચ્છેદ-નાશા થાય છે. ૧૦૩. 
ઉદય પામેલી ભાવનાતું વિશેષ ફળ કહે છે.-- 
જ (3 
ર્ચિરસિત્તઃ જિહિતામિયાતિ પધ્યાનશ્ચ યોમ્યતાન્‌ । 
જ ર પ 
ચોમ્યતેવ હિં નાન્યશ તથા ચોર પરેરવિ । ૨૦૪ ॥ 
ભ જન. જ... 
મૂલાથ--આ ભાવનાઓ વડે સ્થિર ચિત્તવાળે પુર્ષજ ધ્યાનની 
ચોગ્યતાને પામે છે; બીજની યોગ્યતાજ હોતી નથી. તે વિષે બીન”ઓએ 
પણુ કઘ્યું છે. ૧૦૪. 
ઢીકાથે--ખરેખર આ પૂર્વે કહેલી ભાવનાઓવડે સ્થિર ચિત્તવાળે 
એટલે નિશ્ષળ મનની ધારણાવાળેો ધ્યાતા ધ્યાનની યોગ્યતાને-સમથે- 
પણાને પામે છે. બીજની એટલે એવી ભાવનારહિત મનુષ્યની યોગ્ય- 
તાજ તેમાં હોતી નથી. તે વિષે વ્યાસાદિકે પણુ કહ્યું છે. ૧૦૪. 


વશજ છિ મનઃ કુપ્ળ ત્રમાચશિવજવજ્સ્ટન્‌ । 
તરાદ નિર મન્યે વાયોસ્વિ સુરુષ્કરમૂ । ૨૦૫ ॥। 
મૂલાથે--હે કૃષ્ણ! મન મથન કરનારા સૈન્યની જેમ અત્યંત 
ચંચળ છે. તેને નિગ્રહ કરવો એ વાવુના નિગ્રહ કરતાં પણુ દુષ્કર છે, 
એમ હું માતું છું. ૧૦૫. 


8૦૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર, (પંચમન 


ટીકાથે--હે કૃષ્ણુ ! મન એટલે અંતઃકરણુ મથન કરનારા એટલે 
સ્વભાવ રૂચિ અને ધમેતું વિલોડન કરનારા સેન્યની પેઠે અત્યંત ગાઢ 
અતુમંધવાળું અને અનિવાયે વેગવાળું ચંચળ છે. તે મનને! નિરોધ 
વાયુની જેમ હુ દુષ્કર માતું છું. ૧૦૫. 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે.-- 
ઝસશય મદાવાઇ્ો મનો ૪નિશ્રદં ૧૪૩ । 
ઝમ્યાસેન છુ વમેલેય વૈરામ્યેળ વ હાતે ॥ ૨૦૬ ॥ 
મૂલાથ--હે મહાખાહુવાળા અજીન ! ખરેખર ચંચળ એવું મન 
નિગ્રહુ થેઈ શકે એવું નથી. પરંતુ અભ્યાસે કરીને તથા વેરાગ્યે કરીને 
તે મત ગ્રહણુ (વરા) કરી શકાય છે. ૧૦૬. 
ઢીકાથે--હે મહાખાહુવાળા અર્જુન ! સંદેઠરહિત એટલે ખરે- 
ખર ચપળ એવું મન મહાકછે કરીને વશ થાય તેવું છે. તોપણ્‌ હે 
કુંતાના પુત્ર અજ્ઞીન ! વારંવાર ભણુવું, ભણાવવું, શ્રવણુ કરવું, મનન 
કરવું વિગેરે મનનો નિરોધ કરવાના ઉપાયર્‌પ અભ્યાસે કરીને તથા 
વૈરાગ્યે કરીને એટલે સંસારપરની ઉદાસીનતાએ કરીને તેને યોગીજને 
વશ કરી શકે છે. ૧૦૬, 
ઝાસંચતાત્મનો થોમો છુઃ્ાપ રતિ મે મતિઃ । 
વરચાત્મના ળું યતતા શવચોડવાયુમુપાયતઃ । ૨૦૭ ॥ 
મૂલાથે-હે અ્જીન ! જેતું મન વશ થયેલું નથી તેને યોગ દુષ્પ્રાપ 
છે, એવી મારી બુદ્ધિ છે; અને જેતું મન વશ થયેલું છે એવે! પુદ્ષ 
ચભ્નવડે ઉપાયથી યોગને પામી શકે છે. ૧૦૭. 
ટીકાથે--હે અજન ! યોગ એટલે ધ્યાનરૂપ મોક્ષનો ઉપાય અથવા 
મનની સ્થિરતા શાસ્રોક્ત નિયમથી રહિત મનવાળા અનભ્યાસી મતુષ્યથી 
પામી શકાય તેવો નથી; એવી મારી ખુદ્ધિ-માન્યતા છે. પણુ જેતું 
મન વશ છે એવા પુરૂષને તો યલવડે ભાવનાદિક ઉપાયથી તે ધ્યાન- 
યોગ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. ૧૦૭. 
કહેલા અથેનેો સંવાદ કહે છે.-- 


સરશપ્રચયાજૃસ્યા વૈતષ્ન્યાટ્ટદિર્થતઃ । 

ળ્તશ્ન ગુગ્યતે સરવ માવનામાવિતાત્મનિ ॥ ૨૦૮ ॥ 
મલાથે--ખાલ અથેથી સમાન બોધની આવૃત્તિએ કરીને તૃષ્ણા 
૧ અતુસરણું વચન, 
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રહિત થવાથી આ ઉપર કહેલું સવે ભાવનાએ કરીને ભાવિત આત્માને 
વિષે ઘટે છે-ચુક્ત છે. ૬૦૮. 


ઢીકાર્થ--ખાલ અથૈથી એટલે વિષયાંતરથી સટશ એટલે પોતાના 
આત્માની અથવા સાધ્યની સમાન, બોાધવડે અથવા નિર્મળ 'મતિના 
ઉપચોગવડે આવૃત્તિથી એટલે વારંવાર અભ્યાસ કરવાથી ભેોગાદિક 
તૃષ્ણારહિતપણાને લીધે આ પૂર્વે કહેલું કૃષ્ણુ અને અજોનના સંવાદ 
રૂપ સવે, ભાવનાએ કરીને જેનું મત વાસિત છે એવા પુર્ષને વિષે 
ઘટે છે-યુક્ત છે. ૧૦૮. 
હુવે ધ્યાનને યોગ્ય એવે પ્રદેશ કહે છે.-- 
સ્રીપશજ્રીવરુઃશષીજત્રઝિત રઆાનમામનેં । 
સટ ચતીનામાસધં ધ્યાનજાજે વિજ્ેષતઃ ॥ ૨૦૨ ।। 
મૂલાશે--આ, પશુ, નપુંસક અને કુશીળથી રહિત એવું સ્થાન 
નિરંતર યતિઓને માટે આગમમાં કથં છે. અને ધ્યાન વખતે તો 
વિશેષે કરીને તેવું સ્થાન કધું છે. ૧૦૪. 
ટીકાર્થ--સ્રી, ગાય વિગેરે પશુ, નપુંસક અને કુશીલ એટલે પર- 
દારા પ્રત્યે ગમન કરનાર વિગેરે પુર્ષાધી રહિત એવું ગૃહાદિક સ્થાન 
સુનિઓને માટે જિન સિદ્ધાંતને વિષે નિરંતર કહેલું છે. અર્થાત્‌ તેવા 
સ્થ્રાનમાં રહેવું યોગ્ય છે. અને ધ્યાન વખતે તો વિશેષે કરીને તેવા 
સ્થાનમાં રહેવાનું કહ્યું છે, ૧૦૯. 
પ્રદેશનાજ વિશેષ કહે છે.-- 


ર્ચિરયોમચ્ય વુ મ્રામેડવિશેયઃ જાનને વતે । 
તેન ચત્ર સમાધાન ₹ ફેશો પ્યાયતો મત? ૨૨૦ || 
મૂલાર્થ--સ્થિર યોગવાળા યોગીને તો ગ્રામને વિષે, અરણયને 
વિષે તેમજ ઉપવનને વિષે કાંઈ પણુ વિશેષ નથી. તેથી કરીને ન્યાં 
તેના મનતું સમાધાન રહે, તેજ પ્રદેશ ધ્યાનતીને માટે યોગ્ય 
માનેલો છે. ૧૧૦. 
ઢીકાથ--જેના મત વચન અને કાયાના ચોગો એટલે વ્યાપારે 
સ્થિર નિશ્ચળ અર્થાત્‌ નિર્વિકાર છે એવા યોગીને તો ગ્રામને વિષે એટલે 
ઘણા મયુષ્યાથી વ્યાત્ત એવા નગરાદિકમાં, નિજન અરણ્યમાં તથા 
પુષ્પ ફળાદિકથી શેભિત ઉપવનમાં કાંઈ પણુ વિશેષ નથી એટલે તેમની 
સર્વત્ર સમાન વૃત્તિ હોવાથી ન્યૂનાધિકપણું નથી. તેથી ફરીને શ્થિર યોગ- 


૩૧૦ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ પંચમન- 


વાળા ચોગીને તો જે પ્રદેશમાં સમાધાન એટલે ધ્યાન કરવા લાયક 
વસ્તુને વિષે ચિત્તની એકાગ્રતા થાય તે પ્રદેશ પ્રશસ્ત કહેલે। છે. 
તેને માટે ચિત્તની સમાધિ વિના બીને કોઈ જાતનો નિયમ નથી. ૧૧૦. 


હવે કાળતું દ્વાર કહે છે.-- 
ચત્ર ચોમતમાષાનં જાજોડવીણઃ સ હ્ય છિ । 
હિનરાત્નિક્ષળાટીનાં ધ્યાનિનો નિચમસ્તુ ન । ૨૨૨ ॥ 
દ દ્વા જે જ 
લાથ--જે સમયે યોગતું સમાધાન થાય તેજ કાળ પણુ 
ઇટ છે. ધ્યાનીને દિવસ, રાત્રિ કે ક્ષણાદિકનો કાંઇપણુ નિયમ નથી ૧૧૨. 
ટીકાર્થ--જે રાત્રિદિવસર્પ સમયે યોગનું સમાધાન એટલે ધ્યાન- 
ચોગતું અથવા મન, વચન અને કાયાના યોગનું સમાધાન એટલે ધ્યાન 
કરવા ચોગ્ય વસ્તુને વિષે તન્મયપણું થાય, તે જ કાળ પણુ ધ્યાનીને 
યોગ્ય છે. પરંતુ દિવસ, રાત્રિ, ક્ષણ અને મુહૂતે વિગેરેના નિયમ એટલે 
આવક્યકતાર્‌પે કરીને ધ્યાનને માટે નિર્ધારનેો નિયમ નથી. ૧૧૨. 
હુવે બે શ્લોક્વડે આસનક્વા।ર કહે છે.-- 


ચેવાવરચા તિતા ગાળુ ન ચ જ્યાનોપઘાતિની । 
તયા ધ્યાચેજ્ઞિયાળ્ળો વા સ્ચિતો વા શચિતોડથ વા ૬૨૨ 


મૂલાથ--જે જીતેલી અવસ્થા (આસન) ધ્યાનને ઉપઘાત કરનારી 
કદાચિત્‌ પણુ ન થાય, તેજ અવસ્થાએ કરીને ખેઠેલા, ઉભેલા અથવા 
સુતેલા યોગીએ ધ્યાન કરવું. ૧૧૨. 

ઢીકાથે-જે કોઈ અવસ્થા એટલે શરીરના અવયવોની સ્થિરતા 
જીતેલી એટલે ઘણા અભ્યાસથી પરિચય કરેલી અર્થાત્‌ ધ્યાનની અતુ- 
કુળતાએ કરીને અનુભવેલી છતી ધ્યાનનો એટલે આરંભેલા ધર્મધ્યાનને 
ઉપઘાત કરનારી એટલે વિનાશ કરનારી કદાપિ ન થાય, તે અવસ્થાએ 
કરીને પદ્માસનાદિકવડે બેઠેલા અથવા કાર્યોત્સર્ગાદિકવડે ઉભેલા અથવા 
દર્ભાદિકની શચ્યાને વિષે સુતેલા યોગીએ ધ્યાન ડરવું-ધ્યાનમાં 
તધ્ીન થડું. ૧૧૨. 

રંકા--ધ્યાનમાં દેશ, ફાળ અને આસનને! નિયમ કેમ કર્યો નહીં ? 
એ રાંકાપર કહે છે.-- 


સવો નુનયો ેશમાઝાવર્ચાયુ જેવજન્‌ । 
વ્રા્ાસન્ઞિયમો નાશાં નિયતા યોમલુચતા ॥ ૨૨૨ ॥ 
મૂલાર્થ--સર્વ દેશ, કાળ અને અવસ્થાને વિષે સુનિ કેવળ- 
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સ્ાન પામેલા છે, માટે તેના દેશ કાળ ને આસનને નિયમ નથી. 
પરંતુ યોગની સ્થિરતાને જ માત્ર નિયમ છે. ૧૧૩. 


ટીકાથૅ--સર્વ દેશ, કાળ અને અવસ્થાને વિષે એટલે ગ્રામ, વન 
વિગેરે પ્રદેશને વિષે, રાત્રી દિવસર્‌પ કાળને વિષે અને પદ્માસન 
વિગેરે અવસ્થા આસન)ને વિષે સુનિઓ-વોગીઓ કેવળન્ઞાનને 
પાસેલા છે, પામે છે અને પામશે; તેથી કરીને તેમાં દેશ, કાળ અને 
અવસ્થાનો નિયમ એટલે અમુકનીજ આવશ્યકતા જિનમતમાં કહેલી 
નથી. પરંતુ યોગની સ્થિરતાનેો જ જિનેશ્વરોએ નિયમ કરેલો છે. ૧૨૩. 


હવે બે ભ્લોક્વડે આલેખન કઠ્વાર કહે છે.-- 
વાચના ચેવ પૃચ્છા ત પરાજુસ્યતુસિન્સને । 
જ્વિયા 'ાજંવનાનીર સફ્માવર્ચજાનિ ત । ૨૨૪ ॥ 


મૂલાથ--આ ધ્યાનના આરેોહણને વિષે વાચના, પૃચ્છા, આવૃત્તિ, 
ચિતના, કિયા, સહ્ર્મ અને આવશ્યક એ આલૅખનર્‌પ છે. ૧૧૪ 


ટીકાથે-આ ધ્યાનના આરેહણુને વિષે વાચના એટલે સૂત્ર 
તથા અથેને ભણવું અને ભણાવવું તે, પૃચ્છા એટલે સંશયની નિવૃત્તિ 
માટે અને નિશ્રયને માટે સૂત્ર તથા અશેના શંકિત સ્થાનને ગુરૂ પાસે 
પૂછવું તે, પરાવૃત્તિ એટલે પ્રથમ ભણેલાની વારંવાર આવૃત્તિ કર્‌વી 
તે, અનુચિતન એટલે સૂહ્મ અશેનેો મનમાં વિચાર કરવો તે, પ્રત્યુ- 
પેક્ષણાદિક ક્રિયા, સારો ક્ષમાદિ પરિણ્‌ામરૂપ ધર્મ તથા સામાયથિકા- 
દિક આવશ્યક ક્રિયા, આ સર્વે ધ્યાનર્પી મહેલપર આરેોહણુ કરવામાં 
આલેખનર્‌પ છે. એટલે એ આલંખતેોનો આશ્રય કરીને યોગી ધ્યાન- 
શિખરને પામે છે. ૧૧૪ 


ઝારોદતિ ₹૪ટ્રચ્યાજંવનો વિષમં ૧૪૧ । 
તથારોદતિ સસ્યાનં સુત્રાચાકંવનાતશ્રિતઃ | ૨૨૫ ॥ 


મૃલાર્થ--જેમ દેઢ વસ્તુના આલેૅખનવાળો પુરૂષ વિષમ સ્થા- 
નપર આરેહણુ કરે છે, તેજ પ્રમાણે સૂત્રાદિક આલંખનને આશ્રય 
કરનાર યોગી સદૂધ્યાનપર આર્ઢ થાય છે. ૧૧૫. 


ઢીફાશે--જેમ દઢ એટલે મજખુત દોરડા વિગેરેના આલંખન- 
વાળા એટલે મોટા ખાડામાંથી નીકળવા માટે આધારવાળેો પુરૂષ 
વિષમ એટલે અત્યંત દુસ્તર એના ગતે, કૂપ વિગેરે સ્થાનને આરોહણુ 
કરે છે-તેનાપર્‌ ચડે છે, ઉપર આવે છે, તે જ પ્રફારે સૂત્રની વાચના, 


ર૧૨ અધ્યાત્મસા? ભાષાંતર. [ પેચમ- 


પૃચ્છના વિગેરે આલંખનને આશ્રય કરતારો યોગી સત-પ્રધાન ફેળ- 
દાયક શ્રેણ ધમધ્યાનને વિષે આરેોહણુ કરે છે. અર્થાત્‌ ધ્યાનર્‌પી 
પ્રાસાદના શિખર૨પ૨ ચડી જાય છે. ૧૧૫ 


આલંખનની જ સ્તુતિ કરે છે.-- 


આજંવનાટ્રોરતધ્રસ્ચૂણક્ષયયોમતઃ । 
જઆનાશથારોદળસ્તંકશ્ો યોમિનાં નોપગાયતે ।॥ ૨૨૬ ।। 
મૂલાથ - આલંખનને વિષે આદર કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલા વિધ્નોના 
નાશના યોગને લીધે યોગીઓને ધ્યાતર્પી પવેતપર આરેોહણુ કરતાં 
બ્રંશ-પાત થતો નથી. ૧૧૬. 
ટીકાર્થ--પૂર્વે કહેલા આલેખનને વિષે આદર૨-ખહુમાન અર્થાત્‌ 
આભ્યંતર પ્રીતિ કરવાથી ઉત્પત્ત થયેલા પ્રત્યૂહના એટલે ધ્યાન સંખંધી 
વિધ્લઞોના વિનારાના યોગથી એટલે વિપ્રના અભાવની પ્રાત્તિથી યોગીઓને- 
ધ્યાનીને ધ્યાનરૂપી પવૈેત ઉપર ચડતાં એટલે આલંબનર્‌પ પગથી- 
યાના માર્ગવડે શિખર પર જતાં ભ્રંશ એટલે અધઃપતન કદાપિ 
થતું નથી. ૧૧૬, 
હવે ક્રમતું દ્વાર કહે છે.-- 
મનોસપાહિવને પ્યાનધતિવસ્તિજઠમો સિને । 
સેષેજુ છુ ચથાયોમં તમાષાને પ્રવ તિતજ્‌ । ૨૨૭ ॥ 


મૂલાથ--કેવળીને વિષે મનના રોધને આદિ લઇને ધ્યાનની પ્રા- 
પ્રિનાો ક્રમ છે. અને બીજાઓને વિષે તો યથાયોગ્ય સમાધાન કહેલું 
છે. ૧૧૭, 

ટીકાથે--કેવળીને વિષે મોક્ષમાં જતી વખતે મનના રોધને આદિ 
લઇને એટલે પ્રથમ આદર મનેોથોગને, પછી સૂક્મ મનોયોગને રધે, 
પછી ખાદર વાગ્યોગને, પછી સૂક્મ વાગ્યોગને,પછી બખાદર કાયયોગને 
અને પછી સૂક્મ કાયયોગને ફે્‌ધે, એ ક્રેમ પ્રમાણે મન, વચન અને 
કાયાના વ્યાપારને મૂળથીજ અભાવ ફરે છે, એ રીતે ધ્યાનની પ્રાસિને 
કેમ-પરિપાટી હોય છે. અને ખીનાને વિષે એટલે જેઓ કેવળી ન 
હોય એવા અપ્રમત્તાદિક છવાસ્થ ધ્યાનીઓને વિષે તો ચથાયાગ્ય એટલે 
પોતપોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે સમાધાન એટલે મનેોયોગ વિગેરેની 
સ્થિરતા જ કરવાની છે એમ કહ્યું છે, પણુ કમે કરીને તેનો નિરોધ 
કૅરવાવું કશું નથીઃ ૧૧૭, _ 


પ્ર્ખંધ. ] ધ્યાનાધિકાર. : ૬૧૩ 


હવે છવીશ શલેકેવડે ધ્યાન કર્વાલાયક પર્મધ્યાનતું દ્રાર કહે 
છે; તેમાં પ્રથમ ધમધ્યાનના ચાર પ્રકાર ખતાવે છે. 


ઝાસાપાયવિવાજાનાં સંસ્થાન ' સિન્તનાત । 
પ્મધ્યાનોપચુરછાનાં પ્યાતવ્યં ચસવુર્ષિપન્‌ ॥ ૨૨૮ ॥ 


લાર્થ--આજ્તા, અપાય, વિપાક અને સંસ્થાનનું ચિતવન કરવાથી 
ધર્મધ્યાનમાં ઉપયુક્ત થયેલા યોગીઓને ચાર પ્રકારે ધ્યાતવ્ય થાય છે. ૧૧૮. 
ઢીકાર્થે--પર્મમય ધ્યાનને વિષે જેમણે ઉપચોગ કર્યો છે એવા 
યોગીઓને-આઝજ્તા, અપાય, વિપાક અને સંસ્થાન અહીં દરેક પદની 
સાથે વિચય પદને અધ્યાહાર જાણવે. તેથી આજ્તાવિચય એટલે જે 
(આઝજ્તા)ને ભંગ થવાથી રશાન્તની આઝજ્તાના ભંગની જેમ સંસાર ભ્રમ- 
ણાદિક મોટું ભય પ્રાતત થાય તે. આજ્ઞા એટલે જિનેશ્વરની આગમર્‌પ 
વાણી, તેનો વિરશિછ અથવા વિવિધ્ર પ્રકારના ચચ એટલે નિણેય કરવા 
રૂપ ઉપચય-વૃદ્ધિ જેને વિષે હોય તે આગ્ઞાવિચચ ૧. અપાય એટલે 
સ્ાનાદિકનો નારા કરવામાં હેતુરૂપ રાગાદિકને જે કણના હેતુપણે નિ્ધરરર 
કરવો તે અપાયવિચય ૨. વિપાક એટલે કર્મના ઉદયને વિચય ગત્યાદિ 
રૂપે અવશ્ય દુટ્ ફળ આપવાએ કરીને જે નિર્ષાર્‌ કરવો તે વિપાક- 
વિચય ૩. તથા સંસ્થાનનું એટલે લોકના આકારનું ચિતવન કરવાથી 
એટલે તેમાં અનાદિ કાળથી પરિભ્રમણ કરવાને। નિશ્ચય કરવાથી સંસ્થાન- 
વિચય ૪. આ પ્રમાણે ધ્યાતવ્ય એટલે ધ્યાન કરવા યોગ્ય વસ્તુ ચાર્‌ 
પ્રકારની છે. ૧૧૮. 
તેમાં પ્રથમ આગ્તાવિચય કહે છે.-- 


નચમંમપ્રમાળાવ્યાં છેવૂરારરળાસ્વિતામ્‌ । 
આજા પ્યાચેસ્િનેન્દ્રાળામપ્રામાળ્યાવ્જજિતામ્‌ । ૨૨૨ ॥ 


મૂલાથે--નય, ભંગ અને પ્રમાણે કરીને વ્યાપ્ત, હેતુ તથા ઉદા- 
હેરણુવડે ચુક્ત અને અપ્રમાણે કરીને કલંકિત થયેલી નહીં એવી જિને- 
રની આરાતું ધ્યાન કરવું. ૧૧૯. 

ટીકાર્થ--પ્રધમ ધ્યાન કરનારે આ પ્રમાણું જિનેશ્વરની આરાવું 
ધ્યાન કરવું કે-હે પ્રાણી |! આ જ્િતનેશ્વરની આજ્તા નેગમ વિગેરે નયો, 
ભંગ એટલે અથેના વિકલ્પો અર્થાત્‌ શાત્‌ મસ્ત વિગેરે સાત ભંગીઓ 
તથા પ્રમાણુ એટલે યથાથેપણે સમગ્ર જાણુવા લાયક પદાર્થના 
સમૂહને વિષે નાપવું તે પ્રમાણુ, તેથીકરીનેજ ખબીન્એ તેતું 
ખંડન કરી શકે નહીં એવા પ્રેમાણું કરીને વ્યાસ એવી તે જિતા- 

| જં૦ 


૩૭૨૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


સાનું ધ્યાન કરવું. જેમ કે-અહે ! સકલ દોષથી રહિત જિનેશ્વરની 
આજ્ઞા છે, વળી તે અસવેજ્ઞની કહેલી નથી, તેવા પ્રકારની આજ્ઞા 
જગતમાં હરિ, હર વિગેરે કોઈ પણુ દેવની નથી. તેથી તે નજિને- 
શ્વરનીજ આજ્ઞાને હું ભજું છું. આ રીતે સવંત્ર યોજના જાણી લેવી. 
તમા હેતુ-જીવતું અનાદિપણું જણાવનાર હેતુઓ તથા સંસારની અસા- 
રતા વિગેરે દેખાડનારા ઉદાહરણો એટલે અન્વય અને નતિરેક દષ્ટાતોએ 
કરીને યુક્ત, તથા અપ્રમાણુ એટલે પ્રમાણના અભાવ-અયથાર્થે અતું- 
ભવ અર્થાત્‌ ભ્રાંતિન્ઞાન, તેણે કરીને અકલંકિત એટલે તેવા દોષરહિત 
એવી જિનેશ્વરનતી આરાતું-ટ્રાદશાંગીરૂપ વાણીનું ધ્યાન કરવું-એટલે 
અહો ! નયવડે નિપુણુ અને કલંક વિનાની જિનવાણી છે એમ એકાગ્ર 
ચિત્તે કરીને ચશિતવન કરવું, તે આઝ્ઞાવિચચ નામને! પહેલે ભેદ 
સમજવેો. ૬૧૧૯. 


હેવે બીજે ભેદ કહે છે.-- 


સમકે્‌ષવપાયાર્પીસ્તિાનાં ગતુવ્મતાન્‌ । 
જેરિજાગુષ્મિયંસાંસાજ્ઞાનાપાયાન્‌ વિતિન્સયેવ્‌॥ ૨૨૦ ॥ 


શ્ર 
લાથે--રાગ, દ્વેષ અને કષાય વિગેરેથધી પીડા પામેલા જવાના 
આ લેક તથા પરલોક સંબંધી તે તે પ્રકારના વિવિધ કણેનેો વિચાર 
કુર્વો. ૧૨૦. 


ટીકાથે--રાગ એટલે ખુશી થવું, અભિલાષા કરવી વિગેરે પ્રેમની 
ક્રિયા, દ્રેષ એટલે અપ્રીતિ અરૂચિ વિગેરેના પરિણામથી ઉત્પન્ન થયેલી 
દ્રેષ ક્રિયા, અને કષાય એટલે કોધ, અભિમાન, કપટ અને તૃષ્ણાના 
આવેશથી ઉત્પન્ન થયેલી ક્રિયા, એનાથી અને વિગેરે શખ્દથી વિષય, 
અજ્ઞાન વિગેરેથી પીડા પાસેલા એટલે જેના અભિમાનને નાશ કર્યો 
છે, એવા જન્મ ધારણુ કરનારા પ્રાણીઓના આલોક એટલે વતેમાન 
ભવ અને પરલોક એટલે પરભવ સંબંધી તે તે એટલે ઘણા હોવાથી 
કહી ન શકાય .લેટલા નાના પ્રકારના અપાયોનો એટલે શારીરિક અને 
માનસિક છેદન, ભેદન, અપમાન, દુર્લભ આજીવિકા તથા દુર્ગતિ વિગેરે 
ઉત્પન્ન થયેલાં વિવિધ પ્રકારનાં કષ્ટોના વિચાર કરવો. એટલે અહે ! 
રાગાદિકથી કેવા પ્રકારનો ભયાનક કટસમૂહ પ્રાણીઓને પ્રાસ થાય છે ? 
એ પ્રમાણે કર્ણારસને વિષે તન્મય થવું તે અપાયવિચય નામને 
ખીને. ભેદ સમજવેોઃ# ૧૧૨૦. બ હ ૧ 


પ્રબંધ, ]  ધ્યાનાધિકાર. 3૧૫ 
હવે ત્રીન્ને ભેદ કહે છે.-- 


પ્યાયેત્જ્મેવિવાજ વ તં ત ચોમાસુમાવગમ્‌ । 
ૃ્રજુત્યાર્ચિયુર્મેટ્‌ં શુમાજુમવિમામતઃ ॥ ૬૨૨ ॥ 

મૂલાથ--તે તે ચોગના પ્રભાવથી ઉત્પજ્ન થયેલા અને પ્રકૂ- 
તિબંધ વિગેરે ચાર પ્રકારના બંધવાળા કર્મોના વિપાકતું શુભ અને 
અશુભના વિભાગથી ધ્યાન કરવું, ૧૨૧. 

ટીકાશે--જે જે કર્મવિપાકને એટલે કર્મના ફેળના ઉદયને નરકા- 
દિકને વિષે પ્રસિદ્ધપણે જીવો વેદે છે, તે તે મન; વચન અને કાયાના 
વ્યાપારર્ૂપ યોગના સામથ્યેથી ઉત્પન્ન થયેલા અને પ્રકૃતિને આદિ લઇને 
ચાર ભેદવાળા, અહીં પ્રકૃતિ શખ્દે કરીને પ્રમૃતિખંધ જણુવો. પ્રેકૃતિ- 
બંધ એટલે કર્મને! જ્ઞાનાવરણાદિક સ્વભાવ, એ વિગેરે એટલે સ્થિતિખંધ, 
રસખંધ અને પ્રદેશબંધ-એમ ચાર પ્રકારે, પુણ્યપ્રકૃતિ રૂપ બંતાળીશ 
પ્રકારનાં શુભ તથા પાપપ્રકૃતિ રૂપ ખ્યાશી પ્રકારનાં અશુભ રૂપ વિભાગ 
થજ%ી કમૅવિપાકતું એટલે કર્મના ફળના ઉદયતું ધ્યાન કરવું એટલે 
તે તે કર્મના ઉદયને વશ થયેલા જીવોનું ચિંતવન કરતાં વેરાગ્યને વિષે 
તલ્લીન થવું તે વિપાકવિચય નામને ત્રીન્ને ભેદ જાણવો. ૧૨૧. 


હુવે બાવીશ સ્‍્લેકે કરીને સંસ્થાન વિચય નામને ચોથે ભેદ કહે છે.- 


સત્વાટ્ર્યિતિ્મમારિપચોચૈજેક્ષખેઃ જથજૂ । 
મેરેનામાર્મિજેવસર્યાનં સિન્લયેસ્તમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
મૂલાથે--દ્રવ્યોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ વિગેરે પર્યાયોવડે 
ભરેલા, લક્ષણોવડે ભિન્ન ભિજ્ઞ સત્તાવાળા, તથા ભેદ અને નામાદિકે 
કરીને ભરેલા લોકસંસ્થાનતું-લેોકના આકારતું 1ચતવન કરવું. ૧૨૨. 
ઢીકાથે--ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ વિગેરે પર્યાયાવડે ભરેલા 
લોકના આકારવતું ચિતવન કરવું. એ પ્રમાણે સંબંધ જાણુવો. અહો 
દ્ર્ય શખ્દનો અધ્યાહાર કરવો. તેથી ક્રવ્યાની એટલે પદાથૉની ઉત્પત્તિ 
એટલે સર્વ વસ્તુના વર્તમાન પર્યાય નાશ થઇને અનાગત ( નવા ) પર્યાયની 
ઉત્પત્તિ. જીવો જેમ વતેમાન શુભાશુભ પરિણામે ઉત્પન્ન થાય છે અને 
વિનાશ પામે છે; તથા ધર્માસ્તિકાય ગતિના સહાયર્‌પ સંખંધે કરીને; 
અધર્માસ્તિકાય સ્થિતિટ્પ સંબંધે કરીને, આકાશ અવગાણહુનાવડે કરીને, 
અને પરમાણુ દ્રયણુકાદિ ( ખે અણુ વિગેરે ) સંયોગે કરીને તથા એક ગુણુ 
કૃષ્ણુપણું વિગેરે પાંચ વર્ણ, પાંચ ૨સ, બે ગંધ, આઠ સ્પર્શ અને પાંચ 
સંસ્થાને કરીને ઉત્પન્ન થાય છે; સ્થિતિ એટલે પોતપોતાના દ્રવ્વપપણે કરીને 


૩૬૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


સવેની પ્રુવતા એટલે નિત્યપણું છે. અહીં ઉત્પત્તિ અનેસ્થિતિ રૂપ આદિ 
અને અંતવું ગ્રહણુ કરવાથી મધ્યમતું પણુ ગ્રહણુ થાય, એ ન્યાયવડે 
નય એટલે ઉત્પત્તિની જેમ અતીતના સંબંધે કરીને સર્વનું વિનાશપણું 
જાણી લેવું. તથા ભંગ એટલે સર્વના અશૈવિકલ્પો અથવા અથોતરગમન 
પ્રકારો વિગેરે. ત્યાં આદિ શખ્દે કરીને પરિણામ વિગેરે ગ્રહણુ કરવા. 
તેવા સવે પર્યાયોવડે એટલે વિશેષ ધર્મવડે નાશ સમજવે।. તથા લક્ષણ 
એટલે ધર્માસ્તિકાય વિગેરે ગતિ સહાયાદિક લક્ષણુવડે | ભિન્ન ભિન્ન સત્તા- 
વાળા જાણુવા. તથા સ્કંધ, દેશ, પ્રદેશ, ચેતન; અચેતન, નર, નારી 
વિગેરે ભેદોવડે તથા નામાદિકવડે એટલે નામ, સ્થાપના, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, 
કાળ, ભવ, ભાવ ઇત્યાદિ નિક્ષેપવડે ભરેલાં-પરિપૂર્ણ લોકસંસ્થાનનું 
એટલે ચોદ ૨૦જી પ્રમાણ લોકના આકારતું ચિતવન કરવું-વસ્તુ ધર્મને 
વિચાર કરવો. ૧૨૨. 


સિન્સયેસત્ર જતીરં મોપદારં નિગવજમેળાન્‌ । 
ઝસ્વમવ્યયં ગીવમગુપયોનસ્જક્ષળન્‌ । ૨૨૨ ॥ 


મૂલાથ--તે લોકસંસ્થાનને વિષે પોતાના કમને કર્તા, ભોક્તા, 
અરૂપી, અવિનાશી અને ઉપયોગર્‌ પી પોતાના લક્ષણુવાળા જીવદ્રગતું 
ચિતવન કરવું. ૧૨૩. 

ટીકાથે--તે લોકસંસ્થાનના નિર્ષારને વિષે અથવા તેની મધ્યે 
પોતપોતાના કમેનો કરનાર, તેને ભોગવનાર, અર્પી એટલે નિરંજન- 
સત્તાની અપેક્ષાએ નિરાકાર, અવય એટલે અસંખ્ય પ્રદેશોમાં રહેલે 
હોવાથી અવિનાશી તથા ઉપયોગ એટલે જ્તાનદર્રનરૂપ અથવા સામાન્ય 
વિશેષ બોધર્‌પ ચેતનાને! વ્યાપાર, તે રૂપી પોતાનું લક્ષણ એટલે સ્વ- 
તત્ત્તતે જણ્‌ાવનારૂં સ્વર્‌પ જેતું છે એવા જીવતું ધ્યાન કરવું. ૧૨૩. 

તે જીવને આગળ કહેવાશે એવે સંસારટ્રપી સાગર દુસ્તર છે 
તેનું ચિતવન કરવું, એ પાંચ શલેકે કરીને કહે છે.-- 


સત્જર્મસનિત ઝન્મગરામરળવારિળા । 

પૂર્ણ મોઇમણાવર્તે જામૌવાનઈમીપળર્‌ ॥ ૨૨૪ || 

ઝાશામદાનિજાપૂળવાયવજશોચ્છઝત્‌ । 

અસજ્િિજિલ્વજછોજચ% ટ્ધતણુ#તસન્‌ ॥ ૨૨૫ ॥” 

દૃષિ શ્રોલસિજાવેજાસંવાતરરિતિતમમ્‌ । 
 જ્ઞાર્થનાવણિયતાન યુષ્વ્સ્વિયયોટ્સ્નૂ ॥ ૨૨૬ ।। 


પ્રબંધ. ] . શ્યાનાધિકાર. કુશ 


અસાનરુર્ટિનિ વ્યાપક્િર્વાસોર્વર્સચન્‌ । 
જટાપ્રર્જીવાતેન દૃજયોત્જંવજારિળમ્‌ । ૨૨૭ । 
વિવિષવ્યાષિયવન્ધતલ્યજ્રજછપયંચુ મૂ । 

સિન્સયેજ્ન મવાંમોષિં તજરોવાદ્રિરમમમ્‌ ॥ ૨૨૮ ॥ 


મૂલાથે--તે (જીવ)ના કર્મોથી ઉત્પન્ન થેલો, જન્મ, જરા અને 
મરણુરૂપ જળથી ભરેલો, મોહર્‌ પી મહા આવર્તેવાળો, કામર્‌ પી વડવાનળે 
કરીને ભયંકર, ઇચ્છાઓર્‌ધી મહાવાયુએ કરીને પૂણુ એવા કષાયર્‌ પી 
કલશેમાંથી ઉછળતા અસત વિકલ્પાર્‌પી ઉદ્ધત તરંગોના સમૃહને 
ધારણુ કરતો, હૃદયને વિષે શ્રોતસિકારૂપી વેળાની વૃદ્ધિથી દુઃખે કરીને 
એળેગી શકાય તેવો, પ્રાર્થનારૂ્પી લતાઓના સંતાનવાળે।, દુ:ખે કરીને 
પૂર્ણ થાય એવા વિષયર્‌પી મધ્યભાગવાળે,, અજ્ઞાનરૂપી દુર્દિનવાળે, 
આપત્તિરૂપી વીજળીના પડવાથી ભયને ઉત્પન્ન કરનારે, કદાગ્રહરૂપી 
દુષ્ટ વાયુવડે ંદયને કંપ કરનારો, વિવિધ પ્રકારના વ્યાધિઓના સંખંધર્‌પી 
મત્સ્યાો અને કાચખઆઓવડે સંકુલ-નવ્ાપ્મ તથા દોષોર્‌ધી ચલાયમાન 
પવેતોથી દુર્ગમ એવા આ સંસારર્‌પી સમુદ્રનું ચૈતવન કરવું. ૨૨૪- 
૧૨૫-૧૨૬-૧૨૭-૧૨૮. 


ઢીકાથે--તે જીવના કર્મોથી એટલે તેણે પોતે કરેલા કમૌથી 
ઉત્પન્ન થયેલો, જન્મ એટલે ભવાંતરની પ્રાસિ, જરા એટલે વયની હાનિ 
અને મરણુ એટલે પ્રાણુત્યાગ, તેરૂપી જળે કરીને પરિપૂર્ણ ભરેલો, 
મોહર્‌પી એટલે મિથ્યાત્ત મોહની વિગેરે રૂપ મોટા આવર્ત જળ- 
ભ્રમણ્‌ વાળે, તથા કામવિકારરૂધી વડવાનળવડે મહાભય ઉત્પત્ 
કરનારો આશાર્ધી એટલે ભોગાદિકની તૃષ્ણારૂપી મહા-અતિ પ્રચંડ 
વાયુવડે ભરેલા ક્રોધાદિક કષાયોર્‌પી ક્લેશોમાંથી એટલે પાતાળકલ- 
શાએ માંથી ઉછળતા પાપરૂ્‌પ વિકલ્યો-હિંસાદિક મનોરથો તેરૂપ ઉદ્ધત 
તરંગોના સમૂહને ધારણુ કરતો, હૃદયને વિષે શ્રોતસિકાર્‌પી એટલે #દ્રિ- 
ચોએ ઉત્પન્ન કરેલા વિકાર પ્રવાહૅના વેગવાળી ધારારૂ્‌પી વેળાના સંપાતે 
કરીને એટલે ચારે કાંઠે જળના પૂરની વૃદ્ધિના સમૂહે કરીને દુઃખે 
એળંગી-તર્‌ી શકાય તેવો, પ્રાથેનાર્પી-વિષય સુખાદિકની ઇચ્છારૂપી 
લતાના વિસ્તાર્વાળે, કોટી ઉપાયોવડે પણુ પૂણુ કરવાને અશકય એવા 
શખ્દાદિક વિષયોના આસ્વાદરૂપ જેનું ઉદર એટલે મધ્યભાગ છે એવો, 
સંસારને વિષે સુખની ભ્રાંતિરૂપ અજ્ઞાન કે અબોધર્‌પી દુર્દિનવાળો એટલે 
સવે દિશાઓ વાદળાંવડે આચ્છાદિત થઈ હોય તેવો, વિવિધ પ્રકારની 


૩૨૮ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર. પચ 


આપત્તિઓર્્‌પી વીજળીના પડવાએ કરીને મહાભયને ઉત્પન્ન કરનારે, 
દુરાત્રહર્પી દુષ્ટ વાયુવડે હૃદયના કંપને કરનારો, વિવિધ એટલે અનેક 
પ્રકારના વ્યાધિએના સંખંધરૂપ માછલાએ તથા કાચખાઓએવડે વ્યાપ્ત 
અને આત્માને ચંચળતા ઉત્પન્ન કરનારા દોષો એટલે રાગ, દ્વેષ અને 
મોહાદિકે ઉત્પત્ર કરેલા અસ્થિર સ્વભાવર્‌પી પર્વતોએ કરીને દુગંમ 
એટલે દુઃખે કરીને અવગાહન કરી શકાય તેવો, આવા પ્રકારના વિશે- 
ષણુવાળા સંસારર્પી સમુદ્રનું ચિતવન કરવું--એકાગ્ર ચિત્તવડે તેના 
સ્વરૂપનું ધ્યાન કરવું. અહીં પાંચ *લેોકવડે કહેલા સમુદ્રના તથા હવે 
પછી કહેવામાં આવશે એવા પ્રવહણુનાો ઉપનય પોતાની બુદ્ધિથી 
જાણી લેવો. ૧૨૪-૧૨૫-૧૨૬-૧૨૭-૧૨૮. 


હુવે એ સમુદ્રને તરવાના ઉપાયવું શિતવન ડરવું, એ પાંચ 
ર્લોકવડે કહે છે.-- 
લચ્ચ સતરળોવાયં સમ્યવસ્વસ્ટવન્પનન્‌ । 
યરુશીજાજજયં સ્ઞાનસિયોસિચાસ્વિતમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
સંવરાસાશ્રવસ્છિદ્રં ગુસિશુકં સમન્સતઃ । 
આજારમંરવોણીલાપવારોલ્લમેમૂટયમ્‌ । ૨૨૦ ॥ 
અસર્ચેઉપરેયોપેહેઃવષુવ્વં સટારયેઃ । 
સચોમવૃપસંમાત્રન્યસાષ્યાત્મસિતાંશુવન્‌ । ૨૨૨ ॥ 
તવોડનુજૂજપવનોસ્ટૂતસંવેમવેતઃ ા 
લૈરાગ્યમામેવતિતં ચારિત્રવદનં ત્રિતાઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 
સરાવનાસ્યમસાન્યસયત્તિશરલતઃ । 
ચથાડયિજ્નેન મચ્છસ્તિ નિવાળનમરં વુષાઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 
મૂલાથ--તે ( સંસારર્પી સાગર )ને તરવાનાં સાધનર્‌પ, સમ્યકત્વ 
રૂપી દઢ બંધનવાળું, ઘણા શીલાંગર્‌પી પાટીયાવાળું, જ્ઞાનરૂપી નિર્યામકે 
કરીને યુક્ત, સંવર્વડે કરીને આશ્રવર્‌પી છિદ્રોનાો નાશ કરનાર, ચોતરફ 
ગુત્તિથી રક્ષણુ કરાયેલું, આચારરૂપી મંડપે કરીને સુશોભિત, અપવાદ 
અને ઉત્સગેર્પી બે જ્ૂમિકાવાળું, અસંખ્ય અને દુંધર એવા સદાશયર્પી 
ચોદ્ધાએને લીધે પરાભવ પમાડવાને અશકય, સવોગર્પી કૂપસ્તભના 
અગ્રભાગને વિષે અધ્યાત્મર્‌પી શ્વેત વસ્્ર (સઢ) જેમાં ચઢાવેલ છે 
એવું અને તપર્પી અવુકૂળ વાયુવડે ઉત્પત્ત થયેલા સંવેગર્‌પી વેગથી 


પ્રબંધ. ] ધ્યાનાધિકાર ૩૬૧૯ 


વેરાગ્યરૂપી માર્ગ પડેલું એવું જે ચારિત્ર રૂપી વહાણ-તેને નિષે ખેડેલા 
પંડિતો સદ્ભાવના નામની પેટીને વિષે શુભ ચિત્તક્‌પી રલને નાંખીને 
નિર્વિધ્રપણે મોક્ષનગરે પહોંચે છે. આ પ્રમાણે ધ્યાન કરવું ૧૨૯- 
૧૩૦-૧૩૧-૧૧૩૨-૧૨૩૩. 


ટીકાથ--આવા પ્રકારના ચારિત્રરૂપી વહાણુનો આથય કરનારા 
પંડિતો મોક્ષ નગરીએ પહોંચે છે, એ પ્રમાણે પાંચમાં શ્લોક સાથે 
સંખંપ્ર નનણુવો, તે ચારિત્રર્‌પી વહાણ્‌ કેવું છે? તે કહે છે.-તે સંસાર- 
રૂપી સમુદ્રને તરવાના ઉપાયર્‌પ એટલે સમ્યક્‌ પ્રકારે-ફ્રીથી આવૃત્તિ 
( પુનર્જન્મ ) ન થાય તેવી રીતે સંસારસમુત્રથી પાર પામવાના સાપ્રન- 
રૂપ, તથા સમકિત એટલે સુદેવ, સુઝુર્‌ અને સહ્દર્મને વિષે શુદ્ધ 
શ્રદ્ધારૂપ ટઢ એટલે અતિ ખળવાન્‌ ખંધનવાળું એટલે વહાણ ભાંગી 
ન જાય તેટલામાટે લોઢાની પાટી તથા દોરડા વીંટવા વિગેરેથી કરેલી 
મજબુતીવાળું, તથા ઘણા એટલે અઢાર? હજાર શીલાંગ-આચારના 
પ્રકારોર્‌ૂપી પાટીયાવાળું, તથા જ્ઞાન-સદ્ખબોાધર્‌ પી નિર્યોમક એટલે સમુદ્ર- 
માર્ગને ન્તણનાર્‌ વિચિત્ર પુસ્તકને ધારણ કરનાર પુરૂષે કરીને યુક્ત; 
તથા સંવરવડે એટલે પાંચ પ્રકારના ચારિત્ર વિગેરે સત્તાવન પ્રકારના 
નવીન કમના પ્રવેશને નિરોધ કરનારા કારણેવડે આશ્રવર્‌પી છિદ્રોને 
એટલે નવીન કર્મરૂપી આવતા જળપ્રવાહને પ્રવેશ કરનારા માર્ગરૂપી 
રંધ્રોને નાશ પમાડેલા છે જેમાં એવું, તથા ચોતરફ એટલે સર્વે દિશા 
અને વિદિશાને વિષે મનોાગુધ્તિ વિગેરે ત્રણ્‌ પ્રકારની ગુપ્તિવડે રક્ષણ 
કરાયેલું, તથા જ્ઞાનાચાર વિગેરે પાંચ આચારર્્‌પી મંડપવડે-વિશ્રામ 
સ્ધાનવડે શોભતું, તથા અપવાદ એટલે કારણુને લીધે આચરવા લાયક 
માગે અને ઉત્સગે એટલે નિરંતર આચરવા યોગ્ય માર્ગ તે બે માર્ગરૂપ 
ખે ભૂમિકાવાળું તથા અસંખ્ય એટલે જેની સંખ્યા ન થઈ શકે તેટલા 
અને દુધેર એટલે મોહાદિક શત્રુઆવડે પણુ રોઝી ન રાકાય તેવા સત્‌ 
આશયોર્‌પી એટલે સંયમ ( ચારિત્રના ઝના પરિણામે કરીને થયેલા શુભ 
અધ્યવસાયોર્‌પી સુભટોએ કરીને ( તેની એદર સુભટો રહેલા છે માટે ) 
દુઃપ્રથ્રુષ્ય એટલે રાગાદિક શત્રુઆ પરાભવ ન પમાડી શકે તેવું, તથા 
સુંદર ચોગ એટલે સેોક્ષના ઉપાય તેના સેવનર્‌પ ફૂપસ્તંભના અમ્ન- 
ભાગ ઉપર એટલે વહાણુની મધ્યે રહેલા ઉંચા સ્તંભની ટોચ ઉપર 
ગ્ઞાનફિયાની શુદ્ડિરૂપ ઉન્જ્વળ મનના પરિણામમય અધ્યાત્મર્‌ પી 
શ્રેત પટ (ધોળો સઢ) જેમાં ચડાવેલો છે એવું તથા અનશનાદિક 
ખાર પ્રકારના તપર્‌પી અતુકૂળ પવનથી એટલે કર્મેરૂપી રજું 
હેરણુ કરવામાં નિષુણુ હોવાથી સાનુકૂળ એવો પાછળને। વાયુ વાવાથી 


૩૬૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [પંચમ 


ઉત્પજ્ઞ થયેલા સંવેગ--સોક્ષતી અભિલાષાર્‌પી વેગથી એટલે ઉપા- 
યને વિષે પ્રવર્તવામાં એકાગ્રતાવાળી શીપ્ર ગતિથી વેરાગ્યરૂપી- 
'સંસારપરની ઉદાસીનતાર્‌ પી માગૈ પડેલું એવું ચારિત્રર્પી વહાણુ, તેને 
એટલે સંયમર્‌પ-વિરતિર્‌પ નોકાને આશ્રિત થયચેલા-તેની અંદર બેઠેલા 
પૌડેત પુર્ષાો સત્ય એટલે જગતના જીવોને હિતકારક હોવાથી 
સારી એવી અનિત્યાદિક ભાવનાઓ નામની સોટી પેટીઓને વિષે રક્ષણ 
થવાને માટે પ્રયનથી શુભ મનર્‌ ધી રનોને નાંખીને જે પ્રકારે નિવૈધ્ન- 
પણે નિર્વાણુ નગરને-સુક્તિર્‌ પી નગરીને પામે છે, તે પ્રકારે ધ્યાન કરવું, 
૨૧૨૬-૧૨૩૦-૧૬૧૩૧-૧૩૨-૧૩૩. 

હુવે પૌડેત સસુદાયના મોક્ષ નગર તરફ ગમન કરવાના વૃત્તાંતને 
જાણીને સામે આવતા મોહરાજને પરાભવ કરી ધર્મરાજા જય પામે 
છે, તે વાત અગીયાર ક્લેકવડે કહે છે.-- 

ચથા ત્ત મોદ્ષછીશે ઝસ્‍્ષવ્યતિજરે સતિ । 

સંતારનાટવતેચ્છેલાશંજાવંજાવિજે સુર ॥ ૨૨૪ । 

શઝીઇનતસ્ત્રીયમટે તાવં રુજુજિનાસિજામ્‌ । 

ન્રિતે રુ્નીતિનોવૃસ્ટાસ્ટસેષમટાસ્વિતે।। ૨૨ ।। 

મૂલાર્શે-- જે પ્રકારે મોહર્‌પી પક્લીપતિ આ વૃત્તાંત સાંભળીને 
વારંવાર સંસારરૂપી નાટકના ઉચ્છેદની શૉકારૂપ પકવડે મલીન થયો 
ત્યારે તેણે (મોહરાજાએ ) પોતાના સુભટોને સન્જ કરીને દુર્બહ્િ 
નામની નોકાનો આશ્રય કર્યો, અને ખાફીના યોદ્ધાઓ દુર્નીતિ નામની 
નોકામાં આરૂઢ થયા. ૧૩૪-૧૩૫. 


ઢીકાથ--જે પ્રકારે સંસાર-વારેવાર્‌ ભવને વિષે ભ્રમણુર્પ નાટકના- 
વિચિત્ર વેષને ધારણ કરનારા પાત્રોના નૃત્યના વિનારાની રાંકારૂપ-ત્રાસ 
રૂપ પંકવડે મલીન એવે।, અને વારવાર જેણે એ વૃત્તાંત સાંભન્યો છે 
એટલે ધમેરાજા વારંવાર સંસારી જીવોને મોક્ષર્‌પી નગરમાં લઈ જાય છે 
એ વાત જેના સાંભળવામાં આવી છે એવો, મોહ એટલે મોહનીય કર્મ 
અથવા અનજ્ઞાનદશારૂપ પધ્લીશ એટલે ભિજ્લોના મોટો રાજા થયો 
ત્યારે તેણે પાતાના સુભટોાને સન્જ-તેયાર એટલે જેણે બખ્તર 
ધારણુ કર્યા છે એવા કરીને દુર્બુદ્ધિ એટલે પાપબુદ્ધિ નામની 
નોકાના આશ્રય કર્યો-તે પ૨ ચઢયો, અને ખાક્ીના રશાગાદિક યોદ્ધાઓ 
દુર્નીતિ એટલે પરનો દ્રોહ કરનારી નીતિએ.-વિપર્યાસ ભાવવડે એકાંત 
વાદને કહેનારા વ્વવહાર માર્ગોર્પી નોકાઓમાં આર્ઢ થયા. અથાત્‌ 
એ રીતે તેયાર થઈને સોહેરાજા સામો આવ્યો. ૧૩૪-૧૩૫, 


પર્યધ. ] ધ્યાનાધિકા૨. કર્ર 


આામસ્ઝશય પર્મેશમટોઘે (ળમટવમ્‌ । 
લસ્વસિન્સાદ્નારાઅસસ્ીમૂતે સમાતશ્રિતે ॥ ૨૬૨૬ ।। 


મૂલાથે--ત્યાર પછી તત્ત્વચિતાદિક ખાણાથી સનજ થઇ ધમ- 
રાજાનો આશ્રય કરી ધમેરાજળના સુભટોનાો સમૂહ સમરાંગણમાં 
આવ્યો. ૧૩૬. 

ટીકાથે--ત્યાર પછી એટલે સોહ નામના પલ્લીપતિને યુદ્ધ ( રણુ- 
ભુમિ) માં સન્જ થઇને આવેલો નયા પછી (ન્ેઇને ) ધર્મરાનના 
એટલે ચારિત્રધઃમે રાજના સમગ્ર શત્રુઓનો જય કરનાર તેના 
વિમલમતિ વિગેરે યોદ્ધાઓનો સમૂહ સહજસ્વર્પાદિક વસ્તુતત્ત્વના 
ચિતનર્‌પી નારાચોવડે-દુર્ભેયને પણુ ભેદનાર અતિ તીઠ્દણ્‌ ખાણાવડે 
સનજ થઇને ધમૅરાજનો આશ્રય કરી રણુમંડપમાં-યુદ્ધના આશ્રચર્‌પ 
પૃથ્વીતળમાં આવ્યા, ૬૨૩૬. 


સિથો જજ્ઞે (ળાવેજે સન્વમ્ટ્રાનમંત્રિળા । 
સિથ્ચાલ્વમત્રી વિષમાં વ્રાવ્યતે વરમાં «રન ॥ ૨૨૭ ।। 


મૂલાથ--પછી પરસ્પર યુદ્ધના આરંભ થયો, તેમાં સમ્યગ્દર્રીન 
નામના મંત્રીએ મિથ્યાટણટિ નામના મંત્રીને મહા વિષમ એવી છેછ્લી 
દશાને પમાડયો. ૧૩૭. 

ઢીકાર્થ--પછી પરસ્પર એટલે પધર્મરાન અને મોહરાજા એ ખ- 
સેના સેન્યોને યુદ્ધનો સરંભ પ્રવર્ત્યો. તેમાં થથાથે વસ્તુ સ્વરૂપને વિષે 
શ્રદ્ધાવાન સસ્યગ્દેછિ નામના અત્યંત વિચારશીલ દીધેદર્શી અને સમગ્ર 
રાજકાયમાં નિપુણુ એવા ધમેરાજના મંત્રીએ મોહરાજાના મિથ્યાત્વ નામના 
મંત્રીને એટલે સવે અન્યાયમાં પ્રવર્તેલા, વિશ્ચાસુનો દ્રોહ કરનારા મોહ- 
સજાના અમાત્યને વિષમ એટલે સવેથા અસત્તાવાળી ચરમ દશાને 
એટલે મૂળસહિત નાશ કરવાથી પ્રાણાંતર્પ અવસ્થાને પમાડ્યો. ૨૩૭. 


છીજયેવ નિસ્પ્યન્તે જયાયચ્રરટા ઞષિ । 

પ્રશમાહિમિદ્ાયોધેઃ શીજેન સરતયર$ । ૨૨૮ ॥ 

પૂલાયે- -ગ્રરાખ વિગેરે સોટા ચોદ્દાઆએ કષાયરૂ્‌પી ચરર 
( લુંટાર્્‌એ ) ને લીલામાત્રવડે જ રૂંધી લીધા, અને શીલર્‌પી યોદ્ધાએ 
ફામર્પી તસ્કરને રેધ્યા. ૧૩૮. 

ઢીકાધે--પ્રશમ એટલે ક્ષમા એ વિગેરે એટલે માર્દવ, આર્જવ, 


સંતોષ વિગેરે મોટા વીરોએ અનંતાતુબંધી વિગેરે ક્રોધાદિક સોળ ફુ 
૪૧ 


ડુર્૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [પષમ- 


ષાયોર્‌પી ચર્ટોને એટલે ધમેરાજની પ્રજાને ઉપદ્રવ કરનારા મા- 
ગેમાં રહેલા ધાડા પાડનારાઓને ક્રીડા માત્રે કેરીને જ રધી લીધા 
એટલે સત્તામાંથી જ નાશ પમાડ્યા. તથા શીળ એટલે ખ્રહ્માચયેરૂપી 
ચોદ્ધાએ કામર્‌પી તસ્કરને કૈધ્યો. ૧૩૮ 


ટારશાસ્ષિટ્છુંટાવવન્ટં વેરામ્યસેતયા । 
નિદ્રાટ્યશ્ તાર્વન્સે ક્ુતોચોમાર્મિમેરેઃ ॥ ૬૨૨ ॥ 


મૂલાથ--વૈરાગ્યર્પી સેનાએ હાસ્ય વિગેરે છ લુંટારાઓને હણ્યા 
તથા શ્રુતશ્યોગ વિગેરે સુભટોએ નિદ્રાદિકને તીત્ર તાડના કરી. ૧૩૯. 

ઢીકાથ--વૈરાગ્ય-વિરક્તતારૂ્પી સેનાએ હાસ્ય વિગેરે એટલે 
હાસ્ય, રતિ, અરતિ વિગેરે છ સુકૃતરૂપી ધનતું હરણ કરનારા 
નોકષાયર્‌પી લુંટારાઓના સમૂહને હણ્યા. તથા શ્રુતોવોગ એટલે શા- 
સ્રના ઉદ્યોગ-ભણવું ચિંતવવું વિગેરે યન અથવા ઉદ્યમ કરનારા અને 
ઉપયોગસહિત ક્રિયાસમૂહને કરનારા-એ વિગેરે યોગહ્રાઆએ નિદ્રા વિ- 
ગેરેને એટલે નિદ્રા, નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલા, પ્રચલાપ્રચલા અને સ્ત્યા- 
નદ્દિ રૂપ ચોદ્ધાઓને હણ્યા. ૧૩૯. 


મટામ્યાં ઘમેશજામ્યામાર્તસેદ્રામિષો મટો । 
સિત્રદ્ેળેસ્ટ્રિયાળાં વ ગીયતે દ્રામસયમઃ ॥ ₹૪૦ | 
મલાથ--પધર્મ અને શુકલ નામના શુભ ધ્યાનર્‌પ વીરોએ આત્તે 


અને રૌદ્ર નામના દુર્ય્યાનરૂપ ચોદ્ધાએનોા પરાજ્ય કર્યો. તથા ઇદ્રિયોના 
નિગ્રહુવડે તત્કાળ અસંયમને જીતી લીધો. ૧૪૦ 


ટીકાયે--ધર્મધ્યાન અને શુડલધ્યાનર્‌પી ચોગ્દાઆએ આર્ચ- 
ધ્યાન અને રૈદ્રધ્યાન નામના યો્ાએને પરાજિત કર્યા, તથા શ્રોત્રા- 
દિક ઇદ્રિયોના નિગ્રહવડે એટલે પોતપોતાના વિષયોથી ઇદ્રિયોને પરાડ્્‌:સુ'ખ 


કરીને અસંયમ એટલે અવિરતિ નામના યોદ્ધાને તત્કાળ જીતી લીધો. ૧૪૦ 


લયોપશમલશ્ચછુર્ટ્રાનાવ₹ળાટ્યઃ । 

નરયત્યલાતસેન્ચં ચ જુગ્યોટ્યવરાળત્રમાતૂ ॥ ૨૪૨ ॥ 

મૂલાથે--ક્ષયોપશમર્‌પી યોદ્ધાથી ચક્ષુરદશનાવરણુ વિગેરે નાશી 
ગયા, અને પુણ્યોદયર્‌પી યોદ્ધાના પરાક્રેમમી અસાતાર્‌પી સૈન્ય નાશ 
પામ્યું. ૨૪૨. 

ટીકાથે--ક્ષયોપશમથકઝી એટલે ક્ષયોપશમ ભાવના પ્રહારથી 
ચજુર્દ્શનાવરણુ એટલે નેત્રાદિ ઈ[દ્રયાની પ્રાપ્તિતે આવરણુ કરનાર 


'પ્રર્ખધ. ] ધ્યાનાધિકાર. ૩૨૩ 


વિગેરે એટલે ચક્ુઅચક્ષુરદ્શેનાવરણુ, અવવિ દર્શનાવરણુ અને કેવળ 
દર્શેનાવરણુ એ સર્વે નાશ પામ્યા-લય પામ્યા. તથા પુણ્ય એટલે સુકૃત 
કર્મના ઉદયથી અસાત વેદનીતું સૈન્ય નાશ પામ્યું. ૧૪૧. 


સછ્‌ છેવમગન્ટ્રેળ ₹મજેરરિળા તથા । 
પ આ 
સુતેત મોણમૂષોડવિ પમમૂવેન દન્યતે ॥ ૨૪૨ ॥ 
મૂલાથ--છેવટે દ્રેષગજેદ્ર તથા શાગકેશરી નામના બે પુત્ર સહિત 
સોહરાજ પણુ ધર્મરાજનવડે હણાયો. ૧૪૨. 
ટીકાર્થ-છેવટે દ્રેષગજંદ્ર નામના લધુપુત્રસહિત તથા રાગક્ેશરી 
નામના જ્યેછ પુત્રસહિત મોહરાજાને પણુ સહકુટુંબ ધ્મેરાનએ 
હેણ્ચો. ૧૪૨. 
તતઃ ૃ્રાઘમદાનન્ટ ધમમૂષપ્રસાટ્સઃ 
યથા જુતાથો ગાયન્તે સાધવો વ્યવજારિળઃ ॥ ૨૪૨ ॥ 
મૂલાથે--ત્યાસપછી ધમેશજાના પ્રાસાદથી મહા આનંદને પામેલા 
સાધુરૂપી વવહારીઆઓ જે પ્રકારે કૃતાથે થાય છે, તે પ્રકારે ધ્યાન 
કરું, ન 
ટીકાથે--ત્યારપછી સાધુએ સુનીઓર્‌પી વ્યવહારીઆએ। એટલે 
પરદેશના વહાણુવટી વેપારીએ ધર્મરાજાના પ્રસાદથી એટલે ધમર્‌પ 
ચક્રવર્તી રાજાએ કરેલી દયાથી મહા આનંદ પામીને કતાથે એટલે 
સમગ્ર મનોર્થવડે પરિપૂણું થયા. ૧૪૩. 


વિચિસ્લયેત્તથા સર્વે પમેધ્યાનનિવિણછ્પીઃ । 
ફેરમન્યટ્વિ સ્યસ્ઞમથેઝાર્ત યવ્‌ામને ॥ ૨૪૪ ॥ 


મૂલાથે--ધર્મધ્યાનને વિ વિષે જેની બુદ્ધિ લય પામી છે એવા મુનિએ 
આ પ્રકારે સવે ધ્યાન કરવું, અને તેવો બીને પણુ પદાથેસમૂહ કે 
જે આગમને વિષે કલ્લો હોય, તેતું પણુ ધ્યાન કરવું. ૨૪૪. 
ટીકાશે--ધર્મધ્યાનને વિષે જેની બુદ્ધિ લલ પામી છે, એવા સુનિએ 
આ પ્રકારે એટલે પૂર્વે કહેલા ઉત્પાદાદિક પર્યાય, જીવને કમથી ઉત્પત્ઞ 
ચચેલ ભવસાગર; તેને તરવાના ઉપાયર્‌પ ચારિત્ર વહાણુ; માહરાજાને 
પરાજય, ષ્રમેરાજાના જય તથા જ્ુનિર્‌પી વ્યાપારીઓતું રતાર્થપણું હિ વિગેરે 
પ્રકારે કરીને સવે ધ્યાન કરવું. અને તેથી અતિરિક્ત અથસમૂહે કે જે 
આગમને વિષે કહ્યો હોય એટલે અપ્રમત્ત ભાવાદિકતું પ્રતિપાદન જે 
જિનસિદ્ધાંતને વિષે કર્યું હોય, તેતું પણુ ધ્યાન ફરવું. ૨૪૪; 


'૩૨૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પેધશ-- 


હુવે છ શ્લોવડે ધ્યાતા ( ધ્યાન કરનાર) સંબંધી ઠટ્રાર કહે છે.-- 


મનસશ્ષેસ્ટ્રિયાળાં વ ઝયાયો સિર્વિજારપધીઃ । 
નતરચ સ પ્યાતા શાન્તો ાન્તઃ પ્રવીર્તિતઃ 1૨૪૫ 
મૂલાથે--જે ચોગી મન અને ઇંદ્રિચાના જયથી નિવિકાર ખુદ્ધિ- 
વાળા થયા હોય તેવા શાંત અને દાંત મુનિને ધર્મધ્યાનના ધ્યાતા (ધ્યાન 
કરનાર) કહેલા છે. ૧૪૫. 
ઢીકાથે--જે યોગી મન અને શ્રોત્રાદિક ઇદ્રિયાના જયથી શટલે 
તેમને વશ કરવાથી નિર્મળ બુદ્ધિવાળા થયા હોય તેવા તેમજ શાંત- 
કષાયને જીતનાર અને દાંત એટલે ઇદ્રિયોતું દમન કરનાર મુનિને 
જિનેશ્ચરે ધર્મધ્યાનના ધ્યાતા ( ધ્યાન કરનાર) કહેલા છે. ૧૪૫. 
કહેલા અશેને અન્ય મતની સંમતિ આપે છે. અન્ય શાસ્રના પાંચ 
શ્લોકવડે તેમની આ વિષયમાં સંમતિ દરોવે છે 
વરેરષિ ચહ્છિ ચ ચ્થિતપ્રસસ્ચ જક્ષળનૂ । 
ઘટતે જત્ર તત્સવે તથા ચેટ વ્યવરિચિતમ્‌ । ૨૪૨ ।॥ 
મૂલાર્થ--બીનાઓએ પણુ જે સ્થિતપ્રસ્નું લક્ષણુ ઇચ્છેલું છે, તે 
સવ અહીં ઘટે છે, તેજ પ્રમાણે આની પણુ વ્યવસ્થા છે. ૧૪૬. 
ઢીકાથે--બીજએએ એટલે વ્યાસાદિકે પણુ જે સ્થિતપ્રસનું એટલે 
જેની પ્રજ્ઞા ( બુદ્ધિ ) પોતાના આત્માને વિષે સ્થિત થયેલી છે એટલે 
સ્થિતિ કરવાના સ્વભાવવાળી-સ્થિતિને સ્થાપન કરનારી થયેલી છે 
એવા તે સ્થિતપ્રસનું લક્ષણુ ઇચ્છેલું છે; તે સવૈ-પરિપૂણુ લક્ષણુ અહીં 
એટલે મન અને ઇંદ્રયોના જયાદિકથી યુક્ત એવા ધમધ્યાનના ધ્યાતાને 
વિષે ઘટે છે. અને તેજ પ્રકારે આ ધ્યાતાતું લક્ષણુ આગમને વિષે 
પણુ કહેલું છે. તેજ અમે પણુ અહીં કશું છે. ૧૪૬. 
તે લક્ષણ બીજાઓએ જે પ્રકારે ઇચ્છયું છે તે કહે છે. 


ૃ્રગદાતિ ચરા જાસાન્‌ સવાન્‌ પાર્થે સતોમતાન્‌ । 
આત્મન્યેવાત્મના છુણઃ સિતત્ર્ઞજટોષ્યતે ॥ ૨૪૭ ॥ 
મૂલાથે--હે અર્જીન ! ન્યારે મનમાં રહેલા સવે મનેોરથોાને જીન 
તજી દે છે, અને આત્માએ કરીને આત્માને વિષે જ સંતુણ રફ છે, 
ત્યારે તે સ્થિતપ્રસ કહેવાય છે. ૧૪૭, 
ટીકાથે--હે પૃથાના એટલે ડુતીના પુત્ર અજુન! જ્યારે એટલે 
જે યોગદશાને વિષે હૃદયમાં રહેલા સર્વે કામોને એટલે શુભ અતે ભમશુશ 


પ્રબંધ. ] ધ્યાનાધિકા૨. 3૨૫ 


કામનાની ઉત્પત્તિના પ્રકારોને જીવ છોડી દે છે, અને આત્માએ કરીને- 
સાનવડે કરીને આત્માને વિષેજ પાતાના સ્વરૂપને વિષેજ સેતુછ-સફળ 
ઇચ્છાથી પરિપૂણુ થાય છે ત્યારે તેને યોગીએ સ્થિતપ્રજ્ઞ કહે છે. ૧૪૭. 


છાસેખ્વતુસ્ટિસિમનાઃ ગુલેથુ વિમતસ્વૃદઃ । 
વીતરામમયક્રોધઃ ચ્િતપીયુનિસ્ચ્યતે ॥ ૨૪૮ ॥ 

મૂલાર્થ--જેતું મન દુઃખને વિષે ઉદ્દેગ પામતું નથી, જે સુખને 
વિષે સ્પ્રહારહિત છે, તથા જેના રાગ, ભય અને કોધ નણ થયા છે, 
તેવા સુનિ સ્થિતપ્રસ્ કહેવાય છે. ૧૪૮. 

ઢીકાથ--જે દુઃખને વિષે એટલે પ્રતિકૂળ વિષયોને વિષે તથા કષ્ટને 
વિષે અક્ષુભિત-અન્યગ્ર મનવાળા હોય, તથા સુખને વિષે એટલે અતુ- 
કૂળ વિષયોને વિષે તથા સાતા વેદનીને વિષે સ્પૃહારહિત હોય, તથા 
જેના શગ, ભય અને ક્રોધ નણ થયા હેય એવા સુનિઓને યોગીએ 
સ્થિતપ્રસા કહે છે. ૧૪૮. 


યઃ સવેત્રાનમિસ્ેટતત્પાવ્વ શુમાશુમન્‌ । 

નામિનન્ટ્તિ ન ટ્રેછિ તરય વ્રજ્ઞા ત્રતિછિતા ।। ૨૪૨ ॥ 

મૂલાથે--જે ચોગી સવેત્ર જ્ેહરહિત છે, અને તે તે શુભાશુભ 
વસ્તુને પામીને આનંદ પામતા નથી, તથા ઠ્વેષ કરતા નથી તેમની 
ખુદ્દિ પ્રતિછ્િત છે એમ જાણવું. ૧૪૯. 

ઢીકાથે -જે યોગી સવૈત્ર એટલે સર્વ વસ્તુસમૂહેને વિષે જ્ેહ- 
રહિત એટલે રૂક્ષ પરિણામવાળા હોય, તથા તે તે પ્રકારની શુભાશુભ 
એટલે મનોાજ્ઞ અથવા અમનેોજ્ત વસ્તુઓને પામીને જે તેની સ્તુતિ ન કરે 
અથવા નિંદા પણુ ન કરે-રાગીઠ્વેષી ન થાય તે ચોગીની ખુર્દિ આત્માને 
વિષે પ્રતિષ્ઠિત છે એમ નાણવું. ૧૪૯. 


ચહ સંદરતે સાચ વૂર્મોડરનનીવ સવેશઃ । 
જસ્ટ્રિયાળીસ્ટ્રિયાર્યેગ્યસ્તચ પ્રજ્ઞા પતિષિતા । ૨૫૦ । 


મુલાથે--જેમ કચખો સવે પ્રકારે અંગોને સંકોચે છે, તેમ યોગી 
જ્યારે ઈદ્રિયાના વિષયોથજકી ઇંદ્રિયોને સંહાર કરે છે--સંફ્રોચે છે, ત્યારે 
તે સુનિની ખૃદ્ધિ પ્રેતિ્િત છે એમ જણુવું. ૨૫૦ 

ઢીફાથે--આવા યોગી ન્યારે-જે અવસ્થાને વિષે જેમ કાચખોા 
પાતાના અવયવોને સંહરે છે-સંકોચે છે, તેમ સવે પ્રકારે શખ્દાદિક 
ઇંદ્રિયાના વિષષોચ૪ી શ્રૉત્રાદિક ઇંદ્રિયોને સંહુરે છે-પાછી વાળે જ્ે- 


૩૨૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


કબજે કરે છે ત્યારે તે સુનિની ખુટ્ટિ આત્માને વિષે પ્રતિણ્િિત છે, 
એમ જનાણુવું. ૧૫૦. 


ફરીને પોતાનો મત કહે છે.-- 


જાન્લો ટાસ્તો મવેરીટમાત્મારમતયા રિથિતઃ । 
સિટ્ટ્ચ દિ સ્તમાવો વઃ સેવ સાષજ્યોમ્યતા ॥ ૨૫૨ ॥ 


દ 
 ભૂલાથ--આ પ્રમાણે આત્માને વિષે રમણુ કરનાર્પણે રહેલે 
ક ક ર. રે 
યોગી શાંત અને દાંત હોય છે, કારણુકે સિદ્ધનો જે સ્વભાવ છે 
તેજ સાધકની યોગ્યતા છે. ૧૫૧. 


ટીકાર્થ--જે સાધુ શાંત એટલે કષાયરહિતપણાએ કરીને ક્ષમાના 
સમુદ્ર તથા દાંત એટલે અંદર અને ખહારના વિષય વિકારથી રહિત 
હોય, અને આત્માને વિષે વિલાસ કરવાના સ્વભાવે ડરીને યુક્ત રહેલા 
હોય, તેજ ધ્યાતા થઈ શકે છે. કારણકે સાધકની યોગ્યતા અથૉત્‌ 
ધ્યાન કરવાનું અધિકારીપણું તે જ છે કે જે મુક્તનો સ્વભાવ-- 
પરિણામ છે. ૧૫૨. 


હવે લાઘવને માટે શુક્લધ્યાનના ધ્યાતાને પણુ ખતાવે છે.-- 
પ્યાલાયમેવ શજીચચાપ્રમત્તઃ પાર્યોકેયો! । 
પૂવેવિચગ્યયોગી શ જેવજી વરચોસયોઃ ।॥ ૨૫૨ ॥ 


સૂલાર્થ--આ જ અપ્રમત્ત સાધુ શુકલધ્યાનના પહેલા બે પાદના 
ધ્યાતા છે, પણુ ને તે પૂર્વવિદૂ હોય તો. બીના ખે પાદના ધ્યાતા 
અવુક્રમે સચોગી કેવળી અને અયોગી કેવળી છે. ૧૫૨. 


ઢીકાથ--આજ એટલે ધર્મધ્યાનના ધ્યાતાપણે પૂર્વે કહેલા લક્ષ- 
ગેવડે યુક્ત જે યોગી તે જ અપ્રમત્ત--સવે પ્રમાદથી વર્જિત સાધુ 
શુકલધ્યાનના પહેલા બે પાદના ધ્યાતા--ધ્યાન કરનાર છે. પરંતુ તેમાં 
વિશેષ એટલે છે કે--જે તે પૂર્વવિદૂ એટલે ચૌદ પૂર્વને નણુનાર 
હોય અર્થાત્‌ પૂવૈમાં રહેલા શ્રુતને ધારણુ કરનાર હોય તોજ તે શુકલ- 
ધ્યાનના ધ્યાતા હોય છે, તે સિવાય હોતા નથી. તથા તે શજીુકલધ્યાનના 
બીન ખે પાદના ધ્યાતા અનુક્રમે થોગી એટલે ત્રણુ યોગવાળા સચોાગી 
કેવળી હોય છે. તે પણુ તેરમા ગુણુસ્થાનને અંતે ત્રીન પાદના ધ્યાતા 
હોય છે, અને ચોથા પાદના ધ્યાતા તો શૈલેશી અવસ્થાને પામેલા 
અયોગી કેવળી જ હોય છે. ૧૫૨. ર 


ગ્રંધ, ]  શયાનાધિકાર, ૩૨૭ 
હવે અગુપ્રેક્ષાદ્ઠાર કહે છે.-- 


અનિત્યત્વાચનુષ્રેણા પ્યાનચચોપર્મેડવિ રિ । 
માવયેજ્ઞિજમસ્ત્રાન્તઃ ્રાળા પ્યાનચ્ચ તાઃ શજી । ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--બ્રાંતિરહિત એવા સાધુએ ધ્યાનના ઉપર્મને વિષે 
પણ્‌ નિરંતર અનિત્યત્વાદિ અડુપ્રેક્ષા (ભાવના) તું ધ્યાન કરવું. ફારણુ 
કે તે ( અડુપ્રેક્ષા) ધ્યાનના પ્રાણરૂપ છે. ૧૫૩. 
ઢીકાથે--પૂર્વે કહેલા ધ્યાનના ઉપરમ-નિવૃત્તિ થાય તે વખતે પણુ 
અનિત્યત્વાદિક એટલે “સંસારમાં સર્વ અનિત્ય છે, કોઇ પણ્‌ વસ્તુ 
સવદા સ્થાયી ભાવે ( સ્થિર્પણે ) કરીને રહેનારી દેખાતી નથી.” એ 
પ્રમાણે ચિંતવન કરવું તે અનિત્ય ભાવના કહેવાય છે. તથા આદિ 
શખ્દે કરીને અશરણુ ભાવના, અન્યત્વ ભાવના વિગેરે ન્ણ્‌વી. તે 
ભાવનાર્‌પ અનગુપ્રેક્ષા એટલે ધ્યાનની પછી પ્રેક્ષણ એટલે અતીત અને 
આસતજ્ત (વર્તૈમાન) પરિણામની આલોચના તેને ભ્રાંતિરહિત એવા 
યોગીએ સવેદા ભાવવી-ચિંતવવી. કારણુ કે તે અગગ્રેક્ષા ધમેધ્યાનના 
પ્રાણુભ્રત-જીવનભ્ૂત છે. શરીશાદિકની અનિત્યતાદિતું (ચિંતવન કરવાથી 
મુનિ ફરીથી ધ્યાનપર આર્ઢ થઈ શકે છે, તેથી તે તેના પ્રાણુભૂત 
કહેવાય છે. ૧૫૩. 


હુવે લેશ્યા દ્વાર કહે છે.-- 


તીત્રાસ્મિટ્માગઞઃ સ્યુર્જેર્ચાસ્તિસ્ર રછોસરઃ । 
જિંમાન્યત્રામમશ્રર! વિતયઃ સછુળસ્તુતિઃ ॥ ૨૫૪ ॥ 


મૂલાથે--અહીં તીત્રાદિક ભેદવાળી છેલ્લી ત્રણુ લેશ્યાએ હેય છે. 
તેના ચિન્હો આગમપરની શ્રદ્ધા, વિનય અને સદ્‌ગુણુની સ્તુતિ છે. ૧૫૪. 


ઢીકાર્થ--અહીં એટલે આ ધર્મધ્યાનવાળા સુનિને વિષે તીત્રાદિક 
ભેદને ભજનાર એટલે તીત્ર, તીત્રતર અને તીત્રતમ પરિણુ।મવાળી 
એટલે આર્વધ્યાનવાળાને કહેલી લેશ્યાની અપેક્ષાએ ત્યારપછીની શુભ એવી 
તેજ, પહ અને શુક્લ નામની ત્રણુ લેશ્યાએ-શુભ અધ્યવસાયર્‌પ હોય 
છે. આ ધ્યાતાને વિષે આગમપરની શ્રદ્ધા એટલે જિનાગમને વિષે દઢ 
પ્રીતિ, વિનય એટલે દેવ, ગુર્‌, ધમેને વિષે પ્રણામાદિક અત્યંત 
ભક્તિ અને સદ્શુણુની સ્તુતિ એટલે જ્ઞાન, શીળ, તપ, ક્ષાંતિ વિગેરે શુભ 
ગુણની અથવા તેવા ગુણુવાળાની પ્રસંશા-એ લિંગો હોય છે; એટલે “આ 
પ્રમેધ્યાની છે.' એમ જણાવનારાં તે ચિન્હો હોય છે. ૧૫૪. 


૩૨૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [પંચમન 


હવે તેના ફળતું ટ્વાર કહે છે.-- 


શીજશંચમચુજ પ્યાયલો પમ્ચેગુસસર્‌ । 
રનવ્રાલિં જ ૃ્રારુઃ પ્રૌટપુળ્યાનુમસ્પિનીમ્‌ । ૬ખખ ॥ 


મલાથે--શીળ અને સંયમે કરીને યુક્ત એવા ઉત્તમ ધગૈધ્યાનને 
ક પુ જ 
3્યાનારા યોગીને પ્રોઢ પુહ્યના અનુખંધવાળી સ્વગંપ્રાસિરૂપ ફેળ 
કહેલું છે. ૧૫૫. 


ઢીકાથે--શીળ એટલે બ્રહ્મચર્ય અથવા સર્વ શુદ્ધ આચાર અને 
સંયમ એટલે સત્તર પ્રકારતું ચારિત્ર અથવા છ કાય જીવરક્ષારૂપ 
સંયમ તેણે કરીને યુક્ત તથા ઉત્તમ ધર્મમય ધ્યાનને કરતા યોગીને પ્રોઢ 
પુણ્યના અનુખંધવાળી એટલે મહા સુકૃતસમૂહને અતુસરનારી તથા 
ઉત્તરોત્તર જન્મને વિષે મહા સુકૃતને બંધ કરનારી સ્વર્ગપ્રાપ્તિરૂપ 
એટલે મહર્ટ્િક દેવપણાની પ્રાપ્તિટૂપ ફળ તી્થંકરાદિકે કહેલું છે. ધમ” 
ધ્યાનથી મુક્તિની પ્રાપ્તિ થતી નથી, તેથી સ્વગેપ્રાપ્તિરૂપ તેનું ફળ 
કહેલું છે. ૧૫૫. 


સ્રમેધષ્યાન ફલયું. હુવે શુક્લધ્યાનના અવલંખનેોને કહે છે.-- 


પ્યાચેચ્છજીમય શાસ્તિૃરુત્વાગેવયુસ્દિનિઃ । 
છીજ્ઞરચોડળો મનો પુત્વા વ્યવવનીય મતો સિનઃ ॥ ૨૦૬ 


મૂલાથ--ત્યારપછી ક્ષમા, માદેવ, આજેવ અને મુક્તિ ( નિઃસ્પ્ર- 
હપણું ) એ કરીને યુક્ત એવા છવ્યસ્થ સુનિઓએ પરમાણુને વિષે મનને 
લગાડીને શુકંલધ્યાન ધ્યાવું અને કેવળીએ મનને રોષ કરીને શુકલ- 
ધ્યાન ધ્યાવું. ૧૫૬. 


ઢીકાથે--ત્યારસપછી એટલે ધર્મધ્યાન પૂર્ણુ થયા પછી ક્ષમા, માર્દેવ 
એટલે માનરહિતપણું, આજેવ એટલે માયારહિતપણું અને સુક્તિ એટલે 
લેોભના અભાવને લીધે પ્રાતત થયેલ નિઃસ્પૃહપણું-એ રૂપ આલેખનવડે 
કરીને પરમાણુને વિષે મનને રો૪ઝીને છલસ્થે-અસવેસે શુકલધ્યાન 
ધ્યાવું-શુકલધ્યાનને વિષે લીન થવું. આ ધ્યાનની ભાવના, દેશ, કાળ 
અને આસન ધર્મધ્યાનની માફક જાણવાં. તેમાં કાંઇ પણુ વિશેષ ન 
હોવાથી અહીં કલા નથી, અને જિને એટલે સર્વર તો મનને 
મૂળથીજ સંહાર કરીને એટલે મનના વિષયપણાથી રહિત હોવાને લીધે 
મનર્હિત ચઇને રુક્લધ્યાન ધ્યાતું, ૧૫૬. 


પ્રખંધ. ] ધ્યાનાધિકા૨. ૩ર 


શુકલધ્યાનનો પહેલો પ્રકાર કહે છે.-- 
સવિત સવિચ્રારં સપથવર્વં તટાટ્તિન્‌ । 
તાનાનયાશ્રિર્લ તત્ર વિતે પૂવેમં શ્રુતજૂ । ૨૭૭ 
મૂલાર્થ--વિતર્કસહિત, વિચારસહિત અને પૃથકત્વસહિત એમ 
શુકલધ્યાનના પહેલો પાદ ત્રણુ પ્રકારે યુક્ત હોય છે. તેમાં 
વિવિધ નયનો આશ્રય કરીને રહેલું અને પૂવેગત જે શ્રુત તે વિતર્ક 
કહેવાય છે. ૧૫૭). 
ટીકાથે--તે શુકલધ્યાનના પ્રથમ પાદતું ધ્યાન આ પ્રમાણે કરવું. 
તે પ્રથમ પાદ કેવો છે? તે કહે છે. હમણાં કહેવાશે એવા વિતર્ક 
સહિત, કહેવાશે એવા વિચાર્સહિત અને કહેવાશે એવા પૃથકત્વ એટલે 
વિભિન્નપણાએ કરીને સહિત અથાત્‌ સવિતર્ક સવિચાર સપૃથકત્વ નામતું 
પહેલું શુક્લધ્યાન કહેવાય છે. તે ત્રણુ પ્રકારમાં વિતકે આ પ્રમાણે 
છે.--વેગમ વિગેરે વિવિધ પ્રકારના નચોનો આશ્રય ડરીને રહેલું તથા 
ઉત્પાદ વિગેરે ચૌદ પૂર્વની અંદર સમાયેલું જે શ્રુતત્તાન-શાસ્રબોાધ તેને 
વિતર્ક જણુવેો. ૧૫૭. 
હેવે સવિચાર અને સપ્ૃથકત્વ દેખાડે છે.-- 


ઝથવ્યજીનયોમાનાં વિચાસેડન્યોડન્યસંકતઃ । 
પૃચવરવ દ્રવ્યવવચોયરુળાન્ત(મતિઃ પુત્તઃ ॥ ૨૫૮ ॥ 


મૂલાથે--અથૈ, વ્યંજન અને યોગોનો જે પરસ્પર સંકરેમ તે વિચાર 
કહેવાય છે. અને દ્રવ્ય, પર્યાય તથા ગુણુનો જે સંક્રમ તે પૃથકત્વ 
કહેવાય છે. ૧૫૮. 

ઢીકાથે--અથે એટલે દ્રવ્ય અને પર્યાય, વ્યંજન એટલે તે અને 
કહેનારો શખ્દ, તથા યોગ એટલે મન, વચન અને કાયાના વ્યાપાર, 
તેમનો જે અન્યોઅન્ય સંક્રમ એટલે અર્થોદિકતું જે પરસ્પર સંક્રમણુ અર્થાત 
અથમાં રહેલા લયને વ્યંજનમાં-શખ્દમાં સંક્રેમ, વ્યંજનમાં રહેલા લયને 
યોગમાં સંક્રમ, એ રીતે જે સંક્રમણુ છે તેજ વિચાર કહેવાય છે. તથા 
દ્રચથકઝી એટલે એક પરમાણુ વિગેરે પદાથેથ#ી બીન દ્રવ્યમાં-બીજન 
પરમાણુમાં ધ્યાનનો સંક્રમ, ઉત્પાદર્પ, વ્યયરૂપ અથવા ધ્રૉગ્યરૂપ પર્યાય- 
થકી બીજા પયોયમાં સંક્રમ, તથા વણોદિર્પ અથવા જ્ઞાનાદિરૂપ ગુણુ- 
થકી બીન ગુણુને વિષે સંક્રમ થવો તે પ્રથકત્વ-ભિન્તપણું કહેવાય છે. 
આ પ્રમાણે વિતર્કસહિત, વિચારસહિત અને પૃથકત્વસહિત શુફ્લધ્યા- 
તના પહેલા પાદવું ધ્યાન કરવું, ૨૫૮, ' 

૪ર 


3$૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [પંચમ 


તેતું જ સ્વરૂપ કહે છે.-- 
ત્રિયોમયોમિનઃ શાષોર્ષિલજોયસ્વિસ છદ: । 
રપરજતરંમાઇપેઃ ક્ઞોમામાવટ્શાનિમજૂ ॥ ૨૫૨ । 


મૂલાથ--ત્રણ ચોગવડે ચોગવાળા સાધુને આ વિતર્કાદિવડે યુક્ત 
એવું પ્રથમ શુક્લધ્યાન કાંઇક ચપળ તરંગવાળા સમુદ્રની ક્ષોભરહિત 
દશાંના જેવું છે. ૧૫૬. 

ઢીકાર્થ--આ વિતર્કાદિકે કરીને યુક્ત એવું શુક્લધ્યાન થોડા ચપળ 
તર્મવાળા સમુદ્રની ક્ષેભરહિત અવસ્થાના જેવું ત્રણુ પ્રકારના યોગવડે 
ધોગવાળા-મન, વચત અતે કાયાના ત્યાપાર્વાળા મુનિને હોય છે, 
રીુસ્થને હેતું નથી. ૧૫૯- 

શુક્લધ્યાનનો બીને પ્રકાર કહે છે.-- 

ળવત્વેન વિલર્જળ વિત્તારેળ ત્ત સંત્રુતમ્‌ । 

સિવાતચ્યપ્રરીપામં સ્િતીયં ત્વેજ્યર્યયગ્‌ ।॥ ૨૨૦ ॥। 


મૂલાથે--એકપણાએ કરીને, વિતર્કે કરીને અને વિચારે કરીને 
યુક્ત એવું એક પર્યાયવાળું બીજાં શુકલધ્યાન વાચુરહિત પ્રદેશમાં રહેલા 
દીવાની જેવું નિશ્રળ હોય છે. ૧૬૦. 

ઢીકાથે--એકજ દ્રવ્ય, પર્યાય અથવા ગુણુનું જેમાં આલૅખન હોય 
તે એક કહેવાય છે; તેવા એકપણાએ ડરીને યુક્ત. અહિં કપરહિત ઉપ- 
શગ હોવાથી પૃશર્ત્વતો સંભવ નથી, તેથી એકપણાએ કરીને યુક્ત 
એખે કલું છે. તથા પૂર્વે કહેલા વિતર્ક અને વિચારે કરીને યુક્ત એવું 
એક પર્યાયવાળું એટલે જેને વિષે એકપણાર્‌પ વિશેષ ધમે રહેલે છે 
એવું બીજું શુક્લધ્યાન વાવુરહિત સ્થાનમાં રહેલા દીવાના જેવું નિષ્કંપ 
ણેય છે. આ બે ધ્યાન છવાસ્થ સાધુને કેવળસ્ઞાન ઉત્પન્ન થયા પહેલાં 
હોય છે. ૧૬૦. 

હુવે ત્રીને ભેદ કહે છે.-- 


સુક્મત્રિયાસિષુસ્યાસ્યં તતીયં તુ ઝિનર્શ તત્‌ । 
ઝપસ્જાજયોમર્ય સ્ટ્યોગટયસ્ય વ । ૨૬૨ ॥ 
સુલાથે--સક્ષમ ક્રિયાની નિવૃત્તિ નામનું ત્રીજીં શુકલધ્યાન ખે 
શેગને રૈધનાર અને ત્રીજ યોગને જેણે અધો ફેધ્યો છે, એવા જિત્ે- 
શર્મે હોય છે. ૧૬૬૨. 


ઢીકાર્થ--ત્રીજું એટલે ત્રણુની સંખ્યાતે પૂર્ણ કરનારે સૂફષાક્રિયા 
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નિવૃત્તિ નામતું એટલે ઉચ્છાસ નિઃશ્વાસરૂપ માત્ર ફાયાના વાપારને 
પણુ જેમાં નિરોધ છે એવા નામનું શુક્લધ્યાન જેણુ મનના અને વચ- 
નના વ્યાપારવાળા બે યોગ તદન ર્‌ધ્યા છે, તથા ત્રીજ ફાયયોગમાં 
જેણે અધો [ધ્યા છે એટલે ખાદર૨ ભાગ (ખાદર કાયયોગ) ફૂધ્યો છે 
એવા જિતને એટલે કેવળીને તેરમા ચ્રુણુસ્થાનને અંતે હોય છે. પણુ 
તે વિહાર અવસ્થામાં હોતું નથી. કેમકે વિહાર અવસ્થામાં આ ખ્યાન 
કરવા લાયક સ્થિતિનો અભાવ હોવાથી કેવળી ક્યાનરહિત”' હેય છે. 
અહીં તેમને યોગોનેો જે નિરોધ કરવો તેરૂપજ ધ્યાન હોય છે. ૧૬૬. 
હવે ચોથો ભેદ ડહે છે.-- 


છુરીયં વ સસુસ્છિજ્ઞનઝિયિમપ્રતિપાતિ તત્‌ । 
શેજવજ્તિષ્ત્રવંવશ રોજેરયં વિશ્વવેરિતિઃ ॥ ૨8૨ ॥ 


મલાથે--સર્વથા ઉચ્છિત્ત વ્ાપારવાળું, ફરીથી કદાપી ન પડે 
તેવું અને રોલેશી અવસ્થામાં ઉત્પન્ન થનાર્‌ં ચોથું શુકલધ્યાન સમુ- 
સ્છિન્ત ક્રિયા અપ્રતિપાતિ નામતું છે. તે ધ્યાન પવેતની જેવા કંપરહિત 
સવેરને હોય છે. ૧૬૨. 

ટીકા્થે--જેને વિષે ક્રિયાના એટલે ત્રણે યોગના વ્યાપારને સ- 
વૅથા ઉચ્છેદ થયો છે, તથા જેનો એટલે આત્મપ્રદેશની નિશ્રળતા- 
રૂપ જે ધ્યાનને સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થતાં સુધી પ્રતિપાત થતો નથી, તથા 
જે રેલેશી અવસ્થામાંજ ઉત્પન્ન થાય છે; તે ચોથું શુક્લધ્યાન છે. તે 
ધ્યાન મેરૂ પવેતની જેમ જેના સવ આત્મપ્રદેશાો નિશ્ચળ છે એટલે 
આત્મપ્રદેશનું પણુ સ્પંદન થતું નથી એવા વિશ્વને જાણુનાર સવેરા 
કેવળીને હોય છે. ૧૬૨. 

હેવે તે ધ્યાનનું ફળ કહે છે.-- 

ળ્તસળુવિપં સજ્ટપ્યાનમત્ર જ્યો? જમ્‌ | 

આયો સુરજોવાજ્તિરન્યયોસ્તુ મછોરયઃ॥ ૨૬૨ ॥। 

મૂલાથે--ઉપર કહ્યા પ્રમાણે શુક્લધ્યાત ચાર ગ્રેકારતું છે. તેમાં 
પહેલા બે ધ્યાનતું ફળ દેવલેકની પ્રાપ્તિરૂપ છે. તથા છેક્ષા બે ધ્યાનનું 
ફેળ મહેોદય--મોક્ષ છે. ૧૬૩. 

ટીકાથ--આ પૂર્વે કહેલું ચાર પ્રકારતું શુકલધ્યાન--ઉન્વળ 
ધ્યાન હોય છે. આ જુકલધ્યાનને વિષે પહેલા બે પાદતું ફેળ સુર- 
લોકની એટલે મહર્દિક દેવપણાની પ્રાપ્તિફ્પ છે. અને છેક્લા બે પાદતું 
ફેળ માત્ર એક મહોદય--મોક્ષ જ છે. ૨૬૩. 


૩૩૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પેચમ- 
હવે તે શુકલપ્યાનની અનુપ્રેક્ષા કહે છે. 


ગાશ્રવાપાયસસાસઝુમાવમવસન્તતીઃ । 
અર્થે વિષરિળામં વાડસુવર્ચેચ્છુજવિશ્રમે ।॥ ૨૬૪ ॥ 


મૂલાથે--શુકલધ્યાનના વિરામને વિષે આશ્રવવડે પ્રાપ્ત થતા 
દુઃખને, સસારના અનુભવને, જન્મની પરંપરાને તથા પદાથૈને વિષે 
થતા પરિણામને પછીથી જેવા-તેતું ધ્યાન કરવું. ૧૬૪. 


ટઢીકાથ--મિથ્યાત્વાદિક આશ્રવોથકી પ્રાપ્ત થતા કષ્ટોને, ચાર 
ગતિર્‌પ સંસારના અતુભાવને--દુ:ખસ્વભાવને ભવસંતતિ એટલે જન્મા- 
દિકની અનંતી શ્રેણીને તથા સ્રી પુત્રાદિક સચેતન અને ધનાદિક અચેતન 
પદાર્થોને વિષે થતા વિપરિણામને--વિપરિતપણાની પ્રાપ્તિને શુકલ- 
ધ્યાનના વિરામને વિષે પશ્ચાત્‌ ભાવનાવડે નવા. આ ચાર અગુપ્રેક્ષા 
શુક્લધ્યાનના પહેલા બે પાદમાં જાણુવી, કારણકે છેલ્લા ખે પાદમાં 
તો ધ્યાન કરનારને તરતજ મેોક્ષપ્રાપ્તિ થતી હોવાથી અનુપ્રેક્ષા હોતી 
નથી. ૧૬૪. 
હુવે લેક્યાટ્દાર કહે છે.-- 
ટ્યોઃ સજા તૃતીયે ત જેર્યા સ ૫રમા સતા । 
તલુર્થેઃ શજીમેટ્સ્તુ જેરયાલીતઃ પ્રવર્સિતઃ ॥ ૬૬૫ ॥ 
મૂલાથે--પહેલા ખે પાદમાં શુક્લલેશ્યા અને ત્રીન પાદમાં 


તે જ શુકેલલેક્યા ઉત્કૃષ્ટ માનેલી છે. અને શુકલધ્યાનનો ચોથે ભેદ તે 
લેશ્યારહિત કલ્લો છે. ૧૬૫. 


ઢીકાથે--શુકલધ્યાનના પહેલા બે પાદને વિષે શુકલલેશ્યા હોય 
છે, અને ત્રીજ સૂક્મક્રિયાનિવૃત્તિ નામના પાદને વિષે તે શુકલલેશ્યા 
ઉત્કૃષ્ટ એટલે અત્યંત ઉજ્ન્વળ માનેલી છે-જિનેશ્વરાદિકે કહેલી છે. 
અને શુકલધ્યાનનો ચોથો પાદ તે લેશ્યાર્હિત કહ્યો છે. ૨૬૫. 


હુવે લિંગઠ્દાર કહે છે.-- 
હિર સિમઝયોમચ્ય શજ્પ્યાનવસોડવષઃ | 
ઝસંમોદો વિવેવજશ્ચ વ્યુલ્લમશ્વામિષીયતે ॥ ૨૬૬ ॥ 


મૂલાથે--નિર્મળ યોગવાળા શુક્લધ્યાની યોગીનાં અવધ, અસંમોહ, 
વિવેક એને વ્યુત્સગે એ ચાર લિંગ કહ્યાં છે. શટ. 


ઠીફાથે--નિર્મળ યાોગવાળા એટલે અત્યંત વિશુદ્ધ વ્યાપારવાળા 


પ્રબંધ. ] ધ્યાનાધિકાર. ૩૩૩ 


શુકલધ્યાની યોગીનાં અવધ-પરિસહુ તથા ઉપસર્ગેથકી અચળપણું, 
અસંમોહૅ-સૂફ્મ અને ગહન ભાવવાળી દેવમાયા વિગેરેમાં પણુ મોહ 
નહિ તે, વિવેક-દેહ વિગેરે સવેના સયોગરહિત કેવળ આત્માને નાદો 
કરીને જેવો તે, અને વ્યુત્સગ-દેહાદિકના સુખનો ત્યાગ, આ ચાર 
તપ્રેકારનાં ચિન્હ જિનાદિકે કહેલા છે. ૧૬૬. 


હવે બે શ્લોકવડે કહેલા લિંગતું વિવશાયુ (વિસ્તાર) કરે છે.-- 
ઝવપારુપસર્મેગ્યઃ જંવતે ત વિમેતિ ત । 
અસંમોદાજ્ઞ સુક્માર્થે માયાસ્તષિ ચ મુક્તિ ॥ ૨8૭ । 
વિવેજાલ્સવેસંચોમાર્તલ્િમાસ્માનમીલતે । 
ટેહોવજરળાસંમો યયુસ્લમઞાયતે સુતિઃ ॥ ૨૬૮ ॥ 


મૂલાથ--અવધ હે હોવાથી ઉપસગોથી કંપતા નથી, તથા ભય 
પામતા નથી. અસંમોહ હોવાથી સૂહ્મ અથને વિષે તથા દેવમાયા વિગે- 
રને વિષે મોહ પામતા નથી. શુકલધ્યાની સુનિનું ત્રીજું વિવેકરૂપી લિંગ 
હોવાથી સવે સંથોગોથી જૃદો પોતાના આત્માને જીએ છે, તથા 
વ્યુત્સર્ગરૂપ લિંગ હોવાથી શારી૨ અને ઉપકરણુને વિષે અસંગ હોય 
છે. ૧૬૭-૧૬૮. 

ટીકાથે--શુક્લધ્યાની મુનિત્તું અવધર્‌પ લિંગ હોવાથી તે દેવાદિકે 
કરેલા ઉપસર્ગોથઝી કપતા નથી તથા કિચિત પણુ ભય પામતા નથી. 
અને અસંમોહર્‌પી લિંગ હોવાથી તે સક્મ અને, વિષે એટલે અત્યંત 
નિપુણુતાવડે જેના અથે સમજી શકાય તેવા પદાથેને વિષે તથા દેવ 
માયાદિકને વિષે કિચિત્‌ પણ મોહ પામતા નથી. ત્રીજું વિવેક્ર્ૂપ લિંગ 
હોવાથી તે સર્વ સંખંધોથી આત્માને-જીવની સત્તાને ભિન્ન-પૃથક્‌ જીએ 
છે, તથા વ્યુત્સગેરૂપ ચોથું ચિન્હ હોવાથી તે મુનિ શરીર અને ઉપ- 
કરણુને વિષે અસંગ-મૂછોરહિત હોય છે. ૧૬૭-૧૬૮. 

હુવે આ ધ્યાનના અધિકારનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 

ળ્વં પ્યાન%્રમં જુજ મત્વા મમવલાસયા । 
(જ ફ # હ પ 

યઃ કુયાલ્સટ્મ્યાસ સંપૂળાષ્યાત્મવિસ્વેલ્‌ । ૨૬૬૨ ॥। 

મૂલાથે--આ પ્રમાણે જે યોગી ભગવાનની આજ્ઞાવડે શુદ્ધ ધ્યાનના 
ક્રમને જાણીને તે ધ્યાનને અભ્યાસ કરે; તે સંપૂણું અધ્યાત્મને જાણુ- 
નારો થાય છે. ૧૬૯. 

ઢીકાથે--આ પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે જે યોગી ભગવાનની આરાવડે 


સેડ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


એટલે જિનેશ્રરના આગમને અનુસારે શુદ્ધ-નિર્દોષ ધ્યાનના ક્રેમને-વિધિને 
જાણીને હમેશાં તેના અભ્યાસ-ફરી ફરીને ધ્યાનનું સેવન કરે, તે સંપૂણ 
અધ્યાત્મને જાણુનાર-પરિપૂણુ અધ્યાત્મસ્વર્પનો જાણુનાર થાય છે. ૧૬૪. 


। દ્તિ ધ્યાનાષિવ₹$ ॥ 


| મથ ષ્યાનસ્ઝુત્થષિજા₹ઃ ॥। 
હવે ધ્યાનની સ્તુતિ-પ્રશંસા કરે છે.-- 


ચત્ર મસ્છત્તિ ૫ર ૧3વિવં વાવ શાલનવરં તળવર૧ન । 
સ્ગપ્રવારયુલવોષમચયં લર્યાનમેવ મવનાજ્નિ મગપ્વજા૨૭૦। 
મૂલાર્થ--જે ધ્યાન પ્રકૃછટ પરિપાકને પામે છતે ઇંદ્રવું પદ તૃણુ 
સમાન લાગે છે, લે આત્મપ્રકાશરૂપ સુખના બોધ્રમય અને ભય- 
ભ્રમણુને નાશ કરનારા ધ્યાનને જ ભનને. ૧૭૦, 
ઢીકાથે--હે યોગીઓ ! જે ધ્યાન ઉત્કૃષ્ટ પરિપાક-ફળના પરિણા- 
મને પામે છે ત્યારે ઇદ્રની પદવી પણુ તૃણ અને તુષ (ફ્ેાતરશ) સ- 
માન ભાસે છે, તે આત્મસ્વર્પના પ્રકાશરૂપ એટલે ઉદ્યોત અથવા 
ખાવિભશોવર્પ સહજાનંદ વિલાસના જ્તાનમમય તથા જન્માદિક ભવને 
નાશ કરનારા એક ધ્યાનને જ ભન્ને-સેવો. ૧૭૦, 
ધ્યાન અત્યંત દુઃખે કરીને તજી શકાય તેવા ગુણુવાળું છે. એમ 
તેની સ્તુતિ કરે છે. 
આલુરેરવિ ગકેરવિ સાક્ષાસ્લુત્યગ્ા છિ વિષયા ન છુ ₹મઃ । 
ઘ્યાનવાંસ્તુ પરમસુતિટ્સી તૃતતિમાષ્ય ન તરૃસ્જતિ મૂચઃ॥૨૪૨॥ 
મૂલાથ--આતુર તથા જડ પુર્ષાએ વિષયો સાક્ષાત સુખે તજી 
શકાય તેવા છે, પરંતુ રાગ તજી શકાય તેવે નથી. અને પરમ ઘુતિને 
નેનાર ધ્યાની તો તૃક્તિ પામીને પછી તે રાગને ફરીથી સ્વીકા૨જ 
કરતા નથી. ૧૭૨. 
ટીકાથ--ખરેખર આતુર એટલે વિષયોનું સેવન કરવામાં અતૃપ્ 
હેત્રાથી સેવનમાં તત્પ૨-આસક્ત થયેલા અથવા આતુર એટલે રોગી 
પુર્ષાએ પણુ તથા જ્ડ એટલે બોધરહિત મૂખેૈ પુર્ષાએ પણુ શ- 
ખ્દાદિક વિષયો પ્રત્યક્ષ રીતે સુખેથી તજી શકાય તેવા છે; તો પછી 
અતાતુર અને પડિતતોવડે અત્યંત સુખે તજી શકાય તેવા હેય, તેમાં 
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તો શં કહેવું? પરંતુ રાગ એટલે વિષયપરને પ્રેમ પંડિતોને પણુ સુ- 
ત્યાજ્ય નથી. પણુ પરમ દુતિને એટલે આત્મસ્વર્‌પની કાંતિના સમૂહને 
નનાર ધ્યાની તો તૃપ્તિ એટલે સંતોષને પામીને પછી ફરીથી તે શગ 
પ્રત્યે ગગનજ કરતા નથી--તે રાગને સ્વીકારજ કરતા નથી, ૧૭૧. 


ધ્યાન નિદ્રાને હુરણુ કરવાના ગુણુવાળું છે, એમ કહીને તેની 
સ્તુતિ કરે છે.-- 


ચા નિશા સજઝમૂતમળાનાં ધ્યાનિનો વિનમછ્ોલ્સવ ૯૧૬ । 
સત્ર ઝાત્રતતિ ત્રતેડમિનિવિણા પ્યાનિનો મવતિ તત્ર સુષુત્તિઃ ૨૭૨ 


મૂલાથે--સમ્ર પ્રાણીસમૂહની જે રાત્રી છે; તે ધ્યાનીને દિવસ 
સંખંધી મહા ઉત્સવ છે. તથા જેને વિષે અભિનિવેશવાળા તેએ જાગૃત 


પે જૂ 


રહે છે, તેમાં ધ્યાની પુરૂષો સુઈ રહે છે. ૧૨૭૨. 


ઢીકાથે--સર્વે મતુષ્યાદિક પ્રાણીઓની જે જગપ્રસિદ્ધ રાત્રી છે, 
તે એટલે મનુષ્યની રાત્રીનો સમય ધ્યાનવાળાને ધ્યાનના ન્યાઘાતને હણુ- 
વાથી નિદ્રાના અભાવ થવાને લીધે દિવસના મહોત્સવ જેવો છે. તથા જે 
વિષયોમાં અને દિવસમાં તે સર્વે પ્રાણીએ અભિનિવેરાનાળા એટલે 
રાગાદિકમાં વ્યાસ થાય છે-તલ્લીન થઇને જગત રહે છે એટલે સાવ- 
ધાન રહે છે, તે અવસરે તથા તે વિષયોને વિષે ધ્યાનવાળા ચોગીની 
સુષુપ્તિ એટલે આત્માના લયરૂપ અથવા ખાલ વિષયથી વિરામ પામના- 
રૂપ જુખનિદ્રા હોચ છે. ૧૫૭૨. 

સમગ્ર ક્રિયાની સિદ્ધિ થવી તે ગુણુ મ્યાનને છે, એમ સ્તુતિ 
કરે છે.-- 


સંણ્ુલોજ્ર ફ્વાન્સુઝણાનાં સયતઃ સવાજજમજજાનામ 
સિજ્રિરસ્તિ સ ચત્ર તરુસૈષ્યોનમેવ પરમારથનિટ્ાનમૂ।૨૭૨॥ 


સૂલાશે--જેમ ફૂપના જળની સિહ્ધિ સરવણીના જળવડે છે; 
તેમ ચોતરફથી સકલ સત્‌ કમના ફળની સિદ્ધિ જેને વિષે સહેલી છે, 


પછી 


તે અત્યંત પરમાથેનાં કારણુરૂપ એક ધ્યાનજ છે. ૧૭૩. 

ર ટીકાથે--ધ્યાનને વિષે ચોતરફથી સવે ક્રિયાવડે સાધવા લાચક 
કૂળની સિષ્ધિ છે. કોની જેમ? તે કહે છે.-જેમ કૂવાના જળની સિદ્ધ 
સર્વણીના જળમાં છે, એટલે કે જેમ કૂવાને વિષે જળની સિહ્ટ્ર 
નિરંતર ઝરતા પાણીના પ્રવાહવડે છે, તેમ: નિરંતર શુભ ષારિણામવડે 
વે ફમેના ફળની સિદ્ધિ ધ્યાનના પ્રવાહને [વિષે છે. તેથી કશીને કેવળ 


૩૩૬ ' અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ પંચમ- 


એક ધ્યાનજ પરમાથેતું એટલે પરમપદ( મોક્ષ 9ની પ્રાપ્તિનું નિદાત- 
આદિ કારણુ છે. ૧૫૭૩. 


નિવ્યેથાના ગ્રુણુવડે કરીને ધ્યાનની સ્તુતિ કરે છે.-- 


લાપ્યતે ન હિં જ્યાયસયુત્થેમાનસેને તતનૂપનમર્િઃ । 
ઝત્યનિઇવિષયેરવિ રુઃસેધ્યાનવાસ્િમૃતમાત્મનિ હીત ૬૭૨1 


મૂલાથે--આત્માને વિષે અત્યંત લીન થયેલો ધ્યાની કષાયથી 
ઉત્પન્ન થયેલા મનના વિકારોવડે, નમન કરતા ઇંદ્રાદિકના નમસ્કારથી 
[ઉત્પન્ન થયેલા મનના વિકારવડે, અત્યંત અનિષ્ટ વિષયોવડે તથા દુઃખે.- 
વડે પણુ બાધા પામતો નથી. ૬૧૭૪. 

ઢીકાથે--નિશ્ચળ રીતે આત્માને વિષે લીન થયેલો ધ્યાની ક્રોધા- 
દિક ડષાયથોથી ઉત્પન્ન થયેલા મનના વિકારોવડે નથા પામતો નથી, 
કારણુકે ધ્યાની નિઃસંગ હોવાથી તેને ક્રોધાદિક કષાયનેો અભાવ છે. 
તથા નમવાના સ્વભાવવાળા એટલે ભક્તિવાળા ઇંદ્રાદિકથી આશ્રચયેના 
અધિકપણાથી કરતા નમસ્કારવડે અથવા (પાઠાન્તરે) વિસ્તીણુ સમૃદ્ધિ 
વાળા રાજાઓના નમસ્કાર્વડે હષે અને ગવેથી ઉત્પન્ન થયેલા મનના 
વિકાર્વડે વથા પામતો નથી તથા અત્યંત અનિછ વિષયોવડે ખાધા 
પામતો નથી તેમજ દુઃખોવડે એટલે શીત, આતપ અને રેગાદિક 
કણોવડે પણુ ખાધા પામતો નથી; કારણકે ધ્યાની ધ્યાનસુખમાંજ મગ્ન 
હોય છે, તેથી તેને ખાલ દૃષ્તિનાજ અભાવ છે. ૧૭૪. 


ધ્યાનના સુખની સ્તુતિ કરતાં નાસ્તિક મતને! નિરાસ ડરે છે.-- 


સ્વટર્ઇસુલસંમૃતમિઈ ઘધ્યાનમસ્તુ સિવશમમરિણિમ્‌ । 
તાસ્તિવસ્તુ સિદતો ચર ન ચારેવસારિતયવાઝાયટંડાત્‌ ૨૭ખ 


મૂલાશે--સ્પષ્ટ રીતે નેયેલા સુખથી ભરેલું, ઇષ્ટ અને મોક્ષ 
સુખથી ગરિષ્ઠ એવું ધ્યાન મારે હો. ને આ વિગેરે નયની વાણીમય 
દંડ-લાકડીથી નાસ્તિક હણુાયેલો ન થાય, તો તેથી કરીને શું? ૧૭૫. 


ઢીકાથે--સ્પટ્ટ રીતે નેચેલા સુખથી-આનંદથી પરિપૂર્ણુ તથા 
ઇટટ એટલે પ્રિય તથા મોક્ષના સુખે કરીને-પૂણું આનંદના વિલાસે કરીને 
ગરિણ-અત્યંત મોટું એવું ધ્યાન મારે હો. જને આ પ્રમાણે કહેલા ધ્યાન- 
વડે આત્માની સિદ્ધિ ચયા છતાં આ પ્રકારના એટલે આત્મસ્વર્‌પને 
નિશ્ચય કરવામાં તત્પર તથા નાસ્તિકના મતને નિગ્રહ કરનારા ન્યાય- 
રૂપ વાડ્‌:મય એટલે વચનાત્મક શાસ્રરૂપી દંડના પ્રહારથી નાસ્તિફ 
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એટલે આત્મા નથી એમ માનનારો વાદી હણાયેલેો-પરાજય પામેલા 
ન થાય, તો! પછી કદાગ્રહવાળા તેનાથી શું? કાંઈ પણુ નહીં. ભાવાથે 
એ છે કે-ધ્યાનમાં લીન થયેલો યોગી પ્રત્યક્ષ રીતે સુખથી પૂણું એવા 
2 દર્શન કરે છે, તેથી કરીને _આત્માનંદમય આત્માતું 
અસ્તિત્વ-હોવાપણું વિવાદરહિત સિદ્ધ થાય છે. તેમ છતાં પણ નને 
નાસ્તિક આત્મા નથી એમ બોલતો હોય તતો તેની ઉપેક્ષા કર્વીજ 
યોગ્ય છે. ફાર્ણુકે આપણું પોતાવું કાય (આત્મદર્શન) સિદ 
થયું છે. ૧૭૫, 
પ્રકાશ કરવાના ગુણપણે કરીને ધ્યાનની સ્તુતિ કરે છે.-- 
યત્ર સાર્યનવિષુતારજટીવગ્યોતિષાં વગરતામવજાશઃ । 


ધ્યાનસિજ્ઞનતમસાગુટ્તાલ્મગ્યોતિયાં ત્‌વિ માતિ રસ્યમૂ૬૭૬ 
મૃલાથ--જે રહસ્યને વિષે પ્રસાર પામતા એવા સૂયે, ચંદ્ર, 
તારા એને દીપકની જ્યોતિને અવકાશ નથી, તેવું પણુ રહસ્ય જેતું 
આત્મર્‌પ ન્યોતિ ઉદય પામ્યું છે તથા જેઓએ અ્ઞાનરૂપી અંધકારને 
ધ્યાનવડે ભેદી નાંખ્યું છે એવા સુનિઓતું શોભે છે ૨૭૬. 
ઢીકાથે--જે રહસ્યને વિષે એટલે અત્યંત સૂક્મ પદાર્થના પ્રકાશને 
વિષે પ્રસાર પામતા એટલે પ્રકાશ કરવા લાયક વસ્તુને પોતાની પ્રભા- 
વડે પ્રકાશ કરતા સૂયે, ચંદ્ર, તારાઓ તથા દીપશિાખાના તેજને 
અવકાશ નથી અર્થાત તેએ પ્રકાશ કરી શકતા નથી, તે રહસ્ય 
જેમતું આત્મરૂપ જ્યોતિ-આત્મપ્રભા ઉદય પામ્યું છે, તથા જેએએ 
અન્ઞાનર્‌પી અંધકારવતું ધ્યાનવડે વિદાર્‌ણુ કર્યું છે, તેવા સુનિઓને 
(અત્યંત ગહન અને નિપુણ્‌ જ્તાનવડે પ્રકાશ કરવા યોગ્ય આત્મસ્વ- 
રૂપાદિક સારભૂત રહસ્ય ) દેખાય છે-સ્વપ્રકાશપણે શોભે છે. ૬૧૭૬. 
મેત્રીપણે ધ્યાનની સ્તુતિ કરે છે.-- 
ચોઝયત્મમિસજાજવિયુ્તાં પેયી શમરતિં ત્વસ્તિં થત્‌ । 
ઘ્યાનસિત્રસિટ્સેવ સતં નઃ જિં વરેઝેમતિ જત્રિમસિબેઃ ॥૨૭૭॥ 


મૂલાથ--જે મિત્ર ચિરકાળથી વિયોગ પામેલી શામરતિ નામની 
પ્રિયાને તત્કાળ મેળવી આપે છે, તે ધ્યાનર્‌પી મિત્રનેજ અમે મિત્ર 
માનેલો છે. તેથી જગતને વિષે. શેરા બીના કૃત્રિમ મિત્રોએ કરીને 
અમારે શું? કાંઈ જર્‌ર નથી. ૧૭૭. 

ઢીકાથ--જે ધ્યાનર્‌ પી મિત્ર ચિરકાળધી એટલે અનાદિ કાળથી 
વિચોગ પામેલી શમરતિર્‌પ એટલે શાંત પરિણામને વિષે વિલાસ કરવા- 
રૂપ પ્રેયસીને એટલે કમેક્લેશર્પી શત્રુઆએ ઘણુ ફાળથી હુર્‌ણુ ફરેલી 

૪૩ 


3૩૮૪ અધ્યાટ્મસાર ભાષાંતર. [ પચંમ- 


વહાલી પ્રિયાને તત્કાળ મેળવી આપે છે, તે જ છૃદયમાં વર્તનાર ધ્યાન- 
રૂપી મિત્ર અમારે ઇષ્ટ છે-અમને પ્રમાણુભૂત છે. જગતમાં તેથી 
ખીન-ધ્યાનથી વ્તિરિક્ત એવા કૃત્રિમ મિત્રોએ કરીને અમારે શું ? 
ફૉઈજ નહોં. ૧૭૭. 

ધ્યાનની મહેલર્પે સ્તુતિ કરે છે.-- 


વાસ્તિસર્તજાતવચારે શીજશીતજલુમસ્ષિસિવેજ્ઞે । 
ઝસ્િતે ત્રશમતલ્વનિવિણોધ્યાનષાજ્તિ જમતે ઝુલમાત્મા ૨૭૮ 


મૂલાથ--જેને વિષે કામદેવના સામથ્યેરૂપી આતપના પ્રચારને 
નિષેધ કરાયેલો છે, જેની રચના શીળવડે શીતળ અને સુગેધી છે, તથા 
જે અત્યંત ઉતજ્તત છે, એવા ધ્યાનર્‌ધી પ્રાસાદને વિષે પ્રશમર્‌ પી પર્યક 
ઉપર ખેઠેલેો આત્મા સુખ પામે છે. ૧૭૮. 

ઢીકાર્થ--કામદેવના સામર્થ્વરૂપી એટલે કામવિકારના ઉદયરૂ'પી 
આતપ-પર્મનેો પ્રવેશ જેમાં નથી, શીળવડે એટલે બ્રહ્મચયેવડે અથવા 
ઉત્તમ આચારવડે શીતળ એટલે શીતસ્પરોવાળી અને સુગંધી જેની 
રચના છે, તથા જેતું શિખર અત્યંત ઉન્નત-ઉચું છે, એવા ધ્યાનર્‌ પી 
પ્રાસાદને વિષે પ્રશમર્‌પી એટલે શાંત સ્વભાવરૂપી અચવા ક્ષમાર્‌પી 
પૂર્યકમાં બેઠેલો આત્મા-ચેતન્યર્‌ પી રાજા સુખ-આનંદને પામે છે. ૧૭૮. 


અતિથિની પૂજ્નના ઉપચારે ( સાહિત્યે ) કરીને ધ્યાનની સ્તુતિ કરે છે.- 


શીજવિઇસ્ટ્મોટ્જવાલપ્રાતિમાર્ધ્યસમતામપુવષેઃ । 
ધ્યાનપાજ્ઞિ મવત્િ સ્જુટમાત્માઇ્લપૂલપરતાતિથિષૂગા।૨૭૨॥ 
મૂલાથે--શીળર્‌પી આસન, દમર્્‌પી પાદોદક, પ્રાતિભર્પી અર્ધ્ય 
અને સમતારૂપી મધુપકે કરીને ધ્યાનરૂપી પ્રાસાદને વિષે પ્રગટ રીતે 
પોતેજ બોલાવેલા, પવિત્ર અને ઉત્તમ અતિથિર્‌ૂપ આત્માની પૂજ 
થાય છે. ૧૭૯. 
ટીકાર્થ--બ્રહ્મચર્યરૂપી સિંહાસન, ઇંદ્રિયદમનના પરિણામર્‌પ પા- 
દૃપ્રક્ષાલનનું જળ; પ્રાતિભ એટલે કેવળજ્ઞાનની નીચે વવૈતું સહજ 
અને શુદ્દિના પ્રકષેની પ્રાપ્તિર્પ મતિસ્ાન-તદ્રપ અર્થ્ય--માંગલિક વ- 
સ્તુના ઉપચાર તથા સમતા-સવૈત્ર તુલ્ય પરિણુતિર્પ મધુપર્કવડે તેના 
એટલે દહીં, દૂધ, સાકર વિગેરે પાંચ પ્રકારની વસ્તુથી મિશ્રિત કરેલા 
પૂનેપચારવડે ધ્યાનરૂપી પ્રાસાદને વિષે પોતેજ આમંત્રણુ આપીને ખે- 
લાવેલા, ત્રતાદિકવડે પવિત્ર અથવા સત્યરૂપ તથા ઉત્કૃષ્્--અતિ ઉત્તમ 
એવા આત્મા (ચેતન) ર્‌પી અત્િથિની પૂજા પ્રગટ રીતે થાય છે. ૧૭૫ 


પ્ર્ખંધ. ] ધ્યાનાધિકા૨. ૩૩3૯ 


જીવાત્મા અને પરમાત્માની એકયતા કરનારા ગુણુવડે ધ્યાનની 
સ્તુતિ કરે છે.-- 
ઝઆાલત્મતો સિ વરમાલ્મનિ ચોડમૂર્ટયુ સિન્સ ઇવ વિવાટ$ । 
ઘ્યાનસસ્પિજટ્યું વ્વવનીય દ્રામમેટ્મનયોર્ખિતસનોતિ 1૨૮૦]॥ 
યો 
મલાથે--જીવાત્માનો પરમાત્માને વિષે જે પ્રથમ માત્ર ભેદ- 
ખુદ્ધિથીજ કરેલો વિવાદ હતો, તે વિવાદને ધ્યાનરૂપી સંધિકાર દૂર ક- 
રીને તત્કાળ તે ખનજ્ઞેના અભેદ ( એકયતા) વિસ્તારે છે. ૧૮૦. 
ઢીકાથે--આત્માનો એટલે સંસારી જીવનો પરમાત્માને વિષે એ- 
ટલે સિદ્ધ-ખ્રહ્મને વિષે જે વિદ્દાન્‌ પુરૂષમાં પ્રસિષ્ધ એવો ભેદબુદ્દિથી 
કરેલો એટલે સિદ્ધપણું અને સંસારીપણું એ પ્રમાણે ભિન્નતાર્‌પ જે 
વિવાદ એટલે ખત્તેના અત્યંત પ્રથક્‌ નવહાર પ્રથમ હતે, તે વિવાદને 
પણુ ધ્યાનર્‌પી સંધિકાર--લડાઈની શાંતિ કરનાર તત્કાળ દૂર્‌ કરીને તે 
આત્મા અને પરમાત્માના અભેદને--સિદ્ધપણાની પ્રાત્તિએ કરીને એ- 
કયતાને વિસ્તારે છે--સાદિ અનંત ભાંગે પ્રતિપાદન કરે છે. ૧૮૦ 
ધ્યાનની અમૃતપણે કરીને સ્તુતિ કરે છે.-- 
ઘાલ વિવગૃતે જળિકોજે છ ક્ષચિળ્યવિ વિષો ત્રિહિવે વા । 
છાપ્સસેરતિમતાં ત્રિટ્શાનાં ધ્યાન ળવ તહ યુષવેચમ્‌ ૨૮ ₹ 
સૂલાથે--વિષથી ભરેલા નાગલેોકને વિષે અમૃત કયાંથી હોય? 
ક્ષય પામનારા ચંદ્રને વિષે પણુ અમૃત કયાંથી હોય ? અથવા સ્વગેમાં 
અપ્સરાઓની પ્રીતિવાળા દેવતાઓને પણુ અમૃત કયાંથી હોય? પરંતુ 
પંડિતોને પાન કરવા લાયક એ અમૃત ધ્યાનને વિષેજ રહેલું છે. ૧૮૨. 


ઢીકાથે--વિષથી ભરેલા એટલે વિષથી પૂણું એવા નાગલોક-પાતા- 
ળને વિષે અમૃત કયાં છે? વિષવડે પૂણુ હોવાથી ત્યાં અમૃત છે જ 
નહીં. તથા ક્ષયવાળા એટલે કૃષ્ણુપક્ષમાં પ્રતિદિન હાનિ પામતા ચંદ્રને 
વિષે પણુ તે અમૃત કયાં છે? ચંદ્રનો ક્ષય થાય છે; તેથી ત્યાં અમૃ- 
તતું હોવાપણું જ નથી. અથવા દેવલેકને વિષે દેવાંગનાએના વિલાસ- 
લાળા ત્રિદશોને એટલે જેમને હંમેશાં ત્રીજ દશા-યોવનાવસ્થાજ હોય 
છે એવા દેવતાઓને પણુ અમૃત કયાં છે? કારણુ કે સ્વર્ગના જીવોને પણુ 
પ્રાણુત્યાગ જેવામાં આવે છે. તેથીફરીને તત્ત્વસ્ઞાની પંડિતોએ પીવાલાયક 
એ અમૃત તે ધ્યાનને વિષે જ રહેલું છે એમ કું છે. કારણુ કે ધ્યાનવાળા- 
નેજ અજરામરપણાની પ્રાત્તિ થતી હોવાથી ત્યાં અમૃતવું ફળ ગ્રેસિદ્ધ- 
પણું છે. ૧૮૬૧. 


૩૪૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પંચમ- 


. ધ્યાન જ ઉત્કૃષ્ઠ રસ છે, એ પ્રમાણે સ્તુતિ કરે છે.-- 
મોસ્તનીણુ ન સિતાસુ સુધાયાં નાપિ નાવિ વત્તિતાધર વિંવે । 


તં ઉ જ્મપિ વેસિ સનસણી ધ્યાતસંમવપુતો વ્રથતે યઃ ।૨૮૨॥ 
મૂલાર્થ--જે રસ ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થયેલી ધૃતિને વિષે પ્રસિદ્ધ છે, 
તે કોઈ અલોકિક રસને મનસ્વી પુરૂષો જ જાણે છે. તેવો રસ દ્રાક્ષને 
વિષે, સાકરને વિષે, અમૃતને વિષે કે સ્રીના એષ્ઠવિષે કયાંઈ પણુ નથી. ૧૮૨. 
ઢીકાથે--જે રસ ધ્યાનને વિષે ઉત્પન્ન થયેલી ધૃતિ એટલે નિશ્ચવળ- 
પણું અથવા સંતોષ, તેને વિષે પ્રખ્યાત અથવા વિસ્તારવાળે છે, તે 
કોઇક અવામ્ય-અલોકિક રસ કે જેની મધુર્તાને પ્રશસ્ત મનવાળે 
જ્ઞાની પુરૂષજ જાણે છે-પામે છે. તેવા પ્રકારના રસતો ભોગી પુરૂષ 
તેવો રસ દ્રાક્ષને વિષે પામતો નથી; સાકરને વિષે પામતો નથી, 
અગૃતને વિષે પામતો નથી, તેમજ સ્રીના એછણપુટને વિષે પણ પામતો 
નથી. અર્થાત્‌ તે તે સ્થાનકે તેવા રસનો એશ પણ્‌ નથી. ૧૮૨. 
હુવે ઉપસંહાર કરતાં કહે છે.-- 
 ફત્યવેત્ય મનસા ઘરિપજ્પ્યાનસંમવજ્જે મર્માળમ્‌ । 
સત્ર ચર રતિરિનમુવૈત્તિ વૌટધામમતમારુ યશઃશ્રીઃ 1૨૮૨ 
મૂલાથ--આ પ્રમાણે પરિપકવ ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થયેલા ફળને વિષે 
ગરિછ્ુપણાને મનવડે જાણીને (વિચારીને) જે સુનિની તે ધ્યાનને વિષે 
પ્રીતિ થાય છે, તે પ્રોઢ તેજયુક્ત મુનિને તત્કાળ યશલહ્ષ્મીભજે છે. ૨૮૩. 
ઢીફાર્થ--આ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે પરિપકવ એટલે પૂણ અવ- 
સ્થામાં:આવેલ હોવાથી ઉત્તમપણાને પાસેલા ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થયેલ 
ફળને વિષે-કાયેસિગ્દ્રિનિ વિષે ગરિષ્્પણાને-ગૌરવતાને મનવડે-હૃદયના 
વિવેકવડે જાણીને જે સુનિની તે ધ્યાનમાં પ્રોતિ થાય છે, તેવા ધ્યાનમાં 
પ્રસન્ત [ચત્તવાળા અને સોટા તેજયુક્ત મુનિને યશર્‌ પી અથવા સોક્ષર્‌ પી 
લહમી તત્કાળ પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૮૩. 


સોડજ્ઞાતસિજ્રાન્લવિશેજમાવઃ, સાહિત્યતજોવિહિતપ્રવેશઃ । 
છુમે પ્રચસ્યે શરસંસિતેડણું, ચન વિજસિં ગુગુરોઃ વ્રસાહાત્‌ા૬॥ 
અથચે--જેણે સિદ્ધાન્તના વિશેષ પદાર્થો નણ્યા નથી તથા જેણે 
સાહિત્ય અને તકેશાશ્નમાં પ્રવેશ કર્યો નથી એવા મે, માત્ર ગુરૂના 
પ્રસાદથી આ દુગૈમ પાંચમા પ્રખંધતું વિવર્‌ણુ કર્યું છે, 9. 


। ૬તિ પ્યાનસ્તુતિ અષિજાર । 


૯૫૦૮૦૦૦૦૧૦૯. બન૦૦૧૦૪૦૦ ૩ «૦ તાસ૦-૯૭ 4-5. નત: &.-.. કડ... -- મન, 


| દિ પમ 1૧ન્‍૫ઃ ॥ 
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1 એશ પજ ષવન્‍્ઃ । 


॥ આત્મજ્ઞાનાપિજર ।॥ 
“----હ્સ્ડઝડક્્્ક----- 


પાંચમો પ્રબંધ કહ્યો. હવે છઠ્ઠો પ્રબંધ કહે છે. તેનો સંર્ખષ આ 
પ્રમાણે છે-પાંચમા પ્રખંધમાં ધ્યાનનું સ્વરૂપ કલ્યું, તે ધ્યાનવડે આત્માનું 
સાન થાય છે, આત્મજ્ઞાન થવાથી આત્માનો નિશ્ચય થાય છે, તેથી 
અહીં આત્મનિશ્રય કઠીએ છીએ. આ સંખંધે કરીને આવેલા આ છઠ્ઠા 
પ્રબંધનો પ્રથમ રલેોક કહે છે.-- 


આલ્તસ્ઞનજજં ધ્યાનમાત્મજ્ઞનં ત મુસ્દિટિમ્‌ । 
ઝાલ્મત્તાનાય વજ્ઞિત્ં યજ્ઞઃ જાર્યો મદાત્મના ॥ ૨ ॥ 
મૂલાથે--ધ્યાનતું ફેળ આત્મજ્તાન છે, અને તે આત્મજ્ઞાન મુક્તિને 


આપનારૂ છે, તેથી કરીને આત્મન્નાનને માટે મહાત્માએ નિરંતર 
યન્ન કરવો. ૧. 


ટીકાથે--પૂર્વે કહેલું ધ્યાન આત્મજ્તાનરૂ્પી એટલે નિર્ધાર કરેલા 
જીવસ્વર્પના બોધર્્‌પી ફળવાળું છે, તથા આત્મસ્ાન એટલે આત્માના 
સ્વરૂપનો બોધ જીવને સુક્તિ આપનાર છે એટલે મોક્ષ પમાડનાર છે. 
તેથી કરીને મહાત્માએ-ઉત્તમ પુરૂષે આત્મસ્રાનને માટે એટલે જીવ- 
સ્વરૂપના બોધને માટે સવેદા યલ કરવો. ૧. 


આત્માતું જાન થયે સર્વતું જ્ઞાન થાય છે, તે કહે છે.-- 


સાતે ણાત્મનિ નો મૂચો સાતવ્યમવશિષ્યતે । 
બશઞાતે પુનર્લસ્તિન્‌ સાનમન્યસ્તિરથજમ્‌ ॥ ૨ || 


મુલાથે--આત્માને જાણ્યો તો પછી બીજું કાંઈ જણુવા યોગ્ય 


૩૪૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર,. [૫૪ણ- 


, રહેતું નથી, અને જે આત્માને જાણ્યો નથી તો પછી ખીજું સવે જાન 
નિર્યેક છે. ૨. 


ટીકાર્થ--ખરેખર જીવતું નિશ્ચિત સ્વરૂપ નાણુવાથી ફરીને કાંઈ 
પણુ નણુવા યોગ્ય અવશિષ્ટ રહેતું નથી. કારણ કે ર સાન થવાથી 
સમગ્ર શ્રેય ( જાણવા લાયક) પદાથે જ્ઞાત ( જાણેલા ) પણેજ રહે છે. 
અને તેનો જ્ઞાતા જે આત્મા તેને ને જાણ્યો નથી, તો શ્ર ( આત્મ- 
જ્ઞાન) વિના બીજું સવે સાન-પંડિતાઈ નિષ્ફળ છે. કારણુ કે અવશ્ય 
જાણુવા યોગ્ય પદાથનેજ જાણ્યો નથી. ૨. 
મ નય રેય પદાશેનું જ્ઞાન આત્મજ્ઞાનની પ્રસિદ્ધિ માટેજ હોય છે, 

કહે છે.-- 


નવાનામવિ લર્વાનાં જ્ઞાનમાત્મપ્રસિજચે । 
ચેનાત્ીવાટ્યો માવા સઅમેટ્ધતિયોમિન$ । ૨ ॥ 

મૂલાર્થે--નવે તત્ત્ોનું જ્ઞાન આત્માની પ માટેજ છે. કારણુ 

જે અજીવાદિક પદાર્થો આત્મભેદના પ્રતિયોગી છે. ૩. 
ટઢીકાથે--જવાદિક નવ તત્ત્ોતું એટલે ભેદ અને પ્રભેદ ( તેના 
પણુ ભેદ )વડે નિર્ધારિત સ્વર્પવાળા તે . તત્તવોનું જ્ઞાન-સ્વર્પને નિશ્વત 
ખાધ આત્માની-ચેતન્યની પ્રસિદ્ધિને માટે એટલે આત્માને એ સરવેથકી 
જૂદો કરવાવડે કરીને તેને નિર્ધાર કરવો અર્થાત્‌ પોતાના અને પરના 
પર્યાયાવડે આત્માને સંપૂણેપણે ન્નણુવોા તેને માટેજ છે. કારણુ કે અ- 
જીવાદિક એટલે અજીવ-ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય વિગેરે તેમજ 
પુણ્ય પાપ વિગેરે પદાથો પોતાના- જીવના ભેદના પ્રતિયોગી છે અર્થાત્‌ 
અભાવ સંખંધે કરીને સંખંધવાળા છે. આત્માના અભાવરૂપ છે. માટે 
જે આત્માના અભાવરૂપ હોય; તેને પણુ અવરય જણુવા જેઇએ. ૩. 


ક્ુતો હાલત્મપરામેટોડનુમૂલઃ સંસ્તુતોડવિ વા । 

વેસ્તિ મેઢં યુ જશ્ન । ૪ | 
મૂલાથ--આત્મા તથા અનાત્માને। અભેદ સાંભળ્યો છે, અનુભવ્યો 
છે, અથવા પરિચયમાં પણુ આવ્યા છે; પરંતુ કેોઇકજ પુરૂષ નિસગેથી 

અથવા ઉપદેશથી તેના ભેદને જાણુ છે. ૪. 

ઢીકાથે--જીવ અને મ અભેદ- એક્તા સાંભળી છે, 
શમન અનુભવી છે એટલે “આ જીવ આ અજીવ(દેહ)થી અભિન્ન છેઃ એ 
પ્રમાણે બુદ્ધિવડે પ્રત્યક્ષ પણુ થચેલ છે, અથવા અનાદિ કાળથી તેને 
અત્યંત પરિચય પણુ થચો છે, કેમકે સવે પદાથો આત્માના વિષયમાં 





હ 
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ખાવેલા છે. પરંતુ તેમનો ભેદ એટલે ભિન્નતા તો નિસગૈથી એટલે 
સ્વાભાવિક સહજ બોાધથી અથવા ઉપદેશથી એટલે ગુરૂના મુખે આગ- 
મવું શ્રવણુ કરવાથી કે।ઇક પુરૂષ જ જાણે છે. ૪. 


એજ કારણુ માટે કહે છે.-- 


તહ્જત્વણથવસ્વામ્યામાલ્મજ્ઞાનં સિતાવદન્‌ । 
યુચેવામિત્તિવિણાનામન્યથા પીર્ષિફવના । ખ ॥ 


મૂલાથ--તેથી કેરીને એકત્વ અને પ્રથક્ત્વે કરીને આત્મન્નાન 
હિતકારક થાય છે, અને કદાગ્રહવાળાની તેથી ઉલટી ખુદ્દિ મિથ્યા અને 
વિડંબનારૂપ છે. પ. 


ટીકાથે--તેથી કરીને એકત્વ એટલે સર્વ પદાર્થો સાથે એકપણું 
અને પૃથક્ત્વ એટલે બીના પદાર્થો સાથે ભિત્તતા, એ બે વડે કરીને જે 
આત્મસાન એટલે જીવને આત્માના સ્વર્ષનાો બોધ તે હિતાવહ છે 
એટલે ઉભય લેકમાં કલ્યાણુકારી છે. અને અભિનિવેશવાળા એટલે 
એકાંતે કરીને ભેદને વિષે અથવા અભેદને વિષે કદાગ્રહવાળા પુરૂષોની 
જે વિપરીત ખુદ્ધિ છે, તે આત્મસ્વર્‌પની પ્રાપ્તિના અભાવને લીધે 
મિથ્યા તેમજ કદથેનારૂપ છે. પ. 


પ્રથમ આત્માતું એકત્વસ્ઞાન બતાવે છે.-- 
"જ ળવ છિ લત્રાત્મા સમાવે સમવચ્ચિતઃ! । 
શાનરશનચાસ્ત્રિજક્ષળઃ પ્રતિપાસ્તિઃ ॥ 8 ॥ 


મલાથે--તેમાં સ્વભાવમાં રહેલો અને જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર 
લક્ષણુવાળા આત્મા એકજ પ્રતિપાદન કરેલો છે. ૨. 


ટીકાથે--તેમાં એટલે તે એકત્વ અને પથકૂત્વસ્ાનમાં સ્વભાવે 
કરીને એટલે બીજા હેતુની અપેક્ષા રહિત વસ્તુના સહજ ધર્મે કરીને 
સારી રીતે રહેલો એટલે સવે વિભાવના ભેદને! ત્યાગ કરીને સ્વભા- 
વમાં આશ્રય ફરીને રહેલો તથા જ્રાન એટલે વિરેષને ગ્રહણુ 
કરનારો બોધ, દરીન એટલે સામાન્યને ગ્રહણુ કરનારો બોધ અને 
ચારિત્ર એટલે પાતાના સ્વભાવને વિષે સ્થિરતા, તે જ્ઞાન; દર્શન 
અને ચારિત્રરૂપી જેનાં લક્ષણા-આત્મસ્વર્પના ચિન્હો છે એવે 
આત્મા-જીવ પોતાના ગુણુનો આધારરૂપ એક જ હોવાથી અથવા 
ચૈતન્ય્પ જાતિવડે કરીને ભેદરહિત હોવાથી જેમ જતિવડે-સર્વે ખાહ્મણેો 
એકજ કહેવાય છે તેમ સર્વે આત્મા પણુ એક જ સ્વર્પવાળા છે. એમ 
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જિનેશ્વરે કહ્યું છે. લક્ષણના ભેદવડે તે તે ભિન્ન નથી. તેથીકરીને પોતાના 
ગુણુને। એક જ આધાર હોવાથી તથા ચેતન્યરૂપ જાતિવડે કરીને 
એક જ હોવાથી સર્વે આત્માઓની એકતા જણુવી, પરંતુ સત્તાથી એકતા 
જાણુવી નહી. ૬. 
રાંકા--અનેક સ્વર્‌ષવાળા જ્ઞાનાદિકની સાથે આત્માની એકતા શી 
રીતે થાય? એ રાંકાપર દણાંત આપે છે.-- 
પ્રમાસૈમેલ્યરશ્ીનાં યથા રાજન મિજ્ઞતા । 
સાનલ્રનચાસ્ત્રિહળાનાં તથાત્મન! ॥ ૭ ॥ 
મૂલાથે--જેમ, રની કાંતિ, નિર્મળતા અને શક્તિ ર્થી જૂદી 
નથી, તેમ જ્ઞાન, દર્રાન અને ચારિત્રરૂપ આત્માનાં લક્ષણે આત્માથી 
જતૂદાં નથી. છ. 
ટીકાર્થે--જેમ કાંતિ, નિમળતા અને શક્તિની એટલે વાંછિત વસ્તુને 
પરિપૂર્ણ કરવાના પ્રભાવની રલથી એટલે ચંદ્રકાંત ચિતામણિ વિગેરે 
મણિથી ભિન્નતા નથી, તે જ પ્રકારે આત્માથી સાન, દરન અને ચારિ- 
ત્રરૂપ લક્ષણુ।ની ભિન્નતા નથી. ગુણુ અને ગુણીનો અભેદ સંખંપ્ર હોવાથી 
તેમની એકડયતા છે. ૭. 


ઝાત્મનો જક્ષળાનાં ત વ્યવદારો હિં મિજ્ઞતા । 
વછ્યાટ્વ્સિપહેશેન તન્યતે ન વુ નિશ્ચરયઃ । ૮ ॥ 
_મૂલાથે--ન્યવહાર નય ષછી વિગેરે વિભક્તિના તપદેશે કરીને આત્મા 
અને તેનાં લક્ષણે।ની ભિન્નતા માને છે, પણુ નિશ્ચય નય તેમ માનતો! નથી. ૮. 
ટીકાથ--આત્માની એટલે જીવની અને તેનાં શાનાદિક _લક્ષણેની 
વ્યવહાર નય ષણી વિગેરે વિભક્તિના વ્યપદેરી કરીને એટલે પ્રથોગે કરીને 
ભિત્તતા માને છે. જેમ પુષ્પને ગધ, આત્માતું સાન, આત્માતું દર્શન 
વિગેરે. પરંતુ નિશ્ચય નય તે પ્રકારે ભિજ્તતા માનતો નથી. ૮. 
તે જ દષ્ટાંતવડે ખતાવે છે.-- 
ઘટર્ય સ્‍્પસતિશત્ર યથા મેટો વિજ્લ્વઝઃ । 
ઝાલ્મનશ્વ રુળાનાં ત્ર તથા મેઢો ન તાસ્વિય | ૨ ॥ 
મૂલાથ--જેમ ઘટતું રૂપ, એ ઠેકાણે ઘટને રૂપનો ભેદ વિકહપથી 
ઉત્પન્ન થયેલો છે, તે જ પ્રકારે આત્માના ગુણ, એ ઠેકાણુ પણુ વિક- 
#પથીજ ભેદ ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ તે તાત્તિક નથી. ૯. 
ઢીકાથે--જેમ ઘટવું રૂ૫, એમ કહેવાથી આ ડેફાણે એટલે ષણ 
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વિભક્તિના પ્રયોગમાં પણુ ઘટવું રપ ઘટથી ન દું નથી, છતાં ત્યાં વિક- 
લપથી-કલ્પનાના આરોપથી થયેલો ભેદ છે. તેજ પ્રકારે આત્માને 
તથા ગુણે।ના એટલે જ્ઞાનાદિક જીવધર્મોનો પરસ્પર ભેદ તાત્વિક-સત્ય 
નથી. પરંતુ ષણ્ીવિભક્તિના પ્રયોગથી વ્યવહાર નયે કરેલો ભેદ છે. પર્‌- 
માથે તો તેના અભેદજ છે. ૯. 

શુ ચટાત્મનો સ્‍વ નિશ્ચવેનાતુમૂયવે । 

વ્યવહારો મિટ્ાટ્ા₹નુમાવચત્તિ તત્વ(% । ૨૦ ॥ 


મૂલાથ--આત્માતું જે શુદ્ધ સ્વરૂપ નિશ્રયવડે યાક છે, તે 
ઉત્કુષણ્ સ્વરૂપનો વ્યવહાર નય ભેદટ્દારા અનુભવ કરાવે છે. ૧૦. 


ટીકાથ--જેવું જીવનું _શદ્ન-ર્વાભાવિક નિમૈળ રૂપ-સ્વભાવ નિશ્ચય 
નયની ટૃષ્િવડે અનુભવાય છે એટલે “આ સમગ્ર ગુણુવાળે ગુણીજ છે 
એવી ખુદ્ધિવડે પ્રત્યક્ષ કરાય છે, _ પરંતુ તે રૂપને “વહાર નય ભેદ- 


ખુદ્ધિદ્રારાએ અનુભવ કરાવે છે એટલે 'આ ચુણુ છે અને આ ચુણી 
છેઃ એમ પોતાના અતુભવને। નાક કરે છે. ૧૦. 
વસ્તુતસ્તુ ળુળાનાં તગ ન સ્ાત્મનઃ ૬થજૂ । 


ઝાત્તા શાટ્ન્યચાડનાલ્ા જ્ઞાનાયવિ ઝં મવેત્‌ ।।૨૨। 


મૂલાશે- --ખરી રીતે તો તે ગુણોતું સ્વરૂપ આત્માથી ભિન્ન નથી. 
અન્યથા આત્મા અનાત્માર્‌પ થશે, અને જ્ઞાનાદિક પણુ જડ થશે. ૧૨. 


ઢીકાથે--વાસ્તવિક રીતે નેેતાં તો જ્ઞાનાદિક્ ગુણોનો સ્વભાવ- 
સ્વરૂપ પોતાના આધારભૂત જીવથઝી ભિન્ન નથી. પોતે આત્માજ 
ગુણુરૂપ છે-અન્યથા એટલે ગુણુ અને ગુણીનો સવેથા ભેદ કહીએ તે 
આત્મા-જીવ અનાત્મા-અજીવ (જડ) થઈ જશે. અર્થાત્‌ જ્ઞાનાદિકને 
સંબંધ ન હોવાથી મરેલાના શરીરની જેમ જડ થશે. તથા સાનાદિક 
ગુણે પણુ જડ થશે એટલે ઇટ અને અનિટ્ટને નહીં જાણનારા થશે. 
કારણુ કે અચેતન હોવાને લીધે કાષ્ઠને કકડો, કાષ્ઠતા વણુ વિગેરે ગુણુ- 
સમૂહની જેમ અથવા આકાશની જેમ જડ થરે. ૧૧. 


ભલેતન્યવરસામાન્યાત્સવેવામેજતાલત્મનાન્‌ । 
સિશ્ચિસા જમેગનિતો મેદ્‌ઃ પુતર્પજ્ઞવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--નિશ્રય નયવડે કરીને સર્વે આત્માઓની ચેતન્યરૂપ મહા- 
સરામાન્યપણાને લીધે એકતા છે, પણુ કમથી ઉત્પન્ન થયેલો ભેદ તેમાં 


ઉપપ્લવર્‌પ છે. ૧૨. 
૪૪ 
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ટીકાથ--સર્વે એટલે સમગ્ર વિશ્વમાં રહેલા એકૅદ્રિયાદિક જીવોની 
ચેતનપણાર્‌પ મહાસામાન્યતાના સંત્રહથી એકતા-અભિત્નતા છે. કેમકે 
આાહ્મણત્વની જેમ જવત્વર્ૂપ જાતિ એકજ છે. પણુ નિશ્રય નયવડે 
તતો કમે કરેલો ભેદ- જ્ઞાનીત્વ અજ્ઞાનીત્વ વિગેરે ભિત્રતા ઉ ઉપપ્લવરૂપ છે 
એટલે આવરણરૂપ રાહુએ ઉત્પન્ન કરેલા જીવર્‌પી સૂર્યના ઉપરાગ 


(ગ્રહણ) ર૫ છે, એ રીતે નિશ્ચય નય માને છે. ૧૨. 
સન્ચતે વ્યવદારસ્તુ મૂતત્રામાસ્મિટ્તઃ । 
રો 
ઝન્માય્શ્ર ઇયવસ્ચાતો મિથો નાનાલ્વમાત્મના૧॥ ૨૨ ॥ 
મૂલારથ-- વ્યવહાર નય ગ્રાગ્‌ીસમૂહના ભેદથી તથા જન્માદિકની 
વ્યવસ્થાથી (આત્માઓનું પરસ્પર વિવિધપણું માને છે. ૧૩. 
ટીકાથે---્યવહાર નય પ્રાણીઓના એટલે એકેંદ્રિયાદિક ચોદ પ્રકા- 
રના જીવોના સમૂહાદિકના ભેદથી, આદિ શખ્દે કરીને ગતિ, વેદ વિગેરે 
જાણવા. તેનાથી તથા જન્માદિકની એટલે ભવાંતરને વિષે ઉત્પત્તિ 
(જન્મ), જરા, મરણ, ખાલ્યાવસ્થા, વૃદ્ધાવસ્થા અને અગ્ઞાન વિગેરેની 
વ્વવસ્થાથી-જુદી જીદી મર્યાદા હોવાને લીધે જીવોતું પરસ્પર વિવિધ- 
પણું-ભિન્નતા માને છે. ૧૩. 
મો જ્‌ ફૂ 
ત એેલજ્તિશ્વયે ચુસ મૂતત્રામો યતોડસ્તિઝઃ । 
(1 
નામજમપ્રજુસિઝઃ સ્તમાવો નાત્મતઃ પુનઃ ॥ ૨૪ 
મૂલાથ-તે જીવોનું વિવિધપણું નિશ્ચય નયને વિષે યુક્ત નથી. 
કારણ કે સમગ્ર પ્રાણીસમૂહની ભિન્નતા નામકમેની પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન 
થયેલ છે, તે કાંઈ આત્માને સ્વભાવ નથી. ૧૪. 
હી જ હા 
ઢીકાથે--નિશ્ચય નયને વિષે તે ઉપર કહેલ મું આત્માનું વિવિધ્રપણું 
ઘટતું નથી-યુક્ત નથી. કારબ્‌ કે સમગ્ર ચોદ પ્રકારનો જીવસસૂહ 
નામકમેની પ્રકૃતિથી એટલે નામ સંજ્નાવાળા કમની ગતિ; નતિ વિગેરે 
પ્રકૃતિઓથી-ભેદોથી ઉત્પન્ન થયેલે। છે. પરંતુ તે આત્માનો સ્વભાવ 
એટલે આત્માના સ્વરૂપથી ઉ કત્પજ્ન થયેલો ભેદ નથી. અર્થાત્‌ સવે 


જ 


ભેદને પ્રકાર નામકમની પ્રકૃતિથી ઉત્પત્ર થયેલો છે. ૧૪. 
ઝન્માહ્વિેડવી નિયત પરિળામો દિ ૧મળાન્‌ । 
ત્ય વામજ્નલો સેટ: ચહાત્મન્યવિજારિળિ ॥ ૨૫ ॥ 


મૂલાથ--જન્મ વિગેરે ભેદ પણ્‌ નિશ્ચે કમેનાજ પરિણામ છે. અને 
તે કર્મવડે કરેલો ભેદ અવિકારી આત્માને વિષે હોતો નથી. ૧૫. 


પ્રબંધ. ] આત્મર્ઞાનાધિકાર. ૩૪૭ 


પુ જનન 
ઢીકાથ--જન્માદિક ભેદ પણ એટલે મતુષ્યાદિકનો જન્મ તથા 
અજ્ઞાની, જ્ઞાની, સુખી, દુઃખી વિગેરે ભેદ પણુ જ્ઞાનાવરણાદિક કમને 
અ ૧ જૂ દ 
પરિણામ-અન્ય અન્ય રૂપે થવાને। વિકાર નિશ્ચે છે. તેવો કમથી ઉત્પન્ન 
થયેલો ભેદ અવિકારી-વિકારરહિત આત્માને વિષે છે જ નહીં. અહીં 
સવેત્ર સામાન્યના આશ્રયથી ન્યાખ્યા જાણવી. ૧૫. 
કેવળ ભેદતું ગ્રહણુ કરવામાં ડૂષણુ કહે છે.-- 
વ ફર હ 
ઝાસેષ્ય જેન જમતાં વિજુતિમાત્મતિ । 
રિ હ 
સ્ત્રમસ્તિ મ્ત્રછવિત્તાના મીમે સંસારસામરે ॥ ૨8 ॥ 
શુ છે 
મૂલાથે--કેવળ કર્મે કરેલા વિકારને આત્માને વિષે આરેપણુ 
કરીને જ્ઞાનથી ભ્રછ્ટ થયેલા જીવો ભયંકર સંસારરૂપી સાગરને વિષે 
ભ્રમણ કરે છે. ૧૬ 
હ જે જે હ 
ઢીકાથે--કેવળ કમે ઉત્પન્ન કરેલા સ્વરૂપના વિપર્યાસરૂપ વિકા- 
રનું આત્માને વિષે એટલે જવના સ્વભાવને વિષે આરે!પણ કરીને 
એટલે ભ્રમથી તેવા તેવા પ્રકારના આત્માને માનીને ભ્રષ્ટ જ્ઞાનવાળા 
પ્રાણીએ અતિ ભયંકર સંસારરૂપી સમુદ્રને વિષે ભ્રમણ કરે છે. ૧૬. 
તેમાં દષ્ટાંત આખે છે.-- 
ન ફે વેર નરે પ 
ઝપાધિમેલતં મેઢ્‌ં વેસ્યજ્ સ્જસટ્વિ ચથા । 
(1 ૭ ૪% ક 
તથા જમજત મેદ્માત્મન્યેવામિમન્યતે ॥ ૨૬૭ ॥ 
દ જૂ િ કી જૂ ક 
મલાથે--જેમ મૂખ માણુસ ઉપાધિના ભેદથી ઉત્પન્ન થયેલા 


ભેદને સ્ફેટિકને વિષે ભેદરૂપ જણે છે, તેમ કમે કરેલા ભેદને આત્માને 
વિષે માને છે. ૧૭. 

ટીકાથે--જેમ મૃખ માણસ ઉપાધિના ભેદથી એટલે રાતા '"રૃષ્પ 
વિગેરેના (ડાક વિગેરેના) આરેપના ભેદથી ઉત્પન્ત થયેલા ભેદને 
એટલે રક્તતા વિગેરે ભિન્ન ભિજ્ઞ રૂપપણાને સ્ફટિક મણિને વિષે જાણે 
છે, તેજ પ્રકારે નિશ્ચયના સ્વર્‌પને તહીં નણનારા મનુષ્ય પણુ કમે 
ઉત્પન્ન કરેલા ભેદને એટલે નર, નારક, અજ્ઞાની વિગેરે ભિત્વતાને 
આત્માને વિષે જ-જીવના સ્વભાવને વિષે જ માને છે-સવેથા 


જાણું છે. ૧૭. 
ઝવાષિવજમત્તો નાસ્તિ વ્વવદારસ્તવજમેળઃ । 
ઇભામસવશો છયમાત્મવેસ્પ્યવાટ્ના । ૨૮ ॥ 


૩૪૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [પછ 


મૂલાર્થ--ક્ે રહિત જીવને ઉપાધિરૂપ કમૈથી ઉત્પન્ન થયેલો વ્યવ- 
હાર હોતો નથી. તેથી આત્માને વિપરીતપણુ બોલનારાએ આગમના 
વચનને લેપ કર્યો છે. ૧૮ 

ટીકાથે--કર્મરહિત જીવને ઉપાધિર્પ એટલે પોતના ધમેવું 
ખીનમાં રહેલા ધમેવડે પ, તેરૂપ કમથી-સ્રાનાવરણઞાદિક કમથી 
ઉત્પન્ન થયેલો વ્વહાર છે જ નહીં. એમ છતાં પણુ આત્માની વિર્‌- 
પતા-વિપરીતપણાને કહેનારાએ હમણા કહેવામાં આવશે એવા આગ- 
મના- સિદ્ધાંતના વચનનો! લોપ કર્યો છે. અહીં નયાખ્યાનો સામાન્ય 
વિષય હોવાથી કમેર્પ વ્યવહારને નિષેધ કર્યો છે. ૧૮. 


જે વચનને લેપ કર્યો છે, તે જ કહે છે.-- 
ળજક્ષેત્રસ્ચિતોડષ્યેતિ નાત્મા વમેગુળાન્વયન્‌ । 
તથાડમવ્યસમાવત્વાચ્છુર્ો ઘમાસ્તિજાયવત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથ--એક ક્ષેત્રને વિષે રહ્યા છતાં પણ્‌ શુદ્ધ આત્મા ધર્મા- 
સ્તિકાયની જેમ કમેગુણુના સંબંધને પામતો નથી, કારખુ કે તે પ્રકારે 
થવાને! તેનો સ્વભાવ જ નથી. ૧૪૬. 


ઢીકાથ--એક એટલે અભિત્ત આકાશ પ્રદેશને વિષે રા છતાં 
પણુ આત્મા કમના રૂપ, રસ વિગેરે ગુણુની સાથે સંબંધને પામતો 
નથી. કારણુ કે તેવા પ્રકારના એટલે પોતાના સ્વરૂપનો ત્યાગ કરવા 
રૂપ તેને સ્વભાવ જ નથી. તેથી તે શુદ્ધ એટલે પોતાની સત્તાના જ 
સ્વરૂપવાળે છે. કોની જેમ? તે કહે છે પર્માસ્તિકાયની જેમ. એટલે 
ધર્માસ્તિકાય જીવના પુદ્ધળા સાથે સંખંધવાળા છે, તો પણુ તે સચે- 

કે રૂપી થતો નથી, તેજ પ્રમાણે કમેના પરમાઝુ સાથે સંખંધ- 
વાળા છતાં પણુ આત્મા રૂ૫; રસ વિગેરેવાળા થતો નથી. ૧૯. 

તેપર દષાંત કહે છે.-- 


ચથા તેમિસ્વિશ્રન્ટ્રમપ્નેવં મન્‍્યતે દ્રિધા । 
ઝનિશ્ષચજીતોન્માટ્સ્તથાસ્માતમનેજપધા ॥ ૨૦ ॥ 


મૂલાથૅ--જેમ નેત્રરોગવાળે। મનુષ્ય એક ચંદ્રને પણુ ખે પ્રકારે 
જાણે છે, તેમ નિશ્રયના અન્નાને કરેલા ઉન્માદ્વાળાો પુરૂષ એક આઃ 
ત્માને અનેક પ્રકારનો માને છે. ૨૦. 

ટીકાથ--જેમ તિશમિર એટલે નેત્રરોગવાળા મનુષ્ય ચંદ્ર એ: 
છતાં પણુ તેને બે પ્રકારે એટલે બે ચંદ્ર છે એમ માને છે, તે જ 


પ્રર્ખધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૩૪૯ 


પ્રકારે જે જ્ઞાનને વિષે યથાર્થ સ્વરૂપને નિશ્ચય થચો નથી એવા જ્તાને 
કરેલા ઉન્માદવાળા પુરૂષ, આત્મા એક છતાં પણ તેતે અનેક પ્રકારને 
માને છે; પણ્‌ સામાનન્‍્યે કરીને જાતિવડે આત્મા એક જ છે એમ તે 
જાણુતો નથી. ૨.૦. 

ફરીને ટૃષ્ટાંત આપે છે.-- 


ચથાનુમૂયતે હોજ સ્તસપાસ્તિત્વતન્વયાત્‌ । 
સારરયાસ્તિત્વમપ્યેજમવિસ્જં તથાલ્સનાજ્‌ । ૨૨ ॥ 
મૂલાથ--જેમ અન્વયથી આત્માના સ્વરૂપતું અસ્તિત્વ એક જ 
અનુભવાય છે, તેમ અત્માતું સાદશ્ય અસ્તિત્વ પણુ એક જ છે, તેમાં 
કાંઈપણ વિરોધ નથી. ૨૧. 
ઠીકાર્થ--જેમ અન્વયથી એટલે સર્વે આત્મામાં અસ્તિપણાના 
સંખંધથી જીવોના સ્વર્‌પનું અસ્તિત્વ એટલે _ સ્વભાવતું વિઘમાનપણું 
એક જ અતુભવાય છે-ખુદ્દિને પ્રત્યક્ષ થાય છે, તે જ પ્રકારે સમાન- 
પણાતું અસ્તિત્વ પણુ અન્વયથી આત્માને વિષે એક જ છે, તે અવિ- 
રૂદ્ધ-અદૂષિત છે. ૨૧. 
સહ્સટ્વાટ્વિશુનાલ્‌ સંમોષ્ય વ્યવછાસતઃ । 
જશયલ્વેજતારલં સતાં સુજ્નયઃ સુદ્ત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથ--શુદ્ધ નયર્પી મિત્ર સ્યાદ્રાદને જણાવનાર વ્યવહારથી 
રક્ષણ કરીને સત્પુર્ષોને એકતારૂપ રલ દેખાડે છે. ૨૨. 

ટીકાથ--શુદ્ધ નય એટલે અત્યંત શદ્ધે સત્તાને ત્રહણુ કરતાર્‌ 
દ્ર્ગાર્થેક નય-મહાસામાન્યને ગ્રહણ કરનાર વાણીને માર્ગે, તેરૂપ મિત્ર 
સત્પુર્ષાોને સત્‌ તથા અસત્વાદ એટલે નિત્ય, અનિત્ય, એકત્વ, અને- 
કુત્વ વિગેરે રૂપ વસ્તુસ્વર્પનેો ઉપદેશ કરનાર જે સ્યાદ્વાદ તેને 
જણાવનાર નવહારથકી એટલે સૂક્મ, ખાદર્‌ વિગેરે અનેક ભેદે કરીને 
આત્માનું પ્રતિપાદન કરનાર અશુદ્ધ _કૃવાર્થેક નયશથ૪ી રક્ષણુ કરીને 
એકતાર્લને એટલે સવે આત્માના અભેદરૂપ મણિને દે દેખાડે છે, અથોત્‌ 
શુદ્ધ દ્રગ્યાથેક નય સર્વે જીવોની એકતા સિદ્ધ કરે છે. ૨૨, 


ગૃનારજાફ્વિચાચૈર ત્વજ્ઞવિનશ્વરેઃ । 
મિલ્ષેગ્રદાતિ સેજત્વમાત્તટ્રચ્યં સટાન્વચિ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથ---ઉત્પનજ્ન થતા અને નાશ પામતા એવા ભિન્ન ભિન્ન મનુષ્ય, 


નારજી વિગેરે પર્યાયોવડે પણુ નિરંતર અન્વયવાળું આત્મદ્રવ્વ એકપ- 
ણુને છોડતું-તજતું તથી. ૨૩, 


૩૫૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષ૪- 


ઢીકાથ--ઉત્પત્તિ અને નાશ પધર્મવાળા તથા ભિજ્ત એટલે કાળના 
કેમે કરીને પ્રથક્‌ પૃથક્‌ સ્વભાવવાળા મનુષ્ય, નારકી, તિયેચ અને દેવ- 
ગતિરૂપ પર્યાયોવડે ઉત્પત્તિ અને નાશ પામતાં છતાં પણુ નિરંતર 
પ્રુવસત્તાર્પે સંબંધવાળું આત્મદ્રવવ-જીવરૂપ દ્રસ એકપણાનોા એટલે 
ચૈતન્ય જાતિના સમાનપણાથી ઉત્પન્ન થયેલી એકતાને! ત્યાગ કરતું 
નથી. ૨૩. 
પર્યાયની ઉત્પત્તિ અને વિનાશ છે તોપણુ તેતું એડપણું દષ્ટાતવડે 
સિદ્ધ કરે છે.-- 
યધૈજં છેમ વે્ચૂસ્યું૪ઝા હિ વતેતે । 
ય જ્જ 
સૃનારજાટ્માવેજુ તથાત્તેવને નિર્્નનઃ ।। ૨૪ ।। 
દી જડ. વ લહુ ષ્‌ ક ખૂ ૨ જુ 
મૂલાથે--જેમ એકજ સુવણે કેયૂર અને કુંડળ વિગેરેમાં વર્તે છે, 
તેમ એકેજ નિરંજન આત્મા મતુષ્ય અને નારજી વિગેરે ભાવે (પદાથો)- 
ને વિષે વર્તે છે. ૨૪. 
ટીકાર્થ--જેમ એક એટલે જતિવડે ભેદરહિત એવું સુવખે, 
કેયૂર-ખાજુબંધ અને કુંડલ-કાનના ભ્ૂષણે! તથા હાર, સુગટ વિગેરે 
નાના પ્રકારના આભરણેોને વિષે રહેલું છે, તેજ પ્રકારે મનુષ્ય, નારજી 
ગેરે જન્મને વિષે વતેતો નિરંજન-કમલેપ શરહિત આત્માં એકજ 
સ્વરૂપવાળેા છે. ૨૪. 
શંકા--ત્યારે તે પર્યાયો કોના કહેવા? તે શંકાની નિવૃત્તિ માટે 
કહે છે.-- 
સ 
જમળસ્તે દિ યયોયા નાત્તનઃ સુટ્સાક્િળઃ । 
જમે ત્િયાસ્તમાર્વ ચહાલ્માત્વગસ્તમાવવાન્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
મુલાથે--તે પર્યાયો કર્મનાજ છે; પણુ શુદ્ધ સાક્ષીર્‌પ આત્માના 
નથી. કારણુ કે કર્મ એ ક્રિયાના સ્વભાવવાળું છે, અને આત્મા તો 
અજન્મા સ્વભાવવાળેો છે. ૨૫. 


ટીકાથે--તે નર, નારક વિગેરે પર્યાયો-જન્માદિક ભાવે! કમૈનાજ 
છે એટલે કમૈના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલા છે. પણ શુદ્ધ એટલે કમે- 
રહિત અને સાક્ષીભૂત એટલે કર્માદિકની ક્રિયાને જાણુનાર જીવના નથી. 
કારણ કે જ્ઞાનાવરણાાદિક્ર કર્મ ક્રિયાના સ્વભાવવાળા એટલે પ્રવર્વનાદિક 
વ્યાપાર્વાળા છે, અને આત્મા તો અજન્મના સ્વભાવવાળે છે. 2૫. 
શંકા--કેવળ પરમાણુએ કરીને જન્મ શી રીતે થાય? તે શંકા- 
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તાળા જમળો વાસો મવસર્મઃ સ્તમાવગ્ઞ । 
ળજેવવિરજોમાવાજ્ત ચ તસ્વાસ્તરં સ્થિતમ્‌ ॥ ૨૬ 


મૂલાથે--આ ભવની રચના કેવળ કર્મ પરમાણુઓના સ્વભાવથી 
ઉત્પન્ન થયેલી નથી; તેમજ કેવળ જીવના સ્વભાવથી પણુ ઉત્પન્ન 
થયેલી નથી, પરંતુ ખન્તેના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલી છે. કેમકે બેમાંથી 
એકને વિરહ હોય તો તે સંસારનો અભાવ છે. તથા બીજા કેઈ તત્ત્વથી 
પણુ તે સંસારની સ્થિતિ નથી. ૨૬. 


ટીકાથ--આ વિશિષ્ટ ખુદ્દ્વાળાને પ્રત્યક્ષ ભવનો સ એટલે 
જન્મ, ગતિ વિગેરે રૂપ સંસારની રચના કેવળ કર્મોનાંજ પરમાણુઓના- 
દળિયાના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલ નથી. અહીં ક્લોકમાં વા શખ્દને 
અથે ભિનજ્ત ક્રમરૂપ હોવાથી કેવળ જીવના સ્વભાવથી પણુ તે ઉત્પન્ન થયેલ 
નથી, પરંતુ ખન્તેના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. કારણ કે એક એકને 
વિરહ છતાં-અસંખંધ છતાં એટલે જીવ અને કમનો પરસ્પર અસંથોગ 
છતાં સગનેો અસંભવ છે, અને સંયોગ છતાંજ તે ઉત્પન્ન થાય છે. તથા 
ખીજું કોઈ તત્ત્ત એટલે જીવ અને કમથી નતિરિક્ત બીન કોઇના 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયેલ પણુ આ સંસાર તીચથેડરોએ કહેલ નથી. કેમ- 
કે તે ખન્ઞેથી વ્તતિરિક્ત બીન કોઇનું તેમાં કારણુપણું નથી. પરંતુ તે 
ખન્ઞેના સંયોગથીજ સર્ગ છે. તોપણ ચેતનને વિષે ચેતનની ક્રિયા હોય 
છે, પુદ્ગળની ક્રિયા હોતી નથી; અને સંસારની રચના તો પુદ્ગળરૂપ 
છે, તેથી તે જીવની નથી. ૨૬. 

તેપર દષ્ટાંત કહે છે.-- 

શ્વેત્રવ્યરુત સત્યં સિત્તિમાને થથા દ્યૉઃ । 
માત્યનન્સમવચ્છન્યં પ્રવશ્નોડવિ તથેક્યતામ્‌ । ૨૭ ॥ 

મૂલાથે--જેમ ભીંતપર શ્વેત પદાર્થવડે કરેલી ઉજ્વળતા તે ખન્નેને 
વિષે અંતર્ભાવ પામ્યા વિના રૈભે છે, તેમ પ્રપંચને પણુ નણુવેો. ૨૭. 

ટીકાર્થ--જેમ ઘરની ભીંતના પ્રદેશપર ચૂના વિગેરે શ્વેત પદાર્થ 
કરેલી શ્વરેતતા-ઉજ્વળતા ખત્તેને વિષે એટલે ભીંત અને ચૂનાને વિષે 
અંતર્ભાવ પામ્યા વિનતા એટલે ભીંત કાંઈ ચ્તામાં પેસતી નથી, તથા 
ચૂનો કાંઈ ભીંતમાં પેસતો નથી, પરંતુ કેવળ પોતપોતાના સ્વરૂપમાં 
રહીનેજ શોભે છે. તેજ પ્રકારે અંતર્ભાવ પામ્યા વિના એટલે કમે અને 
આત્માના સંયોગર્‌પ થયા છતાં આ પ્રપંચ એટલે જન્માદિકર્‌પ સંસાર 


૩૫૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [| ષણ- 


પણુ શૂન્ય એટલે સંયોગને! ત્યાગ કરીને પૃથફ્પણે કમે ને આત્માને 
વિષે અસત્‌ જાણુવો. ૨૭. 


શી રીતે નણુવો ? તે કહે છે.-- 


ચથા સ્માવયુસ્લોડર્થો વિજુઝેન ન ₹કયતે । 
ચ્યવદારમતઃ સર્મો જ્ઞાનિના ન તથેક્યતે । ૨૮ ।॥ 


મૂલાથે--જેમ સ્વઝમાં જાણેલો પદાર્થ જગ્યા પછી દેખાતો નથી, 
તેમ નવહારે માનેલો સર્ગ જ્ઞાનીવડે દેખાતો નથી. ૨૮. 

ઢીકાર્થ--જેમ સ્વમમાં એટલે સુતેલાના માનસિક જ્ઞાનને વિષે 
જણાયેલો પદાથે જાગૃત માણુસવડે દેખાતો નથી, તેજ પ્રકારે વ્યવ- 
હારે માનેલો એટલે ન્યવવહાર નયવાળાએ પ્રમાણ કરેલો સ-જન્મા- 
દિક ભવની ઉત્પત્તિ જ્ઞાનીવડે-નિશ્ચય જ્ઞાનવાળાવડે જવાતી નથી. એટલે 
કેમેના સંયોગથી રહિત થયેલા શુદ્ધ આત્માને વિષે તે ભાવ જ્તાનીને 
દેખાત્તે નથી. ૨૮. 


કરીથી દષાંત આપે છે. 
મપ્યાફ રૃમતૃ્ળાયાં પય? પૂરો ચચેક્યતે । 
તથા સંયોમગઃ સર્મો વિવેજાર્યાતિવિણજવે । ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--જેમ મધ્યાહ્ન સમયે મૃગતૃષ્ણિકાને વિષે જળતું પૂર્‌ 
દેષાય છે, તેમ વિવેકની યથાયે જ્ઞાનવાળી પ્રાશ્તિના આવરણને લીધે 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થયેલો સગ દેખાય છે. ૨૯. 

ઢીકાથે--જેમ મધ્યાહ્ન સમયે મૃગતૃષ્ણિકાને વિષે એટલે ઉના- 
ળામાં નિર્જેળ પૃથ્વીપ્રદેશ ઉપર સૂર્યના કિર્ણાથી તપેલી રેતીમાં 
જળની ભ્રાંતિને કરનારા ઉષ્ણુ પ્રકાશને વિષે દૂર રહેલા સર્વ મતુષ્યો- 
વડે જળને પ્રવાહ દેખાય છે, પણુ તે વાસ્તવિક નથી; તેજ પ્રડારે 
વિવેકની-જીવ અને કર્મના ભેદજ્ઞાનની આખ્યાતિના-યથાર્થ જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિના આવર્ણુને લીધે સંયોગથી ઉત્પન્ત થયેલો-જીવ અને કમેના 
પરસ્પર મિશ્રણુવડે કરીને ઉત્પન્ન થયેલો જન્માદિક સંસાર્‌ દેખાય છે. 
પણુ તે પરમાથથી સત્ય નથી. સંયોગ હોવાથીજ જન્માદિક થાય છે, 
પણુ પ્રત્યેક જાદા જદા હોય તો જન્માદિક થતા નથી. અને તે સંયોગ 
પાતેજ સત્ય નથી. ૨૯૪. 


સમરાટીનામસ્વરે ફસ્લરો ચથા । 
લશા સંચોનગઃ શર્યો વિજાયો વિતથાયુ તિ ॥ ૧૦ ॥ 
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સૂલ્રાથ--જેમ આકાશમાં ગંધર્વનગરાદિકનેો આડંબર દેખાય છે 
તે મિથ્યા છે, તેમ સંથોગથી ઉત્પન્ન થયેલો સર્વ વિલાસ નથે- 
મિથ્યા છે. ૩૦. 

ટીકા્થે--જેમ સંધ્યા સમયે આકાશમાં ગંધર્વનગરાદિકનો એટલે 
પંચવર્ણે કરીને યુક્ત એવાં વાદળાંના આડખર સૂર્યના કિરણોના સંથો- 
ગથી થાય છે, પણુ તે સત્ય નથી; તેજ પ્રકારે જીવ અને ક્મેના સંચો- 
ગથી ઉત્પન્ન થયેલો સમગ્ર વિલાસ-વર્તમાન જત્મ વિગેરે પદાર્થને 
ઉલ્લાસ વ્યથે આકારવાળે દેખાય છે. પણુ તે સત્ય તથી. ૩૦. 


શતિ સુજ્નચાયત્તમેજતનં ત્રાસમાત્મતતિ । 
ઝંશાવિવસ્વનાપ્ય તેણા ચત્પૂળવાર્નિઃ । ૨૨ ॥ 
મલાથે--ઉપર પ્રમાણે આત્માને વિષે શુદ્ધ નયને આધીન એવું 


એકત્વ પ્રાતત થયું છે. કારણુ કે પૂર્ણુવાદી એવા આ શુદ્ધ દ્રતયાધિક 
નયને અંશાદિકની કહ્પના પણુ ઇંણ નથી. ૩૧, 


ઢીકાથે--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે જીવને વિષે શુદ્ધ 
દ્રવ્વાથેક નયના પક્ષને આધીન એવું એકત્વ એટલે ભેદરહિતપણું પ્રાપત 
થયું. કારણુ કે પૂર્ણુવાદી એટલે સમગ્ર સ્વર્પના ગ્રહુણે કરીને વસ્તુને 
કહેવાના સ્વભાવવાળા આ જુદ્ધ દ્રવ્યાર્ષેક નયને અંશાદિકની કલ્પના 
પણુ એટલે દેશશુન્ટ્રિ વિગેરે ભેદ તથા દેશ પ્રદેશના વિભાગ વિગેરે 
જેને વિષૅ છે એવી કહ્પના પણુ ઇષ્ટ એટલે પ્રમાણુરૂપ નથી. તે સંપૂણ 
વસ્તુને કહેનાર હોવાથી દેશશુટ્દિ વિગેરેને તે નય માનતો નથી. ૩૨. 
પૂર્વે કહેલા સમગ્ર અશેમાં સિદ્ધાંતની સંમતિ દેખાડે છે.-- 
0% આત્તેતિ સુત્રચ્ચાવ્યયમેવાશયો મતઃ । 
પ્રતચમ્ગ્યોતિયમાલત્તાતમાણરુઃ સુજનચાઃ શજુ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--“આત્મા એક છે' આ સૂત્રનો પણુ અભિપ્રાય ઉપર્‌ 
કહ્યો તેજ માનેલો! છે. કારણ કે શુદ્ધ નયોએ આત્માને શુદ્ધ જ્યોતિ- 
વાળા કહેલો છે. ૩૨. 
ટીકાથે--સમગ્ર અસંખ્ય પ્રદેશોએ કરીને તથા જ્ઞાનાદિકે કરીને 
આત્મા-જીવ એકજ છે. આ પ્રમાણે સ્થાનાંગમાં કહેલ્રા “ શમે આચા- 
આત્મા એક છે” એ સૂત્રના પણુ અ] પૂર્વે કહેલેજ અભિપ્રાષ માનેલો 
છે એટલે પૂવેના આચાર્યોએ પ્રમાણિત કર્યો છે. કારણુ કે શુદ્ધ નથેો 


એટલે ઉત્પાદ અને વયનો ત્યાગ કરીને પૂણુ વસ્તુતે ગ્રહણુ ફરનારા 
જપ 


ડપ૪ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ષણુ- 


સંગ્રહ નયના વાદો આત્માને-જવને પ્રત્યગ્જ્યોતિષવાળો એટલે બંધ 
અને મોક્ષની અપેક્ષારહિત શુદ્ધ જ્યોતિષવાળે કહે છે. ૩૨. 


હવે આત્માની પાસે પ્રાથના કરે છે.-- 
તૃરષ્ઞસસયજિણાન્માચાસ્વાદ્રિંમેમિ તે । 
પ્રસીટ્‌ મમવજ્ઞાત્તન્‌ શુ્ટસપં ૃજારાય । ૨૨ ।॥ 
શી કક 

મૃલાથ--હે ભગવાત્‌ આત્મા ! પ્રધંચના સમૂહધી ક્લિટ્ટ એવા 
તારા માયાના સ્વર્‌પથી હું ભય પામું છું. માટે તું મારાપર પ્રસન્ન 
થા અને તારા શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રકારા કર. ૩૩. 

ઢીકાથે--જન્માદિકના વિસ્તારરૂપ પ્રપંચના સમૂહથી ક્લિષ્-કલેશ- 
કારક એવા તારા માયાના સ્વરૂપથી-અગ્ઞાનરૂપ માયાથી ઉત્પન્ન થયેલા 
સંયોગથી હું ભય પાઝું છું. માટે હે ભગવાન-જ્ઞાનાદિમાન્‌ આત્મા- 


ચેતન ! મારા પર્‌ કૃપા કર, અને તાર શુદ્ધ સ્વર્‌પ-મૂળ સ્વર્‌પ પ્રગટ 
કર્‌ એવી હું પ્રાર્થના કર્‌ છું. ૩૩. 


ર આત્માની એકતા કહી. હવે ફરીને વવહારનયનો મત ખતાવવા 
પૂવૅક નિશ્ચય નયના મતવડે આત્માનું દેહથી ભિન્નપણું કહે છે.-- 


હેછેન સમમેવજલ્વં સસ્યતે વ્યવણારવિત્‌ । 
જથસ્તિસ્યૂ્તતાપસેવેટ્નારિસયુસવાત્‌ ॥ ર૪ ॥ 


મૂલાથ--ગવહારને જાણનારો પુરૂષ દેહની સાથે આત્માતું એડત્વ 
માને છે. કારણુ કે આત્માને કોઇક પ્રકારે પણ મૂર્તિપણાની પ્રાધ્િ 
થવાથી વેદનાદિકની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩૪. 

ટીકાથે--નવવહારને એટલે વિશેષને ગ્રહુણ કરનાર-દ્રવ્યામૈક નયને 
જાણુનાર પુરષ આત્માનો શરીર સાથે અભેદ માને છે. વેદનાદિકની 
ઉત્પત્તિ છે માટે, એટલે દેહવડે અનુભવ કરાતા સુખદુઃખાદિકની વેદ- 
નાની આત્માને વિષે ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે કોઈ પણુ અંશે કરીને 
આત્માને સાકાર્પણાની પ્રાસિ થાય છે, અને તેથી કરીને વેદનાનો 
અનુભવ થાય છે, માટે દેહની સાથે આત્માનો અભેદ માને છે. ૩૪. 


તજ્ઞિશ્રયો ન સફતે ચય્મૂર્તો ન મૂતેલાન્‌ । 
અંશેસાપ્યવમાફેલ વાવજઃ શીતલાસિવ ॥ રૂખ ।॥ 


મૂલાથ--તે વાત નિશ્રય નય સહેન કેરતો નથી. (સ્વીકારતો! નથી) 
કારણુ કે જેમ અગ્નિ શીતપણાને પામતો સિ તેમ અમૂવે આત્મા 
મૂર્તપણુને લેશમાત્ર પણુ પામતો નથી. 


ગ્ર્બધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૫૫ 


ટીકાર્થ--તે વેદનાની પ્રાપ્તિથી મૂર્વપણાની પ્રાસિ થવાને લીધે 
દેહની સાથે આત્માના અભેદ નિશ્રય નય ખીલકુલ સ્વીકારતો નથી. 
કરણ કે અર્પી પદાથે (આત્મા) અંશે કરીને પણુ એટલે પ્રદેશાદિક 
અવયવે કરીને પણુ મૂતેપણાને- રૂપીપણાને પામતો નથી. દેહને આત્મા 
ખંને પોતપોતાની સત્તાવડે જૂદા જૂદાજ છે. જેમ અગ્નિ શીતપણાને- 
ઉષ્ણતાના અભાવને પામતો નથી તેમ. ૩૫. 


ઉપર્‌ કહેલા અથેનેજ ચાર સ્લોકવડે સપણ કરે છે.-- 
દ 
રળચ્યાત્નયથા ચોમાટ્યુતયુષ્ળસિતિ સ્્રમઃ । 
ફ્રે જક યુ દડ 
તથા મૂતાજ્્વંવસ્ધાજાલ્તા મૂર્ત કૃતિ સ્ત્રસઃ ॥ ૨૬ || 
મૂલાથે--જેમ ઉષ્ણુ અસ્સિના સંયોગથી “ઘી ઉષ્ણુ છે એવે! ભ્રમ 
થ્રાય છે, તેમ સૂતિમાન્‌ અંગના સંખંધથી “આત્મા મૂતિમાન્‌ છે? એવે 
ભ્રમ થાય છે. ૩૬. 
ઢીકાથ--જેમ ઉષ્ણુ એટલે તાપના સ્વભાવવાળા અગ્નિના સંયે- 
ગથી-સ્પરીના સંબંધથી “ઘી સ્વભાવથીજ શીતળ છતાં પણુ ઉષ્ણુ- 
ઉતું છેઃ એવે ભ્રમ થાય છે, તેજ પ્રકારે ચૂ્તિમાન-રૂપી અંગના 


કેના 'જીવ ચૂર્તિમાન્‌ એટલે સાકાર છેઃ એવો ભ્રમ જવને વિષે 
માણુસને થાય છે, પણુ પ૨માથેથી તેમ નથી. ૩૬. 


ન સવ ન રસો મન્ધો ન ત્ર સ્ર્સો ન ચાજ તિઃ । 

યશ પર્મો ન શવ્ટ્નો વા તસ્ય જા તામ સૂતેલા ॥ ૨૭ ॥ 

મૃલાથે--જે આત્માનો ધમ રૂપ નથી, રસ નથી, ગંધ્ર નથી, 
સ્પર્શ નથી, આકૃતિ નથી; તેમજ શખ્દ પણુ નથી, તે આત્માતું મૂતિ- 
માનપણું કયાંથી હોય ? નજ હોય. ૩૭. 

ટીકાધ--જે આત્માને પ્રમ એટલે કર્વવ્યનો સ્વભાવ સુવર્ણાદિકની 
જેમ રૂપ નથી, તીખો વિગેરે રસ નથી, સુરભિ વિગેરે ગંધ નથી, 
ઉષ્ણુ વિગેરે સ્પરો નથી, ચતુરસ્ વિગેરે આકૃતિ નથી, તથા શખ્દ- 


ધ્વનિ પણ કર્તવ્ય ધર્મે નથી. માટે હે કોમળ બુડ્ડિવાળા ભદ્ર! તે 
આત્માની મૂર્વતા એટલે આકૃતિ કયાંથી હોય? ન જ હોય. ૩૭. 


ઇશારરયં રૃટામાણી વાતામવિ ન મોવર । 


સ્ગપ્રજારં છિ ચરં તશશ જા તામ સૂર્તસા ॥ ૨૮ ॥ 
મૂલાથ--જેવું રૂપ દછિવડે દેખાય તેવું નથી, છૃદ્યવડે ગ્રહણ 


ડમદ૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષછુન 


થાય તેકું નથી, વાણીને પણુ ગોચર નથી, પણુ જે સ્વયં પ્રકાશ છે, 
તે આત્માની મૂતેતા કયાંથી હોય? ન જ હોય. ૩૮. 

ઢીકાર્થ--જે આત્માતું રૂપ-આકાર ચક્ષુવડે દેખાય તેવું નથી, 
મનવડે ગ્રહણુ કરી રાકાય-નનણી શકાય તેવું નથી, વાણીને પણુ અગો- 
ચર-અવિષય છે; કેમકે વાણીનું સામર્થ્ય તેનાં લક્ષણોને વિષેજ પ્રવર્તે 
છે, પણુ તેના રૂપને ગ્રહણુ કરવામાં પ્રવતેતું નથી. વળી જેતું રૂપ 
એટલે નિરાકાર સ્વરૂપ સ્વપ્ર્કાશ એટલે આત્મસ્તાનવડેજ પ્રકાશવાળું 
છે; પરંતુ સૂર્ય, અક્નિ વિગેરે પ્રકાશક વસ્તુવડે પ્રકાશ કરવા લાયક નથી; 
. એવા આત્માની મૂતેતા એટલે સાકારતા ક્યાંથી હોય ? નજ હોય. ૩૮. 


ઝાત્મા સતચસિટાનન્ટ$ શુક્માત્ણૂફ્મઃ ૧૨1૯૫ર । 
રજશત્યષિ ન સૂર્તેલ્વં તથા શ્વોસં ઘરેરવિ ॥ ૨૧ ॥ 


મૂલાથ--સત્‌ ચિત્‌ અને આનંદ સ્વર્‌પ,; સૂઠ્મથી પણુ સૂક્મ 
તથા પરેથી પણુ પર એવો આત્મા મૂતેપણાનો સ્પરરો પણુ કરતો 
નથી. તે વિષે અન્ય દર્રાનીએએ પણ્‌ કલ્યું છે. ૩૯. 


ઠીકા્થે--આત્માં સત-યથાર્થ અને ચિત્‌-જસ્ઞાનરૂપ પરષ્રહ્મના 
આનંદવાળો તથા પરમાણુ વિગેરે સૂક્મ વસ્તુ કરતાં પણ સૂક્મ છે; 
કેમકે આત્મા અર્પી છે અને પરમાણુ તો ર્‌પી છે. તથા ઇંદ્રિયાદિક 
સમૂહર્‌પ પ્રકૃષ્થકી પણુ પ્રકૃટણ્ટ એટલે ઉત્કૃષ્ટ છે, કેમકે આત્મા 
અર્પી હોવાથી અગમ્રાલ્ય છે અને ઇંદ્રિયો રૂપી હોવાથી ગ્રાહ્ય છે; તેથી 
કરીને જ આત્મા મૂર્વપણાને-ર્પીપણાને સપર પણ્‌ કરતે નથી. તે વિષે 
અન્ય દરીનીએએ-કપિલ વિગેરેએ પણુ કક્યું છે. ૩૯. 
જે કધું છે તેજ ખતાવે છે.-- 
ટૂસ્ટ્રિયાળિ વરાળ્યાદુરિસ્દ્રિયેસ્યઃ ૫રં મનઃ । 
મનસો5વિ ૧૨ જુજ્નિર્યો જુર! પરતુ સઃ ॥ ૪૦ ॥ 
મૂલાથે--ઇદ્રિયોને પર કહેલી છે ઇંદ્રેયાથથી પણુ મન પ૨ 
છે, મનથી પણુ ખુદ્દ્‌ ૫૨ છે, અને જે ખુદ્ડન્‍િથકી પણુ ૫૨ છે તે 
આત્મા છે. ૪૦. 
ટીકાથે--શોત્રાદિક ઇંદ્રિયા ૫૨ છે એટલે સૂફમ પદાર્થના જ્ઞાન- 
વાળાથી જેતું સ્વરૂપ જાણી શકાય તેવી શ્રેષ્ઠ છે અથવા મહા પ્રયાસથી 
જાણી શકાય તેવી છે અથાંત્‌ ઇંદ્રિયાના પ્રત્યક્ષથી દૂર વર્તી એવા અ- 
લધિ સાન વિગેરેના પ્રત્યક્ષવડે જાણુવા લાયક છે એમ યોગીશ્વરેો 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ડુષાંડ 


કહે છે. ઇદ્રિયાથષ્ટી મન ૫૨ છે એટલે અતિદૂર જાણુવા લાયક છે 
એમ કહે છે. મનથી પણુ ખુદ્દિ પ૨ છે એટલે અત્યંત દૂર જાણુવા 
લાયક છે. તથા જે ખુદ્દિથકી પણુ પર છે એટલે અત્યંત સૂક્મ જ્તા- 
નવાળાને નણુવા લાયક છે, તે આત્મા જ છે, તેથકઝી પર ખીનું 


કાંઇ પણુ નથી. ૪૦. 


વિજછે દનન્‍્ત જોજેડસ્મિલમૂર્તે મૂલેલાષ્ત્રમાત્‌ । 
વરચલાશ્રયેવગ્સાની વજ્તાશ્રયવટ્ઃ ॥ ૪૨ ॥ 
મૂલાથે--અહેો અમૂર્વને વિષે મૂર્વેપણાના ભ્રમને લીધે વિવેક- 
રહિત આ લોકને વિષે જ્ઞાની પુરૂષ આશ્ર્યૈથી જેમ જીએ છે, અને 
આશ્રયેથી જેમ વચન બોલે છે. ૪૧. 
ટીકાથ--અહેો મહા કણ છે કે વિવેકથી રહિત, દૃણિ અને 
ખુદ્દિને પ્રત્યક્ષ એવા આ મતુષ્ય લોકને વિષે અરૂપી એવા આત્મામાં 
સાકારપણાની ભ્રાંતિ થાય છે, તેથી તેને જ્ઞાની પુરૂષ આશ્ચર્યની જેમ 
જુએ છે, તથા આશ્રર્યેની જેમ તેને માટે વચન બોલે છે. અથૉત્‌ 
“ અહો ! આ લેકે! અમૂતે આત્માને પણુ મૂર્તિમાન માને છે ! ” એમ 
ખોલે છે. ૪૨. 
મૂવેપણું માનવામાં વેદના કારણુભ્રત છે; તેતું નિરાકરણુ કરેછે.-- 


વેટ્નાડવિ ન મૂર્તેત્વનિસિત્તા રજુટમાલ્મનઃ । 
પુદધઝાનાં તજપત્તેઃ વિં ત્વશુરસ્તશસ્દિત્ા ॥ ૪૨ । 


મૂલાથે--નિશ્રે વેદના પણુ આત્માના મૂર્વપણામાં કારણભૂત નથી. 
કેમકે ને તેમ હોય તો પુદ્ગળોને તે વેદનાની પ્રાપ્તિ થશે. પરંતુ તે 
વેદના તો અશુદ્ધ એવી પોતાની (જીવની ) શક્તિથી જ ઉત્પન્ન 
થયેલી છે. ૪૨. 

ટીકાર્થ--નિશ્રે વેદના પણુ એટલે સુખ દુઃખાદિકનેો અતુભવ પણુ 
જીવના રૂ્‌પીપણામાં નિમિત્ત-કારણુ નથી. કારણુ કે ને તેમ હોય તે 
એટલે ર્પીપણામાં નિમિત્ત હોય તો પુદ્ગળ પરમાણુને પણુ તે વેદ- 
નાની પ્રાશ્તિ થશે; કેમકે પરમાણુ મૂર્તેમાન્‌ છે, છતાં તે વેદનાનો અ- 
નુભવ તે પરમાણુઓને વિષે છે નહીં, માટે વેદનાનું કારણુ મૂતેપણું 
થઇ શકશે નહીં; પરંતુ વેદનાતું કારણુ શું છે? તે તું સાંભળ--અશુદ્ધ 
એટલે કર્મના સચોગથી મલીન થયેલી સ્વશક્તિથી એટલે અશુદ્ધ ચેત- 
નાના ઉપયોગથી ઉત્પન્ન થયેલી વેદના છે. અથાત્‌ જીવને અશુદ્ધ ચે- 
તનાએ કરેલો સુખ દુઃખાદિકનો અનુભવ થાય છે. ૪૨. 


૩૫૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ષણુ- 


ઝક્ષટ્ાર ચથા જ્ઞાન સય વરિળમયયય્‌ । 
તસથેછાનિણવિષચશરટારેળ વેટના । ૪૨ ॥ 


મૂલાર્થ--જેભ આ આત્મા ઇંદ્રિયટ્ઠારા પોતે જ જ્તાનપણે પ- 
રિણુમે છે, તેમ ઇષ્ટ અને અનિષ્ટ વિષયના સ્પરોટ્દારા વેદનાને પરિ- 
ણુમે છે. (વેદનાને અનુભવે છે-વેદે છે. ) ૪૩. 

ટીકાર્થ--જેમ આ આત્મા શ્રોત્રાદિક ઇદ્રિયાના આશ્રયથી ક્ષાયે- 
પશમિકાદિક જ્ઞાનને પોતે જ એટલે શુદ્ધ સ્વભાવે કરીને જ પરિણમે 
છે. એટલે આત્મા પોતેજ જ્ઞાનના પરિણામવાળે થાય છે, તે જ પ્ર- 
કારે ઈટ અને અનિષ્ટ વિષયના સ્પરોઠ્દારા એટલે પોતાને અનુકૂળ અને 
પ્રતિકૂળ વિષયની પ્રાત્તિને અનુસારે દુઃખ સુખાદિકના અનુભવરૂપ 
વેદનાને પોતેજ પરિણમે છે. ૪૩ 

વિવાજજાઈ પ્રાપ્યાસો વેજ્નાપરિળામમાજ્‌ । 
મૂર્ત નિતિત્તમાત્રં તો ઘટે ટૂંર્વલ્ન્વચિ । ૪૪ ।॥ 
મૂલાથે--આ આત્મા વિપાક કાળને પામીને વેદનાના પરિણામને 
ભજનારો થાય છે, તેથી* સાકારપણુંજ કાંઇ તેતું કાર્ણુ નથી. પરંતુ 
ઘટને વિષે દંડની જેમ અન્વયી છે. ૪૪. 

ઢીકાથે--આ જીવ વિપાકના કાળને એટલે સંચિત કમની સ્થિ- 
તિના પરિપાકને પામીને સુખદુઃખાદિક વેદનાના પરિણામવાળેો થાય 
છે, તેથી સાકારપણુંજ વેદનાનું સમગ્ર કારણ નથી. પરંતુ અન્વયી છે 
એટલે સાકારપણું હેતુસમૂહને વિષે સહચારી કારણુ છે. કોની જેમ ? 
તે કહે છે.--ઘટની નિષ્પત્તિને વિષે ચટ્ટ વિગેરે હેતુએ મધ્યે જેમ 
દંડ-લાકડી સહચારી કારણુ છે તેમ. ૪૪. 

ઉપર કહેલા અથેને સ્પષ્ટ કરે છે.-- 

જાનાલ્યા પવતના વોષઃ જમરા જણસ । 

સસ્તો: વમેજછાલ્યા સા વેર્નાપ્યવસિક્યતે ॥ ૪૫ ॥। 

મૂલાથે--જતુનો (આત્માને) બોધ એ સ્રાન નામની ચૅતના કહે- 
લાય છે, અને તેતું દ્રેષીપણું તથા રાગીપણું એ કમ નામે કહેવાય છે; 
તથા તેજ કમેફળ નામની વેદના પણ કહેવાય છે. ૪૫. 

ઢીકાથ--જંતુને એટલે જીવને બોધ એટલે વિષયાદિક વસ્તુના 
સ્વર્પતું જાન એ ઝ્રાન નામની ચેતના એટલે ચિકૂપ પરિણુતિ કહેવાય 
છે, અને દ્વેષીપણું એટલે અપ્રીતિના સ્વભાવ તથા રાગીપણું એટલે 


પ્રબંધ. ] આત્મસ્તાનાધિકા૨. પહ 


રંજનનો સ્વભાવ એ કમનાસે એટલે શુભાશુભ અટ્ષણ (નસીખ )ના 
ઉદયર્‌પ સ્વભાવવાળું કહેવાય છે. તથા જે વેદના એટલે શુભાશુભના 
અતુભવનેો સ્વભાવ છે; તે કર્મફળ નામની એટલે ક્રિયાથી ઉત્પન્ન થચેલ 
સત્‌ અસત્‌ ફળના સ્વભાવવાળી વેદના કહેવાય છે. ૪૫. 


પ (પ હ સય ક ક થુ 
નાલ્મા તસટ્સૂતત્વં એતન્યં ચાતિવતવલે । 
ક શમ રન. 
ઝતો કેદ નેજત્વ તરય સૂર્સત વર્ર્ેસિતૂ ।॥ ૪૬ ॥| 
(₹ ર. 
મલાથે--તેથી કરીને આત્મા અમૂલેપણાને અને ચેતનપણાને 
5 ઝે જ્જ જૂ ફા કા પ્ર ક. 
ઉદ્વઘન કરતો! નથી. અને તેથી કરીને તે આત્માને મૂ્તિમાન એવા 
દેહની સાથે કદાપિ એકતા છેજ નહીં. ૪૬. 
૬ રૂ. ખટ 
ટીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા કારણે કરીને આત્મા 
અરૂ પીપણાને અને ચેતનપણાને ઉદ્વંઘન કરતો નથી. અર્થાત્‌ નિરાડાર- 
પણાને અને ચેતનપણાને તજતો નથી. આ કારણથી તે આત્માને રૂપી 
એવા શરીરની સાથે અભેદપણં કદાપિ થતુંજ નથી. ૪૬. 
શષ 
સન્તિજનટાન્મનોવાળીજમોક્ેરવિ પુતજાત । 
મ ફર 
વિપ્રજ્છાજ્નાટ્ેશ્વ માવ્યેવં મિજ્ઞતાસ્તનઃ ॥ ૪૭ ॥ 
ય ૧. અ ૂૂ 
મૂલાથ--એ પ્રમાણે મન, વાણી અને કમે વિગેરે સમીપના 
પુદૂગળથી પણુ અને ધન વિગેરે દૂરના પુદૂગળથી પણુ આત્માની 
ભિન્નતા જાણ્‌વી. ૪૭. 
ઢીકાર્થ--એ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કલ્યા પ્રમાણે મન એટલે મનના 
ઉપાદાનભૂત અથવા મનપણે પરિણામ પામેલા પુદ્ગળે, વાણી એટલે 
ક અ. ખે 
વાણીને ચોગ્ય અથવા વાણીપણે પરિણામ પામેલા પુદ્ગળોે તથા કમ 
એટલે ઉચ્છાસ નિઃશ્વાસ વિગેરે ક્રિયાવાળું શરીર અથવા શરીરપણે 
પરિણામ પાસેલા પુદ્ગળો, એ વિગેરે એટલે તેજસ, કામણુ વિગેરે 
સત્તિકૂટટ એટલે જીવપ્રદેશની સમીપે વતેનાર પુદ્ગળસમૂહથી તથા 
ધન વિગેરે એટલે વિત્ત, ઘર, શયન અને આસન વિગેરે અત્યંત દૂર 
એટલે ભિન્નપણે વતેનારા પુદ્ગળાથી જીવની ભિન્નતા જાણુવી, ૪૭. 
ઉપર પ્રમાણે દેહાદિકે ગ્રહણુ કરેલા પુદ્ગળેાથી આત્માની ભિન્નતા 
કહી. હુવે પુદૂગળાસ્તિકાય થજી પણુ ભિન્નતા કહે છે.-- 


પુજ્ઝાનાં રુળો મૂતિરાત્મા જ્ઞાનગુળઃ પુનઃ । 
પુજ્ધછેમ્યસ્તલો મિજ્ઞનાવ્મટ્રન્યં ગગુઝિના! ॥ ૪૮ ॥ 


૨૬૭૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. | ષણ 


મૂલાથ--પુદ્ગળેને ગુણુ મૂતિ છે, અને આત્માનો ગુણુ જ્ઞાન 
છે, તેથી કરીને જિનેશ્વરાએ આત્મારૂપ દ્રયને પુદ્ગળોથી ભિન્ન 
કેશુ છે. ૪૮. 

ઢીકાથ-- યુદ્ગળેોને એટલે પરમાણુઓનેો ગુણુ એટલે ઉત્પન્ન 
ચવા લાયક ધમે મૂવિ-આકાર છે, અને આત્મા એટલે જીવ (સાન ગુણુ- 
વાળો છે તેજ તેને ઉત્પન્ન કરવા લાયક-મેળવવા લાયક ધર્મ છે. પણુ 
આકારાદિક તેના ધમે નથી. તેથી કરીને એટલે ધમેના ભેદથી સ બંને 
ભિન્ન છે; માટે જિનેશ્વરોએ પુદ્ગળાથી એટલે પરમાણુથી તેમજ તેના 
ક્વીપ્રદેશી વિગેરે સ્કંધોથી ભિન્ન જવદ્રયને કથં છે. ૪૮. 


હેવે ધર્માસ્તિકાયથી આત્માની ભિત્તતા કહે છે,-- 
પ્મર્ય મતિરેલુત્વં રુળો જ્ઞાનં તથાત્મનઃ । 
ઘ્માસિજાયાતસ્ત્માસમદ્ર્ય ઝ્સર્સિનાઃ ॥ ૪૨ ॥ 


મૂલાથ--ધર્માસ્તિકાયને। ગતિમાં હેતુપણું એ ગુખુ છે, અને 
આત્માને ગુણુ જ્ઞાન છે. તેથી કરીને નજિનેશ્વરોએ જીવદ્રયને ધમોસ્તિ- 
કાયથજકી ભિન્ન ક્યું છે. ૪૯, 

ટઢીકાથે--પર્મતો એટલે ધર્માસ્તિકાય રૂપ દ્રવ્યનો ગતિમાં એટલે 
જીવ અને પુદૂગળના વિવક્ષિત સ્થાનથી બીન્ત સ્થાનની પ્રાપ્તિને માટે 
ગમનમાં હેતુ એટલે માછલાંઓને જળની જેમ સહાયપણાએ કરીને 
અપેક્ષા કારણુપણું એ ગુણ્‌ છે, તથા આત્માને સ્ઞાનરૂપ ગુણ છે. તેથી 
કરીને પ્રમપસ્તિકાયથકી જીવદ્રવ્ય ભિન્ન છે એમ જિતનેશ્વરોએ ક્યુ 
છે. ૪૯૪. 


અધમોસ્તિકાયથઝી આત્માની ભિત્ઞતા ડહે છે.-- 


ઝપર્મે સ્ચિતિરલુત્વં શુળો જ્ઞાનરુળોડયુમાન્‌ । 
તતોડપમોસ્તિજાયાન્યમાત્મટ્રચ્યં ઝ્રગુર્ગિનાઃ ॥ ૦ ॥ 


મૂલાથ--અધર્મૌસ્તિકાયને વિષે સ્થિતિમાં હે હેતુપણું એ ગુણુ છે, 
અને જીવને! ચુણુ જ્ઞાન છે, તેથી કરીને તીથકરોએ જીવદ્રયને અધ્ર- 
મૉોસ્તિકાયથકી ભિન્ન કલ્યું છે. ૫૦. 

ઢીકાથે--અધર્મને વિષે એટલે અધર્માસ્તિકાય રૂપ દ્રવ્યને વિષે 
સ્થિતિમાં એટલે અચળપણાને પરિણામ પાસેલા જીવ પુદ્ગળેોની 
સ્થિતિમાં હેતુ એટલે મનુષ્યોને પૃથ્વીની જેમ સહકારીપણાએએ કરીને 
અપેક્ષા કારણુપણું એ ચુણુ એટલે સપાઘ ધમે છે, અને જ્ઞાનરૂપી 


પ્રબંધ. ] આત્મન્ઞાનાધિકાર. ૩૬૧ 


જેને 'ગુખુ છે, એવે અસુમાન-પ્રાણી અર્થાત્‌ આત્મા છે. તેથી કરીને 
અધ્રમૌસ્તિકાયથઝી અન્ય એટલે વિલક્ષણ ધરમેવાળું આત્મદ્રવ્ય છે, 
એમ તીશેકરોએ કથ્યું છે. ૫૨. 

હેવે આકાશાસ્તિકાયથકી આત્માની ભિજ્તતા કહે છે.-- 

ઝવમાજો સુળો વ્યોન્નો સાન લસ્વાત્મનો ગળઃ । 

વ્યોમાસ્િજાયાત્તર્સસિમાત્મદ્રવ્યં ્તગર્ઝિનાઃ ॥ ૨ ॥ 

મૂલાથે--આકાશને। ગુગ્‌ અવકાશ છે, અને આત્માનો ગુણ જ્ઞાન 
છે, તેથી કરીને તીમૈકરોએ આકાશાસ્તિકાયયઝી જીવદ્રચને ભિન્ન 
કશ્યું છે. ૫૨. 

ટીકાથે--આકાશનેો ગુગ એટલે ઉત્પન્ન થવા લાયક ધર્મ અવ- 
ગાહે છે એટલે ગમન અને સ્થિતિના પરિણામમાં પરિણમન થયેલા 
જવ પુ્ઠળો પેકી તેની અંદર પ્રવેશ કરનારને અવકાશ આપવે। અને 
સ્થિતિમાં રહેલાને આધારતું સ્થાન આપવું તેરૂપ અવકાશ ગુણ છે. 
અને જવને ગુભ્-ધમે જ્ઞાન છે, તેથી કરીને આકારાસ્તિકાયથકી 
જવદ્રગ-ચૅતન પદાથ ભિત્ત છે, એમ અરિહંતોએ કથ્યું છે. ૫૨. 

હવે કાળદ્રયથ૪ી આત્માની ભિન્નતા કહે છે.-- 

ઝાત્મા સ્ઞાનશુળઃ સિજ્ઃ સમયો વત્તનાગુળઃ । 

તસ સમચદ્રચ્યાટાલ્મદ્રવ્યં ગગુઝિનાઃ ॥ ૭૨ ॥ 

મૃલાથે--આત્મા સ્ાનરૂપ ગુખવાળે સિદ્ધ છે, અને સમય (કાળ) 
વર્તનાના ગુખવાળો છે, તેથી સવજ્તોએ આત્મદ્રવને કાળદ્રવથી ભિન્ન 
કહ્યું છે, પ૨. 

ઢીકાથે--૬ જીવ જ્તાનરૂપ ગુણવાળે। નિખિત કર્યો છે અને કાળ વર્તના 
ગુખ્વાળો એટલે નવું, જૂનું વિગેરે કરવાર્પે કરીને અથવા પૂવ-પ- 
હેલું અને અપર-પછી એવા રખે કરીને પ્રવતેનારૂ્પ ગુણવાળે। છે; 
તેથી કરીને અંટલે આ પ્રમાણે વાવૃત્તિ લક્ષણ હોવાથી કાળદ્રવ્યથી 
ભિત્ત જવદ્રય છે એમ સવેસ્રાએ ક્યું છે. પર. 


ઝઆત્મનસ્તટ્ઞીવેમ્યો વિમિત્તત્વં ચ્વવરિચિતન્‌ । 
ય્યસ્દરિમિટ્નયાેશાય્ગીવત્વમવીપ્યતે | ખરે 
મલાથે--તેથી કરીને આત્માતું અજીવ દ્રવ્યોથકી ભિત્તપણું 


સિદ્ધ થોય છે. તેમજ વ્યક્તિનો ભેદ કરનાર નયના આદેશથી આત્માનું 
અજીવપણું પય ઈચ્છીએ છીએ. પ૩. 


૩૬૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


ટીકાથ--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહે કરીને અ- 
જીવથ૪ી એટલે પુદ્ગળાસ્તિકાય, ધમૌસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય અને 
આકાશાસ્તિકાય તથા કાળથકી જીવનું ભિન્નપણું એટલે વિશેષે કરીને 
નૂદાપણું પ્રતિણ્તિત છે--સિદ્ધ થાય છે. અહીં જીવનાં અનેક લક્ષણે 
છતાં પણુ એક જ્તાનરૂપ જ લક્ષખ્નેો આશ્રય કરીને વ્યાવૃત્તિ-ભિન્નતા 
દેખાડી છે. તે તેમાં (જીવમાં ) જ્ઞાનર્‌પ સવેદા સવે અવસ્થામાં અન્વય- 
વડે કરીને અયભિચારી લક્ષખ હોવાથી તેતું પ્રાધાન્ય રાખીને કહ્યું છે. 
હેવે આત્માં કોઈ પણ્‌ પ્રકારે અજીવ પણ્‌ કહી શકાય છે, તે કહે 
છે--વ્યક્તિવડે એટલે વિશિષ્ઠ, વિશિષ્ઠતર અને વિશિષ્ઠતમ ભિત્ત ગ્રુખ્‌ના 
આશ્રયર્‌પ વિશેષણે કરીને ભેદ માનનારા વ્યવહારાદિક નયના આદે- 
રાથી એટલે વસ્તુને પ્રમાણરૂપ કરવાના પક્ષથી અથાત્‌ સામાન્ય પ્રકારથી 
અજીવપણું પણુ એટલે જીવ શખ્દની પ્રવૃત્તિ અને વ્યુત્પત્તિના ભેદને 
આશ્રય કરવાથી અચેતનપણું પખ જીવમાં માનીએ છીએ-એકલું 
જીવપણું જ માનીએ છીએ તેમ નથી. પ૩. 

અજવપખણાને જ સપણ કરે છે.-- 

ઝત્તીવા ઝસ્મિનઃ સુરટ્ટમાવપષાળવ્યવેક્ષયા । 
સિજ્રાશ્ર સિર્મ જ્ઞાન દ્રગ્યધ્રાળવ્યવેક્ષયા ॥ ખ૪ ॥ 
મૂલાથ--શુદ્ધ ભાવપ્રાણુની અપેક્ષાએ કરીને જન્મધારી ( સં- 
સારી) જીવો અજીવર્‌પ છે, અને નિમળ જ્ઞાનવાળા સિદ્ધના જીવે 
દ્રવ્યપ્રાણુની, અપેક્ષાએ કરીને અજીવરૂપ છે. પ૪. 

ટીકાથ--શુદ્ધ એટલે કેવળ આત્મસ્વર્ધે રહેલા અથવા સવે 
ઉપાધિને ત્યાગ કરવાથી નિર્દોષ એવા ભાવપ્રાણોની એટલે પોતાના 
સ્વરૂપને સિદ્ધ કરનાર વિશેષ પ્રકારના જીવનવાળા આવરણ વિનાના 
સ્ાનાદિકની અપેક્ષાએ કરીને સર્વે સંસારી જીવો અજવરૂ્‌પ છે એટલે 
ઉપર કહેલા જીવનથી રહિત હોવાથી અજીવપણે ગ્રહણ કરવા યોગ્ય 
છે. તથા સિદ્ધ જીવો એટલે સુક્તિમાં રહેલા નિરંજન અને નિર્મળ 
સાનવાળા એટલે અત્યંત વિશુદ્ધ કેવળજ્ઞાન અને કેવળદર્ચનને ધારણ 
કરનારા જીવો દ્ર પ્રાણુની અખેક્ષાએ કરીને એટલે આવુષ્ય, ઇંદ્રિચો 
વિગેરે અપ્રધાન પ્રાણુની અપેક્ષાએ કરીને દ્રય પ્રાણુના અભાવને લીધે 
અજીવરૂપ કહેવાય છે. પ૪. 

હુવે ત્રણુ શ્લોકે કરીને દ્રય અને ભાવ પ્રાણે।ને કહે છે.-- 


ટૂસ્દ્રિયાળિ વજ શ્વાસોચ્છાસો' હાયુસથાડવરજૂ । 
દ્રવ્યપ્રાળાશ્ચયુર્મેટા! વચાયાઃ પુદજાત્રિતા? ॥ ખખ ।। 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૬૩ 


મૂલાથે--ઇદ્રિયો, ખળ, શ્વાસોચ્છ્ીસ તથા આયુષ્ય એ ચાર 
પ્રકારના દ્રવ્ય પ્રાણી છે તેના પર્યાયો પ મધામિલ છે. પપ, 

ીકાથે-્મોત્રોદિક પાંચ ઇદ્રિયો, કાયબળ વિગેરે ત્રણ અળ, 
શ્વાસોચ્છ્ાસ, તથા આયુષ્ય-જીવિત એ ચાર પ્રકારના દ્રવ્ય ત્રણે! એટલે 
અગ્રધાનપણે રહેલા પ્રાણા પુદ્ગળનાો આશ્રય કરીને રહેલા એટલે 
કામેણાદિક પુદ્ગળથી ઉત્પન્ન થયેલા પર્યાયો છે અને તેના પરિ- 
ણામ-ઉત્પાદ વ્યયરૂપ છે. તેથી તે પ્રાણાએ કરીને અનય ધપ્રમેવાળેો 
જીવ જીવતો નથી. પપ. 

કેમ જીવતો નથી? તે ડહે છે.-- 


મિજ્તાસે છાલ્મનોડયન્ત તહેતેનોસ્તિ સીવનમ્‌ । 
જ્ઞાનવીરચસટ્ટાશ્વાસનિત્યસ્થિતિવિજારિમિઃ ॥ ૫8 || 


મૂલાથ--તે દ્રય પ્રાણા આત્માથી અત્યંત ભિત્ન છે, તેથી કરીને 
સાન, વીરયે, સદાશ્રાસ અને નિત્યસ્થિતિના વિકારવાળા તે દ્રવ્ય પ્રાણે।- 
વડે જીવતું હઝવન હોતું નથી. પદ્‌. 

ટીકાથ--તે દ્રવ્ય પ્રાણે આત્માથી-જીવથી અત્યંત ભિન્ન એટલે 
પૃથક્‌ સત્તાવાળા છે, તેથી કરીને આ પર્વે કહેલા આત્માથી ભિન્ન દ્રવ્- 
પ્રાણાવડે જીવતું જીવન હેતું નથી. કારણકે સવે પદાથૉને પ્રકાશ કર- 
નાર કેવળ જ્ઞાન, અનંતશક્તિરૂપ વીરયે, સદાશ્ચાસ એટલે નિત્ય આનંદ- 
મયપણું અને નિત્યસ્થિતિ એટલે સવેદા શાશ્વત જીવન-એ ચારેથી 
વિપર્યય સ્વભાવવાળા દ્રવ્ય પ્રાણાવડે જીવતું સનાતન જીવિતપણું 
હોતું નથી. પદ્‌. 

ત્યારે જવ શાથી જીવે છે? તે કહે છે.-- 


ળતરપરજતિમૃલામિઃ શાશ્વતીસિસ્તુ શસ્છિમિઃ । 


ગ્રીવસાત્મા સરેસયપા સુર્ટ્વ્યનચચ્ચિત્તિઃ ॥ ખ૭ ॥ 

મૂલાથે--તે ( પૂર્વોક્ત ) જ્ઞાન વીર્યાદિકની પ્રકૃતિરૂપ શાશ્ચતી 
શક્તિએ કરીને આત્મા નિરંતર જીવે છે. એ પ્રમાણે આ શુદ્ધ દ્રન્ય 
નયની સ્થિતિ છે. ૫૭. 

ઢીકાથે--તે પૂર્વે કહેલા સતાન, વીર્ય, સદાશ્વાસ અને નિત્યસ્થિતિની 
પ્રકૃતિરૂપ એટલે આત્માના સ્વભાવરૂ્‌પ શાશ્વતી એટલે અવિનાશના 
સ્વભાવવાળી શક્તિવડે એટલે પોતાની જાતિની વ્યક્તિવડે અથવા 
પોતાના આત્મિક ધર્મની વૃત્તિવડે જવ નિરંતર જીવે છે. એ પ્રમાણે 
આ પૂર્વે કહેલી શ'હ& એટલે ઉત્પાદ અને ગયના દોષરહિત દ્ર નયની 
એટલે દ્રયાથૈક નયની સ્થિત્તિ એટલે સ્વર્પસ્થાન છે. ૫૭. 


૩૬૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ષણ” 


ઝીવો સીવત્તિ ન પ્રાળેવિના વેસ્વ સ્ીવતિ । 
રટ સિત્રં ચરિત્રં જે રસ્ત વચન્ઞગુજ્ઞસાજ્‌ ॥ ૭૮ 
મૂલાથ--જે પ્રાણ વિના જીવ જીવતો નથી, તે જ પ્રાન વિના 
જીવ જીવે છે. આ આશ્ચર્યકારક ચરિત્રને કે કોખુ જાણી શકે? પ૮. 
ટીકાથે--આત્મા જે પ્રાણા વિના એટલે આયુષ્ય વિગેરે દ્ર્ન્ 
પ્રાણા વિના જીવતો નથી એટલે મતનુખ્યાદિકપણાને ધ્રારણુ કરતો નથી. 
અહીં ૧ શખ્દ નિશ્ચય અકેમાં છે. તેથી કરીને જે દ્રવ્યપ્રાખાથી રહિત 
સતા તે જીવતો નથી, તે જ આયુષ્યાદિક પ્રાણાવિના તે જીવે છે 
એટલે જીવપણાનું અને સિદ્ધપણાવું પાલન કરે છે. આ હમણાં દેખા- 
ડેલા આશ્રયકારક ચરિત્રને એટલે ચૈતન્યની લીલાને હે ભદ્ર ! કોળ 
એટલે કયા પંડિતો જાણી શકે? એટલે સમાધાનને માટે પ્રશ્નનો વિષય 
કેરી શકે ? કોઇજ નહીં. આ ત્રણે રલોકનું તાત્પયે એ છે કે-ઇદ્રિય, ખળ, 
શ્રાસોચ્છણરીસ અને આયુષ્ય એ ચાર ભેદવાળા દ્રવ્ય પ્રાણે પુદ્ઠળથી 
ઉત્પન્ન થચેલા નતણુવા તથા બધોતાની જાતિની તથા વ્યક્તિની શક્તિભૂત 
જ્ઞાન, વીય, સદાશ્ચવાસ તથા નિત્યસ્થિતિ રૂપ ચાર પ્રકારના ભાવપ્રાણે। 
જાણવા. સંસારી જીવ જે દ્રત્પ્રાણો વિના જીવતા નથી, તેજ દ્રન્ય 
પ્રાણા વિના સિદ્ધના જીવો જીવે છે, એ આશ્ચર્યકારક ચરિત્ર છે. ૫૮. 
હવે પુણ્ય પાપથઝી આત્માનું ભત્નપણં કહે છે.-- 
તાત્મા પુળ્યં ત વા વાપસેતે ચત્પુટાત્મજે । 
ઝાશવાજરરીરશોવાલાનત્વેન જસ્વિતે ।॥ "૨ ।॥ 
મલા્થ--આત્મા પુણ્યરૂપ નથી અથવા પાપર્‌પ પણ્‌ નથી. 
કારણ કે તે પુણ્યપાપ પુદ્ગળર્‌પ છે અને પ્રથમ બાળ શરીરના 
ઉપાદાન કારણુપણે કલ્પના કરેલાં છે. પ૯ 
ટીકાર્થ--જવ પુણ્યરૂપ એટલે શુભ પ્રકૃતિરૂપ કમ નથી, અથવા 
પાપ એટલે અશુભ પ્રકૃતિર્પ કમ પણ નથી. કારણ કે તે પુણ્ય અને 
પાપ યુદ્ગળરૂપ એટલે યુદ્ગળથી ઉત્પન્ન પ અર્થાત્‌ પુદ્ગળના 
સ્વભાવ છે, અને આત્મા તો ચેતન્ય સ્વભાવ છે. તથા તે પુણ્ય અને 
પાપ જીવને ભવાંતરની ત્રાપિના પ્રથમ સમયમાં  આરંલેલા ખાળશારી- 
રના ઉપાદાનપણે એટલે શરીરાદિક નામક્મવડે કરીને તે શરીરાદિ- 
કૅને ઉત્પન્ન કરવાના કારણુપણે કલ્પેલાં-અંગીકાર્‌ કરેલાં છે. પદ. 


ગુળ્ય જમે સુમં ઘ્રોજમુમં વાપમુચ્યતે । 
તત્‌ જથ ગુ ઇમ ગનસ્તૂન્‌ ચત્વાતયતિ ઞન્મનિ। 8૦ || 


પ્રખંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૩૬૫ 


_ મૂલાથ--શુભ કમેને પુણ્ય કલ્યું છે, જાને અશુભ કમને પાપ ક્યું 
છે. તેમાં પુણ્ય શુભ કેમ કહેવાય ? કારણ કે તે જીવોને જન્મને વિષે 
પાડે છે-અનેક જન્સો કરાવે છે. ૬૦ 

ટીકાથે--શુભ એટલે સુખ આપનાર ઉચ્ચ ગોત્ર વિગેરે કમેને 
એટલે પ્રકૃતતિસમૂહુને જિનેશ્વરોએ પુણ્યતત્ત્ત કહ્યું છે, અને અશુભ 
એટલે નીચ ગોત્ર વિગેરે દુ:ખદાયી કમને પાપતત્ત્વ કલયું છે તે પુણ્ય 
શભ કમ શી રીતે કહેવાય? ન જ કહેવાય. કારણુ કે તે કિ શરી- 
મ ઉપાદાન કારણ હોવાથી જીવોને જન્મર્‌પ કણના સમુદ્રમાં નાંખે 

. ભાવાથ એ છે કે જન્મ હેતુની અપેક્ષાએ પુણ્યને જીભપણં પ્રાપ્ત 
થા નથી, પરંતુ સાંસારિક સુખાદિકની અપેક્ષાએ શુભપણું ફહી 
રાકાય છે. ૬૦. 


કહેલા અને જ સ્પષ્ટ કરે છે.-- 

ન ણાયસશ વનન્‍્ષચ્ચ તપતીયમયશ ત્ત । 

ઘારતં્્યાવિશેષેળ પમેસેડસ્તિ વશ્ચન ॥ 8૨ ॥ 

શલાથે-- લોઢાની ખેડીના અને સુવળુની ખેડીના પરતંત્રપણાના 
અવિરેષેને લીધે તેમાં કાંઇપણુ ફળનો ભૈદ નથી. ૬૧. 

ઠીકાર્ધ--લોઢાની બેડી વિગેરે રૂપ બંધનને અને સુવણેમય પગની 
ખેડી તથા હાથનાં કડાં વિગેરે રૂપ અલંકારનેો પરાધીનપણાના અવિ- 
શેષને લીધે એટલે ન્યૃનાધિકપણું નહીં હોવાને લીધે કાંઇપણુ ફળભેદ 
નથી. ખજ્તે ઠેંકાળ્‌ બંધ્રનપણું તો સરખું જ છે. ૬૧. 

કહેલા બંધનના ઉદાહરખને ફળવડે સ્પ કરે છે.-- 

જામ્યા તુલરુઃલામ્યાં ત મેટ્‌ઃ પુળ્યવાયયોઃ 

છુઃલાજ્ મિશતે દ્‌ન્‍્ત યતઃ પુળ્યજ સુલન્‌ । 8૨ ॥ 

મૂલાથ--સુખ ડુઃખર્પ ફળે કરીને હુવે પાપનો કાંઇપણુ ભેદ 
નથી. કારણુ કે પુણ્યનું ફળ જે સુખ છે, તે દુઃખથી ભેદ પામતું નથી- 
દુઃખથી જાદુ નથી, ૬૨. 

ટીકાથે--સાતાસ્વરૂપવાળું સુખ અને અસાતાસ્વરૂપવાળું દુ:ખ 
એટલે કષ્ટ તેરૂપ ફળવડે કરીને એટલે તેના સાધ્ય કાર્યવડે કરીને પણ 
શુભાશુભ કમેર્પ પુણ્યપાપનો ભેદ જણાતો નથી. કારણુ કે હે ભન્ય! 
પુણ્યનું ફળ એટલે શુભ કમેવું કાર્ય જે મનને આનંદાદિક આપનાર 
સુખ છે; તે શેકાદિકરૂપ દુઃખથકી ભેદ પામતું નથી-તદન ભિન્ન 
નથી. તેતું ફાર્ણુ આગળ કહીએ છીએ. ૬૨. 


૩૬૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


હ ફ ક 
સવષુળ્યજજં રલ જમોટ્યજીતલત્વતઃ । 
તત્ર છુઃ :ભપ્રતીયારે વિગૂરાનાં સુલત્વપીઃ ॥ ૧૨ ॥ 
મૂલાથે--કમના ઉદયવડે હોવાપણું છે તેથી સવે પુણ્યનું ફ્ળ 
દુઃખ જ છે. તેમાં માત્ર દુઃખના પ્રતીકારને વિષે-નિવારણુને વિષે મૂરખ 
મનુષ્યોને સુઃખપણાની બુદ્ધિ થાય છે. ૬૩. 


ઢીકાથ--સમગ્ર પુણ્યતું એટલે નિઃશે શેષ સુકૃત સમૃહતું ફળ એટલે 
કાર્ય દુઃખ જ-કષ્ટજ છે. કાર્ણુ કે કર્મના ઉદયવડે એટલે દરેક કર્મની 
સ્થિતિના પસિપાકને લીધે તેના ફળની સન્સુખ થવાથી .સુંખવું હોવા- 
પણું છે એટલે તે સુખ કમતું કરેલુ છે. પરંતુ તે કમ જન્માદિકના 
કારણુભૂત હોવાથી દુ: ડુ ખરૂપ જ છે. તે વિષે આચારાંગમાં તથા પંચ- 

સૂત્રીમાં પણ કલ્યું છે કે--“ઢુલ્લસ્યે હુશ્લષછે હુલ્લાળુવષત્તિ ” જઃ ખરૂપ, 

દુઃખના કળર્‌પ અને દુઃખના અનુખંધ્રરૂપ કેમે છે.) તે શુભ કમના 
ફળમાં  ઊુધા, તૃષા વિગેરે દુઃખને, પ્રેતીકારમાત્ર થાય છે. તે પ્રતીકારને 
વિષે એટલે રોગ નિવારણ માટેના ઓષધ્રની જેમ તેને શાંત કરવાના 
ઉપાયને વિષે અત્યંત મૂખતાવાળા પ્રાણીઓને-તત્ત્વને નહીં જાણનારા 
પુરૂષાને આત્મસ્વર્પના અજ્ઞાનને લીધે સુખપણાની ખુદ્ધિ શ્રાય છે. ૬૩. 

કહેલા અશેને જ સ્પટટ કરે છે.-- 

વરિળામાત્ત તાવાત્ત સંસ્જારાજ્ન વુષેમતમ્‌ । 

ગળવૃસ્તિવિસેપાજ્ત રુઃલ પુળ્યમવ સુલન્‌ । ૬૪ ।। 

મૂલાશે--પુણ્યથી ઉત્પન્ન થયેલા સુખને પંડિતોએ પરિણામને 
લીધે, તોપને લીધે, સંસ્કારને લીધે તથા ગુણવૃત્તિના વિરેધ્રને લીધે 
દુઃખર્પ જ. માનેલું છે. ૬૪. 

ઢીકાથે--પુણ્યથી એટલે સુકૃતથી અથવા શુભ કમથી ઉત્પન્ઞ થયેલાં 
સુખને પંડિતોએ પરિણામને લીધે એટલે કમસંબંધી કેળના પરિપાક- 
પણાને લીધે, તથા તાપને લીધે એટલે કાર્ય કરવાની વ્યાકુળતાથી ઉ- 
ત્પજ્ન થતા સંતાપને લીધે, તથા સંસ્કારને લીધે એટલે સ્રાન, અલંકાર, 
ભોજન, શયન વિગેરે પ્રયતના આધીનપણાને લીધે, તથા ગુણવૃત્તિના 
વિરોધને લીધે એટલે સત્ત્વ, રજસ અને તમસ ગુણને વિરોધ હોવાને 
લીધે અથવા જ્તાનાદિક ગુણોને વિષે જે વતેવું એટલે સ્થિતિ કરવી, 
તેમાં વિરોધ થતો હોવાને લીધે અર્થાત્‌ તેના ગ્રતિપક્ષીપણાએ કરીને 
વર્તવાને લીધે દુઃખરૂપ જ માનેલું છે એટલે કહેલું અથવા સ્વીકાર 
કરેલું છે. તેમાં પરમાથેથી વિચારતાં સુખપણું જ નથી. ૬૪. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. 3૬૭ 


પ [યુ 
ફેફપુછેબરામરર્ચનાયવજાનામવિ સજય । 
મરાગઝવોષળચેવ પરિળામોડતિદ્ાર્ળઃ | ૧૧ ॥ 
મૂલાથ--મનુષ્ય અને દેવના નાયકોના પણુ દેહની પુષ્ઠિતું પરિ- 
ણામ મોટા ખકરાના પોષણુની જેમ સ્પછ રીતે અત્યંત દાર્ણ એટલે 
ભયંકર છે. ૬૫. 
ળીકાર્ય-આ પુણ્યથી થયેલી મનુષ્ય અને દેવોના નાયકેોના પણ 
એટલે ચક્રવર્તા અને સુરેન્દ્રના પણુ દેહની પૃષ્ટિતિં એટલે રારીરની 
વૃદ્ધિતું પરિણામ, સોટા ખકરાના પોષણની જેમ સશૌટા બકરાને લીલું 
ઘાસ તથા જવ વિગેરે ઉચિત આઢાશવડે પુષ્ટિ કર્યા પછી પ્રાંતે આપ- 
નારા તેના મૃત્યુરૂપ પરિણામની જેમ પ્રગટ રીતે અત્યંત ભયંકર છે- 
તેના ફળને! વિપાક સુંદર નથી. તો આવા પુણ્યના ફળે કરીને આત્માનું 
શું હિત થાય? નજ ચાય. ૬૫. 
ગણા: સુભમાનિન્યઃ વિવસ્ત્યો ₹ષિરં થથા । 
કે પ 
મુગ્નાના વિષયાન્‌ યાન્તિ ટશામન્તેડતિટારળામ્‌ । ૨8 
મૂલાથે--ર્ધિરવું પાન કરવાથી સુખ માનનારી જળેોની જેમ 
વિષયોને ભોગવનારા મનુષ્યો છેવટે અત્યંત ભયંકર દશાને પામે છે ૬૬. 


ટીકાથે--જેમ જળે એટલે જળમાં ઉત્પન્ન થતા એક જતના 
જીવા કે જે કહેલા અંગથી રૂધિર્ને ખૅચવા માટે મૂકવામાં આવે છે 
તેની જેમ એટલે ર્્‌ધિરતું પાન કરવાથી તે આનંદ માને છે, પણુ 
તેના શરીરમાંથી લેને નીચોવીને જ્યારે રૂધિર કાઢી નાંખે છે ત્યારે તે 
જેમ દુ:ખી થાય છે તેમ, તે નરેદ્ર તથા સુરેદ્ર પણ્‌ શખ્દાદિક વિષ- 
ચાને ભોગવીને અંતે એટલે વિષયના યી છેડે _નર્કાદિ દુગેતિની 
ક્રાપ્િરૂપ મહા ભયંકર દશાને-અવસ્થાને પાસે છે. તેથી ૃણ્યતું કળ 
એકાંત સુખ કેમ હોઈ શકે? ૬૨. 

લીત્રાત્તિસંમસંશુષ્વત્વયસાનયતામિવ । 

ચત્રોત્લુવ્યાત્લવાકષાળાં તલ્ષતા તત્ર ષિં બુ્નન્‌ ॥ ૬૭ ॥ 

મૂલાથે--તીત્ર અગ્નિના સંયોગથી જેતું જળ સુકાયું છે એવા 
લોઢાની જેમ જે જે વિષયસુખમાં સવેદા ઉત્સુકપણાને લીધે ઇતદ્રિયોતું 
સંતપ્તપણું જ રહે છે, ત્યાં સુખ ક્યાંથી હોય? ૬૭. 

ટીકાર્થ--જે પુણ્યના ફળર્‌પ વિષયસુખને વિષે અતિ તીત્ર 
એટલે જળ વિગેરેવડે જેનો સ્વભાવ શાંત થઈ શકતો નથી એવા 


૩૬૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


- વિષયાભિલાષરૂપી અસિના સંયોગથી જેતું હષેર્પી જળ સુકાઈ ગયું 

છે એવા જીવતું અગ્નિથી તપાવેલા લોઢાની જેમ એટલે અગ્નિના સંખં- 
ધા તપેલા લેોહપિંડની જેમ (આમ કહેવાથી નિરંતર સંતપ્નપણું 
સૂચવન કર્યુ છે) સદા એટલે નિરંતર શ્રોત્રાદિક ઇંદ્રિયોના ઉત્સુક- 
પણાને લીધે એટલે વિષયના તીવ્ર અભિલાષને લીધો સંતપ્તપણં રહે 
છે, તેવા પુણ્યફળને વિષે શું સુખ છે? કાંઈજ નથી. ૬૭. 


વાજૂવશ્રાસારસિસ્વશોત્વુટવાજયુષેગુજિ 
શન્ટ્િચાળાં મળે તાપવ્યાવ ળવ ન નિજૃતિ! ॥ 8૮ । 


મૂલાથે--પ્રથમ અને પછી પણ સંતાપ ઉત્પજ્ઞ થવાથી પુટપા- 
કને પામેતા ઇદ્રિયોના સમૃહને વિષે સંતાપનોા જ પ્રચાર થાય છે, 
પણુ સુખ થતું નથી. ૬૮. 

ઢીકાથે--પ્રથમ એટલે લોગ સમયે દેહાદિકના 'ખેદવડે તથા પછી 
એટલે વિપાક સમયે ગત્યંતરમાં રહેલા દુઃખથી આત્માને થનારા ખેદ- 
વડે સંતાપ ઉત્પન્ન થવાથી, પુટપાક એટલે બે માટીના પાત્રની વચ્ચે 
સૂકેલા ઓષધને ભસ્મ કરવા માટે ચોતરફ અગ્નિ સળગાવવામાં આવે 
છે તેવા પુટપાકપણાને પામે છતે મટ્રિયોથો સમૂહને વિષે તાપને 
વ્યાપ એટલે _$ઃખથી ઉત્પન્ન થયેલા સંતાપને પ્રચાર જ થાય છે, પણ 
નિવૃત્તિ એટલે સુખ થતું જ નથી. ૨૮. 


સહા ચત્ર રિથિતો ટ્ષોછેલઃ સ્તત્રતિયસ્થિજુ । 
સુભાનુમવજાજેડષિ તત્ર તાપદ્તં મનઃ । ૧૨ ॥ 


મૂલાથે--ન્યાં સુખને અતુભવ ડરવાને સમયે પણુ નિરંતર 
પાતાના શત્રુઓને વિષે દ્વેષતું ચિતવન રહેલું છે, ત્યાં તેનું મન તાપથી 
હેણાચેલું જ હેય છે. ૬૯. 

ઢીકાથે--જે પુણ્યફૂળના ભોગમાં પોતાના શત્રુઓને વિષે દ્વેષને 
ઉલ્લેખ એટલે અપ્રીતિના ચિતનર્‌પ સંતાપ સવેદા રહેલો છે એટલે 
મનને વિષે વર્તે છે; તેવા પુણ્યફળના ભોગમાં સુખના અનુભવકાળે 
પણુ એટલે સુખ ભોગવવાને સમયે પણ તેનું ચિત્ત તાપથી હુણાયેલું 
એટલે સંકલેશથી ન્યાપ્ત થયેલું જ હોય છે, તેથી તેમાં સુખ ક્યાંથી જ 
હોય? ૬૪. 


રજસ્પાલ્જન્પાન્સરારોપે મારચવ ત લસ્વતઃ । 
ઝક્ષાહારેડવિ રુઃરશ સંસ્જારો વિનિવર્લતે ॥ ૭૦ । 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૬૯ 


મૂલા્થ--એક સ્કંધથી બીન્ન સ્કંધપર આરોપણુ કરવાથી જેમ 
ભાર એછે થતો નથી, તેમ ઇંદ્િયાના આનંદમાં પણુ તત્ત્વથી દુઃખને 
સંસ્કાર નિવૃત્ત થતો નથી. ૭૦. 

ઢીકાથે--ધાન્ય વિગેરેની મોટી ગાંસડીરૂપ ભારને એક સ્કંધથી 
બીન સ્કંધપર ધારણુ કરવાથી પણુ જેમ પરમાર્થથી કાંઈ ભાર ઉતરતો 
નથી-ઘટતેો। નથી તેમ ઇંદ્રિયાના આનંદને વિષે પણુ આ લોક અને 
પર્લોકતા દુઃખસમૂહને સંસ્કાર એટલે બીન્ત સ્કંધપર ભારના આરે 
પણુરૂપ અન્ય દુઃખનો આરોપ તત્ત્વથી નિવૃત્તિ પામતો નથી. કારણુ 
કે તે ઇંદ્રિયો ખત્તે લોકમાં દુઃખને પ્રામ કરાવવા સમથે છે. ૭૦. 


સુણ રાં ત્ત મોરશ્ તિજ્ઞોડષિ સળવૃત્તવઃ । 
વિસા ઝવિ વર્તન્તે છઃ ઝાસ્મનસિજ્માત્‌ ॥। ૭૨ ॥ 


મલાથે--સુખ, દુઃખ અને મોહ એ ત્રણે ગુખુની વૃત્તિઓ વિર્દ્ધ 
છે, તો પણુ રડ “ખની જાતિને ઉલ્લંઘન કરતા નથી માટે દુઃખર્‌પ જ છે. ૭૧. 


ટીકાર્થ--સુખ_ અને દુઃખ એ અનુક્રમે પુણ્ય અને પાપનું ફળ 
છે. તથા મોહ એટલે મોહનીય કર્મના ઉદયથી ઉત્પન્ત થયેલો જવને 
પરિણામ અથવા અરાનપણું, એ ત્રણે પણુ ચુણુની વૃત્તિઓ એટલે 
સત્ત્વગુણુ, રનનેગુણ અને તમોગુણુની ગ્રવૃત્તિઓ કેમે કરીને વિર્દ્ધ છે 
એટલે કુ પ્રાધાન્ય છતે બીન્ન બેતું ગોણપણું એ પ્રમાણે પરસ્પર 
વિપરીત સ્વભાવવાળા સુખ, દુઃખ તથા મોહર્ષે વર્તે છે, તોપણ 
દુઃખની જાતિના-ધમૅના અનતિક્રમથકી એટલે દુઃખની જાતિવું ઉલ્ંઘન 
કરતી નથી તેથી તે ત્રણે દુઃખર્‌પ જ છે. ૫૧. 


જુજનામજળામોમોષમો મોમોર્વોડસિછ । 
વિજાસશ્ષિત્રસ્વોડવિ મયદેયુર્વિવેવિનાન્‌ । ૭૨ ॥ 


મૂલાથે--સમગ્ર ભાગથી ઉત્પત્ત થયેલ સુખને અતુભવ ક્રોધ 
પામેલા સર્પૈની ફેણાના વિસ્તારની ઉપમાવાળો છે, વિચિત્ર પ્રકારને 


પછી. 


વિલાસ પણ્‌ વિવેકી પુરૂષોને ભયનાં કારણુરૂપ છે. ૭૨. 


ટીકાથે--સમગ્ર શખ્દાદિક ભાગથી ઉત્પન્ન થયેલ સુખનો અનુભવ 
કોધ પાસેલા સપૈની ફણાના વિસ્તાર જેવો છે, વિવિધ પ્રકારને વિ- 
લાસ પણુ એટલે શૃંગાર, આડંબર, ક્રિડા, વિનોદ વિગેરે રમત ગમ- 
તના પ્રફારો પણ વિવેજીને એટલે વસ્તુસ્વરૂપતું વિવેચન કરનારા પુરૂ- 
એ ભયના હેતુ છે એટલે દુગંતિ ગમનર્‌પ ભયને ઉત્પન્ન કરનાર છે. 
કે તે તેનાં કારણુ છે. ૭૨. 
૪૭ 


3૭૦૭ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ ષણુન 


ઇસ્થમેજત્વમાપજ્ઞીં જજતઃ પુળ્યવાપયોઃ । 
મન્યતે ચો ત મૂછાત્મા નાન્તસ્સ્ચ મવોથ્પેઃ ॥ ૭૨ । 


મૂલાથે--આ પ્રમાણે પુણ્ય તથા પાપનું ફળથકી એકપણું 
પ્રાપ્ત થયું. જે મખ માણસ એ પ્રમાણે માનતો નથી; તેના ભવસા- 
ગરનો અંત થતો નથી. ૭૩. 


ટીકાથ--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે ફળથકી એટલે 
પોતાને સાધ્ય એવા કાયેનું સંપાદન કર્વાશઝી પુણ્ય તથા પાપતું એક- 
પણું--અલેદપણું_ ્રાપ્ષ બદ્રાય છે. જે વસ્તુસ્વભાવને નહીં જાંખનારો 
સઢાત્મા એટલે માણે કરેલા વામોાહથી જેના ચિત્તને વ્યાક્ષેષ થયે! છે 
એવે પુરૂષ તે ખત્તેતું એકપણં માનતો નથી એટલે સ્વીકારતો નથી, 
તે સૂઢને સંસારરૂપી સાગરના અંત એટલે તીરની પ્રાહિ થતી નથી. 
કારણ કે તે બોધરહિત છે. ૭૩. 


પુણ્ય અને પાપનું ફળના અભેદે કરીને એકપણું ક્યું, હવે પુણ્ય. 


પાપથકી આત્મા ભિજ્ન છે, તે ડહે છે.-- 
ઇુઃલેજસ્પયોરમિજ્ઞષસેનાસ્મા પુળ્વપાપયોઃ । 
જીજનિશ્રયતઃ સત્યત્તિટાનન્ટ્સયઃ સર | ૭૪ ।। 
«ર સઝ જ 
મૂલાથ--તેથી કરીને અર્થાત્‌ એ રીતે દુઃખના જ એક સ્વરૂપ- 
વાળા પુણ્ય પાપથી આત્મા જદો છે. કારણ કે શુદ્ધ નિશ્રય નયથી 
આત્મા સવેદા સત્‌ ચિત્‌ આનંદમય ર. 19 
ટીકાથે--તેથી એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુથી આત્મા જેને દુઃખ- 
રૂપજ એક સ્વભાવ છે એવા પુણ્ય ને પાપથી ભિન્ન છે-નનૃદો જ છે. 
તે આત્મા કેવો છે? તે કહે છે.--શુદ્ધ એટલે ઉત્પાદ અને વ્યયરહિત 
વસ્તુને ગ્રહણુ કરનાર એવા નિશ્રયથકી એટલે [નેશ્રય સ્વરૂપને અ- 
વધારણુ કરનાર નયને। પક્ષ આશ્રય કરવાથી સવેદા સત્‌ ચિત્‌ અને 
આનંદમય છે. અર્થાત્‌ પરબ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. ૭૪. 
કહેલા આત્મસ્વરૂપતું જ સ્પછીકરણ કરે છે.-- 
તસરીયટ્શાવ્યંમ્વસ્વમાવરળક્ષયાત્‌ । 
માત્યુ"્ળોચવલશીજસય ઘનનાશાદટ્રવેસ્વિ । ૭૫ ॥ 


મૂલાથે--જેમ મેઘનો નાશ થવાથી ઉષ્ણુ પ્રકાશના સ્વભાવવાળા 
સૂયૈતું રૂપ દેખાય છે, તેમ આવરણુને। ક્ષય થવાથી તુર્યૈ દશાને વિષે 
જાણી શકાય તેવું તે આત્માનું રૂપ દેખાય છે. ૭૫. 


પ્રર્ખંધ, ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૭૨ 


ટીકાથ--તે પૂર્વે કહેલું આત્મસ્વર્‌પ તુર્ય દશાને વિષે એટલે અ- 
નુક્રમે સુષુસ્તિ, નગત અને સ્વપ્મ એ ત્રણ દશાતું. ઉદ્થન કરીને કેવળ- 
જ્ઞાનના પ્રકાશવાળી ઉનાગર નામની ચોથી દશા કે જે જીવને વિશેષ 
પ્રકારના બાધથી થયેલી અવસ્થા છે, તેને વિષે જાણી શકવા લાયક 
ચૅતનસ્વભાવ આવરણના ક્ષયથી એટલે જ્ઞાનાવરપ્‌ અને દર્રનાવરણુ 
રૂપ કમેના આચ્છાદનને વિનાશ થવાથી જાણી શકાય છે. સૂયેના ઉ- 
ઘોત-પ્રકાશની જેમ સર્વ પદાર્થના સમૂહને પ્રકાશ કરવાના સ્વભાવ- 
વાળા આત્માનું સ્વરૂપ ભાસે છે-શેભે છે. કોની જેમ? તે કહે છે- 
મેઘના સમૂહનો નાશ થવાથી જેમ સૂયેનું નિમેળ બિખ શોલે 
છે તેમ. ૫૫. 

ઝાયન્તે ગામ્રતોડલ્ષેમ્યશ્ષિત્રાતિલુસવૃત્તવઃ । 
સામાન્ય તુ ચિટ્ાનન્ટ્સવં સવેટ્શાન્ગચિ ॥ ૭૬ ॥ 
મૃલાથે-જાગ્રત આત્માને ઇંદ્રિયાથ્ી અનેક પ્રકારની આધિવાળી 
સુખની વૃત્તિઓ ઉત્પન્ન થાય છે, અને સામાન્ય તો સવે દશામાં સ- 
ખંધવાળું ચિદાનેદ રૂપ ભાસ છે. ૭૬. 

ઢીકાર્થ--જાગ્રત એટલે દ્રય નિદ્રારહિત આત્માને શોત્રાદિક 
“દ્રિયોથઝી અનેક પ્રકારની ળી એટલે માનસિક પીડા- 
વાળી તથા આશાવડે ઉત્પન્ન કરેલ આરત્ત સ્વભાવવાળી સુખની વૃત્તિઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને સામાન્ય તો એટલે સવેમાં રહેલી કેવળ ચેતના 
તો સવે દશામાં--અવસ્થામાં સંબંધવાળું ચિદાનંદ ર્‌પ સત્ય જ્ઞાનમય 
શ્રહ્મસ્વર્પ તેનાવડે રહેલીજ છે. જવની સત્તા માત્રનો જ આશ્રય 
કરીને સવે દશાએઓને વિષે સરખી રીતે જ રહેલી છે. ૭૬. 

તે વાત દૃદષ્ટાંતવડે સપણ કરે છે.- 

૦ ૦. ૧3 ક મ 
સજુજિંગિને યથા વહિીવ્યતે તાવ્યતેડથવા । 
નાસુએૂતિવરામૂસી તથૅલામિઃ જિજાત્મનઃ । ૭૭ ॥ 


ૂલાથ--જેમ અસિ તણુખાવડે પ્રદીત્ત થતો નથી, અથવા તાપ 
પમાડતો નથી, તેમ આ સુખની વૃત્તિઓવડે આત્માનો અતુભવ 
અથવા પરાભવ થતો નથી. ૭૭. 
ઠીકાથ--જેમ સ્કુલિંગવડે એટલે અસ્ચિના કણીઆવડે અગ્નિ પ્ર- 
જ્વળિત થતો નથી, તેમજ ઘતાદિકને તાપ પમાડતે। નથી-ગર'મ કરતો 
નથી, તેજ પ્રકારે આ પૂર્વે કહેલી આધિવાળી સુખની વૃત્તિઓવડે 2- 
વને સુખાનુભવ અથવા પરાભવ થતો! નથી. કારણુ કે તે સામાન્ય છે. 
અને આત્મા તો ચેતન્ય જાતિએ કરીને અવસ્થિત રહેલો છે. ૭૭, 


૩૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


સાક્ષિળઃ સુલરૂષરય સુતો નિર્ટંરુતમ્‌ | 
ચથા માન તથા શુજવિવેજે તટ્તિર્જીટનૂ ॥ ૭૮ । 


હ 

મૂલાથ--સુષુપ્તિ અવસ્થામાં સુખર્‌પ અને સાક્ષી એવા આત્માનું 
જેમ અહંકારર્હિત ભાન-સ્ાન થાય છે, તેમ શુદ્ધ વિવેકતે વિષે તે 
ભાન અત્તિ સ્કુટ થાય છે. ૭૮. 


ટીકાર્થ--સુષુત્તિ અટલે અવિરતિ દશા અથવા સુખનિદ્રાની 
અવસ્થા; તે સુષુક્તિમાં સુખરૂપ એટલે ભોગાદિક આનંદવાળા અને 
સાક્ષી એટલે જ્ઞાતા અર્થાત્‌ માત્ર સાનર્‌પ ક્રિયાવાળા જીવતું જેમ 
અહંકાર રહિત એટલે “હું સુખી છું એવા જ્તાનરહિત ભાન-નજ્ઞાન 
શ્રાય છે-જેમ નિદ્રાને આધીન થઇને સુતેલા માણસને “હું છું? એવા 
અહંકારે કરીને રહિત જ્ઞાન થાય છે, તે જ પ્રમાણે શુદ્ધ વિવેકને વિષે 
એટલે નિમંળ વિચારવાળા જીવને વિષે તે અહંકાર રહિત સુખતું ભાન 
અતિ સ્પણ-નિર્મેળ થાય છે. એટલે “હું પુદૂગળાનંદી-પુદ્ગળમાં આનંદ 


પુ. 


માનવાવાળોા નથી? એવું ભાન થાય છે. ૭૮. 
તસ્તિટાનન્ટ્માવસ્ચ મોત્તત્મા સસ્નિશ્ચયાત્‌ । 
ઝશુઝસિશ્રયાત્વ્મેજતયોઃ ઉુલરુઃલયૉઃ ॥ ૫૭૨ ॥ 


મૂલાથે--તેથી કરીને શુદ્ધ નિશ્ચય નયના મતથી આત્મા ચિદાનંદ 
સ્વભાવને ભોક્તા છે; અને અશુષ્દ નિશ્ચય નયના મતથી કમે કરેલા 
સુખ દુઃખને ભોક્તા છે. ૭૯. 

ઢીકાશે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુએ કરીને શુટ્ન નિશ્રય 
નયને આશ્રય કરવાથી આત્મા ચિદાનંદ સ્વભાવનો એટલે પૂણું ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપ જ્ઞાન વિલાસને। ભોક્તા છે. અને અશુદ્ધ નિશ્ચય નયથી એટલે 
વિકારવાળા આત્માના વાદી નિશ્રય નયના પક્ષનો આશ્રય કરવાથી કેમે 
કરેલા સુખ દુઃખર્‌પ ષુદ્રળના ધમેતેો ભોક્તા છે. ૭૯. 


જમેળોડષિ વ મોમચ્ય શમાજેરચ્યવદારતઃ । 
સેમમારિ વ્યવચાવિ માવનીયાડનયા સ્શા ॥ ૮૦ । 


દ્ર ટ્‌ જ જ. 
મૂલાથશે--જવ કમને પણુ ભોક્તા છે. તથા વ્વહાર નયથી માળા 
વિગેરે ભોગને પણુ ભોક્તા છે. આ જ દિશાવડે નેગમાદિક નયની પણુ 
વ્યવસ્થા જાણી લેવી. ૮૦ 


દ્ર 
ઢીકાથ--જીવ સાતવેદની, અસાતવેદની વિગેરે કમનો પણુ 
અશુદ્ધ નિશ્રય તયથી ભોક્તા છે. તથા નવહાર નયના મતતું અવલંબન 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૩૭૩ 


કરવાથી પુષ્પની માળા, વસન, આભરણુ, સ્રી વિગેરે ભાગોનો પણુ 
ભોક્તા છે. તેગમ એટલે અનેક વિકલ્પને અવલંખન કરનાર નય, તથા 
આદિ શખ્દ છે તેથી સંગ્રહ, નવહાર વિગેરે તથોની વ્યવવસ્થા-મર્યાદા 
પણુ આ દિશાવડે જ એટલે હમણાં કહેવામાં આવશે એવા વિશે- 
ષને ગ્રહણુ કરનાર નયના મતાદિકની રચનાવડે જણુવી. એટલે વિચાર 
પૂવેક પંડિતોએ તેની ચોજના કરવી. ૮૦. 


તેજ ડહે છે.-- 


જતાવિ શુસમાવાનામાત્મા શજઞતયાદ્ટિમુઃ । 
પ્રતી વસ્તિ ચચ્છીજક્ષળાનામેથ મન્યતે । ૮૨ ।| 


મૂલાથ-શુદ્ધ નયથી વેભુ એવો આત્મા શુદ્ધ ભાવોને કર્ત્તા પણુ 
થાય છે. કારણુ કેઆ શુ નય શુદ્ધ ક્ષણોની વૃત્તિના આશ્રય કરીને 
જીવને કર્તા તરીકે માને છે. ૮૨. 


ટીકાથે--શુદ્દ નયથી એટલે નિર્મળ પરિણામવાળા પર્યાયોને ગ્રહણુ 
કરનાર શખ્દાદિક નય એટલે વસ્તુસ્વર્પને કહેવાના પ્રકારનો આશ્રય 
કરવાથી વિભુ-સમશે અર્થાત પોતાના ઉપાદાન કારણે કરીને સહિત 
એવે આત્મા શુદ્ધ ભાવોને એટલે પોતાના જ્ઞાનાદિક ગુણોને કર્ત્તા પણુ 
થાય છે. અહીં મવિ શખ્દનેો અથે નિશ્ચયરૂપ છે, તેથી કરીનેઃ પોતાના 
ગુણૂાના કર્તતાપણાની અપેક્ષાએ કરીને જ શુદ્ધ નિશ્ચય નયથી કર્ત્તા થાય 
છે. પણુ યુટૂગળ ધર્મનો કત્તોપણાની અપેક્ષાએ : કત્તા થતો નથી. એવે 
અચે થાય છે, શાથી આ પ્રમાણે કર્તા કહેવાય છે? તેપર કહે 
છે.-આ શુદ્ધ નિશ્રય નય શુદ્ધ ક્ષણાની એટલે પોતાના સ્વભાવને આશ્રય 
કરનારા કાળના વિભાગો-સમયોની વૃત્તિના એટલે આત્માની પ્રવૃત્તિને 
આશ્રય કરીને ક્ત્તાપણું માને છે. એટલે કે જે સમયે આત્મા શુભ 
વીર્યની વૃત્તિવાળા હોય તે સમયે તે શુદ્ધ ભાવોને કર્ત્તા હોય છે, એમ 
તે માને છે-સ્વીકારે છે. ૮૧. 


ઝનુવણવયાશ્રાગ્વે વિસ મામપરિક્ષયે । 
ઝાલ્મા સજ્‌સ્તમાવાનાં ગનનાય પવતતે ॥ ૮૨ ॥ 


મૂલાથે--અનુપદ્રવનું સામ્રાજ્ય થયે છતે તથા વિસ ભાગને 
નાશ થયે છતે આત્મા શુદ્ધ સ્વભાવને ઉત્પન્ન કરવા પ્રવર્તે છે. ૮૨. 


ઢીકાથે--અનુપપ્લવ એટલે ઉપદ્રવ રહિત અર્થાત્‌ કા 
વ્યાઘાત રહિત-અતુપદ્રવતું સામ્રાજ્ય છતે એટલે સકળ સામગ્રી છતે 


૩૭૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ષણ- 


તથા વિસભાગનો એટલે વિસટદશ-આત્માને પ્રતિકૂલ જે ભાગો-કામ- 
વિકાર વિગેરે વિભાવના પ્રકારો તેનો વિશેષ પ્રકારે નાશ થયે છતે આ- 
ત્મા-જીવ શુદ્ધ સ્વભાવોને-પાોતાના નિમળ જ્ઞાનાદિક સ્વર્્‌પને ઉત્પન્ન 
કરવા પ્રવર્તે છે--વ્યાપારવાન્‌ થાય છે, પણ ગુખુની હાનિને માટે પ્ર- 
વર્તેમાન થતો નથી એમ આ નય માને છે. ૮૨. 
હવે પછીના બે શલેકે વર્ત્તમાન સમયના ભાવતું પ્રર્પણ્‌ કર- 
વામાં તત્પર છે એમ જાણવું. તે બે ક્લોકે કહે છે. 
સિત્તમેવ હિં સંસારો ₹ામારિજિશવાસિતનૂ । 
ર શ ફ રે 
તહેવ લેર્ષિસિર્યુસૈ મવાન્સ તિ વચ્યતે । ૮૨ ॥ 
દ રી મૂ જ, જ ૩ ન. ર. 
મૂલાચ--રાગાદિક ક્લેરાવડે વાસિત એવું ચિત્તજ સંસાર છે. 
અને તે રાગાદિક કલેશવડે મુક્ત થયેલું તે ચિત્તજ લવાન્ત કહે- 
વાય છે. ૮૩. 
ઢીકાથ--નિશ્ચે રાગ એટલે જવને કોઇક સ્થળે અભિષ્વંગના 
( આસક્તિના) પરિણામને ઉત્પન્ન કરનાર વિરેષ પ્રકારતું મોહનીય 
કર્મ, તે રાગદ્રેષાદિક ક્લેશવડે વાસિત-ભાવિત થયેલું ચિત્ત એટલે જ્ઞાન 
અથવા અંતઃકરણ તેજ સંસાર છે. અહીં ણવ શખ્દનાો અથ નિશ્ચય છે 
તેથી કરીને તે ચિત્તરૂપજ અશવા તે ચિત્તજ સંસાર છે. અને તે 
ચિત્તજ તે ક્લેશોવડે મુક્ત થવાથી એટલે સવે એરે રહિત થવાથી 
ભવાંત એટલે મોક્ષ એમ પણ્‌ કહેવાય છે. ૮૩. 
ચશ્ચ સિત્ત્ષળઃ જ્િણો નાસાવાત્મા વિસેધતઃ । 
અનન્યવિજત ₹પમિત્ન્વર્થ છટ: પરન્‌ । ૮૪ । 
મૂલાથ--જે ચિત્તતા સમય કિલષ છે, તે વિરોધને લીધો આ- 
ત્મા નથી. કારણ કે તે આત્માનું રૂપ નિવૈકાર છે, તેથી આ પદ 
સાર્થક છે. ૮૪. 
ઢીકાથે--જે કિલિષ્ટ એટલે રાગાદિક દોષથી મલીન એવે ચિત્તને 
ક્ષણુ એટલે અજ્ઞાનની ઉત્પત્તિના સમય તે એટલે ડિલટટ ચિત્તને 
ક્ષણુ આત્મા-જીવ નથી. કારણુ કે આત્માના સ્વરૂપમાં તેથી વિરોધ 
આવે છે. જેમાં ખીન કોઇએ વિકાર કવી નથી-કેોઈ પ્રકારનો વિકાર 
ઉત્પન્ન થયો નથી એવું આત્માતું રૂપ એટલે આત્માની સુંદરતા અથવા 
સ્વભાવ, તેજ સ્પષ રીતે જણાતું આત્મસ્વર્‌પ છે. તેથી કિલષ્ટ ચિત્તને 
આત્મા કહેવાથી તેમાં વિરોધ આવે છે. આ પ્રમાણે તે આત્મપદ 
સાથૅક છે. ૮૪. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. 5૭૫ 


આ પ્રમાણે સાંભળીને શખ્દનયો કહે છે.-- 


ક્રુલવાનુવયોમશ્નત્યેલસ્મિથ્યા યથા વત્ચઃ । 
તથાત્મા શુ્નરપશ્ષે વં શવ્ટ્નયા ગળ! ॥ ૮૫ ॥ 


મૂલાથે--જેમ ઉપયોગ .થ્રુતવાન જ હોય છે એ વચન મિથ્યા 
છે, તેમ આત્મા શુદ્ધરૂપ જ હોય છે એ વચન પણ મિથ્યા છે. એમ 
શખ્દનયો કહે છે. ૮પ. 


ટીકાર્થ- જે જેમ ઉપયોગ એટલે સામાન્ય તથા વિશેષ સાનને 
નયાપાર તે શ્રતવાન્‌ એટલે શખ્દના ઉક્ઞેખવાળે। જ છે એમ કોઈ કહે 
તો તે વચન-વાકય મિથ્યા છે. કારણુ કે સવે ઉપયોગ શ્રુતવાન્‌ હોતો 
નથી. પણ _થરુતોપપાોગ જ _ શ્રુતવાન્‌ હોય છે. માટે તે વચન મિથ્યા છે 
તે જ પ્રકારે આત્મા એટલે સર્વ જીવ શુદ્ધ છે છે એટલે કમમળ રહિત 
છે, એ વચન પણ "મિથ્યા છે. કેમકે સવે જીવ સવેદા ક હોતા 
નથી. એ પ્રકારે શખ્દનયો કહે છે. શખ્દ એટલે અથેને કહેનારા 
ધ્વનિવડે બોધ થવા લાયક ભાવ જેમાં પ્રધાન છે એવા શખ્દ, સમ- 
ભિરૂઢ અને એવંભૂત નામના નવો જવસમૂહને વિષે ભેદ માનનારા 
હોવાથી કહે છે. માટે સવે જીવને શુદ્ધ કહેવા એ આ નચોના મતમાં 
મિથ્યા છે, તેમજ સવે જીવને અશુદ્ધ કહેવા તે પણ્‌ મિથ્યા છે. ૮પ. 


પોતાના અભિપ્રાયને જ સ્પષ કરે છે.-- 


શુજવચીયરવસજાલમા રરઃ સ્માવયૃત્ત્‌ । 
તરયમાળ્રચમત્વાયિમેદોડવ્યેયં દિ તાસ્વિજઃ ॥ ૮૬ ॥ 


મૂલાથ--જ્યારે આત્મા શદ્ધ પર્યાયરૂપ છતો પોતાના સ્વભાવને 
પ્રકટ કરનાર થાય છે; ત્યારે આત્મા શુટ છે. એ પ્રમાણે ત્રધાનપણું 


જ ર,” કો 


અને અપ્રધાનપણું વિગેરે ભેદ પણુ પાર્માંથૈક (વાસ્તવિક) થાય છે. ૮૬. 


ઢીકાથે--આત્માં એટલે જીવ તે સમયે શુદ્ધ એટલે કર્મરહિત 
યાય છે કે જે સમયે પવિત્ર પર્યાયર્પ એટલે જ્ઞાનાદિક વિશેષ પ્રકારના 
4મેરૂપ છતો પોતાના ભાવને કરનારો એટલે પોતાના સ્વરૂપને પ્રકટ 
રવામાં પ્રવૃત્તિવાળા થાય છે. આ ત્રેમાણે પ્રથમપણું એટલે પ્રધાનપણું 
મને અપ્રથમપણું એટલે અપ્રધાનપણું-ગૌણુપણું વિગેરે એટલે પરમાત્મા 
મને અપશમાત્માપણું વિગેરે ભેદ પણુ પ્રધાન અને ગૌણુના આશ્રિત 
ડોવાથી વાસ્તવિક થાય છે. ૮૬. 


8૭૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [પછ 


એથી ઉલટું માનવામાં દોષ કહે છે.-- 
ચે લુ ફ્જિષટ્ટેશીયાઃ શુર્ટ્્યલયાત્મનઃ । 
જીજીસ્વમાવવસ્વં ઝગુસ્તેડવૂવલુજ્‌યઃ ॥ ૮૭ ॥ 


દ મ જૂ 
મૂલાથૅ--દિગંખર જેવા જેઓ શુદ્ધ દ્ર્યપણાએ કરીને આત્માને 
શુદ્ધ સ્વભાવનું કર્તાપણું કહે છે, તેઓ અપૂવૅબુદ્ધિવાળા જણુવા. ૮૭. 


ટીકાથે--જે કેઇં જૈન સિદ્ધાંતના અભ્યાસી છતાં પણુ દિશાર્‌પી 
વસ્રવાળા એટલે દિગંબરના જેવા શુદ્ધ દ્રવપણાએ કરીને એટલે કેવળ 
શુદ્ધ દ્રયાસ્તિક નયની અપેક્ષાએ ફરીને આત્માને શુદ્ધ સ્વભાવનું 
કર્તાપણું એટલે પોતાના સ્વર્પને ઉત્પન્ન કરવાપણું કહે છે; એટલે 
સંગ્રહ નયના મતવડે આત્મા શુદ્ધ સ્વભાવને ડર્ત્તા છે એમ કહે છે, 
તેએ જેની પૂર્વે અ (નહીં) છે એવી ખુદ્દિવાળા એટલે અખુદ્ધિવાળા 
અર્થાત્‌ મૂખેશિરોમણિ છે એમ જાણવું. કારણુ કે સંગ્રહ નયજ શુદ્ધ 
દ્ર્યાસ્તિક છે. તે (નય) તો. સવે પદાથેને ઉત્પત્તિ વિનાશરહિત અને 
એક સ્થિરર્#ૂપ જ માને છે. તેના મતમાં તો આત્મા પોતાના સ્વભા- 
વને કર્તા પણ શી રીતે થાય? કોઇ પણ્‌ પ્રકારે ન જ થાય. ૮૭. 


શાથી કરીને કર્ત્તા ન થાય? તે શંકાની નિવૃત્તિ માટે કહે છે.-- 
દ્રવ્યાસ્તિજ્ પરજતિઃ છરા સશ્નરમો ર । 
ચેનોસળ સંમતો શ્રીસસ્સિઝસેનહ્વાવરેઃ ॥ ૮૮ ।। 


મૂલાથે--જેથી કરીને સંમતિતર્કને વિષે શ્રીમાન્‌ સિદ્ધસેનદિવાકર 
મહારાજે દ્રવ્યાસ્તિકની શુદ્ધ પ્રકૃતિ સંગ્રહના વિષયવાળી કહી છે. ૮૮. 


ઢીકાથે--જેથી કરીને એટલે કહેવાશે એવા કારણે કરીને સંમતિ- 
તક નામના શાસને વિષે શ્રીમાન એટલે જ્ઞાન, વેરાગ્ય વિગેરે ર્‌પ 
લક્ષ્મીવાળા, સિદ્ધિમાર્ગની સેનાને વિષે એટલે મોક્ષને સાધન કરનારા, 
મુનિસમૂહને વિષે માગેને પ્રકાશ કરવાના ગુણુવડે કરીને દિવાકર સમાન 
એટલે સૂયે સમાન અર્થાત્‌ શ્રીમાન્‌ સિદ્ધસેનદિવાકરે જે નયને દ્રવવ જ- 
વસ્તુ જ સત્ય છે એવા દ્રવ્યાસ્તિક નયની શુદ્ધ એટલે કેવળ દ્રવ્ય- 
માત્રને જ ગ્રહુણુ કરનારી પ્રકૃતિ એટલે બોધ કરવાની શક્તિ સંગ્રહના 
વિષયવાળી કહી છે એટલે સર્વે વસ્તુની શક્તિઓને દ્રવ્ય માત્રમાં ત્રહણુ 
કરે-સ્થાપન કરે, તે સંત્રહ નય કહેવાય છે. તે સંગ્રહ નય દ્રવ્યામેક 
શુદ્ધ પ્રકૃતિતું સ્થાન-વિષયરૂપ છે એમ કથ્ું છે. તેથી કરીને શુદ્ધ 
દ્રયાસ્તિક નય પર્યાયના વિષયવાળે તથી. માટે આત્માને પોતાના 
સ્વર્પવું કર્ત્તાપણું પણુ તેના મતે યુક્ત નથી. ૮૮. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૭૭ 


અકર્તાપણુદને જ સ્પષ કરે છે.-- 
તન્મતે ત ત વ્વ માવાનાં સરવેહાન્વયાત્‌ । 
થૂટરચઃ જેવ તિઇત્યાત્તા સાજ્ષિત્વસાત્રિત$ । ૮૨ ॥ 
મૂલાથે--તે નયના મતમાં પદાર્થોનો સર્વદા અન્વય ( સંખંધ ) 
હોવાથી આત્માનું કર્ત્તાપણું નથી. પરંતુ સાક્ષિપણાને આશ્રય કરનારે 


જે 


કેવળ ફૂટસ્થ આત્મા રહેલો છે. ૮૯. 
વયે છ ૪ કદ જૂ ક ક 
ટીકાથ--તેના મતમાં એટલે સંગ્રહ નયે પ્રમાણ કરેલા પક્ષમાં 
જીવાદિક પદામનો સરવૈદા અન્વય હોવાથી એટલે સવે કાળે સવે 
સ્વધમૈ કરીને યુક્ત હોવાથી અને સાથે જ વતેનાર હોવાથી કર્તાપણું 
એટલે ઉત્પન્ન નહીં થયેલાને ઉત્પન્ન કરવાપણું નથી. પરંતુ આત્મા 
ઉત્પત્તિ અને નાશના વિષયમાં કેવળ એટલે અસાધારણુ શુદ્ધ વૃત્તિએ 
કરીને સાક્ષિપણાને--નણખ્વાપણાને આશ્રય કરનાર અને ફૂટસ્થ એટલે 
ઘણા ગુણુ પર્યાયવાળો, અનતુત્પન્ન, અવિનશ્વર અને એક સ્થિર સ્વ- 
ભાવવાળો જ સદા રહેલો છે. ૮૯. 
જું વ્આવિયતે નાયગુવાસીન ર્વ સ્થિતઃ । 
ટ્રુ 
ઝાજાશમિવ પંજેન હિપ્યતે ત ત્ર જર્મળા ॥ ૨૦ ॥ 
મૂલાથે--ઉદાસીનની જેમ રહેલો આ આત્મા કાંઇ પણુ કરવા 
માટે વ્યોપાર કરતો નથી. અને કાદવવડે આકાશની જેમ કમેવડે તે 
લેપાતો નથી. ૬૪૦. 
ઢીકાથે--આ આત્મા ઉદાસીનની જેમ એટલે મધ્યસ્થની જેમ 
શહ્યો છતો કરવાનો એટલે નહીં ઉત્પન્ન થયેલાને ઉત્પન્ન કરવાને નયા- 
પાર્‌ કરતો નથી-પ્રવતેતો નથી. તથા કાદવવડે કરીને આકાશની જેમ 
ર જૂ ૦૯ ૯ અ જ 
કૅમેખંધવડે કરીને તે લેપાતો નથી-સ્પરાં કરાતો નથી. આ સંગ્રહ 
નયના મતથી નણુવું. ૪૦, 
ફરીથી સ્પદ્ટ ફરે છે.-- 
રસ્વં તુ ન જતેવ્યં સાતવ્યં જેવઈ સત । 
છવ 3 
ટીવેન છીપ્યતે ગ્યોતસિને ત્યયૂર્વે વિષીયતે ॥ ૨૨ ।। 
મૂલાથે--આત્માને પેતાતું રૂપ કરવા લાયક નથી. પણુ પોતાની 
જાતે કેવળ જણુવા લાયક છે. જેમકે જ્યોતિ ( પ્રકાશ ) દીવાવડે પ્રદીપ્ત 
થાય છે, પણુ તેથી કાંઈ અપૂવે જ્યોતિ પ્રગટ કરાતી નથી. ૯૨૧. 
દ ક 
ઢીકાથે--આત્માને પેતાતું રૂપ એટલે પોતાને સ્વભાવ વિદ્યમાન 
૪4 


૩૭૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષછ- 


હોવાથી તે કરવા લાયક એટલે ઉત્પન્ન કરવા લાયક નથી. કેમકે તે 
પોતાતું જ સ્વરૂપ છે. પરંતુ કેવળ પોતાની જાતે જણવા લાયક છે. 
તેપર દષ્ટાંત આપે છે કે--ન્યોતિ એટલે અશ્નિ દીવાવડે પ્રદીપ્ત 
થાય છે. પણુ અપૂવે એટલે નવી જ્યોતિ કરાતી નથી. તે જ પ્રમાણે 
પોતાનું સ્વરૂપ પણુ જણાય છે, પરંતુ ઉત્પન્ન કરાતું નથી. કારણકે 
સાંખ્યની જેમ તે પોતે કારણુ વિના જ સિદ્ધ થયેલ છે. ૯૧. 
તેથી ઉલટાપણામાં દોષ કહે છે.-- 
ઝસ્યથા ૃરામનાલ્મા શાત્સસ્વાનનુવૃસ્તતઃ । 
શ્વ છેલુસટ્સેળાપ્યાસ્મતા સ્ચાહ્નાલ્મનઃ ।। ૨૨ 
મૂલાથ--અન્યથા આત્મા પોતાના રૂપની ઉત્પત્તિ પહેલાં સ્વ- 


રૂપના અએસંખંધને લીધો અનાત્મા (જડે થશે. અને તે અનાત્માતું 
આત્માપણું હન્તરો હેતુથી પણ્‌ પ્રાતત થશે નહોં. ૯૨. 


ટીકાથે--અન્યથા એટલે ને તેતું સ્વરૂપ પણુ કરેલું હોય તો 
પ્રથમ એટલે સ્વરૂપના નિર્માણની પહેલાં જીવ અનાત્મા-અચેૅતન 
(જડ) થશે. કેમકે પોતાના રૂપની-સ્વભાવની અનુવૃત્તિ નહીં હોવાથી 
એટલે સંખંધ તહાં હોવાથી-અસ્વર્પપણં હોવાથી અવસ્તુરૂપ થશે. 
અને પછી હજારે હેતુથી પણુ અજવતું જીવપણું થશે નહીં. અર્થાત 
આ જગતમાં જીવરાશિને છોડીને બીજા સર્વે પદાર્થો અચેતન સ્વ- 
ભાવવાળા છે. તેઓ ચેતન્ય ઉત્પન્ન કરવા અસમ છે, કારણકે 
તેમના તેવો સ્વભાવ નહીં હોવાથી આત્મપણાની ઉત્પત્તિ થવી 
અશક્ય છે. ૯૨. 


તયે તેસે નો જતો ચિં ત્વાટ્સા સુઝમાવગૃત્‌ । 


સવજારાત્તુ છોજેનુ તલ્યજેલ્વસવીષ્યતાન્‌ । ૨૨ ॥ 

મૂલાથ--તેથી કરીને આ નયને વિષે આત્મા કર્ત્તા નથી. પણુ 
શુદ્ધ ભાવને ધારણુ કરનાર છે. પરંતુ લોકતે વિષે ઉપચારથી તેતું 
( આત્માતું ) કરત્તાપણું પણુ ભલે ઇચ્છે. ૯૩. 

ઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુસમૂહે કરીને આ 
સંગ્રહુ નામના નયને વિષે-વાણીના માગને વિષે આત્મા કર્તારૂપ નથી 
એટલે શુદ્ધ સ્વરૂપને ઉત્પન્ન કરનાર નથી. પણુ ખીળું સાંભળ- 
શુદ્ધ ભાવને ધારણુ કરનાર એટલે આ નયને મતે શુદ્ધ સ્વભાવવાળે 
જ આત્મા છે. અને ઉપચારથી તો એટલે આ નયના શકય અયેને 
ત્યાગ કરીતે નયવહારના લક્ષણ્વાળા નયથી તો લોકને વિષે 


પ્રર્ખંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૩૭૯ 


એટલે બીના નયના 'મતનેવિષે તે આત્માવું કર્તાપણું એટલે નવા 
ગુણુતું કરવાપણું ભલે ઇચ્છો-કહે. તેમાં અમને કાંઇપણુ હાની નથી. હ૩. 


હુવે પર્યાયાસ્તિક નય બેલે છે.-- 


ઝત્વત્તિમાત્તપમોળાં વિશેવચ્રાહિળો ગરુઃ । 
ઝવ્યસ્રિશૃતેસેષાં નામાવાહિતિ જા પમા ॥ ૨૪ ॥ 


દ અ. જૂ 
મૂલાથે--વિશેષગ્રાહી નયો આત્માના ધર્મોની ઉત્પત્તિ કહે છે, 
તેમને આવરણુથી અન્યક્તિ છે, આત્મધમૅના અભાવથી અન્યક્તિ નથી. 
તેમાં શું પ્રમાણુ? ૯૪. 


ઢીકાથે--વિશેષને ગ્રહુણુ કરનાર એટલે વસ્તુના પ્રોવ્યરૂપ સમ- 
સ્વભાવને! ત્યાગ કરીને ઉત્પત્તિ અને વિનાશરૂપ વિષમ ધમને ગ્રહણ 
કરનાર-કહેનાર અશુદ્ધ, નેગમ, વ્વવહાર, ત્છજાસૂત્ર, શખ્દ, સમભિરૂઢ 
અને એવભૂત નામના વિરશેષગ્રાડી નચો આત્માના ધર્મોની એટલે 
ચેતનના વિશિષ્ટ દર્શન જ્ઞાન વિગેરે ભાવોની ઉત્પત્તિને કહે છે. તે 
કહે છે કે-જીવધમોના આવરણથી તેની-આત્મધર્મોની અન્યક્તિ- 
તિરેોભાવ છે, અને અભાવથી એટલે આત્માને વિષે તેના અવિઘમાન- 
પણાથી નથી એટલે આત્મધ્રખેના અભાવને લીધે અવ્યક્તિ નથી. 
એમાં શું પ્રમાણ? એટલે આ ઠૅકાણે યથાથ જ્ઞાનને કયો વિચાર છે? 
કોઈ પણુ નથી, તેથી અભાવને લીધે જ તે છે. ભાવાર્થ એ છે કે-અન- 
ભિગ્ક્ત ( અપ્રેગટ )નું અર્પપણું છે. વિશેષમ્રાહી નયે કેવળ પર્યાયનું 
જ વસ્તુપણું માનતા હોવાથી નહીં ઉત્પન્ન થયેલા ઘટની જેમ અભા- 


જી 


વને લીધેજ વ્યક્તિનો અભાવ છે એમ સિશ્ધ કરે છે-માને છે. હ૪. 
કહેલા અગેને જ સિદ્ધ કરે છે.-- 


સસ્વં ત પરસંતાને નોપગુસ જથનન । 
સતાનિનામનિશત્વાત્‌ સતાનોડપિ ત્ર ન પ્રુવઃ || ૨૫ ॥ 


મૂલાથ--પર સંતાનને વિષે સત્ત્વ કોઈ પણુ પ્રકારે યુક્ત નથી. 
અને સંતાનીતું અનિત્યપણું હોવાથી સંતાન પણુ ધ્રુવ ( નિત્ય ) 
નથી. ૯પ. 

ઢીકાથે--૫૨ સંતાનને વિષે એટલે પાતાપણાથી ત્યતિરિક્ત પ્રુદ્રલ 
અને દેવદત્ત વિગેરેના જ્ઞાનાદિકના સંતાનને વિષે એટલે [વિવિધ ફાળમાં 
થયેલા કારણે કરીને રહિત માત્ર કાયેમાં જ વતેવાપણાને વિષે અર્થાત્‌ 
ઉત્પત્તિ અને વિનાશવડે કરીને ગુણુના . પર્યાચોની પરંપરાને વિષે સત્ત્વ 


૩૮6 અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [૫છ- 


એટલે દ્રવ્ય કોઈ પણુ પ્રકારે યુક્ત (યોગ્ય ) નથી. અથવા વિભાગ 
રહિતપણાએ કરીને સંખંધવાળું નથી. જેમ તૈતુની પરંપરાને વિષે 
માટીરૂપ દ્રયનો સંબંધ નથી તેમ તથા સંતાનીતું એટલે જીવાદિક 
દ્ર્યતું અનિત્યપણું હોવાથી એટલે નિરંતર એકાકારપણે રહેલું ન 
હોવાથી સંતાન પણુ એટલે કાર્યમાં વતેતો ધર્મ પણુ ષ્રવ-નિત્ય હોતો 
નથી. તેથી એ સિદ્ધ થયું કે-દેવ, મનુષ્ય, તિર્યંચ અને નારફીપણે 
જે ઉત્પત્તિ થઈ તે આત્માજ ઉત્પન્ન થયો, કેમકે ધમે અને પર્મીને 
અભેદ સંખંધ છે. તેથી સંતાનના અનિત્યપણાને લીધે સંતાની પણુ 
અનિત્ય સિદ્ધ થયો. ૯પ. 

કેવળ આત્મા જ ઉત્પત્તિવાળા છે એમ નથી. પરંતુ આકાશાદિક 
પણુ ઉત્પત્તિવાળા છે, તે વાત કહે છે-- 


વઆમાષ્યુત્વત્તિસસત્તટ્વમાદાત્મના તતઃ । 
સિત્યતસા નાત્મષમોળાં તહ્₹છાન્તવજાટ્ષિ ॥ ૨૬ ॥ 
મલાથ--તેથી કરીને આકાશ પણુ તેની તેની અવગાહનાના 
સ્વરૂપે કેરીને ઉત્પત્તિમાન છે. આ દષ્ટાતના સાષથ્યેથી પણ આત્મ- 
ધર્મોની નિત્યતા નથી. દ&. 
ટીકાથે--તેથી કરીને એટલે ધમ અને પ્ર્માના અભેદ સંખંધ છે 
માટે તે તે કાળક્રમે આવેલા જીવ અને પુદ્ઠબળાએ અવગાહના કરાતા 
એટલે તે જીવાદિક્ને અંદર પ્રવેશ કરવામાં આધારરૂપ જેતું (જે 
ઉત્પત્તિતું ) સ્વર્પ છે, તે અવગાહનાર્પે કરીને આકાશ પણુ ઉત્પ- 
ત્તિવાળું છે. તે આકાશની ઉત્પત્તિરૂપ દણાંતના સામર્થ્યથી જીવના 
ધ્રમાની પણુ નિત્યતા-નહીં ઉત્પન્ન થવાપણું નથી. અર્થાત્‌ આકાશની 
ઉત્પત્તિના સામથ્યૈથી આત્માની પણુ ઉત્પત્તિ જાણુવી. હટ. 
હવે ત્રડજાસૂત્ર નયનો મત ખતાવે છે.-- 


ઝઇઝુસુત્રનયસતત્ર વતાં તરશ સન્‍્યતે । 
ર્ય ઘરિળમત્યાત્મા ચં ચં માવ ચણા ચયા ॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથ--આત્મા પોતે જ્યારે જ્યારે એટલે જે જે ભાવને પરિણુમે 
છે, ત્યાં ત્યાં ત્ડજીસૂત્ર નય આત્માને તે તે ભાવને કર્ત્તા માને છે. «૭. 
ટીકાથ--આત્માં એટલે જીવ ન્ત્યારે જ્યારે એટલે જે જે સમચે 
જે જે નવા નવા ભાવને-સનન્‍્મતિ વિગેરેને પોતે જ એટલે પરની 
ગ્રેસ્ણાવિના જ પરિણુમે છે એટલે તે તે સ્વભાવપણે ઉત્પન્ન કરે છે, 
તે જ સમયનેવિષે ત્રજુસૂત્ર નય એટલે તજુ-સરળ ભૂત, ભવિષ્યની 


પ્ર્ખધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૩૮૧ 


વક્રતાનો ત્યાગ કરીને વર્તમાન વસ્તુને જ સત્તારૂ્પે કહેનાર નય-વા- 
ણીના વિલાસ તે જીવને તે ભાવનેવિષે કર્ત્તાપણું એટલે અપૂર્વ વસ્તુને 
કરવાપણું માને છે-સ્વીકારે છે અર્થાત્‌ તે ભાવો ઉત્પત્તિમાન 
થાય છે. હ". 
આ નય પરભાવવું કર્તાપણું માનતો નથી; તે કહે છે.-- 
જતત્વં વરમાવાનામસો તામ્યુવમશ્છતિ । 
ઝ્રિયાટયં રિ સેજ દ્રવ્યચામિમતં ગ્િતેઃ ॥ ૨૮ ॥ 
મૂલાથે--આ નય પર્ભાવોનતું કર્તાપણું અંગીકાર કરતો નથી, 
કારણ કે એક દ્રવ્યની બે ક્રિયા જિનેશ્વરાએ માનેલી નથી. ૪૮. 
ટઢીકાથે--આ ત્રાજીસૂત્રનય પરભાવોતું એટલે આત્મ વ્યતિરિક્ત 
પોદ્ધલિક વસ્તુથી ઉત્પન્ન થયેલા પર્યાયોનું કર્તાપણું સ્વીકારતો નથી. 
એટલે સવે કોઈ કર્તા પોતાના ભાવને જ કરે છે, અન્ય ભાવ ડર્‌- 
વામાં તો કોઈ એક પરમાણુ વિગેરે જ સકળ જગતના કાર્યોના કર્તા 
હોય છે. તે જ કહે છે.-કારણુ કે એક દ્રયની એટલે જીવાદિકર્પે 
કરીને એક જ ગુણુ પર્યાયને ભજના૨ વસ્તુની બે ક્રિયા-બે વ્યાપાર 
એટલે જીવ ક્રિયા અને અજવ ક્રિયા એમ બે ક્રિયા તીશક્સએ કહી 
નથી. ને ખે ક્રિયા થતી હોય તો જીવ અને અજીવ સમ ખત્તેના અભેદ 
થઈ જાય. એટલે કે જીવ અજવની ક્રિયાનો કરનાર થાય, અને અજીવ 
પણ્‌ જીવની ક્રિયાના કરનાર થાય અને આમ થાય તો જીવ અજવરૂપ 
થઈ જય અને અજીવ જીવપણાને પામી જય. ૯૮. 
કહેલા અથૈને જ સપણ કરે છે.-- 
મૃત્તિયો દિ કિયા સેવ આહ્જટ્વ્યસતતો । 
ન સાગાતં વિના ત્ર ચાત્પરટ્રચ્યશુળેથુ સા ।॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--એક દ્રવ્યની સંતતિને વિષે જે હોવાપણું તે જ ક્રિયા 
હોય છે. તે ક્રિયા પરદ્રવના ગુણેોનેવિષે સમાન નાતિપણા વિના 
થતી નથી. ઉછ. 

. ટીકાર્થ--કારણુ કે એક દ્રવ્યની સંતતિને વિષે એટલે જીવાદિક એક 
પદાથેની કાળક્રમે સંલસ્ થયેલી ઉત્પાદ અને વિનાશરૂપ ગુણુના 
પર્ચાયાોની શ્રેણીને વિષે જે કોઈ પણુ વતેમાન કાળના પર્યાયપણે હોવા- 
પણું તે જ એટલે બીજા પર્યાયે કરીને ઉત્પન્ન થવું તે જ ક્રિયા છે 
એટલે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિરૂપ વ્યાપાર છે. બીજ્ળું કાંઈ નથી. અને તે પૂર્વે 
ફહેલી ક્રિયા પરદ્રવ્યતા ગુણાનેવિષે એટલે પોતાથી ન્યતિરિક્ત એવા 


૩૮૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પણુ- 


દ્રજ્યાના-પદાર્થોના પર્યાયોને વિષે સમાન જનતિપણા વિના હોતી નથી. 
એટલે સરખા ધમને વજિતે-પરધઃ મૌતું સ્વધમને વિષે અને સ્વધર્મોતું 
પરધ્રમેને વિષે સમાન જાતિપણું હોતું નથી. માટે તેના આશ્રયવાળી 
ક્રિયા નહીં થાય. છછ. 

જો પરભાવોને વિષે આત્માનું અકર્તાપણું કે 
ધખેને વિષે શી ગતિ થશે? સવી શંકા કરે છે.-- 

નન્વેવમન્યમાવાનાં ન ચેલ્જલોડપરો ઝનઃ । 
તહ્‌ હિંચાજ્યારાનદરળાયવ્યવચ્ચિતિ! ।। ૨૦૦ ।॥। 

મૂલાથે--નને કદાચ અન્ય ભાવોને કર્તા બીને કોઈ જન ન 
હોય, તો હિંસા, દયા, દાન અને હરણ વિગેરેની વ્યવસ્થા થશે 
નહીં. ૧૦૦. 

_ટીકાથ--નડુ એ શખ્દ પ્રશ્નવાચક છે. હે પૂજ્ય ! ને એ પ્રકારે 
એટલે પૂર્વે કલ્યા પ્રમાણે અન્ય ભાવોનો એટલે પોતાના આત્મભાવથી 
વ્યતિરિક્ત પુદ્રલાદિફના ભાવોનો-પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિરૂપ વ્યાપારોને। બીન્ને 
કોઈ મનુષ્ય કર્તા ન હોય તો હૈસા-જીવવધ, દયા-૫૨ જીવ ઉપરની કરૂણા 
અથવા રક્ષણુ, અન્તાદિકતું દાન અને હરણુ એટલે બીન્ત પાસેથી લઈ 
લેવું અથવા ચોરવું એ વિગેરે એટલે આન ભોજન વિગેરેની અવ્ય- 
વસ્થા એટલે અપ્રવૃત્તિ થશે. ૧૦૨. 

તેપ૨ જવાખ આપે છે.-- 


સત્યં ઘરાશ્રચં ન ચ્ચાત્વજ્જં જસ્ચાપિ ચયષિ । 
તથાવિ સ્ત મત જમે સ્તજ નાતિવતતે ॥ ૨૦૨ ।। 


મલાથ--તાર કહેવું સત્ય છે. ને કે પરના « આશ્રયવાળુ ફ્‌ળ 
કોઇને પણુ થતું નથી, તો પણુ પોતામાં રહેલું કમે પોતાના ફળને 
ઉધ્વંધન કરતું નથી. ૧૦૧. 
ઢીંકાથે--હે ભવ્ય ! તારૂં કહેવું સત્ય એટલે સાચા જેવું દેખાય 
છે. જો કે પરતે-બઓીજાને આશ્રય-અવલૅંખન કરનારાં કમનું ફળ કોઈ 
અતિ નિપુણુ પુરૂષને પણુ થતું નથી. તો પણુ એટલે આ પૂર્વે કહેલા 
કળનોા અભાવ સિદ્ધ થયા છતા પણુ પોતાને વિષે એટલે આત્માને 
વિષે પ્રાતત થયેલું કમે એટલે સ્રાનક્રિયારૂપ _કવવું ઝુત્ય પોતાના ફળને 
ગમટલે સાધ્યને અતિક્રેમણુ કેરતું નથી એટલે ફળને આપવાની મર્યાદાને 
ઉદ્યધન કરતું નથી. તેથી કરીને પાતાના ઉપયોગની ક્રિયાથી ઉત્પન્ન 
થયેલું શુભાશુભ ફળ આત્માના આશ્રયવાળું થાય છે. ૨૦૨૧. . 


હશે 


હેશો, તે! દાનાદિક 
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હિનસ્તિ ન ૫૨ વતેડવિ નિશ્રયાસ્ત વ સ્ક્ષતિ । 
તહ્‌ાયુઃ જમેળો નાસે મૃતિગીવનમન્યથા । ૨૦૨ 
મૂલાથ--નિશ્રય થકી તો કોઈ કોઇને હણુતું નથી, તથા રક્ષણ 
પણુ કરતું નથી; પરંતુ તેના આયુખ્યકમંનો નાશ થયે મરણુ થાય છે; 
અન્યથા તે જીવે છે. ૧૦૨. 
ટીકાથે--નિશ્રય્રકી એટલે પરમાશૈથી તો કોઈ પણ શિકારી 
વિગેરે ભુંડ વિગેરે અન્ય જીવોને હેણતા નથી, તથા કોઈ સાધુ વિગેરે 
રક્ષણ કરી શકતા નથી. પરંતુ તે ભુંડ વિગેરેના આયુષ્ય નામના 
કમેનો એટલે પૂર્વે ઉપાર્જન કરેલા કર્મના ફળને ક્ષય થયે તેતું મરણ 
થાય છે, અને અન્યથા એટલે આયુષ્યના ક્ષય વિના તેતું જીવિત રહે 
છે, મરણુ થતું નથી. તેથી મારવામાં અને રક્ષણ કરવામાં અન્ય 
પ્રાણી નિમિત્તમાત્ર જ છે. ૧૦૨. 
રકા--ત્યારે તો મારનાર અને રક્ષણુ કરનારને ફળના અભાવની 
પ્રાપ્તિ થશે. આ રાંકાની નિવૃત્તિ માટે કહે છે.-- 
દિંસાટ્યાવિવસ્વામ્યાં સ્તમતામ્યાં તુ જેવજર્‌ । 
વજ વિચિત્રમાન્ોતિ ૫રાષેક્ષાં વિતા પુમાન્‌ । ૨૦૨ ॥. 
મૂલાથે--કેવળ પોતામાં રહેલી હિંસા અને દયાના પરિણામથી 
પુરૂષ અન્યની અબેક્ષા વિના જ વિચિત્ર ફળને પામે છે. ૧૦૩. 
ઢીકાથ--છુ શખ્દ રાંકાની નિવૃત્તિ માટે છે. તેથી કરીને હિંસક 
તમષા રક્ષકને આશ્રચીને તો કેવળ પોતાને વિષે રહેલા હિંસા-વધ અને 
દયા-રક્ષણુના પરિણામના ઉપયોગથી પુર્ષ-જીવ બીન્ાની અપેક્ષા 
જાખ્યા વિના જ એટલે અન્ય પ્રાણીનો વધ અથવા રક્ષણ થાઓ 
અથવા ન થાએ, તોપણ તેની અષેક્ષા વિના જ વિચિત્ર એટલે 
પરિણામને અનુસારે વિવિધ પ્રકારતું ફળ એટલે ક્રિયાથી સાધ્ય એવું 


હા 


સુખદુઃખાદિક પામે છે. ૧૦૩. 


રરીરી ત્રિયતાં સા વા છુવં છિંસા વ્રમારિનિ$ । 
ટ્‌યૈવ યતમાનગચ વષેડવિ ત્રાળિનાં જ્ઞસિત્‌ ।॥ ૨૦૪ ।॥ 
મૂલાથે--પ્રાણી મરો વા ન મરો, તો પણુ પ્રમાદવાળાને અ- 
વશ્ય હિંસા લાગે છે. અને જતનાવાળાની ડવચિત્‌ પ્રાણીનો વધ થયા 
છતાં પણુ દયા જ કહેવાય છે. ૧૦૪. 
ઢીકાથ--શરીર એટલે દેહ જેને હોય છે તે શરીરી કહેવાય છે. 


૩૮૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. દ થૂષીુન 


અર્થાત્‌ જીવ મરે એટલે પ્રાણુત્યાગ કરે, અથવા ન મરે, તો પણુ 
પ્રમાદીને એટલે યતના રહિત એવા પુરૂષને રક્ષણુ કરવાના પરિણ્‌ા- 
મને અભાવ હોવાથી હિંસા એટલે જીવઘાતતું ફળ નિશ્વે થાય છે. 
કારણુ કે તેણે અશુદ્ધ સંકલ્પના નિષેધ કર્યો નથી તથા યતનાવાળાને 
એટલે શુભ પરિણામને વિષે ઉથમવંત એવા પધમિણને કોઇ વ'ખખત 
એટલે દાન, વિહાર અને પૂજા વિગેરેની પ્રવૃત્તિ કરતાં પ્રાણીઓનો વધ 
એટલે જીવને! પ્રાણુવિયોગ થયા છતાં પણુ અહીં થવ શખ્દ નિશ્રયના 
અથમાં છે, તેથી કેવળ નિર્દોષ દયા જ એટલે ભાવથી કરૂણા જ થાય 
છે. યતનાવડે કરીને શુદ્ધ સંકલ્પ હોવાથી આ પ્રમાણે કર્ત્તાને આ- 
ત્માના જ્ઞાન અને ક્રિયાથી ઉત્પન્ન થયેલું શુભાશુભ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. 
પૃણ શરીર-પુદ્રળની અપેક્ષાએ થતું નથી; તેથી સવેત્ર દયા જ કરવી 
એમ સિદ્ધ થાય છે. ૧૦૪. 

વરરચ ચુગ્યતે દાન ઇરળં વા ન જર્ચસિત્‌ । 

ત પર્મલુલયોયેશે સતનાશાવિટ્ોયતઃ ॥ ૨૦૭ ॥ 

મૂલાથ--કોઇને કોઇતું દાન ( દેવું ) અથવા હરણુ ( લેવું ) ઘટતું 
નથી-યોગ્ય નથી. કારણ કે તે ( દાન અથવા હરણ ) કઝૃતનાશ વિગે- 
ર્‌ના દોષથી ધર્મ અને સુખને માટે નથી. ૧૦૫. 

ટીકાથે--પરતું એટલે પોતાથી વ્યતિરિક્ત બીજા કોઈ દેવદત્તા- 
દિકનું અથવા બીજાની અનજ્ઞાદિક વસ્તુતું દાન એટલે પોતાના સ્વજીય- 
પણાનેો નિષેધ ને પરને સ્વકીયપણુાની પ્રાપ્તિ અથવા તો હરણુ એટલે 
ગ્રહુણુ અર્થાત્‌ પરને સ્વકઝીયપણુના નાશાપૂર્વીક પોતાને સ્વકઝીયપણાની 
ગ્રાસિ, એ બખત્તે કોઇપણુ દેવદત્તાદિકના ધમે અને સુખને માટે ઘટતા 
નથી-યોગ્ય નથી. કારણુ કે તે દાન અને હરણુમાં ગૃતનારારૂપ દોષ 
આવે છે. એટલે કે કરેલાનો-સુકુત કરીને ઉત્પન્ન કરેલા ધમે અને 
સુખનો બીજાને આપવાથી નાશ થાય છે. તથા આદિ શખ્દે કરીને 
અગૃતાગમ અને અતિપ્રસંગ વિગેરે દોષો પણુ આવે છે. એટલે પોતે 
કરેલો ધમે બીન્નને દેવાથી પોતે કરેલાનો નાશ થયો, અને બીજાને 
ન કરેલાની પ્રાપ્તિ થઈ તેથી તે દોષ પ્રાસ થાય છે. માટે દાન અને 
હેરણુ એ ધમે તથા સુખને માટે થઈ શકતાં નથી. ૧૦૫. 

એ જ સપણ કરે છે.-- 


મિજ્ઞામ્યાં મજવિત્તાટ્ષિટ્જામ્યાં વ તે છુતઃ । 
સત્વાપસ્તિયેતો દાનં ફરળે સસ્વનાશનજ્‌ ॥ ૨૦૬ ॥ 
મૂલાથે--ભિજ્ત એવા ભક્ત અને વિત્તાદિક પુદ્રળે કરીને તે દાન 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્રાનાધિકા૨. 3૮ 


અને હરણુ શી રીતે થાય? કારણુ કે દાન એ સ્વજીયપણાની પ્રાસ્તિ- 
રૂપ છે, અને હરણુ એ સ્વછીયપણાના નાશરૂપ છે. ૧૦૬, 

ટીકાથે--હે ભદ્ર | આત્માથી ભિન્ન એવા ભક્ત-ભોજન અને 
વિત્ત-કાંચનાદિક ધન વિગેરે એટલે જળ, વસ્ત્ર વિગેરે પુદ્રળોને આ- 
પવાથી તે ધમે અને સુખસંખંધી દાન અને હરણ શી રીતે થઈ 
રકે? પર૪ઝીય હોવાથી ન જ થઈ શકે. કારણ કે દાન એ સ્વજીય- 
પણાની પ્રાપ્તિ છે એટલે પોતાના સ્વકીયપણાના નિષેધપૂર્વક ખબીન્ને 
સ્વકઝીયપણાની પ્રાપ્તિ કરવાનું કારણ છે. તથા હરણુ એટલે બીન્ન 
પાસેથી લેવું તે સ્વઝીયપણ્‌ાના નાશર્‌પ છે. એટલે બીનના સ્વજી- 
યપણ્‌ાના નિષેધર્્‌પ છે માટે તે દાન અને હરણ્‌ ધમ અને સુખને 
માટે સઈ શકતાં નથી. ૧૦૬. 


તે ખન્ઞેને દાન અને હરણુના વિષયમાં અન્યનું કર્તાપણું નથી 
ત્તે કહે, છે.-- 
જર્મોજ્ચાત્વ તદા છળ વા શરીરિળાન્‌ । 
વુરષાળાં વ્રચાસઃ જતતત્રોપનમતિ સ્તતઃ ॥ ૨૦૭ ॥। 
મૂલાથે--વળી દાન અથવા હરખ પ્રાણીઓને કમના ઉદયથી 
થાય છે. તે પોતાની જતે જ પરિણામ પામે છતે પુરૂષોને શે પ્રયાસ 
થાય છે? ૧૦૭. 
ઢીકાર્થ--વળી જે જંદયમાં રહેલું દાન એટલે આપવું તે અથવા 
હરણ એટલે બીના સ્થાનથી લઈ લેવું તે, તે દાન અથવા હરણ 
પ્રાણીઓને કર્મના ઉદયથી-સ્થિતિના પરિપાકથી થાય છે, તે દાન 
અને હરણુ સ્વતઃ કર્મોદયના સ્વભાવથી પુર્ષના પ્રયત વિના જ સ્વ- 
યચમેવ (પોતાની જતે જ ) આત્મસ્વભાવમાં પરિણામ પામે છતે 
જીવામે। તેમાં શે પ્રયાસ-ઉથઘમ છે? કાંઈ પણુ પ્રયાસ નથી. દાનર્‌પ 
અને હરણુરૂપ ઇચ્છાએ કરીને પોતાની જાતે જ તે પરિણામ પામે 
છે, અથવા પરિણામ નથી પામતા. તેથી તેમાં અન્યને પ્રયાસ સફળ 
મથી. ૬૧૦૭. 
શમતામ્યાં છુ માવાન્યાં જેવ ટાનચોર્યચોઃ । 
ઝતસુત્રફૉવઘાતૌો સઃ વરાવેક્ા પરશ ન ।॥ ૨૦૮ ॥ 


મૂલાર્થ--કેવળ આત્માને વિષે રહેલા દાન અંને ચોરીના ભાવે 
કરીને (પરિણામે કરીને ) અનુગ્રહ તથા ઉપઘાત થાય છે, તેમાં અ- 
ન્યને અભ્યતી અપેક્ષા નથી. ૧૦૮. 
૪૯ 


૩૮૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


ટીકાથ--વળી કેવળ આત્માને વિષે રહેલા ભાવથી એટલે પ- 
રિણામથી અથવા વિકલ્પથી દાન અને ચૌયે નિમિત્તભૂત છતે અતુ- 
ગ્રહે એટલે શુભાનુખંધ અને ઉપઘાત એટલે અશુભાનુબંધ થાય છે. 
તેમાં પરને એટલે પોતાથી નતિરિક્તને પરની અપેક્ષા એટલે બીન્નની 
આકાંક્ષા હોતી નથી. ૧૦૮. 

તેતું ફળ દેખાડે છે.-- 

વરાશ્નિતાનાં માવાનાં વજેત્વાચમિમાનત! । 

જમેળા વષ્યતેડજ્ઞાની જ્ઞાનવાંસ્તુ ન છિપ્યતે ॥ ૨૦૨ ॥ 

મૂલાથ--પરને આશ્રિત એવા ભાવોના કર્તાપણાદિકના અભિ- 
માનથી અજ્ઞાની પ્રાણી કમવડે ખંપધ્રાય છે, પણ્‌ જ્ઞાની પુરૂષ તેથી 
લેપાતો નથી. ૬૦૯. 


ટીકાથે--પરને એટલે પોતાથી વ્યતિરિક્ત પુદ્રળાદિકને આશ્રિત 
રહેલા ભાવોનું એટલે પર્ચાયોનું અર્થાત્‌ તેનાથી ઉત્પન્ન થયેલા કા- 
યોતું કર્તાપણું, ભોક્તાપણં વિગેરેના અભિમાનથી એટલે “હું કરૂં છું, 
હું ભોગવું છું” એવી ખુદ્દિથી અજ્ઞાની-તત્ત્વના બોધરહિત જીવ 
પાપાદિ કર્મે કરીને બંધાય છે. ખાકી જ્ઞાની તો એટલે “ માત્ર આ- 
ત્માના જ સ્વભાવને હું કર્તા છું 7” એ પ્રમાણે તત્ત્વને જાણુનાર્‌ પુ- 
રૂષ તો તેથી લેપાતો નથી એટલે તે કમેવડે ખંધાતો નથી. ૬૨૦૯. 

ફરીને કર્તાપણાનેો નિષેધ કરે છે"-- 

જતેવસાત્તા નો પુળ્યવાવયોર પિ જ્મળોઃ । 

₹ામટ્િષાશયાનાં બુ જર્તેઇાનિણ્વસ્તુથુ । ૨૨૦ ॥ 

મૂલાથ--આ પ્રમાણે આત્મા પુણ્ય પાપર્‌પ કમનો પૃણુ કર્તા 
નથી; પરંતુ ઇટ અને અનિષ્ટ વસ્તુને વિષે રાગ અને દ્વેષના પરિણામને। 
કર્તા છે. ૧૧૦. 

ઢીકાથ--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે જીવ પુણ્ય પાપ 

એટલે શુભ અશુભ રૂપ કર્મનો પણુ કર્તા નથી, અકર્તા છે. પરંતુ 

ઇટ અને અનિષ્ટ વસ્તુને વિષે એટલે પ્રિય તથા અપ્રિય પદાર્થોને વિષે 
રાગ અને દ્વેષતા પરિણામને! કર્તા છે. ૧૧૦. 


રઝ્યતે કષિ વાર્થેથુ તસ્ત્જાયવિવ સ્વતઃ । 
આવ્મા ચટ લકા જમે સ્ત્રસાટાલ્સનિ ચુગ્યતે ॥ ૨૨૨ ॥ 
મૂલાથે--ન્યારે આત્મા તે તે ફાયૅના વિકલ્પથી પદાર્થોને વિષે 


પ્રબંધ, ] આત્મસ્ાનાધિકાર. ૩૮૭ 


રાગ પાસે છે અથવા દ્વેષ પામે છે, ત્યારે ભ્રમથી આત્માને વિષે કર્મ 
જોડાય છે-બંધાય છે. ૧૧૧. 

ટીકાથે--ન્્યારે એટલે જે સમયે આત્મા એટલે જીવ તે તે 
કાયેના વિકલ્પથી એટલે તે તે કાળના ભેદે કરીને કરાતા કાયેના 
સંકલ્પથી સચિત્ત અચિત્ત પદાર્થોનેવિષોે રાગ પામે છે અથવા દ્વેષ 
પામે છે, ત્યારે-તે સમયે ભ્રમથી-મોહથી કર્મ એટલે જાનાવરણાદિક ક્રિ- 
ચાજન્ય ફળ આત્માનેવિષે નેડાય છે એટલે આશ્લેષ પામે છે. અર્થાત્‌ 


તેથી કરીને રાગ અને દ્રેષથી આડષપેણ કરાયેલાં કર્મનાં દળિયાં જીવના 
પ્રદેશનેવિષે મળી ન્તય છે. ૧૧૨. 


શેદામ્યરતનોરરૂં રેળુનાશ્િષ્યતે યથા । 
રામટ્રિયાનુવિજ્શ જમવન્પસ્તથા મતઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 
મૂલાથે--જેમ જેના શરીરપર તે તેલવડે અભ્યંગન કર્યું હોય તેના 
અંગપર રજ ચોટી ન્ય છે, તેમ રાગ અને કઠ્વેષથી નયાપ્ત થયેલા 
જીવને કમેનો ખંપ્ર માનેલો છે. ૧૧૨. 
ટીકાથ--જેમ તેલ વિગેરેવડે જેના _રારીરવું મદન કયું છે એવા 
પુરૂષનું અંગ રેણુવડે આરલેષ કરાય છે; તેજ પ્રકારે રાગ અને ટ્વેષના 
પરિણામથી વાધ થયેલા જીવને કમનો ખંધ એટલે ક્રિયાથી ઉત્પન્ન 
થયેલા કમને આક્લેષ માનેલો-કહેલેો છે. ૧૧૨. 
તે અથપર દૃષ્ટાંત આપે છે-- 
જોછં સ્ક્િયયાન્યેતિ સ્્રામગરેપઝસત્તિધો । 


યથા વમ તથા સિત્રં સ્ટ્િટાલ્મસનિધો ॥ ૨૨૨ ॥ 

મલાથ--જેમ લોઢું પાતાના નાપારે કરીને ભ્રમણ પાષાણની 
સમીપે આવે છે, તેમ રાગી અને દ્વેષો આત્માની સમીપે વિચિત્ર 
પ્રકારનાં કમે ધોતાની જતે જ આવે છે. ૧૧૩. 


ટીકાથે--જેમ, પાતાના નાપારે કરીને ભમાવે એટલે ચલાવે 
અર્થાત્‌ પાતાના સ્થાનથી જે ખેંચે તે ભ્રામક કહેવાય છે તે ભ્રામક 
નામના ( લોહચુંબક ) પાષાણુની સમીપે એટલે અયસ્કાંત મણિની 
સમીષે લાહનો પિંડ જાય છે-તેનીસન્મુખ આવે છે; તે જ પ્રકારે 
રાગ અને ક્રેષના પરિણામવાળા જીવની સમીષે વિચિત્ર પ્રકારનાં કર્મે 
એટલે કમેદળીયાંના સમૂહ આવે છે. ૧૧૩. 

ઝાલ્તા ન વ્યાપતસત્ર ₹ામટ્ેજાશયં જગન । 


તસ્િસિસોપનથેષુ વમોવાજાનવમેસુ ॥ ૨૨૪ ॥ 


રૈ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ ષન 


મૂલાર્થ--તે કર્મતે ગ્રહણુ કરવામાં આત્મા વ્યાપાસ્વાળે। નથી. 
પરંતુ શગ અને ઠ્વેષના પરિણામને ઉત્પન્ન કરતો સતો તે નિમિત્તે 
પરિણામ પામતા કર્મને ગ્રહણુ કરનાર રાગાદિક કરવામાં વ્ાપારવાળેો 
હોય છે. ૧૧૪. 

ટીકાર્થ--આત્મા તે કર્મદલિકને ગ્રહણુ કરવામાં નયાપારવાળે- 
પ્રવૃત્તિમાન નથી, પરંતુ રાગ અને દ્વેષના પરિણામને પોતાને વિષે 
ઉત્પન્ન કરતો રહે છે. એટલે તે રાગ દ્વેષના પરિણામને નિમિત્તે પરિ- 
ણામ પામેલા અભિનવ કમને ગ્રહણ કરનારા રાગાદિક ઉત્પન્ન કરવા- 
માં વ્યાપારવાળાો થાય છે તેથી તેને કમેબંધ થાય છે. ૧૧૪. 


વારિ વ્ષન્‌ યથાંમોહો પાન્યવષી નિગઈતે । 
માવવમે ઉઝજ્ઞાત્તા તથા પુર જવસનત્‌ ॥ ૨૨૫ ॥ 
મૂલાથે--જેમ પાણીને વરસાવનાર સેઘ ધાન્યને વરસાવનાર ક- 
હેવાય છે, તેમ ભાવકમેને ઉત્પન્ન કરતો આત્મા પુક્દળિક કમને 
કરતાર કહેવાય છે. ૧૧૫. 
ટીકાથે--જેમ મેઘ જળની વૃદ્દિ કરતાં છતાં પણ્‌ ધાન્યની વૃછ્િ 
કરના૨ કહેવાય છે એટલે લોકો ઉપચારથી તેને ધાન્યની વૃદ્ધિ કરનાર 
કહે છે, તે જ પ્રકારે આત્મા ભાવકમને એટલે રાગ ઠ્વેષાદિક પરિણા- 
મના ઉપયોગને કરનાર છે છતાં તે પુદ્રળકમેને એટલે દ્રયકમને ઉ- 
ત્પન્ત કરનાર છે એમ વ્યવહારને જાણનારાઓ ઉપચારથી કહે છે. ૧૨૫. 
આ પ્રમાણે ત્ડજુસૂત્ર નયને મત કલો. હવે નેગમ તથા ન્યવ- 
હાર નય ડહે છે.-- 


સેનમવ્વવરાસો લુ ત્રતઃ વમાસિવજિતાય । 
ય્યાપારઃ જાજપયેસ્તઃ પરિછિછો ચહ્‌ાત્મન$ 1૨૬૬8 ।। 


ન મં જ ચિ હ 
મૂલાથ--નેગમ નય અને વ્વહાર નય આત્માને કર્માદિકતું કર્તા- 
પણું કહે છે. કારણુ કે આત્માના વ્યાપાર ફળ પર્યત ન્નેચેલો છે. ૧૧૬. 


ઢીકાથ--નેગમ અને વવહાર નામના વિશેષને ગ્રહણુ કરવાપણે 
કરીને ૫૨૨૫૨ તુલ્ય એવા ખત્તે નયો જીવને જ્ાનાવરણાદિક દ્રવકમે 
તથા ગામ; નગર, દેહ વિગેરેના કર્તાપણે કહે છે. કારણુ કે આત્માને 
વ્યાપાર ફળપર્યત એટલે 'ક્રિયા કરવાથી થનારા કાર્યેપર્યત અર્થાત્‌ ફાયે 
સિદ્ધ થાય ત્યાંસુધી નેગમ અને યવહાર નયોએ નિશ્ચે કરીને ન્નેયો છે. 
અર્થાત્‌ તે નયો એમ માને છે કે આત્મા જ્યાંસુધી સોક્ષે જાય 
ત્યાં સુધી તે નાપાર કરે છે. ૧૧૬. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિફાર. ૩૮૯ 


ઝનન્‍્યોડન્યાતુમતાનાં જા તટ્લવિતિ વા સિદ ॥ 
ચાવસરમપર્યાથ ચથા પાતીયશમ્ધયોઃ॥ ૨૨૭ ॥ 


મૂલાથ--અથવા તો અન્યોન્ય મળેલા નયોનોા “તે આ છે? એ 
પ્રમાણુ જળ અને દૂધની જેમ છેલ્લા પર્યાય સુધી ભેદ કયાથી હોય ? 
ન જ હોય. ૧૧૭. 

ઢીફાથે--પૂર્વે કહેલાથી બીજે પ્રકારે કહેવા માટે વા શખ્દ છે. 
એટલે અથવા તો અન્યોન્ય મળેલા એટલે જીવના પ્રદેશો અને કમૅનાં 
દળીયાંઓ ૫૨સ૫૨ જળ અને દૂધની જેમ મળેલા છે એટલે એકરૂપ- 
પણાને પામેલા છે; તેથી તેમતું અથવા અન્યોન્ય મળેલા એટલે 
પરસ્પર અષેક્ષાવાળા નેગમ, સંગ્રહ અને નવણાર નચોતું કથન અર્થાત્‌ 
તેનું કર્તાપણું વિગેરે “આ આમ જ છે? એવે નિર્ણય કરનારા નયોવનું 
“તે કર્મે આ છે, તે જીવ આ છે” એ પ્રકારે અથવા તે-પૂર્વ કહેલું 
“આ સવે કર્મે કરેલું છે” ઇત્યાદિરૂપ ભેદે કરીને કર્તાપણું છેલ્લા પર્યાય 
સુધી એટલે સિદ્ધના પર્યાય સુધી સમગ્રપણે અભેદ અવસ્થાવાળુ છે. 
એટલે તેમાં ચો'ખખી રીતે ભેદ પરી શકતે નથી. કોની જેમ? તે કહે 
છે--જળ અને ટ્ૂધની જેમ. એટલે જેમ એકત્ર મળેલા દૂધ અને 
જળની ભિન્ન અવસ્થા નથી, તેમ જીવ અને કમની તથા મળેલા 
એવા નેગમ અને વ્વવહાર નયની પણુ ભિન્ન અવસ્થા નથી. ૧૧૭. 

નાત્મનો વિજ તિં ટ્સ તરેષા નચજલ્વતા । 

જુટ્સ્ય ₹ઝતશવ શસ્્ધિમત્રવસ્વના ॥ ૨૨૮ ॥ 

મૂલાથ--તેથી કરીને જેમ છીપના ધમની કલપના શુદ્ધ રૂપાના 
વિકારને આપતી નથી, તેમ આ નયની કલ્પના આત્માના વિકારને 
આપતી નથી. ૧૧૮. 

ઢીકાથ--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુએ કરીને આ હમણાં 
સખાડેલી નયની કલ્પના એટલે નયોની ભેદાભેદરૂપ કલ્પના જીવના 
વિપ્યૈયરૂપ વિકાર્ને આપતી નથી. કોની જેમ? તે કહે છે.--શુદ્ધ 
રૂપાની જેમ એટલે જેમ શુદ્ધ રૂપાને છીપના ધર્મની કલ્પના વિકાર 
કરતી નથી, તે જ પ્રમાણે જુદા જુદા નયની અપેક્ષાઓ આત્માની 
કર્તાપણાની અને અકર્તાપણાની કલ્પના તેના અવસ્થિત ર્‌પના વિપ- 
યાસને કરતી નથી. ૧૧૮. 

સુવિતલ્વં ચથા પાન્યમતં ઘચ્ચુવચયેતે । 
તથા પુજ્જવમેર્યા વિત્રિ્યાત્તતિ વાજિશેઃ ॥ ૬૬૨૨ ॥। 


૩૯૦9 અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણન- 


મૂલાથે--જેમ મુસાફરનેવિષે રહેલી ચોરીનો માગેનેવિષે ઉપચાર 
થાય છે; તેમ મૂખજને પુદ્રળકમેને વિષે રહેલી વિક્રિયાના આત્માને 
વિષે ઉપચાર કરે છે. ૧૧૯. 

ટીકાથ--જેમ પાંથ એટલે મારગમાં ગમન ક્રિયા કરનાર સુસા- 
ફરનેવિષે રહેલી-પ્રાસ્ થએલી ચોરીનો માર્ગનેવિષે ઉપચાર થાય છે 
એટલે “માર્ગ લુંટાયો? એમ કહેવાય છે, તેજ પ્રકારે પુદ્રળ એટલે 
દ્રયકમનેવિષે રહેલી વિક્રિયાના એટલે જીવની વિભાવ પરિણતિનો મૂખે 
આત્માનેવિષે-ચેતન્યને વિષે ઉપચાર કરે છે. એટલે “ આ હિંસા 
કરનાર જીવ અશુભ કમેવડે બંધાયો” ઇત્યાદિ કહે છે. ૧૨૧૯. 

છૂષ્ળઃ શોળોડવિ ત્ોવાપેનાશજ્ઃ ₹જટ્જિ ચથા । 

ર્સ્્ેષ્ટિછસ્બેવાલ્મા સંસમાત્વુળ્વવાવયોઃ ॥ ૨૨૦ | 

મૂલાર્થ--જેમ સ્ફટિક મણિ ઉપાધિને લીધે કાળા અથવા રાતો 
કહેવાય છે, પણ્‌ વાસ્તવિક રીતે તે અશુદ્ધ નથી. તેજ રીતે આત્મા 
પણુ પુણ્ય પાપના સંખંધથી રાગી અને દ્વેષી કહેવાય છે. ૧૨૦. 

ટીકાથે--જેમ સ્ફટિક મણિ ક્યામ અને રક્તવણીવાળોા ઉપાધિને 
લીધે એટલે કૃષ્ણ વણાદિકના સાહચર્યને લીધે દેખાય છે, પણુ સ્વર્પે 
કરીને તે તેવો નથી-પોતે અશુશ્ધ શ્યામતાદિક ધમવાળા નથી; તેજ 
પ્રકારે આત્મા પુણ્ય પાપના એટલે શુભાશુભ દ્રવકર્મના સંબંધથી 
રાગી અને ડ્વેષી દેખાય છે, તો પણ સ્વરૂપથી શુદ્ધ હોવાને લીધે તે 
તેવો (૨1ગી ક્રેષી ) નથી. ૧૨૦. 


સેં તટવઝા તાવશાવર્િવિધવસ્વના | 
ચટ્ટપ વલ્વનાતીત તસુ વરયત્યજલ્પજઃ । ૨૨૨ ॥ 
મૂલાથે--જ્યાં સુધી વિવિધ પ્રકારની કલ્પના છે, ત્યાં સુધી તે 


આ નટલેોકેાની કળા છે. પરંતુ જે રૂપ કલ્પનાથી અતીત-બભિન્ઞ છે, 
તે તો કલ્પના રહિત એવે પુરૂષ જાએ છે. ૧૨૨૧. 

ટીકાથે--ન્યાંસુધી વિવિધ પ્રકારની કલ્પના-રાગાદિક રૂપે યોજના 
છે, ત્યાં સુધી તે-પૂર્વે કહેલી આ-સાક્ષાત્‌ દેખાતી નટની કળા એટલે 
ભવમાં ભ્રમણુ કરવાવડે પોતાના સ્વરૂપતું પરાવર્તન કરીને વિચિત્ર 
પ્રકારની આ ચૈતન્યની નાટ્યકળા હોય છે. પરંતુ આત્મસત્તાને વિષે 
રહેલું અને કલ્પનાથી અતીત એટલે સવે સંગ રહિત આત્માતું જે 
સ્વરૂપ છે, તેને તો કલ્પનાથી અતીત (રહિત) જ્ઞાન વેરાગ્યવાળે 
શુદ્ધ આત્માજ જીએ છે. ૧૨૨. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૩૯૬ 


વસ્વનામોણિતો ગન્યુઃ શું જૂષળં ત પરચતિ । 

તરં પુતર્વિજીનાયામશજાજષ્ળમીક્ષતે ॥ ૨૨૨ ॥ 

મૂલાર્થ--કહપનાથી મોહ પામેલો પ્રાણી શુકલ અને કૃષ્ણુને 
જીએ છે, પણુ તે કલ્પનાનો લય ( નાશ ) થવાથી અશુકલ અને અ- 
કૃષ્ણને જીએ છે. ૧૨૨. 

ટીકાથે--કહ્પનાથી મોહ પામેલો એટલે રાગાદિકની યોજનાવડે 
ન્યાકુળ થયેલો પ્રાણી શુક્લ-ઉન્ત્વળ અને કુષ્ણ-મેલથી મલિનને 
જીએ છે. પણ તે કલ્પના નાશ મ વીતરાગી પુરૂષ અશુકડ્લ 
અને અકૃષ્મુ એટલે વર્ણથી રહિત શુદ્ધ સ્વરૂપને જીએ છે. ૧૨૨. 

હવે સ્તુતિનું સ્વરૂપ ડુ પૂર્વક પુણ્યપાપથી આત્માની 
ભન્નતા કહે છે.-- 


તઝાનં તા સ્તુતિમેરિદિઃ સૈવોરળ વરસાત્મનઃ । 


વુળ્ચયવાપવિદીનરય યટ્વચાનુત્તિન્તનમ્‌ 1 ૨૨૨ ।। 

મૂલારથ--પુણ્ય પાપ રહિત એવા જે આત્મસ્વરૂપતું ચિંતવન 
કરવું, તે જ પરમાત્માતું ધ્યાન, તે જ સ્તુતિ અને તે જ ભક્તિ 
કહેલી છે. ૧૨૩. 

ટીકાથે--પરમાત્માનું એટલે સત્ય ખરહ્મર્પ આત્માનું આગળ 
કહેવાશે તે જ ધ્યાન-એકાગ્ર પ્રણિધ્રાન જાણવું, તથા હમણાં કહેવાશે 
તે જ સ્તુતિ જાણવી, તથા હમાં કહેવાશે તે તે જ તેની ભક્તિ જાણવી. 
આ ત્રખે કલાં તે શું? તે કહેછે-કે જે પુણ્યપાપના સંખંધ રહિત 
સ્વર્પતું એટલે પરમ નિરંજન સ્વભાવવાળા ચિદાનેદ આત્મસ્વર્પતું 
ડેદયમાં ચિતવન કરવું, તે જ તે સવે નનણવું. ૧૨૩. 

રરીરસ્વછાવળ્યવપ્રચ્છત્રધ્વગારિમિઃ । 


વર્ળિલૈવીતરામરય વાસ્તવી નોપવળેના ॥ ૬૨૪ ।। 
મૂલાર્થ--વીતરાગના શરીર; ર્‌પ; લાવણ્ય; વપ્ર, છત્ર અને ધ્વજ 

વેગેરેું. વણ્‌ન કરવાથી વાસ્તવિક પ્રરાસા થતી નથી. ૧૨૪. 
ઢીકાથે--વીતરાગતું એટલે જિનેશ્વરતું મળ અને પરસેવાથી 
રહિત શરીર, ગાયના ટ્રધ જેવું ઉન્વળ રૂધિર, સુગેધી માંસવાળોા 
દેહુ, સુર્વરોએ સમગ્ર શક્તિથી નિમાંણ કરેલા અંગુષ્ઠ માત્ર રૂપથી 
અનંત ગણું સુંદર રૂપ અને સુવર્ણાદિકથી ન્યા્ત હોય તેવી સમચતુરસ 
ખાકૃતિ, પોતાના દેહના ભામંડળે કરીને સૂયૈની પ્રભાને પણુ તિરસ્કાર 
કરતારૂં લાવણ્ય, મણિમય, સુવણુમય અને રૂપામય ત્રણુ પ્રકારવડે 


૩૯૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષછી- 


સુશોભિત અને પુષ્પાના પ્રકરવાળું સમવસરણુ, તાશ સહિત ચંદ્ર- 
મંડળને અતુકરણુ કરનાર ત્રણુ છત્ર, હજરો નાની પતાકાઓથી સુ- 
શોભિત અને હજર યોજન ઉચા દંડના અગ્રભાગવાળો ચારે પોળમાં 
રહેલો મહા ઇદ્રધ્વજ, તથા આજ શખ્દથી દેવદુદુભિ, દેવોતું આગ- 
મન વિગેરેવડે તેમની પ્રરાંસા કરવાથી પ્રભુની વાસ્તવિક એટલે પા- 
રમાથેક પ્રરાંસા-સ્તુતિ થતી નથી. ૧૨૪. 


ય્યવણારસ્તુતિઃ સેચં વીતરામાત્મવર્સિનાન્‌ । 
જ્ઞાનાટ્ીનાં ગળાનાં તુ વણના નિશ્રયસ્તુતિઃ ॥ ૨૨૩ 
મૂલાથે--તે સર્વ વ્યવહાર સ્તુતિ નખુવી. અને વીતરાગ આ- 
ત્માને વિષે વતૈતા જ્ઞાનાદિક ગુણાની જે પ્રરાંસા કરવી, તે નિશ્ચય 
સ્તુતિ જણ્‌્વી. ૧૨૫. 
ઢીકા્થે--તે એટલે શરીરાદિકના વણુનર્‌ૂપ, આ એટલે ઉપર 
કહેલી પ્રરાંસાને વવવહાર સ્તુતિ જણુવી એટલે અન્યને અન્યપણાની 
કલ્પના કરવા રપ ઉપચાર સ્તુતિ જણુવી. અને જેનાથી રાગ એટલે 
મોહનીય કર્મ અત્યંત ભિન્ન થયું છે એવા આત્માને વિષે વતેનારા 
સાનાદિક એટલે સવે પદાથોને પ્રકાશ કરનાર કેવળઝ્ઞાન તથા કેવળ- 
દર્રીન, અનંત વીય વિગેરે ગુણાની-આત્માના ધર્મોની જે પ્રશંસા કરવી 
તે નિશ્ચય સ્તુતિ એટલે વાસ્તવિક પ્રરોસા જણુવી. ૧૨૫. 
કહેલા અથેને વિષે દૃષ્ટાંત આપે છે.-- 


વુરાસ્વિળનાદ્ાઝા સ્તુલઃ સચારપચારતઃ । 
તસ્વતઃ શૌર્યમાંમીચસેયોહ્િગિળવળનાત્‌॥ ૨૨૬ ॥ 


મૃલાથે--નગર વિગેરેતું વર્ણન કરવાથી ઉપચારવડે રાજાની 
સ્તુતિ થઈ કહેવાય છે, અને તેના શૌયે, ગાંભીર્ય, ધર્યે વિગેરે ગુણોનું 
વણુન કરવાથી તત્ત્વવડે સ્તુતિ કરી કહેવાય છે. ૧૨૬. 
ઢીકાર્થે--જેમ નગરાદિકતું એટલે નગર, મહેલ, અલંકાર અને 
આગખગીચા વિગેરેતું વણેન કરવાથી ઉપચારવડે એટલે માત્ર રાન્નના 
ઉદ્દેશે કરીને જ રાજનની સ્તુતિ થઇ કહેવાય છે; અને શૂરવીરપણું, 
ગૅભીર્પણું, ધીરપણું તથા નજિ શખ્દ છે તેથી દાતારપણું, ઉદારપણું 
વિગેરેતું વ્ણુત કરવાથી તત્ત્વવડે-પરમાર્થપણે રાજાની સ્તુતિ થઈ 
કહેવાય છે. તે જ રીતે વીતરાગની સ્તુતિ પણુ નણુવી. ૧૨૬. 
મુલ્યોપજ્ારપર્માળામવિમામેન યા સ્સુતિઃ । 


ત સા સિસપ્રતાફાય વવિત્વં ઝુવવેરિવય ।॥ ૨૨૭ ॥। 


પ્ર્ભધ. ] આત્મરાનાધિકાર. 33 


મૂલાથે--સુખ્ય તથા ઉપચારના ધર્મોના વિભાગ કર્યા વિના જે 
સ્તુતિ કરવી, તે ખરાખ કવિની કવિતાની જેમ ચિત્તની પ્રસજ્ઞતાને 
માટે થતી તથી. ૧૨૪૭. 


ટીકાથે--જે કોઇપણુ સ્તુતિ મુખ્ય એટલે વસ્તુના સ્વભાવરૂપ 
સહજ ( વાસ્તવિક ) અને ઉપચાર એટલે સહચારી ભાવે કરીને ન 
હોય તેનું કહેવું તે, જેમ અલંકારવડે શરીરના સ્વર્પતું વર્ણન કરવું 
તે. તેવા સુખ્ય અને ઉપચારથી ઉત્પન્ન થયેલા ધર્મોના એટલે પદા- 
થની વતેનાના વિભાગ વિના એટલે સ્વ અને પરની સ્વરૂપે કરીને 
અનવસ્થા અર્થાત્‌ મુખ્યધમૅને મુખ્યપણે ન કહેવા તથા ઉપચાર 
ધર્મોને ઉપચારપણે ન કહેવા તે, આ પ્રમાણે વિભાગવિના કરેલી 
સ્તુતિ શિષ્ટ પુરૂષોના ચિત્તની પ્રસન્નતાને માટે થતી નથી. કેની જેમ ? 
તે કહે છઈં.-ખરાબ એટલે કવિત્વ કળામાં અકુશળ એવા કવિતું 
એટલે નવા ઉછરતા ગ્રંથકારતું કાય-વણેન જેમ ચિત્તની પ્રસજ્ઞતા 
માટે થતું નથી તેમ. ૧૨૭. 
હવે ફળ કહેવા પૂવક નિષેધ કરે છે.-- 
ઝન્યથામિનિવેશેન પ્રત્ગુતાનથેજાર્ળિી । 
શુતીદૃળા લરધારત પમારેન જરે પુતા । ૨૨૮ ॥ 
લાથે--અન્યથા આગ્રહવડે કરેલી સ્તુતિ હેસ્તમાં પ્રમાદથી 
ધારણુ કરેલી તીઠહૃણુ ખડ્ડુધારાની જેમ ઉલટી અનથે કરનારી 
થાય છે. ૧૨૮. 


ટીકાથે--અન્યથા એટલે સુખ્ય તથા ઉપચારીક ધર્મનો વિભાગ 
કર્યા વિના અભિનિવેશે કરીને એટલે પાતાના મતતું રક્ષણુ કરવાના 
અભિમાનથી કદાગ્રહે કરીને, ઉપચાર સ્તુતિમાં જે મુખ્યતાની રછ્ટિ 
રાખવી, તે ઉલટી અનશે કરનારી એટલે આત્માની અશુદ્દિ ઉત્પન્ઞ 
કેરીને આત્મહિતનો નાશ કરનારી થાય છે. કોની જેમ? તે કહે છે- 
જેમ પ્રમાદે કરીને એટલે અસાવધાનપણે હાથમાં ધારણુ ડરેલી 
અત્યંત તીઠ્ણુ ખડ્ઠની ધારા વિનાશને માટે થાય છે તેમ. ૧૨૮. 


હુવે ઉચિતપણું દેખાડે છે.-- 
મળિપ્રમામળિજ્ઞાનન્યાયેન સમજ ્વના । 
વસ્સુસ્ર્સિતયા ન્યાચ્યા ચાવજ્ઞાનયીનપ્રથા । ૨૨૨ ॥ 
મૂલાશે--મણિની ફાંતિને વિષે મણિના જાનના દષાંતે કરીને 
૫૦ 


લ્૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષછુ- 


વસ્તુને સ્પર્શ કરવાપણું હોવાથી જ્યાં સુધી અનંજનગ્રે્થા ન હોય ત્યાં 
સુબી શુભ કલ્પના ન્યાય યુક્ત છે. ૧૨૯. 

ટીકાર્થ--ચંદ્રકાંત વિગેરે મણિની કાંતિને વિષે જે મણિવું સાન 
એટલે “આ મણિ છે? એવી ખુદ્ડિ તે સત્ય જ્ઞાન કહેવાય છે. આ 
ન્યાયવડે-ટૃણાંતવડે વસ્તુના ધમને ગ્રહણ કરવાપણું હોવાથી શુભકલ્પના 
એટલે સ્તુતિ વિગેરે કરવાનો સંકલ્પ ન્યાચ્ય એટલે યુક્તિયુક્ત_ છે. શુદ્ધ 
સ્વરૂપતું પોતાના આત્મસ્વરૂપને વિષે જે પ્રતિબિખ પડવું તે અંજન 
કહેવાય છે. તે અંજનની પ્રથા એટલે પ્રસિદ્ધિ ન હોય તે અનંજન- 
પ્રથા કહેવાય છે. આ અનેજન પ્રથા જ્યાં સુધી ન હોય, ત્યાં સુધી તે 
શુભ કલ્પના ચુક્તિયુક્ત છે. ભાવાર્થ એ છે કે--ભગવાનના અતિશયોતું 
આભ્યંતર સ્વર્‌પ જોઇને અથવા નાણીને પછી તેતું અવલખન કરીને 
ભગવાનતું જે વણેન કરવું, તે જિનેશ્વરના ચુણાને અનુસરતું હોવાથી 
ચુક્ત-ચોગ્ય સ્તુતિરૂપ છે. અને સમવસરણુ વિગેરે નેઇને સુ"્ય 
જિનતું જે વર્ણન કરવું તે તેના ગુણનો સ્પશે નહીં કરવાથી અનેૅજન 
પ્રથા છે. ૧૨૯. 

પુણ્યપાપ થકી આત્માના ભિન્તપણાનેો ઉપસંહાર કરે છે.-- 

વુળ્યવાપવિનિયુસ? તસ્વતસ્સ્વવિજ વવ । 

નિદ્યં ત્રણ સરા ધ્યેયમેયા જજનચસ્થિતિઃ । ૨૨૦ ॥ 

મૂલાથ--પુણ્યપાપથી રહિત; તત્ત્વથી વિકલ્પ રહિત તથા નિત્ય 
એવા હાવું સવેદા ધ્યાન કરવું, એ શુદ્ધનયની સ્થિતિ છે. ૧૩૦. 

ઢીકાથે--પુણ્યપાપથી સર્વૈથા રહિત, મીક્યાર્ સિ રીતે 
વિકલ્પરહિત અને નિત્ય એટલે સનાતન સ્વભાવવાળા ખ્રહ્માતું એટલે 
ઉપાધિ રહિત ચેતન્યતું સર્વદા ધ્યાન કરવું એ શુદ્ધ નયની સ્થિતિ છે 
એટલે શુદ્ધ દ્રવ્યાંથેક નયના મતની મરયૌદા છે. ૧૩૦. 

હવે આશ્રવ અને સંવર થકી આત્માતું ભિન્નપણું કહે છે.-- 


ઝાશ્રવઃ સવરશ્વાપિ નાત્મા વિજ્ઞાનજક્ષળઃ । 
ચદ્જમપુજ્જારાનરોપધાવાતશ્રવસંવરૌ ॥ ૨૨૨ ॥ 


મૂલાથ--આત્મા એ આશ્રવ અને સંવરરૂપ પણ્‌ નથી. કારણ 
કે આત્મા વિજ્ઞાનના લક્ષણુવાળાો છે, અને આશ્રવ તથા સંવર કમે 
પુદ્ગળેોના તતેણુ અને નિરોધ રૂપ છે. ૧૩૧. 

ટીકાથે--આત્માં આશ્રવરૂપ એટલે નવા કર્મને ગ્રહણુ કરવા રૂપ 
તથા સવરર્‌ૂપ એટલે નવા કમને નિરોધ ફરવાના ઉપાયર્‌પ નથી. 


મધ. ] આત્મજ્ાનાધિકા૨. ૩૯૫ 


રણ કે જીવ વિજ્તાન લક્ષણુવાળા એટલે સામાન્ય અને વિશેષ ઉપ- 
ગરૂપ વિશિષ્ટ જ્ઞાનના સ્વરૂપવાળો છે, અને કર્મને યોગ્ય એવા 
[ગળે એટલે અનંત પ્રદેશવાળા સ્કંધોને ગ્રહણુ કરવા તથા તેને 
રોધ કરવો તે જ આશ્રવ અને સંવરના અનુક્રમે લક્ષણા છે. તેથી 
આશ્રવ અને સંવર આત્મા રૂપ થઈ શકતા નથી. કેમકે પુદ્ગળોને 
ડુણુ કરવા કે ન કરવા, એ અનાત્મર્‌ૂપ જ છે. ૧૩૨૧. 


ફરીને જે આત્મસ્વરૂપવાળા છે, તેને દેખાડે છે.-- 
આતલ્માટ્સે વુ ચેમોવેઃ સ્તંત્રઃ ૧ 
સિચ્યાત્યાવિરતી ચોમાઃ વષાયાસેડન્લરાશ્રવાઃ ॥ ૨૨૨ 


મૂલાથે--આત્મા જે પરિણામે કરીને સ્વતંત્રપણે કમંપુદ્ગળેને 
ડુણુ કરે છે, તે મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, યોગ અને કષાયર્‌પ પેરિણા- 
તે આતર ( આભ્યંતર ) આશ્રવ જાણવા. ૧૩૨. 


ઠીકાથ--એમ સંભવે છે કે આત્મા જે પોતામાં રહેલા પરિણામે 
ને સ્વતંત્ર છતો એટલે પરની _શ્રેરણા વિના જ કમેને યોગ્ય એવા 
(ગળના સ્કંધોને ગ્રહણુ કરે છે, તે પરિણામો મિથ્યાત્ત-વિપરીત 
ટેપણું, અવિરતિ-અનુપરતિ, ચાગ-મન, વચન અને કાયાના અશુદ્ધ 
પારો તથા કષાયો એટલે ક્રોધાદિકના પરિણામો તદ્રૂપે અંતર 
।શ્રવા એટલે જીવના પરિણામ ર્‌પ ભાવો છે. તેમને વિષે આત્મા 
મવે છે. કેમકે તે પરિણામો આત્માના ધર્મો છે. ૧૩૨. 


માવનાષમતાસ્ત્રિપરીપટઝયાટ્યઃ । 
ગાશ્રવોચ્ઝેર્નો પમા ઝાત્મનો માવસંવરાઃ ॥ ૨૬૨ । 


મૂલાથે---ભાવના, પ્રમ, ચારિત્ર અને પરીસહોને। જ્ય વિગેરે 
એ આશ્રવને નાશ કરનારા આત્માના ધર્મો છે તે ભાવસંવર ડહે- 
ય છે. ૧૩૩. 


ઢીકાથે--ઉપર કહેલા આશ્રવેને। નાશ કરનારા જીવના જે સ્રાના- 
ક સ્વભાવવાળા ધર્મો છે, તે ભાવસંવરે એટલે શુદ્ધ _ઉપચોગર્‌પ 
।ભ્યંતર્‌ સંવરો કહેવાય છે. તે ધર્મો ક્યા છે? તે કહે છે.-ભાવના- 
નિત્ય, અશરણુ વિગેરે ખાર પ્રકારની ચિતના, ધર્મ-ક્ષમા, માદેવ 
ગેરે દશ પ્રકારને ધમ, સામાયિક વિગેરે પાંચ પ્રકારતું ચારિત્ર 
ય ક્ષુધા તૃષા વિગેરે ખાવીશ પ્રકારના પરીસહનેો જય તથા આદિ 
ખ્દે કરીને સમિતિ ચું વિગેરે, એ સર્વ ભાવસંવરે! કહેવાય છે, 
આાત્મારૂપ થઈ શકે છે. ૨૩૩, 


ક્ટ્ઢ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ પછીન 


ઝાશ્રવઃ સંથસે ન શાલ્સંવરશ્ાક્રવઃ ઘિતૂ । 
મવમોક્ષષ્ઝમેહોડન્યથા ચારલુસંજરાત્‌ ॥ ૨૨૪ ।॥ 
મૂલાથે--આશ્રવ કદાપિ સંવરર્‌પ થતા નથી, અને સવર કદાપિ 
આશ્રવરૂપ થતા નથી. અન્યથા (ને એમ ન હોય તો) હેતુના 
સંકરથી ( સેળભેળ થવાથી ) સંસાર અને મોક્ષના ફળનો અભેદ થઈ 
જાય. ૧૩૪. 
ટીકાથે--આશ્રવો કે જે ભવનાં કારણુર્‌પ ખંધસ્વર્‌પવાળા છે તે 
સંવરરૂપ એટલે મોક્ષના હેતુરૂપ થતા નથી; અને ખંધનો નિરોધ કર- 
નાર તથા સોક્ષના કારણર્‌પ સંવર કદાપિ એટલે કોઈ પણુ દ્રવ્ય 
ક્ષેત્રાદિકને વિષે આશ્રવર્ૂપ એટલે ભવના હેતુરૂપ થતા નથી. કેમકે 
તે અનજ્ઞેને પરસ્પર પ્રતિપક્ષપણું છે. અન્યથા એટલે તેથી ન્નૂદી રીતે 
માનવાથી હેતુને સંકર થાય એટલે પરસપર અભાવવાળા અધિકરણુનું 
એક અધિકરણુમાં હોવાપણા રૂપ સંકર થાય. અર્થાત્‌ અન્યોન્ય વિર્દ્ધ 
એવા આશ્રવ અને સેવર છે તેથી આશ્રવનો સંવરમાં સંક્રમ થઈ જાય 
અને સંવરનેો આશ્રવમાં સંક્રમ થઇ જાય; અને તેથી કરીને સંસાર 
અને મોક્ષના ફળની એકતા થઈ જાય એટલે કે સમાન કારણુ હોવાને 
લીધે મોક્ષમાં પણુ દુઃખની પ્રાપ્તિ થઇ જાય. ૬૧૩૪. 
આત્માજ ભવ અને મોક્ષતું કારણુ છે, તે કહે છે.-- 


જસોશ્રવાંશ્ર સંબળ્વજ્ઞાત્ના મિલેર્નિગાશયેઃ 1 
જરોસિ ન પરાવેશામજંમૂષ્ળુઃ સરતઃ સર ॥ ૨૩૫ ॥ 
મૂલાશે--આત્મા પાતાના ભિન્ન ભિન્ન પરિંછામે કરીને કમને 
ગ્રહુણુ કરતાં તથા નિરોધ કરતાં પરની અપેક્ષા રાખતો નથી. કેમકે 
તે આત્મા સર્વદા સ્વતઃ સમથે છે. ૧૩૫. 
ટીકાથે--આત્મા પોતે ભિન્ન એટલે જૂદા નદા સ્વભાવપણે 
કરીને ભિન્ન ભિન્ન જાતિવાળા પાતાના પરિણામે કરીને શુભાશુભ ક્રિય- 
માણુ કમને અંગીકાર કરતાં તથા તેનો નિરોધ કરતાં પરની એટલે 
પુદ્ગળાદિકની આકાંક્ષા રાખતો નથી. કારણુ કે તે સવૈદા સ્વતઃ એટલે 
સ્વભાવથી જ પોતાના ન્યાપારમાં સમથે છે. ૧૩૫. 
રાંકા--જને એમ હોય તે ખાલ્ભ ક્રિયા નિષ્ફળ થશે? એ રાંકાપ૨ 
જવાખ આપે છે.-- 


તિસિસ્માત્રમૂતાશ્છુ હિંસાહિસાટ્યોડસશિણાઃ । 
ચે ૫રપ્રાળિપયાયા ન તે રર૫જછેલવ$ 1 ૨૨૬ ડા 


ગ્રર્ત્રધ. ] આત્મસાનાધિકાર. ૩ટ૭ 


મૂલાથે--હિંસા, અહિંસા વિગેરે સર્વ માત્ર નિમિત્તભૂત જ 
છે. કારણુ કે જે પશપ્રાણીના પર્યાયો છે, તે પોતાના ફળના હેતુર્પ 
હેતા નથી. ૨૨૬. 


ઢીકાર્થ--હે વત્સ ! ખાલ્ક્રિયાકૂપ હિંસા તે વધ અને અર્હિચ્ા 
તે વધની નિવૃત્તિ વિગેરે એટલે મૃષા, સત્ય વિગેરે સર્વ ભાવ આશ્રવ 
અને ભાવ સંવરના માત્ર નિમિત્તભ્રત જ છે. એટલે તેમના પરિણામને 
ઉત્પન્ન કરવામાં હેતુ માત્રને જ પામેલા છે; પણુ તે કમને બ્રહણુ કરતા 
નથી તથા તેને નિરોપ્ર કરતા નથી. તેથી નિમિત્તમાત્રે કરીને જ તેમની 
સફળતા નાણવી. કારણુ કે જે હિંસાદિક પરપ્રાણીના પર્યાચો એટલે 
પોતાથી વ્તિરિક્ત જીવોના દેહાદિકને વિષે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિરૂપપણે કરીને 
પુદૂગળાના તથા અજીવોના પર્યાયો-ધમૌ છે તેએ આત્માને વિષે 
ફળના હેતુરૂપ એટલે બંધ મોક્ષર્પ કાર્યને કરનારા હોતા નથી. ૧૩૬. 

વ્યવદારવિમૂટતુ છેલૂસ્સાનેવ મન્યવે । 

વાલ્ન્િયારતસ્વાન્તસસસ્વં સૂટ ન પરયતિ । ૨૨૭ । 

મૂલાર્થ--ન્યવહારમાં મૂર્ખ એવે મનુષ્ય તે હિંસાદિકને જ હેતુરૂપ 
માને છેડ અને આલક્રિયામાં જેનું મન આસક્ત છે, એવો તે મૃખે 
ગૂઢ-ગુપતત્ત્વને જાણુતો નથી. ૨૩૭. 

ઢીકાથ--યવહાર્વડે એટલે લેોકપ્રજૃત્તિવડે વિશેષ મૂઢ એટલે 
જડ થચેલેો પુટ્ષષ તે હિંસા અહિંસા વિગેરે પરપ્રાણીએઓના પર્યાચેપને જ 
હેતુરૂપે એટલે બંધ મોક્ષના કારણુર્પે માને છે. કાર્ણુ કે તે ખાલ્મ- 
પ્રવૃત્તિને વિષે પ્રસન્ત ચિત્તવાળે છતો પરમ રહસ્યભૂત ગૂઢતત્બને 
ન્તેતો-જાણુતો નથી. ૧૩૭. 


છેછુવ્વં પ્રતિપયન્તે નેવેલે નિયમાશ્જરઃ । 
ચાવન્ત ગઝાશ્રવાઃ પ્રોરરાસાવન્લો છિં યરિશ્રયાઃ ॥ ૨૨૮ 
મૂલાથે--તિયમતેો સ્પર્શે કરતા ન હોવાથી આ હિંસાદિકે હેતુ- 
પણાને પામતા નથી જ. કેમકે જેટલા આશ્રવોા કહેલા છે, તેટલા જ 
સેવરો પણુ કહેલા છે. ૧૩૮. 
ટીકાથ--આ હિંસા અહિંસા વિગેરે પર પર્યાયો સંસાર અને 
મોક્ષના હેતુપણાને પ્રામતા નથી જ. કારણુ કે તેએ નિચ્રમને સ્‍એેટલે 
નિશ્ચિત ભાવને અર્થાત્‌ હિંસાનું થવું એ આશ્રવ જ છે, અને અહિંસાનું થવું 
એ કેવર જ એ પ્રમાણે નિશ્રયથી આશ્રવ અતે સંવરના સ્ત્રર્પને સ્પરો 
કેસ્તા નથી. શ્રી આચારાંગ સૂત્રમાં જેટલા એટલે જેટલી સંખ્યાવાળા 


૩૯૮ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ષણ- 


અને જેવા સ્વર્પવાળા આશ્રવો એટલે કમેને ગ્રહણુ કરવાના હેતુએ 
કહેલા છે, તેટલા જ એટલે સંખ્યાના ન્યૂનાધિકપણાથી રહિત તેટલા 
પરિમાણુવાળા અને તેવા જ સ્વરૂપવાળા પરિશ્રવો એટલે કમેને ક્ષય 
કરવાના ઉપાયો કહેલા છે. તેથી જે આશ્રવોા છે, તે જ સંવરપણે 
સિદ્ધ થાય છે, માટે ઉપર કહેલા હેતુઓ નિયમને સ્પશે કરનારા 
નથી. ૧૩૮. 


કહેલા અથેને જ સ્પષ કરે છે.-- 

તશ્ાટ્નિયતં રપ વાણદેબુજુ સવથા | 

તિયલો માવવેસિત્ર્યાટાત્યેવાશ્રવસવસો । ૨૨૨ ।॥ 
મૂલાથે--તેથી કરીને ખાલહેતુઓને વિષે સર્વથા અનિયતપણું છે, 


અને ભાવના વિચિત્રપણાને લીધે આત્મા જ આશ્રવ અને સંવરરૂપ 
નિશ્રે છે. ૬૩૯. 


ઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલી રીતે હિંસા, દયા વિગેરે 
ખાહ્ય હેતુઓને વિષે સવેથા અનિયત એટલે સંખ્યા અને સ્વરૂપના 
નિશ્ચય રહિત આશ્રવ અને સંવરતું કારણ છે. એટલે પરસ્પર એક- 
બીન રૂપે થવાનો સંભવ હોવાથી તે અનિયત છે, તથા ભાવની વિચિ- 
ત્રતાને લીધે એટલે શુભાશુભ પરિણામ વિવિધ પ્રકારના થતા હોવાથી 
આત્માજ આશ્રવ અને સંવરરૂપ નિયત છે-નિશ્રે છે. એટલે ખંને તુલ્ય 
સંખ્યાવાળા છે. ભાવાથે એ છે કે હસાદિક કરવાપણે અધ્યવસાય કર્યા 
છતાં તે આશ્રવર્‌પ થાય છે, અને તેને તજવાપણે અધ્યવસાય કર્‌- 
વાથી તે જ સંવરર્‌ૂપ થાય છે. ૧૩૯. 


વિષય સેવા વિગેરે અર્ઞાનાનુબંધી આશ્રવ છે, તે કહે છે.-- 
અજ્ઞાનાટ્રિષયાસસતે વપ્યતે વિષયેસ્તુ ન । 
સાનાટ્િિયુચ્યતે જાત્મા ન વુ સાસ્રારિષુટજાત્‌ ॥ ૨૪૦ ॥ 


મૂલાથે--આત્મા અજ્ઞાનથી વિષયમાં આસક્ત થયો છતે કમવડે 
બંધાય છે, પણુ વિષયોવડે બંધાતો નથી; તથા આત્મા જ્ઞાનથી સુક્ત 
થાય છે; પણુ શાસ્રાદિક પુદ્ગળથી સુક્ત થતો નથી. ૧૪૦. 

ટીકાથે--આત્મા અજ્ઞાનથી એટલે અબોધના કારણુથી શખ્દાદિક 
વિષચોને વિષે આસક્ત થયો છતો અગ્તાન પરિણામના આદ્રેપણે કરીને 
કર્મરજવડે ખંધાય છે; પણુ વિષયોવડે એટલે શખ્દાદિક પુદ્ગળે- 
વડે બંધાતો નથી. કેમકે તે વિષયોતું બંધ ઉત્પન્ન કરવામાં સામથ્યે 
નથી; માટે સ્પરી કરેલા માટીના ઢેફાની જેમ તે અફારણુ છે; તથા 


પ્રર્બધ.] આત્મસાનાધિકાર. %ટ્ટ 


રનથી એટલે સત્‌ વસ્તુસ્વર્‌પના અવલૅખનથી મુક્ત એટલે કમૈરહિત 
થાય છે. તીત્ર અગ્નિવડે સુવર્ણુની જેમ કમૅરૂપી મળ રહિત થાય છે; 
પણુ શાસ્રાદિક પુદ્ગળથી એટલે આગમના ગ્રંથો તથા પદ્માસન વિગેરે 
પુદૂગળ સમૂહના સ્પરોથી મુક્ત થતો નથી. કેમકે તે શાસ્રાદિક આત્માથી 
અત્યંત ભિન્ન છે. ૧૪૦. 

કહેલા અર્થને સપણ કરે છે.-- 


સારસ ગરોશ્વ વિનચં જ્િયામાવર્વજાનસિ જ । 


સંવરાજ્સચા વાઇ ન્યવરારવિશારટા! ॥ ૨૪૨ ॥ 


મૂલાથે--શાસ, ગુરૂને! વિનય, ક્રિયા અને આવરચક એ સવેને 
વ્વહારને વિષે નિપુણુ પુરૂ્ષાએ સંવરના અંગર્‌પ કલ્યા છે. ૧૪૧. 


ઢીકાથે--શાસ્ર એટલે જિનાગમ વિગેરે, ઉપદેશક ક વિનય 
એટલે સેવા, તપ પ્રતિલેખન વિગેરે ક્રિયા તથા છ પ્રકારનાં આવલશ્યક 
એ સર્વેને વવણારને વિષે એટલે પ્રવૃત્તિ નિવૃત્તિરૂપ સાનને વિષે નિપુણુ 
પુર્ષાએ સંવરના અંગપણે એટલે સાધનપણે કહ્યા છે; પણુ સંવરરૂપ 
કુલ્લા નથી. ૬૪૬૨. 


વિસ્તિણા વાજતનુસ્ત્રાન્તપુટઝાસ્તેડજજાવરાઃ । 
ટા તુ જઞાનાજ્યો માવાઃ સવરત્વં વ્રયાસ્તિ તે ॥ ૨૪૨ ॥ 
મૂલાથ--જે વાણી શરીર અને મનના વિશિષ્ટ પુદ્ગળે છે, તે 


રા. 


ફળને વહન કરનારા નથી; પણુ જે આત્માના ર્ાનાદિક ભાવે છે, તે 
સંવરપણાને પામે છે. ૧૪૨. 


_ ટીકાથે--વાણી, શરીર અને મનના જે પુદ્ગળે એટલે પરમાણુ- 
સમૂહો વિશિષ્ટ એટલે પ્રાણીના સંબંધના સ્વભાવથી વિલક્ષણુ છે. તેઓ 
એટલે પૂર્વે કહેલી ખાલ્મ ક્રિયામાં પરિણામ પામેલા પુદ્ગળે કમનિરોધ 
રૂપ ફળને વહન ડર્નારા-પ્રાત્ કરનારા નથી; પણુ આત્માના સ્વભાવ- 
રૂપ જ્ઞાનાદિક-ગ્નાન, દશન, નિવૃત્તિ, ક્ષમા વિગેરે ભાવા એટલે ચેત- 
નયના પરિણામો સંવરપણ્‌ાને એટલે કર્મના નિરોધમાં કારણુપણાને પામે 
છે-જીવનો તેવો સ્વભાવ હોવાથી તે કર્મનિરોધપણ્‌ાને પમાડે છે. ૧૪૨. 


તત્ત્વને નહીં જાણુનારા પુરૂષોના અભિમાનતું ફળ દેખાડે છે.-- 


જ્ઞાનાહિમાવચુસણુ શુમયોમેથુ તરત । 
સતરલત્વ સમાસેપ્ય સયન્તે વ્યવદારિળઃ ॥ ૨૪૨ ॥ 
મૂલાથ--સાનાદિક પરિણામે કરીને યુક્ત એવા શુભયોગોને વિષે 


૪૦૦ અધ્યાદ્મસાર ભાષાંતર. [ ષછુ- 


તેમાં રહેલા સંવર્પણાનો આરોપ કરીને નવણારને જાણુનારા પુરૂષે 
ગવેવાળા થાય છે. ૧૪૩. 

ટીકાશે--સ્ાન, પ્રશમ અને કાર્હ્ય વિગેરે આત્માના પરિણામો 
વડે ચુક્ત એવા શુભ ચોગોને વિષે એટલે ધમને નિમિત્તે પ્રવર્તેલા મન, 
વચન અને કાયાની પ્રવૃત્તિરૂપ વ્યાપારોને વિષે તેમાં-સાનાદિક ભાવમાં 
રહેલા સંવરપણાને-કમનિરોધના સ્વભાવપણાનો આરોપ કરીને-સંકલ્પ 
કરીને વ્વવહારને જાણુનારા પુરૂષો “અમે ધમંવાળા છીએ? એ પ્રમાણે 


ગવિણ થાય છે. ૧૪૩. 
પ્રશસ્સરામચુરેજુ વાસ્ત્રિરિનુળેષ્વપિ । 
શમાજ્ઞવલત્વયસાસેવ્ય ૧૯મેટ વટ્સ્તિ તે । ૨૪૪ ॥ 


મૂલાથે--પ્રશસ્ત રાગવડે યુક્ત એવા ચારિત્રાદિક ગુણોને વિષે 
પણુ શુભ આશ્રવપણાનેો આરોપ કરીને તેએ ફળના ભેદને કહે છે. ૧૪૪. 

ઢીકાથે--વળી પ્રશસ્ત રાગવડે એટલે મોક્ષાદિકના શ્રેણ અભિ- 
લાષવડે યુક્ત એવા ચારિત્રાદિક ચુણોાને વિષે એટલે સામાચથિકાદિક 
આચાર, તપ વિગેરે વ્વહાર ધર્મોને વિષે પણુ શુભ આશ્રવપણાને। 
એટલે શુભ કમૈને ગ્રહેણુ કરવામાં કારણુપણાનેો આરોપ કરીને વ્વવ- 
હારને જાણુનારા પુરૂષો ફળના ભેદને કહે છે. એટલે સંયમક્યિાર્‌પ 
(શુભ) આશ્રવથકી પણુ સંવરતું કાયે જે મોક્ષ તે પ્રાત્તે થાય છે 
એમ કહે છે. ૧૪૪. 


મવત્તિર્વાળદેલુનાં વસ્ગુતો ન વિષયેચઃ । 
ઝઅસ્ઞાનાહેવ લરરાને જ્ઞાની તત્ર ત ઝુહતિ । ૨૪૫ ॥ 


લાથે--વાસ્તવિક રીતે સંસાર અને મોક્ષના હેતુઓનેો વિપ- 
ર્ચાસ થતો નથી; છતાં તેતું ભાન-સ્રાન અજ્ઞાનથી જ થાય છે. તેમાં 
સાની મસુંઝાતો નથી. ૧૪૫. 
ઢીકાથે--વાસ્તવિક રીતે એટલે પરમાથ રીતે સંસાર અને મોક્ષના 
હેતુએનો-આશ્રવ અને સંવરટપ કારણે્‌ાને વિપર્યાસ-પરાવતેન એટલે 
પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે ફળના ભેદવડે કરીને વિપરીતપણુનો નિશ્રય થતો 
નથી. કેમકે તેથી વ્વવસ્થાના ભંગનો પ્રસંગ આવે છે. તેથી કરીને 
તેતું જે ભાન થાય છે એટલે પૂર્વે કહેલા શુભ આશ્રવથી જે મોક્ષર્‌પ 
ફળત્]ું ભાન-જ્રાન થાય છે, તે અજ્ઞાનને લીધે જ એટલે વસ્તુનો ખાધ 
ન હોવાથી જ થાય છે. તેમાં-આવા આભાસમાં ષથાથે વસ્તુને જાણુ- 
નાર જ્ઞાની સુંઝાતો નથી-મોહવાળો થતો તથી. ૧૪૫. 


પ્રબંધ. ] આત્મસ્ઞાનાધિકા૨. ૪૦૨ 


ઉપચારથી કેડીએ તો આ પૂર્વે કહેલું પણ્‌ યોગ્ય છે. તે વાત બે 
₹લોકવડે કહે છે.-- 


તીથરસામદેલુત્યં ચત્લમ્યવસ્વસ્ય વ્ળ્યતે । 


ચત્તાદારજરેવુત્વ સંચમચાતિશાચિનઃ ॥ ૨૪૬ ॥ 
તપઃસંચમયોઃ સ્ચર્મદેવુલ્યં યત્ન પૂર્વયોઃ । 
સપત્તારળ તયુત સ્યૃતં ટફતીસિવત્‌ ॥ ૨૪૭ । 

મૂલાથ--સમક્તિને જે તીથેકર નામ કમંતું હેતુપણું કહેવામાં 
આવે છે, અતિ ઉત્કૃષ્ઠ એવા સંયમને જે આહારકનું હેતુપણું કહેવામાં 
આવે છે; તથા ત્રથમના તપ્‌ અને સંયમને જે સ્વર્ગનું હેતુપણું કહે- 
વામાં આવે છે, તે “ઘી ખળે છે? એમ કહેવાની જેમ ઉપચારવડે 
ચુક્ત છે. ૧૪૬- કા 

ઢીકાથે--સમ્યકત્વને એટલે મોક્ષને સાધનાર એવા સમ્યગ્‌ દર્શનને 
જે તીશકર નામકમેતું હેતુ પણું એટલે તીચૅકર નામકંમંને ઉ ઉપાર્જન 
કરવાનું મુખ્યપણું_ કહેવામાં આવે છે, અતિશાચી એટલે ચોદ્પૂર્વી 
સંખંધી ચારિત્રને જે આહારકતું હેતુપણું એટલે આણહારક શરીર કર- 
વાના ફળવાળી_ લખ્પધિનું કારણ્પણું કહેવામાં આવે છે, તથા વીતરાગ 
સંયમથી પૂવેકાળે થનારા તપ અન ચારિત્રને જે સ્વગતું હેતુપણું એટલે 
દેવગતિ નામકમના ખંધનું કદા. કહેવામાં આવે છે, તે તે સર્વ ઉપ- 
ચાર્વડે-આરેપવડે યુક્ત-સેગત છે. કોની જેમ? તે કહે છે.-જેમ 
લોકમાં અગ્નિ બળતા છતાં ઘી જ છે એમ લોકે ખેલે છે, તે જ 
પ્રમાણે મોક્ષના હૅતુર્પ સમકિત અને ચારિત્રને જે શુભ ખંધના હેતુ- 
રૂપ કહેવા તે ઉપચારથી જ કહેવાય છે. ૧૪૬-૧૪૭. 

ત્યારે નિશ્ચરયવડે આશ્રવ અને સવર કયા? તેવી આરાંકાપર કહે છે.-- 


ચેનાસેનાલ્મનો યોમસ્ેનાજ્ઞેનાશ્રવો મતઃ । 


વેસાશેનોવચોમરનુ તેનાસેનારય સંવરઃ । ૨૪૮ ॥ 

મૂલાથ--જે અંશે કરીને આત્માને ચોગ છે, તે અંશે કરીને તે તેને 
આશ્રવ કહેલો છે. અને જે અંશે કરીને તેનો ઉપયોગ છે, તે અંશે 
કેરીને તેનો સંવર છે. ૧૪૮. 

ઢીકાથે--જે પ્રવૃત્તિરૂપ પરિણામવાળા અંશે ડરીને-વિભાગે કરીને 
આત્માને યોગ-કમનીસાથે સંબંધ હેય છે, તે અંશવડે કરીને-પરિણા- 
સના વિભાગવડે ફરીને તે આત્માને જ આશ્રવર્‌પ કલ્લો છે. તથા જે 

૫૧ 


૪૯૦૨ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ષણ- 


નિવૃત્તિરૂષ પરિણામવાળા અંશે કરીને આત્માનો ઉપયોગ છે. એટલે 
ઇટ સિદ્દિને સાધનારા આત્માના સ્વરૂપને અતુસરતોા બોધ છે, તે અંરા- 
વડે કરીને-પરિણામના વિભાગવડે કરીને આત્મા જ સંવરર્‌પ-કમના 
નિરોધર્‌પ માનેલો છે. ૧૪૮. 


ચેનાસાવંશવિશ્રાસ્તો ધાણી । 
માસ્યાટ્શે રવ સ્વશ્છારતશ્જમામદયઃ ૨૬ ॥ ૨૪૨ ॥ 
મૂલાથ--તેથી કરીને આ આત્મા અંશની વિશ્રાંતિને વિષૅ આશ્રવ 
અતે સંવેરને ધારણુ કરતો છતો નિમેળ અને મલિન એવા ખે ભાગને 
ધાર્ણુ કરતા આદશે (દષેણ )ની જેમ સદા-નિરંતર શોભે છે. ૧૪૯. 
ઢીકાથે--તેથી કરીને આ જવ કાળાદિકના વિભાગે કરીને અંશની 
વિશ્રાંતિને વિષે એટલે પૂર્વે કહેલા પરિણામના બે વિભાગોના મધ્યમાં 
એક એક અંશના વિશ્રામનેવિષે આશ્રવ અને સંવરને ધ્રારણુ કરતો છતો 
સ્વચ્છ-ઉપરનોા નિમેળ ભાગ અને અસ્વચ્છ એટલે પાછળનો મલિન 
ભાગ એ બે ભાગને ધારણ કરનારા દપણુની જેમ સવેદા શોભે છે. ૧૪૪. 


જેવ સાનપારા ચચાત્સસ્યવસ્વપ્રાસ્યનન્ત₹ ન્‌ । 
ફેનુમેદાટ્િચિત્રા લુ ચોમપાસ પ્રવતતે । ૨૦ ॥ 


મૂલારથ--સમકિ તની પ્રાપ્તિ થયા પછી જ્ઞાનની ધારા શુદ્ધ જ થાય 
છે, અને હે ુના ભેદને લીધે વિચિત્ર એવી યોગની ધારા પ્રવર્તે છે. ૨૫૦. 
ટીકાથે--સમકિતની પ્રાપ્તિ થયા પછી જ્યારે આત્માને પૂર્વે કહેલ 
લક્ષણુવાળા સમક્તિનો લાભ થાય ત્યાર પછી તરત જ જ્તાનની ધારા 
એટલે સ્તાનના ઉપચોગની શ્રેણી સતત્‌ નિમૈળ થતી જાય છે. તથા 
હેતુના ભેદને લીધે એટલે વિચિત્રતાને લીધે અનેક પ્રકારની યોગ- 
ધારા એટલે શુભ પરિણામવાળા નાપારની સંતતિ અથવા સાધ્રનની 
શ્રેણી પ્રવર્તે છે-ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૫૨. 
કહેલા અથેને જ સ્પષ કરે છે.--- 
હ પ 
સમ્યમ્છશો વિશુ્નત્વં તસવાસ્ગપિ ટ્શાસ્તતઃ । 
સૃરુમપષ્યાધિમાવસ્તુ જ્રવિયાવેચિશ્યતો મવેલ્‌। ૨૫૨ ॥ 


મૂલાથ--તે થકી સમકિતવંતને સર્વ દશાને વિષે વિશુદ્ધપણું થાય 
છે. અને જઘન્ય, મધ્યમ તયા ઉત્કૃષ્ટ એવો ભાવ તો ક્રિયાની વિચિ- 
ત્રાને લીધે થાય છે. ૧૫૧-. 


ઢીંકાથ--તેથકી એટલે રાનધારાની શુસ્ટ્િથિકી સમ્યગ્ટષ્ઠિતું 


પ્રબંધ. ] આત્મસ્તાનાધિકાર. ૪૦૩ 


જાગ્રત, સ્વસ્ત અને સુષુપ્તિ વિગેરે સર્વ દશાને વિષે એટલે જ્ઞાનસાધ- 
નના કાળે કરેલી અવસ્થ્રાઓને વિષે વિપર્યાસ રહિત હોવાથી વિશુદ્દ- 
પણું-સુંદરપણું હોય છે. તથા મૃદુ-મંદ અર્થાત્‌ જઘન્ય, મધ્ય-જઘન્ય 
અને ઉત્કૃણ્ રહિત મધ્યમ તથા અધિભાવ એટલે તીત્ર ઉપયોગ-જ્ઞાનની 
સ્ક્તિરૂપ ઉત્કૃષ્ટ એવો ભાવ તો ક્રિયાની વિચિત્રતાને લીધે એટલે 
સાનાવરણાદિક કર્મના ક્ષયોપશમના અને સંયમન્યાપારની શુદ્દિના તર- 
તમપણાને લીધે થાય છે. તેવું તરતમપણું સમકિતિવંતને પણ્‌ હોય છે. ૧૫૧. 


૧૧ 
યહા વુ સર્વતઃ શુસ્િર્ઞાયતે ધાસ્યોર્ટ્યોઃ । 
ક જ્‌ ર પફ 
શેઝેરીસંસ્તિતઃ આએચાત્તહા આત્સર્વસંવરઃ ॥ ૨ખ૨ ॥ 
દ્‌ 
મૂલાચ--્યારે સવે પ્રકારે તે ખન્ને ધારાની શુદ્ધિ થાષ છે, 
ત્યારે રોલેશી નામના સ્મૈયૈથી સવેસંવર થાય છે. ૨૫૨. 
દ્‌ જ છ ગ 
ટીકાથે--ન્યારે એટલે જે સમયે પૂવૅ કહેલી ખતજ્તે ધારાની એટલે 
યોગ અને ઉપયોગર્‌પ ખંને શ્રેણીની સવે પ્રકારે એટલે સવે વિપ- 
ડુ ક જ... રે 
યાસના અભાવે કરીને શુહ્દ”૭-નિમંળતા થાય છે, ત્યારે તે સમયે સર્વ 
ચોગના નિરેધે કરીને રોલેશી નામના સ્થેયૈથી એટલે આત્માના સર્વ 
પ્રદેશો નિશ્રણ થવાધી સવંસંવર એટલે સવે પરભાવને નિરોધ 
થાય છે. ૧૫૨. 
તતોડવામ્‌ યચ્વ ચાવજ્ સ્થિરત્વં તાવહાસ્મનઃ 1 
સંવરો ચોમસાન્નલ્યં થાવત્તાવસ્જિણાશ્રવઃ ।। ૨૭૨ 1 
મૂલાથે--તેનાથી પહેલાં જેવું અને જેટલું આત્માનું સ્થિર્પણું થાય 
છે, તેટલો આત્માને સવર નણુવો. અને જેટલું ને જેવું યોગતું ચંચ- 
ળપણું થાય છે, તેટલો આશ્રવ જણુવો. ૧૫૩. 
ય જ ક જુ... 
ટીકાથે--તે રોલેશી ગુણુસ્થાન'થી પહેલાં એટલે નીચેના ગુણુ- 
સ્થાનને વિષે જે આત્માતું જેવું ને જેટલું-જેટલા પરિમાણુવાળું અને 
જેટલા કાળ સુધીનું સ્થિર્પણું-નિશ્રળપણું થાય છે, તે આત્માને તેટલે 
એટલે પોતપોતાની સ્થિરતાને અતુમાને સંવર થાય છે. તથા જે 
આત્માતું જેટલું અને જેટલા કાળ સુધીનું યોગતું ચંચળપણું એટલે 
મન, વચન અને કાયાના વ્યાપારરૂપ આત્મપ્રદેશોનું ચંચળપણું 
હોય છે, તેટલા કાળ સુધી ને તેટલો તેને આશ્રવ હોય છે. ૧૫૩. 


મઝાના: :0:%. ૯૬ઝન૪૦૦૯ક૪૭૦૦*૦૦૦ર૯૬મફ૦મ પ૮કઝઝાકર-... 





૧ ચોદમું ગુણસ્થાન ( અયોગી કેવળી ). 


૪૦૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ષણન 


હુવે તે ખજ્તેના ઉપસંહાર કરે છે.-- 
અશજનચતશ્વેવં સવરાત્રવસંજથા । 
સંસારનાં વ સિજ્ાનાં ન સટ્ટનયતો મિટ | ૨૫૪ ।॥ 
મૂલાથે--આ પ્રમાણે અશુદ્ધ નયધી સૈસારી જીવોને સંવર તથા 
આશ્રવની કથા છે, પણ સિદ્ધ જીવોને શુદ્ધ નયધી કાંઇપણ્‌ ભેદ નથી. ૧૫૪. 
ટઢીકાથે--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે અશુગ્ધ નયથી 
એટલે સામાન્ય અને વિશેષ અંશની શુદ્ધિ વિગેરે વસ્તુધર્મને ગ્રહણ 
કર્વાવડે કરીને અશુદ્ધ એવા નેગમાદિક-દ્રન્યામૈક નયને! સ્વીકાર કૅર- 
વાથી સંસારી જીવોને માટે સેવર અને આશ્રવની કથા એટલે વિચાર 
અથવા રચના પ્રવર્તે છે. અને સૃક્ત જીવોને માટે તો શુદ્ધ નયથી એટલે 
સવે અંશે શુદ્ધ એવા પર્યાયાથેક નયને આશ્રય કરવાથી ભેદ છે જ 
નહીં. તેથી ત્યાં સંવ૨ અને આશ્રવને વિચાર જ નથી. ૧૫૪- 
હવે નિજેરા વિષે કહે છે. ( નિજેરાતું લક્ષણ કહે છે. )-- 
તિર્ઝરા વમળાં શાટો નાસ્માસો ૧મવચવઃ । 
ચેસ સિર્સારયતે જ્મ સ માવસ્તવાત્મઝક્ષળનૂ । ૨ખખ ॥ 
મૂલાથે--કર્મને નાશ એ નિજેરા કહે વાય છે. આ નિજેર્‌ા કમને 
પર્યાય હોવાથી આત્મારૂપ નથી. પરંતુ જે ભાવવડે કમે નિજેરાય છે, 
તે ભાવ આત્માતું લક્ષણુ નણવું. ૨૫૫. 
ઢીકાથ--કમૌનાો એટલે જ્ઞાનાવરણાદિક કમે પુદ્ગળોાનો શાટ 
એટલે આત્મપ્રદેશથી છુટા પડ વું તે નિજેરા કહેવાય છે. આ નિજેર્‌ા 
કુમેનેા પર્યાય છે છે એટલે કમને જાદી અઅ અવસ્થાની પ્રાધ્તિરૂપ છે. ભાવાથે 
એ છે કે- કર્મના પુદ્ગળે। જ ક'મની અવસ્થાનો ત્યાગ કરીને અકમેરૂપ 
કમન પાસે છે. તેથી કરીને તે નિજેશા આત્મરૂપ નથી. પરંતુ 
જે વિશુદ્ધ ભાવે કરીને કમે એટલે પૂર્વે ઉપાજેન કરેલા જ્રાનાવરણાદિક 
કર્મશશિ નિજેરાય છે એટલે જીવ પોતાના આત્મપ્રદેશથી તેને છુટા 
પાડીને જૂદા કરે છે, તેવા ભાવ જ એટલે બોધથી વૃદ્ધિ પામેલા તપ 
અને ચારિત્રમય પરિણામ જ એટલે તદ્રૂપ આત્માતું લક્ષણુ જ નિજેરારૂપ 
થાય છે. ૫૫૫* 
નિજેરાતું કારૂણુ ભાવતપ છે; માટે તેતું સ્વરૂપ બતાવે છે.-- 


સત્યો દ્ાટ્શવિધં જરસાનસમસ્વિતમ્‌ । 
ઝાત્મશસ્િસિમુલ્થાનં ચિત્તવૃસ્તિનિસેષજત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


ભ્ર્ખંધ. ] આત્મસ્ાનાધિકા૨. ૪૦૫ 


મૂલાથ--આત્માની શક્તિથી ઉત્પજ્ઞ થયેલું, ચિત્તની વૃત્તિઓને 
નિરોધ” કરનારું અને શુદ્દ જ્ઞાનવડે યુક્ત એવું સત્‌ તપ બાર 
પ્રકારતું છે. ૨૫૬. 


ટીકાથ--આત્માની શક્તિથી એટલે જીવના કર્મની નિર્જરા કર- 
વાના સામથ્વેથી વીયેના ઉધ્રાસપૂર્વક ઉત્પન્ન થયેલું, ચિત્તની વૃત્તિઓને 
એટલે આત્માથી ખહાર ફરનારી પ્રવૃત્તિઓનો નિરેધ-નિવૃત્તિ કરનાર 
અને શુદ્ધ સ્ઞાનવડે-સદ્બોધવડે યુક્ત એડું છ પ્રકારતું ખાલ અને છ 
પ્રકારનું અભ્યંતર એમ ખાર પ્રકારનું પ્રધાન તપ કહેવાય છે. તે 
નિજેરારૂપ થાય છે. ૧૫૬. 


યત્ર રોષ! જવાયાળાં ત્રણ પ્વાનં ત્િનસ્ય ત્ર । 
સાતવ્યં તત્તવઃ શુટ્્મવક્તિટ તુ ઈંઘનમ્‌ । ૨૫૭ ॥ 
મલાથ--જે તપને વિષે કષાયોનો રેોધ્ર, બ્રહ્મચયે અને નિને- 
શ્વરનું ધ્યાન થતું હોય, તે શુદ્ધ તપ જાણવું; અને બાકીનું સર્વ લંઘન 
માત્ર સમજવું. ૬૧૫૭. 
લૌ ન જ જ. ૧ 
ટઢીકાધે--જે તપસ્યા કરવાથી ક્ોવ્રાદિક કષાયોનોા રેોધ્ એટલે 
નાશ, બ્રહ્મ એટલે કામવિકારનેો અભાવ અને જિનેશ્વરતું ધ્યાન એટલે 
વીતરાગતું એકાગ્ર મનથી સ્મરણ થતું હોય, તે શુદ્ધ એટલે નિર્દોષ 
તપ જાણવું. તે વિના બધું લંઘન એટલે માત્ર રારીરતું શોષણુ જ 
સમજવું. ૧૫૭. 
કહેલા અગૈને સ્પછ કરે છે.-- 
અ પ 
લુમુક્ષા હેરજારથ ત તવસો નાસ્તિ ઝક્ષળર્‌ । 
સિતિક્ષાત્રહયુલ્યારિસયાનં જ્ઞાનં તુ તટ્‌જુઃ ॥ ૨૮ ॥ 


મૂલાથે--ક્ષુધા અને દેહની કુરાતા એ કાંઈ તપવું લક્ષણ નથી. 
પણુ તિતિક્ષા અને ખ્રહ્મચુત્તિ વિગેરેના સ્થાનરૂપ જે સ્રાન તેજ તે 
તપતવું શરીર છે. ૬૧૫૮. 


નાકાં એટલે ભૂખ સહન કરવી તે અને શરીરની 
ઝુશતા એટલે દુર્બળતા એ કાંઈ તપતું લક્ષણુ-સ્વરૂપ નથી. પરંતુ 
તિતિક્ષા એટલે કોધ અને દીનતા રહિત સહનપરિણામવાળી ક્ષમા તથા 
ખહ્માચુત્તિ એટલે નવ પ્રકારે બ્રહ્મચ્યેને પાલન કરવાને ઉપાય, તથા 
આજિ શખ્દ છે તેથી કષાય અને ચિત્તના નિરોધ વિગેરેના સ્થાનર્‌પ જે 
જસ્ાન-બોધ તે જ તે તપતું શરીર એટલે સ્વરૂપ (લક્ષણુ ) છે. ૧૫૮. 


૪૦૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ થણુ- 


જ્ઞાનેન નિષુળેસેવચં પ્રાત ચસ્ટનમસ્ધવતૂ । 
સિગરામાત્મનો રસે તપો નાન્યાર્સં વગષિત્‌ ॥ ૨૨ ।। 
મૂલાથે--નિપુણુ એવા જ્ઞાનવડે ચંદન અને તેના ગંધની જેમ 
એકતાને પામેલી તપસ્યા આત્માની નિજેરાને આપે છે; તેનાંથી બીન 
પ્રકારની તપસ્યા કદા!ંપ નિજેરા આપતી નથી. જ૫૯. 
ટીકાર્થ--નિપુણુ એટલે યથાથૈ વસ્તુસ્વરૂપને જણાવવામાં કુશળ 
એવા જ્ઞાનવડે એટલે સદ્બોધવડે ચંદનાદિકના ગંધ્રની જેમ એક 
સ્વર્પપણાને પામેલી એટલે તપસ્યાની ર્્‌ચિના પરિણામર્‌પે પરિ- 
ણુમેલી અનશનાદિક તપસ્યા આત્માને ઉક્ત સ્વરૂપવાળી નિજેરાને 
આપે છે. અને તેથી વિલક્ષણ એવી તપસ્યા કદાપિ નિજેરાને આપતી 
નથી. કારણુ કે તેનો આત્માએ સ્વીકાર કર્યો નથી. ૧૫છ. 


તપસ્ત્રી તિનમવરયા વ શાયનોરસનોત્થયા । 
વુળ્ય વણા તિ વુ મુચ્યતે બુ મતસ્પટઃ । ૨૬૦ ॥ 
મૂલાથે--તપસ્વી (સુનિ) શાસનની ઉત્તતિ કરવાથી ઉત્પજ્ઞ થયેલી 
જિનભક્તિવડે ઘણું પુણ્ય ખાંધે છે. અને સવે પ્રકારની સ્પૃહારહિત 
થયેલો તપસ્વી મુક્ત થાય છે. ૧૬૦. 
ટીફાર્થ--જેને નિરંતર તપ હોય તે તપસ્વી અર્થાત્‌ મુનિ, શાસ- 
નના-જિનપ્રવચનના ઉદ્ભાસવડે એટલે તેના મહિમાને પ્રકટ કરવાથી 
ઉન્નતિ કરવાવડે ઉત્પન્ન થયેલી જિનભક્તિથી એટલે જિનેશ્વરતું વિશેષ 
ખહુમાન કરવાથી ઘણું પુણ્ય-શુભ કર્મ ખાંધે છે-ઉપાજેન કરે છે. અને 
જેને શાસનની ઉન્નતિ વિગેરેની પણ્‌ સવે સ્પૃહા ટૂર થઈ ગઈ છે-નછ 
થઈ છે, એવો તપસ્વી તો સુક્ત થાય છે એટલે શુભાશુભ કમના 
ખંધનથી રહિત થાય છે. ૧૬૦. 
જમલાપજરં જાને તવસશેવ વેત્તિ ચ । 
ૃ્રામોુ અ તલનો વિષુછાં નિગેરાં જથગ્‌ । ૨૬૨ ॥ 
લાથે--જે તપસ્વી કર્મને તાપ કરનાર જ્ઞાન જ તપ છે એમ 
જાણુતો નથી, તે હુણાયેલા ચિત્તવાળા સુનિ મોટી નિજેરાને શી રીતે 
પામે? ૧૨૬૧. 
ઢીકાથે--જે તપસ્વી કર્મોને એટલે કા્મેણુ શરીર વિગેરે પુદ્મળ- 
રાશિને ક્ષય થવારૂપ સંતાપ ઉત્પન્ન કરનાર સાન એટલે બાધ જ તપ 
છે, એમ નથી જાણુતો એટલે તેવા પ્રફારતું સ્રાન ન હોવાને લીધે 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૪૦૭ 


સાનને જ તપર્‌પે નથી જાણુતો તે નષ ચિત્તવાળોે તપસ્વી વિસ્તાર- 
વાળી કમેક્ષયરૂપ નિજેરાને શા ઉપાયથી પામે? કોઈ પણુ ઉપાયથી 
પામે નહીં. ૧૬૧. 


અજ્ઞાની લવસા ગન્મવતેરિમિઃ વમ ચસ્યેત । 
પં સાનતપોચુરદસતલળેનેવ સરરેતૂ ।। ૨૬૨ ॥ 


મૂલાથે--અર્ઞાની માણુસ જે કમનો તપસ્યાવડે કોટી જન્મે કરીને 
નાશ કરે, તે કર્મનો જ્ઞાનતપે કરીને ચુક્ત મુનિ ક્ષણ્વારમાં જ નાશ 
કરે છે. ૧૬૨. 

ટીકાથે--અર્તાની એટલે તત્ત્વબાધ રહિત મનુષ્ય જે એટલે જેટલા 
પરિમાણુવાળા કમને તપસસ્‍્યાવડે કરોડો જન્મે કરીને એટલે કરોડ 

ભવની પરંપરાએ કરીને વિનાશ પમાડે છે, તેટલા કમને સાનર્‌પી 

તપે કરીને યુક્ત સુનિ એક ક્ષણમાં જ એટલે અલ્પ સમયમાં જ 
[વિનાશ પમાડે છે. ૧૬૨. 

એ જ માટે કલ્યું છે.--- 


સાનયોમતવઃ સુટ્સિત્યાઇયુનિષુંમવાઃ । 
તસ્ાસ્િજાસિસસ્વાષિ જમળો યુગ્યસે ક્ષષઃ ॥ ૨૬૨ । 
મૂલાથે--જ્ાનયોગર્‌પી તપસ્યાજ શુદ્ધ છે એમ શ્રેષ મુનિઓ 
કહૈ છે, કારણ કે કે તેનાથી નિકાચિત કમનો પણુ ક્ષય થાય છે. ૧૬૩. 
ટીકાર્થ--શ્રેછ મુનિઓ જ્ઞાનયોગ એટલે સાનપૂવેક બહ્મપણાની 
ત્રાસ્તિના _ઉપાયર્‌પ તપ, કુમેને ક્ષય કરવાનો શુદ્ધ-નિમેળ ઉપાય છે 
એ પ્રકારે કહે છે. કારણ કે તે સ્ઞાનયોગર્પી તપસ્યાથી નિકાચિત 
કમના પણુ એટલે અત્યંત ગાઢ બંધનથી બંપ્રાચેલા જઞાનાવર્ણાદિક કમને 
પણ ક્ષય-વિનાશ સંભવે છે. તો પછી શિથિલ બંધવાળા કમને! ક્ષય 
થાય તેમાં તો શું આશ્રય! ૧૬૭. 
એમ શી રીતે? તે કહે છે.-- 
યર્જિાપૂવવળં શ્રેળી શુરા અ ગાયે । 
છુવઃ ચ્િતિશયક્ઞત્ર રિયિતાનાં પ્રાચ્યવમેળામ્‌ ॥ ૨૬૪ ।। 
મૂલાથ--કારણુ કે આ જ્ઞાનયોગ તપને વિષે અપૂવેકરણુ અને 
શુદ્ધ શ્રેણી ઉત્પન્ન ક છે; તેથી ત્યાં રહેલા સુનિઓના પૂવે કર્મોની 
સ્થિતિનો ક્ષય અવશ્ય થાય છે. ૧૬૪. 
ઢીકાથે--જેથીકરીને આ જ્ઞાનયોગ તપને વિષે અપૂવૈકરણુ એટલે 


૪૦૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ષણ- 


આ અનાદિ સંસારમાં બ્રમણુ કરતાં જીવે કદાપ પૂવ પામ્યું નથી 
એવું કરણુ' એટલે અધ્યવસાયની ધારા તથા શુદ્ધ એટલે કષાયના 
ઉદયરૂ્‌પી મળે કરીને રહિત એવી ક્ષપક કે ઉપશમમાંની એક શ્રેણી 
જીવને પ્રાપ્ત થાય છે. તે અપૂવૈકરણુ અને શ્રેણીને વિષે . રહેલા મુનિ- 
એના પૂર્વે ફરેલા જમ કર્મૌની સ્થિતિના એટલે કમને રહે- 
વાના કાળના પરિણામને ક્ષય- -નાશ-ઓછાપણું અવરય થાય છે. તેથી 


કરીને _સાનયોગર્પી તપ નિકાચિત કમના ક્ષયતું કારણુ છે એ સિદ્ધ 
થાય છે. ૧૬૪, 


હુવે નિજેરાનો ઉપસંહાર કરે છે.-- 
લસ્સાગ્સાનમયઃ સુજ્સવલસ્તી માવતિગર । 
જીજનતિશ્ચયતસ્ત્વેષા સદાશીજ્રરચ જાપિ ન ।। ૬8૪ ॥ 


મૂલાથૅ--તેથી કરીને જ્ઞાનમય શુદ્ધ તપસ્વી ભાવનિજેરા રૂપ છે. 
અને જુદ્ધ નિશ્ચય નયથી સદાશુદ્ધને એટલે સિદ્ધને બીલકુલ નિજેરા 
નથી. જર્્‌પ. 

ટીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂવે કહેલા હેતુઓની પરંપરાએ 
કરીને જ્ઞાનમય-તત્ત્વજ્ઞાનના પરિણામવાળોા શુદ્ધ તપસ્વી-નિઃસ્પ્રહ 
તપયુક્ત સુનિ જ આત્મશુદ્ધિથી અભિત્ત હોવાથી ભાવનિજેરા છે. અને 
શુદ્ધ નિશ્ચય નયથી એટલે શુદ્ધ પર્યાયને ગ્રહણુ કરનાર નયના આશ્રયથી 
સદાશુદ્ધને એટલે સવેદા કર્મમળ રહિત એવા સિદ્ધને આ પૂવૅ કહેલી 
ડ્ર અને ભાવ એ ખે પ્રકારમાંથી એકે પ્રકારવાળી નિજેરા નથી. 
કેમકે નિજરાના ફળસ્વરૂપ કમનો અભાવ પ્રાપ્ત થયેલ હોવાથી નિજેરા 
કરવાપણું જ રહેતું નથી. ૧૬૫. 


હુવે બંધતું લક્ષણ કહે છે.-- 
વન્ધઃ ૧મત્સસંશ્ઝેયો દ્રવ્યતઃ સ ત્રતુર્વિધઃ । 
તજ્લ્વપ્યવસાયાત્મા માવતસ્તુ તરજી્સિતઃ । ૨૬૬ ॥ 


મૂલાથ--કર્મની સાથે આત્માના જે સંરલેષ તે તે ખંધર કહેવાય છે. 
તે ખંધ દ્રયથી ચાર પ્રકારનો છે, અને ભાવથકી તો તે ( બંધ )ના 
હેતુરૂપ અધ્યવસાયના સ્વરૂપવાળે કહેલો છે. ૧૬૬. 


કા ઝદ ૯82 રાતા ર દાતા દારા કરલાટાઉડતદાા તા ટાદડકથિટસમાં લયા દાદ ટકોરા દેતાં કોયા દાદાસાદરા ટટટસતરારરાકયદદિહીટાયતસટાદ00 હારતા 6 હાટ તહા 602 2૯% લિધિણણદ ૪૯8 દાદદદલદાહા રાઇ ટદટલટહાદોલા દે હરાદાતોડાતાડટારંડસટાઃતદોઉદા 0-02 20622 દાદ ર વરરા હરર તદા હાલ સા દાટા વાદ લરતક ૦ ધકાર તારક દરારાદારોદદાદા તા. 


ન્ન 


૧ આ અપૂર્વેકરણુ આઠમું ગુણુઠાણું છે. વાં શ્રેણીની યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે 
ને નવમા ગુણુઠાણાથી શ્રેણી મંડાય છે. આઠમે ને નવમે ગુણુઠાણુ પૂર્વ કર્મની 
સ્થિતિનો ધાત થાય છે. 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૪૦૯ 


ટીકા્થ--કર્મની સાથે એટલે કર્મને યોગ્ય એવા પુદૂગળરાશિની 
સાથે જીવનો જે આશ્લેષ-સંખંધ તે બંધ કહેવાય છે. તે બંધ દ્રવ્વથી- 
અપ્રપ્રાન વૃત્તિથી પ્રકૃતિ, સ્થિતિ, રસ અને પ્રદેશા એમ ચાર પ્રકારને 
છે. આ ખંધ પણુ આત્મા નથી. કેમકે ફમેના પધુદ્ગળાસાથે કર્મના જ 
પુદ્ગળોાનેો સંબંધ થઈ શકે છે. તથા ભાવથી તો એટલે ચેતન્યક્રિયાના 
સ્વભાવથી તો તે બંધના હેતુ-ખંધ્રને ઉત્પન્ન કરનાર અધ્યવસાય-રા- 
ગાદિક પરિણામ અને પરિણામીનેો અભેદ હોવાથી આત્માને જ બંધ- 
રૂપ કહેલો છે. ૧૬૬. 


વેછયત્યાત્મનાત્માનં થથા સર્ષસથાસુમાન્‌ । 
તત્તરાવેઃ પરિળલતો વત્તા ાલ્તાનમાલ્મના ॥ ૨૬૭ ॥। 


દ જૂ. સ હ જૂ. 
મલાથે--જેમ સર્ષ પોતાના દેહવડે પોતાના દેહને વીંટે છે, તેમ 
પ્રાણી પણુ તે તે ભાવે કરીને પરિણામ પામ્યા છતો પોતાના આત્મા- 
ડે જ પોતાના આત્માને બાંધે છે. ૧૨૭. 


ટીકાથ--જેમ સર્પ પોતાના દેહવડે કરીને પોતાના દેહને વીંટે 
છે, તે જ પ્રકારે આત્મા (જીવ) પણ વતે તે રશાગાદિરૂપ ભાવે કરીને- 
પરિણામે કરીને પરિણમ્યો છતો આત્માવડે-પોતાના પરિણામવડે 
આત્માને-ધપાતાને બાંધે છે, એટલે વિશેષ પ્રકારના પરિણામથી ગ્રહણ 
કરેલા કમના ર્‌ાશિવડે વીંટે છે. ૨૬૭. 


કરીને દષ્દાત આપે છે.-- 


વસ્તિ સતં ચથા વતેશવાર્વજીટઃ સ્તતન્લુમિઃ । 
ઝાલ્મનઃ સ્વમલેમાવેવેસ્ધને સોવમાં સ્‍્સૂતા ।॥ ૨8૮ 
મૂલાથ--જેમ રેશમ કરનારો જીડે પોતાના તેતુઓવડે ધોતાના 


રહો. 


દેહને બાંધે છે, તેમ આત્માના પોતામાં રહેલા ભાવે કરીને થતા બંધ- 
નને વિષે તે જ ઉપમા ડહેલી છે. ૧૬૮. 


ટીકાથ--જેમ કોશકાર ૪ીડો એટલે રેશમને ઉત્પન્ન કરનારે 
કીડો પોતાની લાળર્્‌પી તંતુએ કરીને પોતાના શરીરને બાંધે છે. તે જ 
પ્રમાણે જીવ પોતામાં રહેલા શગાદિક પરિણામે કરીને પોતે બંધન 
પાસે છે તેથી બંધન પામવામાં તે જ ઉપમા ડહેલી છે. ૧૬૬૮. 
પર્‌ 


૪૧૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


અહીં કોઈ એમ કહે કે--અપરધ કરનારાઓને કમેનાો બંધ 
કરનાર ઈશ્વર છે.' આમ કહેનારને માટે કહે છે.-- 


ઝ્સ્તુનાં સાપરાપાનાં વન્ધવારી ન છી*૧₹ઃ । 


તદન્ધજાનવર્ચાનાજ્વન્પસ્યાત્રયૃત્તિસ! । ૨૨૨ ॥ 

મૂલાથ--અપરાધી પ્રાણીએને ખંધ કરનાર ઈશ્ચેર્‌ નથી, કેમકે 
તેના બંધ કરનારનું અનવસ્થાન છે. અને બંધરહિતને ડયો 
અભાવ છે. ૧૬૯. 

ઢીકાથ--ઈશ્ચિરને વિષે ભક્તિ ન કરવારૂપ અપરાધવડે સહિત 
એવા પ્રાણીઓને કમને બંધ કરનાર ઈશ્વર એટલે જગતકર્તા વિષ્ઝુ 
નથી. કારણ કે તે કમના બંધ કરનારતું અનવસ્થાન છે એટલે નિયત 
કારણકાયેભાવનતાો અભાવ વિગેરે ખહુ દોષયુક્ત છે તે પણ્‌ શી 
રીતે? તે ડહે છે.--ખંપ્રરહિતને પ્રવૃત્તિના અભાવ છે માટે, એટલે 
ઈશ્વર ક્રિયારહિત હોવાથી તે બંધને હેતુ થઈ શક્તો નથી. ૧૬૯. 

રાકા--ભલે સાક્ષાતૂ બંધને કર્તા ઈશ્વર નથી, પરંતુ તે ઈશ્વર 
જીવોની પ્રવૃત્તિમાં પ્રેરણા કરનાર છે, એમ આરશાંકા કરનારને કહે છે.-- 

ન વાજ્ઞાનપ્રરસ્યથે ચે સાનવજ્ઞોર્ના પવા | 

જાયેશુ સ્ગમાયે તલ્જ્રોનાત્‌ । ૨૭૦ ॥ 

મૂલાથે--અસ્ઞાનવાળાને પ્રવૃત્તિ કરાવવા માટે જ્ઞાનવાનની પ્રેર- 
ણા હોય જ નહીં. કારણુ કે સ્વસ્ાદિકમાં અજ્ઞાનપૂવક કરાતાં કાર્યોને વિષે 
તે પ્રેરણા નેવામાં આવતી નથી. ૧૭૦. 

ટીફાર્થ--અજ્ઞાનવાળાને નુ કરાવવા માટે જ્ાનવાન્‌ એવા 
ઈશ્વરની ગ્રેરણા હોય નહીં. કારણ કે સ્વસાદિકને વિષે એટલે નિદ્રામાં 
થતી મનની ભ્રાંતિને વિષે તથા સઇ શખ્દ છે માટે મદોન્મત્ત; 
મૂછિત વિગેરે અવસ્થાને વિષે અખુહ્ધિપૂરવેક કાર્યમાં તે અજ્ઞાનવાળા 
પ્રાણીને કોઇની ગ્રેરણા જેવામાં આવતી નથી. ન્ને જાગ્રતના કાયમાં 
ઈશ્વરની પ્રેરણા ઈટ્ટ હોય તો. અજગ્રતના કાયેને વિષે પણુ ખીન્ન 
કોઇનું પ્રેરકપણું હોવું નેઇએ, અને તે તો દેખાતું નથી. ૧૭૦. 

ત્યારે કોની પ્રેરણાથી જીવ પ્રવર્તે છે ? એ રાંકાપર કહે છે.-- 


તથામવ્યતયા ગન્સુર્નોટ્તિશ્ચ પ્રવર્યતે । 
વસન પુળ્યં જ પાપં વ ૧ર્ળામાનુસારતઃ ॥ ૬૭૨ ॥ 
મૂલાથ--પરિણુમને અવુસારે પુણ્ય તથા પાપને ખાંધતેો જીવ 


પ્રબંધ, ] આત્મસાનાધિકા૨. ૪૨૨ 


તથાપ્રકારના ભવ્યપણાએ કરીને પ્રેરણા પામ્યો છતે પ્રવર્તે છે. ૧૭૨. 
ટીકાથે--જીવ તથાપ્રકારની ભવ્યતાએ કરીને એટલે તત ત્તે 
ફારયના ભેદે કરીને પરિણામ પામતી ભવ્યતા-યોગ્યતાએ કેરીને પ્રેરણા 
પામ્યો છતો પ્રવર્તે છે. શું કરતો સતો પ્રવર્તેછે? તે કહે છે--પરિણા- 
મને એટલે અધ્યવસાયને અનુસારે એટલે અધ્યવસાયને યોગ્ય એવા 
કારણુથી પુણ્ય તે શુભ કમેને અને પાપ તે અશુભ કમને ખાંધતેો 
એટલે શુભાશુભ કમેને આત્મપ્રદેશની સાથે સંબંધ કરાવતો સતો 
પ્રવત છે. ૧૭૧. 
કહેલી ઘટનામાં દષ્ટાંત આપે છે.-- 
જ 
રસેમચ્થિત્યનુસારળ ૪%૬ત્તી સેમિળો યથા । 
મવચિસ્યનુસારેળ તથા વન્ધેડવિ વળ્યતે | ૨૭૨ ॥ 


મૂલાથે--જેમ રોગની સ્થિતિને અનુસારે રોગી માણસની પ્રવૃ- 
ત્તિ થાય છે, તેમ ભવની સ્થિતિને અતુસારે (જીવની) ખંધને વિષે પૃણુ 
પ્રવૃત્તિ કહેલી છે. ૧૭૨. 


ટીકાથ--જેમ ન્ત્વરાદિક ન્યાધિની સ્થિતિને અનુસારે એટલે 
સ્થિતિને અનુકૂળ એવા પરિણામે કરીને રોગી માણસની પ્રવૃત્તિ 
ધાય છે. જો ચિરકાળ સુધીની રોગની સ્થિતિ હોય, તો રોગીને આમ્ર- 
ફળ "ખાવાની અર્થાત્‌ કુપથ્ય_ કરવાની અવરય ઈચ્છા થાય છે, નહીં 
તો થતી નથી; તેજ પ્રકારે ભવસ્થિતિને અનુસારે એટલે જીવને 
સંસાર ઘણે। અવશેષ હોય કે થોડો હોય તેને અનુરૂપ પરિણામને અનુ- 
સારે કર્મના બંધને વિષે પણુ જવની પ્રવૃત્તિ થાય છે. ૧૭૨. 


જીજતિશ્રયતસ્સ્વાત્તા ન વજ વન્ષશંજયા । 

મયજવારિય જિં તુ (ઝાવહિમતેસ્વિ ॥ ૨૭૨ ॥ 

મૂલાથ--શુદ્ધ નિશ્ચય નયથી તો આત્મા ખંધાતોજ નથી. 
પણ્‌ ખંધેની રાંકાએ કરીને દોર્ડીને વિષે સપેની ભ્રાંતિની જેમ ભય, 
કંપ વિગેરેને પામે છે. ૧૭૩. 

ઢીકાથ--આત્મા શુદ્ધ નિશ્ચય નયથી એટલે સમગ્ર વિભાવ 
(પરભાવ) રહિત આત્મસ્વર્પને ગ્રહુણુ કરનાર નયના મતથી તો કમેવડે 
ખંધાતોજ નથી. પરંતુ ખંધની રાંકાએ કરીને એટલે “ કદાચ હું 
ખંધાઈ જઇશ ? એવા ત્રાસવડે અને તકવડે કરીને ભય, કંપ 
(પરિણામતું ચલાયમાન થવું ) તથા આદિ શખ્દથી ભ્રાંતિ વિગેરે 


૪૧૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ષણુન 


ખંધનાં કાર્ણુ થાય છે, જેમ દોરડીને વિષે સર્ષની ખુદ્ધિ એટલે “આ 
સપ છે ' એવી બ્રાંતિ થાય છે તેમ. પરંતુ શુદ્ધ આત્માને વિષે તો 
તે છે જ નહીં. ૧૭૩. 
અએતું જ સમાધાન કહે છે.-- 
ઇટાસ્ઞાનમયીં શંજામેતામપનિની૧વઃ । 
ઝપ્વાત્મસાસ્રસિત્છસ્તિ શ્રોલું વેરામ્યવાંક્િળઃ।॥ ૨૭૪ ॥ 


મૃલાથે--આ દૃઢ અનજ્ઞાનવાળી શાંકાને દૂર કરવા ઇચ્છતા અને 
વૈરાગ્યની અભિલાષાવાળા પુરૂષો અધ્યાત્મ શાખ્રને શ્રવણ ફરવા 
ઇચ્છે છે. «૭૪. 

ઢીકાથ--આ પૂર્વે કહેલી અત્યંત ગાઢ અસ્તાનમય એટલે અવિ- 
વેકવાળી રંકાને-ભ્રાંતિને દૂર કરવાને ઇચ્છતા અને વૈરાગ્યની અભિલા- 
ષાવાળા પ્રાણીએ અધ્યાત્મ શાસ્રને એટલે અધ્યાત્મને પ્રતિપાદન 
કરનાર શ્રંથને સારી રીતે શ્રવણ કરવા ઇચ્છે છે-તેવી અભિલાષા- 
વાળા થાય છે. ૧૭૪. 

શાસ્રના અથમાં સારી રીતે વિચાર કરવો. એ વિષે ત્રણ ૨ 
કરીને શિક્ષા-ઉપદેશ આપે છે.-- 


ર્શિઃ પટ્‌રેવંઃ શાલાગન્ટ્રન્યાયેન લત્પુતઃ । 
વણકષષિષયાં શંજા ત રિ ઇસ્તિ પરોક્ષષીઃ ॥ ૨૭૩ ॥ 


મૂલાથ--તે રાસ શા'ખાચંદ્રના ન્યાયવડે કરીને દિશા માત્રને જ 
દેખાડનારેં છે છે. કારખુ કે પરોક્ષ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ વિષયવાળી શાંકાને હણતું 
નથી. ૧૭૫. 


ટીકાથે--હે ભય પ્રાણીઓ ! તમે આ પ્રકારે જાણો કે-તે પૂર્વે 
કહેલું અધ્યાત્મશાસ્ર શાખાચંદ્રના ન્યાયે કરીને એટલે “ જે, આ વૃક્ષની 
શાખાપર ચંદ્ર દેખાય છે. ' આ દષછાંતે કરીને દિશા માત્રનું દે'ખાડ- 
નાર-જણાવનાર છે. જેમકે “ જે આ ચેતન્યવાળોા પદાથ છે, તે જ 
આત્મા છે.” એ પ્રમાણે દિગ્‌ માત્ર છે. કારણુ કે પરેક્ષ ખુદ્રિ એટ- 
લે અસાક્ષાત્‌ સાનવાળું શાસ્ત્ર હોય છે. અને તેને ઉપદેશ કરનાર 
સવે વસ્તુને સાક્ષાત્‌ જાણુનાર સવેજ્ત હોય છે. તેથી તે શ્ઞાસ્ન પ્રત્યક્ષ 
વિષયવાળી એટલે સપણ એવા આત્મસ્વરૂપના સાનને વિષે ઉત્પન્ન 
થયેલી અથવા પોતાના અડુભવમાં પ્રત્યક્ષ થયેલી રાંકાને હુણુતું નથી- 
નિરાકરણુ કરતું નથી. ૧૭૫. ર 


જે) 


તાક 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૪૨૩ 


સંસ શ્વેત્યાતુમાતેડષિ હોવાલ્વીસત્વપીર્યથા । 

શાસ્રજ્ઞાનેડષિ સિચ્ચાધીસર્જાસાદન્ધપીસથા | ૨૭૬ ॥ 

મૂલાથ--જેમ શંખને વિષે શ્વરેતપણાતનું જ્ઞાન છતાં પણુ દોષને 
લીધે તેમાં પીત ( પીળા ? પણાની ખુદ્દિ થાય છે, તેમ શાશ્નનું જ્ઞાન 
છતાં પણુ મિથ્યા ખુદ્દન્‍ના સંસ્કારથી આત્માને વિષે ખંધની ખુદ્ધિ 
થાય છે. ૧૭૬. 
્‌ ઢીકાથે--જેમ તિમિર રોગ વિગેરે દેણ્િના દોષથી શંખને વિષે 
શ્રેતપણાનું સાન છતાં પણ્‌ પીત-પીળા વણંપણાની બુદ્ધિ થાય છે, 
તેજ પ્રકારે શાસ્રનું સાન છતાં પણ એટલે શાસ્રથી રી આત્માનું અખંધપણું 
જાણ્યા છતાં પણ મિથ્યાત્વ બુદ્ડિના સંસ્કારથી એટલે વિપરીત ખુદ્ટિ- 
ના સંયોગથી આત્માને વિષે ખંધની ખુદ્દિ એટલે આત્મા “ કર્મે કરીને 
બંપ્રાયો' એવી મતિ થાય છે. ૧૭૬. 


શ્રુત્વા મત્વા ઝુદુઃ સ્મૃત્વા સાક્ષા્નુમવસ્તિ ચે । 
તત્વને લન્ધપધીસ્તેવામાત્માવન્ષઃ પ્રજાશતે । ૨૭૭ ॥ 
મૂલાથ--જેએ। વારંવાર તત્ત્વ સાંભળીને, તેતું મનન ડરીને 
તથા સ્મરણ કરીને તેને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે; તેઓને ખંધની ખૃદ્ટિ 
હોતી નથી, અને તેઓનો આત્મા ખંધરહિત પ્રકાશે છે. ૧૭૭, 
ડવશે ભજનારા જેઓ વારંવાર શાસ્રથકી તત્ત્વ- 
ને એટલે ભેદ અને પ્રભેદસહિત જવાદિક વસ્તુના સ્વરૂપને સાંભ- 
ળીને, તેતું મતમાં મનન કરીને તથા તેના પૂર્વાપર સંબંધનું સ્મરણુ 
કરીને સાક્ષાત્‌ અનુભવે છે એટલે પોતાની બુદ્ધિમાં તેને પ્રત્યક્ષ કરેછે, 
તે વિચારવિચક્ષણુ પુરૂષોને બંધની બુદ્ધિ એટલે “ મારો આત્મા 
ખંપ્રાયા છે? એવી ખૃદ્દિ થતી નથી. તેથી શુદ્ધ નિશ્રય વૃત્તિએ ડરી- 
ને ખંધરહિત જ આત્મા પ્રકાશે છે, એમ તેઓએ કહે છે. ચેતન્યની 
સત્તાને વિષે જડસત્તા જતિ ભેદે કરીને નૂદી જ રહેલી છે, માટે 
તેને બંધનો અભાવ છે. ૧૭૭. 
હવે મોક્ષનું લક્ષણ કહે છે.-- 
ટ્રર્યમોક્ષઃ લ્યઃ વમેટ્રવ્યાળાં નાત્તઝક્ષળન્‌ । 
માવનોક્ષસ્તુ સષ્ભુરાસમા રત્નત્રયાન્વયી । ૨૬૭૮ ॥। 
મૂલાથે--કર્મદ્રવ્યાનો જે ક્ષય તે દ્ર્યમોક્ષ કહેવાય છે. પણુ તે 


આત્માનું લક્ષણુ નથી. અને તૈ દ્રવ્યમોક્ષના હેતુરૂપ રલત્રથીથી 
ચુક્ત એવો જે આત્મા તે ભાવમોક્ષ કહેવાય છે. ૧૭૮. 


૪૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ષદ 


ટીકાર્થ--કર્મને પ્રાયોગ્ય એવા પુદ્ગળ સ્કધોનાો જે ક્ષય એટ 
જવના પ્રદેશોની સાથે સવેથા તેમનો અસંખંપ્ર, તે દ્રવ્યમોક્ષ એટ 
માત્ર કમૅનાં દળીયાંના જ ખંધની સુક્તિ અર્થાત પુદ્ગળખંધને 
નાશ. તે કાંઈ આત્માતું લક્ષણ-આત્મસ્વર્‌પ નથી. એટલે કે સમ 
કમનાં પુદ્ગળોા કે જે કર્મથી ભિન્ન થચેલાં ( છુટા પડેલાં ) છે, 
કંમેપણાથી રહિત થાય છે, તેથી દ્રવ્યનો મોક્ષ એટલે તેનું કર્મપણા 
રહિતપણું થાય છે, એટલે તે દ્રવ્યમોક્ષ કહેવાય છે. અને સમ્યગદઃ 
નાદિક ત્રણ રતોથી યુક્ત તેમજ દ્રવ્યમોક્ષના હેતુરૂપ જે આત 
તે ભાવમોક્ષ એટલે પ્રધાન મોક્ષ કહેવાય છે, કારણુ કે તે મોક્ષ 
પોતાતું પૃણું સ્વરૂપ પ્રાત થાય છે. ૧૭૮. 

કહેલા અથંને સ્પણ કરે છે.-- 

શુ જટ. હ પ 
સાનટરનતારિતેરાત્મેવયં જમતે યટ । 
૧મળિ જીષિતાનીવ મવન્તયાસું તટ ઘથજૂ ॥ ૨૭૨ ॥ 


મૂલાથે--ન્યારે આત્મા જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રની સાથે એ 
તાને પામે છે; ત્યારે કમૉ જાણે કોપ પામ્યા હેય તેમ તેના 
તત્કાળ જુદાં પડે છે. ૧૭૪. 

ઢીકાર્થ--જ્યારે આત્મા સાન, દ્રોન અને ચારિત્રની સાથે સ 
તાને-તન્મયપણાને પામે છે, ત્યારે જ્ઞાનાવરણાદિક કમા જાણે કે 


પે 


પામ્યા હોય તેમ તત્કાળ જીવપ્રદેશેોથકી જુદાં પડે છે. ૧૭૯. 
ઝતો ર₹લત્રથં સોક્ષસ્સટ્માવે જનતાથતા । 
વાલંસિમળનિંમેશ્ચ ગરદિજિંમેશ્વ જાપિ ત ।। ૨૮૦ ।॥ 


મ 


મૂલાથે--તેથી કરીને રભત્રય રૂપ જ મોક્ષ છે. તે રલત્ર* 
અભાવે પાખંડીસમૂહના વેષવડે કરીને તથા ગૃહેસ્થીના વેષવડે કુર 
કાંઈ પણુ કૃતાથેપણું નથી. ૧૮૦. 

ટીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા હેતુએ કરીને જે ત્ર 
રમય થવું તે જ મોક્ષ છે, એટલે આત્માનું સ્વસ્વરૂપે રહેવું 
તે રભત્રયની પ્રાપ્તિને અભાવે પાખંડીઓના અનેક પ્રકારના હિ 
(વેષે ) કેરીને એટલે પોતપોતાના મતને અનુસારે વૅષને ધારણુ ડ 
નારા પાખંડીઓના દર્શનના ભેદેકરીને નાના પ્રકારના સમૂહને 
જે [કેગો એટલે વજ્નાદિક નેપથ્યની રચના કરવામાં આવે છે તે 
કરીને તથા ગૃહસ્થીના વેષેકરીને કાંઈપણુ ફૃતાથેતા એટલે ક્રિ 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકાર. ૪૧૬૫ 


વિગેરેની સફળતા નથી. માટે ર્ભત્રયથી યુક્ત એવો વેષ જ મોક્ષને 
સાધક છે. બીજ્વું કોઈ નથી. ૧૮૦. 
હ 8 "૫૭ જ 
પાભંરિમળજિનેજુ ગરિષિમેજુ વે ₹તાઃ । 
ત તૈ સમયસાર જ્તાતારો વાજ્યુજ્્વ$ ॥ ૨૮૨ ॥ 
મૂલાશે--જેઓ પાખ ડીસમૂહના વેષને વિષે અને ગહસ્થીના 
વેષને વિષે આસક્ત છે, તે બાળબુ દ્દિવાળા પુરૂષો સિધ્ધાન્તના તત્ત્વને 
નણુનારા નથી. ( એમ સમજવું.) ૧૮૨. 
ટીકાર્ચ--તત્તવના સ્વભાવને ( રહસ્યને ) નહીં જાણનારા એવા 
પૂર્વે કહેલા વિવિધ વેષતે ધારણ કરનારા પાખંડીઓના વેષને વિષે 
તથા બ્રાહ્મણાદિક ગૃહસ્થીએના વેષને વિષે જે આસક્ત છે એટલે 
“ આ અમારે વેષ મોક્ષસાધક છે ' એમ માનનારા છે, તે બાળડ- 
ની જેવી બૃુદ્દિવાળા-તત્ત્વાતત્ત્તતા વિચાર્રહિત પુરૂષો સિધ્ધ્રાંતના 
રહસ્યને બીલકુલ જાણનારા નથી-જણતા નથી એમ સમન્વું. ૨૮૨. 


# જ્‌ યિ 

માવ્જિમરતા સે ₹જુઃ સવેસારવિટો દિ તે । 
જિંમરા વા શટચા વા સિધ્યન્તિ છુતવસ્મયાઃ॥ ૨૮૨॥ 
મૂલાથ--જેઓ _ભાવલિંગને વિષે આસક્ત છે, તેએ સવ સારને 
જાણુનારો છે, તેથી તેએ સાધુલિગે હેય અથવા ગૃહીલિગે રહેલા 
હોય, તો પણ તેઓ પાપને! ક્ષય કરીને સિધ્ધિપદ પામે છે. ૧૮૨. 
ઢીકાર્થે--વસ્તુધમેને સારી રીતે નણુનારા જેઓ ભાવલિંગને વિષે 
એટલે ભાવથી-અભ્યંતર વૃત્તિથી જે લિંગ એટલે સમ્યક પ્રકારે 
વસ્તુપ્રમૅની શ્રદ્ધા અને જ્તાનાદિરૂપ જે ધર્મીતું લક્ષણ તેને વિષે 
આસક્ત-પ્રીતિમય ચિત્તવાળા હોય છે, તેએ સવે વસ્તુધર્મના સારને 
એટલે રહસ્યને જણે છે. તેથી તેઓ સાધુવિગેરેના વેષમાં રલા 
હોય, અથવા ઝૃહુસ્થાવાસને વિષે રરા હેય ત પણ તેઓ પાપમ- 

ળનો નાશ કરીને સિદ્ધ થાય છે-ડુતા₹્રે થાય છે. ૧૮૨. 

તેથી કરીને ભાવલિંગની સ્તુતિ-પ્રરાંસા કરે છે.-- 

"૭ ફ હ # 

સાવહિંમં છિ મોજ્ષાંમં ટ્રગ્યિંગમવરળન્‌ । 

કરૈ ફર ૧૬ 
વ્ય તાત્યસ્તિષ ચસ્તત્તાપ્યેજાસ્તિયમિષ્યતે ।। ૨૮૨ ॥ 
મૂલાર્થ--ભાવલિંગ એ મોક્ષનું કી (કારણ ) છે; અને દ્રસ- 
લિગ એ મોક્ષતું કાર્‌્ણુ નથી. કારણ્‌ કે દ્રવ્યને આત્યંતિક ઈચ્છચું નથી, 

તેમ જ એકાંતિક પણુ ઈંચ્છચું નથી. ૧૮૩. 


૪૧૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


ટીકાર્થ--ભાવલિંગ-સમ્યગ્‌ દર્શન, જ્ઞાન વિગેરે અવશ્ય મોક્ષનું 
ગ્રયોજક-કાર્ણુ છે. અને દ્રયલિંગ એટલે સાધુ વિગેરેનો વેષ માત્ર 
અકારણુ છે છે એટલે મોક્ષને ઉત્પન્ન કરવામાં કારણ નથી. કારણ કે 
દ્ર્ય તે અપ્રધાન ( ગોણુ) સાધન છે, તેથી તેને આત્યંતિક એટલે 
અત્યંત કારણુપણે ઈચ્છચું જ નથી, તેમજ તેને એકાંતિક કારણુપણે પણ 
ઈચ્છયું નથી કેમ કે તે કોઇકને અકારણુર્ૂપ પણુ થાય છે; તેથી તે 
વ્બભભિચારી કારણુ છે. ૨૮૩. 


નસ્રપણું જ મોક્ષનો હેતુ છે એવી શ્રદ્ધા રાખનારા દિગૅખરી- 
એને પાંચ ક્લોક્વડે ઉપદેશ આપે છે.-- 


ચથાગઝાતર્‌શાહિંગમથોટ્વ્યમિત્વારિ ચેત્‌ । 


વિષક્ષબાપજામાવાસ્ર્ેતુત્વે તુંજ ત્રમા॥ ૨૮૪ ॥ 

મૂલાથ---જેવી રીતે જન્મ થયો તેવી દશા ( અવસ્થા ) રપ 
વેષ મોક્ષેરૂપી અથેથકી અનભિચારી છે, એમ ને કહેતા હો તો 
વિપક્ષ બાધકને અભાવ હોવાથી મૃગાદિકનેો પણ મોક્ષ થશે. અને 
સર્વે નગ્નનો જે મોક્ષ ત ઈચ્છતા હો તો તે (નસપણા) ને મોક્ષતું 
કારણુ ફહેવામાં શું પ્રમાણુ છે? ૧૮૪. 

ટીકાથ--હે વિદ્દાન, ! જે જેર્પે ઉત્પજ્ત થયો એટલે માતાના 
ઉદરમાંથી નીકળ્યો તેરૂપ દરા એટલે નસપણાની અવસ્થારૂપ 
વેષ, પ્રાથના કરવા લાયક મોક્ષ પદાથેનું અનભિચારી કાર્ય એટલે 
નિશ્ચિત કારણુર્પ છે-કાયેના ભાવવાળા છે એમ તમે કહેતા હો તો 
વિપક્ષ બાધકના અભાવથી એટલે મોક્ષ પ્રત્યે વાઘાતને કરનારા 
મોહાદિકે કરેલો જે ખાધક ભાવ એટલે મોક્ષના અભાવ, તેનો તમે 
આપેલા કારણમાં અભાવ હોવાથી વસ્રરહિત સર્વે મૃગાદિકનો મોક્ષ 
થરો; કારણ કે નગ્રપણાને તમે નિશ્રિત કારણ માન્યું છે. વળી તમે 
તમારા ચિત્તમાં વિચાર કરીને કહો કે ને સર્વે નગ્નનો સાક્ષ તસે 
ઈચ્છતા નથી તો પછી તેના હેતુમાં એટલે નગ્નપણાને મોક્ષના કારણુ- 
પણામાં બીજું કયું પ્રમાણુ છે? કાઈ પણુ નથી. ૧૮૪. 

દિગંબર કહે છે કે-“તેમાં ઇચ્છા જ ખાધકર્‌પ છે.? એ રાંકાને 
દૂર કરવા કહે છે.-- 

વજ્ઞાટ્પધારળેચ્છા ચેદ્દાતિવા તચ્ય તાં વિના । 
પતર જિમવચાને જરાહ્્‌સ્વિ વાવ ॥ ૨૮૫ ॥ 


મૂલાથ--ને વસ્રાદિક ધારણુ કરવાની ઇચ્છા જ તે મોક્ષને 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૪૩૭ 


ખાપ્ર કરનારી હોય, તો ઇચ્છા વિના જ હસ્ત વિગેરેની જેમ ધારણુ 
કરેલા વસ્રાદિકના હોવાપણામાં શે ખાધ છે? ૧૮૫. 

ટીકાર્થ--હે ભદ્ર ને વસ્રાદિક-વસ્રપાત્ર વિગેરેને ધારણ-ગ્રહણ 
કરવાની ઇચ્છા જ તે મોક્ષપ્રાસતિના ખાધ કરનારી-અભાવ કરનારી 
તમને ઈટ્ટ હોય, તો તે ઇચ્છા વિના જ હસ્ત, પાદ [વિગેરેની જેમ 
ધારણુ કરેલા વસ્રાદિકના ત્રહુણુતું અવસ્થ્રાન છતે એટલે શારીરાદિકને 


વિષે માત્ર આધારર્પે રહે છતે સુનિને શું ખાધક છે? કાંઈ પણ 
બાધ અમે ન્નેતા નથી. ૧૮૫. 
ફરીથી દિગંખરી કહે કે-“વસ્ર સ્વસત્તા માત્રે કરીને પણ 
વિઘમાન હોય, તે તે કેવળજ્ઞાનની ઉત્પત્તિને ખાધ ફરનાર છે. ' 
એ રૉકાપર કહે છે.-- 
કુ ૭ 
સ્વરૂવેળ ત્ત વસં તેલ જેવઝસાનવાધવ૧ર । 
જ્‌ હ જ 
તા હિજ્વટનીયેવ તત્તજાવરળં મવેત્‌ ॥ ૨૮૬ ॥ 
મૃલાથ--ને વશન સ્વરૂપે કરીને જ કેવળજ્ઞાનને બાધાકારી 
હોય તો દિગંબરના ન્યાયવડે જ તે (વસ્ર ) તે ( કેવળજ્ઞાન) તું 
આવરણ થવું જઇએ. ૧૮૨. 
૬ ક્‌ અ #ર 
ટીકાથ--હે ભદ્દ ! નેત્ર મીંચીને વિચાર કર, કે નને વસ સ્વર્ગે 
કરીને જ એટલે માત્ર વિદ્મમાનપણે કરીને જ કેવળન્ઞાનનું બાધક 
એટલે કેવળજ્ઞાનની ઉત્પત્તિના પ્રતિઘાત કરનાર હોય, તો દિગંખરના 
ન્યાયે કરીને જ તે વસ્ર તે કેવળન્ઞાનનું આવર્‌ણુ કરનાર જ્તાનાવર- 
ગીચ કમની જેવું હોવું નનેઇએ. અને તેમ થવાથી તારા મતમાં વસ્ના- 
વરણ સહિત છ પ્રકારે જ્ઞાનાવરણ થવાં નેઇએ. ૧૮૬. 
વળી તે જ અશમાં ખીજું દૂષખુ આપે છે.-- 
ફૂ “ભ રોક. પ 
ટૂસ્થં જેવણિનસતેન મૂર્તિ ક્ષિકેન જેનસ્તિત્‌ । 
ક. ક ણક 
જેવજિત્વં વઝાયેલત્યણો જિમસમસીસન્‌ ॥ ૨૮૭ ॥ 
મૂલાધે--અને તેમ થવાથી કેવળીના મસ્તક પર કોર્ઈ પુરૂષ 
વસ્ર નોંખે તો તેથી કરીને પણુ તેતું કેવળીપણું નણ થવું નેઇએ. 
માટે અહે ! આ કેવું અયોગ્ય ? ( તારૂ કથન છે. ી ૧૮૭. 
ઢીકાથ--આ પ્રકારે એટલે પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે વસ્રાવરણુ સિદ્ધ 
થયે છતે કોઈ ભક્તિમાન્‌ પુરૂષ કેવળીના મસ્તક પર્‌ વસન ધારણુ 


કરે, તો તેથી કરીને પણુ તેતું કેવળજ્ઞાન નારા પામવું નેઇએ. કારણુ 
૫૩ 


૪૨૮ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ ષણ - 


કે તે ફરીને સ્ાનાવરણુથી આવૃત થાય છે. આ પ્રકારે અહો ! ઘણુ 
ખેદની વાત છે કે વસ્રાદિકને ધારણુ કરવામાં શું અઘટિત છે ? કાંઇ- 
જ નથી. ૧૮૭. 


માવજિંમાસતો મોલો મિજ્્ઝિંનેષ્વવિ છુવઃ । 
જ્હ્‌ાશ્રર વિગુર્ચેલરાવનીયં મનસ્વિના ॥ ૨૬૮૮ ॥ 
મૂલાથે--તેથી કરીને ભિન્ન [લગવાળાને વિષે પણુ ભાવલિંગથી 
અવશ્ય મોક્ષ છે. માટે કદાગ્રહને મૂઝીને મનસ્વી પુરૂષે આ વિષે 
સારી રીતે વિચાર કરવો. ૧૮૮. 
ઢીકાર્થ--તેથી કરીને એટલે પૂવે કહેલા હેતુઓની પરંપરાએ 
કરીને ભાવલિગથી એટલે સમ્યગ દરન વિગેરેની પ્રાશ્તિથી ભિત્ન લિંગ- 
ને વિષે પણ એટલે જિનેશ્ચરે કહેલા વેષથી બીના અન્ય તીથિકના 
વેષને વિષે પણુ અવશ્યપણે મોક્ષ થાય છે, તો પછી જેમણે જેન 
ધર્મ જાણ્યો છે, એવા વસ્રાદિક ધારણુ કરનાર સુનિએઓનોા શે અપ- 
રાધ છે કે તેનો વસ્‍્રને લીધે મોક્ષન, થાય ? તેનો કાંઈ પણુ અપરાધ 
નથી, માટે કદાગ્રહને છોડીને પૂર્વે કહેલી હકીકતનો મનસ્વી સેુર્ષે 
સારી રીતે વિચાર કરવો. ૧૮૮. 
અસસ્નયતો છાત્મા વર્તો સુર ઇતિ સ્થિતિઃ । 
ન સીટટનચલસરત્વેષ વધ્યતે નાષિ મુચ્યતે । ૨૮૨ । 
_મૂલાથ--આત્માની અશુદ્ધ નયથી બદ્ધ અને મુક્ત એવી સ્થિ- 
તિ કહેવાય છે. પરંતુ શુદ્ધ નયથી તો આ આત્મા બંધ્રાતો નથી, તેમ 
જ સુક્ત પણુ થતો નથી. ૧૮૯. 
ટીકાર્થ--આત્મા અશુદ્ધ નયથી એટલે ઉત્પાદ અને નયને ગ્રહ- 
ણુ કરનાર નેગમાદિક નયના પક્ષનો આશ્રય કરવાથી ખદ્ધ એટલે કમ- 
વડે આરિ સેલષ્ છે, તથા સુક્ત એટલે કમૅરહિત છે, એ પ્રમાણે ન્યવ- 
સ્થાવાળે કહેવાય છે છે. પરંતુ આ જીવ શુદ્ધ નયથી એટલે ઉત્પાદ 
અને વ્યયરહિત વસ્તુનું સમર્થન કર્વાવડે કરીને પર સંગ્રહ ( શુદ્ધ ) 
નયને! આશ્રય કરવાથી અદ્ધ પણ્‌ થતો નથી, કારણ કે સદા એકજ 
સ્વરૂપ છે. તેમ જ સુક્ત પણુ થતો નથી, કારણુ કે સવેદા ખંધથી 
રહિત છે. ૧૮૯. 


હુવે ઉપસંહાર કરતાં કહે છે.-- 
ઝન્વચષ્યતિસ્વામ્યાસાત્મતસ્વવિનિશ્ચચન્‌ । 
નવગ્યોડવિ હિ લસ્વેમ્યઃ જીચાદેવં વિચળઃ ॥ ૨૨૦ ॥ 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિફાર. ૪૬૯ 


મૂલાથ--આ પ્રમાણે વિચક્ષણુ પુદ્ષો નવ તત્ત્વાથટ્ટી અન્વય 
અને વ્યતિરેકવડે કરીને આત્મતત્ત્વનેો નિશ્ચય કરવો. ૧૪૦. 
ટીકાથ--આ પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહેલી રીત પ્રમાણે જિનાગમ- 
ને વિષે નિપુણુ પુર્ષે જીવાદિક નેવે તત્ત્વાથટી એટલે ઉપચારથી 
રહિત એવા સત્‌ પદાથૉથઝી અન્વય-નવ તત્ત્વાની સાથે એકયતા 
અને નતિરેક એટલે તેની સાથે ભિન્નતા-તેણે કરીને આત્મતત્ત્વનો 
નિશ્રય એટલે વાસ્તવિક જીવસ્વરૂપને। નિરધાર કરવો. ૧૯૦. 
ર્‌હૂં રિ વરતાષ્યાસ્મમસૃસં છર છવ ત । 
ર્‌ દિ ૧ર જ્ઞાને યોમોડયં ૧ર? સ્છૃતઃ 1૨૨૨ ॥ 
મૂલાથ--આ ઉત્કુણ અધ્યાત્મ છે, આ જ અમૃત છે, આ જ 
ઉત્ઝુષ જ્ઞાન છે, અને આજ પરમ યોગ કહેલો છે. ૧૪૨૧. 
ટીકાથે--આ આત્મતત્ત્વનો નિશ્ચય તેજ સર્વોત્કૃછ અધ્યાત્મરૂપ 
છે, આત્મતત્ત્વનો નિશ્ચય અથવા પરેક્ષ જ્તાન તે એકજ અમૃત 
એટલે સકળ કમેટપી રોગને રો કરનાર્‌ હોવાથી અમૃત સમાન 
છે, એ જ ત્રકૃણ જ્ઞાન છે; કારણ કે તે સવેરાપણાતું કારણ છે. તથા 
એ જ પરમ એટલે સવેમાં પ્રધાન યોગ એટલે મોક્ષને ઉપાય 
કહેલો છે. ૧૯૨. 
ગુહ્માજુહાતર તસ્વમતત્યુક્મનચાશ્રિતન્‌ । 
ન હેચં સ્વલ્વયુદ્ઠીનાં તે તેલ વિડંવજાઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 
મૃલાથે--આ ગુહ્યથી પણ ગુદ્થ એવું તત્ત્વ સૂક્મ નયને આમશ્રિ- 
ત છે. તેથી અલ્પ ખુદ્ટિવાળાને આ તત્ત્વ આપવા યોગ્ય નથી. કાર્‌- 
ણ કે તેએ આ તત્ત્વની ( રહસ્યની ) વિડંબના કરનારા છે. ૧૯૨. 
ઢીકાથે--આ આત્મવિનિશ્રય ગુહ્યથી પણુ અતિ ગુલ્ય ( ચુપ્ન- 


રાખવા યોગ્ય ) ડે રહસ્ય છે અને તે સૂફમ--નિપુણુ ખુદ્દિથી 
જાણવા યોગ્ય જે નય તેના આધારવાળું છે. તેથી આ તત્ત્વ અલ્પ 
બુદ્ધિવાળા પુર્ષાને આપવા ચોગ્ય નથી. કારણ કે તે અલ્પ ખુદ્ધિ- 
વાળાઓ આ સૂક્મ આત્મતત્ત્વના વિડંબક એટલે અલ્પરાપણાને 
લીધે તેના તિરસ્કાર કરનારા છે. ૨૯૨. 

રાંકા--તેવા અલપ ખુદ્દિવાળાને આ રહસ્ય આપવામાં શે દોષ 


પ્રાસ થાય છે? તે રાંકાપર કહે છે.-- 
ઝતાનામલ્વવુર્રીનાં તેતત્તસ્વં હિતાવઇમ્‌ । 
તિવેજાનાં લુધાતૉનાં મોતને ચદ્ધિળો યથા ॥ ૨૨૨ ॥ 


૪૨૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


દ્ર ક 
મૂલાથ--જેમ દુર્બળ ક્ુધાતુર માણુસોને ચક્રવર્તીતું ભોજન 
હિતકારક નથી, તેમ અલપ ખુદ્ટદિવાળા માણસોને આ આત્મતત્ત્વ હિત- 
કારક નથી. ૧૯૩. 


ઢીકા્થ--અલપ ખુદ્ડરપી ધનવાળા પુરૂષોને આ પૂર્વે કહેલું 
તત્ત્ત-વાસ્તવિક આત્મસ્વરૂપતું ચિતવન હિતકારક-કલ્યાણકારી નથી, 
તેથી દેવા યોગ્ય નથી. કારણુ કે તે તેના અધિકારી નથી. અથાત્‌ 
તેએ વાસ્તવિક આત્મતત્ત્વને જણી શકતા નથી. કોની જેમ? તે 
કહે છે.--જેમ ક્ષુષાથી પીડાયેલા છતાં નિબળ શરીરવાળા અલ્પ 
શક્તિવાળાને ચક્રવર્તીતું કલ્યાણભેોજન હિતકારક નથી તેમ. ૧૯૩. 


જાનાંશરવિટ્મ્ધશ તસ્વમેતજનથયૃતત્‌ । 
ઝસુટ્મંત્રવાટસ્ય જળિરનજ્તમણો યથા । ૨૨૪ ॥ 


ર પ રૂ હ ન 
મૃલાથ--જેમ અશુદ્ધ મંત્ર ભણુનાર પુરૂષને શેષનાગતું પકડવું 
કિ જડ મ: ડે 

અનશેકારી છે, તેમ જ્ઞાનના એક લેશથી દુવિદગ્ધ પુર્ષતે આ તત્ત્વ 
મજે છી” 
અનશ*કારી છે. ૧૯૪. 


ઢીકાથે--સ્ાનના લેશવડે કરીને દુર્વિદગ્ધ એટલે જ્ઞાનના મદને 
ધ્રારણુ કરનાર અને પોતાના આત્માને પોંડેત માનનાર પુરૂષને આ પૂવે 
કહેલું તત્ત્ત-રહેસ્ય અનશેકારી-વિનાશકારી થાય છે. કોની જેમ? તે 
કહેછે. જેમ અશુદ્ધ એટલે અવિધિ અને ઉચ્ચાર વિગેરેના દોષથી દ્ૃષિત 
એવા મંત્રના એટલે સપને વશ કરનાર વણેસમૂહનેો પાઠ કરનાર 
મનુષ્યને સપંમાં રત સમાન એવા શેષનાગતું ગ્રહણ કરવું-પકડવું તે 


અનશેકારી થાય છે તેમ. ૧૯૪. 


વ્યવછારાવિનિષ્ળાતો યો સીપ્સતિ વિનિશ્ચયન્‌ । 
જાસારલરળાશસઃ સ સિતીષતિ સામરમૂ્‌ ॥ ૨૨૩ ॥ 


ભ 
મૂલાથે--નવવહાર્ને વિષે (પણુ ) અનિપુણુ એવો જે પુરૂષ 
નિશ્ચયને જાણુવાની ઇચ્છા કરે છે, તે પુરૂષ તળાવને તરવામાં અશક્ત 
છતાં સાગરને તરવાની ઈચ્છા ડરે છે. ૧૯૫. 


ટીકાથે--જે અલ્પર વ્વહાર દશામાં પણુ અનિપુણુ છતે વિનિ- 
શ્રયને જાણુવાની એટલે વિવિધ નયને આશ્રિત એવા નિશ્રયને જાણુવાની 
ઈચ્છા કરે છે, તે પુરૂષ સરોવરના જળને તરવામાં અશક્ત-અસમર્થ 
છતાં મહાસમુદ્રને તરવાની ઈચ્છા ફરે છે. ૧૯૫, 


ધ. ] આગમસ્તુતિ અધિકાર. ૪૨૨ 


યયવણારં વિનિશ્ચિત્ય તતઃ શુટ્્નચાત્રિતઃ । 
આલ્મજ્ઞાનરતો મૂત્વા ૫₹મ સાસ્યમાશ્રયેત્‌ ॥ ૨૨૬ ॥ 
મૃલાથે--તેથી કરીને શુદ્ધ નયનો આશ્રય કરનાર પુર્ષે (પ્રથમ) 
[હારનો નિશ્ચય કરીને પછી આત્મજ્ઞાનને વિષે આસક્ત થઈ ઉત્કુણ 
ઊ સમતાને આશ્રય કરવો. ૧૯૬. 
ટીકાથે--તેથી કરીને એ સિદ્ધ થયું કે--શુષદ્દ નયનો આશ્રય 
1૨ એટલે વાસ્તવિક વસ્તુસ્વર્પને પ્રતિપાદન કરવામાં તત્પર 
। જે નય-વચનમાર્ગ તેને હૃદયમાં ધારણ કરીને તથા યવહારને। 
લે ક્રિયાની વિધિને! નિશ્ચય કરીને એટલે વિશેષે કરીને તેની સેવા- 
તત્પર થઇને ત્યારપછી આત્મગ્ઞાનમાં આસક્ત થઈ એટલે આત્મ- 
રૂપને જાણવામાં પ્રસન્ન મનવાળે થઈ પ્રધાન એવા સમતાના 
ભાવનો આશ્રય કરવો. અહીં નિશ્ચય અને યવહાર એ ખતજ્તે નયોના 
॥નપણાનેો ઉપદેશા કરતાં આચાર્યે એવું જણાવ્યું કે-બે નેત્રની 
1 બન્ને નયપર પ્રીતિવાળા થવું. ૧૯૬. 
। રતિ ઞાત્મવિનિશ્ચયાષિવ₹ । 


““---------5-અ--મા અરાટયણન, ગતા રાાનાક-નાકતસઇ-..ઊ..૪૦ણવમા-૩૦૦-જ૦-૦-૦૪ 


પૂર્વો કહેલા સર્વે ભાવાથષૉથી વિશાળ એવા શ્રી જિનેશ્વરના 
ગમની સમુદ્રની ઉપમાવડે સ્તુતિ કરે છે.-- 
ઝત્સષદ્ાવણારનિશ્રયવથાજોજજોજાદજ- 

ત્રસ્યદુનેચવારિજિચ્છવજુજ્રયત્ઝુવક્ષા જૂ 
ર્યસુસ્દિનિરી્રવેશસુમમ સાદ્ાટ્મયોટ્યા 
ચુસ શ્રીઝિનશાસનં ઝજનિષિં સુવસ્વા પરં નાશ્રચે 1૨૨૭ 

પ વ્ય અને નિશ્રયની કથધાર્પી ઉછળતા તરંગોના 
॥ઊહલથી ત્રાસ પામતા એકાંતવાદીઓર્‌ પી કાચખાઓના સમૂહવડે 
॥ કુપક્ષર્પી પર્વતો ત્રુટી નય છે; જે વિસ્તાર્વાળી યુક્તિઓર્્‌ પી 
એના પ્રવેરા કર્વાવડે મનોહર રે તથા જે સ્યાટ્ાદર્‌પી મર્યા- 
યુક્ત છે; તે શ્રી જિનશાસનર્્‌પી સમુદ્રને છોડીને હું બીન્ત 
નો આશ્રય કરતો! નથી. ૧૯૭. 

ઢીકા્થે--હે ડાલા પુરૂષો ! સાંભળે. ઉછળતા એટલે ડતેન્યના 
પ્ર અને સ્વરૂપે કરીને જગત્‌ પ્રસિદ્ધ એવા ક્રિયા અને જ્તાનર્‌ૂપ 
[હાર્‌ અને નિશ્રય નયની કથા તકુપ એટલે તે તે મતના ફથન- 


૪૧૨ અશ્યાત્મસાર ભાષાંતર. ( ષણ- 


રૂપ તરંગસમૂહના કોલાહલથી-ધ્વનિથી ત્રાસ પામતા એવા દુનેય- 
વાદીર્ૂપ એટલે એકાન્ત પક્ષને કહેનારા વાદીજનોરૂ્‌પ કાચખાના 
સમૂહવડે જેમાં કુપક્ષરૂપ એટલે મતવિરોધર્‌પ પવતો ત્રુટી જાય 
છે, તથા વિરદ્ધ અથે રહિત વિસ્તારવાળી ગુક્તિઆર્પ-- વિવિધ 
પ્રકારના નયોના પ્રમાણુવ્ડે અથૈને નિશ્રય કરનારા પ્રકારોરૂપ નદી- 
એને પ્રવેશ થવાથી જે મને।હર છે, તથા જે સ્યાટ્ધાદરૂપ એટલે 
નિત્ય, અનિત્ય વિગેરે અનેકાંત વાદરૂપ મયોદાવડે-ચારે કાંઠાવડે 
યુક્ત છે, તે શ્રી જિનશાસનર્‌પ એટલે સત્યતાદિક સુંદરપણાવડે 
અને મહા પ્રભાવવાળી લઠ્ષ્મીવડે યુક્ત એવા જિનાગમર્‌પ સમુદ્રને 
છોડીને બીજ કોઇનો હું આશ્રય કરતો નથી, એટલે ભજતો નથી. 
અહીં સમુદ્ર અને જિનાગમની સરખામણી પોાતષાતાની બુદ્દિધી કરી 
લેવી. અને તેજ પ્રમાણે સવેત્ર જણુવું. ૧૯૭. 

જિનાગમ ઇપ્સિત રૂપને આપનાર હોવાથી કલ્પવૃક્ષની ઉપમા- 
વડે તેની સ્તુતિ કરે છે.-- 


પૂણ: પુળ્વનયપ્રમાળર્ચનાપુષખેઃ સટાસ્ચારશે- 
સ્તસ્વરાનષજઃ સહા વિઝયતે આચાક્ાર્વલ્પટુમઃ । 
ળ્તશાત્વતિલેઃ પ્રવાહ્ઝુલુમેઃ ૧રટશનારામમૂ- 
મૂચઃ સૌરમગુટમત્યમિમતેરપ્યાત્મવાતોણવેઃ ॥ ૨૨૮ ॥ 


સૂલાથે--સમ્યક્‌ આસ્થારૂપી રસવાળાં પવિત્ર નયા અને પ્રમા- 
ણેઈની ર્ચનાર્પ પુષ્પાવડે પૂણુ અને _વત્વજ્ઞાનરૂપ ફળવાળે। સ્યાટ્દાદરૂપ 
કલ્પવૃક્ષ નિરંતર જયવંત વર્તે છે. તેના પરથી ખરી પડેલાં અભીણ 
અને અધ્યાત્મની વાર્તાના લેશવાળાં પ્રવાદર્પ પુષ્પોવડે ષરુદર્શાનર્‌પ 
ઉપવનની પ્રશથ્વી અત્યંત સુગંધ આપે છે. ૧૯૮. 

ટીકાથે--સારી આસ્થા-પ્રતિષ્ઠા અથવા શ્રદ્ધાર્‌પી રસવાળાં એટલે 
સુગંધરવાળાં પવિત્ર નેગમાદિક નયા. અને પ્રત્યક્ષાદિક પ્રમાણેની 
રચનાર્‌પ પુષ્પાવડે પૂર્ણ-સાસ્‌ તથા તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ એટલે વાસ્તવિક 
વસ્તુસ્વરૂપના જ્ઞાનરૂપ ફેળવાળા અનેકાંતવાદરૂપ ( જિનાગમર્‌પ ) 
કલ્પવૃક્ષ નિરંતર અત્યંત જયવંત વર્તે છે, તે કલ્પવૃક્ષ કેવો છે? તે 
કહે છે.-આ સ્યાદ્દાદર્‌પી કલ્પવૃક્ષ પરથી પડેલાં અને સવેને રૂચિ 
કરનારા એટલે જિનેશ્વર કહેલાં હોવાથી લોકશ્રુતિવડે ગ્રહેણુ કરાયેલાં તથા 
અધ્યાત્મની કથાના લેશવાળાં પ્રરૂછ્ટ વસ્તુના વાદર્‌પી પુષ્પાવડે ખોદ્ધ, 
સાંખ્ય, કણાદ, ગોતમ, જેમિની અને બ્રહુસ્પતિ એ છ દર્રૌતે 


પ્ર્ખધ. ] આગમસ્તુતિ અધિકાર. ૪૨૩ 


રૂપ ઉપવનની ભૂમિ અતિશય સુગંધને વમે છે--મૂકે છે અર્થાત્‌ 
આપે છે. ૧૯૮. 

જિનાગમતું ઉત્તતપણું હોવાથી મેર્‌ પવેતની ઉપમાવડે તેની 
સ્તુતિ કરે છે.-- 


સિત્રોત્સમેજમાવવાર્‌રચનાસાનુત્રિયાજજતઃ 
શ્રરાનન્ટ્નત્ન્ટ્નટુમનિમવજોકસત્લોરમઃ । 

સ્્રાસ્યર્ટિક પરટ્શતત્રરમખેરાસેવ્યમાનઃ સર 
તજેસ્ગળસ્િજોસ્લિતો વિગયતે સેનાનમો સન્ટ₹:॥૨૨૨॥ 


મલાથે--નાના પ્રકારના ઉત્સગે અને શુભ અપવાદની રચના- 
રૂપી શિખરેોની શેોભાવડે જે અલંકૃત છે, શ્રદ્ધાર્પી નંદનવનમાં 
રહેલા ચંદનવૃક્ષો સદશ બુજ્દ્રિથટી જેમાં સુગંધ પ્રસરેલી છે, પરિભ્ર- 
મણ્‌ કરતાં અન્ય દરનેર્‌પી ગ્રહના સમૂહવડે નિરંતર જે સેવાતે છે 
અને તર્કરૂપી સુવખેની શિલાઓવડે જે અતિ ઉત્તત છે એવો 
જિનાગમર્‌ પી સેર્‌ પવેત વિન્ન્યવંત વર્તે છે. ૧૯૯. 

ટીકાર્થે--નાના પ્રકારના ઉત્સગૌ એટલે સામાન્ય સનાતન ધર્મ- 
ના વ્વહારો તથા શુભ એટલે નિર્દોષ અપવાદો એટલે કારણુ વિશેષે 
સેવવા લાયક ધમના વ્યવહારોની ર્ચનાર્‌પી-વાણીના વિન્યાસર્‌પી 
રિખરેની શેોભાવડે અલંકૃત--શંગારથી શોભતો, શ્રદ્ધા-જિનવચન 
પર્‌ આસ્તિકપણાર્‌પ નંદન વનમાં ચંદન વૃક્ષના જેવી ખુદ્દિથઝી 
જેમાં સુવાસનાર્‌પી સુગંધનો સમૂહ પ્રસરી રહેલ છે એવે, તથા 
પરિભ્રમણુ કરતાં અન્ય દરીનો એટલે જેન દર્શનથી વ્યતિરિકત બીન્ત 
દરોના અર્થાત્‌ ધમે અને ધર્મીનો અભેદ હોવાથી બીના દર્શનીઓ 
રૂપી સૂર્યાદિક ગ્રહોના સમૂહથી સવેદા સેવાતો--આશ્રય કરાતો, તથા 
સત્‌ ન્યાયના વિચારોર્‌પી કાંચન શિલાએવડે અતિ ઉત્તત, એવો 
જેન સિદ્ધાંતર્પી મેર્‌ પર્વત જયવંત વર્તે છે. ૧૯૯. 

જિનાગમ મહા પ્રકાશકારક હોવાથી તેની સૂયેની ઉપમાવડે 
સ્તુતિ કરે છે"-- 

શાણોવાપમમસમાંસિ સંમતિ હ્ીચન્ત ળવ ક્ષળા- 
ટ્ધ્યાનો વિશરીમવસ્તિ નિનિટા નિદ્રા ₹શોર્મચ્છતિ । 
ચસ્મિલમ્યુહિતે પ્રમાળરિવિસત્રાસંમજલ્યાળિની 
દ્રૌટસ્ય તચમીહધાતિ સ રવિર્ગેનામમો નન્ટ્લાત॥૨૦૦॥ 


૪૧૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર. [ ષણ- 


મલાથે--જેને ઉદય થવાથી જગતમાંથી રાત્રીનો નાશ થાય છે; 
અંધકારનો! તત્કાળ ક્ષય થાય છે, માર્ગો નિમંળ થાય છે, નેત્રોની ગાઢ 
નિદ્રા જતી રહે છે, તથા પ્રમાણોર્‌પી દિવસના પ્રારંભને વિષે 
કલ્યાણકારક એવી નયવાણી પ્રોઢપણાને ધારણુ કરે છે, તે જિનાગ- 
મર્પી સૂયે સમૃહ્િને પામો. ૨૦૦. 

ઢીકાથે--તે હમણાં કહેવાશે એવો જિનાગમર્‌પી સૂર્ય સમૃદ્ડિ- 
ને પામો, કે જે જિનાગમર્‌પી સૂયેના ઉદય થવાથી સોણહર્‌ પી રાત્રીને 
નાશ થાય છે, સૂયેનો ઉદય થવાથી રાત્રીના નાશ થાય તેમ. તથા ત્રણ 
ભુવનને વિષે પૃથ્વી પ૨ સવેત્ર અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર ક્ષણુવાર્માં--થોાડા 
વખતમાંજ ક્ષીણુ થાય છે, તથા દ્રવ્યમમાગે અને ભાવમાર્ગ નિમળ થાય છે 
એટલે સ્પણટ--ઉપદ્રવ રહિત થાય છે, તથા ભાવ નેત્રની--સમ્યગ્દરૉનની 
ચેતન્યનો લેપ કરનારી ગાઢ નિદ્રા દૂર થાય છે, તથા પ્રત્યક્ષાદિ 
પ્રમાણાર્પી દિવસના પ્રારંભમાં--ગ્રાતઃકાળમાં કહ્યાણુકારક એવી 
ન્યાયની વાણી અથવા નયોને વાદ પ્રોઢપણાને ધારણુ કરે ૨૦૦. 


જિનાગમ સંતાપને દૂર્‌ કરનાર હોવાથી તેની ચંદ્રની કા 
સ્તુતિ કરે છે.-- 
ઝપ્યાત્માનૃતવર્ષિસિઃ છુઃવઝયોછાયં વિજઞાસૈમવાં 
તાપવ્યાપવિનાક્િમિર્ષિતતુતે છચપોઢ્‌યો થઃ સહ । 
તજેરચાળુસિરરિથિતઃ પરિયૃતઃ રજારેનેચેસારજેઃ 
સોડ્યંશ્રીગિનશાસતાજૃલરસિઃ વચ્ચેતિ નો સ્ચ્યતાનૂ૨૦ ૨ 


મૂલાથે--જે સવેદા ઉદય પામીને અધ્યાત્મર્‌ધી અમૃતની વૃદ્ધિ 
કરનારા તથા તાપના પ્રસારનો નાશ કરનારા વાણીના વિલાસે કરીને 
પૃથ્વીવલયને ઉલ્લાસ કરે છે, જે તકર્‌પી મહાદેવના મસ્તક પર 
રહેલો છે, અને જે રેદીપ્યમાન નયોર્‌ પી તારાઓવડે પરિવરેલે છે, તે 
આ શ્રી જિનશાસનર્ પી ચંદ્ર કોને રૂચિ કરનાર ન હોય? ૨૦૨. 

ટીકાથ--તે એટલે હમણાં કહેવાશે એવો, આ એટલે મારી 
ખુદ્ધિને વિષે પ્રત્યક્ષ એવે।, સત્‌ સ્ાનર્‌પી લક્ષ્મીએ કરીને યુક્ત 
જિનાગમર્્‌પી અમૃતરૃચિ-ચંદ્ર કોના ર્ચિપણાને ન પામે? સવેને 
રૂચિકર થાય, કે જે જિનાગમર્‌ પી ચંદ્ર સવેદા એટલે ખત્તે પખવા- 
ડીયામાં ઉદય મ્ય અધ્યાત્મર્પી અમૃતને વરસાવનારા અને મન, 
વચન તથા કાયાના વિકારથી ઉત્પન્ન થયેલા સંતાપના પ્રસરનેો નાશ 
ફરનારા વાણીએઓના અને ચંદ્રના પક્ષમાં કિરણાના વિલાસે કરીને-- 


પ્રબંધ. ] આગમસ્તુતિ અધિકાર. ૪૨૫ 


પ્રકાશે કરીને પૃથ્વીમંડળના વિકાસને વિસ્તારે છે. ચદ્રપણે કુસુદ 
(પોાયણુા ) ના વનને! વિકાસ કરે છે. તથા જે તર્ક-સતન્યાયર્‌પી 
શંકરના મસ્તક પર એટલે વિરોધ રહિત વસ્તુસ્વર્પનો સાધક 
હોવાથી પ્રધાનપણાને વિષે રહેલો છે, અને જે દેદીપ્યમાન-પ્રધાન 
એવા નેગમાદિક નયોર્‌પી તારાઓવડે પરિવરેલેો છે. ૨૦૨. 
દ વો સવે નયના સ્કથાનર્‌ૂપ ગુણે કરીને જિનાગમની સ્તુતિ 
લોજાનામૃઝુયૃત્રતો મતમમૂટ્ટાસ્તિનાં સંત્રરાત્‌ 
સાંણ્યાનાં તત ળ્વ નેમતનયાઓનશ્ચ વેસેષિજઃ । 
શખ્સત્રહવિટ્ોડવિ શન્તચતઃ સર્વેનેચે્ગુષિતા 
સેતી ટટિસ્તિીટ સારતરતા પત્યક્ષમુટ્ીક્યતે ॥ ૨૦૨ ॥ 
મૂલાથ--ઓદ્ધનો મત કાજાસૂત્ર નયમાંથી થયો છે, વેદાતીએ।- 
નું દરાન સંગ્રહુ નયને આશ્રીને થયું છે, સાંખ્યોનાો મત પણુ તે સંગ્રહ 
નયથી જ થયો છે, ચોગ તથા વેશેષિકનો મત નેગમ નયથી થયો છે, 
તથા શાખ્દને જ બ્રહ્મ માનનારા ( મીમાંસકો ) નો મત શખ્દનયમાંથી 
થયો છે; પરંતુ જેન દરશન તો સવે નચોવડે ગુંફિત છે, તેથી આ 
જેન દર્શન વિષેની અત્યંત શ્રેષ્ઠતા પ્રત્યક્ષ જ દેખાય છે. ૨૦૨. 
ટીકાથે--ઓક્દોના એટલે સુગતના શિષ્યોનો મત-દર્શન એક 
ત્રડજીસૂત્ર નયનો જ આશ્રય કરવાથી ઉત્પન્ન થયો છે, કારણુ કે તેઓ 
ઉત્પન્ન થયેલી ( વતેમાન ) વસ્તુને જ માને છે. તથા વેદાંતીઓને 
એટલે અક્વેતતું પ્રતિપાદન કરનાર માત્ર સ્ઞાનકાંડેને જ અંગીકાર 
કરનારાએનેો મત સંગ્રહ નયના પક્ષનો આશ્રય કરવાથી થયો છે; 
કારણુ કે તેઓ ઉત્પત્તિ અને નાશ રહિત માત્ર સ્થિતિના જ સ્વભા- 
વવાળી વસ્તુ માને છે. તથા સાંખ્યોનોા મત પણુ તે સંગ્રહ નયના 
પક્ષના જ આશ્રય કરવાથી થયેલો છે, કારણુ કે તેઓ આત્માને 
અકર્તા જ માને છે. તથા યોગ એટલે યોગાચાર્ય-નેયાયિકોને વિષે 
મુખ્ય ગૌતમ અને વેશેષિક એટલે કણાદ એ ખત્તેના મત ( દશન ) 
નગમનયના પક્ષનો આશ્રય કરવાથી થયો છે; કારણુ કે તેઓ સામા- 
ન્યને અને વિશેષને ભિન્ન ભિન્ન માને છે. તથા શખ્દબ્રહ્મને માન- 
નારા એટલે વેદવચન જ બ્રહ્દા છે અને તેજ ધમેતું પ્રતિપાદડ છે 
એમ માનનારા જેમિનીઓ એટલે સવેગ્નો અભાવ કહેનારા મીમાં- 
સકે શખ્દનયના પક્ષનો આશ્રય કરવાથી પ્રવર્તેલા છે, કારણુ કે તેઓ 
જાતિ અને વિભક્તિ સહિત શખ્દને તુલ્ય એવી વસ્તુને માને છે. આ 
૫૪ 


૪૨૬ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. ' [(ષંછણ- 


સર્વેની ટષ્ટિ-દ્શેન એક એક નયનો આશ્રય કરનારી છે છે; પણુ જિન 
સંખંધી દષ્ટિ-વસ્તુ નેવાની ખબુગ્ટ્રિ સમગ્ર નયોવડે ત્રથિત છે, માટે આ 
જિનશાસનને વિષે અત્યંત _ સારપણું એટલે સવે મતોમાં અત્યંત શ્રેષ- 
પણું સાક્ષાત-પ્રત્યક્ષ જ દેખાય છે ૨૦૨. 

પૂર્વે કહેલા હેતુથી બીન દર્સનાવડે જેન દર્શન પરાભવ પમાડી 
શકાય તેવો નથી એરૂપ ગુણુની સ્તુતિ કરે છે.-- 


૩૫ નાજેમવાજરોતિ દહને સેવ ર્જ ઝિંગાવજી 
તાસિધિ સિન્સુગઝજણુવઃ લુરમિરિં ચાવા ન ચ્ામ્યાપતન્‌ । 
ળ્વં સવેનચેવઃમાવમરિમયાને સિનેન્દ્રામમં 
સતદ્શેનસંજયાંશર્વનાસવા ત ઇસુ ક્ષા ॥ ૨૦૨ ॥ 


મૂલાથે---ઉષ્મા ( ઘામ ) સૂયેને દર કરી શકતો! નથી, અશ્ઞિના 
કણીયાનો સમૂહ અગ્નિને દૂર કરી શક્તો નથી, નદીના જળતું પૂર 
સમુદ્રને દૂર કરી શકતું નથી, તથા સન્‍્સુખ પડેતો પાષાણુ મેર્‌ પવે- 
તને હઠાવી શકતો. નથી, ન પ્રમાણે સવે નયોના અદ્વિતીય ભાવના 
ગૌરવવાળા સ્થાનર્‌પ જિયા આગમને તેના એશની રચનાર્‌પ 
તે તે દરોનોની કથા પરાભવ કરવા સમથે નથી. ૨૦૩. 


ટીકાર્થ--ઉષ્મા એટલે ઘામ અર્થાત્‌ ઉષ્મા સ્પ્શેવાળા ધૂળ 
વિગેરે પદાથે સૂયેને દૂર કરી શકતા નથી એટલે પોતાના તાપથી 
સૂર્યના તાપનો પરાભવ કરી શકતા નથી, તથા અગ્નિના કણીયાને। 
સમૂહ દાવાનળના પ્રકાશને દૂર કરી શકતે નથી, તથા નદીના જળતું 
પૂર્‌ સમુદ્રને દૂ૨ કરી શકતું નથી ( હઠાવી શક્તું નથી, ) તથા સન્‍્સુખ 
પડતો પથ્થરનો કકડો ર મેર પવેતને દૂર હઠાડી શકતો નથી. તે જ 
પ્રમાણે એટલે પૂર્વે કહેલા દૃણન્ત અને દાર્ણતિકની_ ચોજનાના અતુક્રમ 
પ્રમાણે સવે નયોને। એક ભાવ એટલે એક સ્મળે સિદ્ધ કરવાર્‌પ 
ભાવ, તદ્રૂપ ગોરશ્વતાના સ્થાનભૂત અથવા ઘરરૂપ જિનેંદ્રાગમને 
તેના અંશની ર્ચનારૂપ એટલે એક એક નયની રચનાવાળી તે તે 
દશનની કથા એટલે તે તે મતવાળાના મતની વાર્તા પરાભવ કરવા 
સમથે થઇ શકતી નથી. ૨૦૩. 
હુવે જેન મતવાળાને પોતાના મતને સાધવામાં ચિત્તની કલુષતા 
દૂર થાય છે; એ ગુણુવડે તેની સ્તુતિ કરે છે.-- 
છુઃસારપ્ય વર્વાહિનાં વરમતક્ષેવં વિના સ્વં સતં 
તલ્કષેે ૧ જષાચપંજજછીષં ચેત: સમાપયવતે । 


પ્રર્ખંધ. ] આત્મગ્ઞાનાધિકાર. ૪૨૭ 


સોડયં નિઃસ્વનિષિત્રદવ્યવસિતો વેતાજજોપજમો 
તાચં સવેહિતાવરે ઝિનમતે તર્વપ્રસિસ્યર્થિનામ્‌ ॥૨૦૪॥ 


મૂલાથે--અન્ય ધર્મીએઓને પર્‌ મતને! તિરસ્કાર કર્યા વિના 
પોતાનો મત સાધવો દુષ્કર છે, અને તે તિરસ્કાર કરવાથી ચિત્ત 
કુષાયર્‌પી પંકે કરીને કલુષ (મલિન) _ થાય છે. તે આ નિધેનના 
નિધાનને ગ્રહુણુ કરવામાં ઉઘયમવંત થયેલો વેતાલના કેોપને। વેગ છે, 
અને તે વેગ તત્ત્વજ્ઞાનના અર્થીઓએઓને સવેને હિતકર એવા હિરઃ 
મને વિષે નથી, ૨૦૪. 


ટીકા્થે--પરવાદીઓને એટલે અન્ય દર્શનના વક્તાઓને ૫૨- 
અન્ય દર્શનને આક્ષેપ એટલે અસદ્દોષવું આરેોપણુ, નિંદા, તિરસ્કાર 
અથવા પોતાના મતને ગવે કયો વિના પોતાનો મત દુઃસાધ્ય છે 
એટલે સિદ્ધ કરવો અશકય છે, અને તે પરમતને। તિરસ્કાર વિગેરે 
કરવાથી મન કષાયર્‌પી કાદવવડે મલિન થાય છે. તે તિર્સ્કારાદિક 
વ્યાપાર નિધ્રંનના નિધ્રાનનું હરણ કરવાના વિધિમાં ઉથ્મમવંત થયેલા 
એવા વેતાલના--ભૂતના આવેશવાળા મૃતકના કોપના વેગ જેવે। છે છે, 
કેમકે તેનાવડે ધમર્‌પી ધનતું હરણ થવાપણું છે. આ હમણાં કહેલે 
ગ્રકાર્‌ પારમાર્ષેક જ્ઞાનના પ્રયોજનવાળા પુરૂષોને સર્વને હિતકારક 
એવા જિનાગમને વિષે બીલકુલ નથી. ૨૦૪. 


હુવે જિનાગમને વિષે પોતાનું મન અત્યંત લીન થયેલું છે, તે 
કર્તા દેખાડે છે.-- 


વાતઃ સસ્તિ સટસશઃ પ્રતિમત જ્ઞાનાંશવર્તરમા- 

શેતસ્તાળુ ન નઃ પ્રયાતિ નિતરાં જીન ત્િનેન્દ્રામમે । 
સોલ્સર્ષસ્તિ જતા$ વતિ પ્રત્તિરિશ પુષ્ષેઃ પવિત્રા મપો 

તામ્યો સેતિ રતિં (સાજજણિવારરસ્તુ પુંરજોજિઃ ૨૦૫ 


મૂલાથ--દરેક દશેનમાં જ્ઞાનના લેશથી જેનો ક્રમ ખાંધેલે છે, 
એવી હજારે વાર્તાઓ છે, તાપણુ જિનેશ્વરનતા આગમમાં અત્યંત 
લીન ચયેલું અમારૂં મન તે વાર્તાએ તરફ જતું નથી, કેમકે વસંત- 
ત્રતુમાં દરેક દિશાએ પુષ્પોથી પવિત્ર એવી કેટલી લતાએ નથી 
દેખાતી? અર્થાત્‌ ઘણી દેખાય છે, તોપણુ આમ્રની મૅજરીમાં 
આસક્ત થયેલો કેક્રિલ પક્ષી તે લતાએ પર પ્રીતિ પામતો 
તથી. ૨૦૫. 


૪૨૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [| ષણુ- 


ટીકાથે--દરેક મતમાં જ્ઞાનના લેશવડે જેનો અનુક્રમ ૨ચેલે 

એવી હજરો વાર્તાએઓગ-વૃત્તાંતો છે, તાપણુ જિનેશ્વરના સિદ્ધાન્તને 
વિષે અત્યંત લીન-મગ્ન થયેલું અમારૂ મન તે મતોની વાર્તાએ તરફ 
જતું નથી. અહોં દષ્ટાંત કહે છે.--વસંત ગતુમાં પુષ્પાના સમૂહવડે 
ઉજ્જ્વળ એવી લતાની શ્રેણીઓ દરેક દિશામાં કેટલી કેટલી નથી 
પ્રસરતી એટલે પુષ્પની સમૃદ્ટ્રિવાળી નથી હોતી ? અર્થાત સવે લતા- 
ઓ પુષ્પોની સમૃહ્ડિવાળી હોય છે, તો પણુ આમ્રવૃક્ષની મંજરીમાં 
આસક્ત થયેલો કોકિલ (કોયલ ) પક્ષી તે લતાએ પર પ્રીતિ કરતો 
નથી, તે તો! આમ્રવૃક્ષની મંજરીનો ઉપભોાગજ કરે છે-તેમાંજ આસક્ત 
થાય છે. ૨૦૫. 


સામાન્ય અને વિશેષ એ ખત્તે પ્રકારની વસ્તુને પ્રતિપાદન 
કરનાર જિનાગમને વિષે રાંકાએ કરેલી પીડા હોતી નથી, તે 
કહે છે.-- 
શર્ટ વા મતિરથ છવ વજુ વા ગાતિઃ જ્વિચયા વા ગળઃ 
શસ્તથઃ જિસિતતિ સ્થિતા પ્રતિમતં બરેણસંગુ્યથા । 
સૈનેન્દ્રે યુ મતે ન સા 4રતતિય્ં ગાત્યન્તરાથચ્િતે! 
સામાન્ય સ વિશેષમેવ વ યથા તાયર્યમસ્વિચ્છતિ।૨૦ ૬॥ 


મલાથ--શું આ આત્મા શખ્દરૂપ છે? બુદ્દિશૂપ છે? અથેરૂપ 

દિ નૂ જૂ. ડે 
છે? દ્ર્ચરૂપ છે? જાતિરૂપ છે? ક્રેયારૂપ છે? ગુણુરૂપ છે? 
શખ્દાથેર્‌પ છે? આ પ્રમાણું દરેક મતમાં સંદેહર્પી શલ્યની વ્યથા- 
એ રહેલી છે. પરંતુ જિનેદ્રના મતમાં તો દરેક પદે જાત્યંતરનો અશ 
હોવાથી તે સંદેહની વ્થા છે જ નહીં, કારણુ કે સામાન્ય અને 
વિશેષ જ યથાથે તાત્પયેને શોધે છે. ૨૦૬. 


ઢીકાથે--અહીં જિ તથા વા શખ્દનો દરેક પદતી સાથે સંખંધ 
લેવાના છે. તેથી કરીને શું આ આત્મા શખ્દરૂપ ધ્વનિરૂપ છે? 
અથવા શું ખુદ્ધિર્પ છે? અથવા શું અથે એટલે ઉત્પન્ન થયેલા 
પરિણામ માત્રરૂપ કે પાદ છે? અથવા શું દ્રવમાત્ર છે? 
અથવા શું જાતિ-ચેતન્ય માત્ર જ છે? અથવા શું ક્િયામાત્ર એટલે 
ઉત્પાદ ન્યયટ્ૂપ છે ? અથવા શું સ્ાનાદિક ગુણુરૂપ છે ? તેનો શખ્દાથે 
કેવા છે? આ પ્રમાણે દરેક દર્રોનમાં સંશયર્‌પી શંકુ એટલે ખીલે। અર્થાત્‌ 
ટૃદયમાં રહેલા શલ્યે કરેલી પીડા રહેલી છે; પરંતુ જિનેદ્રના સિદ્ધાન્તને 
વિષે તો તે સંદેહની નથા છે જ નહીં, કારણુ કે તેમાં તો પદ પ૬ 


પ્રખંધ. ] આત્મજ્ાનાધિડાર. જરટ 


પ્રત્યે એટલે વસ્તુ વસ્તુ પ્રત્યે એક જાતિથી બીજી જાતિને વિષે 
એટલે બીન ધમેને વિષે જે પદાથેની વતેના છે, તેથ#ી યથાથ 
સ્વભાવે કરીને સામાન્ય તે અનયડ્ત સત્તારૂપ વસ્તુ તથા વિશેષ તે વ્ય- 
, કત સત્તા-તેના તાત્પયેને-અભિપ્રાયને જ શેષે છે, અર્થાત્‌ સામાન્ય- 
ના જ વિરેષો હોય છે એમ સ્પછ ખતાવેલું છે. ૨૦૬. 


સ્યાટ્દાદના સ્વરૂપની સ્તુતિ કરે છે.-- 
યત્રાનર્ષિતમાટ્ધાતિ શળતાં મુશ્ચં છુ વસ્ત્વાવિસં 
તાત્વચાનવર્છવનેન વુ મવેદ્ૉધઃ સ્વુટં જીવિ: । 
સંપૂળ ત્વવમાસતે જત્તયિયાં જુત્સ્ાટ્દિવક્ષાત્રમા- 
સાં છોવતેસરમમવસ્તિમયીં સચાદ્ારુદ્રાં સ્યુમઃ॥૨૦૭॥ 
મલાથ--જેને વિષે અનપિત વસ્તુ ગૌણુપણાને પામે છે, અને 
અત વસ્તુ મુખ્યતાને પામે છે, તથા તાત્પયેનું અવલંખન કર્યા 
વિના જ લોકિક જ્ઞાન સ્કુટ થાય છે, અને કુશલ ખુદ્ડિવાળા પુર્ષોને 


સમગ્ર વિવક્ષાના ક્રેમથી સંપૂણે વસ્તુ ભાસે છે, તે અલોકિક રચનાની 
પદ્દતિવાળી સ્યાટ્દાદ સુદ્રાની અમે સ્તુતિ કરીએ છીએ. ૨૦૭. 


ટીકાથે--તે એટલે હમણાં કહેવાશે એવી લોકોત્તર એટલે 
સર્વમાં પ્રધાન એવી સપ્તભંગી વિગેરેની રચનાની પદ્દતિઓમય 
એટલે તેની શ્રેણીઓ અથવા માગેમય સ્યાક્રાદ મુદ્રાને એટલે અને- 
કાંત વાદની શૈલીને અસે સ્તુતિવિષષ કરીએ છીએ. તે સ્યાદ્ઠાદ 
મુદ્રા કેવી છે? તે કહે છે.--કે જે સ્યાટ્દાદ સમુદ્રાને વિષે અનત 
એટલે કોઈકે પ્રકારે કહેવાને નહીં ઈચ્છેલી વસ્તુ ગોણુ-અસુખ્ય- 
પણાને પામે છે; અને અપિત એટલે કોઈક પ્રકારે કહેવાને ઈચ્છેલી 
વસ્તુ સુખ્યપણાને-પ્રધાનપણાને પામે છે; તથા તાત્પયે એટલે 
વાસ્તવિક સ્વર્પતું અવલૅબન-આશ્રય કર્યા વિના જ લોકિક જ્ઞાન 
એટલે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય વિગેરે રૂપ લોડમાં વર્તતો વ્યવ- 
હાર સ્કુટ એટલે સ્પટ્ટ થાય છે. જેમ કે “આ મારો પિતા છે, 
આ મારી માતા છે વિગેરે.” તથા કુશળ બુદ્દિવાળા પુરૂષોને સમગ્ર 
વિવક્ષાના ક્રમથી એટલે કહેવાને ઇચ્છેલા અનુક્રેમમી પરિપૂણે વસ્તુ 
ભાસે છે એટલે પ્રકાશે છે. ૨૦૭. 

જિનાગમ પોતાના વ્યાક્ષેપને દૂર્‌ કરનાર છે, તથા મંદ ખુદ્દિવા- 
ળાને વ્યામ્નોહુ અને આશ્રયે કરનાર છે, એ ગુણુવડે તેની સ્તુતિ 
કેરે છે.-- 


૪૩૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાતર, [ષછ- 


માત્તીયાનુમવાશ્રયાર્થવિષચોડવ્યુસેચટીયઃ દ્રો 
સ્ઝેસ્છાનાસિવ સંસ્જતં તનુધિયામાશ્રયૅમોણાવદ્‌ઃ । 
વ્યુત્વસિપ્રતિવસ્તિરેજુવિસતચાટ્ાલવાર્સુષ્તિં 


ફ વટે હ 
ત ગતામમસાજચ્ય ન વચં વ્યાક્ષેપમાઝઃ થષિત્‌॥૨૦૮॥ 
ક દ 
મૂલાથ--પાતાના અનુભવનો આશ્રય જ જેના અર્થને વિષય 
છે એવો પણુ જે જિનાગમને ઉચ્ચ ક્રમ તે મ્લેચ્છોને સંસ્કૃત ભાષાની 
જેમ અલ્પ બઅુદ્દિવાળાને આશ્ચર્ય તથા મોહ ઉત્પન્ન કરનાર છે. તેવા 
વ્યુત્પત્તિ, પ્રતિપત્તિ, હેતુ અને વિસ્તારવાળા સ્યાટ્દાદની વાણીથી 
રચાયેલા જિનાગમને જાણીને અમે કોઇપણુ ડેકાણે વ્યાક્ષેપને ભજ- 
નારા થતા નથી. ૨૦૮. 


ટીકાથે--તે એટલે જેના ગુણા હમણાં કહેવામાં આવશે એવા 
જિન સિદ્ધાન્તને જાણીને જિનાગમના આશ્રયવાળા અસે કોઇપણ 
મતમાં વ્યાક્ષેપને ભજનારા એટલે નિશ્ચય રહિત અને મૃઢતાને ભજ- 
નારા થતા નથી. તે જિનાગમ કેવો છે? તે કહે છે.--$ જે જિનાગમ 
વ્યુત્પત્તિ એટલે તાત્પર્યાથે અથવા શખ્દની વસ્તુના સારને બોધ 
કરનારી શક્તિ, પ્રતિપત્તિ એટલે કર્તવ્યનું જ્ઞાન અથવા ઘટિત અશૈની 
પ્રા્તિ, હેતુ એટલે સાધ્ય વસ્તુને સાધનારૂં કારણુ-સાધન તથા 
વિસ્તારવાળે। સ્યાટ્ાદ એટલે નિત્યાનિત્યાદિક અનેકાંત વાદ, આ સર્વ 
પ્રકારની વાણીવડે રચાયેલો છે; તથા જે આગમને પૂર્વાપર અનુક્રેમ 
આત્માનો અથવા પાતાના અનુભવ એટલે ભ્રાંતિરહિત જ્ઞાન, એજ 
આશ્રય એટલે પ્રતીતિને પ્રતિપાદન કરનાર સંખંધરૂપ જ અધ 
વિષય છે. એવે! હોવાથી મ્લેચ્છોને એટલે વાઘરી, ભિલ્ય વિગેરેને 
સંસ્કૃત ભાષાની જેમ અલપ ખુદ્ધિવાળાને અત્યંત ચમત્કાર અને વિમૂ- 
ઢતા કરનાર છે. 2૦૮. 


આવા જેત શાસન ઉપર જેને દ્વેષ હોય છે, તેને પરિણામે 
કટુ કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, તે ફહે છે.-- 


મૂજં સવેવચોમતરય નિરસ ગૈતેશ્વરં શાસને 

તસમાહેવ સયુસ્યિતેનેયમસેસ્સચેવ ચત્લંરતન્‌ । 
ણ્તત્જિત્રન વમેશજં જહ્સિજ્ઝીલાત્તનઃ રવાન્નિસાં 
શાશાં છેસુસિવોયતરચ જરુવતેટ્જોય સર્યર્થિસઃ ॥૨૦૨॥ 


પ્રબંધ. ] આગમષસ્તુતિ અધિકાર. ૪૩૧૨ 


મૂલાથે--સરવૈ વચનને પ્રાપ્ત થયેલા અભિપ્રાયનાં મૂળભૂત આ 
જિનેશ્વરતું શાસન પ્રસિદ્ધ છે. તે જિનાગમથી જ ઉત્પન્ન થચેલા 
નયના મતો વડે તેતું જ જે ખંડન કરવું, તે તો પોતાના આશ્રયરૂપ 
શાખાને છેદવા ઉશ્યમવંત થયેલા માણુસની જેમ પાપમળથી આચ્છા- 
દિત થચેલા તર્કાર્થીઓની તુચ્છ કુશળતા કટુ (અનિષણ) રૂપને 
માટે છે. ૨૦૯૪. 

ઢીકાથે--સર્વ શાસ્ત્રને પ્રાતત થયેલા અભિપ્રાયતું મૂળ એટલે 
તેના જન્મસ્કાનરૂપ જિનેશ્વરતું આગમ-સિદ્ધાંત પ્રસિદ્ધ છે, કારણુ 
કે સવે રશાસ્રો સવૈગ્રથી જ ઉત્પન્ન થયેલાં છે. તે જિનાગમથકી જ 
ઉત્પન્ન થયેલા નયના વાદોએ કરીને તે જિનાગમતું જ ઠ્વેષથી જે 
ખંડન કરે છે એટલે વાદી લોકે તેના જે ઉચ્છેદ કરે છે, તે જિના- 
ગમતું ખંડન પાપમળે કરીને આચ્છાદિત ચયેલા તર્કાર્થીઓની 
એટલે ન્યાયના પાંડિત્યને ઈચ્છનારાઓની તુચ્છ કુશળતા તેઓને કટુ 
ફળને માટે એટલે ઉત્તર કાળમાં દુષ્ટ વિપાકરૂપ ફળને માટે 
શ્રાય છે. જેમ પોતાના આધારરૂપ શાખાને છેદવા તત્પર થયેલાને 
અનિષ્ટ ફળ પ્રાત થાય છે તેમ. ૨૦૯. 

જિનાગમને જાણુનાર પુરૂષો અન્યત્ર પ્રીતિને પામતા નથી, તે 
કહે છે.-- 

સસ્જોન્માટ્વિમગ્યવાટ્રત્તનામાવળ્યે જળોજત 

તિજ્રાસ્તાથેરદશ્યવિત્વ: જમતામન્યત્ર શાસ રતિમૂ । 

ચચચાં સવેનયા વિશનસ્તિ ન પુનવ્યસેથુ તેષ્તેવ યા 

માણાયાં મળયો છટસ્તિ ન પુનવ્યસ્તેષુ માછાવિ સા1૨૨૦॥ 

મૂલાર્થ--ત્યાગ કરેલા ઉન્માદવડે વિભાગ કરવાને યોગ્ય એવી 

વાદ રચનારૂપ કર્ણામૃતને સાંભળીને સિશ્ધાન્તના અર્થના રહસ્યને 
જનણુનાર ષુર્ષ બીન કયા શાસ્રમાં પ્રીતિ પામે? કે જે રચનામાં 
સવે નયોને। પ્રવેશ છે, પણુ ભિત્ત ભિત્ત એવા તે નયોને વિષે તે રચના 
નથી. કેમકે માળામાં મણિઓ હોય છે, પણુ પૃથફૂ પૃથફૂ એવા 
મણિઓમાં તે માળા હોતી નથી. ૨૧૦. 

ટીકાર્થ--ત્યાગ કરેલા ઉન્માદવડે એટલે મતિભ્રંશ અથવા ચિ- 
ત્તના વિભ્રમવડે વિભાગ કરવા યોગ્ય એટલે સામાન્ય પર્મથ૪જી 
બીના ધર્મીનેો પુરસ્કાર કરવા યોગ્ય વાદ રચના એટલે વસ્તુને પ્રતિ- 
પાદન કરનાર વાણી તેના વિત્યાસરૂપ કર્ણામૃતને એટલે શ્રવણુને 


૪૩૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ ષણ- 


અમૃતના પારણા સમાન વચનોને સાંભળીને જિનાગમના તત્ત્વને 
જાણુનારા ગુરૂષ બીના કયા શાસ્માં પ્રીતિને પાસે? મહા અંતર 
હોવાથી કોઇપણુ શાસ્ત્રમાં પ્રીતિ પામેજ નહીં, કેમકે સિદ્ધાંતવાદની 
રચનામાં સર્વે તૈગમાદિક નયોનોા ગ્રેવેશ છે એટલે તે સર્વ તેમાં એત- 
્ભાવ પામેલા છે. પણુ ભિજ્ઞત ભિત્ત રહેલા પ્રત્યેક નયોામાં તે સિદ્ધાન્ત- 
વાદની રચના રહેલી નથી. કેમકે માળામાં એટલે ર્ભાવળી વિગેરે 
હારની સેરમાં ચંદ્રકાંત, વેડ વિગેરે મણિઓને સમૂહ રહેલો હોય છે, 
પણુ ભિત્ત ભિન્ન રહેલા મણિઓમાં તે માળા હોતી નથી. 
તેજ રીતે ભિન્ન ભિત્ત રહેલા નયોમાં સિદ્ધાન્તવાદની રચના પણુ 
હોતી નથી. તે આ પ્રમાણે-માત્ર વિરોષને જ પ્રતિપાદન કરનાર 
ખોદ્ધમતમાં વસ્તુના સિદ્ધાન્તની રચના દુલૈભ છે, તે જ પ્રકારે માત્ર 
સામાન્યને જ પ્રતિપાદન કરનાર તથા ન્તૂદા જૂદા તે ખઅત્તેને પ્રતિ- 
પાદન કરનાર સાંખ્યના મતમાં પણુ વસ્તુના સિદ્ધાન્તની રચના 
દુર્લભ છે. ૨૧૦. 


હવે પ્રબંધના ઉપસંહાર કરે છે.-- 


ઝન્‍્યોડન્યપ્રતિવક્ષમાવવિતથાન્‌ સસ્ાર્થતસાજ્ઞયા- 
જ્ાપેક્ષાનિષયાત્રરેવિંમગઝતે માપ્વસ્ચ્યમાશાય ઃ । 
સ્ચાટ્ટાટે જુષચૅ નિવેર્ય રતે તેષાં તુ હિર્ત્યૂટતાં 
જુન્સેન્યુઝસિં યશો વિગચિનસચવ સંવપેતે | ૨૨૬૨ 


મૂલાશે--પરસ્પર શત્રુભાવને લીધે નિષ્ફળ અને પોતપોતાના 
અથૈમાં સત્ય એવા નયોનેો જે પુરૂષ અપેક્ષા વિષયના આગ્રહવડે 
મધ્યસ્થપણાનો આશ્રય કરીને વિભાગ કરે છે, તથા જે માણુસ 
સ્યાદ્ાદર્પી સારા માગેમાં ચિત્તને સ્થાપન કરીને તે નથોની દિગ્મૂઢ- 
તાનો નાશ કરે છે, તે જ વિજયવંત પુરૂષનું ડુંદ પુષ્પ તથા ચંદ્રના 
જેવો ઉન્જ્વળ યશ વૃદ્દિ પામે છે. ૨૨૧. 


ટઢીકાથ--૫રસ્પર શત્રુપણાને લીધે એટલે વિરોધપણાને લીધે 
અસત્ય એટલે પરપક્ષમાં નિષ્ફળ ન્યાપારવાળા અને પોતપોતાના 
અથૈમાં-પક્ષમાં સત્ય-સફળ નેગમાદિક નથોને। જે પુરૂષ અપેક્ષા એટલે 
ગૌણુ અને સુખ્યતાના સંખંધવાળા વિષયના-ધાશ્છત અથેના આગ્ર- 
હુવર્ડે-પાતપોાતાના પક્ષની મર્યાદાએ કરીને ગ્રહણુ કરવાના વિધિઓવડે 
માધ્યસ્થપણુનોા-દુરાત્રહ ર્હિતપણાનો આશ્રય કશીને વિભાગ કરતે 


પ્રબંધ. ] આત્મજ્ઞાનાધિકા૨. ૪૩૩ 


નથી એટલે અપેક્ષાના અભાવ કરતો નથી, તથા જે પુરૂષ સ્યાટ્દાદ- 
ર્‌પી-અનેકાંતવાદર્પી સન્‍્માગગૈમાં-નિપુણુ એવા ન્યાયમાર્ગમાં ચિત્તને 
સ્થાપન કરીને તે નયોના દિગ્મૂઢપણાને હરણુ કરે છે એટલે યોગ્ય 
સ્થાનમાં નિયોગ કરવાવડે તેનું નિવારણ કરે છે, તે વિજ્યવંત મા- 
ણુસનેો જ કુદ પુષ્પ તથા ચંદ્રના જેવો નિમેળ યર વૃદ્ધિ પામે છે. 
આ શ્લોકમાં “યશ' શખ્દ છે તેથી ગ્રંથકારે પોતાનું “ચશેવિજય' એવું 
નામ સૂચિત કર્યું છે, એમ સમજવું. ૨૧૧. 


| રતિ સઝિનમતસ્તુત્યપિજારઃ ॥ 


કૃતિ શ્રીતટામદોવાષ્યાચશ્રીજલ્યાળવિગયમળિસિષ્યયુહ્યવંરિલત્રીજામવિગયગળિશ્ઞિ- 
વ્યસુલ્યવંગિસશ્રીઝઞિતવિગયમળિસલીથ્યેપસિતશ્રીનયવિગયમળિત્ર(ળજસજતંચરીરેળ વંડિ- 
તશ્રીપસવિગચમળિસદ્દોટ્રેળ પંઝિતયશોવિગચેન વિરસિતેડષ્યાત્તસારપ્રજરળે ૧છશ્રવન્ધઃ॥। 
શુ ટ હ 

ઝપ્યાત્તરનગઞનની વિશહાત્મરરણિયત્રેજતાર્નિયમંમતરંમિતાસ્તિ 
વણપ્રવસ્પગઞજપો વજજામવસ્તિવાસ્છુ મવ્યનિવહે મવતીસ્ટ્ાત્રી। 
“આ છઠ્ઠા પ્રખંધર્પી સમુદ્રમાં અધ્યાત્મર્‌પી રલને ઉત્પતજ્ઞ 
કરનારી, નિમેળ આત્મદૃષ્ટિવાળી, એકયતાદિક નયની ર૨્ચનાર્‌પ તરંગ- 


વાળી આ કફ્લકના જેવી વૃત્તિ (ટીકા) ભન્ય પ્રાણીઓને સંસારના 
તીરને પમાડનારી થાએ. ”” 


॥ દૂતિ કૉતવાપસ્છમતયંવિજ્ઞસાશીયયુનિશ્રીયુસ્િવિંગયયુલ્યશિષ્યશ્રીઝુગિિગયમન 
ળિસતીરથ્યશિરોતળિસુનિશ્રીરસ્િવિગયપરાંમોણ્સ્પર્યુવાસનાવરામમષુણિટા વંરિતત્રીચંમીર- 
વિગયમળિના તાયાનપ્યાત્તલારશજ્ટમાવોશિટીજાયાં ૧૪ઃ પ્રવન્ધઃ ॥ ૬ ॥ 


"હડ-સ5-ર૭-સ૭-સર 


જરો પ્રવંષ તતા. 


પ ૩-૬૨-ક૩-ક૩-- 


પૃપ 


૪૩૪ અર્ધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ સપ્તમ- 


1 એથ સલમ ત્રવન્ધઃ ॥ 


“----સક્ડઝલ244-ૂ---- 
ખરૂ ૪૩ 


છઠ્ઠો પ્રબંધ કહ્યો. હેવે સાતમો કહે છે. આ સાતમા પ્રખંધને 
છડ્ઠા પ્રબંધ સાથે આ પ્રમાણે સંબંધ છે--પૂર્વે પ્રબંધમાં આત્માને 
નિશ્ચય કલ્યો. તે નિશ્રયવાળાને તેનો અનુભવ થાય છે. તેથી આ 
પ્રબંધમાં અનુભવ કહે છે. આ સેખંધવડે આવેલા આ પ્રખંધને 
પ્રથમ શ્લોક કહે છે.-- 

શાસ્ોપટ્રિતહિશા મજિતાસજ્‌₹જજાયજુયાળાય્‌ | 

પ્રિયમનુમવેસ્વેપાં રણસ્ચમાવિમૈવતિ વિમષિ ॥ ૨ ॥ 


મૂલાર્થ--શાસ દેખાડેલી દિશાવડે જેનો અસદ્ગ્રહ, કષાય અને 
કલુષતા નાશ પામ્યા છે એવા_ નયા અતુભવંધડે જ નતણુવાલાયક 
કાંઈક છે રહસ્ય પ્રગટ થાય છે. ૨. 

ઢીકા્થ--જિનાગમે પ્રકાશ કરેલી દિશાવડે એટલે ગ્રેવૃત્તિના 
વિધિરૂપ માગેવડે નાશ પામેલ છે કદાગ્રહે અને ફોધાદિ કષાયો જેના, 
તેથી નિમેળ એવા (દયને ધારણુ કરનારા પુર્ષાને એક અતુભવથી 
જ જાણુવા લાયક એટલે ભ્રાંતિરહિત યથાથે વસ્તુસ્વરૂપને ગ્રહણ 
કરનાર ગ્રમાણથી ઉત્પન્ન થયેલ જ્ઞાનવડે જ માત્ર જાણુવા લાયક અને 
પ્રિય એવું ડાંઇક અલોકિક--નવીન ર્હસ્ય--મોહવાળા મતૃષ્યાથી 
ગાોપવવા લાયક પરમાથે પ્રગટ થાય છે. ૨. 

તે રહસ્ય ક્યું? તે કહે છે.-- 


ૃ્રથમામ્યાસવિજાસાવ્ાવિમૂચેવ ચત્ક્ષળાછીનમ્‌ । 
વસત્રળીવિચ્રમસમયુતરજં મનઃ ઝુલે | ૨ ॥ 


મુલાથ--જે રહસ્ય પ્રથમ અભ્યાસના વિલાસથી પ્રગટ થઇને 
ક્ષણુવારમાં તલ્લીન થયેલા મનને યુવતી સ્રીના મનોાહેર વિલાસની જેવું 
અત્યંત આતુરતાવાળું કરે છે. ૨. 


ટીફાથ--જે યોગીજનને પ્રિય એવું રહસ્ય પ્રથમ અભ્યાસના 
વિલાસથી એટલે પ્રથમનેો-આરંભ વખતનો જે અભ્યાસ એટલે 
અધ્યાત્મપણાનું વારંવાર સેવન, તેના વિલાસથી એટલે ફ્રીડાપ્રકારથી 
પ્રગટ થઇને અલ્પ કાળમાં જ તલ્લીન થયેલા મનને વિલાસ પામતા 
એટલે કામુક પુરૂષના ચિત્તને ચમત્કાર ઉત્પજ્ત કરનારા ચુવાવસ્થાથી 
મનોહર એવી જ્ત્રીના વિભ્રમ જેવું-શુંગાર તથા અંગની ચેષ્ાના સુંદર- 


પ્રબંધ. ] અતુભવાધિકાર. ૪૩૫ 


પણાની જેવું અતિ આતુર કરે છે. અર્થાત્‌ અધ્યાત્મના આરંભમાં 
પ્રથમ પ્રવર્તેતો યોગીજનને અભ્યાસ પણુ આત્મસ્વરૂપના વિલાસના 
રસના સ્વાદવડે કાસ્રુક પુરૂષને કામિનીના વિલાસના વિભ્રમની જેમ 
આનંદકારક થાય છે. ૨. 


હવે અનુભવના હેતુરૂપ મનના પ્રકારોને દેખાડે છે.-- 
સુવિસ્તિયોમેસ્છિ જ્ષિતં મૃટં તધેવ વિજ્ષિતમ્‌ । 
ણામ તત નિરૂદ્ં સેતઃ પશપ્રજારમિતિ ॥ રે || 


જ ક 
મૂલાથે--યોગને સારી રીતે જણુનારા (ચોગીએ ) એ ક્ષિપત, 
મૃઢ, વિક્ષિસ, એકાગ્ર અને નિર્‌દ્ધ એ પાંચ પ્રકારતું ચિત્ત ઈચ્છયું છે. ૩. 
દ ન્યુ સન ક ન 
ટીકાથે--જેમણે યોગને એટલે ખ્રહ્મપણું પ્રાત કરવાના ઉપાયને 
સારી રીતે જણ્યો છે એવા યોગીએએ મનને પાંચ પ્રકારનું ઇચ્છયું 
છે એટલે નણવાને અત્યંત ઇચ્છચું છે ( કહ્યું છે. ) તે આ પ્રમાણે- 
ક્ષિ એટલે વિષય અને રાગાદિકમાં મગ્ન ૨૧; મૂઢ એટલે ખન્ને લોક 
સંબંધી વિવેકરહિત ૨, વિક્ષિપ્ત એટલે કાંઈકે રક્ત અને કાંઇક વિરક્ત, 
૩, એકાગ્ર એટલે સમાધિમાં સ્થિર ૪, તથા નિર્‌હદ્ધ એટલે બહારના 
વિષયોને ત્યાગ કરીને આત્માને વિષેજ રહેલું પ, આ પ્રમાણુ પાંચ 
પ્રકારતું ચિત્ત યોગીઓએ નાણવું. ૩. 
હેવે પાંચ ૨્લોકે કરીને તે મનના પાંચે પ્રકારોનું વિવરણ કરે છે.-- 
વિષવેજુ જસ્વિતેથુ તત પુરઃ સ્થિતેળુ ત્ર નિવેશિત સઝા । 
સુળયુઃ લયુમ્વહિયુસમાજ્નાતં ક્િ્ષસિદ સિત્તન્‌ ॥ ૪ ॥। 


મૂલાશૅ--કહિપત અને સન્સુખ રહેલા વિષયોમાં રાગવડે 
સ્ત્રાપન કરેલું, સુખ અને દુ:ખથી યુક્ત તથા અધ્યાત્મથી ખહિસુંખ 
એવા ચિત્તને અહીં ક્ષિસ નામતું કહેલું છે. ૪. 

ઢીકાથે--કહિપત એટલે રાગથી સુખદાયીપણે મનમાં ધારણુ 
કરેલા અને સન્મુખ રહેલા એટલે ઇદ્રેયાના વિષયમાં સાક્ષાત્‌ પ્રાસ 
શ્રયેલા એવા શખ્દાદિક વિષયમાં રાગના વરાથી અત્યંત સ્થાપન કરેલું 
સુખ અને દુઃખથી મિશ્રિત તથા આત્મધમેથી વિમુખ એવું મન આ 
અનુભવના અધિકારમાં ક્ષિસ નામતું કહેલું છે, માટે અતુભવની 
ઈચ્છાવાળાએ આવું મન જીતવું ન્નેઇએ. ૪. 


જોધારિમિર્નિયમિર્ત વિસ્સજીત્યેજુ યત્તમોમૂજ્ના । 
મુતયાજૃત્યવિમામાસંમતમેલન્મનો મૂટજ્‌ । ખ ।॥ 


૪૩૬ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સપસ્મન 


મૂલાથ--જે મન તમોગુણ્ના ખહુપણાથી વિર્દ્ધ કાર્યોમાં 
કોધાદિકવડે નિયમિત થયેલું તથા કુત્ય અને અકૃત્યનાં વિભાગે કરીને 
રહિત, તે મૂઢ નામતું મન કહેલું છે. પ. 

ટીકાથે--જે મન પૂર્વે કહેલા ક્રોધાદિક ચાર કષાયોવડે નિય- 
મિત એટલે કાળના ક્રમે કરીને પોતપોતાના ઉપયોગના ક્રેમવડે નિયં- 
ત્રિત અર્થાત્‌ નિરંતર કષાયોવડે યુક્ત, પર્મવિર્દ્ધ તથા લોકવિફદ્ધ 
કાર્યોમાં તત્પર, તમોગુણુના બહુપણાથી નિમાણુ કરેલું, ધમે અને સત્‌ 
ન્યાયમાર્ગાદિક કૃત્ય અને ચોરી વિગેરે અકૃત્યના વિભાગ રહિત 
એટલે કૃત્યાકૃત્યમાં રહેલા અંતરના જ્ઞાન રહિત; આવા પ્રકારનું વિવેક 
રહિત મન મૂઢ કહેલું છે--દિગ્મોહને પ્રાપ્ત થયેલું કથ્યું છે. માટે 
અતુભવની ઈશ્છાવાળાએ તેનો પણુ જય કરવો. પ. 


સસ્તોદ્રેજાત્વરિટૃસં રુઃલનિટ્ાનેજુ ભુલનિદાનેથુ । 
શબ્લાટિજુ વરકૃત્ત સહેવ સિત્ત તુ વિક્ષિતતન્‌ ॥ 8 ॥ 


દ હ 
મૂલાથે--સત્ત્વ ગુણુના અધિકપણુાને લીધે દુઃખનાં કારણથી 
રહિત અને શખ્દાદિક સુખનાં કારણ્‌ામાં નિરંતર પ્રવૃત્ત થયેલું જે 
ચિત્ત તે વિક્ષિસ નામતું કહેવાય છે. ૬. 


ટીકાર્થ--સત્ત્વ ગુણુના ઉત્કવથી એટલે આત્મવી્યૈના ઉલ્લાસથી 
દુઃખના કારણૂાર્પ દુષ્ટ અભિસંધિવાળા કામાદિકથી રહિત અને 
સુખનાં કારણોર્‌પ સત્‌ ન્યાયાદિકને વિષે તથા ઉચિત એવા શખ્દા- 
દિક ભોગોાને વિષે નિરંતર પ્રવૃત્ત એવા ચિત્તને વિક્ષિસ એટલે 
સસારના ભયથી ત્રાસ પામેલું કલ્યું છેદ આવા મનને વિષે પણુ 
પ્રવૃત્તિ કરવી નહીં. ૬. 


ઝક્ેષાટ્ગિળવતાં નિત્યં લેટાટ્ટ્ોપપરિરારત્‌ | 

સરરાપ્રચયસંમતમેવાથં ત્િસ્તમાસ્ાતન । ૭ ॥ 
મલાથ--અદ્રેષાદિક ગુણ્વાળાને નિરંતર ખેદ વિગેરે દોષના 
પરિહારથી સમાન પરિણામને પામેલું જે મન, તે એફાગ્ર કહેલું છે. ૭. 
ટીકાર્થ--દ્રેષ એટલે ચુણુને વિષે ઈયા એ વિગેરે જેમાં નથી, 
એવા એટલે અમાયાવીપણું વિગેરે ગુણાવાળા અને નિરંતર ખેદ 
એટલે સંતાપ અને આદિ શખ્દ છે તેથી વૈર, હાસ્ય અને  અનાશ્વાસ 
વિગેરે દોષોના એટલે અધમૅની પ્રવૃત્તિના હેતુના પરિહારથી-ત્યાગથી 
સદશ એટલે સવે જીવોને વિષે તુહ્ય એવા પ્રત્યયને એટલે બાધ 
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પ્રકૃતિવાળા પરિણામને પામેલું જે ચિત્ત, તે એકાગ્ર એટલે એક 
સમતાર્‌પ જેને વિષય છે એવું કહેલું છે. અર્થાત્‌ તેડું મન અતુભવી 
પુર્ષને ઇણ વસ્તુતું સાધક થાય છે. ૭. 


ઝવરતવિજલ્પયૃત્તિવમવમ્નદાહિકતમચ્યુતં ૪૪ । 
આાત્ભારામુનીનાં મવતિ નિરૂરું સટ ત્ેતઃ ॥ ૮ ॥ 


મૃલાથે--જેના વિકલ્પે નિવૃત્ત થયા છે એવી વ્તેનાવાળું અને 
પ્રતિખંધોદિકના ક્રેમથી પૃથક્‌ થયેલું આત્મારામ સુનિઓવું જે ઉજ્જ્વળ 
ચિત્ત, તે નિરૂદ્ધ કહેવાય છે. ૮. 


ઢીકાથે--આત્માને વિષે એટલે પાતાના સ્વભાવને વિષે વિશ્રાંતિ 
અશવા ફ્રીડાની પ્રવૃત્તિવાળા ચોગી જનેોતું જે ઉપરત વિકલપવાળી 
એટલે જેના સંકલ્પર્‌ૂપી કટ્લોાલો નિવૃત્ત થયા છે એવી વતેના- 
વાળું અને અવગ્રહ એટલે પ્રતિબંધ તથા આદિ શખ્દ છે માટે સ્નેહ 
રાગ, સંબંધ અને કલપના વિગેરેના કમથી એટલે ઉદ્શથી પૃથક્‌ 
થયેલું તથા સવેદા શુદ્ધ એટલે ઉજ્જ્વળ પરિણામવાળું એવું જે ચિત્ત, 
નિરૂદ્ધ કહેવાય છે. આવું ચિત્ત ખાદ વિષયોથી વિસુ'ખ હોવાથી 
ઈણ કાર્ય કરનાર થાય છે. ૮. 


પૂર્વે કહેલા મનના પ્રકારોવડે જે સાધવા લાયક છે, તે કહે છે.-- 


વ જમાપાયુષયોર્ન, તિયશ્વેતોદ્સા ૬૬ છમન્‍્તે । 
સસ્તોસ્જવાતિ સેચોરુમે સમાધી ઝલાતિશયાત્‌ । ૨ ॥ 


મૂલાથે--આ સમાધિમાં પહેલી ત્રણ ચિત્તની અવસ્થા ઉપયે- 
ગને પામેતી નથી. પણુ સત્ત્બના ઉત્કર્ષને લીધે, સ્મૈવેને લીધે તથા 
અતિશય સુ'ખને લીધે છેલ્લી બે મનની અવસ્થાએ ઉપયોગને 
પામે છે. ૯. 


ટીકાથે--પ્રથમની ત્રણુ પ્રકારની એટલે ક્ષિપ્ત, મૂઢ અને વિક્ષિપ્ત 
નામની ત્રણુ ચિત્તની અવસ્થાઓ સમાધિમાં એટલે નિશ્ષળ એકાગ્ર 
ધ્યાનને વિષે સાધક ભાવને પામતી નથી. માટે તે ત્રણે દશાઓ 
વજેવા યોગ્ય છે. અને સત્વના ઉત્કષેને લીધે એટલે જીવના વીયેની 
સ્ફુરણાને લીધે તથા સ્મ્રેંયે એટલે ચિત્તનો નિરોધ કરવાથી તેની 
સ્થિરતા થવાને લીધે તથા અતિશય સુખને લીધે બે સમાધિએઓ એટલે 
એકાગ્ર અને નિર્દ્ધ નામની મનની અવસ્થાએ સાધક ભાવને 
પામે છે. ૯. 


૪૩૮ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સમમ- 


વિક્ષિપ્ત2ને વિષે વિશેષ ડહે છે.--- 
ચોમારંમર્તુ મવેર્દિક્ષિતે સનસિ ગળુ સાનન્ટ્‌ । 
શષિલષે મૂે ચાસ્નિન્‌ ચ્યુત્થાનં મવતિ સિયમેન ॥ ૨૦ ॥ 


સૂલાથે--કદાચ વિક્ષિપ્ત મન આનંદવાળું થયું હોય તો તેમાં 
ચોગનો આરંભ થઈ રકે છે, પણુ આ મન ક્ષિ અને મૂઢ હોય તે 
અવશ્ય વ્યુત્થાન જ થાય છે. ૧૦. 


ટીકાથે--અહીં તુ શખ્દ સંભાવનાના અશેમાં છે. કદાચિત 
વિક્ષિસ એટલે રાગી અને [વિરાગી એવા પ્રકારનું ત્રીજ અવસ્થાવાળું 
મન આનંદવાળું એટલે ધમના પ્રેમવાળું થયું હોય તતો તે મનમાં 
યોગનો એટલે સમાધિની પ્રાપ્તિના ઉપયોગને પ્રારંભ થઈ શકે છે-સંભવિત 
છે. પણુ આ મન નને ક્ષિ એટલે રાગવડે ગ્રસ્ત તથા મૂઢ એટલે 
કોધાદિકથી યુક્ત હોય તો અવશ્ય વ્યુત્થાન એટલે તેમાંથી રાગાદિક 
સંસ્કારોનો ઉદભવ જ થાય છે; તેથી એ બે પ્રકાર તો અવશ્ય 
વજેવા યોગ્ય જ છે. ૧૦. 
ફરીને પણુ વિક્ષિત્ત મન યોગતું સાધક છે, એ વાત છ રલોકે- 
વડે કહે છે.-- 


વિષયવવાયનિજત્ત ચોમેષુ ચ સંચરિજ્છુ વિવિષેષુ । 
સલેજટ્ાજોપમમવિ ચહનતિટ સનોડમ્યાસે ॥ ૨૨ ॥ 


મૂલાથે--વિષયો અને કષાયોથી નિવૃત્ત થયેલું, વિવિધ પ્રકારના 
યોગાને વિષે ગમન કરનારું અને ગૃહના આંગણામાં ક્રીડા કરતા આળ- 
કની જેવું મન ચપળ હોય તો પણ્‌ અભ્યાસ દશામાં તે ઇટ છે. ૧૧. 


ઢીકાથે--રખ્દાદિક વિષયો અને ક્રોધાદિક કષાયોથી નિવૃત્ત 
એટલે વિસુખ થયેલું તથા વિવિધ પ્રકારના થોગોાને વિષે એટલે 
મોક્ષના ઉપાયોને વિષે ગમન કરનારું અને ગૃહના આંગણામાં કીડા 
કરતા બાળકની જેવું એટલે ભદ્ર પરિણામને લીધે અંતમુખવાળું એવું 
મન એટલે અંતઃકરણુ ચપળતાવાળું હોય તો પણુ તે અભ્યાસને 
વિષે એટલે વારંવાર ઉપાયોતું પરિશીલન કરતી વ'ખખતે ઇજ છે; 
એટલે સાધન તરીકે માનેલું છે. ૧૧. 


થય્યનાનુછાનમત ચાતાયાતં વ સાતિચારમષિ । 
લેતોડમ્યાસટ્સાયાં મગાંજુશન્યાયતોડરુછમૂ ॥ ૨૨ ॥ 
મૃલાથ--શાસ્રના અડુષાનમાં રહેલું મન જેકે ગમન આગમન 
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કરવાથી અતિચાર સહિત થયેલું હોય તો પણુ તે અભ્યાસ દશામાં 
ગજાંકુશના દષ્ટાંતવડે અદૂષિત છે. ૧૨. 


ટીકાર્થે--શાસ્રમાં કહેલા અનુષ્ઠાનમાં-ક્રિયામાં રહેલું એટલે 
આગપમોક્ત ક્રિયાને પામેલું અને ગમન તથા આગમન ( નાવ-આવ) 
કરતું હોવાથી અતિચારવાળું-દોષવાળું થયેલું મત પણુ અલ્યાસ 
દશામાં એટલે યોગાભ્યાસની પ્રથમ અવસ્થામાં ગન્ેકુશના ન્યાયથી 
એટલે જેમ હાથી અંકુશવડે-અંકુશના પ્રહારવડે સારા માગૈ જનારો 
તથા સુંદર ગતિવાળો થઇ શકે છે, તે ટણાંતવડે અટૂષિત છે. કારણુ કે 
શિક્ષાના યોગથી તે માર્ગાનુસારીના પરિણામવાળુ કરી શકાય છે. ૧૨. 


શાનવિષારામિમુલ ચથા યથા મવતિ વિમષિ સાનન્ટ્નૂ્‌। 
રે ચસ જૂ 
અચે: રઝોમ્ય વાણેસ્નુગફીયાત્તથા અતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂલાથે--જેમ જેમ ચિત્ત કાંઇક ( ધમેકાયેમાં ) આનંદ ચુક્ત 
અને જ્ઞાન તથા વિચારની સનન્‍્સુખ થતું જય, તેમ તેમ ખાશ્ચ પદા- 
થોવડે તેને લોભ પમાડીને વશ કરવું. ૧૩. 


ઢીકાથે--જે જે પ્રકારે મન ધમૈકાર્યમાં હર્ષયુક્ત-અતિ પ્રસત્ન 
અને કાંઇક જ્ઞાન તથા વિચારની સનન્‍્સુખ થતું જય, તે તે પ્રકારે 
ખાલ એટલે આત્માથી ભિન્ન વક્ષ્યમાણુ ( કહેવાશે એવા ) શુભ 
આલંખનભ્ત પદાથૉવડે તેને લોભ પમાડીને એટલે તેમાં પ્રેમ 
ઉત્પન્ન કરાવીને તેને વશ કરવું. ૧૩. 

પૂર્વે ( ઉપર ) સૂચન કરેલા પદાથાને કહે છે.-- 


ઝમિશ્વસિનપ્રતિમાં વિશિઇવર્વળવાવયરચનાં ચ । 
વુરષવિક્ઞેષાટ્જિમષ્યત ળ્વાળંવનં સ્ુવતે ॥ ૨૪ । 


€ 

મૂલાચ--એ જ કારણથી સુંદર જિનપ્રતિમાને, વિશિષ્ટ પ્રકારના 

પદ, વર્ણું અને વાક્યની રચનાને તથા વિશેષ પ્રકારના પુરૂષ વિગેરેને 
પણુ આલંખનભૂત કહેલા છે. ૧૪. 


ઢીકાધે--એ જ કારણુથી એટલે જીવને આનંદ ઉત્પન્ન કરનાર 
હોવાથી પ્રશસ્ત લક્ષણુવાળી-મનાોહર આડૃતિવાળી જિનપ્રતિમાને 
એટલે તીથેકરના બિખને, તથા વિશિણ પ્રકારની એટલે શુભને સૂચન 
કરનારી માંગળિક લાલિત્યવાળી પદેથી એટલે આગમમાં કહેલા 
આત્મા, ચેતન, જીવ વિગેરે પદોની; વર્ણૌની એટલે ગૅભી૨ અથેને 
કહેનારા પ્રણુવાદિક અક્ષરોની, અને “ જગતના ગુર્‌ જિનેશ્વર જયવંત 


૪૪૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સપસ્મ- 


વર્તે છે” ઇત્યાદિ પદસમુદાયર્‌ૂપ વાકયોની રચનાને એટલે નસ્તુ- 
સ્વરૂપને પ્રગટ કરનાર અને જિનેશ્વરના ગુણોને આલાપ કરનાર 
સત્કવિની કાવ્યકૃંતિને, તથ્રા ગણુધરાદિક સુસાધુ વિગેરે પુરૂષવિશે- 
ષાદિકને તેમજ શવિ શખ્દ હોવાથી શાસ્રના પાઠ વિગેરેને પણુ 
આલંખનભૂત કલ્યા છે, એટલે ચિત્તના નિગ્રહ માટે શુભ આશ્રયર્‌પ 
કહેલાં છે. ૧૪. 


“ હેતુના આલંખનની ગવેષણા શા માટે કરવી પડે છે?” એવી 
આશાંકા પ૨ કહે છે.-- 


ઝાજંવનેઃ વ્રશસેઃ વાચો માવઃ વ્રશસ ળવ યતઃ । 
ઇતિ સાઉંવનયોમી સતઃ શમાજવને ટ્ધ્યાતૂ ॥ ૨ખ । 
લાથે--જેથી કરીને પ્રશસ્ત આલંખબનેોવડે પ્રાયે કરીને પ્રરાસ્ત 


ભાવજ થાય છે, તેથી કરીને આલંખનના 'ખપવાળા યોગીએ મનને 
શભ આલંખનવાળુ કરવું. ૧૫. 


ઢીકાથે--જેથી કરીને શુભ આલેબનેોએ કરીને એટલે આશ્રય 
કરવા લાયક પદાર્થોએ કરીને પ્રાથે પ્રશસ્ત એટલે શ્રેયકારક જ પરિ- 
ણામ આવે છે, તેથી કરીને આલંખનની જર્રીઆતવાળા યોગીએ- 
મુનિએ શુભ આલંખનવાળું એટલે ઉપર કહેલા પ્રશસ્ત આલે- 
અનવાળું મન કરવું. ૧૫. 


જીભ આલૅંખનવાળું મન થયે છતે જે કરવાતું છે, તે કહે છે.-- 
સાજંતને ક્ષળમષિ ક્ષળમષિ છુયોન્મનો સિરાજવગ્‌ । 
ટ્સ્યનુગવપરિપાજાટાજાજં સચાજ્ઞિરાજવન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 


ર૫ શ જે ્ 
મૂલાથ--મનને ક્ષણુવાર આલેખનવાળું કરવું, અને ક્ષણુવાર 
આલંખન રહિત કરવું. એમ કરતાં કરતાં અનુભવને! પરિપાક થવાથી 
મન જીદગીપર્યત આલંખનરહિત થાય છે. ૧૬. 


ટીકાથ--ક્ષણુવાર મનને આલૅખનવાળું એટલે શુભ આશ્રય યુક્ત 
કરવું તથા ક્ષણુવાર આલેખન રહિત એટલે ખાદ્ય વિષયોનો ત્યાગ 
કરીને આત્માને વિષેજ ન્યાત થયેલું ફર્યું. આ પ્રકારે ટેવ પાડતાં 
અતુભવને પરિપાક થવાથી એટલે પ્રત્યક્ષની જેવું આત્મજ્ઞાન થવું તે 
અતુભવ અને તેના અત્યંત રસાળપણાએ કરીને તેમાં નિઃશંક થવું તે 
તેનો પરિપાક-તદ્રપ અનુભવ પરિપાક થવાથી જીવન પર્ષત મન નિર્‌- 
લેખન એટલે ખાલે આશ્રય રહિત થાય છે. ૧૬. 


પ્ર્ખંધ. ] અતુભવાધિકાર. ૪૪૨ 
હવે ત્રણુ શ્લોકેવડે તેતું ફળ કહે છે.-- 
આજંવ્યેજપટાર્થ ચઢ ન વિત્તિટ્િસિસ્સયેટ્ચ્યત્‌ | 
ઝનુવનતેન્ધનવફ્રિવયુષશાર્ત શાત્તટા સતેતઃ ।॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાથ--નયારે મન એક પદાથેનેો આશ્રય કરીને તે વિના ખીજું 


કાંઈ પણુ ચિતવે નહીં, ત્યારે જેને ઈંધન તરાપ થયાં નથી એવા 
અશ્નિની જેમ તે મન ( પરિણામે ) શાંત થાય છે. ૧૭. 


ટીકાથે--્યારે એટલે જે દશાને વિષે એક-અદ્વિતીય પદાશેને 
એટલે દ્રગ્ગવરૂપ અથવા પર્યાયરૂપ એક ભાવતું આલૅબન કરીને એટલે 
તેને ધ્યેયપણે ગ્રહખુ કરીને પછી કાંઇ પણ્‌ ખીજઠીું એટલે તેથી ભિત્ન 
દ્ર્ચ કે પર્યાયનું ચિંતવન મન કરે નહીં, ત્યારે એટલે તે અવસ્થામાં 
જેને કાણનો સમૃહુ પ્રાપ્ત થયો નધી એવા અસ્ચિની જેમ મન શાંત 
થઈ જય છે અર્થાત્‌ શમ અને નિર્વેદના (માં) સ્થાયીપણાને પામે છે. ૧૫૭. 

પ ઈ 
સોજમટ્મટ્નમલત્લ(જજસજયરાથઇવિષાટ્વેરાળિ । 
ક્ષીચન્તે શાન્તદ્ટામતુમવ છ્યાત્ર સાક્ષી નઃ । ૨૮ ।। 

મૂલાથ--શાંત છૃદયવાળાના શેક, મદ, કામ, મત્સર; કલહ, 
કદાગ્રહુ, નિષાદ અને વેર એ સર્વે ક્ષીખ થાય છે. આ ખાખતમાં 
અમારો અનુભવ જ સાક્ષીરૂપ છે. ૧૮. 

ટીકાથે--શાંત જૃદયવાળાના--શમ યુક્ત ચિત્તવાળાના શેક એટલે 
ઇછ વિચોગાદિકવડે ઉત્પન્ન થયેલો ચિત્તને! ઉદ્વેગ અથવા પશ્ચાત્તાપ, જત્યા- 
દિક આઠ પ્રકારના મદ, કામવિકાર, મત્સર--પરના ગુણોવું અસહન 
(ઇર્ષ્યા), કલહ-વાગયુદ્ધ, કદાત્રહુ-અસદ્‌ આપમ્રહ, વિષાદ-કાર્ય 
કરવાની અશક્તિ અને વેર તે વિરોધ, એ સર્વે ક્ષય પામે છે. આ 
વિષે એટલે શાંત મનવાળાના શૈકાદિકનેો નાશ શચવાતા વિષયમાં 
અમારે અતુભવ જ એટલે પ્રગટ થયેલી ચગુણસંપત્તિતું સાક્ષાત્‌ દરોન 
કરનારી અમારી ખુષ્દિ જ સાક્ષીભૂત છે એટલે તેને સાક્ષાત્‌ 
બન્‍નાર છે. ૧૮. 


શાન્તે મતસિ ગ્યોતિઃ પ્રજાશતે શાનસ્તમાત્તનઃ સણુઝમ્‌ । 
મજીમવત્યવિયા મોદ્‌પ્વાન્તં વિજયનતેતિ ॥ ૨૨ ॥ 


દ રુ ફર 
મૂલાથે--મન શાંત ચયે સતે આત્માની સ્વાભાવિક અને શાંત 
જ્યોતિ ત્રેકાશે છે, અવિદ્યા ભસ્મીભૂત થાય છે, અને મોહરૂપી અંધ- 


કારનો લય થાય છે. ૧૪. 
પદ 


૪૪૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સપ્તમન 


ઢીકાથે--મન એટલે ચિત્તની વૃત્તિ શાંત એટલે નિર્વિકાર થાય 
ત્યારે આત્માતું સહેજ એટલે સ્વભાવસિદ્ધ અને શાંત એટલે વિભાવ- 
વિકાર રહિત ન્યોાતિ એટ્લે સવેને પ્રકાશ કરનાર ચેતન્ય પ્રકાશે છે, 
એટલે પોતાની મેળે જ તે પ્રગટ થાય છે: તે સાથે અવિયા એટલે 
અસ્તાન ભસ્મીભૃત થાય છે એટલે તે નિમ્‌ળ નાશ પામે છે, અને 
સોહર્્‌પી અંધકાર સર્વથા વિલય-વિનારા પામે છે. ૧૯. 

કરીને બાહ આત્મા વિગેરે ભેદ કહેવાપૂવેક ફળને પાંચ ક્લેકે- 
વડે ખતાવે છે.-- 


તાણાલ્મનોડસિજા₹ઃ સાનસ્તટ્ટામન્તરાસમનાં ત શત્‌ । 
વરમાસ્માનુષ્યેયઃ સનજ્ઞિર્તો ધ્યાનતો મવતિ । ૨૦ । 


મૂલાથે--શાંત હદયવાળા અંતરાત્માને ખાથ્થ આત્માને અધિકાર 
હોતે નથી, અને ધ્યાન કરવા યોગ્ય પરમાત્મા ધ્યાનવડે તેને સમાી- 
પવર્તી થાય છે. ૨૨. 


ઢીકાથે--શાંત દૃદયવાળા એટલે ઉપશમ વૃત્તિથી યુક્ત મનવાળા 
અંતરાત્માને એટલે દેહાદિકનતા પ્રતિબંધ રહિત માત્ર સાક્ષીર્ષે જ 
રહેનારા આત્માને ખાશ્યાત્માનાો એટલે આત્માથી ભિન્ન એવા દેહ, 
ઇદ્૧િયો વિગેરે પદાથાને આત્મખુદ્ધિથી ગ્રહભ કરનારનો અધિકાર-- 
વ્યાપાર પ્રા થતો નથી. અહાં બહિરાત્મપ'માની નિવૃત્તિ થવી, એ 
પ્રથમ ફળ જણડું તથા અતુધ્યૅય એટલે સ્મરણના કપયોગે કરીને 
મનને વિષે આસક્ત એવા પરમાત્મા-શુદ્ધ બ્રહ્મ ચેતન્ય મૂંત્તિ ધ્યાનથી 
એટલે નિરંતર એકાગ્ર ચિત્તે ચિતન ડરવાથી તેને સમીપવર્તી ચાય 
છે, એ બીન્કું ફ્ળ નણવું. ૨૨. 


વે પયઈ 


જાયાર્વિહિરાત્મા તટ્ષપિછાતાન્તરાસ્મતામેતિ । 
મતનિઃશેષજોવાધિ? ૫ર₹માત્મા જીર્તિતસગ્સે? ॥ ૨૨ । 


મૂલાથે--શરીરાદિક બાશાત્મા છે, તેમનો અવિષ્ઠાતા અંતરાત્મ- 
પૃખાને પામે છે, તથા સમગ્ર ઉપાધિ રહિત એવો આત્મા તે પર- 
માત્મા છે, એમ આત્મર્ાનીઓએ કકદ્યું છે. 2૨. 


ટીકાર્થે--શરી૨ વિગેરે એટલે આત્મપણે ગ્રહણ કરેલા દેહાદિક 
તે બહિરાત્મા છે, તેમનો એટલે તે શરીરાદિકને। જે જે અધિષ્ઠાતા એટલે 
કાય અકાયેને જેનારે માત્ર સાક્ષીજૂત તે અંતરાત્મપણાને પામે છે, તથા 
જેની સમમત્ર ઉપાધિ-કમથી ઉત્પન્ન થયેલી વિભાવ દશા નાશ પામી 
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છે એટલે પૃથક થયેલ છે તે પરમાત્મા--પરખ્રહ્મ કહેવાય છે, એમ 
આત્માના ભેદને નણનારા તત્ત્વત્રઞાનીઓએ કઘ્યું છે. ૨૬૧. 


વિષયજષાયાવેશસત્તાશ્રસ1 રુળેજુ ત્ર કરવ: । 
ગાલાન્ઞાન ત ચર વાણાત્મા શાત્ત( વ્ય? ।॥ ૨૨ ।॥ 


મૂલાથે-- જ્યારે વિષયો અને કષાયોનો આવેશ થાય છે. તત્ત્વને 
વિષે અશ્રદ્ધા થાય છે, ચુણપર દ્વેષ થાય છે અને આત્માનું અજ્ઞાત- 
પણું હોય છે; ત્યારે ખાલ્યાત્મા સ્પષ્ટ થાય છે. ૨૨. 

ટીકાથે--ન્યારે એટલે જે અવસ્થાને સમયે જીવને શખ્દાદિક 
વિષયો અને ક્રોધાદિક કષાયોને। અર્થાત તેમના ઉદયથી ઉત્પન્ન થયેલે 
આવેશ થાય છે એટલે વિષયકષાયની અત્યંત વ્યાડ)્તિ થાય છે, વીતરાગે 
કહેલા જવાદિક તત્ત્વને વિષે અશ્રદ્વા-અનાસ્થા થાય છે; સમ્યક્‌(વા- 
દિક ગુણોને વિષે તથા તે ગુણવાળાને વિષે ક્રેષ-અપ્રાતિ થાય છે, 
તથા આત્મસ્વરૂપતનું અગ્નાનપણં હોય છે, તે વખતે ખાથાત્મા 
( બહિરાત્મા ) સપણ થાય છે. 2૨, 


તસ્વશ્રજ્રા! જ્ઞાને મરાત્રતાન્યપ્રતાટવસ્તા ત્ત । 
મોઇઞયશ્ર ચટ શાત્તજાન્તરત્મા મવેશ્વસ્?? । ૨૨ ।। 


મલાથ--«ત્યારે તત્ત્તપર શ્રદ્ધા, આત્માનું જ્ઞાન, મહાત્રતો, 
અપ્રમાદીપણું તથા મોહને જય થાય છે, ત્યારે અંતરાત્મા સ્પષ્ટ 
ધાય છે. ૨૩. 

ટીકાર્થ--જે સમયે વીતરાગે કહેલ્ઞા જવાદિક તત્ત્વને [વિષે શ્રદ્ધા- 
વિશ્ચાસ થાય છે, આત્માના સ્વર્પતું સાન થાય છે, પ્રાણાતિપાતવિ- 
રમણ વિગેરે મહાત્રતોને સ્વીકાર થાય છે, અપ્રમાદ એટલે કરવા 
યોગ્ય કાયેને વિષે જ કતેન્ય બુદ્ધિ, અને તેને વિષે તત્પર્પણું એટલે 
અત્યંત ઉશ્યમવંતપણું થાય છે્‌ તથા મોહનનો જય એટલે_ પ 
ઉદયનોા પરાભવ થાય છે, ત્યારે-તે સમયે અંતરાત્મા સ્પણ થાય છે. ૨૩, 


જ્ઞાનં જેવ ચોમનિસેધઃ સમત્રજ્મેદતિઃ । 
સતિજ્નિનિવાસશ્ષ યર્‌ ૫રમાત્મા શાસ વ્ય? | ૨૪ ॥ 


હ રૂ 
મૂલાથે--જ્યારે કેવળજ્ઞાન, યોગનો નિરોધ, સમગ્ર કમેનો ક્ષય 
અને સોક્ષમાં નિવાસ થાય છે, ત્યારે પરમાત્મા સપણ થાય છે. ૨૪. 


પે જ ક સ 
ઢીકાશે--જે સમયે કેવળ તામતું જ્રાન એટલે સામાત્ય અને 


૪૪૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [સપ્તમ- 


વિશેષ સવે ભાવોને પ્રકાશ કરનાર કેવળગ્નાન અને કેવળદર્રોન 
થાય છે, મન, વાણી અને કાયાના વ્યાપારોનો સમગ્ર નિરોધ એટલે 
તેમની આત્માને વિષે સવેથા અસત્તા થાય છે, સવેથા સર્વ 
કેમનો ક્ષય થાય છે તથા મભેક્ષસ્થાનમાં ન્યારે નિવાસ થાય છે 
તે સમયે પરમાત્મા પ્રગટ થાય છે. ૨૪. 


ઝાત્મમનોરળવૃસ્તિર્ષિતિચ્ય ચઃ ધત્તિય્ટં વિગ્રાનાતિ । 
જુશજાનુવસ્પયુર્ઃ ૃ્રમોતિ ત્રહમૂચમસો । ૨૫ ॥ 


મૂલાથે--જે પુર્ષ આત્મા અને મનના ગુણૂ।ની વૃત્તિઓને દરેક 
પદે વિવેચન કરવા પૂવેક જાણે છે, કુશાળ અનુબંધે કરીને યુક્ત એવે 
તે પુરૂષ બ્રહ્મપણાને પામે છે. ૨૫. 


ટીકાથે--જે વિવેકી પુરૂષ આત્માં અને મનના જ્તાનાદિક અને 
જડત્વાદિક ગુણ્‌।ની વૃત્તિઓને દરેક પદે એટલે જીવના ગુણની વૃત્તિને 
જીવપદ પ્રત્યે અને મનના ગુણને વૃત્તિને મનપદ પ્રત્યે વિવેચન કરીને 
એટલે પૃથક્‌ પૃથક્‌ વિભાગ કરીને વિશેષપષ્યે--જ્ાનના ઉપયોગવડે 
જાણુ છે-નિશ્ચય કરે છે તે, કુશળતા જે મોક્ષ તેના અનુબંધ એટલે 


અન્વયે કરીને યુક્ત એવે! જ્ઞાની પુર્‌ષ બ્રહ્ષપણાને-મોક્ષને પામે છે. ૨૫, 


ગ્રહારયો ત્રહાસો ત્રજ્ પા્ોતિ તત્ર વિં સિત્રન્‌ । 
ત્રણયિવાં વત્તસાડવિ ત્રહઞવિઝાસાનનસુમવામઃ ॥ 28 ॥ 


સૂલાથ-ખ્રહ્મમાં રહેલો બ્રહ્મજ્ઞાની બ્રહ્મને પામે, તેમાં શું 
આશ્ચર્ય? પરંતુ બ્રદ્મજ્ઞાનીના વચનથી પણ અમે બ્રહ્મના વિલાસને 
અતુભવીએ છીએ. ૨૨. 


ઢીકાથ-જે. બભ્ એટલે પરમાત્માને વિષે જ્ઞાનના ઉપયોગવડે 
રહેલો છે, તથા જે બ્રહ્મને એટલે નિર્વિકાર શુદ્ધ થેતન્યને જાણે છે 
તે, બહ્મને એટલે શુદ્ધ ચૈતન્યને પામે તેમાં શું આશ્રયે? કૉઇ જ 
નહીં. પરંતુ બ્રહ્મ એટલે શુદ્ધ ચેતન્યતે નાણુનાર-બ્રહાગ્ઞાનીઓના 
વચનથી-ઉપદેશથી પણુ ખ્રહ્મના વિલાસને એટલે ચિદાનંદના ઉહ્લા- 
સતને અસે અનુભવીએ છીએ. અમે અમારી ખુદ્દિવડે તેને સાક્ષાત્‌ 
જણી શકીએ છીએ. ૨૬ 


ત્રસાધ્યયનેજુ મર્ત સફાણાટ્શસરસવટમાવેઃ । 
વેનાણં લત્પુળ ચોમી ૨ ત્રણળઃ ૧ર: । ૨૭ ।। 
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દ પી સડ 
સલાથધ--બ્રહ્ષાસ્યયનમાં અઢાર હજર પદના ભાવાવડે જે બ્રહ્મ 


કહેલું જે, તેને જે યોગીએ સંપૂણ પ્રાપ્ત કર્યું છે, તે યોગી ખ્રહ્મથી પ૨ 
એટલે પ્રકૃણ્ઠ છે. ૨૭. 
ટીકાથે--અઢાર હજાર વાકયોવડે કહેલા ભાવાવડે એટલે આ- 
ચારના પ્રકારેોવડે બ્રહ્માધ્યયનમાં એટલે શ્રીમાન આચારાંગના આઠ 
અધ્યયનમાં જે બ્રહ્મને સવિસ્તર કહેલું છે, તે આચારરૂપ બ્રહ્મને જે 
ચોગીએ પરિપૂણુ પ્રાપ્ત કરેલું છે, તે યોગી--મુમુક્ષુ બ્રહ્મથી એટલે 
વેદને ધારણ કરનારા ખ્રહ્માથી પણુ પર-પ્રકૃણ્ઠ છે. ૨૪૭. 
પ્વેયોડયં સેવ્યોડયં જાયો મરિદિશ્ જસપિયારેવ । 
ઝસ્મિત્‌ સુરત્વવુસ્યા લુતરઃ સંતારસિન્ધુરવિ ॥ ૨૮ ॥ 
મલાથ--પંડિત પુરૂષો આ ધ્યાન કરવાલાયક છે, આ સેવવા- 
ડે જ 
લાયક છે, અને તેની જ ભક્તિ કરવાલાયક છે. તથા તેને વિષે 
ગુરૂબુદ્ધિ રાખવાથી સંસારસાગર સુખે તરવાલાયક થાય છે. ૨૮. 
ટીકાથ--વિદટ્દાન, પુરૂષે આ અઢાર હજાર બ્રહ્મભાવને નાણુનાર 
મુનિ ધ્યાન કર્વાલાયક છે, એ જ સેવવાલાયક છે, અને એ જ્ઞાનીની 
જ ભક્તિ ફકર્વાલાયક છે. તથા આ જ્તાનીને વિષે જ ગુર્ખુદ્ધિ રાખ- 
વાથી એટલે કે “ આ જ મારા ગુરૂ છે” એમ માનવાથી સંસારરૂપી 
સમુદ્ર પણ સુખે કરીને તરવાલાયક થાય છે, તો પછી ખીનું શું 
દુષ્કર છે ? ૨૮. 
પૂર્વે કહેલા આચારને ધારખ કરવામાં આ શાસગ્ટરકા૨ પોતાતું 
અસાચથ્યે ખતાવે છે.-- 
ઝવજંશ્વે્છાયોર્મ વૂળાત્વારાસહિ્ળવશ્ચ વયગ્‌ । 
મસ્ત્યા ૫રમમુનીનાં તટીયપટ્વીસનુસ(મઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મુલાથ--પૂખે આચારને પાળવામાં અસમકે એવા અસે ઈચ્છા- 
ચાગનું અવલંબન કરીને પ્રધાન સુનિઓની ભક્તિવડે તેમના માર્ગને 
જ અતુસરીએ છીએ. ૨૯. 
ટીકાથે--અશે એટલે યશેવિજય નામના મુનિ પૂર્વે કહેલા સમગ્ર 
આચારને એટલે મુમુક્ષુ જનની નવહાર પ્રવૃત્તિને પાળવામાં અસ- 
મથે છીએ. “ ત્યારે તે કહેવાનો પ્રયાસ શા માટે કરો છો ? ” એમ 
કોઈ પ્રશ્ન કરે, તેને કહે છે કે--ઈચ્છાયોગને સટલે તે આચારને 
કહેવામાં, સાંભળવામાં અને ઉપદેશ આપવામાં પ્રીતિના વિષયની 
ગ્રાપ્તિરૂપ ઇચ્છાયોગ એટલે મોક્ષાદિક હિતપ્રા્તિના ઉપાયનો આશ્રય 


૪૪૬ અધ્યાત્મસાર૨ ભાષાંતર. [ સપ્તમ- 


કેરીને પરમ સુનિઓની એટલે સવને વિષે પ્રધાન અને ઉક્ત યોગ- 
વાળા સાધુઓની અથવા નિનેશ્વરોની ભક્તિવડે એટલે તેમની ઉપરના 
ખહમાનવડે તેમના માર્ગને એટલે ઉપદેશ વિગેરે રૂપ પગલાંને અમે 
અમગુસરીએ છીએ. ર૨. 


ઝસ્વાવિ થાડત્ર યતના નિર્જેમા સા સમાનુવસ્ધજરી । 
અજ્ઞાનવિષચ્યયરુક્વિવિચનં તાસ્મમાવાનાન્‌ । ૨૦ ॥ 


મૂલાથે--આ ઇચ્છાયોગમાં કૅચિત્‌ પણુ દંભરહિત જે યતના તે 
શુભ અતુખંધને કરનારી છે. તથા આત્માના પરિણામનું જે જે વિવેચન 


ક 


તે અજ્ઞાનરૂપી વિષનેો નાશ કરનારું છે. ૩૦. 


ટીકાર્થ--આ ઈચ્છાયોગને વિષે રહેલા અમારે થોડી પણ જે 
એટલે આગળ કહે ડેવામાં આવશે એવી અને માયાવીપળાથી રહિત 
એવી યતના એટલે ગુખને વિષે આગ્રહ અથવા પ્રીતિ અથવા પ્રય 
તકૂપ યતના જભ અનુખંપ્ર કરનારી છે, એટલે મોક્ષને સાધનાર 
એવે સુકૃતનો. અતુખંધ કરનારી-પરંપરાએ મોક્ષને અનુસરનારી છે. 
તથા આત્માના--જવના જે ભાવે એટલે પરિણામ વિગેરે વતનાના 
પ્રકારે તેમનું વિવેચન એટલે યથાથેપખે વિવેચન કરીને કરાતો 
નિશ્રય, તે અર્તાન એટલે વિષરીત બેોપ્ર અથવા અબોપર્‌પી વિષને 
નાશ કરનાર છે. ૩૨. 
વળી ખીનું પણ સાંભળોા,-- 


સિજ્ાન્સતટ્ટનાં શાસ્રાળામસતુ પરિતયઃ શસ્ત્યા । 
વરમાજવનખૂતો દરોનવક્ષોડ્યક્નસાજમ્‌ । ૨૬ ॥। 
મૂલાથે--શક્તિ પ્રમાણે સિગ્ધાન્ત અને તેનાં અંગો રૂપ શાન્નોને 


જ 


પૃદિચય હે. આ અમારો પરમ આલેખનરૂ્‌પ દરનનેો પક્ષ છે. ૩૨. 


ટીકાથ-શક્તિપ્રમાણે એટલે પાતાના સામથ્યને અતુસારે સિદ્ધાંત 
એટલે ખાર અંગો અને તેનાં અંગો એટલે નિયુક્તિ, ભાષ્ય, ચૃખિ વિગેરે 
શાન્નો અર્થાત્‌ સત્રને અનુસારે ખહુશ્રત સુનિએ રચેલાં સંમતિતર્ક, 
તત્ત્વાયે અને અનેકાંતજયપતાકા વિગેરે શ્રેથા-તેના પરિચય એટલે 
જાણેલાને ફરીથી જાણવું તે અને અન્ઞાતનો સંસગે એટલે નહીં જાણે- 
લાને જાણુવું તે અમોને હે. આ અમારો પરમ આલંખનર્પ એટલે 
સંસાર્સાગરમાં પડતાને પરમ ઉત્કૃષ્ટ આધારભૂત દરીનપક્ષ “એટલે 
સમ્યફત્વનો આશ્રય છે. ૩૨૧, 


પ્રખંધ. ] અઝુભવાધિકાર, ૪૪૭ 
ફેરીને કહે છેઃ-- 
ક્ર ક હ 
વિષિજ્થનં વિષિરાનો વિષિમાર્મે ચાપનં વિપીચ્છનાન્‌। 
જ 
ઝવિધિનિષેષશ્ચેતિ ધવવનમસિિઃ ધત્તિજ્ા તઃ ॥ ૨૨ ॥ 
મલાથે--વિધિતું કહેવું, વિધિપરની પ્રીતિ, વિધિની ઇચ્છા ર'ખ- 
નાર પુરેષોને વિવિમાગમાં પ્રવર્તાવવા, તથા અવિધિનો નિ નિષેષ્ર કરવે 
એ વિગેરે અમારી જિનપ્રવચન પરની ભક્તિ પ્રસિઃ્વ જ છે. ૩ર. 
ટીકાથે--ધર્મની વિધિનો ઉપદેશ, ધર્મવિધિપર પ્રીતિ, શાજક્ત 
વિધાન કરવાને ઈચ્છતા પુરૂષોને વિધિમાગમાં સ્થાપન કરવા, તથા 
અવિધિ એટલે વિધિના પ્રતિપક્ષર્ષ અવિધિને। અર્થાત ધમકિયાને જે 
વિપર્યાસ તેને! નિધૅધ-નિવાર કરવું, એ વિગેરે અમારી જિનશાસન 
પરની ભક્તિ પ્રસિદ્ધ જ છે એટલે અપ્રગટ છતાં પણ પ્રગટ જ છે. ૩ર. 
એ ભક્તિ પગ શી રીતે ? તે કહે છે.-- 
ઝખ્વાસતમાવનો ઝ્વઝતતેતોવૃત્તોત્તિતં હિ નઃ યત્ર । 
(૫ 
પૂળ્રિયામિસાવશ્રેતિ કયમાલ્તઇુર્(જિ₹જ્‌ । ૨૨ ।। 
મૃલાથ--અધ્યાત્મની ભાવનાવડે ઉજ્વળ ચિત્તની વૃત્તિને યોગ્ય 
એવું અમારું કલચ છેં, તથા અસોને પૂખ ક્રિયા કરવાનો અભિલાષ 
છે. આ બે બાખતો આત્માની જુદ્ધ કરનાર છે. ૩૩. 
ટઢીકાથે--કારણકે અધ્યાત્મની ભાવનાવડે એટલે પર્યાલોચનાવડે 
નિમળ ચિત્તની વૃત્તિને ઉચિત એટલે _યાગ્યતાપૂર્વેક કરવાલાયક એનું 
અમારૂ કર્વન્ય છે, તથા સમસ્ર ક્રિયાવિધિને સત્ય કરવાની ઇચ્છા છે. 
આ બે એટલે શક્ય ક્રિયાનું કરવું તથા સંપૂખ ક્રિયા કરવાની ઇચ્છા 
એ બે અમારા આત્માની જીદ્દિ કરનાર--શુદ્ધિમાં કારણર્પ છે. ૩૩. 
તે પખ્‌ શી રીતે? તે કહે છે.-- 
કૂયસિદ સમાનુવન્ધઃ રવચારસમશ્ર શુરષક્ષશ્ષ । 
અહિતો વિવયૅવઃ પુનરિત્સનુમવર્સમતઃ ૧નથાઃ । ૨૪ ॥ 
મૂલાર્થ--શકય ક્રિયાના આરંભ અને શુદ્ધ પક્ષ એ બે અહીં 
શુભાનુખંધરૂપ છે, અને તેથી બીજને માગે અહિતકારક છે, એ પ્રમાણે 
આ અમારો અનુભવસિદ્ધ માગે છે. ૩૪. 
ઢીકાથે--આ જિનશાસનને વિષે, ચોગમાગને વિષે, સંસારને 


જૂ કે જૂ ફર ૫ ૫ 


વિષે પણ્‌ બે વાના કે જે હમણાં ફહેવામાં આવશે તે શુભાનુમંધ 


૪૪૮ અધે્યાત્મસાર ભાષાતર. [ સપ્તમ- 


એટલે ધર્મમાગંને અનુસારે જુભકર્મના ખંધક છે. તે બે ક્યા? તે કહે 
છે.--એક તો શકય એટલે પોતાને યોગ્ય એવી ક્રિયાના આરંભ અને 
બીજું અશકયની ખાખતમાં શુદ્ધ પક્ષ એટલે શુદ્ધ માગને ઉપદેશ 
કરવો તે અર્થાત્‌ શુદ્ધ પ્રરૂપણા કરવી તે. આથી ખબીન્ને માગૅ-વિપરીત 
માર્ગ તે અહિતકારી-અકલ્યાણુકારી છે. આ પ્રમાણે શ્રદ્ધારૂપ અનુ- 
ભવધી પ્રાપ્ત થયેલો માગે છે. ૩૪. 

સે ત્વનુમવાવિનિશ્ચિતમામોશ્રાર્ત્રિવરિળતિત્રછાઃ । 


થાઉજ્િયયા ત્રરળામિમાનિનો જ્ઞાનિતોડવિ ન તે ॥ રખ ॥। 
મૂલાથ--જેએઓ અનુભવવડે માગેનોા નિશ્ચય નહીં કરેલો હોવાથી 
ચારિત્રના પરિણામથી ભ્રછ્ થઈને માત્ર ખાલ ક્રિયાવડે જ ચારિત્રના 
અભિમાનવાળા છે, તેઓ જ્તાની નથી. ૩૫. 
ઢીકાથે--જે કોઈ અનુભવવડે માગને નિશ્ચય નહીં કરનારા એટલે 
જેમણે ભવસાગર તરવાના ઉપાયને! સાક્ષાત્‌ નિર્ધાર કર્યો નથી એવા 
મનુષ્યો ચારિત્રના પરિણામથી ભ્રણ થયા છતા પ્રત્યુધેક્ષણુ, આહાર- 
શુ્ટ્િ વિગેરે ખાલ્ક્રિયા કરવાથીજ “અમે સંયમી છીએ' આ પ્રમાણે 
ચારિત્રનાો ગવ ધરાવતા હોય છે; તેએ જ્ઞાની એટલે વસ્તુતત્ત્વને 
જાણનારા નથી. તેમને આત્માનો અનુભવ નહીં હોવાથી આત્મા 
રાખ્દનો ઉચ્ચાર કરતાં છતાં પણ તેએ આત્મસ્વર્પને જાણનારા 
નથી. સ્લોકમાં અવિ (પણ) રશાખ્દ લબ્યો છે તેથી નિષ્ફેળ ક્રિયા કરવાથી 
તેએ ક્રિયાવંત પણુ નથી એટલે તેએ અધ્યાત્મરહિત જ છે, એમ 
જાણવુ. ૩૫. 


જોજેજુ વણિયુજ્િયુ વિયોવજાનાં વહિજિયાસુ ₹તિઃ । 
શ્રજ્નાં વિના ત તાઃ સતાં પ્રમાળં ચતોડમિણિતન।૨8॥ 
મલાથ--ખાલ ખુદ્દિવાળા લોકોમાં વિદ્ષકોની ખાલ ક્રિયાઓ 
ઉપર પ્રીતિ થાય છે, એ ખાદ્ય ક્રિયાઓ શ્રદ્ધા વિના સત્યુર્ષાને 
પ્રમાણુર્ૂપ નથી. કારુ કે તે વિષે શાસ્રમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે. ૩૬. 
ઢીકાથે--ખાલ ખુદ્ડિવાળા એટલે લિંગ, ક્રિયા વિગેરે પૌદ્ગળિક 
દષ્ટિવાળા લોકોમાં વિદૂષકોને--વિશેષે દૂષણુ આપનારાઓને ખાલ્મ- 
ક્રિયાઓ પર પ્રીતિ--આસક્તિ હોય છે, પણુ આ ખાલ ક્રિયાઓ શ્રદ્ધા 
વિના એટલે જિતવચન પર્‌ પરિપૂર્ણ વિશ્વાસ વિના સત્પુર્ષોને પ્રમા- 
ણુરૂપ નથી એટલે તેએ તે ખાલ કિયાને મોક્ષના સાધનપણે માનતા 
નથી, કારણુ કે તે વિષે શ્રીહુરિભદ્રસૂરિએ ષોડશકમાં નીચે પ્રમાણે 
કશું છે. ૩૬. 


પ્રબંધ. ] અતુભવાધિકાર. ૪૪૯ 


જે ક્યું છે, તે જ ખતાવે છે.-- 
વાજઃ પરયતિ બિટ મધપ્યમવુજ્િરવિજાર્યતિ જસમ । 
ઝામમતરવં બુ યુષઃ પરીક્ષતે સવેયજેન ॥ ૨૭ ॥ 
મૂલાર્થ--ખાળક લિંગને જીએ છે, મધ્યમ ખુહ્દિવાળા માણુસ 
આચરણુને વિચારે છે, પણુ પંડિત પુરૂષ તો સવે પ્રયતવડે આગમના 
તત્ત્વની જ પરીક્ષા કરે છે. ૩૭. 
ઢીકાથે--ખાળક એટલે ખાળખુર્ટિવાળા અજ્ઞાની લિંગને એટલે 
કેશલેચ અથવા જટાસુકુટ વિગેરેથી મંડિત વેષ તથા પ્રત્યુપેક્ષણા- 
દિક ક્રિયાને જીએ છે, એટલે કે આવા લિંગને ન્યાં જીએ છે, ત્યા 
આસક્તિવાળા થાય છે. તથા મધ્યમ ખુદ્ધિવાળા એટલે સ્થૂળ વિષ- 
ચામાં પંડિત પુરૂષ વૃત્તનતે એટલે આઠ પ્રવચન માતાનું પાલનર્‌પ 
ચાસિત્રાદિક હિત પ્રવૃત્તિને વિચારે છે (જુએ છે ), એટલે તેમાં સુંદર- 
પણાને તથા અસુંદરપણ્‌ાને ધમે અધમેપણે માને છે. પરંતુ પંડિત 
એટલે સૂક્મ પદાથેને ગ્રહણુ કરનાર વિચક્ષણુ પુરૂષ તો સવે યલવડે- 
ઉઘમવડે આગમના તત્ત્વની એટલે સત્‌ અથેનેો પ્રકાશ કરનાર શાસ્રના 
ખોધની પરીક્ષા કરે છે એટલે તે આધારે દૂષિતપણું અને અટૂષિત- 
પણું જીએ છે; તેથી કરીને ખાળ અને મધ્યમ બુદ્રિવાળાને શુદ્ધ ધ- 
મેમાગમાં પ્રવેશ કરાવવા માટે અને તેમનાપર અનુગ્રહ કરવા માટે 
સાનવાન્‌ ચુર્એ પણુ પોતે વેષ, ક્રિયા અને પ્રવચનમાત્રના પાલનને 
વિષે શુદ્ધ સવસ્થા ધારણુ કરવી. ૩૭. 
હુવે અધિકારની સમાપ્તિ પર્યત કતેવ્યનાો ઉપદેશ કરે છે.-- 
નિક્ષિત્યામમતસ્વં તસ્સારત્ઉગ્ય જોજ્સંજ્ઞાં ત । 
શ્રજ્ાચિવેજસારં ચતિતવ્યં ચોમિના નિત્યજ્‌ ॥ ૨૮ । 
મૂલાશ--તેથી કેરીને આગમના તત્ત્વને નિશ્ચય કરીને તથા 
લોકસંજ્ઞાના ત્યાગ કરીને થોગીએ નિરંતર શ્રદ્ધા અને વિવેક પરત્વે 
યભ કરવો. ૩૮. 
ઢીકાથે--તેથી કરીને એટલે પૂર્વે કહેલા કારણુથી આગમના 
તત્તતતો એટલે સિદ્ધાંતના પર્‌માથેનો નિશ્રય કરીને એટલે ખહશ્રુત 
અને પાતાના અનુભવની સ્મૃતિવડે તેત્તું અવધારણુ કરીને તથા લેોક- 
સંગ્રાના એટલે શાસ્રની અપેક્ષારહિત લેોકર્ઢિને ત્યાગ કરીને શ્રદ્ધા 
એટલે સર્વના વચનપર શુદ્ધ આસ્તિકપણું અને વિવેક એટલે 
જીવ અને પુદૂગળના સ્વભાવ તથા વિભાવાદિકની ભિન્તતાતું રાન; 
પ૭ 


૪૫૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સસમમ- 


એ ખત્તેની જેમ શુહ્ધિ થાય તેમ યોગીએ--સુસુક્ષુ જને સવેદા યલ 
કર્વો--ઉદ્યમમાં તત્પર થવું. ૩૮. 


નિન્યો ન સોંડવિ ઝોય$ પાષિછેવ્વવિ મવચ્ચિતિક્ષિન્યા । 
"ુઝ્યા ઝળમસ્મિલ્યા પાર્યો (મો શળજવેડવિ ॥ ૨૨ ॥ 


સૂલાથે--કોઈ પણુ લોકની નિંદા કરવી નહીં, પાપીને વિષે પણુ 
ભવસ્થિતિતું ચિતવન કરવું, ગુણના ગૌરવવડે પૂણુ એવા જનોની 
પૂજા કરવી, ગુણુના લેશને વિષે પણુ રાગ ધારણુ કરવો. ૩૯. 

ટીકાથે--તથા યોગીએ કોઈ પણુ ધર્મખુહ્દિથી રહિત એવા 
દુઃખી જનોની નિંદા કરવી નહીં. તથા પાપકાર્યે કરવાની રૂચિવાળાને 
જેને પણુ ભવસ્થ્િતિ એટલે સદા વિપર્યાસવાળી સંસારની વ્યવવ- 
સ્થાનો વિચાર કરવો. (તેની ભવસ્થિતિ દીધે જાણી તેનાપર દ્વેષ ન 
કરવો. ) તથા જ્ઞાનાદિક ગુણાએ કરીને જે ગરિષ્ઠપણું, તેણે કરીને 
પૂણે એવા જનોની પૂજા કરવી એટલે યથાયોગ્ય પુષ્પ, ચંદન, આહાર 
અને વસ્ત વિગેરેવડે તેમને સત્કાર કરવો. તથા ગુણુના લેશથી પણુ 
યુક્ત એવા પ્રાણીપર પ્રેમ ધારણુ કરવો. ૩૯. 


શ્રાણાં હિલમવિ વાછાટાજાપેફેગેનચ ન ટેષ્વન્‌ । 
સરઇન્યા શ ૫રાશા પાશા ર્વ સંમમા સેયાઃ । ૪૦ ॥ 
મૂલાથે--ખાળક પાસેથી પણુ હિત વચનને ગ્રહણુ કરવું, દુજે- 
નના પ્રલાપ સાંભળી દડ્વેષભાવ ન ફેરવો, પારકઝી આશાને ત્યાગ 
કરવો, સવે સંયોગો પાશની જેવા જાણુવા. ૪૦. 


ટીકાથે--ખાળકના સુખમાંથી પણુ નીકળેલું હિતવચન હોય તો 
તે ત્રહણુ કરવું. તથા દુજેન એટલે ખળ પુરૂષના નિંદા વચનો સાંભ- 
ળી તેનાપર દ્વેષભાવ ન કરવો. તથા પરની એટલે આત્માથકી ભિજ્ઞ 
એવા પુદ્ગળાદિકનતા સુખની આશાને-સ્પ્રહાનો ત્યાગ કરવો. તથા 
( સાંસારિક-પોદૂગળિક ) સરવ સંયોગો પાશની જેવા એટલે ખંધનની 
જેવા ( ખંધનર્‌પ ) જણુવા. ૪૦. 


સ્સુ્યા અયો ન વતર્યઃ વતેપોડપિ જ નિન્ટ્યા ઝયૈઃ છનસચા । 
સેબ્યા પમોજાર્યોસસ્વં ગિજ્ઞાસનીયં વ । ૪૨૬ ॥ 


ી મૂલાથે--બીન્ન માણુસોએ કરેલી સ્તુતિવડે ગવે ન કરવો, અને 
તેમની ફરેલી નિદાવડે કોપ પણુ ન કરવો; ધર્માચાર્યતું સેવન કરવું, 
તત્ત્તતે જાણુવાની ઈચ્છા ફર્વી, ૪૨. 


પ્ર્ખંધ. ] અતુભવાધિકાર. ૪૫૨ 


ઠીકાર્થ--તથા સ્તુતિવડે એટલે અન્ય જનોએ કરેલી પોતાની 
'પ્રરાસા સાંભળીને ગર્વ કરવો નહીં, તથા અજ્ઞાની મનુષ્યોએ કરેલી 
પોતાની નિંદા-હીલનાવડે તેનાપર કોધ કરવો નહીં, ધમેનો ઉપદેશ 
કરનાર ગુરૂએની સેવા-પર્યુપાસના કરવી, તથા તત્ત્વ એટલે વસ્તુવું 
સ્વરૂપ જાણવાની ઈચ્છા કરવી એટલે નણૂવા માટે (નિરંતર ) ઉચ્- 
મવંત થવું, ૪૨. 


સૌન આેર્યનટ્મો વૈરાન્યં ચાત્તનિશ્રજઃ વાર્યઃ । 
ઇરચયા મવમલટોષાશ્રિન્યં હેછાણિવિસ્વ્વમ્‌ ॥ ૪૨ 


દ્ર ગ ક પ 
મૂલાથે--શોચ, સ્થિરતા, અદભ, વેરાગ્ય અને આત્માને નિગ્રહ 
કરવો, સંસારમાં રહેલા દોષો જેવા, અને દેહાદિકનું વિર્પપણું 
ચેતવવું. ૪૨. 
ઢીકાથ--જ્ઞૌચ એટલે ત્રતને વિષે પવિત્રતા, સ્થિરતા એટલે 
વિપત્તિને વિષે ખેવે, અદંભ એટલે માયારહિતપણું, વેશાગ્ય એટલે 
સંસારવાસથી ઉદ્દેગ તથા આત્માને નિગ્રહ એટલે મનનો નજ્ય-આટ- 
લી ખાખત કરવા લાયક છે તે કરવી; થતા સેસારમાં રહેલા જીવના 
જે દોષો એટલે તેમને પ્રાપ્ત થતા જન્મ, મરણુ અને નરકપાત 
ગેરે ઉપદ્રવો-તેને જ્ઞાનચક્ષુવડે ન્નેવા, તથા દેહાદિકની વિર્‌પતા 
એટલે શરીર, ધન, યૌવન અને સ્ત્રી વિગેરેતું વિપરીતપણું ચિંતવવું, 
અર્થાત દેહાદિક ક્ષણુવારમાં હોય તે કરતાં જૂદા પ્રકારના થઈ જાય 
છે, એમ ધ્યાનપૂ્વેક વિચારવું. ૪૨. 


મષ્દિમિમવતિ પાયો સેવ્યો હેશઃ સયા વિવિરશ્ । 
સચાલવ્યં સમ્યવસ્વે વિશ્વાચો ન પ્રમાટ્સ્વિઃ । ૪૨ ॥ 


મુલાર્થ--ભગવાન જિનેશ્વર ઉપર ભક્તિ ધારણુ કરવી, એકાંત 
પ્રદેશનું નિરંતર સેવન કરવું, સમ્યકત્વને વિષે સ્થિર રહેવું, પ્રમાદ- 
રૂપી શત્રુના વિશ્વાસ કરવો નહં. ૪૩. 


ઢીકાથે--ભગવાન્‌ જ્િતનેશ્વરનતે વિષે ભક્તિ એટલે પૂજા તથા 
ખહુમાનને ધારણુ કરવું--તેને હૃદયમાં સ્થાપન કરવું, તથા સવેદા 
વિવિક્ત દેશનું એટલે સ્રી, પશુ અને નપુંસક વિગેરેના રહિતપણાએ 
કરીને એકાંત એવા સ્થાનતું સેવન કરવું--તેવા સ્થાનમાં સ્થિતિ 
ફરવી, તથા સમ્યકત્વને વિષે એટલે શુદ્ધ શ્રદ્ધાને વિષે રહેવું એટલે 
ઉપ્ચાોગ સહિત વર્વૈવું તથા પ્રમાદ એટલે અવરય ફતેનને વિષે જે 


* ૪પર૨ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર, [ સપ્તમ- 


આળસ તેર્‌પ શત્રુનો કિંચિત્‌ પણ્‌-સ્વહ્પ કાળ પણુ વિશ્વાસ ફરવો 
નણીં. અર્થાત્‌ તેનો ત્યાગ કરવો. ૪૩. 


ઘ્વેચાસ્મવોષતિછા સવેમેવામમઃ પુસ્ર્જઞર્યઃ । 
સચરદચ્યાઃ જીવિવલ્વાઃ ચચ ગૃ્ાતુજુસ્યા ત । ૪૪ ॥ 
મૂલાથે--આત્મજ્ાનની નિષ્દાતું ધ્યાન કરવું, સવત્ર આગમને 
આગળ કરવા, કુવિકલ્પોનો ત્યાગ કરવો, વૃદ્ધજનોની અવુવૃત્તિથી 
રહેવું. ૪૪. ર 
ટીકાથે--તથા આત્મબોાધની નિણા એટલે પોતાના આત્મસ્વરૂપ- 
ના જ્ઞાનની પૂર્ણતા ચિતવવી, તેમાં સ્થિતિ કરવી તથા નિશ્રે કરીને 
સવે કાર્યોમાં આગમ એટલે સિદ્ધાન્તતું વચન આગળ ડરવું એટલે 
મોક્ષનાં સમગ્ર સાધનેને વિષે પ્રથમ તેતુ ધ્યાન કરવું, અર્થાત્‌ આગ- 
મને અતુસારેજ પ્રવતેયું, તથા ડુવિકલ્પોના--અશુભ મનેરથેને 
ત્યાગ કરવો, તથા વૃદ્ધોની અનુવૃત્તિવડે એટલે વૃદ્ધ પુરૂષોની પરંપ- 
રને અનુસારે રહેવું એટલે પ્રવલેન કરવું. ૪૪. 


સાક્ષાત્જાર્યે તસ સિૂષાનન્ટ્મેયુરેમાવ્યજ્‌ । 
હિતગજારી સાનવલામતુમવવેસઃ પ્રજાસોડયમ્‌ ॥ ૪૫ ॥ 


મૂલાથે-તત્ત્વનો સાક્ષાત્કાર કરવો, તથા આત્માનંદવડે પૂણે થવું. 
આ અતુભવવડે જાણુવા લાયક પ્રકાર જ્ઞાનીઓને હિતકારી છે. ૪૫. 

ટીકાર્થ--તથા તત્ત્વતતા એટલે આત્માદિક વસ્તુના સદ્ભાવને 
સાક્ષાત્કાર કરવો। એટલે પોતાની ખુદ્ધિને પ્રત્યક્ષ કરવો, તથા આત્મા- 
નેદવડે એટલે આત્માના આહ્નાદ વડે મેદુર એટલે પુટ્ટ અથવા 
પૂણુ થવું. આ શિક્ષાના અવુક્રમથી કહેલો અને અતુભવવડે એટલે 
સાક્ષાત્‌ ચહ્ષુ, શ્રોત્ર અને મનના જ્તાનવડે જાણી શકાય તેવે પ્રકાર 
એટલે આત્મસ્વરૂપને અનુરૂપ વર્વના જ્તાની જનોને એટલે ચથાથે 
જ્ઞાનથી શોભતા પુર્ષાને હિતકારી છે એટલે શુભ અને ઇષણ એવી 
સિદ્દ્િનિ કરનાર અથવા મંગળફારફ છે. ૪૫. 


| રૂલ્યઝુમવાષિવરઃ । 


નન્નન્નાભઈ- સાતા 


| અપ પ્રજાસ્તિઃ । 


પૂર્વોક્ત ગુણે।ને પ્રાતત થયેલો અનુભવી સન્‍જનેોની સ્તુતિ કરે 
છે, તેથી અહીં પણુ પ્રથમ સજ્જનની સ્તુતિ કરવામાં આવે છે.--- 


પ્રબંધ, ] પ્રશસ્તિ. ૪૫૩ 


માણિન્યં વ્યવનીય ચેતસિ જૃળાં વૈશષયમાતન્વતે । 
સન્‍્સઃ સન્તુ મચિ વ્રસસમનયસ્ે જેડવિ મોળીગૃતસ- 
રવાથો મુલ્યપરોપજારવિષચોડ્લ્યુચ્છુંઅજેઃ ચિં સૈ: ૪૬ 
મૂલાર્થે--જેમના કૈરવ અને કુંદના પુષ્પા, ચંદ્ર તથા કર્પૂરની જેવા 
ઉજ્વળ ગુણો મડૃષ્યોના ચિત્તમાં મલિનતાને દૂર કરી નિમેળતાને 
વિસ્તારે છે, તે સ્વાર્થને ગૌણુ કરનારા અને પરોપકારની વિધિને મુખ્ય 
ગણુનારા કોઇક સત્પુર્ષાો મારાપર પ્રસન્ન મનવાળા થાએ. ઉદ્ધત 
એવા ખળ પુર્ષાવડે શું? ( ખળ પુર્ષાતું શું પ્રયોજન છે?) 
કાંઇજ નહાં. ૪૬. 
ટીકાથે--તેએ એટલે હમણાં કહેવાશે એવા ગુણુસમૂહવડે 
યુક્ત કેટલાએક સત્પુર્ષા મારાપર પ્રસજ્ત મનવાળા-સંતુષ્ટ ચિત્ત- 
વાળા થાઓ, કે જેઓના એટલે જે સન્‍તજનોના ગુણે એટલે ધમની 
પ્રવૃત્તિના પ્રકારો કેરવ એટલે શ્રેત પુષ્પા અને કુંદ પુષ્પાના સમૂહ તથા 
ચંદ્રની કાંતિના સમૂહ અને કપૂંરના સમૂહ જેવા શુભ્ર એટલે દોષર્‌પી 
મળરહિત હોવાથી તથા ઝીત્તિરૂપી સુગંધવાળાં હોવાથી ઉન્વળ 
સતા મુમુક્ષુ પુર્ષાના મનમાં મલિનતાને--દોષર્‌પી કાળાશને દૂર 
કરીને નિર્મળતાને---ચુણાથી થતા દેદીપ્યપણુાને વિસ્તારે છે. તે 
સત્પુરૂ્ષા કેવા છે? તે કહે છે.- જેઓએ સ્વાથને એટલે પોતાનાં 
પ્રયોજનોને ગોણુ કર્યો છે એટલે પ્રધાનપણુથી દૂર કર્યા છે અર્થાત્‌ 
જેમણે સ્વાથેને અસુખ્યપણેુ ધારણુ કર્યો છે, તથા જેમના પરેપકાર- 
ના વિધિએ એટલે અન્યને ગુણુ પ્રાધાન્ય ઉત્પન્ન કરાવનાર ઉપકારના 
વિધિએ-સિહ્ધિ પ્રાપ્ત કરવાના પ્રકારો સુખ્ય-પ્રધાન છે, એવા સત્પુ- 
રૂષા મારાપર પ્રસન્ન થાએ. પછી અત્યંત ઉચ્છુંખળ એટલે મર્યાદાના 
અંધનથી રહિત એવા ખળ-દુજેનોની કદાચ અપ્રસન્નતા થાય તે 
તેથી શું ? કાંઇજ નહીં. ૪૬. 
તે સત્પુરૂષોના પરોપકારને પ્રકાર દે"ાડે છે-- 
ઘ્રસ્થાર્યાન્‌ ધરુળીયરોતિ લુજવિચશેન તેષાં પથા- 
માલન્વસ્તિ જૃ.પાજ્ટાક્ષરરરીજાવળ્યતઃ સઝનાઃ । 
સાવન્ટ્છુમમજ્ઞરીં વિતનુતે ચિત્રા મષુશ્રીસતઃ 
સૌોમાગ્યં પ્રચચસ્તિ વશમ'વમત્જારળ ષુંસ્ચેજિાઃ 1૪૭ 


૪૫૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સપ્તમ- 


મૂલાર્થ--સત્કવિ યલવડે ગ્રંથના અર્થોને સરલ ( તૈયાર ) કરે છે; 
પણુ તેમની ખ્યાતિ તો સજ્જનો કૃપાકટાક્ષની લહરીના લાવણ્યથી 
વિસ્તારે છે. જેમ સુંદર વસંત ત્રતુની લહ્્મી આમ્રવૃક્ષની મંજરીને 
વિસ્તારે છે, પણ તેના સોભાગ્યને તો કોકિલ પક્ષીએ પંચમ સ્વરના 
ચમત્કારવડે ( સવંત્ર ) પ્રસિષ્ધ કરે છે. ૪૭. 


ટીકાથે--સારા એટલે ધર્મપ્રધાન કવિ--સૂકૃમ અર્થનો સંદર્ભ 
કરનાર પૈડિત ગ્રંથ એટલે ઘણા અથૉને જેમાં ગુંફિત કરાય તેવા 
શાસ્રવિરેષર્પી અથૉને ઘણા ઉદ્યમવડે સરળ કરે છે અને તે ગ્રેથોની 
ખ્યાતિને સજ્જને-સત્યુર્ષા કૃપાર્પી--અન્યના અનુગ્રહની ખુદ્દ્ર્પી 
કટાક્ષવડે--આનંદ સહિત ટૃષ્ટ્રિના લક્ષ્યવડે ઉત્પન્ન થયેલી બોાધતરંગની 
શ્રેણીએ ઉત્પન્ન કરેલા લાવણ્યવડે-પ્રેમના સુંદરપણાવડે વિસ્તારે છે. 
શી રીતે? કે જેમ આનંદ આપનારી વસંતલહમી-વસંત ત્રડતુની 
ગડત્ડ્રિ અથવા શોભા આમ્રવૃક્ષની મંજરીને વિસ્તારે છે-ઉત્પન્ન કરે છે, 
પણુ ત્યાર પછી કોકિલ પક્ષીએ પંચમ સ્વરના ચમત્કારે કરીને- 
મનોહર શખ્દે કરીને તેના સોભાગ્યને-સવે લોકના પ્રિયપણાને પ્રસિદ્ધ 
કરે છે. ૪૭. 

દુજનની જવ્હાર્પી સરપૈથી રક્ષણુ કરનાર સજ્જનના પ્રભાવ- 
ની સ્તુતિ કરે છે.-- 

ટોપોછેલવિષઃ લજાનનવિજાયૃસ્યાય વતેપા કવન્‌ 

ઝિટ્ભાિનેનુ જં શળ ન શુળિનાં વાજ ક્ષય ્રાપચેત્‌ । 

ન ચાસ્ેત્રવજપ્રમાવમવનં સ્વ્યોષષી સંતિષો 

શાજ્ાર્થોપનિવટ્િટાં શમ્યા જારળ્યપુળ્યત્રથા । ૪૮ ॥ 

મૂલાથે--ને શાસ્રાથેના ઉપનિષદ્ને જાણુનારા અને શુભ હૃદય- 
વાળા પુરષોની કુપારૂ્ષી પુણ્યની ખ્યાતિરૂપ મોટા પ્રભાવના 
સ્થાનવાળી દિન ઓષધી સમીપમાં ન હોય, તો દોષના ઉચ્ચાર્ણુ- 
રૂપ વિષવાળા અને કોપથી જાન્વલ્યમાન થયેલો જિવ્હાર્પી સપે 
ખળ પુર્ષના મુખર્‌પી ખિલમાંથી નીકળીને ગુણી પુર્ષાના કયા વૃદ્ધિ 
પામતા ગુણુને ક્ષય ન પમાડે ? સવે ચુણીને ક્ષય પમાડે. ૪૮. 

ટીકાથે--હે ભય પ્રાણી ! ખળ પુરૂષના મુખરૂપી ખિલમાંથી 
એટલે રાક્ડામાંથી નીકળીને, ગુણોને વિષે દોષના આરોપ ઉચ્ચારના- 
રૂપી વિષવાળે અને કેોપવડે એટલે ગુણુ ઉપરના દ્વેષવડે ચોતરફથી 
જાનત્વલ્યમાન થતો એટલે દુછ્ટ વાણીદ્પી જ્વાળાને છોડતો જિન્હા- 


પ્રબંધ, ] પ્રશસ્તિ, ૪પપ 


રૂપી સષે ગુણી પુર્ષાના કયા વૃદ્ધિ પામતા ગુણુને-સ્ઞાનાદિક ગુણુને 
' ક્ષય-વિનાશ ન પમાડે? અર્થાત્‌ સવેને નાશ પમાડે. પરંતુ ને 
શાજ્રોવડે-આગમોવડે વાચ્ય જે અથે એટલે આત્માના સ્વરૂપ 
વિગેરે પદાર્થો તેમના ઉપનિષદૂને એટલે સારાંરાને યથાથેપણે જાણુનારા 
તથા શુભ છૃંદયવાળા એટલે પરોપકાર વિગેરેથી કલ્યાણુકારક અંતઃક- 
રણુવાળા પુરષોની ઝુપાભાવવાળી પવિત્ર ખ્યાતિરૂપ અને મહા 
મહિમાના સ્થાનરૂપ દિન ઔષધી એટલે મનોહર અલોકિક વિષનાશક 
પદાથે સમીપે હોય તો તે થઇ ન શકે-ન હોય તોજ થઈ શકે. ૪૮. 


હવે સ્થિતિના ઉચ્છેદ કરનારી મતિતું હરણુ કરવારૂપ સન્‍#જ- 
નના ગુણુની સ્તુતિ કરે છે.-- 
ઝસ્તાનાથનિસં સગતોડવ્યવમમાજ્સિઃશારતાં સેનિરે 
સંમીસર્થસમર્થને વત લજાઃ જારિન્યહોષં રઃ । 
તત્વો નામ શળોડસ્ુ વશ્ચ સુજ્વિઃ વિં જાવ્વસિત્યારિવાં 
સિત્યુચ્છેટ્માતિં રરસ્તિ નિયતા ₹છા વ્યવસ્યાઃ સતાર્‌૪૨ 
મલાથે--અહેો ! ખળ પ્રુરૂષા સુગમ અશૈવાળી વાણીને પોતાની 
મેળે જ નાણુવાથી નિઃસાર માને છે, અને ગંભીર અથં કહેવામાં 
કઠિનતાનેો દોષ આપે છે. તેથી કરીને એવે કયો ચુણુ, કયો સત્કવિ 
અને કયું કાવ્ય હોય? કે જે આવા પ્રકારની સ્થિતિને ઉચ્છેદ કરનારી 
ખુદ્ધિને સત્પુરૂષાની નિયત વવસ્થા ન્નેવાથી હરણુ કરે. ૪૯. 
ટીકાથે--અહો ! મહા કટ છે કે દુજેન પુરૂ્ષા સુગમપણાએ 
કરીને પ્રગટ અથેવાળી કવિની વાણીને-ગદ્ય પદ્યાદિક રચનાને પોતાની 
ખુદ્દન્‍િના સામથ્યેથી સમજવાને લીધે એટલે તે સુખેથી બોધર્‌પ 
હોવાને લીધે તેના અમેની સ્કુતિ થવાથી તેને નિઃસાર એટલે પ્રાકૃત 
જેવી માને છે, એટલે “આ વાણીમાં શું છે? કાંઇજ નથી? એ 
ગ્રમાણે માને છે. તથા ગંભીર અથના સમથેનમાં એટલે સૂક્મ 
ભાવાથેની ર્ચનાદ્ઠારા કહેલા અશ્રેમાં કઠિનતાનો દોષ આપે છે, એટલે 
“ખ વાણીતું દુ્સૈયપણું હોવાથી નિરૂપયોગી જ છે” એ પ્રમાણે 
ષણુ આપે છે. તેથી કરીને 'પળ પુર્ષાોના મનને રંજન કરે તેવો 
કયો કવિત્વાદિક ગુણુ હોય? કયો જુક્રાચાર્યાદિક સત્કવિ એટલે 
કુશળ શાસ્નકર્તા હોય ? અને કેવી કવિતા એટલે ધર્માદિકવું પ્રતિપાદન 
કરનાર વાકય રચના હોય ? કોઇપણુ ન હોય. આવી સવેત્ર દોષના જ 
ગવેષણુમાં તત્પર અને સ્થિતિનો ઉચ્છેદ કરનારી બુદ્રિતું એટલે 


૪૫૬ અધ્યાત્મસાર્‌ ભાષાંતર. [ સપ્તમ- 


જગતની વ્યવસ્થાનું ઉત્થાપન કરનારી ખુદ્ધિતું સત્પુર્ષાની નિયત 
એટલે સતત પરંપરાથી શુદ્ધ એવી નવસ્થા એટલે સુજનતાની 
સ્થિતિ જ નિવારણુ કરે છે. ૪૯. 
ખળ તથા સન્‍જનની પરિણુતિના વિષમપણાને ટૃછણાંત સહિત 
ખતાવે છે.-- 
ઝપ્યાત્મામૃસવષિળીમપિ વથામાપીય સન્ત$ સુભ 
માઇસ્તે વિષમુર્િરિસ્તિ જુ લળ વેષસ્યમેતલ્ઝુઃતઃ | 
તેટ્‌ં વારુતસિન્ટુટીષિતિષવિવાઃ વ્રીતાશ્રવનેરા મશ 
જિં ત સ્યુજેલ પળ્વાવરળાસ્વત્યન્સલેટતુરાઃ ॥ ખ૦ ॥ 
મૂલાથ--અધ્યાત્મર્‌પી અમૃતની વૃદ્ટિ કરનારી કથાનું પાન 
કરીને સત્પુર્ષે સુખ પામે છે, અને તે જ કથાનું પાન કરીને 'ખળ 
પુરૂષા વિષને કાઢે છે. આ પ્રમાણે તેમની વિષમતા કયાંથી થઈ? 
અથવા તો તે કાંઇપણુ અદ્ભુત નથી. કેમકે ચંદ્રના કિરણુાનું પાન કરતા 
ચકે[૨ પક્ષીએ અત્યંત પ્રસન્ન થાય છે, પણ્‌ યુવાન ચક્રવાકના 
મિથુના શું અત્યંત ખેદયુક્ત નથી થતા? થાય છે જ. ૫૦. 
ઢીકાથે--સત્પુર્ષા આત્મભાવ એટલે રાગ, દ્વેષ, મોહ, હિંસા, 
વિષય અને કષાય વિગેરેના પરિહારનો આશ્રય કરીને કહેવામાં પ્રવૃત્ત 
થયેલા અધ્યાત્મરૂપી અમૃતની એટલે જન્મ મરણાદિક રોગને નારા 
કરનાર સુધાની વૃષ્ધિ કરનાર કથાતું પાન કરીને એટલે શ્ાશ્રમાં કહેલી 
ધમેવાર્તાતું સારી રીતે આદરપૂર્વક શ્રવણુ કરીને . ખ-આનંદ પામે 
છે. અને તેવીજ કથાને સાંભળીને દુજેનો વિષ કાઢે છે એટલે દોષને 
ઉગ્ચાર્‌ કરવારૂપ પોતાને તથા પરને સંતાપ કરવાના હેતુરૂપ હળા- 
હળતું વમન કરે છે. આ પ્રકારની વિષમતા એટલે એકજ કાયૅને 
વિષે વિપરીતપણું કયાંથી ઉત્પન્ન થયું? અથવા તો આ વિષમતા 
થવામાં કાંઇ આશ્રયે નથી, કેમકે ચંદ્રના કિરણેતું પાન કરનારા ચકેર 
પક્ષીએ અત્યંત ગ્રૌતિયુક્ત થ્રાય છે, અને ચુવાન ચક્રવાકના મિથુને 
અત્યંત ખેદયુક્ત એટલે ચંદ્રના ઉદયમાં પોતામાં વિયોગ કરવારૂપ 
રાષનો આરોપ કરીને અત્યંત સંતાપયુક્ત શું નથી થતા? અર્થાત્‌ 
થાય છે જ. ૫૦. 
આ ગૃતિમાં પંડિતોનાોજ ઉત્સવ છે; તે કહે છે.-- 


જિંચિત્સાન્યમવેક્ય ચે વિહ્ધતે જાચેન્દ્રનીજામિટં 
તયાં ત પ્રમટાવદા લઝુપિયા સૂરા ૧વીનાં જતિ? । 


પ્રર્મંધ. ] પ્રશસ્તિ. ૪૫૭ 


વે ગાનસ્તિ વિશેષમપ્યવિષમે રેલોપરલાંશતો 
વસ્તુન્યસ્તુ સતાસિતઃ જૃતતષિયાં તેષાં મછાનુત્લવઃ ૫૨1 


મૂલાથ--જેએ. કાંઇક સદશપણું જેઇને કાચ તથા ઇંદ્રનીલ 
મણિના અભેદ કરે છે, તે મંદ ખુદ્ધિવાળાને કવિઓની ગૂઢ રૃતિ હર્ષે 
આપનારી ચતી નથી. પરંતુ જેઓ વિષમતા રહિત વસ્તુને વિષે પણ 
રેખાના અંશના પણુ અંશથી વિશેષને જણે છે, તે કુશળ ખુહ્ટિવાળા 
સત્પુરૂષાને આ ડૃતિથી શોટેો ઉત્સવ હે. ૫૨. 


ઢીકાથ--જે કેઇ _કુરૂષો કાઇપણુ વણે તથા આરૃતિ વિગેરેવડે 
સદદશપણું નેઇને કાચ એટલે માટીને આકાર વિશેષ અથવા એક 
જાતનો મણિ તથા ઇદ્રનતીલ એટલે વેડ ર્ત એ ખતજ્તેના વણના 
સટદશપણાએ કરીને અભેૅદ-એકતા કરે છે; તે અલ્પ ખુડ્દિવાળા 
માણુસોને કવિઓની-ગ્રંથકર્તાઓની ગૂઢ-ગહન અથવાળી રૃતિ-સૂક્મ 
ભાવાથેવાળી પથાદિક રચના આનંદ આપનારી થતી નથી; પરંતુ જે 
પડેતો વિષમતા રહિત-સમાન વસ્તુને વિષે પણુ રેખા એટલે માત્રા, 
તેના અંશ એટલે અધેમાત્રા તે ઉપરેખા કહેવાય છે, અને તે 
અધ્માત્રાદિકના પણુ અંશ-લેશ જેટલા પણુ ભેદથી વિશેષને એટલે 
' આ ખીજ વસ્તુ છે? એમ ભેદને સમાન પટ પર ચિત્રકારે ચિતરે- 
લા ઉચા નીચા પ્રદેશની જેમ નણે છે, તે નિપુણુ બુદ્ધિવાળા સત્પુ- 
રૂષાને આ પૃતિથી-ગ્રંથથી મોટો ઉત્સવ એટલે આનંદ પ્રાતત થાય 
તેમ છે. ૫૨. 

દુજ્નોને આ રૃતિથી કેમ આનેદ ન થાય? તે કહે છે.-- 


યૂળોપ્યાત્મવજ્ઞાયેસાથેઘટના અેતશ્વમવ્યારિળી 
મોદસ્ઝજ્તટશાં મવેતનુષિયાં નો પંસિતાનાસિવ । 


જાવુવ્યાજુજજામમવેગણનપ્રોરામવાજૂચાતુરી 
જામિન્યાઃ પ્રસમં પરમોટ્યતિ ન ચામ્યાન વિટ્મ્ધાનિવ ।૫૨ 


મૂલાથે--સંપૂર્ણ અધ્યાત્મ પદાથેના સમૂહની રચના પંડિતોની 
જેમ મોહથી જેમની દષ્ટિ ઢંકાયેલી છે એવા અલપ ખુદ્દિવાળાના 
ચિત્તને ચમત્કાર કરનારી થતી નથી. કામિની (યુવતી ) ની કાકુ 
ઉક્તિવડે વ્યાકુલ, કામના મદવડે ગહુન અને અતિ પ્રખળ એવી 
વચનચાતુરી ચતુર પુરૂષોની જેમ ગ્રામ્ય જનોને અત્યંત આનંદ આપતી 


નથી, પ૨. 
પ૮ 


૪૫૮૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [સસમ- 


ટીકાર્થ--સંપૂર્ણુ એટલે ન્યૂનતા રહિત અધ્યાત્મરૂપ એટલે 
આત્માના બ્રહ્મસ્વર્પનો આશ્રય કરેલા પદાથૉના સમૂહવડે અથવા 
સમૂહવાળી ગ્રંથરચના પંડિતોની જેમ એટલે સૂક્મ ભાવને જાણુનારા 
વિઠ્દાનાની જેમ સોહેવડે જેમનાં વિવેક્રૂપી નેત્રો આચ્છાદિત થયાં 
છે એવા અલ્પ ખુદ્દિવાળાના ચિત્તને ચમત્કાર કરનારી એટલે પ્રેમ 
અને આશ્રયને ઉત્પન્ન કરનારી થતી નથી. તેમાં દષ્ટાંત આપે છે.-- 
જેમ કામિનીની એટલે ર્‌પવતી યુવતી જ્રીની કાકુ એટલે હાસ્ય, 
વિનોદ, અન્યાથે અને વક્ોક્તિ (વચન રચના ) વડે વ્યાપ્ત થયેલી 
તથા કામના મદવડે ગહન અને અત્યંત પ્રબખળ એવી જે વાણીની 
ચતુરાઈ એટલે વચનના વિલાસની કળા તે કામકળામાં ચતુર પુર્‌- 
ષોની જેમ પશુ જેવા ગામડીયા લોકોને અત્યંત હેષે પમાડતી 
નથી. પર. 


તેથી વિદ્દાનાની જ સ્તુતિ કરે છે.-- 


જ્ઞાત્વા સિજ્રાન્તજુંે વિધુજ્સ્નિશટાપ્યાત્મવાનીયપૂરે- 
સાવ સંતારયુઃ યં જહિજપમઈ જોમણ'ળાં વ હિત્વા । 

જ્ઞાતા ચે શુન્ર્વાઃ શમલ્મશસિતાત્વન્ટ્નાણિલમાત્રાઃ 
શીજાજવજારસારાઃ લજજરુળનિષીન્‌સગઞનાસાજમામઃ ખર 
મૂલાથ--સિદ્ધાન્ત રૂપી ડુંડને વિષે ચંદ્રના કિરણાની જેવા નિમળ 
અધ્યાત્મર્‌પી જળના સમૂહવડે સાન કરીને સંતાપને, સંસારના દુઃખને; 
કળી અને પાપર્્‌પી મેલને તથા લોભર્્‌પી તૃષા ( તૃષ્ણા ) ને તજી 
દઇને જેઓ શુદ્ધરૂપ થયા છે, તથા શમ, દમ, અને પવિત્રતારૂપી 
ચંદનવડે અનુલેપવાળા થયા છે; તથા શીલર્‌પી અલંકારવડે સારભૂત 
થયા છે તેવા સમગ્ર ગુણોના નિધ્રિ સમાન સજ્જનોાને અસે નમસ્કાર- 

નમન કરીએ છીએ. પર. 


ટીકાથ--જેએ એટલે આગળ કહેવાશે એવા ગુણોના સમૂહને 
ધારણુ કરનારા પુરૂષા સિદ્ધાન્તર્પી કુંડમાં એટલે જિનાગમરૂપી 
જળાશયમાં ચંદ્રના કિરણો! કરતાં પણુ અધિક નિમેળ એવાં અધ્યાત્મ- 
ભાવર્પી જળના પ્રવાહુવડે જ્રાન કરીને સંસારનાં દુઃખને--ભવમાં 
ભ્રમણુ કરવાથી ઉત્પન્ન થતા કલેશને, તાપને-વિષયની તૃષ્ણારૂપ 
સંતાપને, કલિ (કલહ) અને પાપર્પી સેલને તથા લેોભરૂપી 
તૃષ્ણાને તજી દઇને શુદ્ધરૂપ-નિમેળ આત્મસ્વરૂપવાળા થયા છે, તથા 
શમ-શાન્તપરિણામ, દમ-ઇંદ્રિયાના જય અને શુચિતા-ત્રતધર્મને વિષે 


પ્રબંધ. ] પ્રશસ્તિ. ૪૫૯ 


કર્લક રહિતપણું એર્‌પ ચંદનવડે જેમનાં શરીર લિપ્ત થયાં છે એવા; 
તથા શીળ-બ્રહ્મચયેરૂપ સુકુટ કુંડળાદિક અલેકારવડે જેઓ સારભૂત- 
શેોભીતા થયા છે, તેવા પ્રકારના ગુણુવાળા, સમગ્ર પરોપકાર અને 
મજ ગુણાના નિધિસમાન સત્સુરૂષાને અમે નમન કરીએ 
છીએ. પ૩. 


આ ગ્રંથથી સજ્જનેોને હેષે થશે, અને દુજનોને ત્રાસ થશે. 
એ વિચિત્ર અથથી કહે છે.-- 


પાથો૬ઃ વશવન્પૈર્વિવુઝર્લમરં વર્ષતિ તન્વી 

વેસ્ળાં પૂરેસ્ગુ જેલ: સર રટ સુટ્યાં જાવ્યતે વેમવરિઃ । 
ઝુટ્યસ્તિ સ્વાન્તવસ્પાઃ પુનરસમગુળદ્ેષિળાં રુઝનાનાં 

સિત્રં માવસસેત્રાલળયરસવશાજ્તિઃસરત્યકુની₹મ ॥ ૫૪ ॥ 


મૂલાથે--ગ્રંથકર્તારૂપી મેઘ પથ્યખંધે કરીને વિપુલ રસના 
સમૂહને વરસાવે છે, અને સારી પરિણુતિવાળા હૃદયર્‌પી સરોવરને 
આ મેઘ વૃષ્ધિમાં વેગવાળાં પ્રેમનાં પૂરવડે પૂણુ કરે છે; તથા ગુણોને 
વિષે અત્યંત દ્વેષ કરનારા દુજેનાના હૃદય ખંધને ત્રુટી જય છે, અને 
તત્ત્વ જણુનારના નેત્રમાંથી પ્રેસરસનાપર વશપણાને લીધે પ્રેમાશ્રુજળ 
નીકળે છે, એ આશ્રયે છે. ૫૪. 


ટીકાથે--ગ્રેથકર્તા એટલે સત્કવિરૂપી મેઘ પદ્ખંધોએ કરીને 
એટલે ચાર પાદવાળા શ્લોકોવાળી રચનાવડે અને મેઘ પક્ષમાં 
ધારાગતિના સમૂહર્‌પ ખંધવડે વિષુળ-વિસ્તારવાળા શાંત રસાદિક 
જળના સમૂહને વરસાવે છે એટલે નિરંતર ધારાના પ્રવાહેવડે મૂકે છે; 
તથા સારા મન પરિણામવાળાના મનર્‌પી સરોવરને આ સેઘ વૃષ્તને 
વિષે વેગવાળા એટલે ન્યાયર્‌્પ પ્રવાહવાળા પ્રેમના પૂર્વડે-વૃદ્ધિ 
પામતા પ્રવાહવડે પૂણે કરે છે એટલે પાળના છેવટના ભાગ સુધી 
જળના પ્રવાહવડે પૂણું કરે છે. વળી આગળ પણુ સાંભળ-ઉપર 
પ્રમાણે થવાથી ગુણોને વિષે અસાધારણ એટલે અત્યંત ઉત્કટ દ્વેષવા- 
ળા દુજેનાના ૯ૃંદયર્પી કપાટના સંધિખંધો ત્રુટી જાય છે, અને 
પરમાથને જાણુનારના નેત્ર યુગલથી પ્રેમરસના આધિનપણાને લીધે 
મેમર્પી અથુનું જળ નીકળે છે, એ આશ્રયે છે. પ૪. 


૪૬૦ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર, [ સસમન 


હવે સત્પુરૂ્ષાના યચશનોા ચમત્કાર દે'ાડે છે.-- 


૪દામત્રન્થમાવષરથનમવયરાઃ સંત્રયઃ સત્જ્વીનાં 
ક્ષીરાજ્પિર્મથ્યતે ચઃ સટ્જ્યવિવુધેમેરળા વળેસેન । 

ળતાફિંડીરવિંડી મવતિ વિધુર્ચેર્મજં વિષુષસ્તા- 
સારાજેઝાસશેજાટ્ય રઇ જપતે વીસિવિક્ષોમફીછાન્‌ પ 


ર જ. મિ કિ દ્‌ 
મૂલાથે--સત્કવિઓના ઉંચા પ્રકારના ગ્રંથના ભાવાથેને વિસ્તાર- 
વાથી ઉત્પન્ઞ થયેલા યશના સમૂહર્‌પ ક્ષીર સસુદ્ર વિવેકવાળા પંડિતો 
રૂપી દેવોએ વણેનર્‌પ મેર્વડે મથન કરાય છે, તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલો ડફ્રીણુના સમૂહ એ ચંદ્રની કાંતિના મંડળ તુલ્ય છે; અને અત્યંત 
ઉછળેલા ઉચ્ચાર ધ્વનિર્‌પ 1બૈદુએ એ તારામંડળ અને કૈલાસ પર્વત 
વિગેરે આ ક્ષીરસાગરને વિષે તરંગોની લીલાને ધારણ કરે છે. ૫૫. 


ભર જૂ ક દ્ધાર- હ 

ટીકાથ--સત્કવિઓના એટલે પધમપ્રધાન ગ્રથકર્તાએના ઉચા 
પ્રકારના ગ્રંથોના-શાસ્રોના ભાવાથૉને-સત્‌ અથોને પ્રસિદ્ધ કરવાથી 
ઉત્પન્ન થયેલો યશને સમૂહ-વૃદ્ધિપૂર કે જે ક્ષીરસાગર તુલ્ય છે, તે 
વિવેક્વંત પંડિતોર્‌પી દેવાએ વણુન એટલે તેના ગુણુના જીતેન રૂપ 
મેર્‌ પવેતવડે--મંથાચળવડે મથન કરાય છે, તેનાથી ઉત્પત્ત થયેલા 
આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા જીણુના સમૃહ ચંડ્રકાંતિના સમૂહતું મંડળ 
જા દ્‌ ન *ષ્ડ ૧૬% જૂ ક ક 
એટલે સવથા ગોળાકાર [બખ તદ્રૂપ થાય છે. અને તેમાંથી અત્યંત 
ઉચા ઉછળેલા બિદુઓ એટલે ઉચ્ચારના ધ્વનિરૂપ જળ કણીયાએ 
તારામંડળ અને કલાસ એટલે મેર્‌ પવેતરૂપ આ સત્પુરૂષાના 
યશર્્‌પધી ક્ષીર્સાગરમાં ઉંચા ઉછળતા તરંગોની લીલાને પ્રારણ્‌ 
કરે છે. પપ. 

ફેરીથી બીજે પ્રકારે યશના ચમત્કારને જ કહે છે.-- 

જાવ્યં ₹છૂા1 જવીનાં દૃલમમૃતમિતિ સ્તઃસહાં વાતશંવરી 
ફર રોક 
છેટું પત્તે તુ મૂકી જૃરુલરટૃદયઃ સનો વ્યાખુતેન । 
પ ફર ૬" ફર 
જ્ઞાત્વા સર્વોવમોન્યં પ્રલમરલથ લલ્વીતિવીચૂવપૂરં 
નિત્યં (ક્ષાવિષાનાનિયતમતિતરાં મોટ્તલે ચ સિિતેત્ત1ખ8॥ 


મલાથે--અત્યંત કોમળ (ૃંદયવાળા સજ્જન પુરૂષો કવિઓના 
કાવ્યને નેઇને “ દેવાતું અમૃત આણે હેરણુ કર્યું” એ રીતે પાનની 
રૉકાવાળા થઇને મસ્તક કપાવી ખેદને ધારણુ કરે છે. અને તે 
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કાવ્યની જીતિરૂપી અમૃતનો સમૂહ સવેને ઉપભોગ કરવા યોગ્ય તથા 
પ્રસાર પામતો જાણીને સદા રક્ષા અને પિષધાનના અનિયતપણાને 
જાણીને અત્યંત હાસ્યવડે હષે પામે છે. પદ. 

ઢીકાથે--અત્યંત મૃદુ એટલે ગૃપારસ વડે આર્ડ્ર થવાથી અતિ 
કોમળ #ૃદયવાળા સજ્જન પુરૂષ કવિઓના-શાસ્રકર્તાઓના કાન્યની 
રચનાને ન્તેઇને “ દેવોતું અમૃત આણે ચોરીવડે હરણુ કર્યું” એ 
પ્રમાણે પાનને માટે એટલે પીવાને અથવા રક્ષણુ કરવાને માટે 
શાંકાવાળા-વિતકંવાળા થઇને કંપાવેલા મસ્તકવડે ખેદને ધારણુ કરે છે, 
અર્થાત્‌ “કવિની કળાની સીમા આવી ગઇ” એમ માને છે. તથા 
તે કવિના કાન્યની કીર્તેરૂપી-યશર્‌ પી અમૃતના પ્રવાહ સવેને ઉપભોગ 
કરવા યોગ્ય એટલે “સવે પ્રાણીસમૂહનતા ઉપકારતું કાર્ણુ આ 
થશે ”' એવી ૪ીવિર્પી અમૃતનો પ્રવાહ પ્રસરતો જાણીને સદા રક્ષા 
એટલે રક્ષણ અને મુદ્રણુ તથા પિપધ્રાન એટલે આચ્છાદન અથવા 
પ્રગટ કરવું તે ખંને ખાબખત અનિયતપણે એટલે અનેકવાર ખંધન 
અને છોડન કરતો છતે હાસ્યવડે-હષેને લીધો વિકસિત સુખવડે 
અત્યંત હષ પામે છે. પદ્‌. 

હેવે કંવિજનને સન્જન તથા ખળપુરૂષ જે પ્રમાણે ઉપકાર કરે 
છે, તે પ્રમાખે કહે છે.-- 
નિષ્વાર ત્ર્ઝોજજુંમં નિષુળતયગૃટા છું'મજારઃ જવીન્દ્રા 

ટાર્ટ્ય ચારોષ્ય તસ્મિન્‌ વિમવિ પરિતિયાત્સત્વરીણાજેમાયાનૂ। 
વછી છુવેસ્તિ વારં રળટ્રળમતિપગ્વઝદેપટફટિ- 
ઝ્યાછામાજાજરાજે લજઝઞનવગચનગ્વાહગિટ નિવેશ્ય ॥ "૭ । 

મૂલાથે--કુંભકારરપી કવીંદ્રો નિપુણ નયર્‌પધી માટીવડે સ્લોક- 
રૂપી ઘડાઓને બનાવીને તેને સત્પરીક્ષાર્પી સૂર્યેકિરણાના પરિચયથી 
કાંઈક દ્રઢપણું કરીને પછી ગુણુ।ને હરણુ કરનારી ખુદ્ધિવડે જન્ત્વલ્ય- 
માન એવી દોષટષ્ટટ્પી ન્વાળાના સમૂહથી ભયકર એવા ખળ- 
પુરૂષના વચનર્‌પ અગ્નિમાં નાખીને અત્યંત પકવ ખનાવે છે. ૫૭. 


ઢીકાર્થ--કુભકારર્‌પી કવીશ્વરો નિપુણુ એટલે યથાથ ભાવને 
દેખાડનાર સ્યાટ્દાદરૂપી નય એટલે સાપેક્ષ એવા વસ્તુધમવાદ અથવા 
ન્યાય તેરૂપ માટીવડે *લેોકેદ્‌ પધી-નાના પ્રકારના છંદોમય પથ્ખંધની 
રચનાર્પી ઘડાઓને ઉત્પન્ન કરીને પછી તે રલોકર્પી ઘડાઓને 
સત્યુર્ષાની પરીક્ષા એટલે ચુણુ દોષના અવધારણુર્્‌પ સૂર્યના ફિર્ણે।- 


૪૬૨ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [સમમ- 


માં-તડકામાં રાખી કાંઈક દૃઢતા ઉત્પન્ન કરીને પછી સારા ભાવાથે 
અને સુંદર પદોની રચનારૂપ ચુણોનું હરણુ કરનારી ખુદ્દિરૂપી 
દેદીપ્યમાન-ઉંચી શિખાવાળી દોષટૃછિએ કરીને ન્વાળાના-અગ્નિની 
શિખાના સમૂહવડે ભયંકર એવા દુજેન પુર્ષાના ભાષણુર્પી અગ્નિ- 
માં-નીંભાડામાં નાંખીને અત્યંત પક્વ-દોષ વચનરૂપી મોઘરીના 
પ્રહારને પણુ સહન કરે તેવાં બનાવે છે. પ૭. 

ફેરીને સજ્જને ઉપર ખળયપુરૂષનું ઉપકારીપણું દેખાડે છે.-- 


₹છુદ્રાણારસોઘઃ જવિઝતવચનં રુગેનાસમાસ્સિચંત્રા- 
જાનાથેદ્રગ્યયોમાત્લગુષત્તિતળે સસલાં યાતિ સસઃ । 


સનત! વીત્ગા ચયસેલેપતતિ દૃષિ સુ પૂળચન્યશ્ષિયુર્મે 
રએેરં છષંપ્રજ્યોટ્ષિ ચ વિટ્ધતે ગૃત્યશાનપ્રવસ્પજ્‌ ॥ ખ૮॥ 


મૂલાથે--કવિજનના વચનર્‌પી ઈહ્ુ અને દ્રાક્ષના રસને સમૂહ 
દુર્જનના- સુખર્્‌પી અગ્નિયંત્રમાંથી વિવિધ પ્રકારના અથેરૂપી દ્રવ્યોના 
સંથોગવડે ગુણુની વૃદ્ધિ પામીને તત્કાળ મદ્યરૂપ ખને છે. તે મથવું 
પાન કરીને સત્પુરૂષા હૃદયમાં અત્યંત હષે પામે છે, ખજ્ઞે નેત્રોને 
ધુમાવે છે, અને સ્વચ્છંદપણે અધિક હર્ષેને લીધે નૃત્ય અને ગાયનના 
પ્રબંધને કરે છે. ૫૮. 


ઢીકાથે--કવિજનના એટલે ગ્રેથકારના વચન-વાકયર્‌પી ઈષ્ુ-શેર- 
ડી અને દ્રાક્ષના રસનો. સમૂહ દુર્જનના સમુ"ખર્્‌પી અગ્નિ યંત્રથફી 
એટલે અગ્નિના તાપ યુક્ત પાત્રમાં ઉકળવાથી વિચિત્ર ગ્રેકારના અચં- 
ટપી દ્રવ્યોના-સ્વાદિણ અને સુગંધતાદિક માદક પદાયૉના સંયોગથી 
જેના રસ સોરભ્યાદિક ગુણે વૃદ્ધિ પામ્યા છે એવે થઇને તત્કાળ 
મદિરાપણાને પામે છે. તે મથવું સત્યુરૂષા પાન કરીને હૃદયમાં 
અત્યંત આનંદ પામે છે, તથા બે નેત્રોને ધુમાવે છે, તથા હષેની 
અત્યંતતાને લીધે સ્વેચ્છાપૂર્વેક નૃત્ય અને ગાયનના પ્રખંધને-વિસ્તારને 
કરે છે. ૫૮. 


સત્પુર્ષા અમારે પણુ પ્રાથના કરવા યોગ્ય છે, તે કહે છે.-- 

સચ્યોડશાજં વ્રભન્ધોડવ્યનળુગુળખૃતાં સઝનાનાં પ્રમાવાત્‌ 
વિશ્યાતઃ ચચાવિલીમે ફિતવઃ(ળવિષૌ પ્રાર્થનતીયા ન જિં તઃ । 

તિવ્ળાતા વા તસે ₹વિજ્ચય ર્વાંમોસ્ટ્રાળાં ગળાના- 
યુકાસેડવેક્ષળીયો ન શજુ ૫રરવેઃ ઇવિ તેયાં સરમાવઃ 1૫૬ 


પ્રર્ખધ* ] પ્રશસ્તિ. ૪૬૩ 


મૂલાર્થ--આ અમારી રચના નવીન છતાં પણુ સોટા ગુણોને 
ધારણુ કરનારા સજ્જનોના પ્રભાવથી ખ્યાતિ પામે, માટે શું હિત 
કરવાના વિધિમાં તે સજ્જનો અમારે પ્રાશેના કરવા લાયક નથી? 
છે જ. અથવા તો કમળેને પ્રકુક્લિત કરવામાં સૂર્યેના કિરણની જેમ 
ગુણોનો ઉલ્લાસ કરવામાં તે સજ્જનો સ્વયમેવ વિચક્ષણુ છે. કેમકે 
તે સત્પુરૂષાોના સ્વભાવ કદાપિ અન્ય જનની ઈચ્છાની અપેક્ષા 


રાખતો નથી. પછ. 


ટીકાર્થ--અમારો આ પ્રખંધ એટલે ગ્રંથની રચના નવીન છે 
તો પણુ ન્યાય ધર્માદિક મોટા ગુણોને ધારણુ કરનાર સત્પુર્ષોના 
મહિમાથી પ્રસિદ્ધિ પામશે. તેથી આ સત્પુરૂષા ડલ્યાણુ કરવાના 
નિમિત્તભૂત વિધિને વિષે-અપ્રા્તને પ્રાપ્ત કરવાની પ્રવૃત્તિના ક્રેમને 
વિષે શું અમારે પ્રા્થેના કરવા લાયક નથી ? છે જ. અથવા તો! જળને 
વિષે ઉગનાર કમળોને વિકાસ કરવામાં સૂયેના કિરણોની જેમ પ૨ 
ગુણોને વિકાસ કરવામાં તે સત્પુરૂ્ષા સ્વભાવથી જ વિચક્ષણુ હોય 
છે; કેમકે તે સત્પુરૂષાના સ્વભાવ કોઈપણુ કાળક્ષેત્રાદિકનતે વિષે 
અન્ય જનની ઈચ્છાને એટલે “ નને તેની ઈચ્છા હોય, તો તેતું હિત 
કરીએ?” એ પ્રમાણે અપેક્ષા ધરાવતો નથી-અપેક્ષાને ઈચ્છતો 
નથી. પછ. 


હવે જેના ગુણે! વિશ્વના સંતાપને હરણુ કરનાર છે અને જેની 
કીર્તિ સ્વગેમાં ગવાય છે, એવા પોતાના ગુરૂની સ્તુતિ કરે છે.-- 


યલ્વાતિસ્વૂર્સિમાનાવહિતિયુરવપુજુન્ટ્યોઝાઇજેન 
ૃ્રુવ્યમેસિન્ધોઃ પતિતગઞજમરેઃ ક્ષાણિતઃ શૈત્યમેતિ । 


ઝશ્રાન્સષ્ત્રાસ્તજાન્સપ્રરમળવિરળેસાપવાન સ્‍્વળશેસ્મે 
સ્્રાઝન્તે તે ગુનીન્દ્રા નયચિગયવુધાઃ સઝનત્રાતપુર્યાઃ ૬૦ 


મૂલાર્થ--વિશ્રામ રહિત ભ્રમણુ કરતા મનોહર ગ્રહસમૂહના 
કિરણાવડે તાપ પામેલો મેરૂ પવેત તે ગુરૂની કીતિના વિસ્તારતું 
ગાન ડરવામાં સાવધાન એવી દેવાંગનાઓના સમૂહના કેોલાહલવડે 
ક્ષોભ પામેલી સ્વગે ગૅગામાંથી પડેલા જળના પ્રવાહથી ક્ષાલિત થયો 
છતો શીતળતાને પામે છે, તે સનજનોાના સમૂહમાં અગ્રેસર નયવિજ- 
ય નામના પંડેત મુનિરાજ શોભે છે. ૬૦, 


૪૬૪ અધ્યાત્મસાર ભાષાંતર. [ સપ્મ- 


ઢીકાર્થ--વિશ્રામ રહિત ભ્રમણુ કરતા અને મનોહર એટલે 
પ્રભાવડે દેદીપ્યમાન સૂર્યાદિક ગ્રહસમૂહના ઉષ્ણુ કિરણાવડે સંતાપ 
પામેલો સેફ્‌ પવેત જે ગુર્મહારાજની જીતિના-યશેોવાદના વિસ્તારતું 
ગાન કરવામાં-મધુરસ્વર વડે ગીતપ્રખંધના ધ્વનિથી આલાપ કરવામાં 
એકાશ્રપણે તેયાર થયેલી દેવાંગનાઓના સમૂહવડે થતા કોલાહલથી- 
ઉંચા ધ્વનિથી અત્યંત-ઘણા તરંગોના સમૂહવડે ક્ષોભ પામેલી સ્વર્ગ 
ગંગામાંથી પડેલા-પ્રવાહર્પે ઝરેલા યશના વિસ્તારરૂ્‌પ જળપ્રવાહવડે 
ક્ષાલિત થયો. છતો પ્રતિદિન શીતળતાને પામે છે, તે પૂર્વોક્ત કીતિના 
ભાજનર્‌ૂપ અને સતવ્પુરૂ્ષાના સમાજમાં અગ્રેસર એવા નર્યવિજય 
નામના પંડિત મુનીશ્વર પોતાના યશવડે શેભે છે. ૬૦” 


હવે આ પ્રકરણુના ઉપસંહાર કરે છે.-- 
વજ ધ્રજરળમેલસત્વફ્સેવાપરો ચફોવચિઝયઃ । 
ઝપ્યાત્તપુતસ્તીનાસિરટ્માનન્ટાવણં મવતુ । ૬૬ 


દ્‌ ર ર 

મલાથે--તે ગુરૂના ચરણુની સેવા કરવામાં તત્પર યશેવિજયે 

આ પ્રકર્‌ણુ રચ્યું છે. આ પ્રકરણ્‌ અધ્યાત્મને વિષે જેની રૂચિ રહેલી 
છે એવા પુર્ષાોને આનેદદાયક થાએ. ૬૨. 


ટીકાથ--તે ગુરૂ શ્રી નયવિજય પંડિતના ચરણુની સેવા કરવામાં 
તત્પર-ઉથ્વમવંત એવા યશેવિજય નામના તેમના શિષ્યે આ અધે્યાત્મસાર 
નામતું પ્રકરણુ (ગ્રંથ) રચેલ છે. આ પ્રકરણ ગ્રંથના આરંભથી અંત 
સુધી પૂર્વે કહેલા અધ્યાત્મના વિષયમાં જેમની શ્રદ્ધા અથવા પ્રીતિ 
પિ થઈ છે એવા પુર્ષાોને સ્વાભાવિક પરમાનંદને વહન કરનાર 
થાઓ. ૬૨૬૧. 


| રતિ પ્રશસ્તિ ।॥। 


ટતિ શ્રીદષટ્દોપાષ્યાયત્રીજલ્યાળવિગયમળિશિષ્યમુલ્યપંરિસષ્રીજમવિગયમળિન 
શિખ્યગુહ્યપંરિસશ્રીગીતવિગયમળિસલીથ્યયુહ્યવંરિતશ્રીનચવિગયગળિ- 
ચરળજ્મજનંચરીજેળ પંરિતશ્રીપજવિગચયમળિતસટ્રોટ્રેળ વંરિતશ્રી- 
ચશ્ોવિગચેન વિરસિતેડપ્યાત્તસારપ્રજરળે સક્ષમઃ કયન્ધઃ ॥ 


પ્રર્ખધ. ] પ્રરાશ્તિ* ૪૬૫ 


મમીસ્સુક્મસ્િટ્ધીનવિત્વાસ્યુસ? 

શાસ ઝિનામમયશઃપટ્ણ્પરરાનન્‌ । 
વ્યાશ્યાય ષિંત્તિુવજય્ધમુટ્ારષુળ્યં 

તેસેવ ચાળુ સિવરાગ્યર્માં વ્ર્ેચજ્‌ ॥ ૨ ॥ 


“ગંભીર અને સૂક્મ જ્ઞાનને આધીન એવા વિચારે કરીને યુક્ત 
તથા જિનાગમના યરારૂપ પડહને વગાડનારા આ શાસ્ત્રનું વાખ્યાન 
કરવાથી મેં જે કાંઈ ઉદાર પુણ્ય ઉપાજેન કર્યું હોય, તે પુણ્યવડે આ 
પ્રનત (ભન જીવે! ) મોક્ષરાજ્યની લક્ષ્મીને પામો. ૧.” 


।॥ રતિ ત્રીતપામસ્છનતચંવિક્ષરાલીયસુનિત્રીયુસ્િવિંગયગુલ્યશિષ્યત્રીસુસ્િવિંગયમન 
ળિસતીથ્યસિરોમળિસુનિત્રીમૃસિવિગયપવાંમોશ્રપર્યુવાસનાવરામમણુષિરા વંરિતશ્રીમમીર- 
વિગયગળિના ફતાયામપ્યાત્તસારરવ્રમાવોસિટીજાયાં વ્તનઃ પ્રવન્ધઃ ॥ 


“ો-ક5-સઅઝસઝરદકર 
ર સય? પ્રવન્ષઃ સંપળેઃ । 






પહ 


૪૬૬ અધ્યાત્મસા૨ ભાષાંતર. 


| ઝથ ટીવાજારપ્રશસ્તિઃ । 
સુપમમળમૃત્પરૃશ્રેળિશમુજ્નતસુરાત્વજે રમ્ય । 
તપોમસ્છનન્ટ્નમુવિ વિગયસિદગુરુતુરંત્રિવો ગયતિ॥શા 
ગણુધર શ્રીસુધર્મા સ્વામીની પટ્ટક્રેણીર્પી ઉંચા સુંદર સેર્‌- 
પવેત ઉપર તપગચ્છ રૂપી નનન્‍્દન વનની પૃથ્વીમાં વિજયસિંહ નામના 
ગુરૂરૂપી કલ્પવૃક્ષ જયવંત વર્તે છે. ૧. 
ચ ઝસામમાજૃતવષી તત્સેત્તનજનસવાંવુટો તજે । 
શ્રીસત્યવિઝયનામાં ઞઃ્યઃ સંવેસિનાં ઝયતિ ॥ ૨ ॥ 
જે આગમર્‌પી અમૃતની વૃદ્ધિ કરનાર અને તે કહ્પવૃક્ષને 
સિંચન ડરવામાં નવા સેઘ સમાન ચયા, તે સાકુઓમાં અસ્રગણ્ય 
શ્રીસત્યવિજય નામના ગુરૂ જયવંત વર્તે છે. ૨. 
વપુરતાસ્યશસોઃ જપૂરક્ષમાવિગયવુષવરયોઃ । 
સૂ્તસુવાણામ્યન્તરધર્મોવમયોરુળાઃ જેન વર્ળ્યોઃ ॥ ૨ ॥ 
કર્પૂરની જેવા ઉન્ત્તલ ચશવાલા અને મૂર્તેમાન્‌ ખાલ્મ અને 
અભ્યંતર ધર્મની ઉપમાવાળા કપૂરવિજય તથા ક્ષમાવિજય નામના 
પંડિતવર્યોના ગુણો કોણુ વણન કરી શકે? ૩. 
સિનોત્તમવસસ્વજીર્તિઝસ્તૂરમળિવિગ્યોવવત્‌ાન્‌ ી 
પંરિતિવટ્નિવ્યૂટાજ્ઞનાસિ ગુર્ગુળનતિષીનેતાન્‌ ॥ ૪ ॥ 
મોટા ચુણાના નિધાનર્‌પ અને પન્યાસ પદવીને વહન કરનારા 


ન્નિવિજય, ઉત્તમવિજય, પહ્માવિજય, ર્પવિજય, ૪ીતિવિજય, કસ્તુ- 
૨વિજય અને મણિવિજયને હું નમન કરૂં છું. ૪. 


વેરામ્ય(્મૂમિર્યો નિઃસ્વરતાસુષારસાંચુતિષિઃ । 
શ્રીમાન્‌ જુર્િવિગયગુનિરાગોડમૂર્રિપસ્વિારઃ ॥ ખ | 
જે વેરાગ્યરૂષી રલની ભૂમિ જેવા અને નિઃસ્પૃહતાર્‌પી અમૃત- 
રસના સાગર જેવા હતા, તે થ્રીમાન્‌ બુદ્ધિવિજય નામના સુનિરાજ 
ઘણા સુનિઓના પરિવાર્વાળા થયા. પ. 
યુતિવર ધર્મરથચ્ચેવ ખૂર્વહ્ો પ્રવસે । 
મુસ્દ્કિસ્િવિગ્યાહ્યો સત્રાયો મળિવસો ત્તાતઃ ॥ ૧ । 
તે પટ્ટપરંપરામાં ધમૅર્પી રથને વહન કરવામાં પ્રવર વૃષભ 
જેવા સુક્તિવિજય અને વૃદ્ધિવિજય નામના ખે મુનિવરો થયા, તેમાં 
પહેલા ( સુક્તિવિજય-સુળચંદજી) ગણિપદને પામેલા હતા. ૬૨. 


ટીકાકાર પ્રશસ્તિકાર. ૪૬૭ 


શ્રીજૃસ્્રિવિગયરુરવઃ જુલશમમાંમપરવાદસ્પાસે । 
ઝનઇજેરવગચન્દ્રા! વિશ્વવાવના ચશોપષર ગાતા ॥ ૭ ॥ 
તથા શ્રીવૃદ્ધિવિજય ( વૃદ્ધિચંદજી ) ગુરૂ શ્રુત અને સમતારૂપ 
ગંગાજળના પ્રવાહર્‌પ, મનુષ્યોની ટદૃટ્ટિટ્પી કેરવોને વિકાસ કરવામાં ચંદ્ર 
સમાન, વિશ્વને પવિત્ર કરનાર અને ચરાને ધારણુ કરનાર થયા. ૭. 
જસ્િષ્યાળુતા છિ તેષાં ₹સ્તિતા નિગપરહિતાય વિજૃતિસ્યિમ્‌ । 
મંમીરવિગયનાન્ના તુપક્યમાના સિર ઝીયાત્‌ ॥ ૮ ॥ 
તે (વૃદ્ધિવિજય) ના ગંભીરવિજય નામના શિષ્યાણુએ સ્વ- 
પરના હિતને માટે આ વિવૃત્તિ (ટીકા) ૨ચી છે. તે પઠન પાઠન 
કરાતી સતી ચિરકાળ જય પાસે. ૮. 
વ્રોત્સારિતોડત્ર મૂચઃ સતીથ્યેન ગુનિવસેત્તમવિગ્રયેન । 
તચ્ય ખેમયિશ્ઞેષાઢ્માં શડટમાવોસિં ચત્રે ॥ ૨ ॥ 
આ ખાખતમાં સુનિવર ઉત્તમવિજય નામના ગુરૂભાઇએ મને 
અત્યંત ઉત્સાહવાન્‌ કર્યો, તેથી તેના પરના અધિક પ્રેમતે લીધે આ 
રશાખ્દભાવાક્તિ નામની ટીકા મેં રચી છે. છ. 


વરરિતર્તેજસિસેઃ કુલવનવતિવષાયમાળસન્મતિમિઃ । 
શોપ્વેચં ્રાસઝસેમચ્યેવાનુત્રરપ્રસિતૈઃ ॥ ૨૦ ॥ 


પરહિતને વિષે જ જેમતું ચિત્ત આસક્ત છે, તથા જેઓની 
ખુહ્ડિ શાસ્રર્‌ૂપી સુવણેની પરીક્ષા કરવામાં કસોટી સમાન છે એવા 
પંડિત પુરૂષાએ મારા પર અનુગ્રહ કરીને આ ટીકા શોધવી. ૧૦. 


ઇર્લાળાંવરક્િસિતે વત્સ₹ ગાશ્વિનવજલતતીયાયાન્‌ । 
ચભોડયં સષોમૂર(ાવપુરે વૃષમતિનફવયા । ૨૨ ॥। 


આ ટીકા કરવાને યભ ભાવનગરમાં શ્રીત્રષભ જિનેશ્વરની કૃપાથી 
સંવત્‌ ૧૯૫૨ ના આશ્ચિન માસની શુક્લ તૃતીયાને દિવસે સફળ 


(પૂણે) થયો. ૧૨. 
| ઇતિ ધરાસ્તિઃ । 


ઝર 22222222222 222 


 ॥ શનાલોડ્યમષ્યાસ્તસાર: ભટી ॥ ન 


ઉશડ"સુુસકો લેડ૦2૪૦9૨2૪૦9૪95929સડસ૦ઝપે 


